








དྲགའའྱ་མདཔ་བསལ་བཟགཔ་ཆནཔའམདོ། ། 


དད ་ 


_་སངསྦྱརས་དང་བངཆུབསེམས་དཔའཐམས་ཅདལ་ཕུག ; ་ྒ 











„ །འུཆལལ། །འི དབད ླཚོ་ 
ཐ་ལ 


ཿ པ ་ དུགས 


ཟབ ་ ་ 





























གུང་དང བང་ཆུབསེཿ བཱ 


གསནས་ཏགས་པའི་བྱཝི་བའི།དདྱ། རོང 
པའི པག བོ མངནཔ་ར་ཤེས་པའི་བཟུངས 


བོལ སྲོབས་པཛོགས་པམད་པ་། མི་སྩ་བའཆེས་ལ་ བཟོད་པའེ་ཏེང་ 

















4:56 2:23: ° 





གཞད ད་དང་།།ལམ་ཡཤི་དང།ནམ་མཁའིངདང་། ལི་འཐཅག། 
སྐངམངཔོ་དང་ཐབས་གཅི་གཏུ་བཞུགས། ཡངདའིངདེའདམུན།འཇག | 











 དང་། སྡོབཾས་པའིཕུང་པོ་དང་། བློ་གོས་རྐམཚོ་དང་། ལྷུན་པོཆན་པོ་དང། མ 










།༄༅།  །སྭ་འཛིན་དང། ལགནརིནཔ་ཟདང། ལ་གནརིནནནཔུ་གྱདན། སད 
- གེློ་ ས་དང་། སིང་གེའིའྲགོས་སྒྲགས་དབྱངས་དང་། ནམ་མཁའམ་ཇོད་དང། སེམས་ 
བསྐྱེད་མ་ཐྲ་གཏུ་ཆོས་ཀྱི་འཁེརལེ་སྒྱརེ་བ་དང་། རིགགང་ཏུཐད་ཐམསཅད་ླ་སུ་ 








- ×» མྔ་ཅར་ལཾམམ ཆེ མཐའ་ སཿ 





གག ལཾཀབམང་དགུ་པར་འཇོམས་བདང། མདན་མེད་སྦྲིནདང་། ཝེ 
བསམས་དཔའ་སྤེམས་ ཨ་ག ས་བུདམབཉཤར་ཁཱ་བ་དགད་བ ཨཿ 
།དགའ་ལཱནརྦིགས་ཀྱི་ལྷའེངུ་བཞེ 


ུ གསྭ་ཀི་ལའུ་བེ་ཡུང་ཆས་ཉན་པའི་པུར། འཇས་དཔལ་གཞེན་ནུར་ཅུར་པའ་ 

བརརྨྱཱརཏེ། ལཱའེ་བུ་ུནས་རེ་ཏོགཅེས་བུ་བ་དང། ལཱིབ་མེ་ཏོག་ཞོད་ཟེར་ཅེས་བབ་དང་། ཝཱ་ 
དཿ པབའེ་དེ་ཞེས་བ་བ་དང་། ལྷོའེབུ་ཆོས་ལ་གནས་པ་རྟག་ཏུ་བརྙོན་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་དག་དང་། ལྷའེབུ་མང་ རེ ཡི 
འདལ ཆོས་ཉན་པའེ་ཕིར་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུར་མུར་ཕའེུ་བཞིནདུའབང་བརྩ་ཆུརཏོ། །འདེ་ལྟ 


-- 








ཀྱེ་གྲོགས་པོ་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེསཞི།་ 
། གཞན་དུ་མེད་པ། མི་རྟོག་པ། མི་མཉནཔ་ 


བླ་བུདལ་པ 





ར་ད སེམས་གཞེན་པ་དང་། སེམས་ཅང་ཤེས་པའི་ཕིཿ མས་ཅད་ 
པའེ གོམདགས་པསྐ་ཐམ་ས་ཅད་མཁུན་འེ་ཡ་ཤེས་ཆནཔ་དགས་པརཊུས་ས། །བུང་རབ་ ཉུ 
` ་ གས་པ་ནི བྷསལ་པདཔ་ཀུསད་པ། 
༩ ཇེ་ཡཱ་ཤེས་ཏོགས་བརྡ་ནུས་སོ། ། །བུང་ཆུ་བསེམས་དཔའ་དཔལ་གྱི་སྱིང་ སྭ་སྨཾས་པ། རེགས་ཀྱ་བྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བ 
ཞཿཏུ་ཐནས་བསུ་ །སཾ་ཆེན་པ་དྭ་ཏོགས་པར་མི་ནུས་ཀྱེ། བདང གསའ་དྲམ་ལམ་རགས་དའ་འངལ་ ཨིས 


བམིདབ་ལ་ལནབ་བ་ ་ཡུན་པའེ་བརེ་བ་དེསེམས་ཅནཐམས་ཅད་སྣབསེ་ཞས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདབདེ་ཞེང། : 
།ཱོག་པར་བྲེ 'ཧེད་པ་ ཀད །བུང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་པད་མླ་བམོའ ད་པ 
ལོ ཅ་ཆཆ་མོ་གྲསྱབ་གསྱ་ས་ ནུལ་བརྩཔ་བ་དང་། ་ཞེ་བརྩཔ་བའི་གནས་ ཧེ 





` 





།བདག་ཉིད་ཤིན། ཤནཏུ་བྱསུངས ཤནེཏུ་བང་བདུས་། ཕ་རོལ་མ་དུལ་མསུངས་མ་བང་བ། དུལ་བརྡ་བ་ 
སི དྲ ། ༨ ་ཱ 
ཊུཐ་བྲ་དཱ་ངྲ་། ༣༤ འཛ་བརུ་ལམ་ས་བསའ ས་ཆན་པོ་རྟོག ཏཉཿང་འདུས་ས། ཏངུབསམས་དཔྲ་འབདམ་ འབ 
$ ཀྱེ་གྲོགས་པོ་དག་འཇིཊ་ཏེནྱ་ཧེཾ ་ས་དང་འབྲལ་ བས་འཇིག་ཏེན་ལས་། 'འདས་པར་མིནུས་ཀྱི། གིབའཇིགཏེནྱ་ཡི་། 
'འདུན་བར་འཚུར་རོ། །དེ་བསན་བྱ་ ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གར་རེདཔ་དང་མྭེ་རདཔ་དང་། གྲགས་པ་དང་། མ་ཐ 


རྦང $, སྨད་པ་དང་། བདེ་བ་དང] སྡུག་བསྡལ་བས་མེ་འབྲོགས་ཤིང་།  གརེནུངེལས་དཔའ་ཨེ་མས་དབ་ཡཤག ་ 
ཧཿ ༥༤ ཆུབ་ནེས་དཔའྱ་སེབའཛིསྱསྨ་སས་པ། ཤྱ་གྲོགས་པོ་དག་གཞན་ལྭ་བནཀ་ཆོལ་བསྒནི་ 31 
དྲ | ཏམརརརྙིཊཿ། རུ 2 འ་ ༦ ུ 











4 ༡: 


སསུ་ཐབ་པར་བ་བ་དེ་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་ཡ་ངསས་ཐབ་པར་བྲའུ།། ཞེས་དགེ་བའྱ་རུ་བ་བསྐྱད་པ་དང་། 


འྱཕིར་། དསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུང་ཐུནམོངས་དུསེམས་བསྐྱེད་དེ། ཡུད་ཙམ་དུ་ཡང་བརོནའྲ་གུས་མི་གཏ་བཞེ 
ལྭ་གནས་པའི་གནས་པས་ཡེ་ཤས་ཆནཔ་རྟོགས་པར་ནུས་སོ། །བུངྱ་རུབསམས་དཔའ་ས་འཇྲིཿྱས་སྨྲེས་པ། ཀའ 
དཔེརན། སནྷ་དང་ཤིང་གལ་བ་དང་། སྨན་དང་། ནགས་འཚུལ་ཡིནཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གནས་ཨིན་ཏེ། ད་ལུ་གནས་ཤིང་ 
་མདང་། སྒུན་དངནགས་འཚལ་ཅྱས་པོན་ཐམས་ཅད་་ེ་བར་འྱགར་མདོ་ཏི། ས་ཆཔོ་དེན་ལནལ་རེབ་ཡང་མེདདོ། །སེམས་ 
ས་ཆེན་པོ་ལས་མཆོ་མོདྱཀི།་ ས་ཆེན་པོནིསྱེ་བརམ་བྱེད་དོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ད་བཞིན་དུ། བང་རུ་བ་སེམས་དཔའ་ཆགསྤདྭབ། 
ངྲ་བལ་བ་དང་། སེམས་ཅུན་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་འཚོ་བ་དང་། ལནལ་རབམད་པའེཕརས་དང་འདབར་སམས་ 


ཱེ „ ལེ འྲབའརསམས་བླ་མནན།ཡ་ཤེས 
གས་པར་ནུསསོ། །བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ལགནའིནཆནགིསྨསས་པ། ཀ་བགས་བག་འདོགགོཆརནཔ་ ལའ ུ 





པར འེ བོ རོ > ་པརིའིེསེ 
བཏང རིན་པཆིའས 
་དེལ་སཾརྦསྣ་མྲི་བེདྱ་ཀི། 


བའམས། བྲི་བརྡ་ཀང་མི་ 





༣ 
ནའྲགཿ [ྐརྨ་ཡན་པརྱབ་ སེམས་ཅན་དན་པ་མཉམས་པྷ་ནམས་ལནི་བསམ་གཏན་ཐེབ་པའིལ སེ 
མཆལ བནསལཞི་ཤས་རབ ལགཔན་ར་བ སིམས་ཅན་དགཆོས་དཀརཔག ་གང་དག་ལས་བལ་མརྱག་ 
ཡེངས་སུ་ཇོགས་པརབ་བའི་ཕིན་ལག་པ་སྤྱོན་པར་བྱ་ཧཱེ། བངཆུབ་སེམས་ དཔའ་དེའི་དགེ་བའྩེར་བའི་ལུག་པ་ 
གདབ་བརྭ་བུའོ།། གསུམ་གང་ཤེ་ན། འདིལ་སྟེ། ་སེམས་ཅན་ཐམསཅདསངསྤྱ་རུས་་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡངས་སུ་ཇོགས ར་ 
ཧ་རྒྱས་གནབ་པརྦ་བ་ཐ་དང་། བདགགི་དགེ་བའྲེར་བ་ཡེངོས་སྲུ་གུབ་པརྦ་བ་བ་དང་། '” སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ནག་ཁུའ་རད་ 
དང་པརྦ་བབ་སྟེ། ནད ་ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆིན་པེ་དཏོགས་པ་ རུ 
་དཔའ་སེངགའྱི་བ་གོས་ཀྱིསས་ལ། ` ཀྱེ་མའོ་སྒོགས་པ་དག་འདི་ནི་མི་འཇིགས་པའི་ཆོ་གའོ།། འགས གསའ་ 
ར་ ༩་འདིནི་ལེ། ཁཿ ཀྱ་གྲོགས་པེདག་དེ་བས་ན་མི་འཇིགས་པ་དང་། སྐེམས་མ་སྒུག་པ་དང་ 





དེརཐི་སི༽ི །མ་ཤུམ་པ་དང་། ལ་ལ་མེད་པ་དང་། འཇིགས་ཤིངྱ་ཀི་བུད་ཞེས་མེད་པ་དང་། ཟལ་བདང་། ་འཁེརབའི་ 
༡ བ་བ་མི་བྱ་སྙིང་པ་དང་། རྨྱ་དན་ལས་འདས་པའི་ཡེན་ཏན་ཡང་དག་པར་མཐོང་བ་དང་། བདེ་བ་དང་། གཟསཱལ་བའི་ཆོས་ལ་སྟོམས་བརུ་ 
/ གནས་བ་དང་། མི་གཉིས་པ་ལ་གནས་པ་དང་། ཝན་བསྐ་བམས་ཅད་མྱའན་པའི་ཡེ་ཤེས་རོགས་པརྨ་སུའོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེང་གེ 


° ཁགྲེས་སྨ་དབྱངས་ཀྱིས་སས་པ། ཤྱེ་གྲེགས་པདགའབྲོས་འདེ་ནེ། སྩེས་བུ་དན་བའིམ་ཡེན་བྱེ། དེནེ་སྐྱེས་བུ་དམ་པའིམ་ཡིན་ནོ།། 


ྱིཞེ་ནཱ་ །དམ་པ་དག་ནི། སྡིག་པའི་ལྟ་བ་དང་བྲལ་བས་ཡང་དག་པར་ལཞུགས་པ་ཡིན་ཞོ། ས་བུ་དམ་བ་དགནི་རྟག་པརྲ་ད་ 
རང་བཞིན་དང་ལན་པས་གཡེ་མེད་བ་ཡིནནོ།། སིོོགག།། ངའ ས་བ 
སུན་ན་འབུན་བར་ལེ བཱས་ཚིག་བཟད་བ་ཡིན། སྨྱིས་བུ་དམ་པ་དག་ནི་ཡང་དགཔའེ་འཚོ་བ་ལ་གནས་པས་ལས་ཁྱེ་མཐའ་གགས་བཞོ 
ོ ་དག་ ཟ་དངྲ་བལབ་ཡཱན་ན། སྒྱེས་བུ་དམ་པ་དག་ནི་ཁེང་ཁྲེ་བ་དང་བྲལ་བསཞེས་སྡང་བྲལ་བ་ཡིན་ནོ།། ་ སྐྱེས: 


ཟླ 2365 ྫ52:<2. ླ ་་ འའ 3 ( 








ཛུང་ཞི་ཀྷུས་མུན་ནག་ ལ་ཡིན "སས པདགོད་ུབླནལ་བརང་། དབུལ་ཇ 
ཡིན་ནོ།། སྤེས་བུ་དམ་པ་དག་ནི་ལུས་དང་ངག་དང་ཡེ་དྱཀི་ལས་ཀྱི་མཐའ་ཡོངས་སུ་དག་པས་མཛེས་པ་དང་། 
སྤིས་བུ་དཱམ་བ་དགནྲི་བ་བ་ལ་ཡང་དུག་པར་ཞུགས་པས་ཇི་སདྨ་སྨས་པ་བཞིན་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ནེ།། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དགཿ 
བསཿ  འབསམ་པདཔྡ་ན་ཡ ་ཡན་ནེ།། སྙྱེས་བུ་དམ་པ་དགནི་ལེག་པ( པིཆེས་དང་བལ ་བས་ ་བདེན་པ་ལ་གནས་་ བྲ 
- །སྐྱེས་ུ་ ་བ་དགི་ཆསྤོ་ཡདབ་འབས་ ཏཱ ་དགཝཤིང་མགུབས་ཆོས་འདོད་པ་ཡིན་ནོ།། སྐྱེས་བུ་དམེ་པ་དགནི་ཡུས་ ཀྭ 


སོ པ་ཡུངས་སུ་འཛིན་པ་ཡིན་ནོ།། སྩེས་བུ་དམ་པདག ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདདང་འབེལ་ངས་མི་གཏོང་བ་ 
ྱས་་དམཔདགཞི་དནོདམ་པའིངེས་ས་འཇུག་ བས་ ཉེས་བ་མཐང་བ་ཡིན ནི སྙེས་བུ་དམ་བ་ ༨ ་་དགནི་སཱག་པའི་ཆོས་ 
ཡ་པས་དགེ་བ ལ་ཡ ྨྨླ་་ སྐྱས་བུ་དམ་བ་་ 











།དགནི་ནདཔ་རྣམས་ཀྱིསྣན་པ་ཡིནཞ ནོ \ དཀབ ཞི་དྲག བཞི 
དག་པ་ག ྔ 
།ན་ཏན་མ ཏེན་ཡེན་ནོ། སེས་བུ་དམ་བ་དག་ནི་མུན་པ་ུན་ནགུ་དུ་ཞུགས་པ་རྣམསྦྱ་ཀྱན་ 


' གད་པ་དགའི་ལ་དན་བཟཤགས་བནམས་་འེན་ུཞིནི། ཧེ སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དག་ནིཿ སླེས་བམས་ཀི་ཡོད་ 
ླི་བཟེདཔ་དངའདལཔའི་ནལ་འཐེར་དང་ལན་འི་ཐལ་འ་ཉེས་པདང། གནོད་སེམས་དང་། 
དུང་བ་ཐ་མས་ཅད་དང་བལ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་བསྟནསྐྱེས་བུ་དམ་པ་དག་དེའད་བའེ་ཆོས་ལ་གནས་པསཿ ཿ 
་ྱི་་ མཁའ་དབགཏུ་མིད་པ་བཞིན་དྲུ་བས་པ་གམོ 


]ཏབ་ཤབ་འགནས་བྱ་སན་མི་རཏབ། ཟླ  འདདཔའི་དག་འབ མན 


ལི 





ང་མཚུངས་པ། ཤའི འདང་མཚུངས་པ་། བཟེདཔ་ནམ།༢འ་དཔའ་ 
ཅུངས་པ། བསམ་གཏན་ནམཁའ་དངྱ་རུངས་པ། ཤེས་རབ་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པས། ཐམས་ཅ 
་བརྙན་ས་སེཀོ། དྨ་རུབ་སེ་སས་དཔའ་སྒེམས་བསེདམ་ཐགཏུ་ཆོས་ཡིའཁོརལ་བསད་བས་སྦྲས་པ། སེམས་བླསཿ 
ཅན་ཚུ སླི་གྲག་རྟེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཉེས་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། ལཱ་མི་དགའ་བརའ་ 
བེ  རློས་འེ ཡོངས་སུ་འབྲི་ བརྡ་རྩགར་བའིསེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་དགནི། བྱང་ཆུབ སེམས་དཔས་མེ་བསྐྱེད་པར་བྱའི། སེམ་ 


དེད་པར་མི་འསར་བ་དང་། དེབཞིན་གཤེགས་བས་མཉེས་པརའུགར་བ་དང་། ལྷ་དག་རྐགའ་བར་ 
དཱ ༥་འདགཔདད་བའྱབག ས་ཡངས་སུ་འབྲི་བར་མི་འགགུར་བའི་སེམས་པརྡ་བྱ་སྟེ། དེ་དེ་རཞུགས་ན་སེམས་བ སྭ་བག་ཏཱ་ 
པལྟེ་གར་བརའྱགུར་དོ།། དེ་ཅིའི་ཕེར་ཤེ་ན། དེ་ལྟརྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེས་སེམས་བསྟེད་མ་ཐགཏྱ་ཆུ་དང་དམི 





ཉ།  ྱིསིནམ་ཉྱེསཔའྱིཔར། ཆོསྐ་ཐམས་ཅདམ་སྐེདདད།། ེབ་ཞིན་གཤིགས་པའྱ་རདྲ་ནུབང་ས། 
པ་ས་ཏོགས་པར་འགྱུར་ལ། བུང་རུབ་ཇི་ཉྟ་བབཞིན་ཆོས་ྱེ་འཁོརལ་སྐརབ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་ཏེ་ སེམསྤ་ཀི་བསམ་པའེབཀོད་ 


གྲ་བསྦ་ས་ཧད་མའེན་པའེསེ་ཤེས་ཏྟགས་པརནུས་ས། །ཆུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོག་རད་ཏུ་ཐ་དདཔ་ཐམས་ཅད་ལྭ་སྤེབས་བ 
པ་དགུ་བུང་ཆུབནི་ཐམས་ཅདྲ་ལྔརེས་སུ་སེངས་བ་སྟེ། ཀུན་ནས་ཉོན་མངས་བའྡིརེས་སུ་སེང་བ།། རྣམ་བརྡ་བ 
བླསྱ་ཀྩི་རེས་སུ་སེང་བ། འདུས་མྲ་བས་ཀ་རྗེས་སུ་སེངབ། ཟག་པ་དང་བཅས་པའྲི་ངས་སུ་སེད་བ།་ 
ཁན་མ་ཐེབ་དང་བཅས་པའྡེརེས་སུ་སེདབ། ཁན་མ་ཐབ་མེད་པའྫེངེས་སུ་སངབ་། དག་པའི 
་དུགེ་བའིཚུ་བའྡརེས་སུ་སང་བ། ་ འཇིག་ཏེན་གོས་ཇེས་སུ་སྲེང། འཇྲིགཏེན་ལས་འདས་བའེ་ཆོ་ 
་གུསདབ།་ རྱ་ངན་ལས་འདས་པའྲེངས་སུསདོབ། ་ཆ རྟགས་སོ ;: 


ཅི 





ཏཱ - །ཟྡིས་མུ་སདོབ་སེ། སྩེས་བུ་དམ་པ་དག་བྲང་ཆུབ་ནི་ས་དང་། -ཆུ་དང་། མེ་དང་། རླུང་དང་། ནམཁའ་རེས་སུ་སང་བའོ།། དེ་ཅིའྱི་ཕིར་ཞེ་ན།། 
ཆོས་ཐམས་ཧདན་འདྲེ་ལ་བུའི་རང་བཞེན་ཏེ། རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིང་དོ།། དེ་དགནི་བྗོདཔ་གངདང་གང་གིས་བརྗོད་པརྦ་བ་བའི་བརོད་པ་དེ་ ་ 
་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཉེད་སྒས་པར་བྲེད་པའོ། འདྟལ་སྟེ་དཔེར་ན། ནམ་མཁ་ ཅདྱ་ལྡིརེས་སུ་སེ། དེ་བཞིན་དྲུ་བར་རུབ་ 
ཀྱང་ནམ་མེད་ཀྱི་རྔེསསུ་སང་སྟེ། སྐྱེས་བུདམ་པ་དག་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་འད་བ་ ཡེ་ཤས་ལ་མེས་པ་ན་དམེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལྭ་སྒབས་པ་ 
་ དེནི་ཆིག་གི་རབ་ཏུ་ཐ་དད་པ་ཤས་པ་ཐམསཅད་ཀུང་ཐེབ་པར་འགྱར་ཏེ། ཨུལ་གཅིག་ལ་འཇུག་པ་དེས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ 
'ྟ ཞོ +; ཱ 1 མེ་ངོ་མ།་འར: རོ | = ༨ ཧོ རོ = ལོར ༢1 དི 
ས་ཏོགས་ས།། བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སྤེབས་པའིཕུང་བས་སྨུས་པ། ཀྱེ་གྲུགས་པེ་དག་བརྔོད་པ་ཐམེས་ཅད་ནི་བ་ཇྔོད་དུ་མེདཔ་སྟེ། སྣ 


ས་དེཐམ་ས་ཏ 





ཐམསཅད་སྙད་དུམད་པའོ། །བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤས་ད་ལ་སེས་པ་ན་སེམས་མི་གཡང་བར་འདུག་པ་ཡིན་ཏེ། སྭན་པར་སྨུས་པྲ་དང་། མི་སྙན་པར་ 
༨དགགིིཾཾིཾཾེ སཾ ད 
སྨྲ་བ་ལ་དགའ་བ་དང་། ཤུམ་པ་མེད་དོའདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་རི་ལྷན་པེའིཕུར་པོ་ལ་རུང་བབ་པ་ལས་སྲུར་ལགན། རྭི་ལུན་པེནི་གཡབ་ཡང་མེད། རབ་ཏུ་ | 











༄༅། 







 །གཡོབ་ཡང་མེད་། རིགསྤ་ཀི་བུདེ་བཞནདུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དེའ བའི་ཡེ་ཤེས་ཏོགས་པས་ཐམསཉདྱ་ཀྱསྨ་དང་བརྔོད་ 

བ་ཀུན་བཟོད་དེ་གཡེ་བརར རབ་ཏུ་ཤཡ་བར་སི་བེད་ནིང་། བརལ་པུ་སེགསཅྲ་གྱིསབ་གངལ་ཡང་ཆུགས་པར་མི་འགྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 

ཟ༧ བཀའ་དང་། མུ་སེགས་ནན་ མགྲྭ་ཀང ས་མཉམ་པཉིད་དུ་འབེང་། མཌས་པ་ཅད་ལཱ་ཡྲང ང་འགལ་བར་སི་བེད་། མུུ་སེགས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་སེེབས་པ་ཐས་ 

ཅདྲ་ཀང་ཟད་པའི་ཆེས་སུ་མཐོང་། བང་ འེརསྦ་ཀི་ཆེས་ལང་ཆེན་པརྨ་ཀུང་སྲི་བད་དོ་། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ད དགྲ་བངྡརུབ་སེམས་དཔའ་དེ་འྲད་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མེས་ 7༩ 

4 པ་ནཾམུར་དུ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེཤ། ཡཤས་སྱ་བར་འགྱུར་རོ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐགས་རྒྱ་མཆོས་སྨྲས་པ པ། ཅིས་བས་པ་དགྲ་བད་རུབ་སེ་མས་འབ་བ་ ཊེ 

ཤཿ ཐེས་པ་ཐམས་ཅད་བཟང་བའ ༣པར། །བླེ་གྲེས་ ་རྒྱ་ཆོལྟ་བུ་ལ་སེེམས་འཇུག་པ་ཊྟ རྟགས་པར་བའ།། ཆེས ཡིད་ཡ་སྣ་ཆོགས་མེ ད་བའིཕིར་། དེསྦྱ་ཆོས་རོ་ཅིག་ : ངེ 
བལ་མེསོ་པར་བཱའོ། རྟེན་ཅིང ཿའབྲེལ་བར་འབྱུད་བྲ་དང་། མིའགལ་བ འ་ཕིར་དེས་ཆས་ཤེད་ལ་ཇུག་པར་བའེ།། ཐེག་སཱ་ནས་མ་སྤེས་པའི་ཐྲིར་ཆོས་གང་ཡང་ 
མ་བྲིབ་དང་། མའ ཕེལ་བརྡ་བའེ ར བསེད་ནམས་མི་ཟད་པརྡ་བ་བའི་ཕྲིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་མཆོ་བའི་ཕར་དགེ་བའིར་བ་བསྐྱེད་པར་བྲའོ།། ཆད་་ 











,# རར 
` , 





` །ཡོ་དང་ཏག་པ་ལས་དབེན་པའྲི་ཕིར། དེས་མཐའ་གཉིས་ཏོགས་པར་བའོ། སེསསྱ་ཀི་སྣེམས་པ་ཚང་སེར་པའི་ཕྲེརདེས་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་རྟག་བརྡ་བའོ།། ཆོས། 
ཡང་དག་པར་མ་རོད་པའི་ཕིར་བདག་གེ་དན་པའི་སྟེབས་བསྐྱེད་པའི་ཡང་ཡེངས་སུ་བཞག་པར་བྲའོ།། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདལ་སེམས་པའེཆོས་མཆེད་པའིེ་ཟིར་༡ ། 
དེས་སྙེམས་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བཅོས་པ་ཡེངས་སུ་རོགས་པར་བའོ།། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་ལྱུརབྲེད་པའི་ཕྲིར་མི་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་ ། 
མི་འགྲོགས་པའྲི་བའོ།། སྩེས་བུདས་པ་དག་དན་པའི་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་གར་དེས་ནྲི་བམས་ཅད་ས་ཁེན་པའ་ཏོགས་པར་ནས་སེ། ¢བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྷུན་བེཆེན་ ‹ 
བསྭྭ་སྤས་པ། འདི་ལྟ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་ནཾ། ༤ འཇྲིག་རྟེན་བྲསས་ཅད་ལས་མངོན་པའ་འཕགས་པའ་ཡེ་ཤེས་ཏེ། དེནེ་ཚད་ཡེད་པའི་སྤྲེད་པས་རྟེགས་ 
པར་མིནུས་ས།། དེ་དས་ན་བསམ་པ་འཇིག་ཏེན་ཐསས་ཅདལས་མངེན་པར་འཕགས་པ་དང་། ཐེས་པ་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་པར་འཕགས་པ་དང་། 
་དད་པ་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་པར་འཕགས་པ་དང་། སྣཾན་པ་འཇྲིག་རྟེན་ཐྲམས་ཅད་ལས་གངོན་པར་འཕགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། 
བཟད་པ་དང་། བརྩོན་འགུས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་རབ་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལས་མདོན་པར་འཛགས་པ་དང་། བསོད་ནམས་རེ་རབ་ལྷུན་པེ་བཞིན་ 














སག་འའབ་ 


:ཆཐ:"༧་་ཆ་"་ 





༄༅། - །དུ་མངོན་ང 


འཁག་ས་པས་ཐམ་ས་ཅད་མ །ཁྱེན་པ་རྟོགས་པར་ནུས་སེ །། བང་ཆུབ་སེམས 'དཔའུ་མྤའོངན། དགའ་བས་སྨས་པ། སྩེས་བུདམ། 
པ་དག་གང་གི་ཚོན ]- བྲུང རབས སས་དཔའ་ངདཀག་ གི་ག ཟུགས་ ཀྱེས་སེ སས་ཡེངས་སཿ སུ་དག་པས་ རྱ སྣང་ བ་ ཡེད་དུ་པིའེ འང་བ་ བདག གང་ཡང་མིག་གིས་མཐོང་ཞོང་ 


ཟེ སྣུང་བར་མི་འགྱུར ར་བདག་གི་ན་བའི་ས འསམ་ས་ མེངས་སུ་དག་པས་སྒྲ་ཡེདང དུམི་ཡེད་བ་གང་ཡང་ ་ར་བས་ཐེས་ཤིངགྲགས་པར་སི་འབྱུར། དེ་བཞིན་དུ་དི་ཡང་མ་ཡིན། རོཡང་མ་ 


ཡིན། རྐིགྱ་གུང་ས་ཡཾད། རང་གེ་སྤྲད་ ཡལ་བ་སེམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ པསཆས་ཡིདུ་པིཡང་བ་གངསངཡིད་སང་བར་མིའྱག། རང་གིསེམས་སུ་དག་པས་ཡིད་དགའ་ 
༩ བདད་། སི་དགའ་བ་ད ངས་འབྲལ་ཤོང་། སེམས་གང་ཡདསངསྤ་རས་ཀྱི་ཆོས་ཀི་སྣད་པ་ཡིན་པརམ་མཐེངསྟེ། གལ་ལག་པརདེས་བདེ་དགྲ་ཁངསདསྤ་ཆས་ཆོས་ 
ཌཱ ཀྱ་སྣདོདུ་འགྱུར་བར་མཐོང་ཞིང་། གང་དག་ཤིན་ཏུ་དགའ ་བརྩ་གུར་པའི་དངོས་པ་དེདག་ཡོངས་སུ་གཏེང་ལ། བིན་ནསྤ་ཀྱང་མི་འགྱོད་པ་ཡིན་ཏེ། དྷལཝུར་སད་པའྲི་བད་ 





( ཆུབ་སེམས་དཔའ་ འཞི་ཐམསཅད་སྲའེན་པ་རེགས་པར་ ར་འགྱུར་རོ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རབ་ཏུ་དགའ་བའྲ་ཆལ་པེ སསྨས་པ་། གང་དང 


བརྒྱད་པ་དང་། སྨད་པ་དང་། བརྙེས ་པ་དང་། རྡེགས་པ་ །དང་། མད་བཅདནས་བང་རུང་ ཟོ །དཔའ་རབ་ཏུ ཉུདགའ་བ་ བསྐྱེད་ཅིང་གང་ཟག་དེ དལ་ ་ཡང་དགེ་བའེ འེབཤེས་ ཊཱ 


` 





ཤསབ བཟེད་པར་མཐུའ་སྟད་ཉིང་རབ་ཏུ་དགའབྱ་སེས་ སབ 
ཀྱ་རྗེས་པའ་བེད་། ནང་གི་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་མེས་ཞིང་། ཕི་སྙེང་པ་ཉིང་ལ་ཐྲེ་ཆོམ་མེད་པས་ ངཀ"ཡོབ་ཡང་པེ་༢ 
གཏོང་བདང་། ཆུང་མ་དང་། བུཕེདང་། གྲ་མེ་ཡེངོས་སུ་ཏོང་བ་དང་། རྒྱམ་སྲིད་ཡོངས་༡། བཙིང་བས་འབ་ཏུ་དགའ་བ་ 
དགའ་བ་ཡིན་ཏེ་། འཁེརལྱསྱུར་བའི་རྒལ་སྲད་ཁྲེབ་པར་དགའབ་ས་ཡེའི་ཀི། ཁེགས་པའ་ཁཤང པ་ཚོགས་སུ་བཅ་དཔ་ིག་ཐེས་པས་ཤིནཏུདགའ་བ་མེན། བྱ་མ་ 
བིན་ཐེབ་པས་དགའ འ་བས་ཡན། པང {¥  ི་ མངས་པ་ཐབས་པའ་ དགའ་ བྲ་མ་ཡིནྲ་ཧཾ། སེམས་ཅིགྲ་ཀངྱ་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་བའྲི་བྱ་རུབལ་བཞགན་རབ་ཏུདགའ་བ་ཡིན། སིངགསུམ་དེན་པེ་ཆེས་བཀང་ ང་བས་དགའ་བ་ས་ཡིན་གྱིས། དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་མཐེང་བས་རབ་ཏུ་དགའ་ ` 
་བ་ཡིན་ཏེ་། དནི་གཤན་ཡང་དབང་པེཉམས་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། དྲུག བའཧུ་ན། བང་ཆུབྱ་ཉི་ཕེགས་ཀྱི་ཆེས་ནྣམས་དགའ་ཞིང་མགུ་བའི་སྦྱེད་པས་འདི་སྦུབ་ 
7 བརྡ་ཟེད་པའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏོགས་པར་ནུས་སེ། བང་ཆུབ་སེམས དཔའ་མཐའ་ཡས་མཐེངོ་བས་སྨྲས་པ། ྒྱེསབུདམ་བདག་གངགིཚན། བང་ཆུབ་སེམས་ 






བརྲ་བ། ཞེས་ངེ་ཆོས་དེ་ཉེད་། - 
ཀཀ ་ སཱ་ 
ན། ཡུམདཔག་ེངས་སུ་དཉང་བས 











མཐོད 
༄༅། . །དཔའཆེས་ཐམས་ཉད་མེདྲ་ཀུ། བདག་ཏུ་ལ་བར་ཡང་མི་བཟྲུང་། སངས་ཆས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་མེདྲ་ཀྱི།། རྣམ་པར་ 
རྟགཔ་སྤྱིད་པ་ཡང་མ་ཡིན་། སངས་རྒས་ཐམས་ཉད་མཐོང་མེདྲ་ཀི། གཟུགས་ལ་དམེགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱང་མི་སྙེད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཐེང་སེད་ཀི། 
`] ༢༧ སེམསཉན་ཀེ་འདུ་ཤེས་ཀྱར་མི་སྒེད། ལསྤ་ཀ་ནམ་པར་སྨོན་པའི་ཡེངས་སུ་དག་པའི་ཕྲིར་ཤའི་མིག་གསལ་བར་རྱར་པ་ཡིན། མངོན་པར་ཤེས་པ་ཐེབ་པས་ལྷའི་ 
, ་གིག་དང་ལྡན་པ་ཡིན། ཤོན་སེངས་པ་ཐམ་སཨ་ད་དངྲ་བལ་ནས་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་མེག་ཏོགས་པར་ འེང་དྲུ་རུང་པ་ཡིན། སངསྤ་རསྭཾརོས་མ་འདྲེས་པ་བསྒྲབ་པས་སངས་ 
ཿ རྒྱས་ཀྱི་སྨན་ལ་མེས་པ་ཡཾན། སེབས་བཅུ་ཡེངོས་སྡུ་རོགས་པས་སྱི་སྨན་སྔར་ཕྲེབ་པ་ཡིད་ཏེ། རེགསྤ་ཀེ་བུད་འདད་བའི་ཡེ་ཤེས་མྲེང་བ་ཁོང་དུ་ཡེངས་སུ་ 
==) རྡོགས་པོས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྟོགས་པར་ནས་སེ།། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཐའ་ཡས་དམིགས་པར་གནས་པས་སྨྲསཔ། བང་ཆུབནྲི་བམས་ཅད་ ཀླ 
` ་དམིགསྟྭས། ཐམསཉད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སྨྲབ་པར་འགྱུར་རོ།། དེཅིའི་ཕཱིདཞེ་ན། དམིགས་པ་བསས་ཅད་ནི་ནད་དུ་ཡང་མི་གནས་། ཕྲི་ལོལ་ན་ཡུང་མི་གནས། 
་དབུསན་ཡང་མི་གནས་པར་རག་པར་བའ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དམིགས་པལ་མི་གནས་པ་ནི་ོན་མངས་པ་ལ་དམོགས་པ་དང་། ལསལ་དམི་གས་པ་ 









 ཅ་དམྱའེན་པར་ཏོགས་སོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདུདྱ་སི་ལབ་ཡང་དག་པར་འཇེམས་པས་སྤུས་པ། ཅེགས་ཀྱི་བུ་བདག གཏུ་བྭལ་བ་ལསྭལང་ཞིང་བུང་ 
ཟྨུསཱན། བདུདྱ་ཀྱི་ལས་ནི་ལྟ་བ་ལས་ཝང་ཞིད་བུང་བ་ཏེ། བདག་ཏཱུ་ལྟ་བ་ཡེང ངསསུ་ (ཤེས་ནྭ་ལཱ ངོ། བཡེང་སུག་འབུངཔོཿབྱུའོབཅོ 
མི་ཐྲེད་དོ།། ཡུང་པ་ཡེངོས་སུ་ཤེས་ན་བདུད་སི་མཐང་ངེ། བདུད་ཀྱི་ཡུལ་ལས་འདའ་བར་ སཱ བ་མིད་པའི་ནས་པར་བུར་པ་ལརེ རེག་པར་འྱརར་རོ།། 
ྭངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟླེབ་པ་མེདཔའི་ནས་པར་ཐར་པ་ཐེབ་ནྲ་བསས་ཅད་སྲའེནཔྷ་ཏོགས་ས། བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའ ན་ེད་སྤིན་གྱེས་སྨྲས་པ། ལས་ཚིག 
ཀད ་ པརྩ་དད་བནི ཕེསྭ་ས་དན་བེད་པར་མི་འྱགུར་རོ།། དབསྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་ལེགས་པ ཡར་བྲེད་པ། ལས་ 
མི་སྨད་པ་བྱེད་པ་ལས་མི་འ ད་པ་བིད་པ་ལས་ཁན་མ་ཐ་བ་མེད་པ་བུད་པར་བུའོ། སེམས་ཅནྱས་དྱ་གི་ཟུགཇུས་ཟུགཔ་ནམསྦ་ཀང་སུངན་ཞི་བར་བ་བ་དང་། བྲི 
ཟུང་རྡ་དང་བྲལ་བར་བྲ་བའི འྲཕིར་།། ཆོས་བཤད་པར་བྲ་སེ། དེལྟར་སྤེ སཱད་པའི་བང་རྭབ་སེམས་དཔའ་ནིཐསསཉད་མེན་པ་རྟེགས་ས།། བང་ཆུབ་སེམས་ 












དང་། ་བདུད་ལ་དམིགས་པའི་ཉམས་པར་མི་འགུརར་ཏེ་། ། ལསུ་དང་ཉེན་མེངོས་པ་དང་། བདུ དམིག ཀན།་པ་ པ་ལས་འདས་པའི་བངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་། པོ 


༄༅། ༡ །དང།འདེཏྲ་བ ཨཅདྲ་གུབ་པས་སྤས་པ། རིགས་ཀིབུ་དག་སྨྲས་བུ་ མའི་འ 
སྨྲིན་ལམ་འགྲུ བ་པར་འགུརལ། ཚུལ་ཁཐསྱ་ཀྱར་བ་ཡང་བེད་པ་ཏེན། བགྲ་ད་པའྙིར་ཿ བ་ཡང་བང་ཆུབ་ ཀྱི་ཚགས་རགས་ཀེ་ཆོས་ནམས་ཏེན། བརྱ་ུབ་ 
ཇཾ ཤིཕྱེགས་ཀྱ་ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་ཡ ཐཔས་ཅད་མན་པ་ཏེན་ཏེ།། དེ་བས་ནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའབག་བྱིད་པ་དང་། བད་ཆུབྱ་ཀི་ཕེགས་ཀྱིཆོས་ལ་ཏྟེན་པས་ནི་ 

; .ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པ་ཏྟེགས་སེ།། ལྕ་འབུ་ཀུན་ཏུ་ནས་མི་ཏོག་གིས་སྤས་པ། རིཊསྤ་ཀྱི་བུ་དག་འདྲི་ལ་སྟེ་དཔེར་ན། ཤིང་མེ་ཏོག་གི་བྒྱན་པ་ནི་འགྲོ་བ་ ˆ 
› མད་པེའི་ཉེ་བུར་མཆོ་བ་ཡེན་ན། རཾགས་ཀྱི་ཊུ་ད་བཞན་དྲ་ ་བདྨ་རུབ་སསས་དཔའ་སེམས་དཔ །ལ་རེན་པེ་ན་པས་པར་ཐར་པའིཆེས་་ཀྱི་མེ་ གྱ་རུས་པ་ནི།། 
འགྭོ་བ་མང་པོའི་ཉེ་བར་མཆོབ་ཡན་ན། རགས ༡" ལྷནྣམསྱི་ཤིང་པ་རེ་ཡ།ཏྲ་ཀ བི་དང་མེཏོག་རྒུས་ན་སུམ་བཅུཅ་གསུས་བྱི་ཝའིབུ་ 
་རྣམས་མངོན་པར° རའ ངི ། 


།ེར་དུ་བུད་ཏུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆཏད་པནམ་ཕུར་གར་པའེཆེས་ཀྱི་མེེ་ཏེག་རྒྱསན། ལྷ་དང་བཅས་ 
ཏཔའི་འཛིགཏོན་མངོར་བརའ འདུ་བར་ཀྱཀ་ར་རེ།། ལའ་ནོར་བ་རེན་པའི་སྐྱོན་ཐམསཅད་དངལྡན་པ་དེ་བཞིན་དུ། | རིགས་ཉིྲ་བརུངསེ་བས་དཔའ་བསམཔ་བྲན། 
དབར་འ 
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ཅས དག་པ། ཧིནབམས་ཅདྲབམབེནོ་ཏན་ཐམས་ཅདདངལྡན་པསྔ་བམས་ །ཁྲེན་པ་རྟོགས་སེ། བུཏགའད་ཟེརམྱ་གསསུསཔ།། 
རིགསྤ་ཀིུའདྷིལ་སྟེ་དཔེར་ན། ཉ་མའ། དཟེར་ཏངནམུན་པ་གསལ་ཤང་གཟུགས 'ཐྲཔའ དསྣདབདྡའྱབུརུརོ། །རེགས་ཀྱེ་བུ་དག་དེ་བཞིན་་ 
ཤླུ་བྔརཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབྱའི་སྣང་བའི་འོད་ཟེརདང་ལྡན་པ་ཡང་། གང་གིཚནཆ༣ེཿ ་་ ེག་པ་དུང་གླེན་པའིམུན་པས་སྒྲིབས་ 
! བའིསེམས་ཅན་རྣམས་ལ། སྣང་བ་ཆན་པེ་བེདཅིངེསྭ་ཀེ་རང་བཞིན་ཡུང་ཏོན་ཏ་། མུ མུན་པ པས་མི་སྣངབ་ཐིལྲ་ཅིས་གནེན་བར་མི་འཚུར་ཆི། སྣང་བསན་ 
ཇི .ལམ་རྟོགས་པར་ནུས་པས། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་ལ་གནསན།, སེམས་ཅན་དན་པའཞུགས་ང པརྣམས་ལ་ཡད་དག་པའེལས་སྟེ སེནོ་ཏེ། ཤང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ འལལས་ཁགནསཿ ཐམས་ཅད་ཐམས་ཧུད་མཁྱེན་པ་ཏོགས་སེ།། ལུའེ འབུ་མི་ཏོགམཱན་ད་པའ་དེས་ས ས་པ། རིགསྤ་ཀི་བུ་དག་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེ་རན། མེ མེ་ཏེག་ 
། མན་དརའེའཁེར་ར་འ ཁེར་ཡུག་དཔགཚད་དྲེས་ཁྱབ་པར་བེད་དོ།། དྲི་དེ་ཡང་རྣམ་པ་་རྟོག་པ་མེད་ 'དེ།། རིགསྭ་ཀིབུ་དགདེབཤེནདུ་བངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 
,གཏོང་བ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ ཤ། ཞེས་པ་དང་། ཏིང་ངོའཛིན་དང་། ཤེས་རབལ་ག ནས་པ་ཡང་སྣེང་གསུས་བྱི་སྟང་རེན་པེའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཆེས་ཀྱིདྲ་ 


3; 


སདདདིདིིག ༡༡༡5 ཐོབ] °] སོ 





རར 


༄༅། རོ །བ་ས་ུབ་པར་དད་དེ།། དྲི་ད་ཨང་ཉོན་སེངས་པའི་ནད་ཐམསཅད་སེལ་བརྡ་བྲེད་དོ།། དེབས་ནྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆསོ་། 


ཀྱིདྲེ་དང་ལྡན་ན་བྲམས་ཏད་མཁྲན་པ་ཏེགས་སེ།། ལྷའཾ་བུ་ཆོས་ལ་གནས་པ་རྟག་ཏུ་བརྩོན་པས་སྨྲས་པ་] ཀྱེ་གྲེགས་པདོག་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྕོན་པས་ 
བརྡ་རུབ་པརའགརྒྱཀི་སི་རོན་པས་ནི་མ་ཡིན་ནེ། དེས་བས་ནྭ་དང་ཆུབ་སེམས་དཔའཏག་པར་བཅོནཞིང་དགེ་བཞེར་བ་ལ་ཆག་མི་གླེསབའ། དེས་ཆོས་བྱ་རྐོ་ 
 ལེ་བྱོ་རྲ་བའ། བྱསདཔ་གཔཞེ་འདྷཝ་སེ།ལ་ཕོསཏ་་པ་དུགགསོ་བལ་བཅུནོཔར་བ་བདང་། ཚུངས་པའི་གནས་བཞི་བླསབ་བལ་མངོན་ 
ཤྭ བརཤེས་པ་ཝ་ཤེས་ཤང་རེགས་པར་ཁོང་དུ་རུངཔའི་ཡེ་ཤེས་དང་། སྡུ་བའི་དོངས་པེ་བཞིས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྲེད་པ་སྟེ་། བཞེ་གང་ཞེ་ན། | 
སྤྲིན་པ་དང་། ཚིག་འཇམ་པ་དང་། དེན་དཔད་པ་དང་]། དོན་ཆུངས་པར་བབ་དག་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའ་སྤྲེ་གསུམ་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་དང་། གཞནུ་སངས་ 
རྒྱོས་ཀྱི་ཆེས་ལ་བཞག་པ་དང་། བདག་བྲང་རྭབཀྱ་སེམས་སི་གཏེང་བ་དང་། ཐབས་ཁས་པས་བསྡོ་བར་དྲེད་པ་དང་། གུས་པརྲ་བས་ཤང་དས་པའེ་ཆོས་ ་ 
ཡེངས་སུ་འཇིན་པསྟ། ཆོས་བརྒྱད་པེ་དི་དག་ལ་བརྩོན་པའི་བྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་རྟོགས་སེ། །དེ་ནས་འཇས་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་ 7 
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༣" 








ས་བུ་དམ་པ་དེ་དག་དང་། ལྷའིབུ་དེདགལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྡུས་སྲེ། །ཀྱེ་གྲོགས་པེ་ གཟྱངརུ་ བ་སེམས་དཔའ་གང་མ་འབྲེལ་བ་དང་། མི་བརོན་པ་ རྭ ཤ་ཚ 
|, གསས དེན ཕིར་ཞེ་ན་། མ་འབྲེལ་བཅས་ཐྲ་བ ངེ་།། ་ རྱ 
ྟེག་པ་དང་། ཡེངས་སྐུ་ཏོག་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ལའོ།། མ་འབེལ་ཉེསྭ་བ་་ན་ མའབི་ཅིསབབོ་ཞོ་་ བའ 
རྐང་པ མི་བརྩོན་ཞེས་བུ་བ་ནེ་རང་སངས་རླྱས་ཀྱིས་ལུའོ། པ། ལཅེས་བ་བནི་འཁེར ལྲེ ཤེ་བའི་ཞོན་མངས་བྷ་ནམས་ ° 
དང་ངོ།། མི་བཅོནཞེས་བ་བཞྲི་བིས་པྭ་བསེསའི་སེ་བོའི་ཆོས་ཐམས་ཅདལལོ། མའབྲལ ཡཅེསྤ་བ་བནི་མིང་དངངོ། མི་བཅན་ཞེས་བ་བ་ནི་གཟུགས་ལ་ལོ། ཛྲ 
་མ་འབྲེལ་ཅེས་བ་བནི་རྒྱ་དང་ངོ། མི་བཅོན་ཤེསྲ་བ་བནོ། སྭ་བུལའེ།། མ་འྲབེལ་ཉེསྤ་བ་བ་ནྲེ་ནམ་པ་དང་ངེ།། མི་བརྱོན་ཤེས: བ་ནྷི་ཝོ་བ་དངྲ་བལ་བའོ།། 
མའྲབལ་ཅེསྲ་བ་བ་ནི་ཆགས་པ་དང་ངོ་། མི་བརོནཞས་བུ་བནི་ཁོང་ཁེ་བལའོ། མའབེལ་ཅེསྲ་བ་བཞི་དར་འཛིནཔ་དང་ངོ།། མི་བཅོན་ཞེསྤ་བཟནི་བདག་གིར་ 
འཛིན་པ་ལའ།། མ་འབྲེལཅེས་བྱ་བནེ་སེར་སྣ་ད དང་ངོ་།། མི་བཅོན་ཞེས་བ་བནི་སྦྲིན་པའེ་སྙེམས་པལའོ། འ།། མ་འབཾལཅེས་བ་བནེ་དང་ཆུལ་ངན་པ་ལལོ། ། མི་བརྱོན་, 








སར 





-སལསསས༤ ༡༤ - - ---༤-སསསར་པ་པ་ལོམ- ་ླབསསམ༡+༡2༨ ཟབ ས་པས ° -----==ང*ེདེདྐོ། 


༄༅། 4 །ཞེས་བུ་བ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉེམས་པ་ལའོ། མ་འབེལཅེསྲ་བ་བནི་གནོད་སེམས་དང་ངོ་། །མི་བོན་ཞེསྲ་བ་བནི་བཟོད་པའེ་སམས་པ་ 
དང་ངོ།། མཿ ཟེལཞེས་བབ་ནཱ་ལེ་ལ་དངངོ། མི་བརྩོནཞེསྤ་བ་བ་ནི་བོན་འགུས་སྙེམས་པ་ལའོ། མའླབ་ལཞེས་ཚཌཤིདབ་ཉར་ས་དཔང།། མི་བརྩོན་ 
༧ ཞེས་བྲ་བནི་བསམ མ་གཏནལ་སེམས་པ་ལའ། མ་འབེལ་ཅེས་བ་བན་ཤེས་རབ་འཆལ་བ་དང་ངོ་། །མི་བུཅཊཞེས་བ་བན་ཤེས་རབ་སྣེམས་པ་ལའ།། ། མ་འབྲེལ་ 

་བ་ནེ་དགེ་བའར་བ་དང་། །མི་བྱརོན་ཞེསྲ་བ་བ་ནེ་དགེ་བའི་རྲ་བ་སྤའ འདེགས་པ་ལའོ་། ཤྲ བྷ་ མི་བརྩོན་ 
ཟླ | ཞེས་བྱེ་བཞི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའིརོས་མངོན་པརྡ་བདར་ཆགས་པ་ལའོ། སྭའྔེ་ཡཅེས་བུ་བཞི་འདུས་བསར་ །མི་བརྱོན་ཞེ སྭ་བ་བནི་འདུས་བྲས་ 
/ བའེརོས་ལ་ཡེངས་སུུ་རྟོག་པ་ལའོ།། མ་འབྲེལ་ཅེསྤ་ངུ་བི་ཁན་ས་ཐེབདང་བཅས་པ་དང་། །མི་བརན་ཞེསྲ་བ་བ་ནི་ཁན་མ་ཐོབ་ཆོས་ སཱེའཾདོགས་པལའོ། 

་ ་ མི་བརནྐ་ཞེསྲ་བ་བ་མེད་པ་ལ་ཟད་པའིཆེས་སྲུ་སེམས་པ་ལའ།། ཀྱེ་གྲོགས་བེདགད། ་བསན་བྲདྲཆུབ་ 


སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ པ་གང་འབྲེལ་བདང་། མ་འབྲེལ་བརྟལ་བ་ང་བལྔ་བམས་ཅད་པའིནཔ་ཏོགས་མེདྲོའི། ཡངྱཀྲ་གོགས་པ་དག་ཐམས་ཅད་ 





| 
ླ 










ནི་མ བས་མ དེ དེཉིའི་ཝིར་ཞེ་ན། བྱེདཔས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྟེགས་པར་སིའགྱ 

ཧམ ་པ་ཡིན་ཏོགས་པར་བེད་པ་སུ་ཡང་མེངད། ཐམས་ཅད་མ བཟི་གྱུགས༔ སབས ཇུད 

ཞི 'ཤིན། འདུ་བེད་ཀིས་མ་ ཊཕཾན། ནྣམ་པར་ཤེས་པས་མི་རྟེགས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ད སྲ་ཀིས་མ་རྟེགས་། ར་འབར སུ 

རའ ཅད་མཁྱེནཔཞྱིདབས་ཀངམ་ཏགས་ས། ༢ དེཅའེ་ རྤཕིརཞེ་ན། སྨྱིན་པ་ཉིད་ཐྲམས་ཏུདྲ་ཡཱཁྱེན་པའོ། བམསཅད་མཆེན་པ ཊནི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བཟེད་པ་དང་། 

- བརྙོན་འགྲུས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་དབྱ་ཀིསྦ་ཀང་མི་རྟོགས་སེ། དེཅེའྱ་ཕིར་ཞེ་ནྭ། སྤྱིན་པ་ཉེད་ཐམས་ཅད་མཁྱུན་པའེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ཉིདནི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བ ཟོད་པ་དང་། བརྩོན་འགུས་དང་། བསུམ་གཏན་དང་༽ ཤེས་དབྱ་ཀིས་ཀྱང་སེ་རྟོགས་སེ།། དྱེའ་ཕི་ཞེཿ ། | ཤེས་རབ་ཉིད་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའོ།། ཡངྱལྲ་གགས་པདོག་ཐམས་ཅདམའེནཔནིའངས་པ་མ་ཡིན། མཁོངས་པ་མ་ཡིན། དྭ་ལུར་བྲམ་ཡིན་ནེ། དེཉའྲཕ་མཞེ་ན་། ཀེ ཀྱ་ 
 གྲེགས་པེ་དག། དད ནི་དུས་གསུམ་ལས་འདས་པའི་ཝིར་རོ། ཡང་ཀྱེ་གྲོགས་པེ་དག་ཐྲམས་ཅད་མཁྲན་པནི་སིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པརྡ་བ་བ་ 








༄༅༽། །ཏ་ཡན་ནཾ། ཀྱེ་གྲོགས་པེ་དག་ཐྲསས་ཅད་མཁྱེན་པ་དེ། རྟ་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྱེུ་དང་། ཨུས་ངང་། ཡེདྱཀ་རྣམ་པར་ཤེས་པརབ་བ་མ་ ! 
ཡིན་ན།། དེཅའིཕི་མཞེན། ཀེ་གྲོགས་པེ་དང ཡས་ཅད་སྦྱའནཔ་ནི་ཨུལ་ཐམས་ཅདལས་འདས་པའོ། ཀྱེ་གྲོགས་པ་དག་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཏོགས་བརའདོད་ 
༧ པས་ཐསས་ཅད་སྱའེན་པ་སྤྲབ་པ ཿ ཨ་པ་དེ་བཞན་དུ་གནས་པརྡ་བའོ།། ས་པ་ཐམས་ཅད་སཁྱན་པ་ཇིལཱར་གནས་པ་ལགས། སྨས་པ་། གང་ཆོས་ཐམས་ 
- ཅདལ་མི་གནས་པ་དེནྲ་གསས་ཅདམ་བིན་པའ། ཆས་བམས་ཅད་མཉས་པ་འེདདེའི་བསས་ཅད་སྤའན་པ་སྟེ། སེསྭ་གེ་བེའི་ས་མཉམ་པ་ཉིདདང་། སངས་རྱས་ཀྱི་ 
⁄: ཆོས་སུ་མཉམ་ཤིང་དེ་ལཱ་རཆོས་བྲམ༢ དམཉམ་པ་དེན་བམསཅུད་མུཌན་པའོ།། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔས་འབྱང་བཆེནཔ་བཞེལས་བྱང་བའི་ཡུས། ་ཉིད་མ་རྟོགས་ 
རྨ པས་གཞན་དུ་ཐམས་ཅད་མའེནཔ་སྩུལ་པར་སྲི་བའོ།། དེཅའྲིཕིརཤེན། ཡུས་དེན་དངེས་པེ་མེད་པའོ།། ལུས་ཤེས་བ་བ་དེནི་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བའེ་ཆོས་ལ་ལྕན་ 
༦ གྱིས་གྲུབ་བའོ།། ཡུས་ཤེས་བ་བནི་བདགས་ཡིན་པ་དང་བདག་མེད་པའོ།། ཡུས་ཤེས་བབང་ནི་མ་བུང་བ་ཡད་དགཔརྐས་ཤང་བ་སྟེ དེལ་གདས་པར ན། ¡ 
ཀང་རེལ་ཤང་བ་རེ་ང་ར།བར་བའི་། ་མབང་བ་ངེའན་ཡང་བོག་ང།༤་ན།བང་ །ང་རཀ༽་ང། ༢ ༢།༡པ ༡༠༡ 
། ག དེ་མཐོང་བ་དེ་ཡང་སྭ་བུང་བའོ།། གད་མྭ་བུང་བདེནི་ཡངདག་པར་མྲ་བུད་བའོ།། གང་ཡངདགཔར་མྭ་བུང་བ་དེན ། 









ོ 


གང་དེལ་གདགས་པ་དེ་ཡང་མ་བངང་། 


ངེ སེམས་དཔས་ཇི་ཉབུརྲ་བ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པལ་མདེད་གསུམ་དྲུ་ཞུའོ།། དནས་འཇ་ཡ་དང 


།མི་ཤེས་པདང་མི་རྟེགས་པའོ། གང་མི་ཤེས་པ་དང་སི་ཏེགས་པ་དེ་དྲེ་བམས་ཅད་མའིན་པའོ། སཱན་པ་འདི་སྙན་པའི་ཚེ་ལྔ་འེབུ་ཉིས་སྙེང་གི་མི་སྐྱེ་བའེཆོས་ལ་། 





བཟེད་པ་ཐས་པརྡ་གུར་ཏེ།། ལའེབུ་ཁིིས་སྟེངནྲི་བན་སེད་པ་ཡང་དགཔའ་རྗེགས་པའབ 


ཆེན་པེ་སྲེབས་པའི་ཕུང་བེསོ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྱ་གུར་པལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྲུས་སེ། ! 


[གྲབས་པའི 





ང་ཆུབ་ཏ་སེསས་བསྐེད་དེ།། དེནས་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཏུ བཿ 


དཔལ་ཚུརྱ་ ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱིསན་སུརདོད་ལ་བརྔཅུབ་ 
།གཞེན་ནུར་གྱརཾབས་སའཕྱེགས་དེ་ཉེད་དུ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཤཀྱ 


་ དབྱིབས་དང་རུ་ཞེང་དང་འདྲ་བའིདེ་བཞི གཤིགས་པ་མངེན་པར་སྨྲལ་ཏེ།། དེ་ནས་འཇ་དཔལ་གཞེན་ནུར་གུར་པསྲ་བངཆུབ་སམས་དཔའ་ 


མས་དཔའ་ནེན་པེ་སྲབས་པ 


; 


འེབུང་པེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སེ།། རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུངཾ་སེམས་དཔའཇྲེ་ལྟ་བུཉ་བྲ་བ་དེ་བཤེན་གཤེགས་པས་མངོན་ངུ་ཤུགས་ 


 པ་འདེལ་ཞུས་ཤིག །དེ་ནས་སྤྲུལ་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགསཾ་པ་དེལ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་སྤེབས་པའི་ཕུང་པས། བཅོས་ཝཱན་འདས་ 
རྩཆུབསིམས་དཔས་ཇྲིངུ་རངི་ཞེསདེ་སྐན་གསེའ་པ་དང་། དེས་བཀའ་ཕྱུཝ་པྲདང་། ེ་ལང་བསརབངུབ་སེ་པས་དཔསཀང་ད་གཞིནན་ 
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ས་པ་མསམ་༧༧༤༤--- ༨ ༢ད་༠༡། ཁོང ༢ ༡ང་ཁ་ - :ཤ།ཏལ་༡༠༡༡༩༠༠༠༠༤༠༥༤༥ལོཔོམོོ། 
༄༅། །བའོ། གསེལ་ང ཡཔ 'ལོན་ ་བཅམ། ལྡན' ་འདས་ཅེ་འ རད་བཅོས་ཝཱན་འདས་ ་དེསཿ བཀའ་ ་ པ། སྦྱིན་པས' མ་སྨད། ཆུ ཆུལ ཁྲིམས་མ་ 


` སྤྱད། བཟོདོང་རྱོད། བརྩོན་འགྲུས་མ་སྤྱད། 1 ཤིས་རབ་མ་སྨད། | འདོད་བའི་ཁམས་མུ་མི་སྤད། ། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་སུ་ 
༩ རྱ གཟུགས་མོད་པའི་ཁསས་སུ་མ་སྤུད། ཡུས་ཀྱི་མ་སྨད་། དག་གིས་མ་སྤྱད། ཕཾ་དཀྱིས་མ་སྤྱད་པ་སྟེ། ཐམས་ཅད་དུམ་སྤྲད་ཅིང་མ་ཤུགས་པའོ། 
¿3 འེགསྲ་ཀི་བུད་ི་སམ་དུ་སེམས། ཙ་སྤུལ་པསཾ་སྤྱད་དམ། གསལ་པ་བཅམ་ལྟན་འདས་ སུལ་པས་མ་སྦྱདདོ།། བོཁྱི་་། རགས ཀྱི་བུ་བྲང་ཆུབ་ 
ཌཾ སེམས་དཔལ་དེ་ཉར་བའོཀ དེནས དང་ཆུབཟ ཐས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་ ངས་ངེའཕུངཔེས་འ་ འཇམ་དཔལ་གཞོནནུར་གྱུར་པ་ལ་འདི་ 
སསེ།་ འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདྲེསལ་པ་མ་ཡྲིནྲ་གང་། དེས་སྨྲས་པ། རེ རགས་ཀྱ ཀྱི་བུཆེས་ཐུམསདནི་སྤྲལ་པི་འང་བཞིན་དུངེས་ཏེ། 
མའིམཚན་ཉིད་ལས་མི སྭི་ལེག་གླེསས་པ་། འཇམ་དཔལ་དེད་བཞིན་ནེ། ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་སྤུལ་པའི་རང་བཤིན་ཅན་ཏེ། ་སའི་མཚན་ཉིངལས་སྭེ་འགོ་ 
 གོ། སྨྲས་པ་། 0 'པའི་དང་བཤིན་ཆན་ཡིན་ན་། ཁྱཾདཾཾའི་ྱེརདེ་བཤིན་གཤེགས་པ་འདི་སྤྲུལ་བ་མ་ཡིན་དངོསྟམ་དྭབྱེད་པར་འགྱུར་། | 





༧ དསྦསཔ། སསལ ྤུཝ། ་སྨྲས་པ།། བདག་གི་ལས་ཀྱིནམ་བརཱསྨན་པ་ཡངས་སུ་དག་པས་སྤྲལ་གྱི། འདི་ལ་འང་བཤིན་གྱི་བདག་གས། སེམས་ཅན སེཾགོ། ོེ 
གཟ གས་སྱ་སས་གནས་པནས། སེ སཱི་བོགནས་པ་མ་ཡིནན། དེ་ནསརེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྐུ་དེ་ལ། བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ 
་སེམས་དཔའ་ནེན་བྱམེབས་པའི་ཕུངཔོས་འདྲ་མདཅེས་གསེལ་ཏེ། བཅོམ་ཝན་འང་ ཀཁཏལ་རཱ སྲ་བང་ ཆུབ་ཐེབ་བྱ་གར། བཀའ་སྩལ་བ་རིགསྱ་ཀི་ 
ཤུ་མྲི་མབས་བཞི་བརཅུབ་སེམས་དཔའི་སླེབ་བའོ། མི་སྣཾམོ་པ་ན་ ྲ ཡཿ མི་འཇིགས་པ་ནེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔ དད ་ 

; མི་རྟོག་པ་ནི་བདུཆུབ་སེམས་དཔའིིསེབོ་པའོ། གྲ ' རགསྲ་ཀྲ་བུ་གན དང་མི་སྙམས་དང་མ་སྤྲེས་པ་དང་ 
སྲུ ༼. མི་ལེན་པ་དང་མེ་ཏོང་བདང་། མྱརྒྱ་བདང་། མྭ་བདང་། མི་འགབ་པ་དང་། མ་འངས་པ་དང་། མ་སང་བ་དང་། མ་གནས་པ་དང་། མ་མ་ཡདཔ་དད་། 
དངོས་པོ་མིད་པ་དང་། སི་དམིགས་པ་དང་། ཡ་ ཤྲ ལ་བ་ནི། ཟུ བྲ འཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བ་ནམསི་སླེབ་པ་སྟ། ཟེ 
[ལྟར་སླེབ་པ་དེདག་ནི་ཡང་དག་པར་སླེབ་པའོ།། གང་དེ་ལྟར་སླེབ་པ་དེ་དག་ནིའེ་སྡང་བ་མེད་དོ། །གངད་ལྟར་སླབོཔ་དེ་དགནི་གང་དུ་ཡང་ཆགས་པ་ཕེད་དོ།། གང་ 














ཅབ་་ས་སས་མ༧༧༧༧ 









༡༡༡༡ 
མིད་དོ།། གང་ནསྱ་ཀང་འདོང 
= འདོད་པ་དེ་དགནིའགྲོ་བ་གང་ང 
¢ པར་རྫོགས་པར་འཚང་བརྒྱ་བ 
ཀྱང་མེད་། དང་ཆུལ་ངན་པ་ཡང་མ། 


ཟང་ངོ།། དེབས་ནྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པློད་ན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་ཇྔོགས་པའྲེབངྱཆུབ་མངོན་ 
་བ་བཤིནདུ་འཁེ་དབ་ཡང་མེད། མུ་དན་ལས་འདའབ་ཡང་མེད། ཏེང་བ་ཡང་མེད་། ལེན་པ་ཡང་མེད་།ཚུལ་ཁྲིམས 
་ཡང་སེད། གནོདསེསས་ཀུང་མེད། བརྩོན་འགགས་ཀྱང་སེད་། ལེ་ལེ་ཡངམེད། བསམ་གཏན་ཡང་མེད་། 
གཡེད་བ་ཡང་མེད་།༡ ཤཞེས་རབ་འཆལ་པ་ཡང་མེད། སླབཔ་ཡང་སེད་། མི་སླེབ་པར་ཡང་སེད་ སྟདཔ་ཡང་མེང་། མི་སྦྱེད་པ་ཡང་མེད་ཅིང་། ང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ 
་ : དཔན་པརྱབབ་ཡང་སེད། ཤང་ཆུབ་ཀྱང་མེད་། སུངས་རྒྱས་ཀྱེ སྐརམས་ཀངོ་། བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་པ་ཡང་མེད། | 
ཡུདམེད། སགཏ་འདུཤེས་པ་ཡང་སེད། བང་ཟདགཏུ་འདུཤེས་པ་ཡང་མེད། ཆས་སུ་འདུཤེས་པ་ཡང་མད། འདྲ་ཤེས་པ་ཉིདྱ་ཀང་མེད། | 


| དང དྲ 





` འདྲཤེསཔ་ཉདྱཀང་མེད། འདུཤེས་པ་སེད་པ་ཉིད་དང་ མཡན་པརངའིརེས་སྲུམབ་པརླ་བ 
མཱན་ཉད་སརང་བཞིན་ཡིན་པ་དང་། ཐྲདད་པརྭགྱར་བ་མེད་པས་མི་འགྱར་བའོ། རོགསྤ་ཀྲིང་ཆོ 
ཀྱི་བུཆོས་ཐམས་ཅདནམིག་གི་ལམལས་འདུས་པས་ལར་མི་སྣང་བའེ།། ཅིགས་ཀྱི་བྲ་ཆེས་ཐར་།ཏཏད་ 

” ཧདནི་གཡེབ་མེ དཅིངྲ་བེདཔ་མད་པའི་ཕིརྦ་གེན་པ་སྟེ དེདག་ལ་གདགས་པྲ་མེང་དོ། ་ཱ 
བདུདཀན་དོལ་བས་ཧེམས། སྤྲེདཔས་མི་ སེམས། བྲང་ཆྭབ་ཀྱིས་མི་སྙེམས་སེ། འགས་ཀེས་བུ་ད་བསནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་ པེ་ནིདེ 
འདིའྲད་བའླེསབཔ་དང་། སད་པ་བཤད་པའེཚསི་འཇིགས་མ་སཔས་སྒུག་པརམི་འགྱར་ཏེ། དེ དེ་ནི་བུང་ཏུབ་སེམས་དཔའ་ཤས་བྲུའེ ཀོ རིགསྦ་ཀི་བུ་འདྲིུ་སྟེདེ། 
ན་། ནམཁའ་དབབེངསནི་མེས་མོ་འཇིགས། ཆུང་གིས་མི་འཇིག། ཆརཔས་མི་འཇིག །ཐན་པས་ ི་འཇིག། དུབས་མི་འཇིག།  གྣེནྱ་གི་པུང་པས་མིའ་ འདྲིག ། 

ཟི གློག་གེ་མི་འཇིགས་ཊ རོད དེ་ཅེའྲ་ཕིར་ཞེན། རམ་ཁའེདབིངས་ནེ ནེ་གཟུང་དུ་མེད་ པའི་ཕིར་རོ རིགས་ཀི་བུདེ་བཞིན་དྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 







དྲེད 


དནི་སེ་སྭེ་ཐ་དད་པ་མ་ །ིདཔས་གཞིས་སུ་མེད་པའོ། རེགས་ 
ཕུར ར་མེད་པའི ཕེར་མཉས་པའོ།། རིགསྲ་ཀིབུ་ཆོས་ཐུམས་ 








ཕུནཞེ་ན། རིགས་ཀེ་བུ་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་ནམཁའི་། 


ཆོས་རྣམས་ནེ་ཤེན་ཏུ་མ་སྐྲེས་པའོ།། གནུན ༢" 





=༅༠། „ །ཀྱེ་ས་མེ་འཇྲགས་པ་དའ་གྱུར་རོ།། བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྡུལ་བ བྲ་བམས་ཅད་ལ་མི་འཇིག་པརྡ་བྷ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔྲའནམཁའ་དབ་། 
མཆུངས་པས་བདད་ཀ་སྣེ་ལས་རྱ ༤ནསྲ་སེ། དྲ རླན་ཐོདཔ་ཡང་དག་པའ་རྫོགས་པ པའབྱང་ཏུབ་མདོན་པརརོགས་པརའཆང་ བརྒྱ་བར་ནུས་སེ།། སྐེམས་ཅ ཅན་མ 
བྲ བེད་པར་ནུས་ས། དནད།ང ° ཀྲག་པ།འ་དུ།འ།པ་ད་ དེས་དེ་སྐད་གསུངས་ནས་། དུ་ཤད་ད་མི་སྣང་བརྱགྱར་ཏོ། ངེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤེབས་པའི ཟླ 
པཾ 'འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུར་ཊ སསྐད་ཅས་སྤྲཾས་སོ། འཇས་དཔལ་དེ་བཞིན་བཤེགས་པ་དེབར་གཤེགས། སྨྲས་པ། གངནས་གཤེགས་པར་རོ། ] 
ཙཿ སྨྲུས་པ་འོན་དེ་གང་ནས་གཤང ཀཿ། གདུག གཤེགས་པནས་སེ།། སྨྲས་པ་། 7 འཇམ་དཔལ་སྤྲུལ་པ་དི་སེང་བཡང་སེད། འེང་བ་ཡང་མེད་ད།། སྨྲསཔ་།, ། རིགས་ 
ཤྱོབངྲིལྟར་སྤྲུལ་པ་སེང་བ་ཡང་སེད་། འེང་བ ་མིད་པདེ་བཞིནདུཆེས་ཐསས་ཅད་ཀངདེལི་འྭགསཅན་ཉིང་དེ། སེསས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ཀྱངདེ་ དེའི་འགོས་ཅན་ཉིད་དོ།། 
ས་པ་འཇམ་དཔལ་ཆེས་ཐམས་ཅད་དེལ ༈བུལ་འགོས་ཅན་ལགས། སྨྲས་པ་རད་བཞིན་གནས་པའེའགྲེས་ཅན་ནེ། སྨས་པ། ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟ་དུའི་ ” 
”ི འགྲོས་ཅན་ལགས། སྦུས་པ། ལསྱ་ལྡིརམ་པར་སྤན་པ་ཇིལྟ་བུའེ་འགྲེས་ཅན་པ་དེ་བཞོནེ་ནི།། སྨྲས་པ། འཇམདབལའནོ་ཆསོ་བམས་ཅདལནས་པརྨིནཔ་མ། 
















།མཆིས་པ་ལགས་སམ། སྨུས་པ་། རིགས་ཀི་ཆོས་ཉིད་ལ་ནི་ལས་ཧྲཱིནམ་པརྨསྨཾན་པ་མེད་དོ། དེཅེའི་ཐིར་ཤེ་ན། རགས་་ུཆོསིས་ཐས་ཅདནི་ཉསོ་ཉིད་ཀརས 

པའོ། ། སྨུས་པ། འོན་ཇྷི་ལར་ན་ལསྱ་ཀི་རམ་པར་སྣིན་པ་ཇིལྟ་བུ་འ འགྲེས་ཅན་པ་དེ་བཤིན་ལགས། བས ལས ེིཔཡ་་ེ་བཔ་་ 
ནོ སྨྲས་བ། འཇམ་དཔལ་ཇི་ལྟ་བུ་ལགས། ནྣམ་པར་སྙཾན་པ་ཡང་ཇིལྟ་བུ་ལགས། འགྲ་བ་ཇི ས་པ་། དེ་བཞེན་ཉིད་ཇྲིལ་ བལུསྭ་ཀད་དེ་བཤིན་ཉིད་ 
རྣམ་པར་སྨྲིན་པ་འང་དེ་བཤེན། འགྲོ་བ་འང་དེ་བཞིན་ནོ།། སྨྲས་པ། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞེན་ཏང ་ ས། ནྣམ་པར་སཱནཔ་ཡང་མ་མཆིས། ། འགྲོབ་ཡང་ས་ 
མཆེས་སེ།། རསས རིགསྤ་ཀེ་བུཇི་ལུར་དེ་ ་བཞིན་ཤེ ཉེད་ལ་ལསྤ་ཀང་སེད། རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཡང་མེད་། ཕབ ་ སེད་པ་ལྟར། ལས་ཀྱི་རྣམ་ པར་སྨྲིན་པའིའགྲེ་ 
བ་ཡངའེ་བཞིན་དུཤུས་པརྡ་བའོ།། ལས་ཀྲིནས་པར་སྨིན་པའེ་འགྲོབ་ནེ་འོང་བ་མེད་པཅན་ཡིན་ཏེ། དེ དེ་དེ་བཤེན་ཤིདྱ་ཀས་འགྲོས་ལསའ ༢དའ་བརསིའགུར་དོ།། བ བསྟན་ 
པ་འདེབཤད་པའེ ན། སངསྤུ་རྭས་ཏི་མཐུས་ཆོ་དང་ཝྡུན་པ་གརརབུ་དང་། ] ཆ་དང་ལཱན་པ་དགའ་བོ་དུང་། ཧུན་ཐས་ཆེན་པ་ང ་གཞན་དགྲ་ཀང་། བཅོས ནུ་འདུས་ 
¡ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སྤྲན་སཱར་ན་བསན་པ་འདེལ་ཉེན་ཏེ།། དེ་ནས་བཅམ་ཝཱན་འདས་ལ་ཚདང་ ལྡན་པ༨ཤ་རེའ་༽ ་བུས་ལད་སད་ཅེས་ གསེལ་ཏེ།། བཅོམ་ཝཱན་འདསཿ ས་ཉིད་ 

















༄༅། །ནགཅིག་པ་ཁོན་ལགས་ན། སྙེས་བུདམ་པ་སྨེས་བུ་ཆེན་པེདག་བརྗོད་པ་སྣ་ཆོག ཆོགས་ཀྱེས་བསྟེནོ་ཡང་། ) ཆོས་ཉིད་དང་ཡང་མི་འགལ་ 
བར་བྱིད་པ་དོཚར་ཏེ། བཅམ་་ཞའང། སྭ་སྤ་ཤི་གྲན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བ། ་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ ད་པུར་སི་འགྱུར། བཅོས་ཝུན་འདས་ཀེས་བཀའ་སྩལ་ 
-ཟ༧ པ། ཤརིའིུ་པད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགནདེ་། སྟར་མཆགས་པའིསླབ་པལ་སླེབ་ཅིང་མེ་རགས་བཤེན་དུ་སྟད་ཏེ། ཤ་རིའི་བུས་བོན་ཇི་ལྟ་བ་བཤིན་དུ་འབས བུ་ཡདདེ་བཞིན། 

དྭ རྭ་བདྱ་ཆུང པས་དཔའ་ནམས་ནི་སུབཔ་པཇྙལ་བདེ་བཞིནད་དགགིཡེ་ཤེས་སེ། དབཞན་དད་དག་གི་སེན་པའ། ཤ་རིའབྱུ་འོདྱ་ཀ་སུབ་པ་ཇི་ 

ཚིཾཿ ལྟ་བུལ་སྨབས་པ་ཁྲེད་ྱིས་ཞེ༨ ཡེ་ཤེས་ཀྱངདཝ་བུའ སྤེབས་པ་ཡང་དེ་དང་འདུ་བར་ཁྱེད་ཀྱི་ཐེབ་པེ། །བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་འོད་བཀོད་པས་གསེལ་པ། བཅོམ་ 

འདུས་ཉན་ཐོསྦོ་ཚིས་སྤབ་པ་ཇིལུ་བུལགྲས་། བང་ནུབ་སེམས་དཔའྭསབ་པ་ཇི་ །བུལགས བཅམ་ཝུན་འདས་ཀེས་བཀའ་སལ་པ། རིགས་ཀི་བུ་ཏན་ཐེསྤ་ཀྱི་སབ་་ 
༨༨༤ བནཚད་ཡོད་པ། བད་རུབ་སེམསདཔའེ་སུང་པནི་ཚད་སེདཔ་སྟེ། དིགས་ཀྱི་བུ་དི་ཀར ཤན་བྲོས་ཀྱི་སླབ་པ་ལ་ཚད་ཡེད་ལ། ཆགས་པ་ད དུང་བཅས་པ་དེ་བཞིན་དུ་དེ རེ 
_ །ཨེ་ཤེས་ཀྱང་ཆད་ཡེདལ་ཆགས་པདང དབཅས་པའ། རིགས་ཀྱི་བ་ཇི་ལྟར་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབས་བཚད་མེད་པ་དེ་བཞིནདུ། 7 





 རོགས་པོལོ།  ༠༠རུ་ཅབསམས་དསའ་མསང་རཆེའཔ་ ་པེའད་དཀད་པན ཐས་འདྷི་སད་ཅེས་གསལ་ཏེ།། བཅེསོ་ཝུན་འངས་འཁེར་འདིན་བུད་ཆུབ། 
སེམས་དབའསུ་ཡང་ཆོས་ཉན་པས་ཡང་སིིསུང་བར་བྱ་གིན། སྒེས་བུ་དམ་པ་དེ་དག་འདེད་མཆེངརས རོན་ས་ཤ་གྲ་སྲང་ དདུ་གསེལ། དེ་སའི་ ༣་སུད་དུཞེ་ན། འགོ 
. གཞེན་ནུན་ྱར་བནི་བབ་མེལ་མེས་པ པས་དེའཾཆེས་བཤད་པ་ཡང་ཟབ་མོལགས་སོ། དེ་ནཊ།བེ་ད། ཀཀ ་ གཤེན་ནུྩ་གརེཔ་ལེང་བརྡ་བ་བའྲཕེར་ 
„ མཆན་མ་མཛང་དྭོ། དེནས་འཇམ་དཔལ་གཤེན་ནུ༣ུ་གྱུའ་པ པ་སྩེས་བུ་དམ་ཕ། ཤེ་ཤུར་ལཱ་པ་ ག་དང་འགྲེགས། ལྔའ ལེའཁརདདག་དཔའགྲིགས་ཏེ། བཅམ ན་འདས་ 








ག་ལ་བ་དེརསོང་ཏ་ཕེན་པ་དང་། བཅོས་ལྡཿ ོལོ་་ མགེ་བས་ཕག་འཚོལ་ ནད།། ཕགས་གཅིག་ཏུ་འཁདདེ།། དེ་ནས་བ །བང་ཏུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 

. དབའཆེན་པའདདཀོད་པས་འཇུས དཔལ་ གཞོན་ནུརྩ་གར་པ་ལ་འདེསྐདཉེས་སྨྲས་སེ །། འཇྲས་དཔལ་ཁྱོད་ཧིའི་ཕིར་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པལིའཁོརལས་ བུང་ལ། 
ཧེགས་གཅིགཏུ་སེངསྟེ་ཆོས་ སྟེན ༦ ་པ་། རིགས་ ཀྱ་བུ་སངས་རྒས་ བཅོམ་ལཱན་འདས་དགན་ག་ ཤེས་པར་བཀའ་སྣེ། གཏམ་ ཐཱམས་ཅདཀཀྱི་མཉེས ཀྱི་བེར་མིནུསཾ། 
ཤྲ ངིལར་བྲུས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མཉེས་པརའགྱར། སྨྲསཔ་། བཅོས་ལྡན་འདག་ཉིད་མཁྱེན་ཏེ་བུགས་སུ་ཇུད་མེད་ཀྱི། བདག་ཇེལཱར་སེབས་སེད་ 





༅ 


སས ;༡༅ས༠༩༡༩ ༡༥༦༠ ཙེ མཿ 


༽༅། ༩ །པདེ་བཞིན་དུསེནཏེ།། རིགསྤ་ི་བུ་གཏམ་གངཉསཀི་དབིངས་དང་མ་འ ཟགལ། །དེབ་ཞིན་ཉིདདང་ཡང་སི་མགལ། ¡ ཡང་དག་པའི། 
བཤུ་ཧ ངེ་འདྲ་བ། འགཏམ་ མི་མོ དེའདུ་བའི ད་མྦ་གིས་ 'དེ་བཤེན་གཤེགས །་པ་མཉེས་ པར་འགུརརོ།། གཏམ་གང་འཐ བ་པ་ མེད་པ། རཱ 
ཟརྩོད་ ད་པ་མེད་པ། རྩོན་པ་མེད་པ། ཀུནཀ་མིད་པ། སྒྲིའདོགསཔ་མེད་པ། ། དེ་འདྲ་བའཾགཏཝམ་གྱིས་དེ་ བཞན་གཤེགས་བམཉེས་པརའགྱུར་རོ།། གཏམ་གང་དགལ་ : ཟོ ཀ 
2 ཧཱ འདུགས། གཞན་ལ་་སྩེ་མིའདོགས། ཆོས་ལསྤྲོ་མི་འདོགས། ཆོས་མ་ཡིན་པལ་སྒྲེ་མི་འདགས། འཱཁོརབལ་སྦྲ་མི་འདོགས། མདན་ལས་འདས་པལ་ 
འདོགས པདེ་རྭདབའི་གཏུམ་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཉེས་པརའྱགར་རོ།། ང དེནས་བཅོམ་ལན་འ འདས་ཀྱིས་འ འཇམ་དཔུལ་གཞེན་ནུན་གུརབ་ལ་ལེགསེ་ཞེས་བྱ། ཀླ 
ཟི ནུས། ལེགས་ས་ལགས་སཀ འཇམ་དཔལ་ཁདྱཀཚོག་འདི་ཁེགས་པརབཤུདཔ་ཡིན་ཏེ། དེའད་བའི་གཏམ་ི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཉིས་པར་འགྱུར་ 0 

། འྲངས་དཔལ་གཏམ་གངསྤྲེསོ་པ་ཐྲམས་ཅུདལས་འདས་པ། ཧཅདཡང་སི་ཞིབ་པ། ད་ཅད་ཡང་མི་ཙང་བ། མཚན་མ་མེད་པའི་གཏམ་ད་བངོད་པ་། རླི 
ཏེད་་འཛིནའདས་ཀར་མ་གཏད ཏགཏུ་ཤིནཏུ་སེམས་མཉམ་པརྡ་ཀང་། གཞེག་ཅིང་སྐེནོ་པད་ཐེད་པ། ཆོས་གང་ཡང་འཕེལ་བའམ། པ་ | 









རཾ 


| > --- 
` པརའྱ༅རར།། འཁོརདེནས་ཝའབུ་ 








དའང་བའིག མྱ་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པརའགྱུར་རོ། སྙེནོ་པ་འདི་སྙན་པའིཆཾ། བྱང་ཏུབ་སེམས་དཔའདཀྱུད་སྟེང་མི་སྐྱེ་བའིཆོས་ལ་བཟེད་པ་ཐྲེབོ་ 
ཏི སྔེན་སྦྲད་པ་དང་མི་ལྔན་པ་བྲང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སེམས་རབ་ཏུ་སྙཾན་པ་ཞེས་བརྒྱ་འདི་དབ་ཏུ་སམ་དུ་གྱུན་ཏེ། སངས་རྒྱསྱེ་ཆོས་ 
ངཱ ༨ ཟེ ཞབ། མུན་མེདཔ་ཡབདག་བརགོས་པ བའ་བྱ་འ་ 
་ན། བདག་ཅག་གྲི་སེབ་པ་འདེལ་སྤུབ་སྲི་ནུས་ཀྱིས། གང་བདག་ཅག་ག་ཉན་བསྤོ་ཁྲ་ཐེག་པ་འམ། ༣ངསངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཐེག་པས་ཡོངསུུ་རྨ་ངན་ལས་འདས་ འབའ 
སྭམ་ དེནས་བཅོས་ལན་འདས་ཀྱི་ལཱལེབུདེ་དག་གི་སེམས་ཀེ་ཕེངས་སྐུཏག་པ་སེམས་གིས་མཁེན་ནས། ཀྱི་མཆོ།། ཝཱའདུ་འདིདགནི་བུན་མེད་པ་ཡངདག་བརརོག་ 
པའྱཾ་བྲངཆུབ་ཏུ་འཚང་བྱར་བའེབསལ་བ་ཡོད་དོཤས་། ལྷའི་བུདེདག་གི་གདུམ་བའི་དབང་གི་ཛུར། འཁོརྦོབི་པིར་ཁྲམ་བདག་ཅིག་མངེན་པར་སྦྲུལ་ནས། ཁྱིས་བདག་ - 
སྭཱ་ལུང་བཟེདཁ་ཟས་ངོབྱཧ་གང་བཤིག་ལག་པ་གསས་པ་ནཱ་ཐེགས་པར་རྱུར་ཏེ། དེ་ནས་ཁྲིམ་བདག་དེ་བཅོས་ཝཱན་འངས་གལ་བ་དེར་སེང་ནས། བཅོས་ཝཱན་འདས། 
ས་ལ་མགོ་བས་ཕག་འཆལ་ཏེ། ལུངབཟེདཁབས་སྱི་ཀད་བདེ་བཅོམ་ཝཱན་ལདས་ལ་ཕུལནས། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ལ་ཐུགས་ར་བའེ་སླདདུ། ཞལ་ 


ཀྱང་དལྟར་ཚད་མེད་པ། བད་རུབ་སེམས་དཔའ་བསྲབ་པ་ཡང་དེ་ལྟར་ཤོན་ཏུ་སླབ་དཀ 





༩༤༤ 


༦ །ཟས་འདེ་བཞེས་པར་གསལ། ཞེས་དེ་སྐད་སྨྲས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྲ་ཀི་ལུང་བཟེདཞལ་ཟསྤ་ཤིས་བཀང་ག་དེ་བཞེས་སེ། དེནས་འཇམ་ ° 
དཔལ་གཞེན་ནྲུཿ་གྱར་པ་བསྟན་ལས་ལངས་ཏ། ཟླྭ་གེས་ཕྲུག་པ་གཅིག་ལ་གཟར་ནས་ཐལ་མེ་སྒྱར་ཏེ། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་འདྙིསད་ཅེས་གསལ་ཏོ། བཅོམ་ལྡན་ 
༡ འདསཞལ་ཟས་འདེལས་བདག་ལ་བ་ཅུལ་བར་གསེལ་ན་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་བས་པ་གཟེབར་སི་མཛད་པར་འགྱར་ངོ།། དེ་ནས་ཆདང་ཝཱན་པ་ཤ་རའིབུ་འདེ་སམ་ ཿ 
༧༧༧ དུ་བུརཏེ། ཀྱི་མལོའཇམ་དཔལ་གཤེན་ནང་གྱར་པས་སྣན་བཞེམ་ལྡན་འདས་ལ་ཇིཝཱ་བུ་ཞིག་ཕན་བཏགསན། དེའཔཱད་བུས་པ་བཟོབ་མེད་པས་རྒོལ་སུམ་མོ། ཀར ཚི 
` @ དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡནཔ་།རིའེབུའི་སེསས་ཀྱི་རྟོག་པ་མུའྱེནནས། ཚོ་དང་ལྡན་ཕཤཀ་རིའི་བུ/ ཡ་འདིསྐད་ཅེས་བཀའ་སྱལ་ཏོ།། ཤ་རཾའིབུ་དེ 
བཞིནེ་གཤེགས་པ་དུས་མེནཏུ། ཁྱོདལ་བཀའ་སྩུལ་བྱེ་སྣདཅིག། དེནས་བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱེ་ལྷུང་བཟེདདེསཆེན་པེའིནང་དུ་ཏང་བ་དང་། བཏངམ་ཐག་ཏུ་ 


# 





]ུ ་ འོག་གི་ཕྲེགསྦ་ཀི་སངས་རྒས་ཀྱི་ཞིང་གང་དང་གང་དགན། སངསྤྱ་ཆས་བཅམས་ལྡན་འདས་རམས་བཤུགས་པ་མཆོབ་བཞེས་པའི་ཡང་དག་པར་ཇྔོགས་པའི་སངས་ 
3 .རྒྱས་དེ་དག་གིསྤྱན་སྔར་ལྱུང་བཟེད་དེ་སེང་ངོ། དེནས་ལྡུང་བཟེད་ད་འེག་གི་ཕྱགས་ཀྱེ་ཆ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཤོང་གང་གའེ་ཀླུང་བྲེ་མ་སྙེད་འདས་ནས་། འཇིག་ཏེནྲ་ཤི་ཁམས་ ཀྲུ 






ཱ [བ་བ་ན་། དེ་བཞན་གཤེགས་པདྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྡ་རགས་པའི་སངསྐརསའོདེར་ྱསཔཤས་བུ་ཁ་ གས་བ 
ཨཧ་ ཀལྤུང་བཟེད་དེ་མ་བཟུང་བར་ཐར་སྣུང་ལ་འདུག་པདུགྱར་ཏེ།། སངསྤ་རྲས་བཅོས་ལཱན་འདས་དེ་དག་ལ་ཡང་། བང དས་དག་སེབསྟེན་བཀྲུན་བད་ 
ྲ བགསས། བཅོས་ལྡན་འདས་ལྕུང་བཟེདའདནི་གལས་མཆེས་ཤེས་ཞུས་ནས། སྔ 'ཝཱན་འདས་དེ་དག་གིས་ཀང་སྟང་གྲི་བོགས་སིཆ།། འཇིག་ 
༼ རྟེན་གྱི་།ཁཿ ༥ ་ ནཾས། བཅམས་ 'ཝྔན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེ གསུ་པ་དྲག་བཅྣམ "ཡང་དག་བར་རྔོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ པའེ་དྲུང་ 
¦ ˆ ནས་འོངས་ཏེ། བྱུདྨཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་དག་གདུལ་བའི་ཕེར་གཏང་བ་ཡིན་ ཀེ  ཞེས་སྙནཏེ། དེནས་བཅོམོ་ཝནུའདསྭ་ཅེས་རདངཝན་པ་ཤརིའིན་ལ་ 
: ‹  བཀའམུལ་པ། ཤིརྦིའྦཾབཱམུང་བཟེདདེ་བུད་ཤིག། གངན་འདུག་གལ་འདུག་པ་དེ་ཡང་ཆོལ་ཡིག། དེནས་ཚ་དཔྲཝན་པ་ཤརིའིབུས་ ཏེང་ངེ་འཛིན་སྟེད་ཕྲག་བཅུ་ལ་ 
ཨུསསནས། བདག་གི་ཤུཾས་ངབྱ་ཀླ་སེངས་དང་། སངསྤ་ཧས་ཀྲ་མཐུས། སངས རྱས་ཀི་ཞིང་སུངོ་ཕག་བཅུ་སེང་ཡད་ཡྱང་བཟེད་དེའི་གནས་སས། ་ བཞི་ཡང་ 
 སྐ་བཐོདནས། དྲེསང་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱི་སྤྲན་སྤར་འདུག་གེ། འདུག་ནས་བཅོས། ལྡན་འདས་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། བཅོས་ལྡན་འདས་བདགགི་ཁྱུང་བཟེད་ 











༄༅། 2, །སེང་བ་དེའེ་གནས་སམ་བཞི་ཡང་མ་མཐེད་ངོ་།། དེནས་འཅེ་ས་ལྡནའདས་ཀས་ཚ་དངལྡན་པ་སེལགལ་ཆི་བ་ེན་པལ། ི་སྐད་ཅེས་ ཱ 
བཀའ་སྩུལ་ཏེ། སླི་འགཡ་ཅིབུ་ོ་ཊས་ཆུང་བཟི་དདཆོ་འཅིག་ །དེནས་ཚེ་དང་ ངལན་པ་མེའུ་འགལྱ་བི་བུ་ཆནཔེས་ཏེང་ངེ་འཛིན་སྐུང་ཕྲག་བཅུ་ལཞུགས་ནས། ་ 
= ༢༧ སངསྦ་ཆུས་ཀྱི་ཿ ་མུ་དང་བདག་ གིར ་འཛུ་གྒྱ གི་སྐེབོས་ཀྱེས་འ འག་ག་ 'པེགས་གྱེ གྱི་ཆ་སངས་རྒྱས་ཀྱ ཞིང་སྟོང་ཕྲག །བཅུར་སོང་ཡང་ལྡུང་ བཟེདདའིགནས་ སས། བཞི་ ་ 
༩ མཐེངདོ། དྲེསར་ཡང་བཅུམ་ཝཱན ཁདསྭཀྱི་སྤུན་སྡུར་འདུག་གེ་ །འདུགནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སདཅེས་གསེལ་ཏོ། བཅེས་ཝན་འདས་་ ཀྱ་དདག་གི་ཁྱུང་; ཿ 
༧ བཟེདེའིགནས་སམ། གཞི་ཡངས་མཐེངངོ། དེནས་བོ་ལཱཉ་དེས་ྱིསར་དང་ལཱན་པ་རབ་འབར་ལ་འདྲེདཅས་བཀའ་སྱུལ་པ། རབའབོརའུདཀིསཡུད་ རལ 
བཟེདདེ་མོལ་ཅག། དེནས་ར་ལཱན་པ་རབའབྱོར་ཀྱས་ཏང་ 'ིན་སྟེང་ཕྲུག་བཅུ་གཉེས་ལཞུགསུ་ནས་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བ་བུ་དང་བདག་གི། ་འཕུལྱ་གྱི་སྐེབས་ཀྱིས་འོག་ ཿ 
གྲིཕགས་ཆ་ སངསྦ་རས་ཀིཞང་སྟེང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་སུསེང་ཡང་ལྡུང་བཟེད་དེམ་མཐེདནས། དེ དེསྤར་བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱ་སྨན་སྔར་ ད་ ཀོན འདུགནས་བཅོམ་ 'ཝཱན་འདས་ 
ནཱ ལ་འདིསྐདཅེས་ག སེལ་ཏེ། །བཅམ་ལྡན་འདས་བདག་གི་ལྕུང་བཟེད་དེའ་གནས་སམ་བཞི་ཡང་མ་མཐེང་དོ་། དེབཞེན་དུཉ་ཐིས་ཆེན་ལེ་ ལ་སནས་འག་གྲི་འབུལ་ ུ 









ུ & :- ཧཱ ། ¡ཱ ོ - ༧ ཁུ 
དང་། ཙུང་མིགགིས་ལྦངབཟདད་ཙལཁངམ་བེད། དེ་ནས་ཚདང་ཝཱན་པ་རབ་འབོར་གྱིས། བང་རབ་སེམས་དཔའ་བམས་པལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨུས་ས། བྲམས། 
པ་ཁྱོདན་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀླིབ་ན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་ཇོགས་པའྲིབང་རུབ་ཏུ་སྐེ་བ་གཅེག་གས་ཐོགས་པར་ཡང་བསྟན་ནས། ལྕང་བཟེད་དེ་གངན་འདུག་གལ་འདུག ། | 
༧34 ཚོལ་ཅིག་ཅེས་དེ་སྐདསྲས་པ་པང་། བདྡ་རུབ་སེམས་དཔརསེམས་དཔའཆེན་པ་བམས་པས། ཚེ་དངལཱན་པ་འབ་འབོར་ཡའདི་སྐུད་ཉེས་སྨྲུས་སྲེ། བཙུནཔ་རབ་འབྱོར་ | 
་བདགནིདེ་བཞེན་གཤེགསཔྨ་བུན་མེདཔ་སང་དག་པརྡརོགས་པའྱི་བང་ནབ་ཏུ་སྐེ་བཅིག་གི་ཐེགས་པས་ང་ནན་མེངྱཀ བདག་ནེ་ཏེངངའཛན་དེ་དག་གིསིང་ཡང་མཁཚལ་ཏེ། 
- འཇམ་དཔལ་གཞེན། གྱན་པ་ནིཏིངང་འཛྲིན་དེ་དག་ལ་ཡང་མཉམ་པར་འཇག] ལྡང་བང་བཀྱེད་ད ཡང་བཏུན་པ་འགུ་དྲུངག་གབྲང་ཆུ་བ་བྲེབ་བན། འཇམ་དཔལ་གཞེན་ 7 ` / 
ནུཿགུར་པ་དང་འདྲ་བའྱི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཅེན་པ་དག། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གེས་པ་ཇ་ལརའདེར་ཤིང་འཇོག་པ་ངང་། མེ་ཤེས་པའྐདས་དང་ཆོད་དག་ ོ 
མཆིས་པར་འགྱུར་ངོ།། དེ་བས་ན་བཙུན་པ་རབ་འབྱོར་འས་དཔལ་ཤིད་ལ་གསོན་ཏགདེནས་ལྡུང་བཟེད་ཆོལ་བ་དང་། འབྱིན་པར་ནུས་སེ།། དེནས་བཅཾམ་ལྡན་འདུས་ལ་ 
བའངོ་་བེས་འརསར་རེད།ཿ སེལ་དེ།། བརོར་ལན་འངས་འཇངམ་ ཁིའི བངེའི་པང་ཀ་་ངཔེང་རེ་བངན་ཁ་ཁ་བྲར་ས་ ཆི 
གནས་རྟནརང་འཕྱོར་གྱེས་ འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏེ།། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ ་གཞོན་ནཿ་གྱར་པའ་ནས ཀྱང་ལུང་བཟེ དདེ་གངན་འདྲུག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀ སྤན་ 








༄༅། །སྣར་དབུལ་བརྡ་སྐེར་གསེལ། དེནས་བཅོས་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་སཔཔ་ཡ་བཀའ་སྩལ་པ། འཇམ་དཔལ་ལྱུང་བཟེད་དེ། 
ཱ ཡུག་ཤཱག། ལུང་བཟེདདེ་གདན་འདུག་པ་དང་། གལ་འདུག་པ་ཤེས་བུརྫ་གིས་ཤིག། དེནས་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུ་གྱར་པ་འདི་སམ་དུ་གུར་ཏེ གང་དགན་སྙན་ - 
ཟ༧ ལས་མི་ཝཔཤིང་། འཁར་འདེནས་མེ་སྣང་བར་ཡང་ས་གྱར་པར་ལྱུང་བཟེད་དེ་གདནད་བྱུང་ངོནཱམ་མེ། དེནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱར་བ་ཀུན་བྱི་རྗེས་སུ་སེང་བཞེས། ངོ 
༧༧༧ བྱ་བའེ་ཏེང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་སྣ། འག་གེ་ས་ཅན་པོལ་ལག་པ་གཡསཔ་བརྱང་ངོ། དེནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གར་པའེ་ལག་པ་དས་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ 
°ཿ ཞིང་གང་དང་གང་དག་ན། སངསྤྱ་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་མངོན་དྲུ་གུརབ་དདང་དེ་དགདུལག་པ་དེས་སངསྨ་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལྲ་ཕགའཚལ་ཞིང་སངོནས་། ལག་ . 
' པ་དེལས་བཅེམ་ལན་འདས་ལ་། བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དགཔ་དཇོགས་པའིས་ཡྱརས་ཤྱུ་ཐུབ་བ། སུང་བམ་མཆེས་སས། # ཏུ 
རྒྱལ་ཏམ། བཞེངས་པ་ཡངས་ངམ། སེ་བཞིན་ནམ། མཐུ་མངའ་འམ། བདེ་བ་ལ་རེག་པར་གནས་སམ་ཞེས་གསུང་ངོ།། ཟར་བའྱ་སྲ་བ ང། དནས་ལག་པྲའ་ འཁུད | 
» [བུ་ཐམས་ཅདནས་འོད་ཟེར་བད་བྱ་སྟདབུང་སྟེ། འེདཟེར་ཐམས་ཅད་ལས་མེ་ཏོག་པད་མ་བྱར་སྟོང་བྱང་། པདས་དེདག་ཐམས་ཉདྲ་ཀྱི་སིང་པེ་དག་ལ་། དེ་བཞིན་གཤེགས 


/ 
༥ - 








པལ / = 










། །བརྙ་ཀུ་དག་བཤུགས་བརྡ་སྣདངོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུདེདགྲབམས་ཅདྱ་ཏང། བཅོས་ལནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤྱུག་ཐུབ་པའི་སྔགས་པ་བྔརདད། འེ 
བདེས་དསྱ་ཧས་ཀི་ཞིང་གངདང་གངདུ། འགྲོ་བའེསངས་རྒསྤཀི་ཞིང་དགཟམས་ཅད་དྱུནས་པ་དུ་ཏུ་ཐབ་ཏུ་གཡོས་སེ།། སངས་ཆས་ཀི་ཞིང་དེདགཐམས་ཅད་སྣད་བཟེན་ ་ 
བོསཁུབ་པརཐུར་ཏོ། སཿསྤ་རས་ཀྱི་ཞིང་དདག་བམས་ཅད་བདུག་དྱ་རལ་མཚན་དང་བདན་ཆིས་ཀུད་བྱ་མན་པརྱ་ཆུར་ཏེ། །ངནས་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུརྱ་བར་བའ :' 
ཁའཇོཔ་གསས་པ། སངསྦ་རས་ི་ཤིང་གང་གའ་ཀུང་དྱི་མུ་ཉེད་བདུན་འཆུཅ་གཏས་ཐམས་ཅད་འས་འགས་ནས། སངསྤ་རས་ཉོམ་ཝཱན་འདུས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཤབས་ ༡ 
ྱ་བ་འཚལ་ཞང། ཧུངབྱ་རདངམཞེས་བབའ་གིསཔའྗེས་འབིན་བཞིན་དུ།བཅོས་ལན་འདས་ེ་བཞནགཤེགསཔའདོ་ེར་ྱིལ་པ་དའིསངསྱརས་ཀི་ཤིགུང་ 
བ་དག་ལཱནཔལིའཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམསསྭུ་ཕིན་པར་གཱརནས་། བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འེད་ཟེར་ཀྱི་རུལ་པེ་དེའི་ཤབས་ལྲ་པག་འཚལ་ནས། བཅོས་ལྡན་ 
ཏྲ འདས་ལ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔར་ཇོགས་པའི་སངས་རྱས་ཤཀྱ་ཐུབ་བ་སྭུརྲ་བཾམ་མཆཾས་སམ། འོ་རུལ་ཏམ། བཞྲི་སཔ་། 
,ཡང་ངམ་། སེ་བཞེན་ནས། མཐབཱ་མངའ་འམ། བད་བ་ལ་རེག་པར་གནས་སམ་། ཞེས་གསུང་ངོ ཞིས་སྨྲ་བྱུང་ངེ་། ལག་པདེལས་ཀྱང་འདབར་ར་སྟདགྱང་ངོ།། ༣ 











ཆ་ས ༩ ༤ 





རྒྱ་ཧྱཿ ། ༢ |།ར།་ཀ་ང།ང་ ཨ་བྷཏ་སང་ཡང་ཏང་བར་གྱུན་ཏེ། འེད་གེར་དེ་དགདེ་བཤིན་གཤེགས་པའའོད་ཟེརདེ་དག་དང་ཡངས་འདེས་པརྡ་གུརཏ། དེ་ དེནས་དེ་ དར ˆ 
བཞིན་གཤགས་པ་ཁད་བཏྲ་སྲྱ་རཊ།པ།ཀ་སཏ་བཀའ་བྲེད་པ། བུང་ཆུབ་སེམསདཔའསམ མསུདཔའ་ཆེན་པ་འོད་དཔལ་ཞེས་བབདེསདེ་བཤིན་གཤེགས་པ་དེལ་འདྲ་སདེས་ 

£ ༢ གསེལ་ཏེ།། བཅོམ་ལན་འདས །ལག་ང་དས་ལས་འད་བཟའ་ བེ་བ་བྱ་སྙང་འདི་དགཀྱད་བུང་ཞིང་། མི་ཏོག་ པད་ས་བརར་སྟེངོ ངཡད་བྱུང་བར་གུར་ལ། ། པདས་ཐསས་ཅདལ་དེ་བཤིན་ 

ྐ : གཤེགས་པའསྐ་དག བཞཤགས་ ཤང་། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཤ ཐབ་ པའིསཱགས་པ་བཇོད་པར་གྱུར་པའི་ལག་པ་འདི་ལྟང་ལྟན་སྡུག་པ་འའི་ལྐར་དགའ་བར་བབྱེདབདེ་སུའི ཌཱ 

.ཾ ཡགས། དྭེ་སྐད། ས་གསེཊ་ པ་དང་། བཅསལ དསྲ་ཀ་བད་ནབ་སེམས་དཔའ་ ༣་འོདྱ་ཀི་དཔལ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྱུཝ་ཏེ།།“ * འོདཀྱེདཔལ་སྟེང་གི་ཕོགས་ཀྱིསངས་ 

རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་གང་གའེཀྲང་ག་བཾ་མ་སྙེད་ བདུན་བཅུ་ར་གཉས་འདས་པ་ན། འཇུག་ཏྟེནྱ་གི་ཁམས་མི་འཇེད་ཅེས་བ་བ་དེན། དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡད་ 

པར་ཇྔོགས 'པའིསངསྤྱ་བས་ཤ། པཞས་ །བ་པ་བཞུགསས།། མཆོ་བ་བཤེས་ས།། དེན་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པའཇམ་དཔལ་གཞེན ྭ 

¡བཞིས་བ་བབསམ་ཀམི་བ་པའ་ཀ་ཏདཀེས་པ། ཝང ཏེན་པར་ཤེས་པ་དང་། སྟེབས་དང་། པ་པཡ་དྲུ་པུན་པ་ཐམས་ཅད་ཐེབ་པཞིག་ཡེདདེ། འཇམས་དཔལ་གཞིན་ནུར་ 

















4 


སས ་ སྟཉ་ལས་ལབས་བཞིན་དུལ་གཔ་དིབཏངང། དེནས་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་འོད་ཟེརྱྱི་རལ་པོ་འིསངསྤྱ་རས་ཀཞིང་ 





།ན་གསོོན་།ར་བརྱ་རགས། བཅོམ་ལུཤ་ལ་ ལགས་བདག་ཅུག །ནི་འཇིག ཏེན་ཾ།ཁམས་མི་འཇེད་པ་དེ་དང་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཤྱཀྱ་ཐུ ་ 
ནང་། འདས་དཔུལ་གཞོནནུད་ཆུར་པའདྷེལ་བར་མཚལ་ལ། ཞེས་ད་སྐད་སྨྲས་སཾ།། དེནས་དེབ ཤན་གཤགས་པ་འད་ དབེརྱི་མལ་པེས་སྤན་མཚོམས་ཀྲེ་མཛོད་སུནས་འེད་ །ོ 
འོད་དེས་སངས་རསྲ་ཀ་ཞོང་གང་གའུཀུང་གུ་བེམ་སྙེད་བདུན་བརུ་ཅ་གཤིས་པེདདབ་ ཐསས་ཅད་ཏེལ་ཏེ། ཐམས་ ད་དད་པལའིགཉེནཡེ།ཁསས་སང་ 
` ་ནེནཔསྭོ་ཁབ་པརྨ་ཆུར་ཏེ ། སེམསཅན་གང་དག་གི་ཡུསལ་ཁད་དེས་པག་པརྱ་གར་དེདབ་ཐམས་ཅདནེ་འྲབས་བ་ཟབཔརྩ་ར་ཏོ། སླེབ་པ་གང་དག་གི་ལུས་ལ་འེད་ 
 དེས་ཕག་པར་གྱུར་པ་དེདག་ ཐམས་ཅདནནམ་པར་ཐར་པ་ བྱཧྐད་ལ་བསམ་གཏན་ བེད་པའ་དྲག་ ཧུ སཿ པརྱ་སཱར་ཏེ། །། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་དགལསལ་འོད་དེས་ ས་ཕག 
པརྩ་སུར་པ་དེདག་ཐམས་ཉདན་ཉིང་ངེ་འདིན་ཉིསྭ་ལུབའི་སྨན་མཞེས་བ་བྲ་ཐབ་པརྩསར་ཏེ།། འདི འདྲིལ་སྟེ། འི་བཤིན་གཤེགས་པའེདེ་ེར་ྱིརལ་པ་དརསངསྐས་ཀེ་ཞང་དེ ུ 
ཞས། ཆབ་ནུའ་སེམས་དཔའ་དེདགནིའཇིག་ཏེནས ཁམས་མི་འཇད་པ་འདེ་དང་། བཅོམ་ལན་འངས་ཤ་བཐུབ་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱར་བ་དང་། ཉན་ཐེས། 





༥ 





ཟང ༄༅། 


༄༅། ` །ྱི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་མཐོང་བརྡ་གྱུར་ཏེ་། དེ་ནས་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འོདྱ་ཀི་དཔལ་ཀྱིས། འཇིགེན་གྱི་ཁམུས་མི་ | 

༢ འཇེདཔ་འདི་མྲབངོནས་དུཞིང་མཐེང་མཆིམ་ཕྱུང་སྟེ། འདེ་སྐདཀྱེ་ཆོགསྤྲས་སེ།། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན། རིན་ཐངས་མཆེས་པའི་ནརབིན་པ་ཆེབ་དྲུར་ 
ཟེ འདསྤྱ་གིནད་དུ་སྣུལ་བརྱ་གུར་པ་དེ་བཞེན་དུ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་མེའཇདའདེར་སྐྱེས་པ་དེ་དག་བལྟ་བར་ 
༧༡ བཟིུརོ།། དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་འེད་ཟེར་སྱ་ཅལ་པས་བཀའ་སྩལ་པ། འགུསྤ་ཀུ་བུ་ཁེད་དེ་སྐད་མ་ཐེར་ཅིག། དེཅིའྲ་ཕེརཞེ་ན། འཇིག་ཏེནྲ་གི་ཁམས་མི་འཇེད་ 


ཿ འདིར་བསྐུལ་བ་བཅུ་རབསམ་གཏན་ལ་གནས་ཤིད་སྤེདཔ་བས། གངའཇིགཏེནྲ་གི་ཁམས་མི་འཇིདཔརས་དེཅག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བུམས་པའསུམས་བུསྐྱེད་ན་། 
: དེ་བས་འདེ་བསེདནམས་ཤིན་ཏུ་མང་དུ་འཕེལ་ལ། དེཉིའི་ཕྲི་ཞེ་ན་། རེགས་ཀིབུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བགང་མ་འཇེད་ཀེ་འཇིགཏེན་སི་ཁམས་ན། 
དུསཔའོས་སུང་བདདགནིསྐླ་ཐིབཔ་དང་། ཉོན་སསཔ་ཐམས་ཅད་བད་བརྡུར་རོ། དེནས་འཇགཉེན་སི་ཁམས་འདནབང་ནུབསེམས་དཔའ་གང་དག་་ 
འོདདེས་རེག་པྲགུར་པ། དེདག་གེ་བཅོམ་ལཱན་འབས་ལ་འདིེསད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།། བཅོས་ལཱན་ལདས་འདི་ལྟརདགའ་ཤེང་རད་ཏུ་མགུ་དར་བྱབིན་པ། ཧོན་མངས་ 


༣ 






;* ༤ = 
བ་ཐམས་ཅདརཏྭ་གབ་རྱ་ིཔ་འའདཟརདིས་ཕགས། དྷེསད་ཅེས་གསེལ་ པ་དད་། བཅོས ལོ་ལ་འདག་ཉི་བརྡཔས་དབ ཡ ་ ངཱ 
/ ་བཀའ་སཱ་ཏོ།། རིགས་ཀྱི་བུ་འོག་གི་ ཕེགས་ཀྱི་ཆ་འདེནས་། ། སངསྨ་རས་ཀྱི་ཤིང་གང་གའེ་ བེ་མ་སྭེད་བདུན་བྱརྭཅུ་གཉིས་འདས་པ་དང་། འཇིག་རྟོན་ ` 
གྱིཁམས་སྦུ་ད ལཱན་པཤེས་བྱུ་བ་དེ་ན། བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཉོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའིསངས་རྐྱ ཐྲ ལེདཟེརྱ་གྲིརུལ་པེ་ཤིསྲ་བ་བངལར་བཞུགས་ཏེ། 
རྭ ིཅིས་བནི་འོདང་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེས་སྨན་འཚམས་བླི་མཇོད་ནས་འེད་བཏང་བ་དང་། ཏན སས་བ ང་བར ཿ 
( ཏེནས་བཅོསོ་ཝུན་འདུས་ལྲ་བརྡཆུབ་སེམས་དཔའ་དདག་གིས་འདྷུསདཅེས་གསེལ་ཏོ། བཅོས་ལན་འདས་འཇེག་ཏེན་གི་ཁམས་སྣང་བ་དང་  ་ 

དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་འོད་ཟེ ཐེརྱྱི་རྐྱལ་པ་ཞེས་བུབ་དེ་བྟཝ་བརའཚལ་ལ། དེནས་བཅོས་ལྡུན་འདས་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ཤུཀུཿ ཐུབ་པས་། །ཞབས་ཀྱི་འཐི། 
ལེ་ཆིབས་སེང་ཡེད ཡེདཔ་གཉིས་ལས་ལོདཟེརགང་གིས། སཔསྨ་རྐས་ཀྱི་ཞེང་གང སམས་བ 
,འཇིགཏེནྱ་ཁམས་སྣང་བ་དངལྡན་པ་དེ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེརངེས་བདག་གྱི་ཁབ་པརའགར་བདེ་འདྲབའི་འོདཟེར་ལོག་ཏུ་བཏངནས། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་དག་ 








56 2245: དང  ས་ 





| ེ ཤྲ  ྲྲྲྲྫྲྫ༩ཁ༩ཨྣཨཡཨ༥ཨྣ༥ྣ༥ྣ༥ྣ༥ྨ༨ྨྣྨྣྨྣྒ་་ད 
། ངོ །གེས་ལུསལ་འོད་ཟེརདེས་ཕེག་པརྨ་གརཔ་དྲེ་བམས་ཏད་ ༥ ¥ ༢ 
༧. _ ད་ག ༽༣༥ཀ ཀོ ཅེ ཙཿ སྭ་ཀིཤངདེན་སངསྦ་རས་ཀྱི་ཤིང་དེས་ནས་སྣངབར་གྱུར་ཏེ། འདྟལ་སྟེ་དཔར་ན།ཿ . 
ས་སྦྱྲས རྱཞད་དཡད་སངསརྒྱས་ཀྱ་ཤང་འདནས་སྣང་བར་གྱར་ཏོ། སྒྱར ༅ རཿ རཿ ཡི་བ་ཅི་། ཿ ཀྱ་བྲབ་པ་དེ་ ་མཐོང་བརྡ་གུར་ཏེ།། ། 
= འཇམ་བླུ་གེང་འདེནས་ཉི་མ་དང་བླཟབསྣང་བ་དེ་བཞེན་དུ། པགས ་ འདྟི་ལ་སྟ་དཔེརན། ལྷའེབུ་དག་ 
ཀེ ༧ དེ་བྱཤིན་གཤེགས་པ་འོད་པྲེརྲ་ཧྲི་ཧལ་པའྲི་སྒལངོ་བས་གླན་ ཀཱ ། 
¿¦ ངེ ༧ ལོང ཨར "ཊཱ , ན་འ 'ུ རད གཤགས་པ་འད་བརྱ་གླ་གལ་པ་ད་མ ལྟས ་ 
༧༤ བྲུངཆུབས་མས་དཔའ་འདདག་གིས་ཀྱང་། 5 མྲན་ད་ད་། །འཇིག་རྟེནྲ་གེ་ཁམས་འདེ་ནས། བཅོམས་ལྷན། ས་དེ་བཞིན་ | 
༢༣ ༣ བཛ ི  ‰ ྐ .; །སམས་དཔའ་དག་འཇིག་ཏེནྲ་གེ་ཁམས་འདེ་ནས། ་ར་ 1 | 
@ ར་རབ་ཆུན་པེའྭསྤྲ་བེ་ལ་གནས་ཤཾང་འཇམ་བུ་གླིད་དུལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ། བྱང་ཆུབ ་ རདག་་གགགྣསཾ ་ 
ིཀབ་ལུན་པའ་ པལ་གནས་ཤ ༢་༽ རརརིེ་བ་ར་ དབ་ ར ༦ ་ཏེ།། ངེ་ །འཇམ་དཔལ་གཞོནནུད་ ་ 
ཐཱ ` ¬ རྱེད 3 ར་རོ སེ དཔའ་སེསས་དཔའ་ཆ པ་གརཆིན་པ་དགེས་པ་ད་དག་མཐེང་བརྩ་གུ་ ནས ཱི ལོ 
འ མ། ཡལ དཏབ་སམས་དཔའ་སམས་ད ཛེ རེང ་ད=༤་༢༢༽་། ༤ ༢༨༨།་ = ' 
གཤེགས་པ་འོད་ཟརྩ་གྱི་རླལ་པ་ད་ ཅུ ངྲི ༣ འོདོ་ཟིཿྱ་ཀྱི་ཧའ།པའའསངསྨྲ་ཧསྲ་ཀི་ཤིང་། འཇིག་ཏེནྲ་གི་ཁམས་སྣང་བ་དང་ལྡན་པ་དེནས་ནས་ཁའི: ང་ག 
རྱན་ འིལག་པ་གཡས་པ་དེས་། དབཞནག་ཤགས་པ་འད་ཟར་རྱ་གུལ་པདའསཔས་རྒྱས་ཀྱ་ཞ དཀ 9 ཊཾ 
༡ན་པའ་ལག་པ་གཡས་པད་ = རག ཐེ རོལ བསིངས ན་ངུ་བདར་ནསཿ དྲ་པུར་བླྩ་གུར་ ཀོ གང་དང་གང་དག་ ཱ 
ལས་ལས་ལྱུང་བཟེདད་བཟུང་ནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་པ་བཕག་ཁིག་བྱ རི ཡཿ སྐ ན་ད རེ སདངུབུཿ ཆི 






0 


ནར ེ་ོགཔདམ་དདག་ཀུངསི་སྣངབར་གུར་ཏོ། འདི་ལྟ་སྟེ" 
འཇམ་དཔལ་ ནནུ༨གུར་པལལག་པ་གཡས་པ་དེས་ལྱུང་ བཟད་དྲ་བངས་ནས། འཇག་། ཤྱི་ཁམས་མི་འཇྲད་འདི་ཕྱིར་པར་འགྱུར་དོ།། བཅས་པ ྨ་ 
ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ ར༦ུདང་ཐིདནམ་ཁལལ་འ ཕགས་ནེས། ་བ་ བཅོམ་ཝཱན་ལ་ འངས་ཀྱི་ཞབས། ་ཡ་འཇས་ངད་ པལ་གཤིན་ནུརླ་གུར་པས་མགོབོསོ་ཕྱག་འལ་ཏེ ཏེ། བཅེམ་ 
ལྡན་འདས་ལ་འདྲིསདངེས་གསལ་ཏེ།  བཅོམ་ལྡན་འདས་ལུང་བཟེདྲ་བངས་པ་འདེ་ལགས་ཀྱས། ད་བཞིན་གཤེགས་པས་བཞེས་སུ་གསལ།། བཅོང | 
འདས་ཀྱསྱ་ཀྱང་ཝུང་བཟེདད་བཞེས་སེ། དེནས་བྲྲ་རུབསམས་དཔའ་གང་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུད་གུར་པའི་ལགཔ་དང་ལཱནཅིགདུ། འཇིག་ཏེནྱགི་ཁམས་ ༣ 
མི་འཇེད་འདུར་འོངས་པ་དེ་དག་གིས་བཅོས་ལན་འདུས་ཀི ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ ག་འཆལ་ནས་། ། བདག་གིདེ་བཞེན་གཤེགས་པའེ་ འམཚནནས་བརྡོད་དེ། ་ 
ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆེ་གེ་མེེག། བཅམ་ལཱན་འདས་ལཱསུང་བཿ ཏརེས་སམ། འོས་རྒྱལ་ཏམ། གཤེངས་པ་ཡང་ངམ། སེབཞི: བཞནནམ། མཐུ་ 

མངའ་འམ། བདེབ་ལ་རེག་པར་གནས་སམ་། ཞེ ཞེས་གསུང་ངོ་།། ཞེསད་སདཅསགསལ་ཏོ་། སངསྤྱ་ཆས་ཀེས་གནང་ནས་བདག་གིས་སྙན་ལ་འཁོད་དེ། དེནས་ 















སསསསས་སམ༡༦༩༩༩༧༧༣༧མལསལམས་ཝ༧ཝ༦མམསསལསཟས་༧ས་པ བས ་ོབབབ0:2ཿ2042-ཿ ༧༢༧༧ ཐསམསས་སས་སམཔ་པ་པ། ཌི 


ཅཅ །བཅམ། ལཱན་འདས་ཀྱ་ ྱིསཚེདང་ལཱན་པ་ཤའིའིབུ་ལ་བཀའ་སྩུལ་པ། དེབས་ན་ཤརིའི་ུལ་སྔནོ། འཇམ་དཔལ་ གཞོན་ནུདུ་གྱར་པས་ 
གུང་ཕན་ཏགས་པ་ང དེརྲཔཾར་། དྲབས་པ་མི་གཛི་ །ཟིབས་མེལ ་བརྱ་གུར་པ་བཤད་ཀྱིས་ཏོ་ ན་ནག ར་རི་སེན་འདས་པའཾདས་བསལ་བྲ་བ་ཕག་ཁྲ །ཟིག་བྱ་ར་སྭོད་གདས་ 
རོ མེད་པན། དརེཔ་རོལ་གེ་ཡང་ཕ་རེལ་ན། དེའེཚེདེའདུས་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ །ཡུང་དག་པར་ངོགས་པའིསཔ་རས་མི་ཐུབ་པའྱི་ཧལ་མཚན་ཞེས་ 
ཌཱ བྱབ། འཇུགཏན་གྱི་ ཁམས་མ སྤུད་པ་དངལྡན་པཞས་བྱ་བའ་འཇིག་རྟེནདུསྐེས་པརུགར་ཏེ། གརིའེ་བུདེ་བཞིན་གཤགས་པ་དེའི་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ཆོགས་ནེབྱྒ་ཁྲི་བཞིསྟེད། 
@ བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནིའྲ་ཉ ཉས་སྙད་དུ་གྱུ་ཏ དེ་བཤིན་གཤགས་པ་དེ་ཐེག་བ་གསུམ་པེདེཉིད་ལ་བྱས་་ཏེ། ཆེས་འཆད་ཉུང་ཐུག་པ་གསུམ་གཤདཔ་དང་། བྲབས་ 
མཁས་པ་བཤདབའྱི་། ་ཞིནགཤེགསབདྱེ་མསཔརཏོ། ཤའིའུབ་ཕངདརེརདའི་དུས་ན། གིས་སོ ་ཡུ་་ 
༨ འེག ཆོས་གོས་དང་ལྦུང་བ ཟེད་ཁཱར་ཏེ་ ཏི་བསེདསམསྭ་ཀ་དརྒ་ལཔའི་ཕྲ་བདཆེན་པེདང ་ལྡན་བཞིས་བྱ་བར་སོངབ་ལས་། དེ་དནས་ཟས་ 
དང་ལྡན་པའབཟའབ་མང་ ེ་ཁེན་ཏྱབང་བརྩགུརཏེ་། ཡང་དེའི་ཚེན་། ཆོད་དཔེའྲོ་གི་བྲུད་མ་མེད་པའི་དཔུང་པཞེས་བ་བ། ] མའེདབངན་འདུག་བཟྩ་གུར་པལས། 





9 £ 


་  ཁེན་ེསགེ་པོངམནསའཇབམྲསངར ། མཐོང་ནས་ཀངམའེའ འཕངས་ནས་བབས་ཏེ་། དགེ་སེང་དེག་ལུ་བ་དེ་ྲ་ཧུག་ནས་བཟའ ཅས་སྲང་ད། དགྱས་དེས་ད་། 
ལ་མུདཀཅིག་ཟིན་པ་དང་། དེབཟའདེས་སྟེ ཉིགས་ནས་དགེམ་ེའ་བཞིནདུའབད་བརྩསར་བ བཡས། དེདིསས་སསདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སི་ཐུབ་པའྱིརལ་མཚན་གཡ་ 
བདད་སེད་ཏྲེ་ིན་ནས་། དེབཞིནགཤེགས་པའིཤབསལ་མགོ་བས བག་ཿ འཚལ་ཏེ སྤན་སྤ་ན་འདུག་གེ། ཀེ དེནས་དགེ་སེང་ཕཾ་ཤེསྦྱ་ཧལ་པས་བསདྭསེམསཅི་རེད་བྱ་ཁྱེའུ་ 
དེལ་བིནནས་། ཙེ་ཁེཞུ་བསད་སྟེམས་འདེདེ་ བཞིན་གཤེགས་པས་གསེལ་ཅིགཅེས་བུས་སེ། གས་སབས དྲ་སམས་དྲ་ང དས་ཏེ། བཅྐམྭ་ལན་འདུས་ ་དེལལཱང་ 
བཟེད་དེ་ཀང་ཡང་བསདསེམས། དེཡངས་སུ་ཟད་ དཔརམ་གུརཏེ།། ཤ་རིའིབཱ་འདྟཉྭ་ས། བསིད་སཱམས་ཅུག་པ་དལས། ཁྱེཞུདེས་ཤན་ཐེས་བྱ་སད་ཁི་བཞི་སདོཔ་ 
དེ་དག་དང་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁི་ི ཉེས་སྙངཔ་དེདགདང་། བཅེམ་ལཱན་ལ་ ༣དས་དེ་གཤིན་ག་ ཤིགས་བསི་ཐུབ་པའྱིཔལ་མཆན་དེཞོས་པརྡ་བསཞིངསྟབས། 
བསེདནམས་དེ་ཡེངས་སུ་ཟད་པར་མྱ་གུར།ཏེ།། དེ དེནས་ཁྱེའུ་ འུདེདགའམགུརདཏུ་རངས་དགའ ༣ཤེང་། དགའ་བདང་ཡིདབདེ་བ་སྐྱེས་ནས། བཅེམ་ཝཱན། 


སྡར་འདུག་སྟེ། ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་སྨྲས་སེ།། དགེ་སླེང་དག་འདུན་ཞེས་བྲས་ཀྱང་། ལྕུང་བཟེད་ན་ཡངས་ཟད་པས། སྤུན་གནས་བསེད་སྙེམས་ཞི སན་ 


ོ 





= - །བདག་གེས་ངེས་པའ་མཆད་པའ་ཆར། འཇིགྷརྟེན་མགོན་པེཞེས་བསྲ་ཀང་། །འབབས་ཆན་ཟད་པར་སྱ་གུརཔས་། སངསྤ་སྲས་ལ་ནི་ཕུལ་ 
ུནཱན། སྦྱིན་པ་མི་ཟད་ཐེ་ཆོམ་པད།། ན་མི་བད་ང་། པྲ་ཕཱར་འཕེལ་བཀ་འགྱུར་བ་ལྟར།། སངས་རྒྱས་དགལ་གང་གུས་པའི། དགེ་བ་དགན་དེ་བཞིན་ 
༨༽ ༨ དག ཌོ འོོ མ་ར འ ཌཱ 
ཟ༧འཕེལ། ཤ་རའབུ་འདྲི་ལ་སྟེ ཁྲིའུུས་བསེད་སཾམོས་ཉིག་པལ་དེབཞིན་གཤེགས་པའ་དགེ་སླེང་གེ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ། ཤིས་བདུན་དཞེས་པར་གསེལ་ན།སངས་ 
༢ རྒྱས་ྱ་འབུ་དང་། ཁྱེཞུ་དེའསེམས་ཀྱེ་བསམ་པ་དད་པས་བུས་དེ་ཡེངས་སུ་ཐད་པར་ས་གྱར་ཏེ། དེནས་དགེ་སྒང་ཡེ་ཤསརྒྱལ་ཕེས་ཁྱེའུདེ་སདས་རྒས་ལ་སྐྱབསུ་ཏང་། 
ཝཾ” ཆོས་ལ་སྦབས་སུ་ཏང་། དགེ་འདུནཁ་སྐྱབས་སུ་ཏངང་། ཁྲིམས་ཀྱང་ཕེག་གེ། ཤིས་པ་ཡང་འཐེལ་དུ་བཅུག་ག། ཇྔས་སཱ་ཡི་འངས་བར་བ་བ་དགྲ་ཀང་ཇེསསུ་ཡི་འཕས་ 





པརྡ་བདད་བཅུག་གོ། གསལ་པ་གདབ་པརྡ་བུ་བ་དགྲ་ཀང་གསལ་བའདེབས་སུ་བཅུགནས། ཀོན ་ 


གེ། ཤའའབུ་འདྭལ་སེ། ཁྱེའུ་དྲའཕ་མ་ཁྱེའུ་རོལ་ཤིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་ཐུབ་པའ་རྐྱལ་མཚན་གལ་བ་དརྲེནནས་བཅོས་ལྡན་འདསཀྱེ་ཞབས་ལ་མ བས་ 
/ ` ` ༥ ལྲ་ ༨ °` ' 6༽ རར 3 རབ 
ཕྱག་འཚལ་ཏེསྤྱན་སྣར་འདུག་གེ། དེ་ནས་ཁྱིའུ་དེས་ཕམ་དེ་དག་གི་རྐང་པ་ལ་ཕྲག་འཚེལ་ཏེ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདདག་སྨྲས་སྲོ།། ལུས་ཅན་ཀུན་ལ་བདེ་བའེ་ཕྲིད།། 





 བདག་ནྲི་ང་རུབ་རབཞུགས་ཤིས། །ཁྱེད་ཀྱང་ལེགས་པཿགནས་པའ་བྱའི། །དལ་འབུརཤིན་ཏུ་དཀེན་པའོ། སངས་ཆས་སྐུནའབུར་བ་དང་།  སྲཚན་དག་། 
གིསྱ་བངྱཧན་ལ་ལེས། །ཡེ་ཤེསྤ་ཀིསནི་བ་རོལ་ཕྱེན། །བུང་ཆུབ་དེལ་སུ་མི་སྣཾན། །དེབ ཞིན་གཤེགས་པཔ། ཤིན་ཏུ་དཀེན་ །བདག་ནྲི་བིམ་ནས་ཁྱིམ་མེད་པར།། 
འད་ཉིདདུནི་རད་ཏུ་བུང་། ་ །ཁྱེད་ཅག་ཉིས་ཀྱིས་གནད་བར་མངོད་། །བདུདྲ་པས་སུསཔ། བདུག འདདྱ་ཤིས། ཁུངཐའཔཱ་བྷཾསནོ་བཛུན། ། 





རུ་དབུངབངབ་བའ་ཕར ཁ་ཡར །གའིའི་བུ་འདྷེལ་སྟ། ཁྱེལུའ་ཐ་མ་དང་། གངབང་རུའ་ཏུ་སེམས་བ བསྙེད་པའེསྲོག་ཆགས་ལྔ་བརྒྱྫམ་ 
དེ་དུག་ཐམསཅད་རབ་ཏུ་བུང་ངོ་། །ཤ་རིའི་བུདེའཆདེར་དུས་ན། དགེ་སྲཾངཆེས་སྨྲ་བ ཡ་ཤསྦ་ཆལ་པཞེས་བུབ་དེགཤན་ཕིན་སས་དུཤརེའིབུ་ཁདདེ་ལུརམ་ལྟ་ཞིག། 
དེེའིཔི་གཞེན། ། འཇས་དཔལ་གཞེན་ནུརྱ་གུར་པ་འད། དེའཿེ་དེའི་དུས་ན། གྲེ་སང་ཆས་སྨྲ་བ་ཡེཤེས་རྒྱལ་པཞིས་བྱ་བར་གྱུར་ཏེ།  འིའ་བ་དའི་ཚདའི་དུས་ན། 

ོདདཔནོ་བབྲུང་ས་མེདཔའི་དཔད་པ་ཞེས་བ་བ་དེ་གཞན་ཡིན་ སཱམདུ་ཐེཆོམཁས། ཡི ཡིད་གཉེས་སམ། སེམ་ཉིརྱ་གུར་ན་ཁུབདྷ་ཕཱར་ས་ལཾ་ཤིག །དེིའིཕིརེ་ན། ངན་ 
དེའི་ཚདའི་དུསན། ཆོངདཔེན་གྱེ་བུ་ བྲུ་དེམ་མེད་པའ་དབུང་པ་ཞེསྤ་བ་བ་ ་བདར་གུར་ཏེ། ཤརརིབུ་འཇམ་ད དཔལ་གཞེན་ནུར་གུར་པསངལ་བསད་སྙམས་བིན་ནས། བྱངྲ་ཆུབ་ 








༄༅། །ཏུསེམས་བསྙེད་ དདུ་བྱསགནས་། ནིདའབ་ནུབཀིིརཐེགས་སེམས་བསྐེདཔ་ཡིན་ཏེ། ཤརིའིབྱུནསྲ་གངས་དེས་ཀྱང་འདིལུར་ཤེས་། 
བདྲ་བའོ།། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའིསངས་རས་ཀྱ་་བ་ཉེད་དང་། སྟེབོས་བྱ་དང་། མེའདགས་པ་དང་། ཡ་ཤསརགས་པ་སེད་པ་དང་། ཅི ཅི་ཡང་དུང་སྭེ། དྲ་བམས་ 
༧ཅད་འཇུམ་དཔལ་གཞེན་ནུར་གུར་པས་ཐད་དུ ག་བ་ལས་། ཙུན་པར་།རོ། དེཅིའྲ་པརཞེ་ན། སེམས་བསདཔ་དེལས་ཐམས་ཅདྱའེན་པ་ཐེབ་པའྦིར་དོ། ཤིའི 
ཤི བུ་ངས་ནྭ་ཕགས་བཅུ་ན་ བདག་ངི་ལ་བ་དདང་འདྲ་བའ་དེ་བཞན་ གཤེགས་པ་གང་འཇམ་དཔལ་གཞེནཊུདྲ་གུརཔསྲ་བང་ཉབ་ལ་བཞག་པ། ཤྭཏྱ་ཐུབ་པཞེས་བ་བ་དཔགཏུ་ 
ཧཿ ༩ མེདྲ་གངས་མེད་པ་དང་། ད་བཤནེ་གཤེགས་པ་ཤེསྲ་བ་བདང་། རྒྱལ་བེས་བ་བདང་། བྱག་ལཞེསྲ་བབ་དུང ཀཾ མརམེ་མཛདཅེསྤ་པ་བ་དག་མཐོང་སྟེ ། གང་འཇས་ ཱེ 
དཔལ་གཞེན་ནུར་གྱུར་པས་བྱང་ཆུཏ་ལ ་གཞགནས་ད། ་ལྟརཆོས་ཀྱི་འཁེ་ལེ་ བསྐྲེན་བའེདེ་བཤིན་ ་གཤགས་པ་དེ་དག་ གི་མཚན་ཡང་སྐལ་པ་འམ། བསྐལ་པའ པའྗེལགས་ལུས་ 
པར་བརྔོད་པར་གྱར་ན། གང་དགྲ་བང་རུབ་སེམས་པའ་ ཤད་པ་སྤྲེདཔ་དག་ལྟཅ་སྨེསོ། གངདགའ་ལཱནྱ་བི་གནས་ན་གནས་པ་དག་ལཅྭསྦས། གང་སྐྱེབ་དག་ུཧི་སྤསཾ། 
གང་བྱིམནས་འབྲུངབ་དཀ་ལཱཏི་སྨྲོས། གངབཀའ་ བྫྲདཔ་དདཏྟྨ། གང་བྱང་ཆུབཀྱཿ ཀྱི་སང་པོ་ལ་འདུག་པ་དགལྔ་ཉི་སྒེས་ཏེ ཏ། ཤནིའི་བྲུ་ནསྲ་གངས་དེས་ཀང་། 


























ཀེ ཾ 


་ ིག་པརྦ་་སྟེ། གང་དགྱ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསྤ་འི་མཆོ། བསྐྱེད་པའོ།། ཐུགས་རྗེབའེ།། བྲེདདུ་འཇུག་པའོ།། ཞེས་ཡངདག་པར་སྨྲ་ཞིང་སྟེནོ བཞི 


འཇུམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུར་བ་ཉིདལ་དེ་དག་སྤ་ཞིང་སྟེན་ཏེ། ཤགའིའིབུ་རུདངརྐྱེན་དེ་ཡིན་ཏེ། སྡེན་ཕན་ཏགས་པའིཕྲིར་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྲ་གྱུར་པ་ངལ་བྲས་པ་མི་ 
ཅནནོ།། སྨྲེན་མ་བྱེ་ཐྲེག་དྲངས་བཅུན་ཡེན་ཏེ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདེ་ཡང་གཞན་གྱི་ས་བྲ་དངུ་ 
ཅེ ༨༽༨༨༽ == ༨ ༽ 
བདག་ཅན་དམན་པ་ལ་སེམས་པ་དེན་མ་རིགས་སེ་སམ་མ།། དེནས་ལའབུ་ཉིས་རྒ་པེ་དེདག་ལྗག | 
སྐྱེསསེ། ལག་པ་ཀྐང་ཤིང་ཇྫ་འཕྲུལ་བསྙན་པའེཆོའཕུལ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པས་བསྟནཅིང་ལྱུང་བཟེད་བླངས་པ་དང་། འདེལ་མདོན་བུངབའི་ ན་པ་ 
༧ ༨༨༨ ༢ $$. འོ རེ ༽ིཾོ་ ༨ ༨: སཱ 
. /དང་། སྙན་པའིཚོ་འོག་གིསངས་རྱས་ཀྱེ་ཞིང་དང་། འདིན་སེམས་ཅན་གངས་ལས་འདྲསྱུ་པང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ད། ཕྱེགས་བཅུའེསཕས་རུས་ཀྱེ་ིང་དཔག་ཏུ་ ད་པ་ 
 ནས་ཀྱཔའཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུང་གུར་པ་ལ་མཆེད་པའེལསྤ་བ་བ་དང་། ཆེསྱཀ་གཡེག་པྲ་བ་བའཛིར། སངསྤྱ་རས་བཅོས་ལཱན་འདུས་ནམསྤ་ཀིས་རིན་པེ་ཆིའེ་བདུགས་ 


་-. 





སཿཀྲོ་བརོ། རྐྱེན་ལ་འགལས་པའལོ། སྲེདཔའེརྩ་བ་ = 
'པ་ཡིན་ན། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མངོན་བར་བཤུགས་བཞིན་དུ། 

 ར་ཚེག་་ཤླཤྲནྣནྣཁ༅༥ཙ༅༠པ༥"ཀྣྣྨྒྨཔྣྨཔྨཔ་ | ་ 
སྐས་པསྨདན་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྲོགས་པའྲི་བྲད་ཆུབ་སེམས་ 



































་ཀ ཁེནུ་དེི་ེས་སླུ་མབོ་པརྱ་གུར་ནས་། བདག་གེ་མགུལ་ནས་པུ་ཏེགགི་སེ་མེ་དོ་དཀེལ་ནས། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདྲེསས་སེ། ཡང་དགྲ་རོགས་པ། 
རཾ རྱཛནསྤངས་པསེམསརྲལ་པ། །སྡག་མྲད་ཡང་དགཆེས་ལ་གནསུ། བདག་ཅག་གཏསན་མཆད་པར་བྱགི། དེ་ནས་ཁྱེའུ་གཉེས་པ་ དག་ལ་འད་ 





| སྐད་ཅེས་ སཾ ཁྱེཁྲ་ཁྲིནགཉེས་སྤྲིན་པའེཆོས་འདིྱར་སྤྲད། དེ་ནས་ཁྲེའ་ཅིག་གྲྭ་སས་པ། བདགན་བཅོམ་ལ འདས་འདེའི་གསས་ཕེགས་ན་ཤེས་རབ་དང་ 
རེ་རེ བབ འི་ང རེ་འ ༢རེལ་བེད་བའ་ལ། རོ ལལ་ས་པས་རི་བ་རར་རོ་མ་ལོ་་འ་ང་འརལའ་ ར་ལ་འ རར་ག་ངེོ 

༼ཝེན་པའ་མཆོག་དེ་ངིཏཱ་བ་བཞིན་དྲུགུར་ཅོག། ཁྲཀཿས་པཱསསྣས་པ སས ན་ཛུའཕྲུལ་དང་ལྡན་པའམཆག་དང་ཏྟབ 

བཞན་དུ་གྱུན་ཅག །དེནས་ཁྱེའུདེས་སྨྲས་པ་། བདག་ནདབཤན་གཤུགས་པྲག་བཅམ་པ་ཡད་དྲག་པརྡ་ངོགས་པའསངསྤ་ཧུས་ཐམས་ཅདམནཔ། ཐམས་ཅད་ 
དང ཇཾ རེར ངི ད་རང ༨ ༨༩༨ ༨ ༥ རོ རང 

གྲཊགས་པ། ཐས་ཐམས་༦དདུསང་བརྡ་མང་དཔ། སང་གའའབོས་སུགཤགས་པ། འདངྟཝ་བ་བཞན་དྲུ་གུར་ཅགཅས། ཤལའེབུ་ཁྱེའུདེས་ཚེགདེ་སྐད་ 

དྭསྨས་མ་ཐག་ཏུ་བར་སྣང་ལ་ལྔའབུ་བརྒྱ་སྟེ གས་ལེགས་སེ་ཞེསྤ་བ་བྲབུན་ཏེ། ལེགསསོལགས། སྐེས་བུདམ་པ་ཁྲེདཱཀིཚིག་དེལེགས་པསྨུས་ས། ལཱ་དང་བཅས་ 


' རྗེན རོ་དབེསགབྲ་དའོ། ངེནས་ཤརིའིདངེབཤིན་བཞེགས་པ། འངབའ་ཟི་ཆེའ་ང་དིན་བཀའ་བ་པ། ངོབ་སོ་ད རི་རབ 
པའི་འཇིག་ཏེདྱ་གི་དོན་དུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། དེནས་ཤརིའིབུ་དེ་བཤེན་གཤེགས་པ་བམས་ཉད་བལྦ་གིས་ནནཔས་སྙེན་བཀུང་བྱེད་པ། བློགྲོས་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱབ་ལ་བཀའ་ 


༄༡། . 


ླ །སྣལ་པ། དག་སྲེང་ཁྲེདྱས་ཁྲེའུ་མུཏིག་གི་སྲེ་མེ་དོཐགས་ཏེ་འོ་བ་འདེ་གསུམ་མཐོང་ངམ། གསེལ་པ་བཅོས་ལྡནའདས་མཐོང་ངོ་།། བཅོས་ 
།འདྲས་ཀྱས་བཀའ་སཱལ་པ། དགུ་སེང་ཁྱེའ་བར་མཚུད་འོང་བའདན་འདེ་འདད་བའ་བསམ་པས་འོང་སྟེ། གོམ་པ་འདོཿབ་དང་། འཇག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འཁོརལོ་བར་ 
ཟེ བའྱརཝ་པྱི་རོསེདོགས་དགེ་བའཅ་བ་ཡངས་སུ་ལན་ཏེ། དབཞིན་དུ་བྱར་བིན་འཐོབ་པ་དང་། ཚངསཔ་ཐེབ་པྱ་རསང་ཡོངས་སུ་ལེན་ཏེ།། ཤེམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སངས་རྒྱས་ 
རྨ ཤཱ རྒྱ་སྟེད་མཐོང་བའིདགེ་བའེརུ་བ་ཡོངསསུ་ལན་ཏེ། ཤརའབུ་དནས་ཁེེའུདེ་གསུམ་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐིལྱ་ཐྲིས་གནོན་པ་ག་ལ་བ་དེད་དོདསེ། 
༽- ¬ : རས་ = ༨  ༠༽༽: 
 ཕིན་པ་དང་། བཅོས་ལཱན་འདསྱ་ཀིཤབས་ལ་མགོ་བས་ཕག་འཚལནས་། མུ་ཏགགིས་མ་དོད་བཅེམ་ལཱནའད་ཀྱསྐུལ་གཏོར་ཏོ།། ཤརིའིབུ་དེའིཚེ་གང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སེམས་ 
$ ད་ཤ ¬, ༨ ངའ ༨ ༨༨ ༤༨ ` ༤: = རི ༨ › 
ཀྱི་མུ་ཏིག་གིསེ་མེ་དོགཏར་བར་གུར་པ་དེདགན། དེབཤིན་གཤེགས་པ་དེརཕག་པ་གཉེས་ལའདུག་བརྱ་བུར་ཏོ།། གང་ཁྱེའྲདེས་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའསེམསཀེས་མུ་ཏིག་ 
| གེ་སྣེམདོཏརབརྡ་གུར་པ་ན། དེ་བཤན་གཤེགས་པ་དའ་དབུའ་གཅུག་གཏོརྦབ་སེང་ན། ཨུ་ཏིག་གི་སེ་མེདེའི་ཁད་པྱཅུགས་པ་པ་སྣ་ཆོགས་ལྟན་སུག་པ། གྲུ་བཞིབཀན་ 
ཿ ཅུ 5 ;སར ར་རེ ཅཅ, གླ རཾ ིོང་བ་རོཿ 
,# བ་བཞི་དང་གཟུག་པ། ཀུནནསྣ་ནམ་བར་འཔེ་བརྡྱ་གུར་ཅིང་། ཁངཔ་རུགས་པདན། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ིལྷསོདཀུང་བཅས་ཤིང་བཞུགས་པར་ཡངསདཔོ། 





རའ ¡ 


















ཀ་ཤ པ་པ་དེ་འཛུམ་པ་མཛད་དེ། ཆས་ཉིདྱཀིསངསྤུ་ཧུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རམས་ནམ་འཇུས་པ་མཛད་པ་དེའིཆེ། འོདཟེར་ཁ་དགོནས་པ་ 
།ས་བ་ལནས་བུསེ། འདྙིལ་སྟེོ་པདང་། སེརཔདོང་། དམར་པདང་། དཀར་པའིང་། ལྡང་ཁུ་དང་། ཤེས་དང་། དངུཔ་ཀྱིཁ་དོག :¿ 
རི དགགིསངབས་འཇིག་ཉེནྱ་ི་ཁམས་མཐའ་ཤས་པ་སྤུམདཔར་ཁབ་པར་བས་ནས། ཆངས་པའི་འདིགཏཏེནྱགི་བར་དུསེངོས། ཉི་སདངྱ་ཐཱ་བའི་འད་ཟལ་གྱེས་གནན་ནས་སླར་ ་ 
རཿ སི འདས་ལ་ཡནགྲུམ་བསྐུརོདྲ་བས་ནས་བཅོོ་ཞུན་འ་ཅིིབ་མིསྣངབརད་བརསབོ། དེནས་བཏོམ་ལའདུས་ཀྱི་སྟེན་བཀུར་བྱེདཔ། ` ¬ 
དགེྲ་བསརམངསཞས་པ། དེབའིན་གཤེགསཔྱ་མམཆསཆེནས་མ་སཔརནི་ཛུས་པ་མིམཇདན། བཅོས་ལགའབམཆྱཅ་ཏན་བ་འཛམཔ་མཛདམེས་ 
ད་སྐད་གསེལ་པ་དང་། བཅས་ལཱན་འདས་ཀས་བསྙེན་བཀུར་བེད་པདལ་འདེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུམ་ཏེ།། དགྲས་ེལུདགཉེསྲ་ག་ཉནེསོ་ཀི་སེམས་སིས བཞིནགྲ་ཤ 
པལྭསུ་ཏིག་གིསེ་མོ་དོགཉིས་ཏོར་བྱ་བེད་ཀིམཐེངངམ། གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཐེདང་། བཅོམ ན་འདྲ་ཀིས་སྩུལ་པ། དགེ་སེ་ཁེལུའདིགཉིས་ནི་ཁོར་ 
བས་འཇིགས་སྒྲག་ནས་བྱངཆུདཏུ་སྨོལམ་མི་འདེབས་པར་བདག་ཅགནི་མྱརདུཕྱ་ན་ལས་འདའ་བརྲལསམ་དུ་། དེལརསེམས་སེ། དགྱེསད་ོདལ་སྒེར། ཁེན ཱ 

















༄༅། ཟེ །ྲུནུད་བརྱ་བརི། གངགི་ཆན་ཁེའུགསུམ་པའདྲི་བན་མེདཔ་འངདག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བདྲ་རུབ་མདོན་པར་ཇོགས་པརསདསྤ་རུས་པན | 
འགྱུར་བ། དེའི་ཆོ་ཁྱེའུ་ འུའདེགཞིས་ནེདེའི་ཉན་ཐེས་ཀྱེ་མཆོག་ ཏུ་འགྱུར་ཏེ་ གཅིགི་ཤེས་རབ་དང་ལན་པའི་མཆོག །གཉིས་པ་ནེ་རུ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་པའི་མཆོག། 

2 ཏུ་འུར་དོ། ཤའིའབ་དའ་མདེའིདུསནྭ་ལེའུབར་མར་མུརཅངཐེམས་ད་མཐེན་པའསེམས་བསྒྱད་པའེ དེལ་གཞུནནོསམ་དུ་ཐེཆོས་མམ་ཡིདགཉིས་སྲུ་གུར་ན། ཤ་ 

4 རིའེབུ་དེལྟར་མྭལྟཞིག། དེ་ཅིའི་ཕྲེ་ཤེ་ན། དདེའུ་ཚདའེ་དུསནྲ་ལེའ་བརམརྱ་གུར་པ་དེ་ཡིན་ནོ།། གསས་ཕུགས་ཀྱི ་ཁེན་གརཔ་གཞན་ཞགཡནག ར་ས ེ 
ཞིག དེ་ཅིའི འཐེར་ཞེན། ཤརེའི་བྲ་ཁེདཿ ཉད་དེའི་ཚདའདུས་ན་ཁྱའུདེདགུར་ཏེ། | དགྲེསུང་མེའུ་འགལྲ་ཟ་བུ་ན ཁྱེའུ་གྲཡེན་ཕྲེགས་པའ་གྱུ ༢གྱར་ཏེཀ། ཤའིའིབུ་ཉེས་དགེ་ | 
བའྱིར་བ་མཉམ་པ་ལས་ཁྱེད་གཉིས་འཁེར་བས་འཇིག་སྨྲག་ནས་བྲ ད་ཆུབ་ཏུ་སེམས་མ་བསྐྱེད་དོ།། སེམས་ཞུམ་པས་ནིནས་ཉར་བདགཅགགྱི་པ་དྲུས་འནུལས་འདས་ 
བརྲ་བའེསས་དུ་བེད་མེདྲ་ཀུ། ཁྱེད་གཉིསཀྱི་དལས་བྲལ་བརས་ནུས་སེ། ཤའིའ འབ་ལེས་དས་ཐམས་ཉད་མཁེན་པ་རྟེགས་ནས་། ཁྱེད་གིཏེས་ནི་ངས་ཆོས་སྙན་མས་ 


རྣས་པན་གྲེལ་ལེ།.  ཤ་རའི་བ་ན་གངས་དེས་ཁ་་ལར་ཤསཔརྦ་བ་སེ ། ཅིནས་ཀྱང་འདི་ལྟརསྐྱར་དུ་སྱ་དན་ལས་འདའ་བརའདོད་ ན། ཐམསཅད་མེན་པས་ 


ྲུ 


ཁོ ་སེམས་བསྐྱེདཔརབྲའེ། དེཅིའྲི་ཕིར་ཤེ་ན་། ཤརིའིབུ་མུར་བའིཐེག་པཞེསྤ་བབར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཚི་གྲབ་དགས་སེ།། ིནུ་བའི་ཐེགཔཞེསྱ་བ་བ་སེམས། 
- ཅནྲ་བམས་ཅདལ་ཕནཔ་དཔ་བདེ་བའིཐེག་པཞེས་བབ། འབར་བའི་ཐེག་པཞེས་བ་བ། བེག་པའི་མཆོག་ཅེསྤ་བ་བ། ཐིག་པའིགཅོ་བཞིསྤ་བྲ་བ་། ༤༧ 


\ 





མཆོག་ཅེསྲ་བབ། ཁླཱན་མེད་པའེ་ཐེག་པཞེས་བྱ་བ། ། ཨ་ཆགས་པའེ་ཐེག་པ་ཞེསྤ་བ་བ ། གཏྭ་ཐེས་དང་དང་སངསྤྱ་ཧུས་བམས་ཅད་ཟིལྱ་ཐིས་གནོན་པའི་ཐེག་པ་ ° 


ཞེསྲ་བ་བ་ནི། ཤ་ ལེའིབུ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་ཆིག་བདགས་སེ དད ཧཱབྱུང་བའ། ཏས མ་འད་དངྲ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ པ་སཱན་པ་འདི་སྟེན་པའེཚ། སྒཾག་ཆགས་ཁྲི ཁྲས་ 
ཟླན་མེད་པ་ཡུང་དག་ པརརགས། བཅྲི་བཏནུབ། སེམས བསྟུད་དེ། རད ་ །རའབུ་ །དང་མིའ་ རྨའགལྱ་གབུ (ཆེན་པེ་ ་དང་། འང ད་སུང་ཆེན་པེ་ད དང་། རེབ་ཏི་ `; ལྦ་བ ། 
དང་། སུ་པ་ ལི ་དང་། བམྲས་ ་འི་བླུ་གད་པེ པེ་ཁསེགས་བ་ཉན། ཐེས་རེན་པེའེ ་ད་དག་ ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་ བཅོས་ 'ྡན་འདས་ ཀྱ་ཤབས་ལ་ །བག་འཚལ་ནས། མགྲེན་ཅིག་ཏུ་ 
ཚིག་སྨྲས་ པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ེགསྤ་ཀི་བུ་དང་ ། „ རིགསྤ་ཤ ཀྱུ (སྐེས ཤཿ ་པགྱེས་ཏེ། དགེ་བའྱར་། བ་བ བསྐྱེད་པ རབྱགིའེ།། རཆེན་པ་འ ༡༣ ་ཡངམེསོ་པར་བྱ་བིའོ། 
སྨྲིན སྤ་རཱ་ཆེན་པ་ཡང་ བྲུག ་པའ་གདབ་པར་བྱགའ།། དེཅེའི་སད་པཞེ རན) བཅས་ །ཝཱན་འདས་བདག་ཅག་ལ་སཔས་རྒྱས་རྒྱ རྒ་སེང་གི་ ཀག པའ 





པས །ཏ་བྲངང་ཆེང་བདགཅག་ལ་ཆོས་སྟན་ཀང་བཅོས་ལྡན་འདས་བདག་གནེམ་ནགས་པའེལེ་ཤེས་ཏོགས་བརའྱགར་བའྙིསལ་པ་ས་ | 
- མཉིས་སེ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདག་ཅག་ན་འཚམས་མ་མཆིས་པ་ལཱ་དང་ལྡནན་ལགསྤ་ཀེ། བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་ྱང་ཆུབ་ལས་ལེག་པར་གྱར་ 
༢༧ བ་དེནེ་དྭལ་མ་ཡེན་ནེ།། དེ་ཅའ་ཕེརཤེ་ན། བཅེམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་མཆམས་མ་མཆིས་པ་ལ་དང་ལྡན་པ་ནི་སེམས་ཅན་དྭསལ་བར་སྡུག་བསྡལ་སྤྲངས་ཏེ་། ཐམས་ 
དྷ བྲལ་བརྩ་གུར་ན། བཅེས་ལཱན་འདུས་བདག་ཅགནི་བསམ་པའྱརད་ཆེག་པ། དབང་པེེམས་པ། ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པའི་སྣེད་སྲ་ལགས་པར་གྱུརན་ད་ཇི་ལྟར་གྱེ། བཅེས་ལཱན་འདས་འདྟལ་སྟེ་དཔེར་ན། སེསབུ་གུམ་ཏེ་དུས་ལས་འདས་པར་འགྱུར་ན།། གཉེན་རྣམསཀྱི་འཆོ་བར་ 
མི་འགུར་བདེ་བཤིན་དུ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཉན་བེསྤ་ཀྲི་ཐེག་པལ་མེས་ན། ལྷ་དང་བཅས་པའེའཇིག་རེན་ལ་སྤན་མི་ཐྲེགས་སེ།། བཅིས་ལཱན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན། 
སརེན་པེའདྐི་ཀང་གཾས་དང་། རྐང་བཞི་བྲ་ནམས་ལ་སྨན་འདེགས་པརའགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ། བཅོོམ་ཝཱན་འདས་གངདགུ་གླིངན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡརོ་ པའ 
ཿབྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་གྱར་པད་དགནི་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇྲེགརྟེན་ལ་སྣནའདོགས་པར་རྱུར་པའོ།། གཏམ་འདུ་བཇེད་པའྡེརས་སྤུ་རལ་པོམ་སྤྱེས་དགྲ་འི་ 


༣༩ ཅད་མཁེན་པའེ་ཡེ་ཤེས་མཆགས་པ་འདེདང་མིའ 
ཅད་མཁྱན་པའ་ཡཤས་མ་ཆག 








£ ལན་གསུམ་སྐེརནས་ཕྱེགས་ཅིགཏུ་འདུག་གེ། ཕྱེགས་ཉིག་ཏུ་ ུ་འདུག་ནསྤ་ཀྱ་རལ་པོ་མ་ཤིས་སྨྲས། བཅེས་ལཱའདས་ག་ལ་བདེར་སང་ནས་ཐལ་སོསྤྱར་བ་བཏུད་དེ 
: ་བཅོས་ལན་འདས་ལ་འདྲི་མདཅེས་གསལ་ཏེ། བཅས་ཝཱན་འ་ དསསེམས་ཧན་ནམསད་ལ་གནས། ཅེལའབྲུས་ན། སྲིག་པའི་ལས་མངོན་པར་བཅོ༣ ་ 
ད ་བརྡ་འགྱར། དྷེ་སདཅེས་གསེལ་བ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཕེ་མ་སྐྱེས་སྒྲ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའུ སུལ་ཏེ།། ྒལཔེ་ཆན་པ་སེམས་ཅནནས་སྐའབདག 

ཐོ སད ] སྲཾག་དང་། གང་ཟག་ལ་གནས་སེ། རྒྱལ་པེཆེནཔེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ནེ་འཇྲིགས་ཚེགསུ་ལྟ་ང ང་ལ་ཏེནིད་བིཅི་ལགོཏུ་མ་ོ་ × 
ངུ་གྱར་ནས། སྡིག་པའེཕས་མདོནཔར་བརྩོམས་ཞིང་ཐེད་པར་འགྱུར་རོ།། གསུལ་པ་བཅམ་ཝནའདས་འཇེགས་ཆོགསྐ་ལྟ་བའེར་བ་གདལུགས། བཀའ་སྒལ་པ་ 
རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེམ་རིགས་བན་མུལ་ཁྲི །ཁཱསས་ ཡེདལ་མི་བིད་པ་ལས་བུང་དོ། གསེལ་བ་བཅོས་ལན་འདྲས་ཚུལ་བཞེན་ཡེད་ལ་མ་ བྱསིདཔའྱསུ་བ་གང་ལགས། 





ྨ ˆ ༽དྭངགི་ཚགས་ལན་ལག་བཞིཔ་དངབཅས་ཏེ། བཅོམ་ལན་འདས་ག་ལ་བ་དེརསང་ནས་ཕྱིན་པ་དང་། བཅོསོ་ལཱན་འདས་ཀ་ཞབས་་མགེ་བོསོ་ཕུག་འཚལ་ཏེ་། ། 














(བཀའསུལ་པ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེཚུལ་བཞེན་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་ལས་སྦྲེའངེ འདེགས་པའྱིར་བ་ལས་བྱུང་ངོ་།། གསེལ་པ་བཅས་ལན་འདས་ས་མཆེས་པལ་སྤྲོ་འདོགས་ 


ཿ 





` ༄༅། །པ་ཞེས་བྱགི་བ་ཅི་ལ་གས། བཀའ་སྩལ་པ། རྒྱ་པེ་ཆེན་པ་མེད་པལ་སྒྲ 'འདེགས་པ་ཤེས་བུ་བ་ནི་སྲ་བངབ་ལ་ཡེངས་སུ་ཉོག་བའེམི་ གཿ 


„  བླ་དགས་སེ།། གསེལ་པ་བཅེ་ ཅས་ལྡན་འདས་སྲ་བང་བལ་ཡེངོས་སྐུཏོག་པཞེས་བྱས་བའི ཅདདདདན་ བཀའ་སྱུལ་པ། རྱམ་བ་ཆིན་པེྲ་ཀུཧྲབ་མ་དོངསུ་ 

༧ རྟགཔ་ཞེས་བ་བནིའདས་ཀེ་མུ་བུང་བའི་ཆིགླབ་དགས་སེ། གསེལ་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་གད་མི་འབུང་བ་དེ་ཉི་ཞིག་བྲགང་འཚལ། བཀའ་སུལ་པ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་བེ་ 
‹ འདུས་ཏྲས་བང་བཞེས་བ་བན་གང་གྱི་ཕིཏམ་སྙེས་མ་བང་བས་དེའི དེའིཕོའ་འདས་ཏེ་མྲ་བདབ་ཞེསྲ་བའོ། གསེལ་ང ་བ་འད་ག་སཁ་དི་ཤིགབྲགངམས། 

4 བཀའསཱལ་པ། གད་སྭ་འབུང་བ ་བདེལས་བགྲང་བཅུད་བདྲ་ཀད་སེད་ད གསེལ་པ་བཅོས་ཝན་འདས་འབོདང བཅིལ་དམིགས་ལགས། བཀའ་སྩུལ་པ། རྒྱལ་པེ་ 
ཆེན་པ་འྱཔདཔནྲིཐེ་ཏོམ་ལ་དཔགས་སེ། གསལ་པ་བཉོས་ལན་འདས་ཐེ་ཆོས་ཞེས་བྱ་བ་ནིཅི་ལགས་། བཀའ་སྩལ་པ། ྒྱལཔ་ེནཔཐིརོམཞེས་བབནི་འབགས་ 
བཱ་དདུག་པརྨ་མབ་དགགི་བཤདཔ་ལ་ཐེ་ོསཞེས་བའོ། གསུལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདུས་འཕགས་པ་གད་ལགས་། བཅས་ལཝཱན་ ན་སྦ་ཀིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ། རྒྱལ་། 
།ཆིན་བརྡུལ ་དང་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ བའྲཕིར་འཕགས་པ་ཞེསྤ་བའྲོ།། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་གང་དག་ གིཆཾས་ཐམསད་འདུས་ཏེ་ ང་བ་མ་ཡིན་པར་ཏོགས་ པ་ནི་ཨབ 


` །དོག་པར་སྨུ་བ་ཞེས་བའོ། དེ་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྭ་རལ་པཆེན་པས་སྐྱེས་སྨྲས་འདི་སྐདཅེས་གསེལ་ཏོ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
'འངིག་རེན་གནས་པའ་བདག་གེ་བསམ་པའྱ་རདྲ་ཀཱ་ཉོན་སེངས་པས་བསྒྲེབས་པསྟེ་། དེན' འཕགས་པ་ཡང་དག་པརྭསྨྲབ་དགགི་བཤད་པ་ལ་ཡིད་མཆེས་ནས་སྡིག་ 
བལིལསྣ་རམ་བ་དུམ་དག་ཅེལ་ཞིང་བྱགིད་པ་དེནི་བཅོས་ཝཱནའདས་དོསཚོའ་ཏོ། དེནི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྣདདུ་གླུར་ཏེཀོ བཅོམ་ལཱན་འདས་གདག་གིསྲ་ཀར་སྡིག་ རྟི 
བའྲགེགས་པའི་དབངད་མཆིས་པ་དང་། རྒྱལ་པེའེ་སྲིད་དང་། ལོས་སྤྲེད་དང་། དབང་དང་། ནོན་གྱི་རྒྱགས་ཤཾང་དྲགས་པས་ཕས་ནང་པར་སྲེག་བཀུམན། ཀོ 
བཅོས་ཝན་འདུས་བདགནི་ཐེ་ཆོས་དེ་གསལ་མིནུས་ཏེ། ཟས་ཅལ་བ་དང་། སྐེམོ་སྩམ་བདང་། ར་བ་དྲང་དགའ་བར་བགྱེད་པ་དང་། ཨོངས་སུ་སླེད་པ་དང་] | 
དྭོནྲ་གུབ་ཅིང་མཆས་པ་དང་། སླས་ཀྱིནང་དུ་མཆེས་བ་དང་། གཅིག་པམཆིས་བདང་། འགྲེབ་མང་པའནང་དུ་མཆིས་པ་དང་། རཾ སོཾ ་ 
དེ་གསལ་བར་མནུས་ནས་བཉོམ་ལུན་ལདས་བདག་གསར་ཐུགྲ་ཀིརོ་ཡང་མྲི་བོ།། བཅོས་ཝན་འདས་བདགའི་ཕག་ལ་སྐེམ་པར་ཡང་མི་འགྱར་། བཅོམ་ལྡན་འདས། 
བདགན་གཉེད་ཀུང་མི་འཆི། བཅོས་ལཱན་འདས་བདགན་མདངས་གསལ་བ་ཡངམ་མཆིས། བཉེམ་ལྡན་འདསན་ཏགཏྱུ་ཧཱན་མ་ཆད་པར་སླག་པར་འབུར་ཤིང་ 








༄༅།ཅུཀརཉའྭ་ །འཇུག་ཏུ་བདག་སེམས་ནན་དྭཔལ་བརའགྱུར་བརས་པས་ཏེ། བཉོས་ཝན་འདས་ཁྱོདནི་འཇེག་ཏེན་ལང་བར་འགབར་བའེན་མིག། ཆབ་ཀྱི་ ། 
དེད་བྷ་ནམསྱ་ཀྱི་འདྲེན་པ། རྒལ་འཚལ་བརྣསསྤ་ཀྱི་ཐཾས་པ་། སྲུག་བསྡལ་བརྣམས་ལནི་བདྲེབརྩོལ་བ། དབུལ་པ་ནམསྱཀི་ནི་གཏེར། ལམ་བརཞུགས་པ་ནམས་ 
-ཟ༧ ལནི་ལམ་སྟེན་པ།ཐུགས་སི་སྐྱེབ། སེཔསཅདན་བཔས་ཉད་ལ་སཱཾསོས་པརདགོངས་པ། ཤན་ཏུ་སྤངས་པ། རྟན་པ་བདེབ་དང་སྡུག་བསྔལ་བས་མེ་སྐྱོད་པ་ལགས་ཏེ་། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤིས་ནིསེམས་གང་ཡང་མ་ཏང་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་འཇིགས་པལམི་འཇིགས་པྱ་སེལ་ཅེག་། མགོན་མ་མཆིས་པའིམགོན་དྲུ་གུར་ཅིག། ཨཾ 
ངཱ སྦྱབས་མ་མཉེས་པའི་སྐྱབསུ་བྱར་ཅིག །ལེང་བ་ཊམས་ཀྱི་ནི་མིག་དྲུ་གུར་ཅིག །བདག་ཆབ་གྱིས་འཆལ་བ་ལ་ནི་ཕྱག་གིས་གྲངས་བར་མངོད་ཅིག །བཅོམ་ཝྡན་ - ° 
འདས་བདག་མནར་མམརིས་པའིའཇིགས་པ་དང་། སྐྲག་པཆེན་པེར་ལྱུང་བ་ལ་ཇིནས་ཀྱང་ཐེཚོམ་དེ་གསལ་ནས་ཀུན་ཏུ་དཀྲེས་པས་མཆེས་པར་འགུམ་པའི་ ,' 
བིད་པ་དང་། བདགགིས་སུག་ལས་དེ་སོང་བྱནུང་དྱུ་རུར་བདེ་ལྟདེལརཉེས་བཤདད་གསལ་། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་སམ་དུ་དགོངས་ཏེ། སྐེམའྱོརལ་ 
”བམ་སྐྱེས་སྒྲ་འདེ་ནི་སྲིད་པལ་སྤྱོད་པ་ཆོས་ཟང སོལ་དད་པ་ཡིན་ཀྱིས་། འདམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྱ་གུར་པ་ས་ཏོགས་པའ་གཞན་སུས་ཀྱང་འདེའི་ཐེ་ཆོམ་ལག་མ་མ་། ་ 
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རིག  བོས་ེར་བ་རང་དོལ་འི་བ་་ོ། བསྲིས 
ཡུས་པརསེལ་མནུས་སྙམ་མེ།། དེནས་སངསྤྱ་སསྱ་ཀྱི་མཐུས་ཚེ་དང་ཝྡན་པ་ཤརའབུས་རྒྱལ་པོམ་སྐྱེས་སྒྲ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་ས།། ་ པེ 
༤༽ ༨ རབ 


རོར >, པཔ ལེང ར ༨ 
གཞོན་ནརྦ་གར་པ་སངས་བཤེས་ལ་བདན་དོངས་ཤག་དང་། དེས་ཁྱེད་ཀྱ་ཐྲེ་ཆོམ་ངན་པ་དེ་ཡང་གསལ་བར་འགྱར། ཁྱིས་ཡང་སྤད་པར་འགྱར་ ཁྱོདྐ་ནཾ་ནང་ 
གཞན་འ ནྲངཅཤག་ད་། ན་ ཁུ ཏ ཆན འགུར། རྱམ་ཡང་སྦྱད་ མུ ] །བྱནན་ 


ཁཐོ་བདྲེ་བམས་ཅདྱ་ཀི་ཡང་དགེ་བརྩིར་བ་བསྐྱེད་པར་འགྱར། རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེན་ཆེན་པེར་ཡང་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་དག་གེ་དོན་བྲས་པར་འགྱུར་རོ།་ 
"གཀའོར་ནདར་བར་ང།་ན།་་པམ་སེས་སས་འརེར་ངརེད་གབྲསང་།འོ།། འངད།་རང་ལ་ཀགཞོན་ན་་གྲ་པ་། ༢ ༢ེ་བའེ་སང་བར་བྱ་སཔོ་ - 

དེནས་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུ་རྩ་བར་པ་ལྱ་ཆལ་པམ་སྐྱེས་སྨྲས་འདེསྐད་ཅེས་གསེལ་ཏེ།། འདྲམ་དཔ ལགཞིབུར་བདག་འབུག་ཡི་་ ཤེས 

ལ་གཤེགས་པར་དགོངས་ཤིག །དྭེསདཅེས་གསེལ་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་གཞྲུནནུན་གྱུར་པས་རྒྱལ་པེམ་སྨྱས་སྒྲ་ལ་འད་སྐདངེས་བཀའ་སུམ7 །། རྒྱལ་པ་ ` 


་ཆེན་པྱ་བྲམས་པ་དང་།མཆོད་པས་མཆོག་གི་འདྡལ་སྭེ། ལེགས་པཿགསུངས་པའིཆས་འདལ་བལ་གོས་ལེན་པའམ། ལྗང་བཟེད་ལེན་པ་འམ། ཟས་ལེན་ 
ད རྱ ཏུ 








བ་དེནྲི་བུགསྩར་བ་མ་ཡིནྱ་གིས། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པ་ཏྱེད་གང་གེ་ཆོ་བྲབ་མེ་དོན་དམ་པ་དག་མེད་པ་ལ་བྲེ་ཆོས་མེདཔ་འམ་། ནེམ་ནུར་མེད་པྱ་གུར་ན་དེ་ལྟ་བུའི་ཁྱེད་ལ་ 
ཐགས་ར་བརྡ་བྲས་པ་ཡིནནོ།། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་གང་གེའ་ན་ཁྱེད་ཆེས་གང་ལ་ཡང་ཏོག་པར་སྲ་གུར ། རྣམ་པཿཏོག་པར་ཡང་མ་གྱུར། དེ་ལྟེ་བུནཾ་ཁྱོད་ལ་ཐུགས་ 





”༽༄༠། ༼ །ཅེ་བརྡ་བུས་པ་ཡིནནོ།། རྒྱལཔེ་ཆེན་པེ བགང་གི་ཚེན། ཁྱེད་སེམས་འདས་པ་དང་། མའོངས་བདང་། དྟཏ་གསཐ་ཡ 
མེད། ནྣམ་པ་རཏོག་པ་ཡང་མེད། དེལ་བུནཱི་ཁོདལ་ཐུགསརེ་བརྡ་བས་པ་ཡིན་ནོ།། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་གང་གེཚན། ། །ཁོད་ཆུང་དུ་ཡངཕྲི་བེད། འགེག་པར་ཡང་མི་ 
¬ ༧༧བདན། ྷ་ལ་བིུ་ཁོདལ་ཐུགས་རཱ་བརྡ་བས་པ་ཡིན་ནོ།། དེ ད་སད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། འཇས་དཔལ་གཤནར་གརས་རར ་ཞེས་སས་འདི་གདཅསགསེལཏ། ་ཱུ 
ཤཱ འདུམ་དབུལ་གཞེནནུ་ིདནིདེལུ 'ཡེགས་སེདྱཀི། འོན་ཀང་བདག་ལ་ཐུགས་རེ་ ་བའྩེསདདུ་སང་འཁོར་དང་བཅས་པའི་བདག་གི་མཆས་པདདུཔ་ཤེས་ལ་གཤེགས་ཤིད་ < 
ཱེ ཝཾ དེ་སྐདཉེས་གསེལ་པེ་དང་། འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུདྲ་གུར་པསྒྲརལ་པོ་མ་སྐེས་དག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སྲེ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པ་འདིལྟ་སྟེ། ལགས་པར་གསུངས་བུ་ 
ཆོས་འདུལ་བ་ལན་གོས་ལེན་པ་འམ། ཊུ ལྱུང་བཟེད་ལེན་པ་འ ༢པ། བས་ལེན་པ་དལ་བུགསྩར་བ་མ་ཡིནྲ་བེས། རྒལ་པེ་ཆེན་པོ་གང་གེ་ཚན་། ཁྱོད་བངག། མི 
སེམས་ཉན་དུ་མ་འཛིན། སྲེགཏུ་མི་འཛྲིན: གང་ཐག་ ཏུ་མི་འཛིན་ _ པད་ནི་ཁོད་ལ་བུགསྩར་བར་བས་པ་ཡིན་ནོཀ རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་གང་གིཚན། ཁྱིད་བདག་ཏུ་ 
| གཞན་དུ་བཟུང་བ་མི་འཛིན་པརྦ་གུརན། དྷེལ་བྲུ་ནི་ཁེདལ་ཐུགས་ར་བརྡ་བྲས་པ་ཡན། རྒྱལ་པེཆེན་པ་གང་གཚོ་ན། །ཁྲོད་སེམས་སྐུམའ 

















རཿ ཕུངཔརིའཇིན། ཁམས་སུམི་འཛིན། སྐྱ་མཆེདདུ་མིའཇེན། ནངདུམ་འཛིན། ཕིར་མི་འཛིན།  ཁམས་གུམིའཛིན། ཁ ཁམས་གསུམ 

ས་པར་མི། ནོ། དགེ་བརམི་འཛིན། མི་དགེ་བརམི་འཛིན། ཁན་མ་ཐབར་མི་འཇིན། ཁན་མ་ཐབོ་མེད་པར་མི་འཛིན། འཇིག་ཏེན་པར་མི་འཛིན་། ་ 

ཏོནལས་འདས་པརཔི་འཛིན། ཟག་པ་དང་བཅས་པརམ་འཛིན། ཟག་པ་མེདཔརཔི་འཛིན། འུསབས་ས་མི་འཛིན། འདུས་མྲ་བས་བརམི་འཇིད་། ཤོ ;ོ 

མངས་པར་མི་འཛིན་། ཉེན་མེངས་པ་མེདཔརམི་འཛིན། འཁར་བར་མེ་འཛིནྭ་མུ་དནལས་འདས་བརམ་འཛིན། དེ དལ བུནི་ཁེདལ་ཐུགསྦར་བརྩ་བས་པ་ཡིན་ནོ།། དེནས་ 
འཇམ 'དཔལ་གཞེནནུསྱ་གུར་པ་ལ། རྒྱལ་། པ་མ་སྐྱས' དགས འདྷིསད་ཅེས་ ་གསེལ་ཏེ།། འཇམ་ ཏྲ ཐད ལྭ ཐུགས་ ཅྩེ་བའྭ་སདདུ་དགངས་སུག གསེལ ! $ 
'དཔལ་གྲས་སྒས་པ། རྒྱལ་བེ་ཆན་པེ་འདི ལྟསྭེཾ། ཆོས་གཔལ་ནི་མངོན་པར་ཆགས་པ་འམ། ཡངས་སུ་ལེན་པ་དེན་པན་པ །དང་བདེ་བ་མ་ཡིན་ནེ།། རྒྱ་པོ་ཅིན་པེ་ ཿ 
གདད་ཡངག་ས་བོའམ་སེམས་པ་ནི་བན་པདབབདེབ་མ་ཕིན་སིཊ། གང་གཡོ་བ་ དང་། སེམས་པ་འབས་མི་འཛིནཅིང་། མངོནཔར་རགས་པ་སྤོངས་བ་དེ་ནི་ཕན་པ་དང་་ 

¡ བདེ་བའོ།། རྒྱལ་པེཆིན་པག ངམ་ཁྲགས་པ་དེན་པན་པ་དང་བདེ་བའོ།། རྒྱལ་པེ་ཉིན་པེ་གདསྤན་འ འཁུགས་པ་དེནི་པན་པ་བདེབམ་ཡིནནོ།། རྒྱལ་པེཆེན་པག ང་སཐར་ ' 





ཟར །ཐུག་པ་དེནེ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའོ།། གང་སཱར་ཡདྲབ་བར་འགྱུར་བ་དེན་ཕན་པ་དང་བདེབ་མ་ཡིནན།། དྷེསདཅེས་སྨྲས་པ་དང་། འཇམ། 
དཔལ་གཞེན་ནུར་གྱར་པལྲ་རལ་པམ་སྨེས་དྭགས་འདྷེསདཅེས་གསེལ་ཏོ། འཇམ་དཔལ་གད་འགྱུར་བམ་མཆེས་པའཆོས་དགངལགས་། སྨུས་པ་རྒྱལ་པེཆེན་པེ་སྟེད་ 
ཟ༧ པ་ཉདན་བད་ཆུབ་ཡང་མད། མྱ་བུར་བ་ཡང་མད། དེ་བཤནཱ་དཱ་མཆཱན་མ་མེད་པ་དང་། སྨྲིན་པ་སེད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མི་ེད་པ་ནྲིབ་བ་ཡངམེད་། འྱུཿ དད་དང 
༢ མེད་དོ། རྒྱལ་པེཆེན་པཾ་རྔ་སྲིད་དུ་ཡུས་དང་། ངག་དང་། ཡིདྱཀ་མངན་པར་འདྲུབ་བ་མེད་པ་དེ་སྲེད་དྲུབ་བ་སངསེད། འགྱུརབ་ཡང་སྲེད་དེ།། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པ་གང་གིཚེ་” 
4” ལུས་དང་། ངག་དང་པེད་ཀ་མྲི་བ་བ་ཡང་མེད། འྱགརབ་ཡང་སེད་དེ་། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པ་དེ་བསན་ཆེས་ཐམས་ཉད་ནེ་མངོན་པར་འདུམི་བྱད་པའི་མཚན་ཉད་དོ།། གངས 
པརའདུ་བྱེད་པ་དེ་ཡང་དེའ་མཆན་ཤིད་ཡེན་ནེ་། གསེལ་པ་འཇུམ་དཔལ་ཇི་ལྟརན་མངོན་བར་འདྲུས་བས་བརམས་པ་ལགས། སྨྲས་པ་རྒྱལ་པེ་ཆེན་པགད་གེ་ཆེ་ ། 
ཁདས་པ་ལ་ཟད་པར་མི་སེམས། མ་འོངས་པ་ལ་མཔན་པར་མི་འདེད་། དྭརབ་ལ་མི་རག་པའི་ཕིར་ཐགས་མནས་མ་སྩེས་པརམེས་ཤིང་། ལྷག་པར་ཡང་ 
བྲི་བ་ཡང་མི་པད་པ་དེ་ཅྭས་གྱཾསན། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པ་མངོན་པར་འདྭ་ དཔ་ལ་མངོན་པརའདུམ་བྱེད་པར་མེས་པ་ཡེན་ 


ཞོར་ གསེལ་པ་འཇམ་དཔལ་ཇིལརན་ཉོན་མེངས : 








ལཱམ་མདོན་པར་འདུས་མཀྱས་ད་ 











སེ 7 །བནུབུསམ་འགགོས་པ་བུར། སྨུས་བརྒྱལཔོ་ཛིསུམ་དུསེམས། ཉིསལེའོདཟེར་མུན་པ་དང་། ལྷནཅིག་ཏུ་གནསསམ། གསལ་བལཇས་དཔལ་དན་ལགཔ 
དེཅིའི་སླད་དུ་ཞེན། དད དོ་ སྨྲས་པ་རྒྱལ་པེ་ཆེན་པོ་འོནཅི་མུན་པ་དེ་ཕུ ཡུང་པ་འམ།། ཕྱེགས་སུ་འགྲོགས་པརའགྱུར་རམ། 
གསེལ་པ་འཇས་དཔལ་དེ་མ་ལགས་ས། སྨྲས་པ་རྒྱལ་པེཆནཔདེ་ཤིནཏུ་ལས་རེ་ཡེ་ཤས་སྐྱེས་ན་ཉན་མེངས་པ་རྣམས་སི་འབྱུང་བརའགྱུར་བྱི། ཉེན་མེངས་པ་རྣམས་ཕུད་ 
པེར་ཡང་མི་འྱགུར། ཡུལན་ཡངམི་གནས། གས་ནལངམི་གནུས་ཏ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པ་ཏན་སེངས་པ་མ° མཔ་ཤིད་ིནལམ་མ། ཉིམ་བ་ཉིདོ། འབ ཡ་ 
ིྲིརཉནོ་མངེས་པ་མ༩ས་པ་ཞིདདོ། ཉེན་སེངས་པ་མཉམཔ་ཉིདྱ་ཀི་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཿ ༣་པ་ཤིདདེ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་ རིན་པེ་གང་དག་གེད་ལཱར་ཏོགས་པནི་ཉོན་མངས་པ་ 





ཉེདད་དག་གིལམ་ཡིནནེ།། དེ་ཅིའྲཕིར་ཞེ་ན། དྷ་ཝར་ཉོན་མངས་པ་ཆོལ་བའྲར་ཧེན་མེངས་པ་སི་འབུང་བརའྱཧར་རེ། ཡང་དཀ་ཉེན་སང ངོས་པ་ཆོལ་བདེན་ལུམ་ཡིནཞོ། 


རྒྱལ་པེས་གསེལ་པ། འཇྔམདཔལ་ཇི་ལྟར་ན་ཉོན་མངོས་པ་གསལན་ཉོན་མངས་པ་ཉིད་ལམ་ལགས། འཇམདཔལ་ཆིས་སུས་པ། དགདགག་ 


 བཅོལ་བ་གཉིས་སུ་སེམས། མི་འགོ་བརེ་ལྭ་བུའི་ཡོན་མེངས་པ་དགྲ་སུལ་པ། ཉེན་མངས་པ་ཤད་ལས་ཡིན་ཏ། རྒྱལ་པ་ཆིན་པ་དེ་ལརན་ཉེན་མེངས་པ་ཉིད་ལམ་ཡིན་ནོ།། ༤ 





་་་ྲས ཛ་ལརངངཔ་ན ་་་བ་འབ་ཅ ༤ 


༄༅༽། རོ །གསལ་པ་འཇས་དཔལ་ཇིལ་པན་ལས་སྒེམ་པ་ལགས། སྨྲས་པ་རྒྱལ་པེཆེན་པ་ཆས་ཐམས་ཅད་སྨེམ་པ་ནེལམ་སྤེས་པ་ཡེནནེ།། གསེལ་པ་ལངས་ 


དཔལ་དེ་ལྟ་ལམ་སྒེམན་གར་མཆེབར་འགྱུར། སྤྲས་པཀྒྱལ་པེ་ཆེན་ དྣེ་ལར་ཡམ་སྒིམས་ན་གའ་ཡང་མེ་འགྲོ་བརའགུ་རརོ།། རྒྱལ་པེས་གསོལ་པ། འཇམ་དཔལ་ནེ་ 

༧ སྱ་ངན་ལས་འདུས་པར་མཆི་བ་ས་ལགས་སམ། འཇས་དཔལ་ཐེས་སྨྲས་པ། རྒྱལ་པཆེན་པཉི་ཕྱ་དན་ལས་འདས་པལ་ཆོས་གང་གེས་ཡང་ལས་ཡད་དས། གསལ་པ་ 

¬ འཇམ་དཔལ་དེ་མ་ལགས་སེ། འཇས་དཔལ་བཾས་སྤྲས་པ། རྒྱལ་པཾ་ནེན་པེ་དེ་ལྟ་བས་ན་འཕགས་པ་རྣམསཀྱལ། 'སྒེམ་པནི་འྲགབས་འྭོ་བརྲ་བབ་མ་ཡིན་ནོ།།གསོལ་ 

ལྡ བ་འཇྲམ་དཔལ་གངལ་གནསན་འཕགས་པ་དག་ལས་སྒེམ་པ་ལགས། སྨུས་པ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་གནས་མེད་པ་ལ་གནས་ན། འཕགས་པ་དག་ལམ་སྤེམ་པ་ཡེན་ནོ།། 
གསེལ་པ་འཇམ་དཔལ་རུལ་ཁྲམས་དང་ཤས་རབ་དང་། ཏེདད་འཛིན་ལ་གནས་ན་འཕགས་པ་དག ཀལམ་སྒམ་པ་ལགས་། སྨྲས་པ་རྒྱལ་པོའཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆུལ་ 
ཁྲིམས་ནི་མངོན་པར་འདུམ་ཐེད་པའ་མཚན་ཉིདདེ་། རྒྱལ་པེ་ཆེན་ཕེའཕགས་པ་རྣམསཀྱེ་ཏིང་པེའཛནནི་རྣམ་པརམི་རྟེག་པའི་མཚན་ཉིད་དོ།། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་འཕགས་ ། 
(པརྣམསྱཤེས་རབནཾ་མ་སྤྲེས་པའེ་མཚན་ཉིད་དེ།། རྒྱལ་པེཆེན་པང་སྐམདུ་སེམས། མི་མངོནཔར་འདུམ་བྱེད་པ་འམ། མ་སྨྲེས་པ་ལ་གནསནུས་སས། ,གསེལ་པ་ ཁ( 


/ ཿ ཧཱ 
ེ ¿ 


ྒ ལགས་སོ། འཇས་དཔལྦ་བེས་སྨྲས་པ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་རྣོམ་ཀྲངས་དེས་ཀྱང་འདིལཱ་་རིག་པར་ཀྲསྟེ། འཕགས་པ་དག་དིག 
ཀ གསེལ་པ་འཇས་དཔལ་ཇིལརན་རིགསྤ་འྲིབུ་ལས་། རིགསྤ་ཀྱེ་བུ་མེལས་ལཞུགས་པ་ལགས། སྨུས་པརྒལ་པེརེད་པནས་ཆོལ་བ་ 


དམིགས་ཏེ། རྟག་པ་དང་མི་ཏག་པ་འམ། ཆོས་གང་ཡང་སྡུག་པའམ། མི་སྡུག་པ་འཔ་། བདེང་འཕྭ་སུག་བྲསལ་བ་ལམ། བདག་ཡེད་པ་འམ་བདག་མེད་ 
པ་ལས གང་ཡང་ལཁོརབ་འསྱ་སངན་ལས་འདས་པའེཆོས་དགང་ཡངམ་དཔིགས་ཏེ། དྷཝ་ཞགས་ན་རལ་པཆེན་པལས་ནཞུགས་པ་ཞེས་བྱའོ།། དེ་འཇམ་དཔལ་ . 
གཿ གྱུར་པ་ཁ་རྐྱལ་བོ་མ་སྐྱེས་དགྲས་འདི་སྐད་ཏེས་གསེལ་ཏོ།། འཇས་དཔལ་བདག་གིའྱདདོབ་དན་པ་སྤང་པའསླད་དུ། སངའཁོར་དང་བཅས་བཤེས་ལ་ཐ 
གས་སོ།། འཇྔས་དཔལྱསིསྨྲས་པ་། རྒྱལ་པེཆིན་པགང་མེད་པ་དེནེ་གཞན་ཡང་སེར་དོ།། མེདབས་ནི་ཡོངས་སྲུ་གོལ་བ་ཕང་མེདདོ།། གངཡོཔོསྤུ་གོལ་བདེ་དྲྲ་ཀར་ 
 ་སདབས་སེངོས་སྲུ་གོལ་ལོ།། མེད་པ་དེ་ཡདགངལསྤ་ཀྱང་ཡོངས་སྲུ་གོལ་བར་མི་འགྱུར་དོ།། དེ་ཅིའྲི་ཕེ་དཤེ་ན། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེཆོས་ཐམས་ཅདནི་རང་བཞིན་གེས་ལེར་ སི 
_ ' ཀགྲོལ་བའིཔིར་རོ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀེས་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུར་སུརཔལ་འདྲིདུས་བཀའསལ་ཏོ། འཇམ་དཔལ་ཁྱོདྲ་ལ་པམ་སྐྱེ་དགྲའི་དེར་ཟན་ལ་སེང 





༽༄། - །དེན་འད་ལསགས་ཏ་འྲག་བམང་པེའིདོན་དུའྱགུར་དོ། དེསྐད་ཅེས་བཀའརྱུ།དང་། བཅོས་ཝཱནའ འདས་ལ་འཇམ་ 'དཔལ་གཞེནནུགྱརཔས་ 
འདྲིསདཅེས་གསེལ་ཏོ།། བཅོས། ལྡན་འདས་བཀའ་བཞིན་འཚལ། བདག་ནདེ་བཞེན་གཤགས་པའི་བཀའ ༢ཨི་བཅོག་གོ། དེནས་འཇས་དཔལ་གཞོནཊརྩར་པས་ རེ 
༢༧གནང་བརྩ་རལ་པེམ་སྙེས་དཀྲས་ཤེས་ནས། དགའ་མགུ་རངས་། རབ་ཏ ་དགའཞིང་དགའ་བ་དང་། ཡིད་བདེ་བ་སྒྱེས་ནས། བཅོས་ལཱནའདས་ཀི་ཤབས་ལ་མ་གེའོསོ་ཕག་ 

ཆོཾ ༢ མ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱར་པ་དང་། གྲ་སང་གིདགེ་འདུན་ཐམས་ཅདྱི་ཤབས་ལ་མགོབསོ་ཕུག་འཚལ་ ཏེ་སེང་དོ།། དེནས་ཆེདང་ཝྡན་པ་ཤརིའེབུ་ལྱ་བལ་བ་ ; 

4 མ་སྐྱེས་དགྲ བླསའདགདཅས་སྨྲས་ས། བཅུན་པ་ཤའིབ་འཇས་དཔལ་གཞོན་ནུརྱ་གུར་བའི་གཡེགྲའ ངིསྙེད་^ེ ག་མཆས། ཤརིས་སྨུས་པ་ རྱལ་པ་ཆནཔེ་བོཆུབ་ 
སམས་དཔའྨ་ཝ་སཅས་དག་ཐབས་ཏེ་གཏུང་ཤེས་གསེལ་ལ། དེནསམྭམེས་དྲགས་ར་པའི་ཁབ་སོད་བེཿག་ལ་བ་ང་། འགག་འབག་འཇི་འ་་ དེ་ 
ཉིདྱ་འནུབ་མེ་བཟའབ་དང་། བཅའ་བདང་། ཨང་བ་དང་། ལྡག་པ་བྲཟད་ ཞེང མང་བསཾརོད་བཅུག་གོ། བས་རོབྱཡཔ་ཡང་བདདུག་གོ། བདག་གནས་པའི་ཁང་ ་ེ 
པར་ཡངདརཀྲི་ཝ་ལྡི་དྲེས་ཤེང་གདུགས་དང་རྐྱལ་མཚན་དང་། བ་དྲནྲ་རཾས་ཀུན་ཏུ་ བརྒྱན་ཏེ།། དཔྱ་གླི་བ་རེ་ཡང་བས་ས།། སྤེས་ཤནེ་ཏུ་ ༈སིང་པེར་གུར་པསྤ་ཀང་བདུག་ཏུ་ 7 





སགས གནས་ཁང་དེངྲའིགོས་དུ་མས་གཡོགས་པ། རི རིནཔེཆྡེ་ནས་བསུ་ཚོགས་དུ་མས སྤྲས་པ་ལྡ་བརྒྱ་ཡངུ་གས་སཾ།། དེའེ་ཕྲེག༔ སད་དག 
ཞུ་ཞལམེགས་བན་དགསཤིང་། བདུག་པས་གདུག དུགས་ནས་མེ་ཏེག་གི་སེལ་མསྲ་ཀང་ག དབར་གཏོདུ་བཅུག་གེ། རྒྱལ་པའི་ཁབ་ཀྱི་གྲང་ཁྱེར་ནེནཔའི ཁོར རོས ་ སོ 
ཱ མ་མདོདང་། ཕྲང་དང་ཆོང་འདུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་། ཅག་ཆག་ལེགས་པར་ཏབ། ཞལ་ཞལ་ལགས་ ་པརྲ་བས། གདུག་ ་པས་བདུགས་ཤང་མི་ ཡེཏགགི་སྙེལ་ 
བ་ོལ ྱག་ རྒྱལ་པའེ འཁབྱ་ཀྱི་གོད་ཁེམཆེན་པར་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་འཇས་ད དཔ་ལ་གཞེནནུ་རྩཅུར་པ། ལ་ ལཆེདཔ་འིལསྤ་བེདཔར་སས་ས།དེ དནས་ 








འཇམ་དཔལ་གཞོནནུརླ་གུ  ུབ་བཤགིགྱུ ག་ལག་ཁདན་གནས་པ་ལས་ནུབ་སེ་ཐུན་དང་ དང་པེལ་འདི་སས་དྲུ་གརནས། གངདག་ནི་རཁོར་ཤུང་དུ་དང་། རྒྱལ་པེམ་སྐྱེས་དགྲས་ 
ཁབ་ དུ་ཐུས་བཟའ་བའིམི་རེགསྱ་ཅིས གང་བདག་ གེས་སངསྤྱ་རསྱཀི ཀྱ་ཤོང་གཞན་ནས་བྲང་རུབ་ སིམས་དཔའ་དག་གཟ ` ཐེཆོསཿ ་གཅོད་པའི་ཆོས་ཀྱང་ཉན་། 

:£ˆ ད རྱ་པ་སྐྱེསྲསཇས་ཁདའབའབདྲབའས་མ། ད་ནས་འཇས་དཔལ་གཞེན་ནུརྒར་པས་འདྲསད་དུ། ར་གང་ཡེགས་ པ་་་ 
ཀྱདྔ་བ་ལས་ སུམ་ ་པ་ཅས་ད་ དུ་དེལསྐད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ ཡུདམ་ལ་བདག་གི་གཙུག་ལགའརདུསི་སངབར་མཿནས་། ཤར་ལགོས་སུསངསྦ་རས་ཌིཞིྱ་སང་ཐགབྱར 





།༄༅། སྤ . །འདས་ནས་། འཇིཀ་ཏྟེན་གྱེ་ཁམས་རགཏུ་སྒྲ་སྒྲགས་ཞེས་བྲ་བར་ཕྱིན་པར་གྱུར་ཏེ་། དེན་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་ ¦ 
པྡ་གས་པའས་ྦ་སབླམགས་པའི་དཔ་ཞེས་ལབདཞསཉ། མཿ བཞེས་ལ བད་སེམ་དཔའའབའཞིགལེསོ་་ཏ རེས་ི་ 

2༧ སིི་ལེག་པའི་ཆོས་ཀྱའཁེན་ལེཅིགྲ་ཀང་བྣསར་ཏེཀ། ཡང་འཇིག་ཉེནྲ་གི་འམས་དེན་རྱ་དཀ་པཆྟས་བདུན་ལྲ་བས་པ་ཤིང་མ་ཏེག་དངའྲབས་བུ་སཱཆོགས་དང་ལུན་པ་དག་ལེད་དེ། ! 
༢༧ ནིན་པེཆིའི་ཤིང་དེ་དགྲ་རུང་གིས་བཏབ་པ་ལསསངསྤ་ཆས་ཀྱི་སྣ་སྐད་བྱང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་པྲརམི་ལྡཾག་པའི་དགེ་འདུ་ཁྱ་སྒྲ་སྐད་འབུང་ངོ།།ྒའད་ག་ཏེན་བཾ་ཁམས་ 
ཤཿ རགཏུ་སྒ་སྒྲགས་ཤེས་བྲ་བནེ་འཇྲིགཏེན་གྱེདེདཀེན་མཆོག་གསུམ་ཟྱ་སྲདང་མི་འབྲལ་བས་ན་རག་ཏུསྦྲབསྒྲོས་ཞེས་བྱའོ།། དེནས་བཅམ་འན་འདསད་བཞིནགཤེགས་པ་ 
སྦྲགས་པའིདཔལ་ཤེས་བྱ་བ་དེའི་ཞབས་ལ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུཿགུར་པས་མགོ་བྲས་ཐུག་འཚལ་ནས། བོམ་ལཱན་འདྲས་དེ་ཞིན་གཤེགས་པ་སྦྲགས ་ ་ལ་ 

¬, འདི་སྐདཉེས་གསེལ་ཏེ།། བཅོས་ལཱན་འདས་དེ་བཤིན་གཤེགས་པས་སངས་རམ་ཀི་ཤབ་དིནས་བུཿཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའཆེནཔདོག་མི་ ཛིད ལ་གཙ 
.གྱི་ཁམས་སུ་རྒྱལ་བེམ་སྐྱེས་དགྲའིཁ་བདུ་བདག་དང་ལྷན་ཅེ་ག་ཏུ་ཆེས་སྟེན་འཆལ་བར་བཀའ་སྩལ་དུགསེལ་། དེནས་དེ་བཤན་གཤེགས་པ་སྦྲགས་པའད་ལ་གྱིས་དྲད་ རཿ 







¡£ །ཅུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཅན་པདག །ལ་བཀའ་སྣལ་པ། རིགསྤ་ཀེབུཿ དག་ཁྱེད་ལས་ ་གང་འདོང་པའི་ ཁིནྣམས་འཇྲམ་དཔལ གཞནོ་ར་ར་པདབའགས་ཏ མི 
ཿ ཤྱི་འཇྲགརྟནགྱི་ཁམས་སུ་དེང་ཤིག། དེ་ནས ྡ་རུབ་སེམས་ཿ དཔའ །འའཁོར་དེ་དགནས་ བང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་སེམས། ་དཔའ་ཆེན་པ་ བརྐྱད་ཁྲི་ཤེས སྙང་གིས་མཐ མགེན་གཅིག་ ། 
ཏུ་ཚིག་སྨྲས་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདུག་ཅག་ནི སིའངེད་ཀ ཀཿ དེག །རྟེན་གྱི་ གྱ་ཁསས་ དེ་ནི་རྒྱ རྒྱལ་པོ་མཿ ྙེས་ སྤའེཁ ཁབ་༔ དུའཇམ་ དཔལ་ པ་གཞོན་ནུདྱ་སར་བ ང་ཆས ཆེས་སྙོན། འཆོལ་ 
པེ །འཚལ་ལེ།། དེ་ ཀ ད་ནས་འཇམ་དཔལ་ གཞོནནུད་གར་པས དེ་ཉད་ཐང་ཉི་ག་སད་ཅིག 'ཡུད་ཅོམ་ལ་། བང་ཆུབ་སེམས་པ་ ་དཔལ་བརྒྱད་ཁྲི་ འྲི་བཞེ་སྙེངོཔེ པའོ་དག་དང་འགོགས་ཏ ཏེ 
་ཾ འཇིག་ རྟེན་གྱེ་ཁམས དགཏུ་ ཏུསྨྲ་སྒྲོགས 'རྒས་མིཿ ་མཱ་སྙང་བརྡ་གུར་ཏེ་ ཐན གི་གཙུག་ ལྷ་ ཏཱཾ འདུག གཾ དེ་ནས་འཇམ ་དཔལ་ །གཞོན་ནུ་གྱུར་ པས་དྭ་ཝརཆོགས་ 'པའྱི་བང་ཆུབ། 
སདཔའ་དེདག་ལ་ གཟུངེས་ཞེསྭ་བ་བའི་ཆས་ཀ ཀྱ རྣམ གྲངས རྒྱ་ཆེརབཤད་དེ། ངི 'གཟུངས་ གང་ཞེ་ ནཾ གཟུངས་ཞེས་བུ་ བྲ་བ་ནི་འདེ་ལཱ་ སེ དྲན་པ་མ་ཉམས་ཿ ས་པདོད 
་ཏོག་པ་མ་ཡེངས་པ་དང་། ཟློགས མ་མེངས་བདང་ ། ཤེས་རབ་མངོན་ དྲུངདཔ། ཆོས་ ཐམས་ཅད་ལ ་དེ་བཤེན་ ིད་སྐན་པས་ལམ་ སྙར་པཤེས་པ། འབྲས་བུ། ཐེ་བ་པ་ 

སུངས་བརཕྱེད་པ་། ། ལམ་སྐྱོན་ མེད་པ་ལ་འཇུག་ཤེས་པ ] ཆེས་ཐས་ ཅཅད་ཀྱི་ ཆོག ་རབ་ཏུ་ཐ་དད་པ་ཤེས། ། གཟུངས་ཀྱ ཀྱི་འཕགས་པའ་རིགས་མིཿ སྲེད་པ སྒསྦྱར་ 
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༄༅། ཾ །ཀྱི་རིགས་འཇྲིན་པ། ཆོས་ཀྱི་རིགས་སྙད་པ། དགེ་འདུ་ གྱེ་རིགས་ཆེསྱི་རྗེས་སུ་ཤེས་པ། དེབ་ཡུང་བསྟན་པ་ལ་སྲོངས་པ། འཁོར་ཐས 

ཅད་མཞུམས་པ། འཁེར་ཐམས་ཅད་དམ་འཇིགས་པ། ལྤའི་སྐད་དུ་སྟེན་པ་ཤེས་པ་། ཀུ་འསྐད་དུ་སྟེན་པ་ཤེས་པ་། གནོད་སྤྱིན་གྱ་སྐད་དང་། དྲི་ཟ་དང་། ཀད 
= ཡིན་དང་། ནམཁའ་ཝཱང་དང་། སཾ་ཁམ་་་དང་། ལྟ་འཕྲེ་ཆེན་པདང་། མི་དང་པི་ས་ཡིན་པ་དེང་། བྱ་ར་བིན་དང་། ཚངས་པའིསྐད་དུ་བསྙོན་ཤེས་པ་། སྐད་ཡད་དག་ 
¬ པ་དང་། དབང་པ་ཤེས་པ། ལག་པར་ལ་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ། སེམས་ཏན་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་དབང་པལ་ཏོག་པ། སེམས་དང་མཆུངས་པར་གཞག་པ། འཇིག་རྟེན་་ 
རོ གྱིཆེས་བརྒྱད་ཀྱི་མི་སྐྱེ་བ། ཆེས་ད ར་པཐམསཅད་ཡེདསྤུ་སན་པརྱ་བེད་པ། ལསྱ་ཀྱི་ནམ་པར་་སྨཾན་པའེའྭབས་བུ་ཇིལ་བ་བཞིན་དུ་སྙེན་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ 





ཅདྱ་ཀྱི་ཉེ་བད་ལཅོ་བྱ་སོལ་བ། ཆུལ་ཁྲསས་ི་གཞེ་སེམས་ཅན་ལ་གནས་པ། ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཧདྲ་ཀྲི་རྗེས་སུ་སེསསཉན་ཐམས་ཧད་ཀི་སྡུག་བསྡུལ་གྱི་ཁུར་ཁྱེཝ་ཡང་སེམས་ 


ལ་བ་རབ་འ ཆལ རི ར་བ ནས ˆ བཟིང་བལོའིང་ངརོངོང་། ནི་བ རབ འི དོརད ི་ོ ཡ་པ 
སྐྱ།ཞད་དམུས་ཀྱངབ་པད་པ། ཆས་ཀགྱ་ནང་བཞན་ཤས་པ། རང་བཞན་སྣ་ནཏང་བརྔད་པ། ཆཾསྱ་ཀླ་སན་པ་སྤེ་བརུངདྲ་བ། སེམས་སྐྱེ་བམ་ཐེདཔ། དགེ་བའྩེར་བའ་ 


ཆོགས་གསགས་པ་ཐསས་ཉད་ལྷ་ནམ་པར་སྤན་པ་མི་འདོད་པ། བྲམསཏད་མྲཁྱེན་པའསེམས་ཀྱེ་རྩེ་བ་དང་ཐ་མི་དད་པ། དེའྱར་བ་ལ་འཇོག་པའི་བརོན་འགྲུས་ཅན།། 


/ 





- གོ 





_ །སྤྱིཉེ་འི་མཆག་མིཤས་ལདེཡང་མས་ཅདམྤའེན་པའསསས་ྱིབླཔ། ། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་ཆོག་མི་ཤེས་ལ། དེ་ཡང་སེབས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བླས་བ།  བཟདཔས་ པན 
༨ མགོམི་ཤེས་ལ་དེ་ལད་སངསྦརྱས་ཀྱི་གཟུགས་མོལ་པ། ཅོནོ་འྲུསྦ་ཡི་མཆོགམི་ཤེས་ལདེ་ཡད་དགེ་བའྩར་བ་བསྡུད་པར་ཕེནཔ། བསས་གཏན་གྱི་ཆོག་མི་ཤེས་ལད་ 
ཐོ ཡུང་དམིགས་པའིཙུལདུ་བེད་པ། ཤེས་རབྱ་ཀི་མཆོག་མི་ཤེས་ལ་དེ་ཡུང་ཐམསཅད་དྭ་སྤྲད་པར་བེད ཡངས་སྤྲེདཀྱི་རེལ་ལ། བཡང་བམས་ཅདྲན་ཁནོམ་ཐབོ་མིད་པ 
ིགས་ཀྱིཐུ་བྲཟུདས་ཞེསྲ་བབ་ནིཆེས་དེ་དག་ལ་ཆོསཀི་རེས་སུ་སེངབའི འེནན་ཏན་ཡིན་ཏེ། དེ་བས་ན་གཟུངས༔ སྲ་བའོ། རིགས་ཀྱ་བུ་གཞན་ཡང་གཟུངས་ནིཆོས་ཐམས་ཅད་ 
འཛིན་པའྲ་པད་དེ།། དི ི་རནགཟུངས་ཆོས་ཐམསཅདའཛིན་པརྲེདཅ་ན། སྙོུ་པ་ཞེད་ེ་ཆེས་ཐམསཅད་འཛིན་པར་བྱེད་པ། ། མཉན་མ་མེད་པ་དང་། | སྙིན་པ་མྲེད་པས་ 
ཆོས་བམས་ཅད་འཇིན་པརྡ་བེད་པ། ། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བར་དབེནནེ།། དངས་པ་མེདཔ་བསི སདད་པ། གནས་མེདཔ པ། མ་སྐྱེས་པ་མཾ་སྐྱེ་བ། མི་འོངབ། མི་འགྲོབ། 
མི་གནས་པ། ཡངདག་པརས་བུང་བ། མ་འཕེས་པ་། 0 སྲེ འདརབ། རང་བཤིན་མེད་པ། དངོས་པ་མེད་པ། རྟོག་པ་མེད་པ།  : 
རྟོག་པ] ཟླུབ་པ་མེདཔ་། བདག་སེད་པ། སེམས་ཉན་མེདཔ། སག་སེད་པ། གང་ཐག་མེད་པ། སྤྲིསོ་པ་ཕེད་པ། གཟུང་བ་མེད་པ། སྦྲེར་བ་མེད་པ། མ་བྱར་བ 















༄། རེ །མ་པྤབེངབ། མ་སཱམས་པ། ས་སངས་པ། མ་རིག་པ། མི་དམིགས པས་ཆེས་ཐམས་ཅདའ འདིན་པསུ་ན། དེའྱ་པར་གཟུངས་ཞེསྤ་བའེ།། ངོ 
 ་ཆིགསྱ་ཀྲི་བུ་དག་གཤན་ཡང་ ངགཟུངསནླིསྤྱ་ མའི་དདབཤནྱ་ཅས་རས་ཐམས་ཅུད་འཇིན་ཏ སེལ་བྱི་རང་བཞེན་དང་། དབུ་བའདང་བཞེན་གྱེ་ཆོས་ཐམས་ཉད་འདྲིན་ཏེ།། 
༧ མིག་སྣུ་བའེ་རང་བཤིར་དང་། ། གཟུགས་སྙཱ་གྱི་རང་བཞེན་དང་། ྨྲ་སཱནབྱེ་རང་བཤེན་དང་། ནམ་མཁའེ་རང་བཞན་་གིས་ཆོས་ཐམསཉད་འཛིན་ཏེ། དེ་བས་གཟུངས་ཤེས་ 
༧ བྲའ། དེགསཀེ བུདག་གཞན་་ ཡང་གྲབངསན་སྟ་དག་པས་ཆེས་ཐམས་ང་ དའཇན་ཏེ།། དེ་བཞེན་དུ་སྡུག་བ བསལ་བ་ངང་། བདག་སེད་པ་དང་། རང་བཞིན ྱིས་མྱི་རུ་བ་ 
1 ཀུན་ནས་ཉེན་མེང ངས་པ་མད་པ་དང་། རྣམ་པའ་བྲང་བ་མེད་པ་དང་། ཐྲེབ་པ་པེད་པ་དང་། མངདོན་པའྲ་བྲས་པ་མཿ ་པས་ཆོས་ཐམས་ཅདའཛིན་ཏེ། འབས 
ཞེས་བུའོ། ཞིགསྱ་ཀ་བ་དག་འདྭ་ཝ་སེ་དཔེའན། ས་འདིན་སྐྱེ་བྲམས་ཅད་འཛིན་སེད་ཀྱེ། འགགས་པརཡང་སི་འགྱུར་རེོ། སྙེ་བར་ཡང་མི་འགྱར་རོ།། ༈ རིགས་ཀྱིཟ་ 
དགདེ་བཞིན་དྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེས སས་དཔའ་ཆེན་པ་གྲོབ ཟུངས་ཐེབ་བ་ཡངསེམས་ཉན་ཐམསཅད་ཀྱིེད། བསས་པྲ་གངས་སེད་བརྔབསསཅད་མྦའེན་པར་སེམས་ 
བསྐྱེད་པའདཔེ་བའེརབ་བསྡུས་པ པ་འཛིན་ཡང་འགག་པ་ཡང་མེད་སྐྱེབ་ཡངམདད།། རིགསྤ་ཀྱིབུ་དག་འ དྙིལ་སྭེ་དཔེརན། གྲུངས ་ོ་་་ 
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ད རིགསྤ་ཀི་བུ་ག་དེ་བཞིན་དྲུ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུངས་ཐེབ་པ་ཡང་ཉེ་བར་འཚོབ་ཨི ཏོ། ཅིགས་ཀྱ་བུ་དག་འདྲི་ལ་སྡེ་དཔེར་ན། ས་ལ་གནསན་སྩ་དང་། ཤིད 
།བར་དང་། སྨུན་དང་ནགས་འཚལ་ཐེམས་ཅད་སྦྱེ་བར་འགྱུར་རེ།། རེགས3ྱེ་བུ་དག་དེ་བཞེན་དུ་ བ་སུམས་དཔའ་གཟུངས་ལ་གནས་པ་ཡང་དགེ་བའཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་ ` 
བརའྱརར། རིགས་ཀྱེ་བུ་དགའདྷ་ལྟ་སྟེ་དཔེརན། སན་ཆགས་པར་ཡང་སི་བེད། ཞེ་སྡང་བར་ཡང་ཕི་བྱེད། ཁྱེངས་པར་ཡང་ཕི་ཕྱེད། དུད་པར་ཡང་མྲི་བེད་དོ།། རིགས་ 
ཤྱིབུ་དགདེ་བཞེན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུངས་གནས་པ་ཡང་ཆགས་པར་ཕྱི་བེད་། ཞེ་སྣང་བར་ཡང་མི་བྱེད་། ཁེབས་པར་ཡང་སྲི་བྱེད་། འདུད་པར་ཡང་མི་བྲེད་དོ། 
རགསྤ་འྲབུ་དག་རིདལ་སྟེ་དཔེ་རན། སནི་ཆར་པའྱི་རུན་ཐམས་ཅད་ལེན་ཏེ་ཆོགསི་ཤེས་པར་བད་དོ།། རིགས་ཀྲཐུ་དག་དེ་བཞེན་དྲུ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུངས་ལ་གནས་ 
པ་ཡངསཔསྤྱ་ཅས་དང་། བྲྲ་རུབ་སེེམས་དཔའ་དག་དང་། ཡང་དག་པར་སེང་བ་དག་དང་། ཡང་དག་པརཞུགས་པདག་ལ། ཆོས་བམསཅད་ཉནན་ཡངཆོག་མི་ཤེས་། 
མཆདན་ཕང་སྟྱེ་མི་ཤེས་སེ།། རིགས་ཀྱབ་འདྟེལ་སྟེ་དཔེར་ན། སནིས་བོན་ཐམསཅད་འཛིན་མེདྦཀི། དས་ལ་མབབ། དྲུད་ལམ་བབཔར་ལྡུང་ཁུ་མི་སྐྲེལ། རིགས་ཀྱིཐུ་ 


རག་དེ་བཞིན་དྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བཟུང་ཐེབ་པ་ཡང་དགེ་བའི་རུ་བའེས་བེན་མས་ཅད་འཛིན་མེདྲོའི། དུསས་ཡིན་ཞང་། སངྦསྨྱ་ཧྭསྱཀི་ཆོས་ 
༽ ༤ ༽ ། 


ཕྕྟྕཟྕ ˆ - ¬ 
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༥ ༨ ོ ! 
༨༠༨ ༢༨ =€ རིར རིནེ ཚིལ སན་པ་ལེསྤྱ་ྱི་སྲེ་བམས ངི 
།ཡེངས་སུས་རྔིགས་པདབང་རུབྱྱི་སངཔ་མི་འཛིནནོ།། རིགསྤ་ཀྱ་བུད །བཏ་ད་ན། དཔའ་ལ བང་བ ཡ་ 
` བྲེ དོ།། རིག ཀི་་དགདེབཞནདུ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་བཟུ་ཐབ་པཡངྱབང་ུབ་མིངསལ་འདུགལ་བཏྱ་བེསེལ སམ 
ཅདལས་རྒྱལ་བར་པིད་ད།། རགསྲ་ཀྲ་བུ་དགད་བཞནདུ་བད་ཆུབ་སེཊ ཊདང་། བདེབ་འམ། སྣག་བསལ་བའས་། སཱག་པ་འམ། ཕི་ ག་པ་འམ། བདག་གས། 
དེ།། ཅིགསྲ་ཀྱེ་བདག་འདེ་ལ་སྲེདཔེར་ད། སནི་ནས་མཁའ་འཇག་པ་དད་ བད་བ་འམ། སྔག་བསྙལ་བ་འས་། སྤག་པ་འམ། རི བོ 
ཀཀྣྣསྣཾ་་ྣྣཾ་ ཾ་་་ྣ་"""ོ{ོློློློི་ ་ིགམ་ 
༢ བདག་སེད་པ་འས། སེམས་ཧ་ནམ། སེམས་ཅན་མེད་པ་འས། སེགགས་སྲེགས་མྲེད་པ་འམ། གང་བ དད ་ གྲོ 
; ཚོ དྲག་ཆས ང་ ཤེན། རིགསྐ་ཁིབུ་གཟུངས་ནི་གཉིསདང་བ་བད་ཕརརོ།། རིགས་ཀྱ་ུདག་འདལ་སྟེ་དཔེར་ན།་ 
དེབཞིནདུ་གཟུདས་ཀིསྲ་ཀང་ཆེས་བསས་ཧད་ཀུང་པི་འཛིད་ཏེ།། དེཅིའི་ཕརཞེ་ན། རིགས ཀི་བུ་གཟུཿ བདས་་་་་་ 
„4 དཏཤ།དུག་ཐུན ༤༩ ཅེ ཅོོ ནང་བ ཛྲིན་ཏེ།། རེ སྱ་ཀི་བུ ་ དྷིལ་སྟེ་དཔེརན། སྣུང་པ་ཉདནི་ལྟ་བའིརྣམ་པ | 
སྐ་ིས་སཁའམིའཛིན་ཏ། རགས་ུདགདེ་ཞིན་དུཔངས་3ངཆས་ཐམསཊདཔི་འཇིན་ཏ། རིགས་ཅེདག་་ དཔེརན། རདབ་ཞནནི་ཉེབའཉོ་སེངས་པ་ཐམས་ 
| དད ་ སྱསི་དག་འད།ེད བབ ལ་ ཆོས་ཐམས་ .... `. 
ལེ རོ ོལ་་ རེེད : 
ཅད་མི་འཛིན་ཏེ།། རིགསྤ་ིབུ་དག་དེ་བཤིན་དུ་གཟུངས་ཀངཆོས་ཐསསཉད་སི་འཛིན་ཏ། རིགསཀྱ་བུ་དག་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔརན། ་; 








 ཏུརད་བྱབེདབ་བེདའཛིནཔ་སདད་། རགས་ིབ་དག་དེདགདེབཞནདུབཟུས་ཀང་ཆས་ཐམསཅདསི་འི་ཏ དེ་བས་ནརིགས་ཅབ་དགབཟུངས་དནི་ས་ཟདཔའུ། 
ཀཱ མནམ ནདཔ གང་ཚད་མདཔ་དེནེ་ཀུན་གྲངེས་སུ་སེངབའོ། གང་ཀུན་གྱི་རེས་སུ་སངབ་དེའི་ནམ་ཁའདྱབེངས་སེ། འདྙེལ་སྟེ་རེགས་ཀི་བུནསཁའི་དྱ 
_ དང་གཟུངས་དེ་གཉིས་ནྣ་ནམ་པ་གཉིས་སྲུ་མེད་དོ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྱ་གར་པས་འདི་སྟེནོཔ་སྙན་པའིཆ་།། འཁོར་དེནི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའཝ་བྱརས་གཟུངས་ཐོབ་པར་ ་ 
ཙྱར་ཏོ།། གཞན་ཡང་འཐུན་དབུུ་མ་ལ་འཇས་དཔལ་གཞོན་ནུང་གྱར་པས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལ་བྱར་པ་དེདག་ལྭ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྣེ་སྣད་ཅེས་བྲ་བའཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་ 
རྒྱཆེད་བཤདདེ། དེ་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྣ་སྣྲད་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་བྲ།། ཆས་གདཞེན་འཇིག་རྟེན་པ་དང་གང་འཇིགཏེན་ལས་འདས་པ་དང་། ཆོས་གང་འདུས་བས་པ་དང་། ་ 

° _ ཆེས་གང་དགེ་བ་དང་། གང་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པ་དང་། གང་ཁན་སྭ་ཐེ་བ་མེད་པ་དང་། གང་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། གང་ཐག་པ་མེད་པའིཆོས། གང་ཡང་བྱང་ཆུབ་་ 
སེམས་དཔའྦས་སྣོདིརེས་སུམ་ཞུགས་པ་མདདེ། དེདག་བམས་ཅདནྲི་བང་རུབ་སེམས་དཔའི་སྣ་སྣོདཀྱརེས་སུ་ཞུགས་སོ།། དེིའི་ཕིརཞེན། རིགསྲ་ཀི་བདུག་བ་རུབ་ ྔ 

, སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣདནི་ཆོས་ཐམས་ཅདཏོགས་པ་མ་ཡིཏ།། རིགས་ཀྱི་བུ་དག་འདྷིལ་སྣེ་དཔེར་ན། སྟེ སུསྱབསྟེང་ཆན་པའ་འཇིག་ཏེནྲ་གེ།ཁམས་འདིན་ཟླངཆེན་པོབཞེ་པའི་ 






སས་བཡོསཟལ་ལ་པ་ཿ༤༢༤༨༡༩༤ 








༄། །འཇིགཉེཏྱ་གི་ཁམས་བེ་བ་ཕག་བྱ་མདང་། ཉི་ས་དླ་བ་བ་ཐེ་བ་ཕག་བྱས་དང་། རིརབརིའླི་རལ་ེབིབ་པག་བྱས་དང་། རྒྱམཚོ་མ་རིང་ནཝས་བྲེ་བ་” 
ཕྲག་བཅྒྱ་ཡོད་པ་དེ་དགུ་ཐམསཅད་ནྭིསྟོང་གསུས་བྱ་སྟེང་རེད་པེའིའཇིགཏེཉྱ་གི་ཁམས་འདེདའདུས་ཤིང་ཞུབ་པ། ལིགསྤ་ཀི་ུ་དགད་བཞེན་དུ་གང་སེསའྱིས་པའི་རོས་ནམས་དང་། 
 གང་སླེབོ་པ་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་དང་། གང་ཉན་ཐྲེསཀྱིཆེས་རྣམས་དང་། གང་འངསངསཆྒྱས་ཀྱི་ཆེས་རྣམས་དང་། གད་བུད་རུབསེམས་དཔའཆོསནམས་དང་། གང་ 
ཤཿ སངསྤྲ་ཧས་ཀྱ་ཆོསྣ་ནམས་དང་། དེདག་ཐམས་ཅད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་སྡེསྣད་ཀྱི་ནམ་གངས་སུ་འདུས་སེའུབ་པ།། རེཅེའི་ཕྲིན་ཤེ་ན་། རགསྤྱ་ཀི་བུ་དག་ཉན་ཐེས་ཀྱ་ཐེག་ 
% བར་བསྡུ་བ་དང་། རངསངསརྱསཀྱ་ྲེག་པར་བསྡུ་བ་དང་། ཐྲེག་པནེན་པོན་བསྡུ་བ་དང་། ཐིག་པ་ཐམསཉད་འདུས་པ་ནི། བང་ཆུབསམས་དཔའི་སྭ་སྣྲད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ 
` རྣམ་གྲངས་སེ། རིགས་ཀྱེབུ་དག་འདེ་ལྟ་སྙེ་དཔེའེན། ཤིང་གིརྩ་བ་བཟུང་ནལོ་མ་དང་། མེཏོག་དང་། འབས་བུ་ཐམས་ཅད་འདུས་པར་འགྱུར་རོ།། རགསྤ་ཀི་བུ་དག་ 






དེ་བཞིནདྲ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས པའ་ཆེན་པ་ཡང་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའིས་སྣེད་བཟུད་ན་ཐེགཔ་ཐསསུཿདའདུས་པརའྱགུར་ པོ། རིགསྦ་ཀྱབུ་དེ་ལ་བར་ཏུ་བཿ 
༢ ར་རས ཤ == ཡར་ངོའ རཿ 2 ) པ་ན 2 རེ པིར ཆྲི་གཟྒོར 
རཔའི་སྟེ་ཤོད་གདཞེན། རིགསྱ་ཀི་བུདགྱ་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣེ་སྣདཉེས་བནནཆད་སེད་པ་ཡིན་ཏེ། རིགསྦ་ཀེ་བུ་དག་འདྟེལ་སྟེ་དཔེར་ན། རྐྱམཚོའཆེང་རྣམས་ཆེན་པོ 










ར་མཆོའ མོའམིདྷ་ནམ 








ཧིགང་ཡང་སྣེ་སྣདཿ ད་གསུ 


མས་སས་མ་ཟཝཝལཆཔའ༢༤༤༨- 


ཀ་དང ལྟ་མ་ཡིན་དང་། ། གནེད་སྤྱིན་དང་། བྲོལ་སེང་ ད་གི་གནས་སྐུ་ཏེགས་པའི་སེམས་ཉན་ཚད་སེད་ 
་སེམས་དཔའི་ས་ཉིདྲཀིནམྲ་གདས་ཀྱང་ཐོས་པ་དང་། ཆུལ་ཁྲིམས་དང་། ཡེཤཤེས་མཐེང་བ་ཚད་མད་པའི་སྣད་ཡིན་༣ 
ས་ཆེན་པའི་ནང་དུ་སེས་པ་ནི། རྒྱ་སཆོ་འ ཅབས་རམས་ཆེནཔ པེ་མ་རྟོགས་པར་ཆུགཤནལས་མིམ དྲ 

དཔའིསྡེ་སྣ ད་་ཆས་ཀིནསྲ་གདས་ལ པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མྦའེན་པ པའིརེས་ཏགས་པར་ཆེས་གཞན་་ི རོམིའབུང་སེ 
ཡངིགསབུདགའ་གསེར་་ གསུམ་གདཞེན། འདྲིལ་སྟེ། ཉན་བྲོས་ 
རགསིའུདག༡ནཐསི་ས་ རོལ་རངསས་འབད་བཟད་བའོ། འོ།། རང་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་སྣེ་ྭ ངུ 
པུ་དགྲ་བད་རུའ་སམས་དཔའི་ སྣེད ཆེས་ཚད་མེདཔརཏེགསཤདརདབངབའསེ་ཤས་དང་འཐུན་པའ།༣ ཡངརིག 













ད་པ་དག་གྱ་སོད་ཡིནན།། རིགས་ིདུ་དགདེ་བཞིནདུ། པུ 
ན་ནོ།། རིགས་ཤིབུདག་འདལྟ་སྟེ ་དཔེརན། སེམས་ཅན ;: 
















ངངོ་། (རིགསྤ་ཀི་བུ་དག་དེ་བཞིནདུ་གང་བང་ཆུབ་སེམས་ ༩ 
། དེ་བས། ཡ་ནྲབར་ུབ་སེམས་དཔའིྡལདཅས་བའོ། 
རའ རང་སུསྱ་རས་ཀིསྡེ་སདཞ ་དང་། ཅན་བ | 
ིསྣད་ནི། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པན་ རྭའབུང་བཏུགས་པའྡ་པིར་ར་བ་ ད་པར་ཏོགས་པའོ།། རིགས་་ 

ཀྱ་བུ་དག་ཧན་བྲེས ས་སུམ་དང་སངསྤྱ་ཧས་དག་ 
ཐེག་པ་དང་། ༢རངསངས་རསྲ་ཀྲི་ཐེག་པ་དང་། བླ་ན་ རཾ 















སུམ་པ་ལ་མ་ཡིནྱ་ཧི། ཤིགསཀྱི་བུ་དག་གང་གིཉོས་བཤད་པ་ལས་སེསས། ཅན་དག་ཞན་ཐྲོས་ཀྱ་ 


༄༅ 


ཙ་ །མེདཔ་ཡང་དག་པར་ རྡ་ཇོགས་པའྲིབད་ཏུབ བྱ་ཀཕིར། ཟིག་པ་གསུསྭ་རིས་འབུ་བདལནི་སྣེསོ་གསུམ་པའཞིས་དདགྱསཌ སི འྲེགས་ཀྱ། 


-བུ་དག །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའནཉེས། འཆང་ན། སིསསཉན་ཐེག་པ་གསུསྤྱ་གིས་མཆད་པསྔན། དའཕིརབང་ནུབ་སེམས་ པ་ལ་སྡེ་སདོགསུམ་ཞེས་བཌོ། རིགསྤ་ཀིབུ 
༧ གཞན་ཡང་ ངྭ་སབ་པ་ནིགསུམ་མེ། གསུམ་གངཞེ་ན། ༡ན་ཐེསཀྱ་བསླབ་པ་དང་། རང་ས བསྦྱརསྦ་ཀྲི་སབ་པ་དང་། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའིསླབ་པའོ།། རི རིགས་ཀྱི་བུ་དག་དེལ་ 


བོ ༡ན་ཐེསྱ་ཀི་བསུབ་པ་ནྲཔེག སཉིད་པ་། འདུག་གི་བསུམ་བྱྱཧདསང་བའྲམཚན་ཉིདད རོ རང་སུངསྤུ་རས་ཀིསུབ་པ་ནིནན་ཏན་བར་སཱ་དཔྲལ་།ཞིང་སྙིང་ཇྗེ་ཆེན་པ་དང་བྲལ་ 


ཝེ ༩ ཐང འི རིགསྦ་ཀི་བུ་དགྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའིསབ་པཞི་ཚད་སེ ད་པའི་སླབ་པའི་རྗེས་སུ་སེངོ་བ། སིང་རྔེཆེན་པེསོ་བཾན་པའོ། ཉནྲབཱ་ཟི་ཡགཔ་ལ་གནས་བཞི་རངུས་བྲས། 
རྒྱས་ཀྱི་ླབ་པ་ལམི་སླབཅིང་མི་ཤེས་སེ།། རང་སངསྦརས་སིཐག་པ་ལ་གནས་པ་ནྲི་བ་ཆུབ་སེམས་ད པའྱ་སུབ་པ་ལ་མི་སླབཅིངྒམི ཅིང་མི་ཤིས་སེཀོ རིགསྤ་ཀྱིབུ་དག་བདྡ་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའི་ཉན་ཐོསྭ་ཁྱི་སང་པ་ལ་ཡངྨ་སེབ་ཅིང་ཤུས་མདྩོ་ཅིས་། ཤན་གྲེས་ཀྱི་བྲེག་པ་འདོད་པར་ཡང་ཕི ་སི་ཐེད་། ཐྲེག་པ་དེས་འབྱུང་བ ར་ཡང་སྲི་བེད་། རང་སངསྨྱ་ཆསྤ་ཀྱི་ 
.སླབ་པ་ལ་སླེབ་ཅིང་ཤེས་མེདཀྱི།། རང་སངསརྒྱས་ཀྱི་ཐྲེག་པ་འདེད་པར་ཡང་ཕི་ཕྱེད། ཐིག་པ་དེས་འབུད་བརཡང་ཕྱི་བེད་དེ། བུང་ནུབ་སེ སེམས་དཔའེསྲབ་པ་ལ་སླེབཅིང་ ་ | 





ུ །ཤེས་མཟེཔ་མེ་འསའྱབད་བད། ཤུང་ནས་ཁང་ཉནཐས་ིནམ་པརསོལ་བ་ཡངསཉོ། རངསཔསྨྱརས་ཀྱི་ནས་པར་གྲོལ་བ་ཡང་སྟེནོ། ༡ ཤུག 
ངཱ 'པརྨ་ཀོལ་ ་ རེགསྦ་ཀི་བུ་དག་འདྷ་ལྟ་སྟེ ཤུདྲ་བདནུབ་སེམས་དཔའེནག་པ་ལ་སུད་པ་དྷེ་ུ་ཡངས་སྔ་རོགས་པདའི་བདྡརུབསེམས་དཔའི་སེ འསྲུ་སྣེད་ 
¬ ་ཙེསྤ་བའོ།། རིགས་ཀྱི ཀི་བ་འདལུ་སེ་དཔེར་ན། རི འིགསཿ 


ངབབ་དུར་ྟསདདཅི་དང་ཅིདྲི་བུགས་པདེ་བསས་ཅདདེའི་ དང་བཤན་༡ ༡ད་དུ་འགྱར་རོ། རིགསྤ་ཀྱ་བུ་དགད་བཞིན༔ 
རུར་ཅུགསེམས་དཔའི་སེགད་སེས་སུཞུགས པའི་བད་ནུབ་ཡིསས་དཔ་ །ལསེམས་དཔ པེའ་ཆེན་པེ་ཆོས་གང་དང་འཆད 
བརྗོད་ པརྱ་བདདོ།། རི ། རྭགསྱ་ཀྲིབཿ 


ད་པ་ དེ་ཐམས་ཏད་སངསྤུ་རས་ དང་ཆོས་ཀྱི་ 0 
ཟུང་ཆུབ་སེམས་དཔའེས་སད་སངས་སུ་ཞུགས་པའི པའབདཆུབ་སེམས་དཔའ ༣སེམས་ དཔ་འཆེན་པན་གདསངསྤ་རས་ཀི་ཆོས་མ་ཡིན་བ 
སི་མཐེད་དོ།་ གངྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སུབ་པ་ས་ཡིན་པ་དེ་དག་སི་མཐད་ང།། | གད་དག་གྲི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སླབ་པལ་སྲེབ་པར་བྱ་བ་སྲ་ཡིན ་པའི་ཆོས་དེ་ 
དག་སི་མཐེངངོ།། ངུ གརནུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་ཆསོདེདགྲ་ཀད་མི་མཐོང་སྟ། ཆེས་ཐམས་ཉད་རུ་ སསང་རས 
 བརྗོད་པ་མྲེད་དོ་།། རིགསྤ་ཀྱ་ཐུ་དགྱ་བདུབསེམས་དཔའི་སྣ་སྣདནཡི་གེ་བཤད་པ་མཐའ་ཡས་ཏེ། ཡ་ག་འབྲུ་གཤག་པ་ཚད་སྲད་པ་ཡིན་ནེ།། ཡ-སཡ་ས་། 








5 །གིསསྲ་ཁུབཔ་ཡིནན།། དྷེལརམསོ་པའིསེམསཉན་ནམས་ལ་མཉས་པ་ ཉིད་དུཞུགས་ པའིཕིར།། ཐམས་ཅད་མྱྱེན་པའིཡེ་ཤེས་ཐོབཔའ་ 
བྱེད་པལོ། གད་དུག་སླབ་པ་དེ་ལྭ་མབཉང་སླེབོ་པརའགྱུར་བ་དེ་དགཐམསཉད་ཀྲང་། བྱང་དུབ་སས་དཔའིྭ་ད་ད་ཉདྱསིརེས་སུཞུགས་པའི་ཐེག་པཆེན་པེ་ཏོགས་ 
ཟཾཿ བདབ ཏེ། དེ་ཡདྲ་བེད་པ་ཏོགས་སེ། ། (འདི་ལྟུ་སྟེ་འཇ་དཔལ་གཞེནནུརུ་གྱར་པས་མཆན་མེ་འབུན་པར་མའི་ཚེ་། ༈ བངནུབསེམས་དཔའེདེདག་ལྱ་བང་རུབ་སེམས་ 

ཤཱ དབའ ད་ཀིཆས་ཀྱ་ཆེསསི་ནམ་གངས་འདེ་བྱརཆེར་བཤད་དེ དནས་འདསདཔལ་གཞེནཏོྱསན་པས་མཆ་སན་ཐམའོ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའེདེ་དག་ ་ 


¿ ལ་ཕིར་མི་ཝཱག་པལེའ ཁརོ་ལ་རའི་ཚིགལ་འཇུག་པའིདེནོབྱར་ཆེར་བཤདཔ ཊ། རིགསྤ་ཀྱབ་དག་ཕུར་མི་ཝེག་པའིའཁརལཞེ ལཞེས་བྱ་ཐན། བུད་རབ་སྤེམས་དཔའ་ 


དེཆོས་འཆད་པ་ལས་སེམས་ཅནགང་ ང་དག་གིས་ཆེས་འཆད་དེ་ཤན་ནས། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ཕྱན་མི་ཝེག་པའི་ཆོས་ཉིད་ཏོགས་ ཤད་། ཤི ཤྱིནམི གིན ཁད 


ལེབ བོཤུདཔ་ལས་སྤརསེྡུག་པའོ། རིགསྤཀེབ་དག་པཱརམི་ལཱག་པའིའཁོརཔལོ་མེསོ་ མས་པའྱི་བདྲརུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཉེན་པེ འི་སལམཁན། ཆོག 
..སྤྱིད། ཆེས་ྭ སྭསཆོགསསུམི། ཐོ ཐེག་པསྭ་ཆོགས་སུ་མི་སྤྲོད། སཔསྤ་ཧསཀི་ཞང་སྣ་ཆོགསསུཕི་སྤྱད། སདསྤྱ་རས་སྣ་ཚོགས་སུཊི་སྦྱདཅིད་། ཆོས་ཐ ཀི 













སྟ ུགས་པརྡམཐོ་སེ། ོས་ཀ་དབིཅས་ཐ་དད་པརཡདནེསྦཀི་འཁོན། ོ་ལདྡམྟི་སྐད་ཏེ། ཐ དབསན་ཕིརམི་ལྡག་པ ག་པའེའཁོར་ལཞེསྤ་བའོ།། འ་ོདནི་འསས་འཆདཔའི་ 
, འཁེརོ་ལཞེསྱ་བ་བོ། གཉེས་སུ་མེད་པའེའཁོར་ལའོ། ཇི་ ཛྙིཊ་བ་བཞིན་དུ་བརྗེད་པའེའ འཁོར་ལལོ། རདྲ་བད་བའི་ཡེ་ཤེས་ཏོགས་པའི་འཁོརལའོ། ལཁོར་ལེ་དོན་ཆས་ཀྱི་ 

 དབབིས་ཀྱི་འཁོར་ལའོ།། ིགས་ི་གདག་ུདནབ་སམསནཔ་འསམས་༢པའ་ཆེནབོང་དགསཆན་མཐམ ཅད ཕནམི་འག་པའ འཁརཔ་འདིལ་མག་དད་གརཔ་དང་ 
མིསོ་པརའྱསུརཔ་དེ་ཐམས་ཉདདེ་བཞིན་གཤེགས་པའནམ་ པརསལ་བརའྱ་ རཏེ། རྣམ་པར་ཀྲའ །བནི་གཉས་སུ་ཡང ་མསྟེན། དེ་བཤེན་གཤེགས་པའི་ནྣམ་པར་གྲོལ་ 
བའི་མཚན་ཉད་གང་ཡིན་པ་ཆོས་བམས་ཅད་ཀ་མཚན་ཉིད་ཀུངདེ དེ་ཡིན་ཏེ། དེབཤན་གཤེགས་པའ རྣམ་པ པའོལ་བི་མཆན་ཉེད་སིད་པའོ། ཆོས་ཐམས་ཅདཀདྡ་ནཱས་པར་ 

གྲེལ་བའི་མཚན་ཉེདདང་བྲལ་བ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་གང་མཆནཤིད་མེད་པ་དེནི་ནམ་པརགལ་བ་ཡང་མད་མདྱའི། གཤེསསུ་མེད་པ། སེམས་དང་ཡུས་དངྲ་བལ་བདེ་ནི 'པར་ 
གྲོལ་བའོ།། གངསེམས་དདཡུས་དེནྡིརམ་པརྒགལ་བང་མིའྱགརརོ། དེ་ཅིའྲ་ཐར་ཤེན། རྣམ་པརགྲོལ་བ་དེ་སེམས་དང་ལུག་ཀྱི་རང་བཞེན་ཡེན་པའི་ཕྲེ་ར།། དེ ་ 
 ཞྡེཤེསདེ་གཞན་ལ་རགམ་ལས་པའྡེཟེང། ཕུར་མི་ལྕུག་པལའའོར་ལཞེས་བྱའ། རིགས་ཀྱ་བུ་དག་གཞན་ཡད་ཕིརམི་ལྔག་པལིའཁོར་ལོའི་སླར་མི་ལྡོགཿ གེ། དེའི 


ཟླབབུ་བ་ལ་༤ ༩ - 





་ །པིརཞེ་ན། གཟུ བུགས་ན་གབུགས་ལས་ཕྲི་སི། གོག ཤོབ་དང ང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་པེད་དང་། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡངརྣམ་པར་ཤུས་ 
བབན་མཅ་སྲ་ཞོའ། རགས་ཀ 'བུ་དག་ཆོས་ཐམས་ཉད་ནིའ་སྤོལི་དྲི སད་ལས་དས་མྲིའགྩོས་། གས ས་ངེ་ུབ་གཞིག་རྲིན་བསན། 
ཟ༧ མི་ལྡེག་པལེའུ ཁརལེཞེསྲ་བའོ།། འཁེད་ལེརནིདབས་སུ་འཇྲུག་ པ་ཡང་མེདདེ་། ] འཁེ་ལ་དེན་ཚད་མེད་པ་ཏག་པ་མེད་པའོ། ངེ་ དེ་ལནིསུ ང་ཟདྲ་ཀང་མད་ད། དེ་ནི་གཉིས་ 
1 སུམེདབའྭཾསའ་འཁོར་ལེའོ། ད འཁེརལ་དེནིབསསེར་བ་མེདདེ། མི་སྐེར་བལའཁརལེའོ། འཁ་ལ་དེན་སན་པ་ཅངབདྲ་ཀདམེདདེམི་བརོད ་མདཔའིའཁེར་ལའོ། ། 
རཿ འཁེརལ་དིནི་སྦྲེགས་བཏུད་ཐད་ཀྱང་མེད་ད་བརྗེང་ད་མྲ དུ་མིད་པའི་འཁོར་ ཁོརལེལོ། ཀཀྦདད་ དྱེ ཀྱི་སྒོལ་གནས་པས་མཆན་མ་མེད་པརོ། རྣམ་ 
བརྡགོལ་བའྗེགལོ་གནས་པའ།། མཆན་མ་མེད་ ་པའ།། ཐམས་ཅདྲ་ྲིརེས་སུ་སེང་བས་ནམ་མཁའ་མཚནད། དེ་ཡང་དའེ་རྗེས་སུ་ཡང་དག་པར་སང་བའེ དབའི་དང་བཞིན་ 
གྱི་མཚན་ཤིད་དེ་། དེ་བསན་སྡི་ལཱཾག་པའ། ཀཁོལ་ཞེ ཡཞས་བའོ།། གས་གུདའིཅགནིགང་ཐས་བམབ འདས་པར  ཡངཆོས་ཐམས་ཅདངེས་པར་ 
.རྟོགས་པ་གངཞེན་། རིགསྤ་ཀིདདགསཱཔཔ་ཉིདནིྡརཐག་ཏ། ལྟ་བའིནྣམ་པ་ཐམས་དངེས་པར་ཏོགས་པར་འབྱར་རོ།། རིགསྤ་ཀྱབུ་དག་མཚན་མ་མེད་ནྡ་རོ་རེའི་ | 


ཿ 








བཱུ །ཆིག་སྟེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་རོ། རིགས ཀེ་དག་སྤོན་པ་མེད་པ་རྡོ་ངིའི་ཆིག་སྟེ། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་འདའ་བརའ་གྱུར་རོ།། རེགསྤ་ཀི་བུ་ད 

ཆོསྱ་ཀི་དབངསནི་དོ་ེ་ཆིགསྟེ། སྣ་ཚོགས་ལས་འདའ་བརའགྱུར་རོ།། རེགས་ཀྱ་བུ་དག་དེ་བཞིན་ཉེདའིརོ་ཇྔའི་ཚིག་སྭེ། བདག་མྲེད་པརའགྱུར་རོ།. རེགས་ཀྱི་བུ་དག་ 
འདོད་ཆགས་དདྲ་བལ་བནོ་རྡོརེའཚིག་སྟེ། འདོད་ཆགས་ཀྱེ་རང་བཞིན་མེདྲུ་གུར་རོ། རིགས་ཀྱ་བུདག་སྤ་ངན་ལས་འདས་བཏྡེངོ་རོའ་ཆིག་སྣེ། ཆོས་ནིམས་དེའི་རང་ ་ 
བཞིན་དུ་སུནོཏཤེས། འཇུམ་དཔལ་གཞེནནུར་གུར་པས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ལ་མཚན་ཐབ་ཐག་ཏུ་ཆོས་རྱ་ཆེར་བཤད་པ་དང་། དེ་ནྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་ 
ཅིག་ཏིངང་འཛིན་འོདྲེར་གེ་མེ་ཏོག་ཉེས་བྱབ་མངོན་དྲུགབ་པར.ྱགུར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཏེང་དེ་འཛྲིན་ལ་གནས་ནུབ་སྤུའེ་ཁུང་བུའེ་འོད་ཟེར་དརེ་ལས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ 
བྱསེནོ་ཅིང་། སངསྦྱ་རྭས་བཅོསོ་ལཱན་འདས་དེ་དག་ཀད་ཕེགས་བརུའི་སངསརས་ཀྱ་ཞིངན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུདསཔསྤ་རས་ཀྱི་བ་བྱབེད་པར་མངོནོདུ་ཞུགས་སཀོ་ 
དེནས་རྐལ་པམ་སྐྱེས་སྤྲས་འཇྲམ་དཔལ་གཞེན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་འཇྲམ་དཔལ་དུས་ལ་བབ་པེ།། བཤེས་ལགས་ཀྱིས་དེའི་ུས་ལ་བབ་པར་མའེན་པར་མངོད་གཅེས་། | 
,ཕོ་བདུགས་ཆོད་ལ་སྤྱན་འདྲེནདུབཆུག་གེ། དེནས་གནས་གཉན་འོདསཿཆེན་པྲོས་དོའེདུས་ཀྱིཚེ། ཤམས་ཐབས་དགོས།། ཆོས་གོསདང་། ལྕུང་ཟེད་ཁྱེམདེ། `. 








£ 


ྲ 
ནཾ ༠།དྲེ་སེངལྦ་བདང་འགོགས་ནས། བསདགམོས་ཀྱི་ཕིརྒྱ་སལ་པའི་ཁབསྱ་གོང་ཁྱེན་ཆེན་པརསེང་བལས། དེ་ལམྦ་བཚོགས་སྲུ་རིན་པ་དང་། 


' འདི་སམ་དུ་གྱུར་ཏེ་། གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པེར་འབྲོབ་དཏང་སྔ་ཆེསཟྱེས། གང་བདགནི་འཇུས་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུར་པའི་གཙུག་ལག་ཁངག་ལ་བ་དེར་སངོད་དང་། དེན་གཏམ་ - 


༧་གྱི་རྒྱད་ཅིག་ཡོད་པརའགྱུར་རོ་སྙམ་མེ།། དེ་ནས་གནས་བརྟན་འོདསུངས་ཆེན་པ་དགྲེསངྲལ་བྱ་མཅས་པདེ་དག་དང་། འཇམ་དཔལ་གཞོནནུར་གུར་བའི་གཙུག་ལག་ཁང་ 
༧ གལ་བདེར་སེང་སྟེ་ཕྱིན་ནས། འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུའྲ་གུར་པ་དང་། དགའ་བ་དང་མགུ་བའི་གཏམ་རྣམ་པ་སྣཚོགས་བྱས་ཏེ་། ཕིགས་གཅིགཏུ་འདུག་གོ། དེནས་འཇས་ 
ཚི དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པས་གནས་བརེནའདོསྲང་ཆན་པྲ་བེགས་གཅིགཏུ་འདུག་པལ་འདྲིསདཅེས་སྨྲས་ས།། ཆོ་དང་ལྡན་པ་འདསཆེན་པཅིའི་ཕི་རན། ནང་པར་སཱར་ 
 ཤམ་ཐབས་དགེས། ཆེས་གེས་ལུང་བཟེད་ཁྱེན་ཏེ་འགྲོ་སྨྲས། འཇམ་དཔལ་བད ནི་བསེད་སྭསསྦཀྱི་སྤད་དུ། རྒལ་པེའིཁབཏུ་འཅི་བར་འཚོལ་ལ།། འཇས་ 





| བྱིས་སྨུས་པ། ཚེ་དང་། ན་པ་འོད་སུངས་ཆེན་པེས་འེཁརདངབཅས་པ་ལ་བནག་གིས་བཤེས་གསལྫྱ་གིས་དགོངས་ཤིག་སྨྲས་པ།×འཇས་དཔལ་བྱེསཤེས་མཆོད་ 
།པས་འཆོལ་ཏེ། བདགན་ཆོས་འཚལ་བྱིས་ཟང་ཟིང་མ་འཚལ་བ་མ་ལགས་ས། སྤྲུས་པ་ཚོདང་ལྡན་པ་འོད་སུངས་ཆེན་པེ་བདགལ་དགེདོས་ཤིག་དང་། ཟང་བིང་གིས་ 


2. 





„ ཀྱང་མི་སྣེ།། མ་དན་ལས་ 
ཅང ཀ བ་དང་། ཆེསྤ་ཅིས་བས་བ་གཉིས་གྲའོད་ལ་འདུ་བར་འཆེའོ།། འེདྭསུངས་ཉེན་པས་སྨྲས་པ། འཇོད ྱཌིྦ་གདཔ་ཞོད་བ 
ཱ ` (ཁ ལྱམདགེན། ཆོས་སྙཔ་དནཇིསྟརཁྱད་ཀྱ་དྲུང་ནས། ཐིསོཔ་འདུབས་གཞནལས་སི་ཐེས་སེ།། འཇས་དཔ་ལ་དེ་རིངསེ་སཉན་ཆེན་པ་དེདག་དང་ ་ བྷ 
འཇས་དབལྱ་བིས་སྨས་པ། ཚ་དང་ལན་པ་འོད་སུདཆེན་པ་གང་གིས་བདགཅགལ་སྤྱིན་པ་བྱིན་ནས་། འཁེརབལས་འདས་པ་ཡངཉེག་པར་མི་བེད།། འརིས་ལས་ 
ཀྱང་མ་འདའ། འཕགས་པའཅེས་མངོན་པར་ཡང་སྲི་བད་པ། དེའི་བས་དེ་རིང་འཚལ་ལ། ཆེ་དང་ལྡན་པ་འོདསྲུངས་ཆེན་པོགང་གེས་བདགལ་སྤྱིན་པ་བྲིན་ནས་། རོལ 
ི་གུར། དད ་ ཆོས་གང་ཡད་སྐེད་བརམི་དབྱིད། འགག་པར་ཡང་སི་བྱགིད་། ཆས་གཏོང་བད་ཡང་མི་བྱགེད། ཐེས་པར་ཡང་སེ་བྱགིད་པ་དེའིཟས་ 
ཁཆལ་ལ།། གནས་བཏེནྱིས་སྨས་པ། འཇམ་དཔལ་རལར་ཕཱན་པརབཅིདཔ་དེདངདེ་དགནི་ིན་བདག་ཆེན་པ་བྱདཔ་ལགས་ཀྱིས་མི་འོ། དེ་ནས་འཇས་དཔལ་གཞེན་ 
ནུནཐརཔ་འདྲགསདྱུ་ཧཱར་ཏེ། བདག་ནི་ས སརས་ཆིས་ནམ་བརར་པསྐ་རལ་པའི་ཁབཀི་སྫཁེརཆེནཔར་ྭགའྭསས་མེ། །ཡངདའི་ཆེན་ཏིངར་འཛིནཇུའབུལ་ཐམས་ 
ཏདྡ་ནས་པར་འབུལ་པཞེསྲ་བབ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་གོ། འཇམ་དཔལ་གཞོནནུརགྱུར་པྡུའཕྲུལ་ཐས 


༨ 
ནི 


།སཅདྷ་རམ་བརའཕྲུལ་པ ཏིད་དའཇིན་ལ་མཉམ་པ བོ་པ 









༄།  །བགབག་དུ། དེནས་མེའཇེདྱཀིའཇིགཉེནི་ཁམས་འདྲིབམས་ཅད་ལག་འཐེལ་བཞིནདུམ༡ནླརར་ཏོ། སྟེངགསུ་་བྱེསྟང་ཆེན་པེའིརཇིག་ 


ཏེནྱ་གི་ཁཱམས་ཐམས་ཅད་སྣང་བ་ཆེན་པེས་སྣང་བད་གྱར་ཏེ་། སེམས་ཅན་དྭཔལ་བའིསེམས་ཅན་རམས་ཀྱིསྡག་བསལ་ཡདརྒྱུན་ཆད་དོ་། བྱིམ་སེང་བྱེ་སྐེ་གནས་པ་དང་། གཤིན་ 


༄ོ 


ཇེའིའཇྲི་གཏེནྱགི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱ་སུག་བསྔལ་ཡུད་རྨན་ཆད་དོ། སེམས་ཅན་གང་ཡང་འདེདོ་ཆགས་སམ་། ཞེ་སྣད་དམ། གཏེ་མུག་གམ། ང་འམ། གསོ་འམ། 


༧ །བྲོ་བའས། གནང་འཆབ་པའྲ་ཀྱུ 


ལོ 


༼ོ པའེ་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་འདེཡངྐརམ་པ་དུག་དུ་རབཏུ་གཡེས་ས། འདོདཔ་ན་སྤྲེད་པ་དང་། 


་ལ་མཆད་པྲ་བ་བའེལས་ལ་བཅྩོན་པརྨ་གུར་ཏེ།། སིལ་སྙན་བརྒྱ་སྟེདོ་ཡང་དཀྲོ 
ཁྲ  འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུར་པས་ཏེང་ངེའཛིན་དེ་ལ་སྤོམས་པའཤུགས་མྲ་ཐག 


ཅད་ལག་མཐིལ་བཞིན་དུ་མཉམ་པར་བུར་ཏོ།། ཤིན་པེ་ཆེདུམ་ནི་བསགས། རིན་པེཆདུ་མསནྲིསས། རིན་པེཆེའ་ ཐགས་བུསནི་བསྐེར་། ཞེངདུན་ཤིང་རྟག་བདུན་ཙ་དུ་མེ་ 


་ 


ཏུ། དེནས་གཙུག་ལག་ཁང་དའེ་ 


ར་པ་མེད་དོ། དེའི་ཚེ་སེམས་ཅ་ཐམསཉདཉིག་ལ་ཅིག་པ་དང་ས་རུཤེས་ཤིད་བམས་གནས་པར་འགུར་ཏོ།། སྟེངགསུཿ གྱི་སྟེང་ཆེན་ | 
འའ ་ ངི རལ | 
གཟུགསན་སྤེདཔའལྦའབུ་རྣམས་ཀྱང་། འཇམ་དཔལ" ནནུརྱ་གུར་བ་ 
'བྲོ་གྲར་ེཀོ གཅུགས ༠ ཕབ་པ །གཞེན་ནུ གློ སོ 
བདྱུསུར་ཏེ། མ་ཏོག་དཤམ་པའཆར་ཡངམངོན་པར་པབ་པ། ལསྭ་བྱེབི་དོར་ངྱ་བྲསཾ།། 


ཞས་གཟུང་སེ། གོང་ཁྱེརྱ་གི་སྣོལ་བརད་དའ་ལམ་ཐམས་ 























- - 











` རེ །བཏེན་འད་སུང་ཆན་པ་ལ་འདྲི་སད་སྨྲས་སེ།།ཚེདང་ལྡན་པ་འོདསྲུངཅན་པོ་ཁྱེདནི་མདུན་བཞུད་ཅིག །བདགནི་ཁྱོད་ཀྱེསྤད་བཞིན་དུ་མཆིའོ། 

དེིའིདཞེ་ན། གནས་བཏིན་འདྲསུངེནཔནིབླམས་ལ་རབྱཏ་བུདནས་ཡུནརིངསྟེ། དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་མ་མེདདར་རབྱཏ་ུངཞང་། གང་འཇིགཏེན་ན་ 

. ༢༧ དགའ་བ་དེའཇེས་ཨུ་དབཏུ་དཱང་བས། དེབས་ན་ཚེ་དང་ལྡན་པ་འོད་སུང་ཆན་པྱེ་བེདནི་མདུན་དུ་གཞུད་ཅིག། དེ་སདཅེས་སྨྲས་པ་དང་། འེདསུངས་ཆེན་བེས་འཇས་་ 

རུ དཔལ་གཞོནནུར་བུར་པ་ལ་འད་སདསས་ས། །འཇམ་དཔལ་དམ་པའིཆོས་འདུལ་བའེལསནི། ཨཱ་ཨངནས་ནྐན་པ་དང་། ལྭ་གངས་གྱིམི་བྱས། འཇམ་དཔལ་ 

༧ ལེགས་པར་གསུངས་པའིཆས་འདུལ་བལས་ནེ། ཤས་རབྱ་ཀིས་ནན་པ་དང་། ཐེས་པས་ནན་པ་དང་། སྤབོས་པས་ནན་པ་དང་། དཔེན་ཤིནཏུ་ནམ་པརྡ་ཕེ་ཐ་ 

ལ་རྒན་པཞེས་བྱགིབ། འཇམ་དཔལ་ཁེདནི་ཤས་དབྱ་ཀས་འགྲེས། ཐེས་པས་འདྲེས། སྤེབས་པས་འདྲེས། དབང་པོ་དམ་པ་དང་། དྲམ་ཕ་ལ་ལགས་་ 
ར་་ིན་པ།་མབས་བས། དདྱེདེུའིངདྲ་མབ་སགས་ིས། མདོང ཀ་ཅིག། བཞོ དག་པ ཡད་འད།ད ཨ་འ 
'རིད་ཤརཏུ་བཤུད་པའི་སུད་དུ། སྐམས་འདེདབདག་ནེདབཅམ་ཞིག་བཤནཔ་རསངས་ས། འཐ་དཔལ་འདལ་ཉེ་དཔེ་ན། སེདགའྱེབགཞུབུཏཤས་། 


༡ 





གིཉིབས་ཨི་ཤུགས་མ་རོགས་མདཀེས ། སངས གང་དང་གད་དུ་ཁེར་བ དེདང་དེ་རུརིདགས་ཐསསཉ་དདྲེདཔེ་བཟོད 
བལླ་གདཆེན་པ་ལྭ་དུག་བྱཅུ་ལེན་ ་པ་ལིག་རྲིས་བས དམ་དུ་བཅིངས ་པ་དེ་དགྲ་ཀང 5 ་པུ་གུ་དེས་དྲེས་ཕེག་པ་དང་། ། འཇིགས་སྒ ག 


ཅངས་པ་དེ་དག་བཅད་དེ་ཕེགས་ཕེགས་སུ་འབྲོས་ས། ཕུག་ན་གནས་པའི་ཕུག་ཏུ་ཁུད་ན་གནས་པའི་ཞུང་དུ་འཇུག། རུན་གནས་པའིཆུར་འཇུག །བནི་ 
བབུར་འོ། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་དུ་བ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐགསམར་བསྐྱེད་པ་ཤེས་རབ་དངཔེ་ཤེས་སྟེོས་སྐྱེདཔཿ མཐེབ་མེད་ཀྱེ། སྐམས་སྐེདམ་ཐཁ 
ནྭ་ཐེས་ ཊོས་དང་། རངསངསྤ་རས་ཐམསུཅད་ཟིལྱ་ཐིས་གནོན་པར་འགྱུར། དུད་ཐམས་ཅདྲ་ཀད་འ དིག་པརའྱགར་ཤིང་། སྒུག་ནས་བདགགི་ཁད་པ་ནསོ་དགའ་བ 
ཀུ ་ལོ། ཕང་འཇམ་དབལ་སེང་གེའུབུ་གུ་དེས་སེངགེའི རསེབས་དང་ཤུགས་ཐེབ་པ་གཤན་དག །སེད་གའིསྐང་དག་འཐེན་པའི་སྨྲ་ཐེས་ན་ཡང་འཇིགས་སྐག་ 
བར་ཐི་འགྱུར་གི་སྟང་དུ བདག་ཀངརངཔ་མོཐགས་པརསགེའི་ས་འབན་ཏསམདུསམས་པརའྱགརརོ། འཇམ་དཔལ་དེ་པནདུབང་ནུབ་སེམས་བཔ། ' 
དཔའཆེན་པེ་ཡངས་པསྱ་རས་ཀེསེངགའིསྐད་ཐོས་ནས། མི་འཇིགས་མི་དངངས་སྨྲག་པརཡི་འགྱུརཿིཉེདདུ། བདག་ངིདེ་ི་ཐས་པརདབཞིནདབནག ༡ 





༄ོ། རོ །ཐྲེབནས་དེ་དང་། འདྲ་བརྲསེ 
དག་ཉན་ཐྲེས་ཀྱི་ནང་ན་གང་དགྲེས། རང་སངསྤྲ་ཧས་ 


-ྤཟ༧ད དབལ་བད་རུདྱ་སེམས་ལ་སྨྲ་ཞ 


ངགའི་སྐད་ཡང་དག་པར་འབྲིན་པརྲ་བའོ།། སྙམདུ་སེམས་པརའགྱུར་རོ།། འཇ 


ཀྱི་ནང་ན་གང་དགྲེས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིནངན་གང་དགགེས། ། ཞེས་སྨུ་ཞིང་ཡང་དག་པར་བརྔོད་ང པ་དེ་དགན། འཇམ་ 
ཞད་ཡང་དག་པརྡ་རིགས་པ་ལགས་སོ། དེ དེཅིའི་སྭད་དུཤེན། འཇམ་དཔལ་ 


དཔལ་དགེ་བའྲཆོས་དེ ་དདག་ཐམས་ཅད་ན་དེ་ལས་ །བུང་ངོ། དེའིསཱད་དུཿ 
༡ དཔ་ལྭ་བིདནི་བུ་པོ་དྲགས་པ་ལགསྲ་ཀ ཀྱས་སྔན་ ན་དུ་བཤུད་ཧྱཾག །བདག་ནིཁེདྱཡེས་སུད་བཤིན་སཆེའོ། །དནས་འཇས་དཔལ་གཞེན་ནུནུར་པ་སུནོདུསངོབ་དང་། བང་ཆུབ་། 
ཡཱ སྡེམ་ས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པ་དེདགདང་༡ ཧ་ཐས་ཆེནཔ་དེ་དྲ་༡ངདེའེཔར་བཞིནདུདང་། འཇས་དཔལ་ག གཞེནནར་གུརཔ་རན་པ་ཆེའི་ལམདེར་སདོས་བགཏདེ ། 
དེའཚ་། སྟང་གི་བར་སྣང་ལས་མི་ཏག་གཆན་ཆེན་པ་ཡོང་མངོན་པར་བབ་པེ།ོ སི སལ་སྙན་རྩ་སྟེདགི་སྒྲ་ཡང་བྱུངདེ་། སཆན་པ་ཡོངནམ་པྭ་དགད་རབ་དུགསོས་ས། འཇག 

དེ ཏེན་ནོ་སངྭསང་བཆེན་པེས་ཁབ་པརྡ་གུར་ཏོ། བའང འཇྔམ་དཔལ་གཞེནྭུརྱསརཔ་ད་འདབའེ་བཀོདཔ་དངྲ་དཉ་ནས་ཡུས་ལས་ལོ འད་བེར་རངིབུང་། མ་ཏོག་བད་སའ་ 
ཆར་ནི་འབབ་པ་བཤེན་དྲ་གོང་ཁེན་ཆེན་པའ་སེང་བ་དང་། རྩལ་པེ་་སྐྱས་སྨྲས་འདམ་དཔལ་གཞོན་ནུན་གྒུར་པ། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའབྱང་ཁྲེཉི་སྟེངོ དང་། ༡ན་ཐྲོས་ལཱ་ 
















མ་དབལ་དེབསན་གད། 














བྱཧྱ་ཅ་མྲྱ་གྱི་ས་བྷ་སཾ་ད་ཅི་ ་འདུནདུ་བདང་ཏེ་ལོད་ཞེས་ཐེས་ནས་འདེསས་ཏེ། འདིནི་ལཱ་བྱམའེབཤེས་སྤ་ལ་དེའདེསྭསྤ་གྱི་མངཔེ་ཞིགླ་ཤེགས་པར་འགྱུར་ན།། གང་དུ་ཞུགས། 
ཅིགསལ་སུམ་སྭེ་། དེ་ལར་བདགནིའཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུར་རྱུར་བས་གླུས་ས།། སྙས་དུ་རྒྱལ་པེ་མསྨེས་དགྲ་དེ་ལྟར་སེམས་བསྐྱེད་ས་ཐགཏུ། དེནས་དེའསྲོད་ལ་རྒྱལ་ 
བེ་ཆིན་པདལ་བསེ་པེ་དང་། གནེད་སྦྱན་གྱི་བདག་པེ་ཀུ་བྷེ་རུས་བདག་ཅགགེ་ཡུས་ཏེ་བ་སྭན་ནས། རྒྱལ་པོས་སྦྱེས་སྨྲ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སེ། རྒྱལ་པེཆེན་པོ་མི་དག 
ˆ མད་ཅཾག། འཇམ་དཔལ་གཤེན་ནུའྲ་གུར་པནིཤེས་འབ་བ། ཤེས་འབྲ་ཀྱིས་གྲཾ་བཇིད་དད་ལཱན་པ། རཱ་འཕལྲ་གྲསྤ་བིནྲ་བེས་བླ་དོབ་པ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ཏེ།་ ཡི ཧྭ 
འདོདན་ཟན་ན་གཅིག་གིས་ཀྱང་སྭང་གསུམ་ཕྱི་སང་ཆེན་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་ཏོག པའ་སེམས་ན་ནམས།འདངས་པར་མཁསན། བླང་ཁྲ་ཤེས་སྟེང་ལྟ་ལཅི་སྨྲས་ཏེ། ་ / 
རྒྱལ་པེཆེན་པེསི་དགའ་མ་བྱད་ཅིག། ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱེད་པརའངངོ་།། དེཅའི་པཱར་ཤེན། རྒྱལ་པེཆེན་པ་འཇྲ་དཔལ་གཞོན་ནུ་གྱུར་པའི་སྦྱེན་པའེ་ཐབསན་ཟྲད་མི”་ 
ཤེས་སེ དནས་ཆལ་པམ་སྐྱེས་དགྲས་ཆིག་དེ་ཐེས་ནས་དགའ་མགུ་རངས་། རབ་ཏུ་དགལཞིང་དགའབ་དང་། ཡིད་བདེ་བྱསྒྱེས་ནས་ཡང་ཤིནདུའཇམ་དབལ་གཞོན་ནུད་ དཱ 
)གྱྱར་པ་ལ་སྟེན་པའེ་འདུ་ཤེས་ཀྱེས་བཀུར་སྟེ་བྲེད་པར་འགྱུར་རོ་།། དནས་རྒྱལ་པེམ་སྐྱེས་དགྲ་བདག་གེ་སྐྱེ་བལེའཁོར་དང་བཅས་ཏེ། ཕྲེང་བ་དད་བུང་བ་དང་། ཕྱེམ 






༡ 





སི ་ །ཐེགས་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནར་མུར་བ་སུབའ་བར་རོལ་ བུད་ནས། ། དནས་འྫ་བདབུལ་གཞོནོ། རོཔལ་མཆོད་པྲ་བས་ཏེ།།། 
སླར་བདག་གི་ཁམ་དུ་སེངང་། དེནས་འཇཡ་ད དཔལ་གཞེན་ནུར་གྱུར་པ་འཁེར་ད ང་བཅས་ཏྱེ་རལ་པེ་ པེས་སེས་དགྲའ་ཁང་པ་ག་ལ་བ་དེད་དོང་སྟེ་ཕྲི །པ་དང་། ནད་དུ་དོད་ངོ།། 
༧ ནད་དུ་ཕིན་པ་དང་།  གེངོ་འེརན་གཏས་པ་བ་མས་ཅདྱ་བང་མརདཔལི་ལསལ་བྱནཔར་རཏ ཡངངོའསེནྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་དེར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
རཿ སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ ཏུ་གཟིགས་པཞེས་བ་བཞིག་འདུས་པར་གུར་ཏེ། དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་རྱར་པས་བུང་མུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཀུནབཟིག་ 
“4 པ་ལ་འདྲི་སདཅེས་སྨྲས་སེ། རགས་ཀྲ་བུ་ཁྱིདཀུ འཁོར་ཏི་གནས་བཀོད་པརབ་བ། དའེ དུས་ལ་བབ་པར་ཤེས་པ པརྨ་གིས་ཤིག། དནས་བངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་ 
ྭ དཔའ་ཆེན་ཀུན་ཏུ་གཟིགས་པས། རྒྱལ་པ པམྭ་སྐེས་དྲགའི་ཁབྱ་ཀི་གཡས་སུ་བྟཝས་པ་དང་། ལྟུས་མ་ཐགཏུ་མཡཔ་མོ་ཆྐེས་ང དགུའི་ཁབ་དུ་འ གའརྩོགགནས་སུ་བུང་སྟེ། ། 
དྲ་གིསྔ་ཝ་ཝེ་མང་པོའི་བཏགསྨ་བའེ་ཏྲེབས། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཆན་དང་། བ་དནན་སྦྲང་། ས་ཏག་གསལ་མས་ན་ཀང་ཤང་། ལག་འབྲེལ་བཞན་དྲ་མཉམ་ 
་བ་དང་། ཡང་ ཤིངྱ་ཧ་ཆྲ་གཱར་ཏེ་། ཡང་དེའི་ཚ པམ ཆལས་་པ། བཏི མ་ལོ 













སོའུ 2 2༡༤༤ ༅༅་ ༩“ རྨ “ཤཿ 2༡: +. 


"་ 





བརླ་གུར་ཏོ། ་དེནས་འཇམ་དཔལ་གཤེན་ནུད་གུར་བས་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ལས་མངོན་པད་འཕགས་པས་བོས་ཏེ།། དེ་སྐདཅཾསྨྲས་སཾ།། རེགསྤ་ཀེབ་ཁོད་ 
ཀྱིས་ཐུ་ཏཱཛགྱེས་སྙན་ཏེང་པ༣གྱིས་ཤིག། དེ་ནས་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པཆོས་ལས་མདོན་པར་འཕགས་པ་དེའིསེ་གལྱ་བིདྲག་བས་པ་དང་། \ ་ 


| དེནས་དེའ་འཁརྩས་གནས་དེ་ནས་སྙན་ནམ་པ་སཆོགས་པ་ལྟན་སྡུག་པ། གེསདུ་སས་གཡེགས་པ་བཞེའྲི་ཉིས་སྟེང་མདོན་པར་བུང་བླརཊོ། དྲནམཁུང་་ | 
| 





. གཞིནནུར་ཆུར་བན་ཏངབདེ་ལ་འདུག་པ་དང་། བྲང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔདེདག་དང་། ཉནཐེསཆེན་པ་དེདག་བང་ནདེ་དག་ལཅི་རིགས་པད་ 
གག ཾཾེོཾཾྲྣྣ་པྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔོཔོ། ོ་ འཇུས་དཔལ་འབསཆེན་སླདམ་སྒྲི་བའེ . ཙཿ 
བརདྷུདུད་ཟད་ཅིག་བཞེས་ཅིག། འཇམ་དཔལ་གྱིས་སྨྲས་པ། རྒྱལ་པེ་ཏྡེན་པེཐམསཅད་ལ་ཆོག་པར་འགྱུརིསྤ་བ་བཉུང་དྱུགིས་ཤིག། དེནསྤྱར་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་ ༼༥རྩའ 
* དཔུང་དང་བཅས། འཁེར་དང་བཅས་ཏེ་འཇས་དཔལ་གཞེན་ནུར་གྱུར་པའི་མཆོད་པའེལས་ལ་བརོན་པར་གླུར་ཏེ་། བྱར་བེནྭ་ལཱའི་དབང་པོ་ཡངཆརུངས་དང་ལཱའི་བུ་མི་དང་། ་ 
དེ་མ་ཡིན་པའི་ལྷ་དང་། ལྷ་སྲ་ཡིནགྱེ་བུ་མེ་དག་དང་བཅས་ཏེ། ་ཨ་ཀརུ་དང་། ཙ་དྲ་གྲི་པེ་མསྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔལསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཐམས་ཅདདང་། ཉན་གྲིས། 


/ 





༄༅། , །ཐམས་ཅཧད་ལ་ཏརྱ་ཀང་།། སྒྱས་བུ་དམ་པ་དག་ན་སྨེསོ་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དང་། ལཱའེབུ་མེའ མེའི་འདུཤེསསུ་སྐྱད་པ་མེད་དོ།། ཚངས་པམ་འདྡེདྲ་ཀྱི་ " 
བདག་པ་ཡང་ཁེའིུ་གཟུགས་སྱུ་སྦརཏེ། གཡགཇའིང་ལ་གཡབ་ཐེགས་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུརྱ་གརཔ་འིགཡས་ལགས་ནས་གཡེབྱི ཅིད་འདུག་པརྩ་གུརཏཀ 
ཟ༧ ཚངས་རིགསྐཀི་ལནམས་ཀརྱ་བང་དབསེསས་ད པའ་ཐམས་ཅད དྱ་ཀགཡས་ཕེགས་ན་འདུག་ཅིང་གཡག་རའེ་དུལ་གཡ་བ་ཐེགས་ཏེ་གསོས་པརུར་ཏེཀ ཀྲུའི་རྒྱལ་པེ་མ་དྲེས་ ་ 
ཾ པ་ཡད་བདགགཡུས་སྣང་བདྲ་བས་ཏ་སེང་གེབད་སྣང་ལས་སེ་ཏག་གེསེ་མེ་དོའ པད་བརྡ་བུས་སེེ། མེཏོག་ གི་ས་མེདདེལསྭ་ཀང་ཆུཡན་ལག་བྱ་རང་དཔྲ་ན་པ་བངབདྲབེདདེ། 
< ཅུདེས་སངྱརུའི་བ་བེདདེ། དེབཞིན་དུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐབས་སེསདད་། དེབཞིན་ཉིད་དུ་ཉན་ཐེས་ནམས་ཀྱི་མདུནད་ཡང་སུཏིགགི་སེ་ མེ་དའཔངདེ་བཅུགཏེ། 
དེདག་གི་ གིསཆུའྦབབྱ་བས་སེ ཀ དེ་ནསྤྱ་སལ་པསྲྭ། སྩེས་སྒྲ་འདི་སྒམ། 'དུགུར་ཏེ། བད་ཆུད་ སེམས་དཔའ་འདི་དག །ལ་ལྱུང་བཟེད་སི ་སཔའ་ན་ དེདག་ཅིལ་གསེལ་བརའགུར་ 
¡ ༧ཧྐུམ་མེ།། ° དེནས་འཇམ་དཔལ་གཞ་ུདགར་པའིསས་ཁེསསས་ེསའ འེསེམས་ཀྱི་ཏེག་པ་ཡེང འོསུ་ཤེསནས། རྒྱལ་པེམསྐྱེས་སྦྲ་ལ་འདིསྐདཅེས་སྨྲས་སེཀ | 
' ཀྱེ་རྱལ་པེ་ཆིན་པ་རིགས་ཀུ་བུ་འདེ་དགན་ལུང་ཟེདྱའེརསེ་མི་འདོག། སངསྦྱ་རས་ཀི་ཤིང་གདདང་གང་དག་དུབས་བ་བདེ་དངང་དགཏུ་འདེ་དགའཁདོམ་ཐག་ཏུ། སྣེ བྱིན 









༡. ༨ ༨ = བཱ ུ 

།བླནབསྲ་ཀྱས་ཟས་ཀྲི་ཝ་ལཾགས་སུ་བདག་བདག་གིསངསྤྱ་ཆས་ཀྱ་ཞིང་ནས་ལཱང་བཟེད་ 'བར་སང་ལས་འོང་སྲེ ྷྒ 9 
2 ལ་ ི་ སྦྱསྱ་ཐཞང་ནས་ལུང་བཟད་ནམས་པར་སྣང་ལས་འོང་སྙེ་།། ལག་པན་འདུག་པར་ཕྲེདདོ་།། རྒྱལ་པོས་གསེམ་ 

བ་འངམ་དཔལ་འོན་སྩེས་བུདམ་པ་འདེདགསངས་རས་ཀི་ཤིང་གནས་མཉིས་ དེ་ ུ་སན་གུང་ལས་ངན། ལགབན་འའབར་ ་པ་ 

| ¡(8 ཡའ གནས་མཆས། ད་ནས་དེ་བཤན་གཤེགས་པའསཚན་ཏེ་ལགས། འཇྲས་དཔལ་གྱིས་གྲས་པ། རྒྱལ་པ་ 

ལལ ་ གཏྱ་ཐཾ་ཁམས་ཏག་ཏུ་སྤྲ་སྒྲིགསཞེས་བྲ་བར་བགྱེའོ།། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོས་པ་ཡང་དག་པར་རྲོགས་པའེས ལུ ¦ 

ཿཱ ཀཀ དན་ད་བཤན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའ་སངསྤ་ཧྲས་ གས་པའི་ ལྷ་ཞེས་ 

རིས བྱ་བ་དལྟར་བཞུགས་སེ། མཆོའོ།། བཞེས་སེ།། ཆོས་ཀྱང་སྣེན་ཏེ། སངསྤ་རསྲ་ཀི་ཞིང་དེ་ནས་བྲད་ཆབ་སེམས་དཔའསེ ༢ | 

¡ ༼ རཀ མཆོང བཞེསས། རོས་ལ་ས་ཏ། སངས་རམཅི་ཤིདདནས་བ་བསམས་དཔའ་སམསདབའཆེན་པའྲའནྲོཆ་བཤོས་ 

སཱ ཁྱཾད་ཀྱ་ ངན་པ མཉན་པའ་པད་འདར་ལྕགས་སེ།། དེ་ནས་བང་རུབ་སེམས་དཔའདེ་ ྲིིབང་བང་་བ་ཝལ་ བི 

ཇེབ ྒྨ་ རཾ རེ ཆཅུབསམས་དཔའ་དདྲག་གསསསས་བྱས་དམ་ཐག། ! ཊཱ 

སྦྲིགས་དེནས་ལྡུང་ཟེད་དེདག་ཐམས་ཅད་བྱང་རུབ་སེམསདཔའདེ་དག་གིས་བིནྲ་གེས་བླནབས་དང་། དབཞིན་གཟགས་པརའྗག གོས་ཚ 

སེས མཆོས་དྲོས་པཆེན་པར་བབ་ས། དེ་དག་ཆུ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་དང་ལྡན་པདྲ་ཀུས་ནས། མེ་ཏོག་དང་པད་མའིའདབ་མའྲེས ་ ྒེ ་ ཀྱ ལ་ 

སྙེང་གིས་ཁྱེསཱནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེདག་ལ་ཕུལ་ལེ།། ˆ ཤི ས་ག ་ 


ཆོ 


དེ་ནས་རྱལ་པེས་སྐྱེས་དགྲ་ཤིན་དུ་ཆེར་དགའ་སགུ་རངས་། རབ་ཏུ་དཔའ་ཤིང་དག་པ་དང་ཡིད་བདེ་བ་སྐྱེས་ ་ 

















། །ནས་འཇམ་དཔལ་གཞེནནུནྲ་གུར་པ་ལྲ་པག་འཚལ་ཞིང་འདུག་པྲརྲ་གུར་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་གྱེས་སྨྲས་པ་། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་མཆོད་སྙེན་ ད 
དྡོངས་ཤག། དེའདུས་ལ་བབས་པ་པཤེས་པར་ཅིས་ཤིག། དེནསྦ་རལ་པས་སྨྲེས་སྨྲས་མཆོདཧྭེནདྲི་ལྟར་སྤྱད་བ་རྣམས་དྲངས་ཏེ། བཟའ་བའམ། བཅའ་བ་འམ། སྡུག་ 
¬ ཟ༧ པ་གང་ཡུང་གང་དངས་པ་དདད་དེ་གཤེན་པའབདད་ཟད་མི་ཤེས་པའ་གུར་ཏེ།། འདིི་ལསྤྱེ་ལ་པེས་སྦྱེས་སྨྲའ་མཆོད་སྟནོསྦྱར་བ་དེ་ལས་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྒྱད་ཁྲེ་ཚེས་ 

2 སྟེང་པེ་དེདག་དང་། ཤན་བྲོས་ལཱ་བརྒྱད་ཧས་དེ་དག་ཆེག་པརཀྲས་ཀྱང་། མཆེད་སྟེདདེ་ཡེངས་སུ་མཟད་ཅིགཏུགས་བརས་གྱུར་ཏོ།། དེ་ནསྤྱ་སལ་པེམ་སྐེས་སྒྲས་གསོལ་བ། 

%ཾ། འཇམ་དཔལ་མཆད་སྟེན་འདེམ་བས་པས་ངེམཚའ་ཏེ།། འཇས་དཔལ་གྱིས་སྨྲས་པ་། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་ཛཾ་ལྟ་པའཀོད་པ་དན་པ་དེ་སཾ་ཟད་པ་དེ་བཞིན་དུ་མཆོད་སྟེནོ་འདེས་ཟད་དོ། 

མི དེནས་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་དེདག་གེཟས་ལུང་བཟེད་ནསས་ནས་ཁའ་ལ་འཕངས་པ་དང་། དེ་དག་མ་བཟུང་བཞིན་དུ་བར་སྣང་ལ། ག་པརགུར་ 

ཿ ཏེས་ལྟང་ངོ་།། དེནསྒྱ་བལ་པས་གསལ་པ་། འཇམ་དཔལ་ལུང་བཟེད་དེ་དག་ཅི་མགནས་སྨྲས་པ། རྒྱལ་པ་ཆན་པེཁྱེད་ཀྱེ་འགྱོདོཔ་དན་པ་དཅེལ་གནས་པ་ ཉིད་ལ 
ལོ །སྒྱང་བཟེད་འདི་གནས་སེ།། རྒྱལ་ཕེས་གསེལ་པ་། འཇམ་དཔལ་ལྱུང་བཟེད་འདི་དག་ནི་མེ་གནས་སེ།། འཇས་དཔ་ལྱ་བེས་སྨྲས་པ། རྒྱལ་པེཆེན་པེཁེདཀྱེ་འགྱོད་པ་ - 















ག་པ་ན རྒྱལ་པ་ཆེན་པ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེད་ན་། ལྱུང་བཟེ ཟེད་འདིདག་མི་གནས་ཀང་མོ་ལུང་བདེ་བཞིན་དུ། རྱམབེཆོསོ་བཕས་ཅད་་་པ་ 

གིང་། ཆོས་གངལ་ཡང་སི་ལྷུང་ངོ་། དེ་ནསྤ་རལ་པསྭ་སྐེས་སྨྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་། ཉན་ཐསཆེནཔ་དེདག་ལག་པ་དང་ཕྱུང་བཟེད་དཀུས་པར་ཤེས་ 
ཏེ་། ཆེས་ཉན་པའི་ཕིར་འཇས་དཔ་ པལ་གཞོན་ནུར་གུར་པའི་མདུན་དུའདུག་ནས། འཕགས་ པ་འཇས་དཔལ་བདུག་གི་འགོད་པ་དེ་གསལ་དུགསེལ་ཞེས་བས་པ་དང་། 
་འཇས་དཔལྤ་གིས་སྨུས་པ་། རྒྱལ་པེཆེན་པེ དོ་ཀྱི་འགྱེདཔ་ད དིི་མངདགུ་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤ་རས་གང་གྲིབ་བེ་སྙེད་ས་བང་གས་ལསེ་སུ 'སྭ།། དེ་ནས་རྒྱས་ཿ མྲ 
སྩྱེས་སྨྲས་བདག་མགེནོ་མེདཔར་ཤེས་ནས། ཤངཅུད་པ་བཞིན་དུསཆེན་པའདེ་ལ་འྱགལ་བརླ་གྱུར་ཏོ། དནས་གནས་ངཏནའད་སངཆེནཔསྤརལ་ཕེ་ྙེས་སྦྲལ་འདེ་ 
སྐདཅེས་སྨྲས་སེཀ རྒྱལ་པེ་མ་འཇིགས་མ་སྒྲག་ཤིག། འཇུས་དཔལ་གཞོན་ནུརྱ་གུར་པ་ནི་དགོངས་པས་འཆདདེལས་མཁས་པ་ཡིན་ཤིས། འདི་ཉི་ད་ལས་ཁྱོད་ཀྱེཅ་ 
་ལས་དགོངས་ཏླེ་རཉོ་པ་དན་བ་དེ། གངགའླི་གང་གི་བ་་སེད་སབས་མས་བཅམ་ལནའདས་ཟེས་3ངབསལ་མིནས་སེཞེསདེསདདྭནཅས་ཞུས་ཤིག། དས གསུཾ 
་བམ་སྙེ མ་སྐྱེས་ 1 གས་ཁ །འཇས་དཔལ་ཅིལ་དགོངས་ཏྲེ་འད་ཏ་མྱསཔ་དེ་གངགའི་ཀང་གིབེ་ 





























༄༅། །མཧྭདྱ་ཀེ། དེ་བཞེན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསཔསྤྱ་རསྣ་མམསྤཀིས་ཀང་བསལ་མིནུས་ཞེས་དེ་སྐདདུ་སོ། 
འཇས་དཔལྱ་གེས་སྨྲས་པ་། རྒྱལ་པེ་ཏེན་པ་ཇྲསཱས་དུ་སེམས་། སངསྤྱ་ཐས་བཅེས་ལྡནའདས་སེམས་ཀ་དམགས་པས་སྐྱེདཔ་ཡེན་ནམ། གསེལ་བ་འཇམ་དཔལ་དྭེལ་མ་ 
རེ པཱ 


༢༧ ལགས་སཾ།། སྨྲས་བ་སེསས་ཀྱིས་སྐྱེད་པ་ཡེན་ནམ། གསེལ་པ་ཞྲས་དཔལ་དེ་ས་ལགས་སེ།ོ སྲུས་པ་སེམས་འགགཔས་སྐྱེད་པ་ཡིན་ནས། གསེལ་པ་འཇམ་དཔལ་དེ་་ 
༡ མ་ལགས་ས། སྨས་པ་འདུས་མ་བས་ཀྱོས་སྐྱད་པ་ཡིན་ན་མ། གསེལ་པ་འཇྲམ་དཔལ་དེ་ས་ལགས་སེ། སྨྲས་པ་འདུས་བྲས་ཀྱེས་སྐྱེད་པ་ཡེན་ནམ། གསེལ་པ་འཇམ་ 

¢ དཔལ་དེ་ཨ་ལགས་སེ།། སྨྲུས་པ་རྒྱལ་པེ་ཉེན་པེ་དེ་ཛིསྐམ་དུ་སེམས། ཆོས་གང་གིས་ཀྱང་སྐྱེད་པརའགྱུར་བའཆོས་དེས་ཆེས་གང་ཡང་བསལ་བརྡནུས་སས། གསོལ་པ་ 
འཇས་དཔལ་དེམ་ལགས་ས།། ཚུ རྒྱལ་བེ་ཆེན་པེདས་དེལས། (་༡དགོངས་ཏེ། སངསྤྱ་ཧས་བཅས་ཝཱནའདས་གང་གའི་ཀྱུང་གི་བྲེམ་སེད་ 
ཀྱིས་ཀྱང་ཁྱོད་ཀྱེས་འགྱོད་པ་དེབསལ་མིནུས་སེ །། ཤེས་དེ་སྐད་སྨུས་སེ།། རྒྱལ་པཾ་ཆེན་པེ་ག ན་ཡང་བར་སྣང་གེནམཁའ་འདེལ་གང་ལ་ལཞིག་རུལ་ཏམ། དུབ་འམ། 

` མུན་པས་ཀུན་ནས་ཉེན་སྲེངས་པར་བྱེད་འདོད་ན། རྒྱལ་པེཆེན་པའོདི་ཇྲེ་སྦམ་དུ་སེབས། བར་སྣང་གི་ནསཁའ་ཞུན་ནས་ཉོན་མེངས་པར་བྱ་ནུས་སམ། གསེལ་པ་ 






རེ གས་ས།་ །སྨས་པ་རྒྱལ་ཆེན་པེ་གདལ་ལཞིག་ངས་བརསྣང་གི་ནསཁའནས་པར་བང་པོཞེས་དེསྐད་ཐེར་ད། བར་སྣང་གེནམཁའརས་པར་སྦྱདས་ | 
སུ ་སམ། གསེལ་པ་འཛམ་དཔལ་དེས་ལགས་སོ། སྤུས་པ་དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཤིན་གཤེགས་བས་ཉོས་ཐམས་ཅད་ནསཁའ་དང་མཚུངས་པ། རད་བཞིནྱཐེས་ 
ོ ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་མེད་པར་མངོན་པརྡ་ཇེགས་པར་སངསྤྱ་རས་ཏེ་། ཅེས་གང་ཡང་ཉེན་མངས་པ་འམ། བང་བར་པ་གཟིགས་ན་དེ་དག་གིཅི་ཞིག་སྱུལ་བར་མཛྲད། ` 
ཧེ ༨ ` ༦ < རར པ་བ ༨ ༣ ` 39 ེ རཿ 
རྒྱལ་པོ་ཆེན་པེངས་ནེ་དེ་ལས་ཀྱང་དགངས་ཏེ་སེངསྨ་ཧས་བཅོ ས་ཝཱན་འདས ་མས་གང་གའུ་ཤུ་གི་བྲམ་སྒེད་ཀྱས་ཀྱང་ཁྱེད་ཀྱིས་འགྱོད་པ་དེ་བསལ་བར་མི་ནུས་སེ་ཞིས་འདི་ 
རར བ་འི་ལ་ རི རི་རོ་ཟར་ ར་པ ངོ :214 སོ ཿ ༣༨ ཐ`༡༨ ལ་ཚ - ི་ོ ་རོབ་ར་་འ་འ་ར་་རའ་ཇིང་ རོ 
སྐྲད་སྨྲའོ། རྒྱལ་པེཆིན་པེ་གཞན་ཡངསངས་རྒྱས་བཅོམ 'ཝྡན་འདས་ནམསྦ་ཀིས་ནི་གང་སེམས་ལྡུང་བའི་ནདདུ། ཡང་སི་དམེགས་གངསསས་ལད་བ་དེའི་ཕི་མོལ་དུ་ཡད་ ་ 


མི་དཔོགས། དེ་བསན་རལ་པཅེན་པ་ཚེན་པིཆོས་ཐམས་ཉད་ནི་རད་བཞིན་་གིས་ཕྲི་ལུངྷས། རང་བཞིན་གང་ཕིན་པ་དེནི་མི་ཝུང་བའོ། ་ 





༤ ཆཚ 2 ང་ར བང ལར ༨ 5: ༨ 2 རེ ༢༨༡༡༢་ར། = འརེ་ངར་་་མ་ོད་་ལལ་ ཟེ 
མད་ད།། དེཅིའྲབིད་ཞེ་ན་། རྒྱལ་པེ་ཆེས་ཐམས༦དན་དང་བཞིན་གྱེས་དབེན་པའ་ཕིར་ཏེ་། རྒྱལ་པ་ཆེན་པེ་ཆེས་ཐམསཅདན་ཡེངས་སུ་རྔོགས་པའ་བྲད་རང་བཞེན་མི། 
༔ མཔལོ།། རྒྱམ་པོ་ཆེན་པེཆོས་ཐསཉད་ནེམ་འདྲེས་པའི་ཕིར་ཡེངས་སྲུ་ངོགས་པའོ། རྒྱལ་པཆིན་པཆོས་ཐམསཿདན་མྲ་བང་བའི་ཕྲེར་མ་འདྲེས་པའོ། རྒྱལ་པེཆེན་ ˆ 


སས་སས་སས ཡ_ཡསར་ཡང་བ་མ་། 





།པེ་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ན་དངས་པ་དང་བྲལ་། བའཕིརས བང་བའེ།། རྒྱལ་པེེན་པེ་ཆེས་ 'ཐམས་ཅད་ནི་བེདམི་ ནུས་པའི་ཕིར་དངོས་པ་མེད་པའོ། 


།༄༅། 
རྒྱལ་པེཆིན་པ་ཆོསོ་ཐམསདདྲ་གེན་པའིཔུར་འགུར་བར་མིནུས་སེ།། རྒྱལ་པེརེན་པེ་ སྐོབམསཅད་ན་མ་འགགུར་བའེ་ཕིརགྲེན་པའོ། རྒྱལ་པེ་ཆིན་པེཆོས་ཐྲམས་ཅད་ 


༧ ནིསི་བཔིམ་འཕུར་རོ། ༅ རྒྱལ་པོ་ནད་པ་ཆོས་བྲ ཐམསུཧདན་འབྲེལ་བའྲ་ཕིར་པྱི་སེ་བའོ། ་ རྒྱལ་པའེ་ན་པ་རོས་བྲམས་ཅད་ནེ་དང་བཞིན་བྱེས་འོད་གསལ་བའེ་ཕཱཾར་འབྲེལ་ 
4 བམད་པའོ།། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པེནེས་བྲམསཏུ ཅདན་དག་ང པའ པེར་རང་ བཞིནྱ་གིས་འོད་གསལ་ བའེ།། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེརོས་ བམས་ཅད་ནྲིར་ཁབ་མེདཔ་དང་འདད་བའེ་པིར་དག་པལོ། 


# ཌཾ རྒྱལ་བོ་ཆེན་པེ་ཆེས ཐམསཧུད་ནི་ཀེ ཉེན་པེ་མེད་པའ་ ཕྲིར ཁབས་སེད་པ་དང་འདྲའོ།། རྒྱལ་པ པརིན་པ་རོས་ཐསས་ཅད་དི་ ཐའུ པའི་ཕྲའ་གཤེས་སུ་མེད་པའོ།། རྒྱལ་་ 
པེ་ཏིན་པཆས་ཐམས་ཅད་ མཐའ་ལ ས་འདས་པ་ པའ་པར་མཐའ་སྲངས་ །པའེ།། རྒྱལ་པེ་༢ ཏེན་པེ་ པེཆོས་ཐམས་ཅ ད་ ན་ཀུ་མེད་པའི་པཱརམཐའ་ ཡས་པའོ།། རྒྱལ་ པ་པེཆིན་པརོག་་ 


| ཐམསཅད་ སཐའམེད་ པའྱི་པརམསུ་ །སེང་པའ་ ། རྒྱལ ` ཆན སཿ གམས་དང་མི་ དམེགསཿ ་པའྲ་པེར་མཐའ་སེད་པའ། རད ཚུཝ་ པེ་ཆེན་ ་པཆས་ ཐཱསསཅད་ནེ་པནི་ ཅི་ལོག་ | 
¡ལ་ ་ ནས་པའ་ཕེ་ པིན་དམེགས་ པ་སེད་པའ།། རྒྱལ་པེཆེན་པེ་ཚོས་ཐམསཿདཉ་རྟག་པ་ ངོ ། 'དང་། བདེ་བ་དང་། བདག་མི་དམེགས་པའི་ཕརྦ་པིན། ༢ 







ཅ་ 






ཿ བཆེན་པེཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་འགྲོབ་མེད་བའིཕིར་ཚུལ་གྱེས་ཏག་པའོ། །རྒྱལ་པེ་ཆེན་བེཆེས་ཐམས་ཅདནི་རང་བཞིནགྱེས་འོད་གསལ་བའི་ཕྲེང་ 
| ཡའོ རྒྱལ་པེཆེན་པེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རྣམ་པར་སི་རྟོགས་པའ་ཕྲེའ་བད་བའོ། རྒྱལ བརོའཆོསནདགེའ་སམིང བའང་ཅེས་བག། 
_ བཞིན་ནོ།། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པཆོས་ཐམས་ཅུདནི་རངཤ་བའྲ་པིར་འགྱོད་པ་མེད་པའོ། རྒྱལ་པེཏེན་ཕེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ལ་གནས་པསྡ་ཛུན་པའ།། 
_ ” རྒྱལ་པོཆེན་པཆསོ་ཐམས་ཅདནི་རཏུཞི་བའི་མཚན་ཉིད་པས་ཞེ་བའོ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པེརེས་ཐམས་ཅདན་བདག་གེར་བྲབ་དང་། བྲལ་བར་བདག་གེ་རབྱ་བམེད་དོ། རྒྱལ་ 
པཆེན་པཆོས་ཐམསཉད་ནྡེནས་པརྲ་གོལ་བའེ་མཚན་ཉེད་ཡིན་པས་དོསིད་པའ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པ་ཆེས་ཐམས་ཧདན་དང་མེད་པས་སྦྱན་མེད་པའ་ལམདང་བྲལ་བའོ།། * 
| རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེཆེསོ་ཐམསཅད་ནེ་རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་དང་བྲལ་བས་ཐསིདད་པའོ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་ཆོས་ཐམསཅད་ན་རྟམ་པར་གྲེལ་བའཇེས་སུ་འཇུག་པས་དོཅེ (པའོ 
རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་ཆོས་ཐམས་ཅདནརྣས་པ་སྣ་ཆོགས་ནི་མཆན་མ་མེད་པའེ་མཐའ་ཡིན་པས་དབེན་པའི་མཚནཉིད་དོ།། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་ཆོས་ཐམས་ཏདདི་ལྟ་བའེརྣམ་ཐྲམས་ པཾ 
༡ཅདདད་བལ་བས་སྟེང་བའེ།། རྒལ་པཆིན་པེ་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་འཇུག་པ་མེདཅིང་དམིགས་པ་ནས་པར་དག་པས་མཚནམ་མེད་པའོ། རྒྱལ་བེཆེན་པོཆོས་ཐམསཅདནེ་དུས། ` ' 






















རོ ༄། ཟླ །གསུམ་ལས་འདས་པའྲི་ཕི་ ར་སྙེན་པ་མེད་པའཾ།ོ། རྱལཔཆནེ་སོབས་ཅད་ནིའདས ་པ་དངས་ལོངས་པ་དང་། དྭ་ལརདངའབྲེལ་བཞི་ 


ཕྱིརདུས་གསུམ་ལས་ཡེངས་སུ་ད་པའོ། རྒྱལ་པེཆེན་པེ་ཆོས་ཐམསཉདན་ཤིན་ཏུ་ ་མ་སྙེས་པའེ་ཕྲོར་ྱ་དད་ལས་འདས་པ །་ཇེས་སུ་འབབེང་བའོ།། རྒྱལ་པོ་ཆིན་པོ་དེ་ཇྔི་སཱམ་ 
ཤེ དསེམས། ཆོས་གངས་སྨྱེས་མབྱང་བ་ཉེན་སེངས་པར་བྱནས་སམ། གསེལ་པ་འཇུམདཔལ་དེམ་ལགས་སེ། འཇམ་དཔལ་གྱེས་སུས་པ་། ཙ་པ | 
༡༩གསེལ ཁ་པ་འཇས་དཔལ་དེམ་ལགས་། འཇུམ་དཔལ་ཆིསྨས་ས་པ། རླམ་པཞུད་པི་ལུ་བསན། ༈། དེ་བཤན་གཤེགས་བས་འོས་བཟས་དྲོ་ད་ལང་འཇུག་ 
ཙཾ མཚུངས་པར་སྱིན་ཏེ་། ར་ དེ་བས་ནྭ་འུདྱ་ཀེ་འྱགོད་པ་གསལ་མེ་ནུས་ཏེ། ངེ ེའི་ཕིྨ་ཧལཔཆིནཔྱེ་འདོནིསེ སེམས་པིནཅིམ་ལེག་པ་དངཚུལ་བཞིན་དང་ལཱན་པརྦ་ཤིས་ཤིག་། 
ཡང་ཁཱད་ཉིས་ཡང་དག་བཏྟག་པར་བྲ་སྟེ། ཿ དྙི་ལརཏགཔནིཆོས་གད་ཡང་མི་ལེན་པ་དང་། མི་གཏོད་བཿ དང་རོས་གདདད་ཡང་སི་འགྲོགས་པ་ ལྟརཁྱིདཀྱས་བརག་པར་བྲའེ།. 
གད་ཆོས་ཐམསཅད་སི་འགགས་པ་དེན་སྤྲངས་པའོ།། གང་སྡུདས་བདེན་དབ་ཏིུ་བའོ།། གདརབ་ཏུ་ི་བ་དེནི་རང་བཞིན་ནོ།། རངབཞེན་གང་ཡིན་པ་དེན་སྭ་བུས་པའོ།། 
ི་ཆནཔ་ཆསཐསསཅདདག་ནད་འཕརསྲབསས། དེ་ལ་ཁྱེདྲ་ཀྱིས་བཟེད་པརྒ་གིས་ཤིག། ༩ ! རྱབཞོན་དེ་བཞན་། ཀས) 







ཐོ ༼ོ”༼ ༽པཀོཔྣཔྣཔྣཔཁ" ལོ་བ $+: 


ཅའ 

རེ ཊཾ ༧3; 

༤ མྟ་ད་ཡདབ་ཀསས།་ བསྒྱུརབ་མེད་དེ། གུ་པ་བ་དད་སུ་རབ་མདཔདེནི་མུ་ད་ལས་འདས་བཞེས་བའོ། འོ། པི པགོང་དེ་ཉར་མགོཔ་ 

སདྐ།ི་ཡངངག་པརྲགོལ་བའོ། ། ཡང་དག་པར་གོལ་བ་དདག་གིསནཆས་གང་ཡང་ས་ཏོགས་ཏེ། རྒྱལ་པེ་རན་པེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱེདེ་བཞིན་ཉིདནི་བྱེད་པ་མེད་པོ།ང་ 

ཧཾ ཆེས་ཐམས་ཅདྱ་ིདེབེན་ཉདགངཡནཔདེ་གཞིགཞན་སངདབ་ཞནཉིདམས། བརས ཅུ་་ དེབཞིན་ཉིདདེ་དདེགཞེན་ཉདམ་ཡིན་ནོ། གྲ 44 

རཿ རྭ ༼དེ་བསན་གཞུནམ་ཡིན་པ་དེབཞེན་ཉིདཅེསྤ་བའོ་། རྒྱལཔེ་ཆེན་པ་དེ་བཞེན་ཉེད་ལ་སེས་ན་འྱགོད་པ་བམས་ཏུད་མེད་པརྦའགགར་མེདྱཀི། རྒྱལ་པེརེན་པེནཾག མགེ་ནི་ཀུན་ཿ 

- མེདས་བར་མི་འགུརྷ་ནས་པརྡ་བད་བརཡང་སི་འགྱུར་ཏེ། མིགགི་རང་བཞིན་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡིན་ན། དེབཞིན་ཉིདྱ་ཀེ་རང་བཞིན་ཡང་སིག་ཡིན་ནོ།། ྒྱལཔེ་ཆན་པདེ་ 
ཤད ་འྷ་བདགས་ཉིན་གོས་ པར་ཡང་སི་འགྱར་།། རྣམ་པར་བྱང་བར་ཡང་མ་འགྱར་ཏེ་ ཡིད་ཀི་རང་བཞིན་ཡང་དེ་བཞེན་ཉིད་ཡིན་ནཀོ་ 

ིདྱ་ཀི་རང་བཞིན་ཡང་ཡིད་ཡནནེ།། རྒྱལ་པེཆ ན་པ་གཟུགསྲ་ཀང་ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པརཡང་སིའྱགར། རྣམ་པར་བྱང་བར་ཡད་མི་འགྱུར་ཏེ་། ཀབ 

་རང་བཞིན་ཡང་དེ་བཞེན་ཉེད་ཡིན་ནེ་།། དེ་བཞིན་ཉེད་ཀྱི་རང་བཞེན་ཡང་གཟུགས་ཡིན་ན། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེདེ་བཤིན་དུ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འད་བྱེད་དང་། ནམ་ . 












ཡུ 


"པབ་ལ་འ་༡ ད་་ཿ 


| བྲ །པར་ཤེས་པ་ཡང དཀུན་ནས། ཤིན་མེངས་པར་ཡང་སིིའབུར་། རྣམ་པར་བྲང་བར་ཡང་ མི་འགྱུར། རྣམ་པརཤེས་པའེངང་བཞིན་ཡད་དེ་བཞིན་ པི 
ˆཤིད་ཡཱན་ནེ།ོ། དེ་བཞིན་ཉེདྱ་ཀི་རང་བཤེན་ཡང་ནས་པར་ཤེས་པ་ཡེན་ནོ།། རྒྱལཔ་ཆན་པ་ད་ཆོས་ཐམསཅད་ནི་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པར་ཡང་སི་འྱགར། རྣམ་པརདག་པར་་ 
ཟེ ཡངམི་འགྱར། འདོད་ཆགས་པར་ཡང་སའགུར། ཞེསཱད་བར་ཡང་མི་འགྱུར། གཏེསུགཔར་ཡུང་མི་འགྱར་༽ ཆགས་པར་ཡང་སི་འགྱུར་། ཁོད་ཁྲེབར་ཡང་མི་འགྱུར་” 
ཌ བ་ཡིནྱ་གེས་། དེལ་ཁྱེད་ཀྱིས་རྟོག་པ་དན་ང པརསྲི་བའ། རྱལཔ་རནཔཆསྦ་ིསཔ་ལབསལའྱིསེབེནས་ནིམེདཔལ་ཡདས་སུ་ཏོག་པས། ཉེན་མེངསཿ བུང་གིས།་ 
རཿ དེ་ལ་ཁྱུད་མེད་པ་ལ་འདུ་ཤེས་བསྙེད་པརསི་ཐ འེ" གང་སྤུ་བུད་བ་དེནི་གཞན་ཡང་བུང་བྲམ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་སྲེད་པ་ལས་བུདྲ་བས་ེ མེད་དོ།། 
་ད་ལ་ཁཱོདསམ་འདུ་ཤེས་མ་བེད་ཅིག། རྒལ་པ་ཆེན་པ་འད་ལྟེསྟེདཔེར་ན་ནམཁའ་ནེ་གཟུགས་མེད་པ། ལྟརསེ་སྣང་བ་གཟུང་དུ་མེད་པ། མི་དམིགས་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱེས་བུ 
་ལ་ལ་ཞིག་གིསནམ་མཁའ་གཟུགས་མེད་པ་། ལྟར་མི་སྣུང་བ་བཟུདདུ་སེད་པ་མེ་དམིགས་པ་འདི་ ཡ་ཕན་ནས་། ནུལ་ཏས། དུབ་འས། སྨིན་གྱིས ནུས་ཏེ 
;བའབནུས་སམ། པགཔགེཾེཾེཾང་ ་ འཇས་དཔལྱ་ཐེས་སྨྲས་པ། , རྒྱལ་པེ་ཆིན་ ེན་པད་བཞིནཆོས་ཐསས་ཅདྱཅེསཆོས དྲ་འྗངསསུ་ཏགས་ 


2. 






རའ 





=ˆ ་ཁ༡༠༠༦༩+༩༦+༦-<༽ ཟེ ¬ ཟེ 


ཟོ རར གས་ས་ུ་མྲོས། ཆོས་ཉདནཆོས་གང་དང་ཡང་བལ་བ་ས་ཡིན་ཏེ། 
དབས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནོས་ཀི་དབིདས་ཀི་ཇེས་སུ་འྲབང་བཞེས་བབ་མེདྩོཀེ། ཆོས་ཉིད་ལནི་རོས་གང་ཡ། 
།ཏེ། ཆོས་ཀྱི་དབིངས་གང་དང་སཉས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀད་དེ་དངསཏས་སེ། དེ་བསན་ཆོས་ཐམསཅད་ 
རྒྱལ སྟེངཔ་ཉིད་ཀིརེས་སུ་འབུན་པའེ་བཟོད་པ་ཐབ་པརྩསརྐནས། དེ་དགའ་མགུརངས་རབ་ 
འདྷ་སདཅེས་གསེལ་ཏེ།། འཇམ་དཔལ་ཁྱེད་ཀྱེས་ལེགས་པད་གསུངས་སེ།། བདག་གེའགྱོད་པ 
ཅད་ཤིན་ཏྲུ་བུ་དན་ལས་འདས་པ་ཡེན་ན ། བདག་གིའགྱོད་པ་བསལ་ཏོཞེས 

བདག་གི 


གང་འགྱོད་པ་དང་བྲལ་བ་དེ་ཡངཆེས་ཉེད་དང་མཉམ་པ་ཉིད་དོ་།་ | 
རྨོ རའི དྲི 
དེ་།། དཅའི་ཕི་ཞེན་། ཆོས་ཐམས 
དྭ སྲརེས་སུ་འབབདཞེས་བུའོ། སྟེནཔ་འདི་སུན་པའི 
མརྭ།་གནཏདདགན་བདང་། ཡིདབདབ་ཅེམ་ བ་པརུ་ 
།དབསལ་ཏེ།། འཇམ་དཔལ་་ཟིས་སྨུས་པ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེཆེསཾ་བྲསསཿ 
དོ་དེ་སྐད་བྲེར་བ་དེན་དམེགས་པ་ཆེན་པ་ཡེན་ཞོ་།། རྒྱལ་པེས་གསེལ་པ། འཇས་དཔལ་ 
སྲཊ་པུ་ཐམསུ་ད་བྱང་ལགས་སེ།། དེ་ཧེའི་སླད་དུཤེ་ན། གངསེམས་དང་རང་བཞེནནས་དང་བ་དེནེ་འདོདཆགས་སས། 
མྒས་པར་བགྱམནུས་སེ།། ་སྨྲས་པ་རྒྱལ་པེ་འདེགྐ་སྟེ་དཔེརེན། ནས་མཁྱས་ལ་དུལ་པཱན་ནམ། ནུལ་ཏམ། 


ཏུ་དགའ་ཞེང་དགའ་བ་དང་། 


ཞེ་སང་དས། གཏེསུག་གི་ ས་ཏ 
] སྤྲིན་དགསྣང་སེདཀ། ནམ་ 





















སས ་ 


༄༅། ཐཱ །སཁའདེདག་གིཿ ར་སྐསྙ་ ཉེན་མེངས ཅང རྒལཔེེན་པ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་དང་བདག་གིད་བའི་ལྟ་བའེ ལེ་བགལ་ཉལ་དང་ ། 

འདེད་ཆགས་དད་ ། ཞི་སྣུད་དང ། གཏེ མུག །དག་འབུང་མེདྲ་ཀ ཀྱེས་།། སེམས་ཀྱི་ཆོན དནེ་ཀུན་ནས ཉེན་སེངས་ ་པར་སྲི་པདད་། རུ ་ ཁཱ ཁིདེལ་འགྱེད་པརསིསྐྱེ་སྟ་ 

༧ རྒྱལ་ ་པེརེ ཆིན་པ་སེམསནི་ གགས པའེ སྤབའ་ ཏསྲ་ཀང་ན།་འ འཛེས་ས།། རྒྱལ་པེ་ ཆེན་པསམས་ནི་ འབྲ ་པའི་མཐའ་ཡང་སི་འཕེའོ།། རྒྱལ་པེ་ ཆེན་པསེམས་ནེ་དྲ་ཝར་ ་ཡང་སི་གན་ས་སེཀོ་ 

0 དེལ་མཁས ་པ་དགནི་ཏོས་ཐམསཅད་ས་འཛས་པ། མ་འཕོ་བ། མི་ གནས་པར་ཏོགས་སྟེ ། དེས་དེ་ལར་ཤེས་ན ནས་ལཱ་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་ 'པར་སྲི་བེད་དེ་།༡ རྒལ་པ་ཆེན་པ་ 
ཝཾ ཆེས་ ཐརྩ་ར༣༦་ །པའ་དག་ ་པའ་མཚ ན་ཤེད་དང་། 'ལཱན་པ། དྲ མཿ སད་པ ར 8ང་ ཡིན ཏེ། རྒྱལ པཆེན་པེ་ཆོས་ སེད་ན་གདགས་ ༦རྒྱལ་པེཆེན་པོ་མངོན་པའ་མ་ཆགསན་དག་པའོ། ` 

པ་ 'ཡང་མེད། ཐཏ་ སིད་པར་ཡང་བཅོས་ལྡན་ འདས་ ྱེས་བཀའསྩུལ་ཏོ། གང་ལམ་སྐྱེན་སེད་པ་ 'དེ་ལ་ ཧང་རད་གང་ཡད་གན་ཐས ་པ་སེད་དེ།། རྒྱུལ པེ་ཆེན་པེ་ག གང་འདོགས་ 

; བའྲིངེས་སུ་འྲབངབ་དེདགནི་ཝི སྲབ་པ མངཿ། ནུས་དད་བཅུས་ཐ་ ཡིན་ནེ།། གསེལ་ བའངམ་དཔལ་ ་བདག་གྱིསིབ་པ ་པ ཐམས་ཅད་བད་ལགས་། ཏ། གལ་ཏེ་འདེའི་བར་ ླ 
'སྒབས་ཤིགཏུ་འགུས་པའིདུས བྱེ སསུལགས་ ན། བདག གྲསུར་མཚོསས་ སྤར་ བད་མི་ འགུར་ངོ།། འཇམ་དཔལ་གྱིས ༥སྨྲས་པ། ། རྒྱལ་པཆིན་པེ་ཆོས་ ཐྲམས་ཅད་ཤེན་ 


ཛབ རྱ་དན་ལས་འདས་པ་ལ། ་་ 


ཁྱོད་ཀིདམིགས་པ་ཆེན་པེ་ཡནེ་ནོ། དེཅིའིཕི་ཞེ་ན། ྱལཔེིསོ་ཐམས་ཅདཞིགཏཆརལམ་། 
༨ གཡིས་མསྱེས་པའ འོ། དེནསྤ་རལ་པོམ་སུས་སྨྲས་ད རིནབྱ་སང་ད་འེརས་བུ ཟུང་ཅིག་ ཁྱེར་ཏེ་། སུན་ལས་ལངས་ནས་འཇྲས་ད དཔལ་ལ་ངས་ཟུང་ཅིག་པོ་དམུལ་ལེ།། 
'འཇམ་དཔལ་གཤོན་ནུར་གྱརཔའེཡུས་ལ་ ་པསྲ་བུང་ཏིག་པེ་དེ དཕུལ་ས་ཐག་ཏུ། ། དེ་ནས་དེའེ་ཆེ་འཇམ དཔལ ་གཤོན་ནུའླ་གུར་པས་བདག་གིཡུས་མི་ མི་སྣང་བར་བྲས་པ་དད་] ཟླ ]རྐྱལ་པེ་ 
མ་སྐྱེས་སྨྲས་སླར་ཡང་འཇུམ་དཔལ་གཞེནནུར་གྱུར་པ་མུ་མཐེང་ནས། སྟེདགི་བརསྣང་ལས་རྐྱལ་པེ བྣ་ཉར་འཇས་དཔེལ་གཞནནུར་གར་པས་མ་སཐ བ་དེ་བཤན་དུའྱསོད་པ་དེ་ 
ཤིག་ ། །འགྱོདཔ་དེཇི་ལྟར་མཐེང་བ་དེ་བཤིན་དུཆེས་ཿ བམས་ཅདལ་ལུསོཤ ཤཀ །ཆོས། བམས་ཅད་ཇི་ལྟར་མཐེང་བ་དེ་བཞིན་དུ། ། རསདེལ་ཞུས་ཤིག། ་ 
དལ་ཡང་དེ་བཞིན་དྭ་ལ་བརྡ་བ་མེདྱ་ཊི་། རྱལཔེ་གང་གེ་ཡུ ས་མཐོང་པ་ དེལ 


༢༨༦ 


སྣ་ཟུབཅིག་པ་འདིཔུལ་ཅིག་ཅེས་ཐེར་བའྱིས་ཐེས་ནས།  ་ ྩགར་ 





པའིདུངན་བད་རུད སམས་དཔའསེམས་ ས་དཔའ་ཆེན་པེ པོ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་གྱི་རྒྱལ་མཆན་ཞེས་བྲབ་ཞེག །འདུག་པརྱ་ཧནུས། རྒྱལ་ པཔེམ་སྐྱེས སྨྲས་བྲང་ཆུབ་སེམས དཔའ་ཡེ་ཤེས་ 


དཔལ་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ལ་རས་བུངཅེག་པོདོཕུལ་བངང་། དེས་སླ་དདས་ནས་འདྭ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ།། རྒྱལ་པེ་བདག་ནེ་ཐར་པ་འདོད་པ་ལྲ་ཀང་སི་ལེན་། སྱོགས ཡ་་ 





| 9 །འདའབརའདེདཔ་ལས་ཊང་སིལེནཏེཀ ལཔིནཔ་བདགནིས་སའི་བ་ས་མི་ེ། སེའི ན། སཾ་སོའྩེ་བའིཆོས་དང་ལྡནཔ་ལས་ཀང་མི མི་ལེན། ད 

སླེབ་ད་ལས་ཀ་མེཾ་ལེན། སློབ་པའིཆེས་དང་ལྡནཔ་ལས་ཀྱང་མི་ལེན། དྲགུ་བཉོམ་པ་ལསྤ་ཀངས་ལེན། དྲག་བཅོམ་བའཆས་དང་ལན་པ། པ་ལྭསྦ་སྡམིལེན། རང་སངས 

ཟེ རྒྱས་ལས་ཀྱང་མི་ལན། རད་མངསྱར་སྒཡིཚིག་དཔྲུ་ཤོལ་བསྲ་ ཡའ རྒྱལ་པེ་ཆིན་པེབདག་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པལས་ཀྱང་མི་ལེན། དེ་བཞེན་གཤེགས་ ་ 

/ པའི་ཆེས་ད དངལུན་པ་ལསྱ་ཀདུ་མ་ལེན། རྒལ་པནིན་པ་བདགན་གངཆོས་འདི་དགདང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡེན་ཏེ། དེ་དག་ ལས་ལོག་པ་ཡང་མ་ཡིན་པ་དེ་དགལས་ལེན་ཅིད་། 

བླཿཿ -དེདག་ངེ་ལཱརསྦྲིན་པརྦ་དདཔ་དེ་བཤིན་དུལེན་ཏེ། རཌ་འཅིནཔཅོན་པའདིཏིག་ སངས ཞུ་གསའ་ དེནསྤ་རྩལ་པ་ཆིན་པལ་སྐྱེས་སྨས་བྱང་ཆུབ་སེས་དཔྲའཡེ་ 
དཔལ་བྱི་ཧལ་པོ་མཚནྱསི་ཡུས་ལ་རས་ཟུང དཅཾགཔེདཕུལ་བ་ 'དང་། བཏས ཏིང ་ འ་འི་ུ་དས། བརྩསངལསྦ་ཆལ་བཆ ཅིན་པགངགི་ལུས་མཐོང་བ་ ཏི 
` དེཕུལ་ཅིགཅེས་ཟེར་པའྱི་ཐེས་ནས་། དེནས་བདྲ་རུབསེམས ཊ་དཔའ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་གྱི་ཉལ་མཆནྟ་བྭིཔདད་། བད་ཆུབ་སེ སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པརགཏུ་ཞིབ། 
¡ཁ་མེས་པ་ཞེསྤ་བ་བཞིག་འདུག་པརྩགུརནས། དེ དེ་ལ་ཡངྱ་ཧྲལ་པོས་དས་ཟུད་ཅིག་པ་པུལ་བདང་། ེསླགསཔྱ་ཆལ་པ་ིནའབདགཞི་བདགི་བདག་རབལས་ཡད་ 










_ །མི་ལེན། གཞན་དྭུལ་བ་ལས་ཀངི་ལེན་ཏེཀ རྒྱལ་པརིན་པེ་བདག་ཉེན་སངས་པདང་བཅས་ཀང་མི་ལེན། ་ཉོན་མེངས་བ་མེད་པ་ལསྤ་ཀྱང་སི་ལེན་ཏེ། རྒྱམ་པ་ཆེནཿ 
¬ བདགནི་སེམས་རྩེ་ཅིག་པ་ལསྤ་ཀངཔེ་ལེན་ །། སེམས་གཡེངབ་ལས་ཀྱང་མི་ལེན། ཡེ་ཤེས་དང་ལྡནཔ་ཡང་མི་ལེན། མེགསས་སིའུ་པ།  ་ ཤེས 
དྷེསྐད་སྨུས་པ་དང་། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེས་དེའིཡུས་ལ་ཡང་གོས་དེ་ཕུལ་བདང་། སྙན་དེལ་དེའི་ལུས་ཀངམ་མཐོང་ནས་བར་སྣང་ལས་རྒྱལ་ ཆེན་པེ་གངགི་ཡུས་མཐེང་བ་དེལ་ 
ཡུལཅེས་ཟེར་བའྗེས་ཐེས་ནས། དེའེ་ཚྲ་བད་དུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པའོབ་ཏུཤིབལ་མེས་པའིདང་ན། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པམ་གཡོ་ 
པ་ཡེད་ལྲ་བེད་པཞེས་བ་བ་ཞིག་འདུག་པརྨ་ཅུར་པ་དེ་ལ་རལ་པེས་གོསདེ་ཕུལ་བ་ང་། དེསྨསས་པ། རྒྱལ་པེ་ཆིན་པེ་བདག་ནི་ཡུས་ལ་གནས་པ་ལས་ཀྲདྡ་མི་ལེན། དག 
ལ་གནས་པ་ལུསྲ་ཀངམི་ལེན། སེམས་ལ་གནས་པལས་ཀྱང་སི་ལེན། དེནོ་ལ་གནས་པ་ལསྲ་ཀངསི་ལེན། ཕུང་པལ་གནས་ལ་ལསྲ་ཀང་མི་ལེན། ཁམས་ལ་གནས་པ་ 
ལསྤ་ཀང་སི་ལེན། སྐྱེ་མཆེདལ་གནས་པལས་ཀྱང་སི་ལེན། སེམས་ལ་གནས་བ་ལས་ཀྱང་མི་ལེན། སངསྦ་རས་ཀི་ཡོན་ཏན་ལ་གནས་པ་ལས་ཀངསི་ལེན། དེཅའི་ཕིཿཞེན། 
༡ 


༔རྒྱལ་པེ་ཆིན་པེ་ཆོས་ཐམས།དནེ་རབ་ཏུམི་གཡོབའྡརུལྷ་གླི་གནས་པའ།། དེའི་ཡུས་ལ་ཡངྱ་རལ་པ་གོས་དེཕུལ་བདང་། དེའེཡུས་དེསི་སྣང་བར་གྱརནས་། བར་སྣང་ལས་“, 










།༄༅༢ ༡ །རྱལ་པེ་ཆིན་པེགོང་གིསཡུས་སྣངབདེ་ལ་ཕུལ་ཅིགཉེས་ཐེར་བཞྲིའི་ཐེས་ནས། དའབངནབསེམས་དཔའ་མི་གཡབོ་ཡདལ་བདཔྭདདན 
བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པྲེ་བྲགསོ་མཆོགཅེས་བ་ བཞིག་འདུག་པར་གུརདེ་ལླ་སལ་པས་ གས་ད་ཕུལ་བ་དང་། དེསྤ་ཀང་སྨས་པ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་བདག་ནི་ 


༢ དསན་པ་ལ་མེསོ་པ་ལས་མི་ལེན་ཏེ། གལ་ཏྱེརུལ་པ་རིནཔྱ་བདྨབན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱིབ བང ད་རུབ་ཏུསས་བེདཉིང། སེམས་མཉམ་པ་ཉེདྱ་ཀྲི་པིན།བདཆུག་ 


¿? མཉམ་བ་ཉིདདང་། ཐུངྡ་ཆུབ་མཉས་པ་ཏིདྱ་ཀྲི་པེ་མསེམས་ ་ཨཉས་པ་ཤེད་དང་། སེམས་མཉས་པ་ཉིདྲཀི་བིར་ཆོསོསཉ ཏམ་པ་ཉིད་དུམསོ་ མོ་པརྲབདུཅིདདེ་བཞིན་དུཆོས། སབསས་ 
༧༥ ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དཞིས་ལེན་པར་སྱི་བིད། གཏོང་བྡ་མྲི་བེདདོ།། ཆོས་གང་ལ་ཡང་སཉམ་ང པརྡ་མྲི་བེད་། ཆོས་ཐུམསཉད་བདག་གིརྱ་བབ་མེད་པར་ཤེས་ནས། བདག་ 
གིས་མི་འཛིན་ཏེ། དྷཊརྭ་བཱདན་བདགནི་འེུད་ལས་ལེན་ཏོཤིས་སྤུས་ནས། དེ་གདམེད་པར་རུར་ཏེ་མི་སྣང་ནས། དའདདན་བར་ནབསེས་དབའ་སི་ས་དབུའཆ ཏང་ 


། 














འཛྲྱ་ག་མེ་ཏོག ཏོགཅེསྲ་བ་བ་ལདག །པྲརསུར་པ་དེལ་རུལ་ པེས་གས་དེ་ཕུལ་བདང་། དེས་ཀང་སས་པ། རྒྱལ་ པ་ཆེནཔ་གལ་ཏེ། ཁོདཏེངདའཛྲིན་དེས ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཀང་སྩཱདོལ 
ཏེངངའཛིན་བ་དད་པར་ཡང་སེ་བྲེད་ཅིང་། ཆོས་བམསཉད་རང་བཞིན་གིས་མཉས་པརགཡགི བར་མེས་པ་ཐེདན། བདག་ཁེད་ལས་ལེན་མེདྱ་ཀིས། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་གེ་ 





གི་ཡུས་མཐོང་བདེ་ལ་ཟས་ཐུང་ཅིགཔ་དེཔུལ་ཅིགཅེས་དེ་སྐད་སྤུས་ནས། དེ་ཡངསེདདེསི་སྣདབའ་གྱུར་པ་དང་། དེའདུད་ན་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ས་ཤེས དེས་སྨས་པ་རྒྱལ་པེཆཱནམེ་ཤལ་ཏེ་ཁཱེདཡིགའིསྦྲ་མཉམ་པ་ཉེད་ ¦® 
ཕིར་། དདྲ་བམས་ཅད་ཀྲ་བཾས་བརྔོད་པ་ཐམས་ཅད་བརྗོད་དུ་མེད་པར་ཤེས་ནས། བརྗོད་དུ་སེད་པའ་དོན་ལྟ་ཏེནྲ་གི། ཡ་གེའེ་འབུ་ལ་མི་ཏནན་བདེག་ཁྱདལ་རས་ཟུང་ 
ཅུགཔ་དེ་ལན་སེདཀི༽ རྒྱལ་བེ་ཆེནཔེ་གངགིཡུས་སྣང་བ་དེལ་ཕུ་ཅིགཉེས་དེ་སྐད་སྨྲས་ནས་ད་ཡང་མེད་ད་མེ་སྣང་བར་གྱུར་པ་དང་། དེའི་དྲང་ན་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སིམས་དཔའ་ཆེན་པོའཁར་གསུམ་ལེདྭསྭུ་སེངས་པ་ཤེསྤ་བ་བཞིག་འདུག་པརླུ་བུར་པ་དེལ། རྒྱལ་པེས་འས་བུང་ཏེག་པེཕུལ་བདང་། དེས་སྨྲས་པ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ 
ཁྱོད་བདགཏུ་ཡང་སི་དཔིགས། ལེན་པ་ཡད་མི་དམེགས། ཞིན་པ་ཡུདསམི་དམིགས། རྣམ་པར་སྤྲིན་པར་ཡང་ཕི་འདོདན་བདག་ཁྱེད་ལས་ལེན་བྱི། རྒྱལ་པེ་ཆིན་པེ་གོང་ 
 གིཡུས་ དབ་དེལ་ཕུ་ཅཾགཉེས་དེ་སད་སྨྲས་ནས་། དེ་ཡང་མེདདེ་མི་སྣང་བརགྱར་པ་དང་། དེའི་དུད་ནྭ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པཆོས་ནམ་པར་ | 
| འཛྲལ་པའྱི་རྐལ་པེཞིསྲ་བ་བཞིག་འདུག་པར་གུར་པདེ་ལ། རྒྱལ་པེས་འས་ཐུ་དཏེག་པ་དོཕུལ་བ་དང་། དེསཀང་སྨྲས་པ། རྒྱལ་པེཆིན་པེ་ཁྱོད་གལ་ཏེ ། ཉན 
















༦༠། རླེ །ཐཾསཾ་ཀྱི་སླ་དན་ལས་འདུའ་བ་ཡང་སྟེནོ་ལ་ ཡེངས་སྱུ་མ་དན་ལས་འདའ་བར་ཡད་སྟནོལ། ཡེངས་སྤུ་མུདན་ལས་འདའ་བརྡརྲི་བེད་པ་དེ་། 
ཡང་སྙན་ལ། ཡེ ཡེངསྤུ་པ་དན་ལས་འདའ་བ བར་ཡང་སི་པད་། ཟཱན་མེད་ཡང་དག་པརྫོགས་པའི་མླ་དྲན་ལས་འདའ་བར་སེནལ། ཡེངས་སུ་མུ་དནལས་འདུའ་བར་ཡང་ 
ཟ༧ མྲི་ཕིདའཁོར་བའིཆེས་ཉན་ཡང་མ་ཡིན། ཨ་དན་ལས་འདའ་བའི་ཆོས་ཉན་ཡང་ས་ཡེན་ན། བདག་གི་ལྲོད་ལསྤྲ་བ བླང་པོཤིས་དེ་སྐད་སྨུས་ནས། དེ་ཡང་མེད་དེ་མི་སྣང་བར་ 
- ྱར་ཏོ། རྒྱལ་ཕེ པེ་རིན་པགང་གི་ ཡུས་སྣང་བདེལ་དས་ཟུང་ཅིག་པུལ་ཅིགཉེས་དེ་སྐད་ཀྱི་སྒྲ་སང་ཐྲེསོ་སོ། འདྲིལ་སྤེ་བལ་པམ་སྩྱེས་སྒྲས་བྲད་རུབ་སེམས་དཔའཐ 
ཿི ཅིདལ་ཕས་ཐདཅགཔ་ད་ཕུལ་ན། ཐམསཅདྲ་ཀིསྱ་ཀང་བདག་བདགགིས་སྟན་པར་་བབ་སྟནནས་མེདཉིང་མི་སྣང་བརྩ་ར་ཏོ། ། སྐུན་ཐམས་ཅད་ཀྱདསྟེད་པར་སྣང་དེ།། 
' རྒལ་པེ་ཆེན་པེ་གངགི་ཡུས་སྣང་བ་དེ་ལ་རས་ཐུ བུང་ཅིག་པ་དྭ་ དེ་ཕུལ་ིག་གསུངདེ་སྐདཀི་སྨྲ་ཡང་ཐེསོ་པརུཟུར་ཏོ། དེ་ནསྤ་རལ་བས་ སོ ་བསྐགནསང་ འོ་ག་ཆ་་ 
ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨུས་སེ། བཅུན་པ་ པ་འེདྲ་སུངསཆེན་པ་དངུན་པནི་བཅོམ་ལན་འད་ཀྱིས་སྦྱངས་པའི་ཡེནཏན་སྨྲ་བའེ་ནད་ན་མ གཏུ་བཀའ་སྱལ་ཀྱིས་། སྐུཟུང་ 
` ཅུག་པ་འདི་བཤེས་ཤིག། འདྲསུངས་ཏེན་པེསསྲུས་པ། རྒྱལ་པེ་བདགནེ་འདོད་རགསས་སྤངས། ། ཞེ་སྡུང་མ་སྤངས་། གཏུ ཀ་ས་སྤངས་ཏེ། བདག་གི་འདྲ་བད་ 


| 


༡ 


དད ལ་སས་སས ཨཔ ༽ 
བརམ་དགས་ས།། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་བདགག་ནེ་མ་རིག་པ་སྤངས། སྲིད་པའི་སྲེད་པ་ཡང་སསྲངས་སཾ།། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པ་བདག་གིསནེསྡུག་བསྡལ་ཡོདསུ་ཤྲེསཿ 
༽ ཁ་འ. ` ༨ 


ིདྲེ་རོརོ་རོ། རེད་པ རྡོབས བམ་པོ་བ སས 
ཅིག་པེ་ལྐན་ཏོ།། ཤིསདེསྐད་སྤུས་ནས། གོས་དཡུསལ་ཕུལ་མུ་ཐག་ཏུ་དེ་ཡང་པེདདྲསར་མི་སྣུང་བདྡ་ཁུར་ཏོ། རྒྱལ་པེཆེན་པགང་གེའུས་སྣུང་བ་དེལ་རས་ཟུང་ཅིག 
།ཡུལ་གཅག་ཅེསད་སྐདཀྱ་སྨྲ་ཡང་ཐེས་པར་འགྲུརའ་། འདྟཝ་སྣ་དགེ་སྤེད་ལྔ་བརླ་པེ་དགཀྱང་མེད་དེམ་སྣང་བར་གྱུར་ཏེ ཀད རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་གངགེ་ལུས་སྣང་བ་དེ་ལ་རས་] 










ཁི རསས  ད ཙེ 
¥ ཧེ 


བདག་གིས་ནི་འདས་པ་ཡདས་ས་སྤངས། བདག་གིསན་འགོག་པ་ཡང་མངེན་དུ་མབྱགིས་། བདག་གིསན་ལམ་ཡང་སྲ་སེམས་། རྒྱལ་པོ་ིན་པེབདག་གེསནེ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ས་མཐངོ་། ཆས་ས་ཐས་དག་འདྲདྱ་གི་ཇེས་སུ་མཞགས་སེ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་བདག་གིས༽ེ་ཉེན་སེངས་པ་ས་སྲངས་ས།། རྒྱལ་པེ་ཉིན་པེ་བདགགེསན་ཡེ་ 
ཤེས་མདོན་དུ་མབྱགས་སེ།། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པ་བདགགསིགནམ་པར་དག་པ་མལགས་སེ། བདགནི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་བ་བ་ཡང་ཏུང་ཟད་ཀྱང་སྲི་བེད་དོ་། བདག་ལ་སྤྱིན་པ་་ 
བྱིན་པས་འབྲས་བུཆེན་པར་ཡུད་སི་འགྱུར། འྭབས་བུ་ཏུད་དུད་ཡང་མི་འགྱར་དོ།། བདག་ནེ་འཁོར་བའི་ཆོས་ཅན་ཡང་མ་ལགས། མྲ་དན་ལས་འདས་པའིཆོས་ཆོན་ཡང་ 
མ་ལགས་སེ།། བདག་ལ་སྤྲཾན་པ་བྱིན་པས་དག་པར་ཡང་སེ་འགྱུར་རོ།། རྒྱལ་པེ་ཆྲིན་པོ་ཁྱོད་གལ་ཏེ་དེ་འདྲ་བའེ་ཆོས་དང་ལྡན་པརའགྱུར་ན་བ ཁྱད་ལས་རས་ཐུང་ 





་„ ༢ ཀབ ཐུས་ོི་ཱ༩༩༩༩༩ ༢༤ བཟལ 


༄༅། ¢ །ཟུདཉིག་པདེལ་ཕུལ་ིགཉེས་དེ་སྐདཀི་སྲ་བྲུང་བར་གྱར་ནས། དོའ འདྲེས་དུསེམས་ཏེ། ཊ གང་བདག་གེ་རས་ཟུངཅིག་པོ་འདེབཅུན་པ་དམ། 
པ་ལ་སྤྲཾནནོ་སམ་ཏེ། དེ་སེང་བ་དང་དཡང་ས་མཐེང་ ང་ནས་། དཾ འདྲེསམ་དསེམས་ཏྲ། བདག་གི་བུདེ་གཤན་དགལ་སྤིནོ་སཱམཔ་དང་། དེས་བུད་མེདྱཀེ་འཁོར་ཐམས། 
= རྨ་མཐྲོང་བད་གྱུར་ནས། དེལ་འད། །ལྭད་བའཏྲེངད་འདིན་མངོནདྲུ་གུར་ནས། ྣསཱྦསིགགིས་ཀང་གཟུགས་ནུང་ཟད་ཀང་མཔོ་ཞིང་སངབ་མེདདེ། སྐྱས་བམི་མཐེང་། 
- བུད་མེད་མི་མཐོང་། ཁྭ ཙྨུམ་མཐངོ་ ངོ་། བུ་མེ་ཕི་མཐོང་། རིགཔ་པི་མཐང་། ཤང་མི་ མཐང་སྟེ། གཞན་དུན་བདག་གི་ལུསྱ་ཀིའདུཤེས་འབའ་ཞིག་འཇུག་སྟེ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་ 
4 པགངགི་ལུས་མཐོང་བ་དེལ་རས་ཟུངཅག་པོཕལ་ཅིགཅེས་དྷེ་སད་ཀླེས་ཡདྱ་བུརནས། དེ་འདི་སམ་དུ་སེམས་ ཏེ་བདག་རང་ཉིད་བགོ་སམ་པ་དང་། གུ 
.ཀྱད་མ་མཐེང་སྟེ་། དོ་གཟུགསྲ་ཀུ་འདུ་ཤེས་ཐམས་ཉད་བལ་ནས་། རྒྱལ་པེ་ཆན་པེ་ ངེ་ཝརརགས་པ་ཡངེ་རང་། ཕཱ་བ་ཡང་རུང་། གཟུགས་ཆུད་བྲད©དྲམ་མཐྲད་བ 
དྲུ་ཁདྱ་ཀི་འགོདཝ་ལྟེས་ཤཱིག། ། ཁེདཀིའགོདཔ་ངི་ཐ་མཐེང་བདེ་བཞིན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཞུས་ཤིག། གདགིས་མུའེངབདེལ་འངང་བཞེནདུ་ལས་ཤིག། ཇི་ལྟར་ 
 གངྦ་མཐེངོབ་དང་། གངགིས་མཐབངབདེ་མི་མཐོང་བ་དང་། རམ་པར་མི་སྲ་བོང་བདེེལཔྭལས་ཤིག། རྒྱལ་པཆིན་པེ་དེན་ཆོས་ ཐམས་ཅདལ་ཡངངག་པརསཐོང་བ་སྟེ། ། 


/ 








_ རིརྒྱལ་པེཆིན་པ་མྲབོང་བཞི་ཡང་དག་པར་མཐེང་བའེ།། དེནསྤྱཆལ་པེ་ཆིན་པེམ་སྦྱས་སྒྲ་འདུགེས་དང་། སེམས་དཔའ་རམ་པརཏོགས་པ་ཐམས་ཉད་དང་ཕལ་ནས། ཏང་། 
ཊིདེ་འཇིན་ལས་ལངས་མ་ཐགཏུ་འཁོར་དེ་དང་། བདགགི་ལུས་དང་། བདགགི་ཕྲེ་བང་དང་། བདག་གི་འཁེར་སྣ་འཁེར་བཤིན་དུ་མཐེངནས་། འཇམ་དཔལ་གཞེན་། 
ནུདཐུརཔ་ལ་འདི་སྐདཉས་གསེལ་ཏེ། འཇམ་དཔལ་བདག་གི་འཁོརའདྲིསརམ་མཐེང་ན། གར་མཆིས་པདའགྱུར། འཇས་དཔལྦ་གིས་སྨྲས་པ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་ 
བྱ་འཾདྱ་ཀཱ་འྱགྱེད་པ་དེ་གངན་བ་དེད་འཁོར་འདཡང་དེདསེང་བདླ་གར་ཏེ། ཡངྱ་ཧལ་པ་འཁཾར་འདེ་དག་མཐེང་ངམ། གསོལ་པ་འཇམ་དཔལ་མཐེང་ངོ་།། གསེལ་བ་་ 
| འགྱོད་པ་དེངི་ལར་མཐང་བ་དེ་བཤིན་དུའ།ཁོར་འདེ་མཐེང་ངོ་། སྨྲས་པ། རྒྱལ་པེཆེན་པེའགྱོད་པ་དེཇི་ལཱར་སཐེང་ གསེལ་པ་ཇི་ལྟརའཁེརའདེ་སྡར་སྲེག་གི་མཐྲེར་ 
བདེ་བཞིན་དུ་འགྱོད་པ་དེ་ནངདུ་ཡང་མ་མཐོང་། ཕྱི་ལོལ་དུ་ཡང་མ་མཐེང་། གཉེས་ག་ས་རྟོགས་པར་ཡང་ས་མཐང་ངོ་།། འཇམ་དཔལ་གྱིས་སྨས་པ། རྒྱལ་བཅེན་པ་་ 
. དེ་བཤེན་གཤེགས་པས་མཚམས་སད་པ་ཕེད་པན་དེ་མ་བགཏུ་སེམས་ཉན་དྭསལ་བརའྲགོ་ཞེས་གསུངས་ན། ཅྤིརལ་པེཆེན་པ་ཁུདསེམསཉན་དྭམལ་བར་འགོའམ་་ 


'ད་སྐད་སྨྲུས་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་གཤོན་ནུར་གྱྱར་པ་ལ་རྒྱལ་ཕེམ་སྐྱེས་སྨྲས་འདེ་སྐད་ཏེས་གསལ་ཏེ།། འཇྲམ་དཔལ་ཇིཉཅ་དེ་བཤིན་གཤེགས་བས་འདིན་དན་སེངོ་ 





=། རཱ 


།དུ་འགྲོའ་བའེ།། ཐི་རིས་སུ་འགོ འགོ་བའེ་འདིནྣ་གངན་ལས་འདས་པར་འགྲབའེཤེས་རེས་གང་ཡང་མངེནཔར་རེགས་པརསངས་རྒས་སམ། ༡ 
སྨུསྲ་པ་ རྱལ་པེཆེན་པདེ་མ་ཡིནན། གསུལ་པ་འཇམ་དཔལ་ཆས་བསས་ཅུད་ད་བཤེན་དུ་མདེན་པརཇེགས་པར་སངསྨ་རས་ན། ༣ ཆེས་གང་ཡད་སེམས་ཉན་དམལ་བུར་ 
ཱ¬ཟ༧ མཆབ་འམ། ལྔན་མཆེབ་འམ། རྱ་དན་ལས་འདའ་བརའགྱུར་བའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་བདག་གིས་མ་མཐོང་སྣེ། ། འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཐམ་སྐ་ཏུང དཀི་སྟེང་པ་ཉིད་དུ་མཆི་བ་ 
འཇལ སྟེད་པ་ཉིད་ནཾ་ངན་སེང་དུ་མཆི་བ་ཡང་མ་ལགས། མཐེརས་སུ་མཆབ་ཡང་མ་ཁགས་། མ་དན་ལས་འདུས་པར་མིར་བ་ཡང་མ། ་ །འཇམ་་ 


་སེངདུ་ཡུངམ་འཆི ) མྲབའིསས་ཡང་མི་སྐརི། 


ལྐ ་དཔལ་ཆོསྤཀི་དབིངས་ནི་སུ་འ དེས་པའོ། ཆོས་ཐམས་ནད་ནེསྤཀི་དཔབངས་ཀྱ་དང་གཤིནཉ་ནཏ་ནས་ཀྱ་དབེངས་ཀངན་སེ 
' རྨྱ་རྫུན་ལས་འདའ་བར་ཡང་མེ་མཆིལོ། ། འཇམ་དང་ པལ་མཆམས་མེད་པ་ཞེས་བ་བནི་ཉེས་ཁེ་དབངས་སུ་མཚམས་མ་མཆེས་པའ་ོག་གདགས། འཇམ་དཔལ་མཚམསསམ་ 


མཆིས་པཞི་ོསྤ་ཀི་དབིངས་ཀྱ་རང ་བཞིན་ཉན་ཏེ་། 


མཚམས་མ་མཆིས་པ་གང་གེརང་བཤིན་ཉོས་བསས་ཅད་ཀང་དེའི་རང་བཞིནནེ།། འོད་པདབ་ཏད་ཡི་༦་ 
ནི་འགྲོབ་གྲ་མཆེས་པ་སཱ་། དེ དེའ་སླད་དུ་བད གན་དནསེང་དུ་ཡང མི་མཆ། མཐོརས་སུ་ཡང་མི་མཆི། མྭ་ངན་ལས་འདའ་བར་ཡང་མ་སཏེའ།། འཇམ་དཔལ་གྱིས 





སྨྲས་པ] རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་ཁྱེདོདེ་སྐད་སྤྲན། སྟེན་པའེ་བཀའ་དང་འགལ་བར་བེད་དམ་། གསེལ་པ་འཇམ་དཔལ་བདག་ནེ་སྟེན་པའེ་བཀའ་དང་འགལ་བར་མི་བརྱད་དོ། 
༢ བཅོམ་ཝན་འདསྱ་ཉེས་བདག་མེདཔའི་ཐའནེ་ཡང་དག་པའི་མཐར་གསུངས་ཏེ། གད་བདག་མེདཔའི་མཐའ་དནེ་སེམས་ཉན་གང་ཡང་མ་མརེས་སེཀོ 
་སེམས་ཉན་ན་རིསན་གང་དེན་མངེནཔར་འདྲུ་བེད་པ་གང་ཡངས་སརིས་སེཀ གང་ཆོར་བར་བྱིད་པ་གང་ས་མཆིས་སེཀ། སྨྲུས་པ་རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེའགྱིན་པ་དེ་སྩལ་ཏས།གསེ ོ 
་བཅོས་ཐམསཅུད་རབ་ཏུ་སུལ་བའྲིསདདུའེ།། འཇས་དཔལ་གྱེས་སྨྲས་པ། རྱལ་པེཁྱེདཐེ་ཆེམ་སྤངས་སུས། གསེལ་པ་ཆེས་ཐམས་ཅདཤིནཏུ་སྤངས་པའི་སླད་དུའོ། . 
འཇྲས་དཔལ་་གིསྨསྨྲས་པ་། རྒྱལ་པེ་ཁུད་ལ་འཁེར་འདེ་དག་མཚས་མེད་པ་ཐད་པ་དའམ། འནཏ་མ་ཡིན་པར་འམ། དྷིལཱརའཛྲིན་པརྡ་འགྱར་། གསེལ་པ་འཇས་ 
དབལ་མཚམས་མ་མཆས་པ་གངགས་མི་སྐྱདཔ་འེརམ་པརྦ་གོལ་བ་རོགས་པརྱ་གུར་པའི་མཚམས་མ་མཉིས་པ་དེལ་བདགགནས་པར་འཛིན་པརའགྱུར་རོ། མཚམསས་པ། 
མཆིས་པ་གུང་གིས་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་བཟོད་པ་ཐེབ་པར་བྱསིདཔའེམཚམས་མ་མཆེས་པདེལ་བདག་གནས་པའཛིན་པར་འགྱུར་རོ། འཇམ་དཔལ་མཆས་ས་སརས་ 
, བཞེས་བགྱི་བ་ནི་གངན་མཐྲའ་ཡངམ་མཉེས། དབུསཀང་མ་མཆེས་པ་སྣེ་། གངན་མཐའ་ཡང་མཆིས། དབུསྱ་ཀང་མ་མཆེས་པདེལ་བདག་གནས་པར་འཛིན་པར་ 














ཀཀ དོ ༦༡༨ རླ །འྱུར་རོ། །དེན་བྲད་ བུནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཡི་ཤས་དཔལྱསྱིརལ་མཚནིས་སྨུས་བ། ཉམརོལབའིསནིཤེས་ 
རབ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱིལམ་སྤངས་ས།། དེ་བས་ན་འདི་འདུ་བའེ འབྲཟེད་པ་ཐེབོ་པརའགྱུརརོ།། རྒྱལ་པེས་གསེལ་པ། ་་༣ལ་་༦་་ 
ཀོ་ཿམ་འགུ་པ། ཤིན་ཏཱ་ཝེན་ས་སེངས་པ་། དདགནི་ཀུནནུས་ཉནོ་མེངས་པར་བྱ་མིནུས་ས། ཀུན་ནས་ཏེནམེངས་པའི་ཝམ་ནི་ལམལགས་ཏེ། ལམ་དེ་ཡང་འཁེར་ 

- ༡༧ བྲ་ཡང་མི་མཆི། སྱ་དན་ལས་འདའ་བརྡ་ཡང་སི་འཆེ། ལས་དནེག ་དཡང་སི་འདེན་ཏེ། ལས་དེད་མི་འདྲན་པེས་། སྙན་པ་འདི་སཱན་པའེཚོ། རྒྱལ་པེམ་སྐྱེས་དགྲས་, 
འཐུན་པའི་ ཁིཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐེབ་པར་ རགྱར་ཏེ།། ཅུདསེདསུས་ཁཏིས་སེངགིས་འཇུས་དཔལ་གཞོནནུདྱ་གར་པའི་ཛ་འཕུལ་མངོནཔར་འཐུལ་པ་མའོད་ནས། བྲན་མེད་ 

༡ ཏེ ་པ་ཡང་དག་པར་ཇྫོགས་པའྲ་དད་རུབ་ཏུ་སྟེས སྭས་སྙད་ད།། རས་མ ་དག་གོ། ། རྒྱལཔེའིཁབྱཀི་གོད་ཁེརཆེན་པེ་ . 
| ནསྱ་ཀྱངད་ཆོས་ཉན་པར་འདེདོཔ་ པ་སེགཆགས་སྣངཔྲཾགསང་པ་དག་བྱུང་སྟེ། རྒྱལ་པེྭ་སྐྱེས་སྒྲའེཁབཀྱིསྒེ་ ན་། འཇམ་དཔལ གདོནོ་མབས་མཆོད་ འ་ 
འདུགགེ། དེ་ནས་དེའི་ཆེ་འཇས་དཔལ་ག གཞེན་ནུབུར་པས་ཀརཔའེ་བསསཆེནཔ འདུན ུནམ་བཀཏུ་ཡདསརི འདི་ཐསས་ཅད་རྒྱད་འབེ་དྲུརལས་༢ 










རྒྱལཔའི་ཁབགྱིསྐྱས་པ་དང་། བུད་མེད་དང་། ཁྱེཞུ་དང་། བུ་ དཀེད བདཆབསེམས་ 
` དཟུའདདགདང་། ནྲཐས་ཆེནཔེ་དེདག་མཐེང་བཞི་འདི དྡེལ་སྟེ། 9 ་ མི་ལེདཤིན་དུགསལ་བའི་ནང་ གཞིན་དུ་མཐེང་བདེ་བཞིན་དུ ུདེ་དག་གིའཇས་དཔལ་ ཱ 
ར་པ་འཁོན་དང་བཅས་པ་མཐོང་ངོ་།། དེ་ དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུད་གྱུར་པས་ཅི་ནས་ཀྱང་ སེག་ཆགྱུལིབཞི་སྟངགེསཆོསལ་ཆེས་ིམག་ མ་པར་དག་ ་ 
་བ་དང་། ཐིགོཆགས་ལ་བྱརསྤ་བནམདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲབངཆབཏསེམས་སེདཔ པར་འགྱར་བ་དེ་ལྟ་ད་ལྟརཆོས་བཤད་དོ།ོ། ༥ ར་ར 
ནུརགྱར་པ་སྙན་ལསལངས་ཏེ། དགྲེ་སླུདགི་དགེ་འདུན་འཁེའོ་དད་བཅས་ཏེ། རྒྱ རྒྱལ་པེམ་སྐྱེས་སྒྲ སཱའི་ཁབ་ནས་ བུང་ངོ། རྒྱལ་པེ་མ་སྐེསསྒྲ་ཡང་འུཁོརདང་བཅས་ཏེ། 
འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུར་གྱུར་པའི་ ལཾ པི་བཞིན་འབྲང་པལསའང་ འཇུམ་དཔལ་གཞོནནུདགུར་པ་ལམ་གཞནདུ་ཤུགས་པསྔ་ཕེགས་གཞན་ཤིག་ན། མིཞིག་གིས་མིའི་སོག་ ` - 
‹ ་བཅད་ནས་། ེཤིང་ག་དུངནདུ་ཤྱ་ྙནཐེདཔ་བདག་ག་ི་ཟདཔ་འི་ འལསྱཀས། བདག་ནསམས་ཅན་དྲམལ་བར་འགོའོཞེས་ཐེཞིང་འ དགཔ་མཐེད་བ་སྭཾ། 
མིདེ་ཡང་འཇམ་དཔལ་གཞེནནར་གྱུརཔའི འདུལ་བ བར་གྱུར་ཞིག་ཡིན་ནོ།། ད་ནས་འང་ མདཔལགཞེནནརུརསསི་ིགུལཔའ་ིར་སེསབུགཞན་ཡིག་ 


པ ླ ོ ༤༨༨༨༩༣༡༣༧༧ སསུས་སབལ་ལམསཔས་ས་ཐ་ས་ལསསསསསསསས་སམ་་ £ "”་ 
མས་པ ༨༨༨ ༩༦༨ ༩༢༤༡གངང་ ‹ ༡༨ ༢༤རངང་རང་ཁ་འང་འའ་ 





ཅ 


༦༄། - །མངོན་པར་སྤྲུལ་ཏེ།། སེས་བུ་དའེ་ཕ་ མ ཡང་མདོན་པར་སྤྲུལ་ཏེ་། དེནས་སྨེས་བུ་སྤུལ་པདེ་ཕ་དངམ་དང་འགྲོགས་ཏེ། སྩེས་བུམ་གསེད་ 

་བ་དེག་ལ་བ་དེད་སོང་ནས། ཅངཡང་བ་ངསི་དད་བགནས་ཀད་ེསནུ་ཡངདག་པདས་་ར་འགུརབའ། དྭེལུརྩརོད་ དཔརའགུར་ཏེ་། བྲུས་ ས་པ་ལས་འདི་ཡེན་ 
༄༧་ནོ།། ཕུདདམས་རུས་པ། ༨བ་ལས་འང རིམ་ཡིན་ནཞེས་དེ་དག་འཐབ་པྲདྲུ་གུར་པ་ལས། ྩསཔདསཔ་དངས་འེག་བཅདཔརྩསར་མ་དང། སྨྱཾས་བུ་ཡང་དག་ 

པས་ྐྱེསབ་དའཕདངསའྲི་སོག་བཅང་པརཐང་དོ། དནས་སྤུལཔའྱ་སས་བདེས་ཕ་མའིསསེ་བཅད་ནས། སྙེསབུ་ བུ་ཡང་དྲགཔ་དེ་གལ་བདེར་སེང་སྟེ་། དུཞེདམཆེ་སས་ 

¿4 རྣངས་ནས་བདག་གི་སྡིག་པའེལས་བྱས་ཏ། བདག་གི་ཕདང་པིའྲི་སོག་བཅད་པས་བདག་ནི་སེམས་ཅུན་དྲམལ་བརངས་པར་མཆེའོ། ཞེ ཤིསདེ་སྐད་སྨྲས་པ་དང་། སྐྱེས་ 

ངཱ ཤབུ་ཡང་དགཔས་དྲ་ཐེས་ནས་འདིསམ་ མ་དྱུ་ཧཱརཏེ། བདགགིམ་འབའ་ཤིག་སྲེག་བཅད་དུ་ཟད་ཀིས་ ས་བུ་འདེས་ནི་ཕ་ ཕྲ་པ་གཉེས་གའི་སྲེག་བཅད་པས་སྩེས་བུ་འདེས་ 

ཡོ བའིལས་ཆེརྲབསྱ་ཤིས་འདི་གརའགོ་བདག་ཀྱང་དེན་འགྲོ་བརྡའགྱར་རོསས་པ་དུང་། སྤེལ་པའི་ སྭབུ་དེ་ང་ཞིང་ ཾསྐྱེས་བུ་བདག་ནི་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའ་ 

¡ :དུདདུཿ ད་མཆིལོ།། དེ ། དེཉིའྲི་པི་མཞེན། བཉོམ་ལན་འདག་དེནི་སེམས་ཅན་བགེན་མེད་པྲ་ནམེསྱ་འི་མགོན། ཁ་སསམ ་པར་ 





















¡ / 
; ༼ 
་འ་ 







རྡ ཡིན་གྱིས་། བཉོས་ལྡན་འུདས་དེའི་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་ནན་ཏནྲ་བལོཞིས་དེ་སྐད་སྤུ་སྟ། དེནས་སྤྲལ་པའིསྐྱེས་བུ་དེ་སེངབ་དང་། སྐྱེས་བུ་ཡང་དག་པ་དེ་ ངི 
བཱ ུའསཾ་བར་བདགྲ་ཀདདད་འགབརའགུརྱཀིས། བདགྲ་ཀང་དེར་འགའཞེས་དེའྲ་བཤེན་དུའྲབངས་སཀོ། དེནས་སྤུལ་པའི་སྐྱེས་བུ་དེ་སེདབ་དང་། : 
 བསྙེས་ཝཱན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སེངོནས་པིན་པ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀི་ཤབས་ལ་མགེ་བོས་པག་འཆལ་ནས། བཅས་ཝེན་འདས་ལ་འདིསདཅས་གསོལ་ཏེ། 
ཟཅོས་ཝན་འདུས་བདག་གིཔ་མའི་སེག་བཅདན། བཅོམ ན་འདུས་བདགགྱི་སབས་མཛདདུགསེལ། བདག་གྲངི་ལྟར་བྱི། དེ་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ ་ ་ 
༣ ཟླས་པའྱིསིསྱགདེབལེགས་སེཤསྦ་བབྲབཏནས་ལགས་ལུགས། ཆྱེུཁདབགཔརླསས་པ། ཡང་མདློས། དཔངབས་རད་དུ 

ཏེ སག གཡིགས བ་ཤིན་མྱ་ཀི། སྙས་བུ་འདྲོཀི་སེམསྤ་རྒྱད་ལ་ཏོགས་ཤིག། ཁྱོད་ཟིས་འདས་པག་ 
་སམ། མ་འེངས་པསསས། དལརྱ་བིས་སམ། སེམས་གང་གིས་ཕ་མའི་སགབཅད་། འདས་པའི་སེམསན་བད་པ་། བྲལ་བ་མགྱུར་པ། འགགས་པ།གཞན་ ་ 


ནྲུ་གུར་པ་སྟེ། ུལན་ཡང་མི་གནས་། ཕིགས་ན་ཡངམི་གནས་པས་དེན་གདགས་སུ་མི་གནས་སོ།། མ་འདེས་བཞེས་ཕིན་པ་སྟེ། དེནེམ་སྐྱེས་པ། མྭ་བ་བ། འ་ 















ངེ མ བའ ས་ ས་ ༢༣༡༠༤༨༥༠༢༢༢༢༩༧ཿཿ ༤ ༢ 





ཾི། £ །སངདག་པརསུ་བུདབ། པ་འྱགར་བནས་པར་མ་འྱགརབ། མཚནམ་མེད་པ། འབྱུང་བ་སྟེ་། དེ་ཡུང་གདགས་སུ་མི་གནས་སེ།། ! 
དྟརགསེམས་ནཾ་གནས་སད་པ་སྟེ། སྒྱིས་ནས་ཞིག་ཉིད་གདེངས་པར་འགྱུར་བ) ཕུདཔ པེར་སྱ་གུར་པ། སྣགས་པརམགྱྱུར་པའོ་། དལན ན་འགྲོ་བ་དད་། ། འོང་ 

ཟེ བར་གདགས་པ་མེདདེ། དདེ། ཀ་སྐེས་བུ་སེམས་ནི་ནང་གེ་ཡུས་ལ་ཡང་མེ་འཇུག། ཤིརེལྩོ་ཟིཨུལ་དུ་སངསླུརཱ། ག གཉིས་ཀ་མེད་པར་ང་སི་དམིགས་སེ། ཤུ ཤུ་སྐྱེས 

- བུ་སསནྷ་མིནོ་པེམ་ཡིན། སིནཔ་མྭ་ཌཱནཾ། དམ དམར་པ་མ་ཡན། དཀའཔམ་ཡཱན། ཛྡདཁུམ་ཡན། ཤེལྱ་གུ་ཁ་དོག་མ་ཡིན་ནོ།། ཤྱ ཤི་སྐྱེས་བུ་སྲེམསནི་གཟུགས་ 

རཿ སྲེད། སྙན་དུ་མེད། གཟུང་དུ་མད། ཐེགས་པ་མད། རྒྱ་མ་ལྟུབུ པ། དཔེའ་མིད་པ་སྟེ། པ་ར ཀྱེ་སྐྱེས་བུ་སེམསནེ་ཤཾམཱ་སཱང་། བཱ 
གཏིམི་སུག་གེ། ཀེ་སྐྱེས་བུ་ བ་སསནི་མདོན་པར་འདུམ་བོད། ཤིད་པ་སེད། ཆོན་བམེད། སེམས་མེད། ཧང་བདྲ་བེུད་པ་མེད། ྱེྤྲས་བུ་སེམསནི་རང་བཞིན་ 
གྱཾས་དང་བ་ཡིན་ཏེ། དོནི་ཀུན་ནས་ཉེན་མེ ངས་པར་མིའའགྱུར། རྣམ་པརདྭག་པར་སི་འགྱུམངོ་། ལལ ་ ཆརབས་གཞནན་ང་ 

= - ཨེད གཉིས་ཀ་མིད་པའ་ཡང་མིད་དེ་། དེ་ན་ཡང་མེད། གཞན་ན་ཡང་མེད་པ། ནམ།ཁའ་ད་ ་ མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ། མིའླདབནས་ོ།།་ 


€ ་ 








ཟོ 











ཡེ 


+ ཁྱིས། བཅོམ་ལན་འདས་དེའི་གསུངས་པ་བཤིན་དུ་ནན་ཏན་བཁོཞིས་དེ་སྐད་སྨྲསྟེ། དེནས་སྤྲུལ་པའིསྐྱེས་བུ་དེ་སེངབ་དང་། སྐྱེས་བུ་ཕང་དག་པཿ 

¿ ༥ །བུ་འཐོ་བརབདགྲ་བདདེ་འགོབརའྱུགརྩགིས། བདགྲ་ཀད་དེར་འྲའཞིས་དེའྲཔེ་བཞིན་དུའྲབངས་སེ། དེནས་སྤུལ་པའི་སྐྱེས་བུ་དེ་སེདབ་དང་། 

 བས་ཝུན་འདས་གལ་བདེརསངནས་པིན་པ་དང་། བཅོསོ་ལཱན་འདས་ཅི་ཞབས་ལ་མགེབོས་ཕུག་འཚལ་ནས། བཅོས་འེན་འདས་ལ་འདིསདཅེས་གསོལཏཀོ 
སྨྱས་ཝན་འདུས་བདགགིཕ་མའི་སོག་བཅདན། བཅསོ་ ན་འདས་བདག་གྱི་སབས་མཛུདདུགསལ། བདག་གྲེངི་ཝར་བྱགེ། དེ་ནས་བཅོས་ ན་འདས་ ` 
_ ཀྱ་སྤུལ་པའསྐྱེས་བུདེ་ལ་ལེགས་སེེས་བྲ་བ་ྲན་ནས་ལེགས་ལེགས།། ཤེསྒེས་བུ་ཁྱེདནེ་བདེན་པར་སྨྲས་པ། ཡང་དག་པར་སྨཱ། ཇྲིལྟར་བྲས་པ་ བཞིནདུ་ ྭཱ 

ཤའ གདྦ་འནནདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སན་སུརདེན་པའི་ཚག་སྨྲ་བམིསུ་བགིནམདཀེ།སྐེས་བ་ཏདོཀྱ་ེམས་རྒྱདལ་ཏོགས་ཤིག། ཁྱོད་ཀྱས་འདས་ཕྲག་ . 

` སས། མཁེདས་པས་སམ། ད་ལྦ་ཅིས་སམོ། སེམས་གད་གིས་པ་མའྲསེགེ་བཅད། འདས་པའསེམས་ནི་ཟད་པ། ཟལ་བསྱྱ་གརཔ་། འགགས་བ།ལཞ། 
དྲུགངཔ་སྟེ། ཨུལན་ཡང་སི་གནས། ཕེགོས་ན་ཡངསི་གནས་པས་དེན་གདགས་སུ་མི་གནས་ས། མའདས་བནིས་ཕིན་པ་སྟེ། དེནིམ་སྐྱེས་པ། མྭ་བུང་བ། 
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དཝར་གིསམས་ནིགནས་མེད་པ་སྟེ། སྒྱེས་རྣས་ཞེགཅིད་གདེངས་པར་འགྱུར་བ། པུད་པེར་སྱྱ་བར་པ། སྣགས་པརཨ་གྱར་པའེ། དལ་ནིའགྲོ་བ་དང་། འོང་ 
--༧ བད་གདགས་པ་མེདདེ། ཤྱེ་སྐྱེས་བུ་སེམས་ན་དང་གི་ཡུས་ལ་ཡང་མེ་འཇུག། ཕི་རེལྱ་གི་སུལ་དུཡང་སྤྱི་དུ། གཉིས་ཀསེད་པར་ཡང་མི་དམིགསསོ། ཤྱུ་སྐྱེས་ 
༥ བུ་སྐམསན་སྔེནོ་པམ་ཡིན། སེར་པ་མ་ཡན། དམར་པམ་ཡིན་། དཀར་པོ་མ་ཡིན། ཝང་ཁུུ་མ་ཡོན། ཤེལྱ་གེ་ཁ་དོག་མ་ཡིན་ནོ།། ཀྱ་སྐྱེས་བུ་སེམསནི་གཟུགས་ 
ཊཾ མེད། སྙན་དུ་མེད། གཟུང་དྲུ་མད། ཐེགས་པ་མེད། མྩ་མ་ལྟུབུ། དཔེའ་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཡང་གདགས་སུ་མིནུས་སེ།། ཀྱེ་སྐྱེས་བུ་སེམས་ནི་ཞམཱ་སཱང་། 
གཏིི་མགགེ ཤེས་བ སནིདོན་པརའདུ་བོད། ཟདཔ་མད། ཆརབམེད། སེམས་མེད། ཧེངདྱདདཔ་མེད།སླེ་ཆུམ་ུསེ་མནཏི་རའ་བཤ 
གྱེས་དང་བ་ཡིན་ཏེ། དི་ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པར་མིའགྱུར། རྣམ་པརདག་པར་མི་འགྱུར་ེ།། ཀྱ་སྐྱེས་བུ་སམས་རེ་འདེལ་ཡང་སེད། ཆེ་དབས་གཞན་ན་ཡང་ 


༄༅། ༠༔ ༩ །ཡངདག་པརས་བུང་བ། མ་འགྱུར་བརྣམ་པར་མ་འགྱར་བ། མཚན་མ་སད་པ། འབྱུངབ་སྙེ་། དེ་ཡང་གདགས་སུ་མི་གནས་སེ།། དཱ 


༢ ° མེད། གཉིས་ཀ་མེད་པར་ཡང་མེད་དེ། དེན་ཡང་སེད། གཞན་ནགང་མེད་པ། ནམཁའ་དང་མཆུངས་པ། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ། མི་འདྲ་བ་ནམ་ཕནདག་ རླ 














#ཿ དུ པར་མི་འགྱུར་བ་སྙེ། དེ དེལ་མཁས་པས་མངོན་པྲར་ཅགས་པ ་པརྡ་སྲི་བའ།། བདག་གིར་སྲི་བའོ།། གནས པར་ཕི་བའོ་། བདགཏུ་ ུ་བསམ་པར་སྲི་བའོ།། 7 བདག་གི རང་ 
་བརྲཔའོ།། ྱེ་ྐྱེས་བུདགཆོས་ཐམས་ཅདནི་རདབཤིན་གྱིསནུས་པ་མེད་པས་གཡེབ་མེད་པའ། ེ་སེས་མུ་གང་ནིདེ་ལར་ེས་པལ་ཀུནནས་ཉནམང ས་པ ་རམ་། ༣ ༤ 
ཤང་བ་འམ་། དནསུདོདའགོབའམ། མཐེ་རིས་སུ་འྲེབར་སི་འགུར་མི་སྤའོ། ངེ དེཅིའྲ་ཕེརྒཤེ་ ན། གང་སེམས་ཀ ཏད དདེ་དེ་ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པར་མི་འགུར། ཇི 
རྣམ་པར་དག་ ག་པར་མི་འྱགུར།་ འོདབར་མི་འགྱུར། འདུག པར་སི་འགྱུརོ་། དེ་ནས། བཅོས་ལཱན་འདས་ཡ་སྒྲ སྤྱེས་བུ་སྤ་ པོ འདྲི་སྐདཅེས་གསེལ་ཏོ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་དེ་བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆེས་ྱེ ཀྲ དབེངས་ཡངས་ །དག་པ་ལས། ས་མཆིས་པ། རམ་པར་སྙཾན་ པ་མཆེས་པ། ས་སེས་པ། མཿ 
ཤུཐབ། མ་ངོན་ པར་ཇོགས་ པར་སངསྨ་རས་པ་ངོམཚར་ཏེ།། བཅོམ 'ཝྡནའདས་བདག་༦ག་ རབཏ་བཱ བུང་བར་མཆལ་ན། བདེ་ བར་གཤེགས་པ་རདཏུ་འབུང་ 
ལར་གསེལ། དགེ་སླེང་ཚུར་ཤེག། ཚངས་བརླསྤུད་པ་སྤྲདཅིག་ཅེས། བཅེམ་ལན་འདསཀེ ཀྲིས ་དེ་ལ་ དེ་སདཅེས་གསུདས་བ་དང་། དེའི་མེད་ དོལ་དེ་དབཏྱ་ཐུངོ 
འཕན བཅེས་ཝཱན་འདས་བདག་གེ་མངོན་བ ངྲབྱགྱི་བ ཤེ་བྲ་ཀྱས་། སྤ་དན་ཊ།མ་འདའ་བར་འཆལ་ཞ ཞེས་དྭསྐདྲ་ཀ་སྨྲས་སེ། པི འདྲི་ལ་སྟེ་དགེ་སྤེདདེསངས་རྒྱས་ ེོ 





སས་མམམམ༅མཟ་་མ་་༠༢༧༧༢༤--- -- 





སན ཀྱད་འདི་སྙནདུ་རྱན་ཏེ། སྒྱི 


7 འབྲས་ ་སེད་གེ་བར་སྣད། པཡ་ཤིང་ར་ལ་གངཅུ་མ ྲཚགསནས། )བདགགིསའིཁམས་གི་ཡསསེགས་པ་དང། སྒྱེས་བུ་ཡད་དག་” 
པདས་ཆས ་སཱན་པཱ་འདེ་དག་ཐེ ཤོས་ས་། ཐས་བུ་དེས་ནི་ཕ་མ་གཤི་གའི སྲེག བཅེདོ་ཀང་ད ང་ད་ཡེདསྤུ་པ་དན་ལས་འདས་ན། བདགགིས་ནི་ས་འབའཞིག་ག་སོག་བཅེད་ 
སོ དཟད་པས་། ཅིའྲི་པུར་བདག་ཡོངས་སྱུ་མུ་དན་ལས་ ལིའདའ་སམ་ནས། དེའི་ཚོ་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱི་དུང་དུ་སེང ཐཐ བཅས་ལན་འདསཨ་ཞབས་ལམག་བས་ 
- ཕྱག་འཚལ་ཏེ] བཉམ་ཝཱན་འདུས་ལ། འདྷ་སད་ཅེས་གསེལ་ཏེ།། བཅེ་ལུན་འདས་བདག་གིས་ཀྱང་མའེསེ སེགསྐུམ་མེ་། ། དེནས་བཅོས་ལྡན་འདསའི ཀིས་སྩེས་བུ་དེ་ལ་ 
ཙཿ ལུགསེཤེས་བ་ 'བྲ་བིན་ སྲལ །ལེགས་ལ་ཀྲསཀ། སྐྱིསཐུ་ ཁྱོད་ཀྱིས དེ་བཞིནཱགཤེགས་པ་མྭ་སུས་མེད༢ ཀྱིས་། ཀ་སྙེས་པུ'། བྱུ་ཁིད་སེམས་གང་གེ གྲིས་ཀངམའི་སེག་བཅད་པ་སྐེས་ 
རོ གྱིས་རྨད་ལརྟེགས་ཤིགཉེས་རྒྱཆ་བ་ ཀའ་སྩལ་ཏེ། ཞཾབཏུ་སྤུལ པའྩསེས་བུཔཊ་བ་བཤོན་དུ་བཱའོ། ཀོ དནས་དེའ་ྱསེས་ུདེའིབླསའིཁུདྲ་ཐམས་ཅདནས་སྤེམས་ 
དྤལ་བའསི མི་བུང་བར་གྱུར་ཏ། དཚིགཉིད ༨མགེན་སེད་པ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ གསེལ་ཏོ། | བཅོམ་ལཱན་འདས་བདགན་ཚོག་པརྨ་གརན། བདེ་བར་ 
- གཤིགས་པ་མགོན་སེངདདུགསོལ། བཉེམ་ ལྡཾན་འདས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆའོ།། དེནས་བཉོམ་ལྡན་འདས3བྲག་གསེརགྱེ་ཁ་དོག་ལྟ་བུ་དེའི་སྤྱེ་བེད་གཞག་གོ། ཕྱག་གཞག་ 


༄༄ 0 
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±. 













ཀམ་ཐགཏུ་ ཁེཿསེས་ཐུ་དེནཆོ་དབ་དེབམས་ཅད་རྒྱུན་རད་པརྡ་གྱུར་ཏེ དེལུས་བགཡངས་ཤིང་བདེ་བརྡ་གུར་ནས། དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་གུས་པརྨ་གུར་ 
ཏོ།། བཅོས་ལན་འདས་ལ་འདྷ་སདཅེས་གསེལ་ཏེ།། བཅོས་། ན་འདས་བདག་གི་དབ་ཏུ་འབུང་བདའཚལ་ན། བདེ་བར་གཤེགས་པལ་ཤིནཏུ་གནངདུ་གསེལ། བཅེམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱེས་དེལ་དགེ་སླེདཏུར་ཤེག ། ཚངས་བརསྤྲད་པ་སྤྲེད་ཉིགཅེས་།དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། དེའིརི་ཉིད་དུའགདེགས། ཆེས་གེས་སྤྱར་མ་བགོས་སྐྲ་ 
ྔ་ དང་ཁ་སྤུ་བྲེགནས་། ། ཤག་བདུན་ལེན་པཉམ་དྲུ་གུ་ཏེ། དག་གང་སྙེན་པརོགས་ནས་ལི་བྱལེན་པའི་སྤད་ཡམ་དུ་གྱུར་ཏེ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པསཚུར་ཤོགཅེསྭ་ ྲུ 
གྲསུངས་ནས་། མགྲོབགས་ཡུསནི་ཆོས་གས་སྣུདམར་ལྡན། དྲ་མ་ཐག།ཏུ་དབང་པརབཤི་ཤིང་། སངསྤྱ་རས་དགེངས་པའི་ཆ་ལུགས་གནས་པར་འགྱུན་། དནས་བཅོ་ 
ཝྫུན་འདྲས་ཀྱས་དགེེ་སུདད་ལ་འཕགས་པའི་ དདོན་པ་བཞེ་དང་། ལྡན་པའི་གཏམ་བཤད་པ་དང་། དེས་དེ་ཐྲས་ནས་ཆས་ལྭ་དུལ་མེདཅེད་དེམ་དང་བལ་བའི་ཆོས་ཀྱ་ 
ཏྲུ དག་པའྟསངདུ་ཡང་ལམ་སྤེམོནས། དབྲ་བཅོམ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ནས་བཅོས་ལཱན་འདས་ལ་འད་སདཅེས་གསོལ་ཏོ།། བཅོམ་ཝན་འདས་བདག་ནི་ 


 ཡོངས་སྱུ་པ་དན་ལས་འདའ་བར་འཚོལ་ལ།། བདེ་བརགཤགས་པ་བདགན་ཡེངསུ་ས་དན་ལས་འདའ་བའི་དུས་དང་མན་ལ་བབ་པཀོ བཅས་ལྡན་འདྲསྱ་ཅིས་བཀའ་། 


























༄ 2 ལོ པ། དགྲེམདོ་འདདེའེདུས་ལ་བབ་པར་ཤེས་པརྩ་ཡིས་ཤག། དེས་དེའིཚསྟེང་གབར་སྣང་ལ་ཤིང་ཏལ་བདུཏཅམ་ལ་འདྲུག་སྟེ། 
བདག་གེ་མེའ་ཁམསྱ་ཀྱས་ཡུས་སྲེགས་སེ།། སྲེགས་པ་དའ་ཚོསེལ་བ་དང་ཐལ་བ་ཡང་སེད་པྲརྲ་གུར་ནས། ལྤརྒྱ་སྙོང་དགཀྱང་དེལྟུ་ཕྱག་འཚལ་བརྡྒུར་ཏོ།། དེནས་ཚེ་ 
3 དད་ལྡན་པ་ཤའའེབུས་སྐྱེས་བུ་དེའི་གདུལ་བ་མཐེང་ནས་ང་སཚདདུ་ཚུར་ཏོ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདེ་སདཅས་གསེལ་ཏེ། དེ་བཤན་གཤེགས་པའིཆོས་འདུལ་བ་ན་ 

རྲིང མའ རོ) རེ་རལ ལ་བ་རབ་འ ་རོ་ལ་ ར་འོང འལ་་ལ་་ས་རོ་ོ་ར་བ བར་བ ི་ོ 
༧“ ཧ་་སུ་$་ཏད་ དལ ནིམཆོསས་མ་མཆས་པ་དང་ལྗན་པ་དགྲུ་ཀུང་བཏུལ་བརྩ་གུར་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དོམཚར་ཏོ།། བདེབརགཤེགས་པ་ངོམཚར་ཏོ།། 
ཌྷ བཅོས་ལྡན་འདས་སེམས་ཅནྟ་དམསྤ་ཀ་དབང་པྡེ་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་འཚལ་བ་དནད་བཞནགཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའསངསྤ་རས་དང་།འཇམ་དཔལ་ 
ཟོ གཞེནནུདགྱུར་པ་དང་། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་གཞན་ཡང་དེ་འདྲ་བའི་གོ་ཆ་དག་བགོས་པ་དགྲ་ས་ཏོགས་པར་གཞན་སུའེ་ཡུལ་མ་ལགས། ཧན་ཐྲེས་དང་རང་ 
སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཡུལ་མ་ལགསས། བཅོས་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ཤའིའི་བུ་དེ་དེ་བཞིན་ནེ།། ཇི་བཞིན་སྨྲས་པ་དེ་བཤིན་ཏེ། དེནི་སངས་རྱས་བཅེམ་ལྡནའདས་ 
‰ རྣམས་དང་། བུང་རུབ་སེམས་དཔའསེསས དཔའ་ཆེན་པེ་བཟོདཔལ་གནས་པ་ནམས་ཀྱི་ཡུལ་ཡིན་ཏེ་ ཤའིའིབུགང་ཟག་གང་ཁྱེདྱ་ཀི་སེམས་ཅན་དྭཔལ་བར་ཤེས་ལ་ 









དེ་དགལ་དས་འདའ་བའིཆོས་ཉན་དུས་ཐེང་བ་ཡད་ཡོད་དོ།། ཤའིའིབྱ་ཁུདྱ་ཊྱི་གང་ཟག་གང་སྤྲངས་པའི་ཡེན་ཏན་དང་། ཆོག་ཤེས་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཐས 
ལེ ཏིང་དེ་འཛིནཿམ་དང་ལྡན་ཏེ་ ཡུ་ཁེདོགས་སདན་ལས་འདའ་བའི་རོས་ཅན་དྲུ་གེས་མདྲ་ཀེས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སེསས་ཅན་དྭཔལ་བང་གཟིགས་པ་ཡང་ཡོད་ཀིས། 
རིའིབྱུ་ཁོདནི་སེམསཅྭནྱ་ཀྱ་སྣོད་མ་ལ་བསམ་པ་དང་བལ་བརྒྱ་ཐི་ཤིག། དེཧིའི་ཕི་རའེ་ན། ཤ་ལིའི་བུ་སེམས་ཏྱ་གི་སྤིདཔ་ནི་བསས་གྱེས་མི་ཁྱབ་པའིྲི་པར།ོ། གདའ ་ 
ཤུགང་གིས་མགསདནས་ཆས་སྙོན་པ་འདེལ་གནས་ནས། ཡེངས་སྱུ་ས་དན་ལས་འདས་པར་འགྱུར་བའེ་ཧས་བུ་དྲེ་འོདྲ་ཀིས་མཐེངོངམ། གསལ་པ་བཅེས་ལྔན་འདས། 
བདག་གིས་མཐོང་ངོ་།། ་བཉོས་ཝྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་བྱསལ་པ། ཤནའབུ་སྩེས་དསནི་སངསྤྱརས་ཁ་རལ་དགེ་བའ་རྩ་བ་སྐྱེད་པའགྲུམཅེང། འདྲི་ཝཱ་སྟེ་སེམསརང་ 
བཞིནྱ་གིཏག་པ་བཏྟེན་ལ་བབ་པའི་ཆོས་བཤད་པ་འདི་ཡང་ཐས་ས།། ཤ་དིའུབ་དེས་ཆོས་སྟན་པ་འདེ་ཐེས་ནས་། ཆས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཤན་དུམཐོད་བའི་ 

ཕྱན་རྣམ་པར་གྲོལ་བརྡ་གྱུར་ཏེ།། དེབས་ནཱཤརིའེབུ་རྣམ་བངས་དེས་ཀང་འདིལརའརིག་པདྲབ་སྟེ། གདསུ་ཡངདུང་སྟེ། དྭཝུརརམ་། སྱ་དན་ལས་འདས་པུ་ན་ཡད་ཐུབ་ . 
སྐརགས་པ་མདཔ། འབྲོབ་སེད་པ། འདྭེ་ཝ་བུའེ་ཆེས་སྙན་པ་ཉན་ལ་ཐེས་ནས་ཀྱང་མེས་པརྱ་བེད་ལ། སེསས་ལ་ཀུན་ནས་ཧོན་སེངས་པ་འམ། སྣཾག་པའིགྲོགས་པའི་ 





ཇུས འཞལའགས༨༤༤༤ 


ཀག ་ །དབང་གེས་མི་དགེ་བའའདུ་བེད་དག་མངོན་པརྡ་བེདྲ་ཀད་། ས་ལུས་པན་གོལ་བརྡསགུརདུའོས་ལ་ཏེགས་པ་གཏོད་བར་སི་འགྱརདོ།། 
ཤ་ཟིའླེབུ་གང་དང་ཆོས་འདྲིག་ལ་ཐེས་བརའགྱུར་བདེདག་ནི་འགྲོ་བངན་པར་འགྲེ་བད་མི་སྤའོ། ཤརྡིའྲིབ་དེ་བས་ན་གངགིས་ཆོས་ཀྱིནསྤ་གངས་འདིལས་ཆུང་དུན། ཆུ་བ་ ་ 
- 3༧ བཞེ་པའི་ཆིགསུ་བཅད་པ་ཅིག་གས། ཆག་ཅག་ལེན་པ་དང་། གཞན་སྙེན་པའེ་སེམསཅན་དེ་དག་དདག་ངེས་པར་འགྱར་བར་ལུན། གང་དག་ཐེས་ནས་ཚུལ་བཞིན་བྱེད་ 
4 པ་ལྟའི་སྣེསཾ། དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནྲུ།གྱར་པྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའདེ་དག་དང་། འོདསྲུང་ཆེན་པོ་ལསེགས་པ་ཉན་ཐེས་དག་དང་། རྒྱལ་པེས་སྒྱས་སྒྲ་དང་། 


རེ 


རེ གཞན་ཡངསྐྱེ་བེའིཆོག སྭ་རེན་པདང་འགོགསྐནས་བཅས་ལྡནིའདས་གལ་བ་དེསེད་སྟྱ ན་པ་དང་། བཅོམ་ལྡནའདྲས་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བས་ཕྱག་འཚུལ་ཏེ་ ས་ 

སི ཅུ་གཏུ་འཁོདདོ། དེནས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཤརིའེབུསྒྲ་རལ་པམ་སྐྱེས་སྨྲ་ལ་འདི་སྐདེས་སྨྲས་སེ། སྨུས་པ་བཅུན་པ་དེ་ཤའིའིབུ་བཙུལ་ཏེ།། ཤརིའིབུས་སྨྲས་པ། ` 
ཛིལྟསུལ། ཅིནས་ཀྱང་མི་ལེན་པ་དང་། སི་གཏོང་བ་དེ་ལྟརྩསལ་ཏོ། ཅིནཱས་ཀྱང་སྤན་ཆེད་ཤིཾན་ཏུ་ཉེནེངས་པར་མ་འྱུརབ་དང་། ཅིནསྤུ་ཀངྱསྦན་ཆད་ཤིན་ཏུའ མྲ་ ཱཾ 

ཤོ བད་སི་འགྱུར་བ་དང་། ཅིནསྱ་ཀང་ཐབ་པ་ཡང་མད་། འཕྲེག་པ་ཡང་མད་པ་དཀཱར་སྙུལ་ཏ།། དེ་ནས་བཅོས་ལཱནའདས་ལ་ཆདང་ལྡན་པ་གརིའབུས་འདྷེསདཅེས་གསེལ་ཏོ། ཁ; 





/ྲ \ 








བཅོས་ལནའདསྤ་རལ་བས་སེས་སྨྲའིལསྤ་ཀྲ་ལག་མཱ་ཇཿ་མཞིག་ནི་ཡུས། ཛིཿྭམ་ཞིག་ནི་ལཱག་ས སྲལུས རབང་ཞིདས་ཆད་སི་སྣ་བའི་ཆོས་ཅན་དུའྱགུར། །བཅོམ་ལྡནལ་ 
-ཀྱས་བཀའསྩལ་པ། ཤ་རིའི་བྱུ་ཆལ་པེམ་སྨྱེས་སྒྲའེལསཀྱི་ལུག་མ་ཡུང་དཀར་གྱེ་འབུ་པ་ན་ཡུས་སེ། འམབ་པའླཔཡ་ཕོཉ་མཀོ་ཆས་ཐབ་མེ་འདིསན་པ་ཁོང་དྲུརདྲནས་ 
 -:‡ ལྷགཉརྩལུས་པའབྱང་སྟེ། ཕྱིན་ཆད་སི་སྐྱེ་བའེཆོས་ཅ་ནདུ་གྱར་ཏོ།། གསེལ་པཅེ་བཉོས་ལྔནའདས་ཐས་པས་སྩེས་སྒྲ་སེམས་ཅན་དཔྱལ་བར་མཆེའམ་། བཅོས་ལཱན་འདས་ 
° °. ཀྱིས་བཀའ་བསྩལ་པ། ཤ་འིའེབུ་འདྲི་ཝ་སྟེ་དཔེདན་། ལའབུ་དིན་པ་རིའ་ཁང་པ་རགས་པ་ལ་འདུག་པ་ལས་སྤུས་བཅུ་གསུས་གྱེ་ལུའི་གནས་ནས་འཇས་བུའྱིགེངདུབབས་་ 
ཿ ནསྭ་སྤར་ཡངསྤུས་བཅུཿ་གསུམ་གྱགནས་སུ་འཇིག་པ་དེ་བཤིན་དྲུ་རལ་པམ་སྐྱེས་སྒྲ་ཡུངསསེའིསེམས་ཉནདསསལ་བ་མ་ཏོག་པུན་ཏ་དཀའ་ཞེས་བ་ཐར་བབས་ནས་དེ་བཤེན་དུ་ ཾ 
འཇིགས་ཏེ་། དེཡུས་ལ་སྡུག་བསལ་བའེཆརབ་རེག་པར་ཡང་སི་འགྱར་པོ། ཤེའིའབུས་གསེལ་པ། བཅུས་ཝཱནའདྲསྤ་གུལ་པོམ་སྐྱེས་དགྲ་ནི་དབང་པེ་ནོ་སྟེ། དེས་ལས་ 
གིསྒེབ་བ་ཕྱེདོབརུགྱུརབ་འདི་ཧམ་དུབགྱིས་པངོ་མཚའདུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། ཤའིའིབུ་རྐྱལ་བོས་སྐྱེས་དགྲ་འིདས་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་བདུན་བཅུ 
་གཉིས་ལ་དགེ་བརྩེར་བ་བསྐྱེད་དེ། ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའྲ་བད་རུབ་དེདག་ལ་འདེས་གཉེན་བཀུརྲབས་པར་འགྱུར། དེ་དག་ལས་ཆོསྤ་ཀང་བོས་པླ་གུརོ།། དགེ་། 








རྫོ $; “པོ་༢། 
༨ > 3༡ བ་བ ༨ འེབ ་ ལ་གཞེན་ གྱར་པ་འདིསྨ་ཧྲལ་པྲོམ། 
༄༅། །བའྩིར་བ་དེ་ཡདྲབ་ན་མེང་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའྲིབང་ནུབཏྭ་སེས་པརྡ་གུར་ཏེ་། གགས ་ 
འདྲ་སྐལ་པ་དི་མ་མེང་པ་ཞེསྲ་བ་བ་ལ། བཅྲོས་ཝན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ཕག་བཟངས་ཤེསྲ་བ་བའ་གསུངས བག ་ 
སྐྱས་སྨྲ་འདེསྐ ཟེ 5 པོ ཡང ༣ཀ་བྲ་སལ་པ་དེས་མེད་པ་ལས་སངསྤྱ་ཆས་བེ་བྲ་ཕགགསུམ་བྱུང་སྟེ། དྲ་བམས་ཅད་ཀང་འཇམ་དཔ་ ཀྲ ནན ུ 
༧ པའབད་རུབ་སེམས་བསྐྱེད་དུ་བ་ ཨ་ག ཡ ་ དོ འིད་བྱུ་ཆལ་པས་སྩེས་དྲག་འདེའི་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྲུར་པ་མ་ཏོགས་པར། སངསྦྱ་རས་སྟེང་གིས་ 
ཀཾ ྲིཡིར་བཤན་འདེས་ཆོས་ཟབ་སེ་སྙན་ 
¬. ཙང་ཆོས་བཤད་ཅིདའྱོད་པ་དེ་གསལ་བྲ་བ་བའི་གནས་དང་གོསབསྲ་སདདོ།། དྷའི དད རུབ་སེམས་དཔའགང་དང་ལས་འདུལ་བད་ 
ྲ ༢ ར་རོ ངས་དེསླ་ཀང་འདྲིལསརིག་པདྲ་བྲས། གང་དང་ཀང་དགྲ་བང་ཆུབ་སྐམས་དཔ། ད་ཉྲས་འདུ་འབུད་ 
'འདེཉེདལས་ཐེས་པརའགྱུརདེ།། དབས་ན་ཤ་རིའིབྷུ་ནྲས་གངས་དེས་ཀྱང་འདི་༈ ཊཱ ཟར གསཔཔ་པཔཔོཔ། ི་ 
ཱེ པ་འདེ་ཉེདལས་ཐེས་ ྲེིེཾེིཾ་་ རིའིབྱུ་རྲལ་པམ་སྐྱེས་སྨྲས་འདི་ཡང་སེསེའེ་སེམས་ཅན་དཔྱལ་བན་མེ་ཏོག་པུན་ ཏ་རཱཀལ དཱ 
ད་ ; ན་ར རོ ༢ྐ 5 ལར རཿ 
` _ བླགར་བ་དེཏིདྱིས་ཆོས་སྟན་པཤེས་པའའུཧུ 1] །སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་བཞི་སྣང་བཞི་བྱའདས་པན་། འདིག་ཏེནྱ་གི་ཁམསྤྱ་ཧྐཏ་པཞེསྲ་བའ་། 
ནས། རྨ་མེདཉིང་མ་སྨད་པར་སྟེདགེ་ཕྲེགས་ཀྱེ་ར་སངས་རྒྱས་ྱེ་ཞེང་འདནས་སངས་རྒྱ །ང་བཞེ་བརྒྱ 
རེ ༄༧་ 






བེ 


བབ ཿཿ---ཛ------- 


༢ .' /÷ = ཐོ ེ འེ ྭ སའ ° : ༩ ་ེ 2 
རཾ །གནི་བཞིན་གཤགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡངདགུཔ་རྔ་དོགས་པའིསངསྦརས་རིན་པ་ཆའཕང་བཞིསྤ་བབ་བཤུགས་ཏེ། འཚོ་ཤིང་བཤེས་པ་ལ། ཆོསྤ་ཀང་སྭེན་པ་ 


” ་ཐས་པད་གུར་ཏོ།། ཐས་ནསྭ་ཀུང་དེ་ཉིདདུམི་སྐྱེ་བའེབཐོད་པར་འགྱུར་རོ་། གང་གིཚན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བྲམས་པྲ་བངཆུབ་མངོན་པར་ 


` ༈ལཱ་བཟེདཔ་ཐེབ་པེ།། དེའ་ལསྱཀིསྒིབ་པ་ཡངམ་ལུས་པརྲ་བད་བརྩ་གུར་ཏེཤོས་དེ་སྐད་ཀྱང་བརྔོད་པར་འགྱུར་རོ། ཤརིའིབུ་དེལྟ་སྟ། བྱམས་པ་དེབཞེན་གཤེགས་་ 






ེ ཆེ 


རཾསངསྐྱ་རས་ཀི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བརའགྱུར་རོ།། དེདྲརྭ་སྱེས་མ་ཐགཏུ་སྭར་ཡང་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུར་གྱུན་པ་ཡང་མཐོང་བར་གྱུར་ཏེ། ཆོས་ཟབ་མེ་སྟན་པ་འདི་ཡང་ ཁེ 


རྗེགས་པརའཚང་བརྒྱ་བརདེའེཚེ་ཡང་སྨར་འཇོ །་དབལ་གཞེནནུརྩ་ུར་པ་མཐེང་བརྡ་རུར་ཏེ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེནབེ་མི་གཡོ་བཞེས་བཟར་ 
འགྱར་རོ།། དེན་ཡངྲ་བམས་པདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་གཡོབ་ལསེགས་པ་ལ་སན་བུང་བ་དང་ལན་བ ཆོསྱ་ཀྱི་གཏམ་བོདཔར་འགྱུར་རོ།། ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འད་ ྲུ 
ཡང་ལྷག་མ་བྲེ་བར་བརྡོད་པར་འགྱུན་རོ།། ཡང་བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པ་ལི་གཡོབན་འད་དཅམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཤྲཀྲཐུབ་པའགསྲུད་ 


རབ་ལྱ་གལ་པོ་མ་སྐྱེས་དྲགཞེས་བབརྩ་གུར་ཏེ། དེས་པའི་སག་བཅད་ནས་དས་ཆོསྤ་ཀིས་ནམ་གངས་འདེ་འཇས་དཔལ་གཞེན་ནུདྱ་གུར་པ་ལས་ཐེས་ཏེ། འཐུན་པའིཆོས་ 





༅་ ཡམ 22 0 





།༄༅། 


།པནི་སྲི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སིགཡོབ་ལསེགས་པལ། ཅི་ནསྲ་ཀདྲ་བུད་རུབ་སེམས་དཔའྱར་སྟེང་གིམྱི་སེབའེཆོས་ལ་ 
བཟོད་པ་ཐེབནས་དྷ་ལ་དེ་ལཱརནེསོ་ི་ནུ་གངས་འདྲིམནོཔ་རའགྱུར་དོ་། དྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྲེ་ཤིས་སྟངགི་ལས་ཀྱིསླབས་པྲ་སལ་པྲ་གངས་མདཔནས་བསགས་པ་ 
_-=༧ ཡང་དབ་ཏུཞི་བརྡའགྱར་འོ།། རྒྱལ་པེམ་སྐྱེས་དགྲ་འདིད་ཕན་ཆད་སྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་ཕྲག་བརྒྱདརྒྱའེ་བརད་སེསསཏན་ཡངོས་སྱུ་སྣེན་པརྱ་བྲས།། སཾདསྱརསཀི་ཤིད་ཡངོས་ 
` ° 2 སུ་སྩེངོས་བདེད་ཅདྲ་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་སྨད་པ་སྤྲད་དོ་། ཤིའབུ་སེམསཅུན་གང་དག་དེས་ཉན་ཐེསྤ་ཀྱིས་ཐེག་པས་སམ། རད་སངསྤྱ་རསྦ་ཀྱི་ཐེགཔས་སྐམ། ཐེག་ 
༧2ྭ བརེན་པེས་ཡེངས་སྭུ་སྟིན་པརྲ་བས་པར་འགྱུར་རོ། སྐེམསུཉ་ནདེདགགིས་ལསཀསྨྲབ་པ་འམ། ཉེན་སེངས་པའ་སྤིབ་པ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ་། དེ་དག་ཐམས་ཧད་དབད་པྒནོ་བན་ 
འགྱུར། འྱདོབ་དང་ཐེཆོས་མེད་པར་འགྱར་འོ་། ཤརིའི་བྱུ་ཆལ་པོམ་སུས་དྲགནི་བསསལ་པྲ་གངས་མེད་པྲ་ཕག་བརངྱ་རན་བན་མེདཔ་ཡངངག་པརྡ་རགོས་པའྱིབ༔ 
.ཏའཚད་བརྒྱ་བརའགྱར་ཏེ། བསལ་པ་འཐེངན་དགའ་བཞེསྤ་བ་བ་ལཞེས་འཇུག་ནེན་ཤིཁུམས་འདྲསྤ་གིས་བརོག་པ་མེད་པ་ཞེས་བབརདེ་བཞིན་གཤུགས་པ་དྲག་བ ཧོན ` 
པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའསདསྤྱ་ཧས་ཡུལྷ་ནམླ་དུག་པ་ཞེསྱ་བ་བའགྱན་ཏ། དའ༧མ༢ཆདན་བསལ་པ་བརམ་བཤརའགྱར་རོ།། དའརཉན་པས་3ཚགསན་བདུན་འབུམ་དུ་ | 









དབྱ་ཉེས་མེས་ལྷ་ནམ་པར་ཐརཔ་ཟྱ་ཧད་ལ་བསམ་གཏན་བྱེདཔ་ཤསགགེ། དེའྱིབྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན། 


ཐམས་ཉད་ཀང་ཤེས་ ཊཱ 


།ཉིས་སུ་འགྱར་ཏེ། ཐམས་ཉདྲ་ཀུང་ཐབས་དང་ཤེས་འབལས་བྱང་བ་ཤ་སྐག་གོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེངོས་སླུ་མངན་ཡཱས་འདས་བནས་ པཾ 





བིབར་གནས་པདའགྱར་རེ། འདྲས་གིས་དིམ་མེད་པའིའཇིག་ཏེྱསི་ཁམས་དེན་སེམསཅན་གང་ཡངའྱ་སདཔ་ལ་གནས་ཤོངའཆེབ། ད་བེའར་སྱི་བུང་ ོ 
དེནས་ཤི་འཕེས་ནསཀང་འབྲེབ་དན་པ་གསུམ་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་ཡང་མེད་དོ། ཤ་འིའི་བུ་ད་བཞེན་གཤགས་པ་ཡུལ་ཤནཏྲ་ནམ་པར་དག་པ་དེ་ལ་སེམས་ཅན་གང་ 
ཀྲ 8 དགུ་ཆས་ཉན་པདེ་ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་པ་ཐསས་ཅུད་ྣས་པར་དག་པར་འབྱུར་རོ་། དེ་བས་ན་ཤ་འིའི་བུ་གང་ཐག་གིས་གང་ཟག་ལ་དོད་ལ་བཟུང་ཅིག། གང་ཟག་ལ་ 
_ ལ་དོད་བཟུངན་ཉམས་པརའགྱུར་དོ། དེ་ཅིའིཕིརཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འམ། གངང་དང་འྲད་བས་ནེ་གང་ཟུག་ལ་དྲོད་ཟིན་ཏེ།། དནས་ཆདང་ལྡནཔ་ག་ 
¥ `]. ་འའྲེབུ་དང་། ཐམས་ཅད་ཡོད་པའིའཁོརདེ་ངོམཚར་ཐེས་ནས་ཆེདད་བྗོད་ཅིང་། བཅོས་ལྡན་འདུས་བདག་ཅགནི་དེང་ཕན་ཆུད་སེམས་ཅན་གང་ལ་སེམས་ཅན་ ( 
_ །དྭསལ་བར་མཆིབར་མཐབས་ཡུང་སི་སྟནོ་ཏེ།། དེ་ཅིའི་སདདུཞེན༽ བཅས་ལྡན་འདས་སེམསཅཧྱ་གཱ་སྦྱད་པ་ ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པེཞེསདེ་སྒདཀྱང་སྨྲའོ།། | 


















བླལ མེ ཡེ ཿྲ ཚོ མོ ཐས ོབས་་་་ཡོབས་ 











ཤཿ ་ །ྒྱལ་པེམ་སྐེས་སྨ་ ༡།ཡུད་སན་པའི་སྟན་པ་འདི་སྐན་པའིཆོ། ལའེབུ་སུམ་ཁྲི་ ཁྲིཉིས་སྟེང་གིས་བླན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
ུསེམས་བསྐེད་པརྨ་གཱར་ཏོ། གང་གེ་ཚོན་བཅ་ལན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་ དག་པར་ཇོགས་པའིསངསྲ་ཆུས་ཡུལ་ཤིནཏླུ་མ་པར་དག་ 
-ཟ༧ པས་བ་བ་ཐབ་ པའགྱུརཔ་དེའ་ཆ། བདག་ཅག །ཀྱང་འཇིག་ཏནྩ་ཁམས་འདུམ་ཀྲིདི་མ་མེདཔའེསངསྦྱཆས་ཀིཞིངདེད་སེ་བར་ཤེག་ཤིགཅེས་སངསྦྱ་རསྱ་ཀི་ཞིདདད་ 
6 སེ་བར མོམས་ཡང་བཏབ་པ།། དངག་བམས་ཅད་སངས་རས་ཀྱི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བན་ཡང་བདབ་ཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་ཡུང་བསྟན་ཏེ།། ད་ནསྤ་ཧལ་པེམ་ ཧྲས 
བུན་ཚོད་ཀྱིས་ལེབྒྱ་ལེརོ་པའ་ཁྱེའུ་ ཐུ་བའེ་དཔལ་ཞས་བ་བ་དས་མགུལ་བནས་བྱརན་དཀྲོལ་ཏེ། བཅས། ནའདས་གལ་བ་དེན་ཏོངནས་འདྲི་དྲཀ་ཚིག་ཀང་ 
གསེལ་ཏེ། ། བཅོས་ལྡན་འདས་བདག་དགེ་བའིཿབ་འདྲིགནམེད་པ་ཡངདག་པརྡ་གས་པའྱིབརྱརབཏུབས རན ཤསབ 
(ུ ནས་བཏེམ་ ལྡན་འདས ེ་བཞི་ རག ཤཀས་པ་དག་བཅོོས་པ་ ཡང་དག་པར་ཇོགས་ ་ཡའི་སངསྒྱ་ཧས། ༠༥ ཤིན་དྲ་ནམ་ ་པར་དག་པས་བྲང་ཆུབ་ཐེབ་ ་པརྱ་གུརཔ་དེའི་ཆ། 
...| བདག་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དར་འཁོར་ལ་སྦྱར་བ: འྱརྱལ་བེནྱ་ཀུར་ལ། བདག་གྱི་ས་མཆོའ ོརིབརདུད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲས་བཅེས་པ་ཡང་ངགཔར་རོགས་ 


23 
° 










སྭཿ ྱ་རས་དེ་དགེ སླེང་གི་དགེ དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ལ་སྟན་ ་བཀུར་བྱསིབ་ ་དང་། དེ་བཞིན་ གཤེགས ་པ དེ་ཡེངསྭ་མ་དན་ ལས་འདས ངོ 
ལ་ཡང་བདག་མཆོད་པ་ པ་བྱིད་པརྩ་གཅིག། ། བཉོམ་ལྡནའདས་ ་དྲེ་སྨདན་ལས་འདས་ ནས་ཀྱང་འ འཇི་གཏེནྲ་གི་ཁམས་ །དེ་ཉེ བ་ན ན་མེད་པ ཡང་དག པང ་ 
བྱང་ཆུ་བཏུ་མདོན་པ པརྡདོགས་བརསངསྤ་གས་པརླུ་གུནའི་གཉེས་བྱ་རན་དེ་དག་ཏེརམྲ་གུཏུད་ནས་སངསྨ་ར རྒྱས་གྱི་མ། 
པའི་ཁད་པ ་བཅུགས་པཆ་མཉུམ་པ་ཤིནཏཱ་པབ་ཞིག་འདུག་པརྨ་གུར་ཏ། ཁང་པ་བཅུ ས་པ་དེ 
གྱུར་ཏེ དཁིདེལ་སདདེ་བཞིན་གཤེགས་པའིསུ་མཚནྱིས་ཀུན་ཏུ་བྱ་ན་པ་ཞིག་བཞུགས་པ ཨང་དོ། ¡| 
ཆས་ཉིད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ ན་འདས་རྣམས་འཛུམ་པ་མཛ དཔ་དེའཅ། བཅོས སུ་ཆོགན 
སེཿཔདང་། དཔད་པ་དང་། རཔ དང་། ] ངགང་དང་། ཤེལ་ གྱི་ཁ་དོག་ང དང་། དངུ ེག་འབུང་བ དེ་དག་གི་འཇིག་ སེ གྱི་ཁམས་ ་ 
མུ་མེད་པརྦ་ཁུབ་པདྱ་བྲས་ནས། ཚངས་པའའཇིག་ཏེནྱ་ཧཾ་བརདུསངོ་སཾ། ཤི་མ་དངྲ་བཱ་ བའའོད་ཐིལྱ་བེས་གནན་ནས སུཿ་ལག་སྟེ། ཐཐ | 





















ཟོེབསསས་བས་མསས་ས༅ང་༧༦ ཨ ༩ -_ ༩ 





སེ ༦ ' 
ཀའཀོང་པི་སང་བའ་སེང་རོ།། དེ་ནསྔ་རེ་དང་ལན་པ་དགའ་བྲོསན་ལས་ལངས་ཏེ། པོ ས་ཕག་པ་ 
༄༅། །གསུམ་བསྐ༥་། ¦ བཅོམ་ལྡན་འདས སྤྱ་བོད་མི་སྣང་བད་སེད་ངོ། ་ ོ 1 
ལོའོ ུ རལ་བ་གོས་པཔི་ལོས འོ བོ་བ 
གཉིག་ཏུགཟན་ནས་པུས་མགཡས་པལ་ཕ ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡེན་འདས་ག། སྐུས བཞས གཔར་གགསཔ་སོ་་་ལལ།་ ་ཀ་ 
ཀགགལ་ི རེ་ཤལ་པ་ལབའ་འ་ཚ་་མོ་བབང་བགོས་ཐེང་རོང་གོང་ད། བམ་རོ ༩ ་ 
ྫྫ  ༢པ༢ཀྣྣནྣྣྣཚ་ླླླ་ ན་པ་འགྲོ་བ་ཀུན་གི་མཆོག་གསུངས་ ` 
པེ་སྣཱ་ཆོགས་མྱན་ནས་ཁྱད་ཀྱང་ཏེསརྣམས་དྭ་བཤེན་དུན་མཆེད་མཛྡད་པ། ཁྱེདཀྱེདི་པུར་བདགལ་འཛུས་པ་སྐན་པ་འགྲོ་བ་ཀུནགྱ་མཆེག་ག 
ྱླནྣྲྣྣྨྣ ༼་ གྱུར་ཏེ། ཐབ་པ་ལནེར་མཤང་ཡངཞུ་བ་ཕྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲགཞུ་བརྱེད་ཀྱང་། ཁྱེདཀྱིས་ 
༨ ཤིག། སྤེསས་ཅན་ཕགས་ བགགས འ་པ འཛུམ་པ་བསན་པ་འལྤུར་ནི་བདག་ལ་གསུངས། སངས་རྒྱས་གད་དག་ 
གཅིག་ཤིད་དདེ་དགག་ནྲ་བ་ཆེམ་མའྲ་ས་བཅད་པར་མཛད། འདྲེག་ཏེད་མགོན་པའེ དི རིཾེརཨྷ་ 
སྐདགཅིག་ཤིད་ནུདདག་གེ་ནེཐེརོམ་ས་ཡུས་བཏེད་པར་མཛྲད མ་ཐེན་ནསས་དང་སྐེསསཉནནི་དཔག་མད་པ་། ཐམས་ཉདཔ་དོལ་ཕི 
\ ༡ ཉིད་དུ ཡཱན་པའ་གྲལ་བ་གངདག་བཞགས་པ་དང་། གང་དགྱྭ་ཧལ་བ་མང་པེ་སྦ་པེན་ནསས་དངསྐ་སྒས་ཉནན་དཔག་མད་ ཀག ་ ༩ 
༡ འདུས་པ་དད་སྟེབས ་ ཐེ ༡ སང་། ཆའ །དདུ་འཛས་པ་བསྟན་པ་རྡལ་དང་བྲལ་བས་བདག་གི་ཐེ་ཆོམ་ཆོད། ཁྱོད་ཀྱ་འེད་ 
_ པདེ་དགྱེད་ཀྱིས་མཁྱཾནཅིད་དང་འའང་རགས་པ་མིདེ། ཅཉསྲ་དདུ་འཛུམཔ་བདྲན་བརྡུ་ ཱུ 





(ཌྷ 
- 













- ༼ [ སྤ་བ་ལྷ་དམས་ཟིལྱ་གིས་གནན། རི་དང་འཁེར་ཡུག་མ་མེ་དགལས་ཐུལ་ནས་བེདྲཀིས་འོདྲོཀང་གསལ་བར་བདར། རེག་ནས་སེམས་ཉནྱ་ས་དག་བདེབས་དགའཞིད་༡ 
ཤཿ ཉེནམེངས་པ་ཕང་ལང་མིའགྱུར་། ཉེན་མེངས་ཐྲསསཏད་གྲོལ་བྱ་ཁོདྲ་ཀིས་འཛུམ་འདིན་ཕར་མཛད་པ་བདག་ལ་གསུངས་།། དེ་སདཅེས་གསེལ་པ་དང་། བཅེམ་ 
པ་འ :) ལྡན་འདུསྱིས་ཚེདང་ལྡན་པ་དགའ་པེལ་འདེསྐད་ཉེསཉེས་བཀའ་བསུམ་ཏོ། དགའ་བོ་ཁྱེདྱཀྭ་བཱེའླ་བ་བའེ་དཔལ་འདི་མཐེད་དས། གསེལ་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་ 
3  བདགགས་མབེདད་། བཅོམ་ལྔནའདསྤ་ཀས་བཀའ་སུལ་པ། དགའ་ངོ་ཁྱེདབླུ་བའེཾདཔལ་འདས་ངའདྲུང་དུ་དགེ་བའེརུ་བ་བསྐྱེདནས་བླ་ན་མེདཡུད་དག་ ར་རོགས་ 
' བའྱི་བདཆུ་བཏུ་སོན་ལམ་བཏབ་སྣེ། དགའ་བྱོ་ཁེའུ་འདེས་དྲིསསྤ་ཀིས་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤེད་པ་སྤྲད་ནས། ནྲས་ད་བཤེན་གཤེགས་པ་གུལ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ 
པསྱ་བདྲ་ཆུབ་ཐེབ་པར་འྱགུར་བ་དེའིཆེ། ཁྱེའུཟླ་བའེདཔལ་འད་ཡང་འཇྲེག་ཏེནྤགི་ཁམས་དཔའཁད་ལས་སྦྱརབའིརྒྱལ་པོར་འགྱུར་ཏེ། དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡུལ་ཤིན་ 
།ནས་པདདགཔ་དགེ་སླེད་གི་དགེ་འདུན་དང་། བཅས་པ་དལ་ནས་མཆོའ་བརད་བཀུར་སྭེ་བེད་པརའགར། སྟི་སྟདབྱད་པརའཧྱུར། རིམ་གྲོབྱེད་པར་འགྱུར་དོ།། ཌ' 
,མཆོད་བབྱེད་པརའགྱར་དོ།། དབཞིན་གཤེགས་པས་ཡེདསྱུ་ས་དན་ལས་འདས་ནསྤ་ཀང་སྐུ་གདུང་ལ་མཆོད་པ་བུད་པར་འླགུརརོ། དེནིདེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ཡད་གདསསུ་ 








༄༅། ¿སྒ་དན་ལས་འདས་། དེནས་སྟན་ཡང་པ་ཡང་ནུབ་ནས་དགའ་ལྡན་དུ་ཚེ་ཐད་པར་བྱ་སྟེ། སྐལ་པ་དེ་ཉིདལ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
ཤང་ཆུབ་ཏུ་མདོད་པརྡངོགས་པན་མཚང་བྱར་བདའ་གྱུར་ཏེ་། དེ་བཞི ན་གཤེགས་པ་དགུ་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པདྡ་ངོགས་པའིསཔསྤ་རྲས་བུ་བའི་དཔལ་ཞེསྱ་བབན་འྱགུཞ།། 
༧ སངསྤྱ་ཆསྦ་ཀྱི་ཞིང་ཡངདེ་དང་འདྲ་བ། དེའེ་མའི་ཛད་ཡད་དེདང་མཉམ་པ་། ཤནྲ་གེསྤོ་ཀྱི་དག་འདུན་ཡང་དདང་མ༠མ་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགུའདུན་ཡང་དེ་དང་མཉས་ 
3 པནྡའཐུར་དོ།། དེནསུ་ཡང་འདས་དཔལ་གཞན་ནུན་གྱུར་པ་དང་། འགྲེགས་པའ་འཇིག་ཏྟནྱ་གཁམས་གཞན་ནས་འཇེག་ཏེན་གི་ཁམས་འདེངཕྱེན་པའི་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
¿ཿཾ དེ་དག་གིས་སྟན་པ་འདིཐྲཾས་ནས། བཅེས་ལྡན་འདས་ལེ་འད་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏེ།། བཅོམ་ལྡནའད་ (ཕྱུགས་གངན་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུདགྱུར་པ་གནས་པ་དེན། དེ་བཞིན་ 
གཤེགསཔ་སྤདོ་པ་མ་ལགས་ཏ། དད་ནི་བཅོམ།ཝནའདས་ཀ་དགོངས་པར་བྱགེ་མི་འཆོལ་ལོ། དེནིའྱི་སཱད་དུ་ཞེན། བཅོས ན་འདུས་འཇམ་དཔལ་གཤོན་ནུརྱགར་ 
སྦུ པས་ཡེདས་སྲུ་བིན་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ནའགྲབ་དད་པའི་འཇིགས་པའས་། མི་ཁྲམ་པའི་འཇིགས་པའས། བདུདྱཀ་ལསི་འཇེགས་པ་འམ། ཉེནམེངས་པའ་ 
¡ འློདེགས་པྲ་སྭ་སཆེས་ས།། བཅས་ལཱན་འདས་གོདངམ། གདྱ་འུད་རམ། གྲོལ་རྡལ་ལམ། ལྗེདས་སམ་། ལྗདས་ཀྱི་ཕྱོགས་སམ། གཙུག་ལག་ཁང་ངམ། དགོན་པ ་ྭ 





¬ 






གངན་ཆེས་ཀིནམ་གདས་འདི་སྤྱོདཔར་འགྱུར་བའིས་ཕྲེགས་དེ་ཡང་། བཉོས་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྟངས་པྱ་ལགས་ས།། ངེ་ཅིའི་སླད་དུཞེན། གངཆོས་ཀྱི། 
རྣམས་གྲངས་འདི་སྤྱད་བནའགྱུན་བ་དེན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་བརྙོན་པའ་ལྟ་བར་བགྱིའོ།། གད་ན་རེས་ཀྱི་ནས་གྲངས་འདི་སྦྱོད་པའེས་ཕེགས་དན། དེ་བཤིན་ག 
པས་ཡེངོས་སུ་སྤད་པར་ལྟ་བསྲགའོ།། དྲེ་མདཅེས་གསེལ་པ་དང་། བཅཉོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའདེ་དགལ་འདེ་སདཉེས་བཀའ་སྩུལ།ཏེ།།དེད་བཞིནཊ།། 
རིགསྱཀ་བིུསདསྲསཔ་ད་བཤིན་ཏེ། གད་ནཆོས་ཀི་ནམ་གྲངསའདི་སྨྲད་རའགྱུར་པའེས་ཕྲགས་དེ་ན། དེ་བཞིན་གཤགས་པས་སྤྲུད་པ་ཡནནེ།།དེའིའྲ་ིརཞིན། 
རག བག་ཡས། ད་བཞིནགཤེགས་པ་སད་སེ་མཛདྱ་ཀྱིས། ད་ཡུང་བསྟན་པར་སཛད་པར་གུར་པ་ན། གདུས ར་ 
དས་བཟེད་པ་ཐེབ་པརྱ་གུར་པ་དེན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཉྲོས་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིསངས་རྒྱས་པར་མེ་མཛདྱཀིས་ང་བཟེད་པར་སྣུབ་ཐེབ་པར་མཁྱེན་ ་ 
ནས། ཁྱེའུའདི་སྐལ་པཤྲངས་མེད་པ་ན། ཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེས་བ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཉྲོས་པ་ཡང་དག་པརྡརགས་པའིསདསྨ་ཆུསས་འགྱུར་དོ། ཞེས་ 
.བླན་མེདཔ་ཡང་དག་པའ་རྔོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡུད་སུན་ཏེ།། དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མར་མེ་མཛད་དེས། དགེ་སླེང་གི་དགེ་འདུན་ལ་དགེ་སླེད་དགྱེད་སུས་ཀྱད་] 





ཆོོ རེར > ༨ 


བཤ -› །སྲ་ཕེགས་འད་རྐང་པས་མ་ནག་ཤིག། དེ་ཉིའི་ཕདཞེ་ན། གང་དྲུ་བེའུའདེས་རལ་པ་ཏེང་ཤེག། བཟེད་པ་ཐེབ་པ་དཧྟི་ལདང་འཇིག་ཏྟེན་ ། 
དུ་བཅས་པའི་མཆོད་ཏན་ནེ་།། ཡང་སྲ་ལགས་འདི་མཆེད་རྟེན་བྱེད་པརསུ་སྨྲེ།། ཞེསདེ་སྐད་བཀའ་སྩུལ་པ་དང་། རིགསྤ་ཀི་བུ་དགད་དི་ལྔ་བེ་བྲ་ཕགྱྱར་བཅུས་བཉོས་ལྡན་ | 
༢༧ འདས་ས་ཕེགས་འདིར། སརེདཏེན་བྱས་བ་བདག་སྤྲེའོ།། ཞེས་སགྲེནའིག་ཏུ་ཆིག་སྤྲའེ། དེནས་ཁྱིམ་བདག་ལྷ་བཟད་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་འཁེད་འདིར་འདུས་པར་གྱུར་པ་དག་ 
ཧཱཾ ད་བཅས་ལན་འདསབདག་གི་ས་ཕགས་འདངསཆེད་ཏནབྱས་བརསའ ཞེས་སྨྲས་ཏེ རིགསྦ་ལིདདགས་པདས་དེར་ཁིམ་བདག་ལྷ་དགཞྲབ་་ཏསམ དཏེན་ 
༦༡༢ ་༄སྱླྱ་ྱ་ླ་་་ླྱྱྱྱྱྱས་། 
འདས་བདག་གིསུ་ཕགས་དེར་རིན་པ་རྟེས་བདུན་ལས་མཆོད་ཏྟེན་བྱགིས་ན། བཉོས་ལྡན་འདུས་བདགགི་བསེདནགས་ཇེཅ་མཞིག་བྱགིས་པའའགྱུན། དེ་སྐདཅེསཿ 

` པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པར་ཇིགས་པའིསདསྨྱ་ཧས་མརམ་མཛེད་ཀྱིས་། ཁྱིམ་བདག་ལྷ་བཟདལ་སའྲེ་ཕོགས་གད་དྲུ་བང་ནུབ་སེ པཱ 
¡དཔའ་བཟོད་པ་ཐེབ་པའིས་ཕིགས་དད་། ཤིངྷ་ཏའི་འ་ཁོར་ལཙོསྦྱ་གཾསྡངེ་སྙད་པ་འགཏུ་རུའི་ཕུང་པོ་ལ་ཐུག་གི་བར་དུས་ཆེན་པ་དསེསས་ཅན་ཐམས་ཅདྲཀི་མཆོད་ 

















་བ་ཡིན་ཏེ། ཁྱིམ་བདག་གད་གི་ཆུའི་ཕུང་པནས་སྲིད་པའྩ་མའི་བར་དུརིན་པ་རྟེས་བདུནི་བརད་བཀད་སྟེ། དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕུལ་བ་བས་། 
ུ དྲ་ཀྱིས་མཆེདཏན་དྲུ་བས་པ་འདེད་བས་བསེདནམས་ཤིན་ཏུ་སང་མེདོ་ཀྱི་། ཁཱིམ་བདག་དགེ་བའྩེར་བའདིསན་ངི།པངས་དལརཡུང་སྙན་པ་དེ་བཞེན་དུའདི་་ 
རྩབ ཟུང་ཆུ་བྲེབནས།ཁྱེད་ལ་ཡུང་སྟེན་པར་འགྱུར་རོ། ཞེས་དེ་སྐྲད་ཅེས་བཀའ་བསུ ཅིགསྦ་ཀི་བུ་དག་དེ་སམ་དུསེམས། དེའེརདའི་དུས་ན་ཁྲིམ་བདག་ལྷ་བཟང་ ` .ཿ 
ཞེསྱ་བ་བ་དེ་གཞན་དུ་ཧུར་པ་སྭམ་དུདེ་ལྟར་མ་ལྟ་ཤིག། དེ་ཉིའྱི་ཕིརཞེན་། ཁྱིམ་བདག་ག་བུ་དགའ་བ། སྤྱེདཔ་ཞེས་བྱ་བ་འདེ་ཉིདདའི་ཆེད་ ྲི སྭ་ནྭ་བིམ་བདག་ལྷ་བཟང་ 
ཞེས་བྱ་བསུའུར་ཏེ། འདེ་ཡངྱ་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྱི་བང་ཆུབ་ཏུ་ཡུང་སྣ་པ་སྟེ མ་འདས་དུས་ན་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅུམ་པ་ཡང་དག་པར་ | 
རྔོགས་པའིསངསྤྲ་རས་ལྟ་ན་བཟང་ཞེསྭ་བུ་བརུའྱགར་རོ། དེ་བས་ནརེགསཀི་བུ་དག་གེ་སྤེང་དམ། དགེསེངོམ་འམ། དགེ་སཱན་ནམ། དགེ་སྙེན་མ་འདུག་ཀྱང་དུང་།། 
. འགྲེང་ཡང་རུང་སྟེ་། ཆེས་ཀྱིརྣམགྲངས་འདེ་འདྲེའམ། ཀློག་གམ། ཁ་དོན་བེདདྲུའུ་བ་འམ། འཆད་ན་འག་གྱི་རུའེ་ཕུང་པནས་སའྲི་ཕེགས་དེའེབརྡ་ཅྲ་ཛུལ་དེ་ཐམས་ཅད་ 
_ ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་མཆོད་ཏྟེན་དྲུ་གུར་པར་ལྟའོ། དེཧིའྱི་ཕིརཞེ་ན། ཆོས་འདི་དག་ཉིད་པདཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པྡནམས་ཀྱི་བཟོད་པ་ཐོབ་ཕར་ 














` 


༄༡། །འགྱུར་བའེ།། ནིགསྤ་ཀྱི་བྱུ་འདོལ་སྤེའོ། ཁྱེད་ཀྱིས་ཁེང་དུ་ཆུད་པརབྲའ།། རིགས་ཀི་བུའམ་ནིགསྦ་ཀི་བྲ་མེགང་གིས་འདིསངོ་གསུས་གི་ 
སྣོཆནཔའིའཇིགཏེནྲགི་ཁམས་རིན་པརི་སྣ་བདུན་གྱིས་བཀང་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོན་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཇོགས་པའིསངསྤྱ་ཆས་ཉན་ཐོས་ཀིདགེ་འདན་ན་ 
ཟ༠ ལྕུ་རུན་མ་ཆད་ཅིང་། ལས་གཤན་མིི་བེད་པར་ཡིན་ལན་གསུས། མཆན་ལན་གསུམ་འབུལ་བ་བས་གང་གིསྤ་རྒལ་པོ།. མ་སས་སྦའེ་ེའུཐེཚོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པར་ 
ཨུ བིདཔ་། འགྱེད་པ་ཐམས་ཉད་སེལ་བརྲ་བད་པ་། ལས་ཀྱསྦྲབས་པ་ཐམས་༦ད་རྣམ་པའ་སྦྱེང་བར་བྱེད་པ་། ཆེས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིདདུ་སེནཔ། ཆཾས་ཀྱརྣམ་གྲངས་ 
༥ =... ར ར༣༽- . <= ༨ ཐི 
ཙི འཛིན་ཏམ་། ཀློག་གས་ཀུན་ཆུབ་པརབྱེད་དམ་འཉང་དམ་ཉན་ཏམ། མེས་པར་བེདདམ་། ཆུདདུན་དམ་པའི་ཆེས་ཡུན་རིདདུགནས་བརྡ་བཟའྱཔིརྣ་གེགས་བསདུ་བིས་ 
ཏེ་འཆང་ན། འདེན་དེ་བས་ཤིནཏུ་བསད་ནམས་མངདུ་འཕལ་ལེ།། རིགསྱ་ཀི་བུ་དགགས་སྐལ་པ་འས་། བསྐལ་པའྭ་གས་མངུས་ཙུཐ་དདུཧུལ་ཁཱསས་སུད་ཤུང་། 
ཡཾ 2: ཱ ༣ ཅིར. དར་ལ 
སྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་] ཆོག་ཤེས་པ་ཐམས་ཅདལ་དགའ་བའྲ་གུར་པ་དང་། གང་གཉོས་ཀྱ་ནས་གངས་འདེ་ཐེས་མ་ཐག་ཏུ་མིས་པའབྱེད་པ་ན། འདིན་དེ་ དེ 
ཀྲ ཀཀྣྣྣཚྣྨས¦{ང་ ླུ ལོ་ནི རབངོང་་བྲ་བའད་ 2 ་སོོས་ྲ་ུ་ུྲུ་ྲ་ 
།ཏུ་བསཾདོནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལ།། ནིགསྤ་ཀྱིབུ་དག་གི་སལ་པ་འམ། བསྐལ་པའཱི་ལཱག་ས་ཡུས་ཀི་བརདུ་བཟོད་པ་སྒྲུབ་ཅིང་། སམས་ཅན་ཐསསཿདྱ་ུ་དདྲུས་ 








3; 
 བདང་། རྡེག་པར་བེད་པས་བཟེདོཔ་བས། གང་ཆོསྱ་ཀི་རྲ་གངས་འདེལ་ཆེས། ༥་བཟེད་པ་དེནི་བཟོད་པ་དེ་བས་བསེད་ནམསྤ་ཀ་ཕུང་པ་ཤིནཏུ་སཆོག་ཏུ་འཕེལ་བར་ | 
ར་ར =® ༣༦༨. 
¡ རིགསྤ་ཀྱིབུ་དག་གང་གིས་སྐལ་པ་འམ། བསྐལ་པའྱིག་མ་ཡུསྱ་ཀི་བར་དུ་སེམས་ཅན་བསས་ཅདལ་ཉེན་མ་སེངས་ཤིང་ཡུས་དང་སེག་ལ་མི་ལ་བར་ 
་བཀུནྲ་པེད་པས་། གངགིཆེསྦ་ཀླ་དྲ་གངས་འདིལ་ཡིདཆེས་ཤིང་ཐེ་ཆོམ་མི་སྐྱེད་ན། བརྩེནོའགྲུས་འདི་ 
བསལ་པའའམ། བསྐལ་པའཝག་མ་ལུས་ཀྱི་བར་དུ་། བསམ་གཏན་དང་ཏིང་ང་འཛིན་དང་། མཉམ་པ 


ནིདེ་བར་ཁངཞུགས་པ་ཡིནནེ།། རིགས་ཀྱི་བུ་དག་གང་གིས་ 
འདིལ་ཏོག་ཉིངསེམས་མ་ཞུགསན་འདིནདེབས་ཁདཞུགས་པ་ཡིན་ནེ།། རིགས་ཀྱི་བུ་གང་བསལ་པ་འམ། 


ཆུལ་གྱིས་རྟོག་པ་དང་ལྡན་པའ་གུར་པ་བས། གང་གིས་ 


།ར་གཞག་པ་ལ་གནས་པ་བས། གངཉོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ 
ལེན་པའབྱེད་། ཀློག་པར་བྱེད། བྱང་ཆུབ་པར་བྲེ། 


བསཱལ་པའི་ལཱག་མ་ལུསྱ་ཀྱི་བར་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀསྟཏེགོ་ཉིང་། 
ཤིན་ཏུ་དཔེན་པ་། རད་བཞིན་རམ་པར་དག་པའེ་ཆོས་ཀྱི་ནམྲ་གངས་འདེལ་ཉན་པར་བྱེད་། མེས་པར་བྱེད། 
ཁ་དེན་དུ་བེད། གཞན་ཁ་རྒྱ་ཆེར་སྟེན་པར་བྱེདན། དེ་བས་འདི་ཉིད་བསེད་ནམས་ཤིན་ཏུ་མང་དུའཕལ་ལ།། | 








&4པབྔ---- - 


རྒྱརདུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་འབྱུང་ངོ་། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྭ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པདེ་དག་གིས་འདི་སད་ཅེས་གསེལ་ལ། བཅོམ་ལྡན 











དར 


༄༅། „, །འདས་བདག་ཅགགི་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདྲི་བུངས་ལགས་ཏེ། བཉོས་ལྡན་ལདས་བདག་ཅག་གིསངསྤྱ་རས་ཀྱི་ིང་གང་དང་གང་དུ་སྨྱད་” 
པའེསངསྤྱ་རྭསྱ་ཀི་ཞིང་ད་དང་དེ་དག་ཏུ་ཆོསྤ་ཀི་རམ་གངས་འདི་བཤད་པའབྱགའོ།། བཅེམ་ལྡན་འདྲས་ཀུས་བཀའ་སྩལ་པ། ིགསཀྱི་བུ་དག་དེའི་ཕིར་ཁྱེད་སངསྤྱ་རས་ 
༣༧ ནོིིརིར་གང་རང་ །དྲ་ཆོས་ཀླིྐཔ་གངས་འཕེའ་རང་པ་ང་དང་རེདག་ད་སངས། སྭ་ཤིཔ་བ་བེངརོ།། ངེཆེའལིར རདྐ། ཅིགས་ཀི་བ་ ཆོས་ཀི་རྐམ་གངས། རིནི་སངས་ 
རྱ་ཞིང་གང་དང་གང་དུཊེཾསོ་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་འཆད་པ དེདང་དེ་དགཏུ་ས་སྦྱརས་ཀྱབ་བ་བེདདེ། དེཅིའྲ་པིརཞེན་། རིགསྱ་ཀི་བུ་དགཆསྤྱ་ཀི་ནམ་གྲངས་འདྲིན 
ཨུ རྒྱས་ཀྱ་བྱ་བལ་མངེན་པར་གནས་པ་ཡིན་ནོ།། དེནས་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེ་དགགེ་སངགསུམ་གྱིསྟང་ཆེནཔེའི་འཇག་རྟེན་ཁམས་འདིམེ་ཏོག་ 
རྫ གྲི་གང་བར་བྱས་ཏེ། ཆེད་དུ་བརྗདཔ་ཆེད་དུབརྔོདཅིང་འདི་སྐད་ཀྱངསྨྲས་སེ། གྱེ་མཁོཆོས་ཀྱིརྣས་གྲངས་འདིནི་ཡུན་རིངདུ་འཛམ་བུ་གླིང་དུ་གནས་པར་ཀུམ་ཅིག།་ 
ཙམའབཅམ་ལྡན་འདུས་ཤླཀུ་ཐུབ་པའཆོས་ཀྱསྒྲན་པ་ཡུན་རེད་དུ་འབར་བར་གྱ་ཅིག། འཇས་དཔལ་གཞན་ནུད་གུར་པ་ཕང་ཡུན་དེང་དུ་གནས་པརྱ་གུརཅིག། དེ་ལ་ 
གནསནས་འདྭ་ལ་དབུའཆེས་ཀྱ་རྣམ་པ་འདའ་ཆད་པཿའཞགྱུཔངོ།། བཅེསོ་ཝཱན་འདས་བདྲག་གསནིག་དད་ཁག་གིསྤ་ཀང་འཇུམ་དཔལ་གཞོན་ནུན་གུར་པལ་སྤུན་ཡེན་ 7 
།ཐེགས་པར་མིནུས་ན། མཆད་པ་གཤནྱ་གྱས་ལྟ་སྡེསཀྱང་ཅི་འཚལ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་གད་དག་གི་ལག་ཏུ་མཆེས་པའི་དགས་ཀྱིུ་དང་། འགས་ཀྱི་བུ་མེ་དདག་ལ། 
/ 





༢༢ 


གངས་འདི་ 











ལ་བ་འ ` 
༄༅། །ཡལདང་ཤིག། ཟུང་ཤིག་ལཝགས་ཤིག་ཤོད་ཅིག། ངེསད་ཅེས་བཀའ་སཱལ་པ་དང་། བཅོས་ལཱན་འདས་ལྱ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ། 
དཔའཆེན་པྲེ་བམས་པས་འདྲ་སདཅས་གསལ་ཏེ།། བཅམ་ལན་འདས་བདག་གིཆེསྦོ་ཀི་ནམ་གངས་འདྲིསྣནགི་ཡང་དག་པརྡ་དོགས་པའིསཔསྨ་རྲས་ནྣམས་ལས་ཀང་ 


ཟ༧ བུངས་ལགས་ཏེ། དེ་ཡྲང་བཅོས་ཝན་འདས་ལས་མངོན་གསུམ་དུ་བེས་ཏེ། བཅེས་ལྡན་འདས་བདག་གིས་ནསོ་གིས་ནས་གངས་འད་ནིད་ལུརདེ་བཤིན་གཤེགས་པ་བཞུགས་ 
༩ བཞེན་ ཡངྒྱ་ཧྲས་པར་བྱགིའེ་། བཅསོ་ལཱན་འདུས་ལེངས་སྲུ་ས་དན་ལས་འདས་ནས་ཀྱང་བདག་དགའ་ལྡནྲ་བ་གནས་ན་གནས་ཞིང་དུཆེས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདིདགེ་བའིར་བ་་ 
4 འབུ་ཤིད་ཐེག་བཆེན་པལ་གནས་པའ་རེགསྤ་ཀྲ་བུ་དང་། རགས་ཀྲབྲུམེ་དག་ལ་སྟབས་པར་བྱགའོ། བཉོས་ལྡནའདས་ཕི་མའདུས་བུ་མའིཚེན། ཆས་ཀ་ནམ་གངས་ 
འདིགང་དགགྲིང་ལ་དྲུགགས་པར་འྱགརབ་དེན་དེས་པརྩ་བཏྡརུབ་སེམས་དཔའ་བམས་པའྱཉ་སི་ཟླནབས་ལགུས་བད།ོས་པརབྱ་ལོ། བདུད་སྒྲགཅན་ད་ 
ཆོས་ཀཾནམྲ་གངས་འདེ་ལ་བུ་མི་བདའ་བར་བྱགི་བའིསད་དུ་ཏུལ་དུ་ལགས་ཀྱིས་ཀྱང་། བཅེམ་ལཝཱནའདས་བདག་གསན། སངས་རྒས་ཀི་མཐུ་དང་སུངས་རས་ཀྱི་བྱིན་གྱས་ 
--བརླབས་ཀྱིསཆེསཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདིལྟ་བུ་ཡེངས་བཟུང་བད་བཀྱིའ། དེས་བཅོས་ལཱན་འདསྱ་ཀྱས་བྱར་བཱན་ལའིདབད་པ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཀྲའུཤི་ཀྱ་རལ་པོ་མ་སྐྱ་དགྲའི་ 





རི 
གཅད་བཅོད་པརྡ་པེད་པ། འྱོད་ྲབམས་ཅདསེམ་བརྲབེད་པ། ལསྦྱ་ཀིསྲིབ་པ་ཐམས་ནུད་སྤྲེངས་བར་ཕྱེད་པ། ཆོས་ཐམསཉདྱཀི་མཉམ་པ་ཉིད་ ངཱ 
པའི་ཆོསྤ་ཀྱནསྲ་གངས་འདི་ཟུང་ཤིག། དེཅིའི་བུ་ཞེ་ན། ཀེལུ་ ཀྲའུ་ཤིཀདྷ་སརྦ་འདགང་གེཚན་ལ་དང་། ལཱམ་ཡིྲ་ཧི་ཡུལདུ་འཇུག་པ་དེའིར་། ཆོས་ཀིནས་གངས་འདེལ་སེམ། 
ཐི ། ཀྲེའུ་ིཀྱ་ཁདྱ་ཉིསཆོས་ྱི་ནམ་གངས་འདེལས་བསམསན་ལདངམི་དང་ནྱི་རལ་། ལྔ་མཿཾ ཡིན་ནམས་ནི་ཕྲས་པརའཆུརབརརེ་བརྡ་བའོཀ ཀོའུ་ཤི་ཀ་ཁོདལ། རེ 
ཁྲོད་ཀྱི་ཁེང་དུ་ཆུད་པར་བྱའེ། གྲེང་དམྲ་གྲེང་ཁྱེར་རམ། གྲེད་འདབ་བམ། ལྗེངས་སམ། ཡལ 


།ལས། རྒྱའ ཡ་པེའི་ཕྲ་བདའ་ཁེར་གང་ ད་ཡང་ཆསྤ་ཀི་ནས་གངས་འདི་སྤད་པ་དེན 
ྱིནསོལ་བའམ། དྲག་ཀན་ཀ་ཆོལཞིངྱ་ཀག་ལུ་བསྭ་གགེད་པརསྲིའབུར་རོ། དེ་བས་ན ཀཀ སདལ་འུང་། རྐུན་ཿ འནད་དུ་སེད་ཡད་དུང་། །ཿ 


།ུས་པའིནང་དུ་སེད་ཡང་དུང་། དགགའེ་ནདདུ་སད་ཡང་རུང་། ཕྱིན་སྒོལ་བའེནད་དུ་སེངོ་ཡང་རུང་། མི་དང་དུག་དང་མཆོན་དང་ཆུའེ་ དཱ་ནང་དུ་སང་ཡང་རུང་སྟེ། ཆེས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ 
འདེལས་བསམ་པརྨ་བའོ། དལར་བསན་མན་ཀུ་ོལ་བགང་ིསྤ་ཀད་གག་མི་ཉེད་པར་འགུར་ར། དེཉས་བཅསཝནའདསཆས་རེ་དང་ཝནཔ་དགའབོལ་བཀའྱསལ་ད། གྷུ 


(དགའབྱེ་ལྕད་ས་ཆེསཀི་ན་གངས་འིད་ཟུང་ཤིག། ལེད་ཤིག་ཤིདཅིག། དེཅིའྦ་པཱ་མཤ་ན། དགའ་པོདེ་ལ་རེགསྤ་ཀི་བུའས་། རིགསྱ་ཅའུ་མེདགགིཆོས་ཀྱ་ནམ་གངས་ 











< །འདྱི་ཁེད་ལས་ཐེས་ནས་ཐེཆོས་ཐསུས་ཅད་གཉོད་པར་འགྱར་དོ།། དེ་དག་གེ་ནེམ་ནུར་ཐམས་ཏདྲ་བྲད་བརའགྱུར་རོ།། འགྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ ༈ 


གསུལ་བརུ་ྱགུར་རོ།། ལས་ཀྱེ་སྤོབ་པ་འས། ཉོན་སེདས་པའི་སྒྲེབ་པས་གླག་ལྟ་བརཱ་བུ་མིནུས་པར་འགྱུར་ཏ། ༈ གདདག་གིཆེས་གནས་གཔས་འདིངས་པར་གན་པར་བ 


ཤི བདེ་དགནི་ཆས་ཀནས་གངས་འདོ་ཐས་པ་མའ་བའིདུསབེདཔར་མིའྱག་རོ། དེཉའྲཔི་རཤེ་ན། དགའ་པའོདིནིམ་འདེས་པའིཆོས་ཀ་ནས་གངས་ཀི་ཆོས་ཡིན་ཏེ། 
ཨཱ འདྲིའེས་མ་ཐག་ཏུ་བེཆོས་ཐམས་ཅད་སད་ པར་འགུརདེ། དགའ་བྱོའདོལ་སླེའོ། ཁེདོདུ་ཆུད་པརྲ་བའོ།། གང་མཚསས་མིད་པ ཊ༣་བྱེད་པས་ཀྱརཆེས་ཀུ་ནམ་གངས་འདི་ 


-ཚཾཿ ལ་མྲེས་པར་བྱེད་ན། ལས་དེའེ་ལསཀྱིསརྣམ པ་པརྒསཾན་ ་པ་ཡད་ཡངས་ སྭུ་བད་བར་འགྱུར་རོ། ར་རོ།། དནས་ ་བཉེམ་ལཱན་འ་ ༢དས་ལ་གནས་ ་བཏན་འོད་སྲུང་ཆེན་པེས། 'འདེསདཉེས་གསེལ་ ཿ 


ཏོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆེས་ཀི ཀེ རྣམ་གྲངས་འདིལ པུ ་བདག་མངོན་གསུམ་མཆི་ཏེ། གཅིན་པ གཞེ ནནུར་གྱར་པས: རྱལ་བམ་སེས་ ལེའ ཟས་དུ་ ཚལ་ཉིང་། 
མཚམས་མ་མཆེས་པའམ༩ས་པ༣ེ དཀཀི་སཱན་པའི་ཆེས་ཀྱ ཀྱི་རྣམ གངས་འདེ་བཤད་པ་ དེན། རྒྱལ་པེ་སྐྱེས སྦྲསའབྲ ན་པའཆེས་ལ་ བཟྲེད་པ་ཐོབཉིང་། དེའིའྱོད་པ་བང་ 
_ བརའྱགར་དེའི་་།། བཅོམ་ལྡན་ལདས་བདག་འདིསྣམདྲུ་གུར་ཏེ། མཆམས་མ་མཆིས་པ་བྱགིད་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཆོས་ཉེ་དན། གངྱ་རལ་པེམ་སྩྱེས་དྲགས་ཏོགས་་ 









ངོ །བདེ་ཉིདལགས་ན། བཅོམ་ ན་འདས་བིས་པ་ལྟ་བུ ་ས་སའི་བ་དགནད་རཆསརང་བཞིནྱིསཞི་དལ་བདགདང་བདག་གྲིནམ་པརཏུགས་ནས་ལྟ་བ་འཐུ 
_  བརྡ་བྱགི་དཅིང།༠ ཇི་ ཇི་ལྟར་རྒྱལ་པེ མྭ་སྩིས་དྲགས་ཏོགས་པ་བཞོན་དུ་མཚམ་མེད་པར་བྱེད་པ་ཐམསཊུདྲ་ཀ ཀ་རང་བཞིན་དེའདྲ་བ་ལགས་པར་ ནིས་མཚལ་ཏེ་ སི 
ལེག གགཉཉི་ན། གཏྭ་ཐཱར་ཉིངམ་མཆིས་པ་ལ་ཡེངས་ཏོག་པས་ཐིན་པ་ནྣམས་ནླེ་སཆིས་བཤིན་དུ། སེསསཉན་དྭམལ་བ་དང་། བྲོལ་སེང་ག་སྐྱེ་གནས་དང་། གཤེན་ 
རྡིག ཅུ ང་ཐུལ་ཐར་གུརཏ། བཅམ་ལན་འདས་བདགན་གང རྣམ་གྲངས་འདེ་ལ་སྲས་པ་ད་དག། 'ལུངབ་ས་མཆིས། ལྟུངབའི་ཆེས་ཉན་མ་ལགས་ 
སྭ་སམ་བྱགིད་དེ ཀེ བཅོས་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ འསུལ་པ། ལེགས་སེལགས།། (ཤིན་ནིཀ། ཇི ཛིསང་སྨྲས་པདྲ་བཤིན་ཏེ། སཔསྦ་རྒས་བཅོས་ལྡན་ 
འདྲསནམས་གས ་བང་ཆུབ་ནི་ ཀུན་ནས་ ་ཤེན་མེངས་པ་མད་དོ།། དྭནས་བཏོས། །ཝན་འདས་ལར དང་ལན་པ་དགུའ་བོས་འདྭསདཅེས་གསེལ་ཏོ།། བཅེམ་ལྡན་འདུས་ 
དེ་བཤིན་གཤུགས་པདྲག་བཅོན་པ་ཡངདག་པ་་གས་པའསངསྦས ཀིསཉིནས་ཀྱང་ཕྱིའིདུསཕྱིམའི་ཚན། རྣས་གྲངས་འདི་སྦྱེད་པར་འགྱུར་བདྱིན་གྱིས་ 
བླརབ་དུ་གསེལ། དེནས་དེའིཆེ་བཅོམ་ལྡན་འ (འདྲས་ཀིས་ལོད་གང་གིས་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྣང་བའེ་ལེ འེད་དྭེ་ལཱ་བུ་གཡས་ཕྱེགས་དང་། གཡེན་ཕྱེགས་ནས། 
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༄༅། / །བཏངནས་སངས་རས་ཅི་ཞིང་ཐམས་ཅདནས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམོ་བ་ཡད་དུག་པརྡ་རོགས་པའིསངས་་རས་འདྲིའིནྲ་གིས། 
རྨབས་སེ།། ཞེས་དེ་སྐད་ཀྱི་སྲ་འབྱུང་ངོ་། དད གད་གིཆེསྤོ་ཀྲི་ན་གྲངས་ཉན་པར་འགྱུར་བ་དེདགནི། གལ་ཏྱེ་མྭསཆོའཆིང་ནམས་པ་ཆེན་པེའིནང་དུ་མཆིས་པར་རུར་ 


༧ ཀྱད་རུང་། སྲིདཔ་འེབྷསལ་པའད་མཆིས་ཁ་རདས། ༥ བགེོལ་ངབས་ 


འེ བཅེམ་ལན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ་། དགའ་བོ་དེ་བཞེན་ནོ།། རི་ལྟརསྤྲ་བྱུད་བ་དྲེ་བཤེན་ཏེ། སྐྱཾས་དུ་དམ་པ་དེདག་གེད་ བའ་བབསྐེད་པདེ་དག་གི་ལོར་ཆོསྱ་ཀི 
༧ རྣས་ཀངས་འདྲིཔ་མའིདུས་ཕྱི་མའེ་ ༡ ཆོལ་སྤྲད་པར་འགྱུརརེ།། ། རེས་ཀིནམ་གངས་འདེབཤདཔའིཆེ། ལྷ་དང་པིའི་སྐྱེདགུའི་སྲེག་ཆགས་འབུམ་ཕྲག་་ 
རདྲུག་ བཅས་དུག་ཆོས་ལ་ཆེས་ ཀྱ ཀིམི་ག་ཇུལ་ དང་ཡེད་ཉེདྲ་དམ་དངྲ་བལ་བྷ་ནམ་པར་དག་གེ། སྲེག་རཱགས་འདུས་ཕྲག་བདུན་བཅུ་ཅ ་བདུན་ནྲི་བན་མེད་པ་ཡང་དག་བར་ 
རྗེགས་པའིིང་རུབཏུ་སེམས་སྐས་ས། ཟུདཆུབ་༣ ་སེམས་དཔའ་འབུས་ཕུག་སུམ་བྱཅ་ཚ་གསུམན་མི་སྐེ་བའ་ཆོས་ལ་བཟིདཔ་ཐེབ་པེཀ སྲེག་ཆགས་རྒྱ་སྟང་གི་ 
ནིའདེདོ་ཆགས་དང་བལ་བ་ཐོབ་པརའགྱུར་ཏེ།། ཧའོ་གསུས་བྱ་སྟེངཆེན་པེའི་འཇིག་རྟེནགྱེ་ཁམས་འདེཡངརྣམ་ རབ་ཁ ལྔ་དང་བཅས་ 9 


སཾ ® ཅེ - 








དཾ ཡང་ཆོསྱ་ཀ་ནམ་གདས་འདི་མཆོད་པའི་ལས་ལ་བཅོན་པརྨ་གུར་ཏོ། སིལ་ཏ སྙནྱ་་སེད་ཀེལ་བྲ་བེདཉིང་། ང་ ། གངདེ་བཞིན་གཤེགས་ ཕས་འདིངཟསནས་གངས་སན་ ད 
པ་དེའི་རསྦ་ཊི་འཁེར་ལཾ་སྤྲེར་བའི་མཆོག་ཡིན་ནོ།། ཆེསྱ་ཀིརབ་གངས་འདིའི་ལསནིསུ་སྟགསྐུསུན་ཀལ་སྦོད་པ། བདུདྱཀི་ཡུལ་ལ་གནས་པར་ཚར་སྭདོབ། ཧོར 
བགཀབའ འཆེས་ལ་མས་པའ་དེགས་ཀྱི་བུ་དང་། རི རགསྱ་ཀབུམ་ ད་དག་གཅགཏུ་འཁེད་དོ།། དེ་ནས་ཚེ་དང་ཝནོ་པ་ཤའིའབུ་ ུས་ྱ་ནས་ིའབུས་སདགཅག་དེཉིདལ་འད 
- སུམ་དུ་སེམས་ཏེ། བདག་གིས་རུ་འཕུལ་མངོན་པརའདྲུབ་བ་གང་མངོན་པར་འདུས་བུས་པས། | སྙུང་གསུམ་གྱི་སྟེང་ཆེན་པེའཾ འཇགཏནྲ་ཐུཾ་ཁསསན། ཉན་ཐེསྦ་ཀུ་ 
ཐེག་པ་ཅན་ནམ། རད་སངསྤ་རས་ཀུ་ཐེག་པ་ཉན་ནམ། ཐེག་པ་ཆེན་པེནན་ཡང་རུང་སྟེ། དགེ་སླང་ཛྲ 





ཛྲིསེདགནས་པ་དེ ངག་བྲསསཅདཆལཆེན་པའཁང་པ་བརྩེགས་ | 
 པའི་ཁང་བཟངས་འདུ་བརའགུར་བ་དེ་འདད་བའྡིར། ཕུལ་མདོན་པར་འདྲུ་བ་གོར་མཆགས་སུས་མེ། དེ་ནས་ཆེ་དང་ལཱན་པ་ཤརིའི་བུས། ༈ ཛྫ་འཕྲལ་མཇོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ 
དྲེམངོན་པར་འདྲུབས་པས། ། གོགསུམབེསྟང་ཆེནཔོའིའཇིག་ཏྟནྱ་ིཁམས་ཏ། ཉནྭ་བསྦ་ཀྱི་ཐེག་པ་ཅུན་ནས། རངསངས་རླས་ཀི་ཐེག་པཅན་ནས། ཐེག་པ་ཆེན་ 
བཅན་ཡང་རུང་ཏེ། དགེ་སླེང་ཇི་སེད་གནས་པ་དེ དེ་དག་ཚལ་ཆེན་པའ་ཁང་བཟང་སུ་འདུག་པར་གྱུར་ཏེ། དེ་དགྭལུགས་ནས་བཅུས་ལྡན་འདས་མཐེངབ་པང་། བཅོས 


་ལྟ་བུ་མདོན་: པར་འདུུ་བས་ཏེ ཏེ། རྫུའགྱུཡ་མདན་པན་ འདྲ་བ་བ་དེ་༥ 





"༡༠" 








༄༅། རཿ །ྗེཾ འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགེ་བས་ཕུག་འཚལ་ཏེ། བཅས་ལཱན་འདས་ལ་ལན་གསུས་བསྣར་བྲ་བུས་ནས་ཕྱེགས་གཅག་ཏུ་འཁོད་དོ།།། 

དེནས་བཅེས་ལན་འདས་ཀྱིས་སྐད་གཅིག་དེ་ཉེད་ལ་། བུངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པནམས་ལ་བཀའ་སལ་པ་ལ་འདྟེལ་སྟེ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 
༧ སེམས་དཔ་འཆེན་པ་མྤཐོང་བདེན་ཡདཅ།་བུ་བ་དང་། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་དང་། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པེ་དན་སེང་ཐམསཅད་སླེང་ 
(༣ པ་དང། ུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེས་དཔའ་རེན་པྱ་ས་དན་དང་མུན་པ་ངེས་པསའཇོམས་པ་དང་། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པསབ་ཕྲ་ཐམས་ཅད་ནས་པར་ 
༩4 སལ་བ་དང་། བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པབཅནྷ་གི་འདོདང་། ཐུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཡུལ་ཐསས་ཅད་་ཀི་མུན་པ་ངེས་པར་ 

འཇོམས་པའྲེབྲ་ཐོས་དང་། ཅུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔཌཆེན་པ་སྤྱོན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དང་། བུང་ཏུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་མཐུ་ཆེན་ 


པེ སེ ཆེན་པོ ངང བའང ང་འི „¿< 
ཝེབ་དང་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡད་ཡེངས་སུ་མེ་སྐྱེ་དང་། བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའསེསས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤེས་ཀྱི་གང་པ་ཆེ་དང་། བྱང་ཆུབ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་དཔའ་བ་དང་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པནམཁའ་མ་ཛོད་དང་། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ | 












།  ཐ་འོད་དཔག་མེད་དང་། བྲང་ཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲེར ་འོད་དང་། ཤུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ འགེམཐ་དཔའཅེན་ོཤེས་ཏུ ག་དང་། ༄༅ 
སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བཟང་སྦྱེང་དང་། བུ །ངྲ་རུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆོཀ་པྲའ ཐྲ་གསྦྱ་ར་མཚོ་དང་། བུང་རུབ་སེམས་དཔ ཡེས་དཔའ་ཆེན་ 
+ ཐྲ་གས་མི་བཟང་པ་དང་། བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེད་པ་ོ་རྗེ་སང་པེ་དང་། དཿྨནུབསམས་དཔའ་སེམས་པཔ རན་བཏོས།འཕང་བརང་། ཟའ 
སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོལག་ན་དྡོ་ཛདང་། བུང་ཆུབ་ཐ སམས ངེ མོས་པ ཀུན་ཏུ་བ 


ང་པདང་། ཟུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཅེན་ 
པྲེསབས་པ་བཅགས་པ་དང་། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེསུས་དཔའ་ཅེན་པྲེ་བམས་པ་ལ་བཀའ་སྩུལ་པ། 


རིགསྤ་ཀེ་བུ་དག་ཁིད་དེང་ལ་ཕཾགསྱ་བཱམས་ཅདྱཀི་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གང་གའེ འཀུང་གྱེ་བེ་ བེ་མ་སཱད་དུག་ ། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲིད་པ་བླ་པ་འས། ། སྙེ་བཅིག་ཐ ་གེ་ཐེགས་པའས། རིནམི་ཝྡེག་པ་འམ ། མི ིསེབའཆོསལབཟོད་ 


པྲ་ཐེབ་ བོ་བ་འམ། དད་པས་མེས་པ་ཇི་སྙེད་གནས་པ་དེ་དགྲ་བམས་ཅད་ཚལ་ཆེན་པའི་ཁང་པ་ཚེགས་པ པའི་ཁང་བཟང་འདིང་སུས་ཤིག། དེ་ནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། 
སེམས་དཔའ་ཆེན་བྲེ་དག་གིས་བཅས་ལྡན་འདྲས་ཀྱི་ལཱར་གཞན་ཏེ། ཅས ཡ་པ ནས། སྐཔཅེག་དེ་ཉེདལ་ལྟསདེ་ལྟ་བུ་བྲས་ཏེ་། ལྟས་དེ་ 


”༠9། 


3 སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེས་དད་པས་མས་པྲ་བ་བྲ་ཁག་ཁྲིགབྱྱརྒསྲོཝག་བྱད་ལྷག་པར་གྱར་ཏེ།། དེདག་ཐམས་ཧད་ལུགས་ཏེ།། བཅོས་ལྡན་འདས་མཐོང་ 


ཁ ནས། བཅོས་ལྡན་ལདས་ཀིཞབས་ལ་མག་བས་ཕག་འཆལ་ཏེ། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྟའོ་བྲ་བས་ནས། ཕྱེགས་གཅིག་ཏུ་འཁོད་དོ།། དེནས་ཆོ་དང་  . 


ས་པས་ཚལ་ཆེན་པའ་ཁང་པ་བརྩེགས་པའི་ཁང་བཟངས་། ཟང་རུབ་སེམས་དཔའ་སྲིད་པ་བ་མ་པྲ་ཐེབ་ཁག་ཁིག་བྱ,་སྙེང་བརྗོད་ ། 
དུ་མེད་པ། བྲད་དུ་མེད་པ་དགྲ་ལགས་པརྨ་གུར་ཏེ།ི བང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སྒྱབ་གཅིག་གས་ཐེགས་པ་བླུ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟངཕྲག་སུམ་བཅུ་དང་། བྱང་ཆུབ་ 


£ ལྔན་པག་རིའེབུས། ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོད་སྤབངོནས། སྐད་ཅིག་དེ་ཉིང་ལ་འདེ་སུམ་དུསེམ ཏེ ལུས་པ་ཡུང་བསྟན་པ་ཇིལྟ་བུས་བྱང་ 
ཆུབ་སེེམས་དཔའ་སེསས་དཔའ་ཆེན་པས་འདི་དག་གི་སེམ་ཉྲེ་བམས་ཅད་སྤངས་པར་འགྱུར་བ་དང་། སྒྲབ་པ་སེང་པའིཡེ་ཤེས་དང་། སྤིབས་པ་སྤྱརདུ་ཐེབ་བརའབུར་ 
༤༽ =, ཆག ` ར ༨ = འིལ 

= བདང་། སངསྦྱ་རསྦ་ཀི་ཤི་གང་གའུ་ཞངགྱིབམསྙདདང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པརྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཇོགས་པའིསངསྱ་རས་ཐམས་ཅད་ལས་ནས་ ན 
, /བཾ་ཐེབ་པརགྱུར་བ་དང་། ཐེསནས་ཀྲང་འཇཾན་པར་འགྱུར་ཞིང་། བླ་ན་མེད་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའ་བྱད་ཆུབ་མདོན་པར་རྫོགས་པར་སངདས་རྒྱས་ཀྱེ་བར་དུ་མི འགྱུར་། 









༦ མཿ ༡ = དང་།་ང།ཀ་ི་་་ས་ 4 ཁ་རི. ༨ ༨ ༤༣༣༡: --- ངར 
།།བ་དང་། ཤྱུབསམས་དཔའསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ོམས ི་མདཔ་ཡངས་དགཔ་གང་ཡིནཔ་བཞི་བདི་དགྲངེས་སུཐབོབརྱུརབ་སྟེ། ༣ 
ཞི་ན་འད སྟེ། སེམསཅན་ཡེངས་དག་པ་དང་། ཆོས་ཡེངོས་སུ་དག་པ་དང་། སྤྲོན་ལམ་ཡངསུ་དག་པ་དང་། ས་སྐྱ ་ དེ་དཿ 
ཨུའཕབ་པར་འྱག་རབ་དང་། ཅནམ་པ་ཡིདདུའངས་བར་ཕྱེད་པའི་བརཆོས་བཞྡིརེསསུ་འཐེབ་པརའྱགར་བ་སྣ། བཞི་གངཞེན་། འདྷིལ་སྟེ་། ལུས་ཡེདདུ་འང་་ 
༢ ཆོ ྤལི་བོོ་ངོ་ད རེང ར་བ ༽÷- ལེ := ༨༨ ། 
བ་དང་། སེམས་སྐད་དུ་འདོ་བ་དང་། སྐྱི་བ་ཡད་དུ་འོད་བ་དང་། རྡེས་སུ་འཐེབ་པར་འགྱརབ་དང་། བཟུང་སྙེར་འཇུག་པ་བཞེ་རྗེས་སུ་ཐེབ་པརའགྱར་བ་སྟེ 
























གངཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ སྒེ་མི་བཟང་པས་བསྒྲུབ་པའི་གཟུངས་ཀྱ་སྒེད་འཇུག་པ་དང་། སིམ་སཉན་ནས་ ་དབང་པེ་ལ་མཁས་པའི་གཟུང་གྱེ་སྒེར་འཇུག་པ་དང་། 
| ཁས་དངྭ་ནམ་པར་སན་པ་ལ་མཁས་པ་འདུས་སྲེ་བས་ཀྱ་གཟུངས་ཀྱི་སྒོན་འཇུག་པ་དང་། ཆས་ཟབ་མེལ་བཟེད་པའ་གཟུངས་ཀྱེ་སྒེར་འཇུག་པ་དང་། རྗེས་སུ་ཐེབོ་ 
 པརཿར་བ་དྷེ་ལ་བའཞུབ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པ་ྡ་རོགས་པའསདསྤྱ་ཅས་ལ་བདག་གིུ་བགོརམ་ཆགས་སྡེམ་མེ། དེ་ནས་ཆོ་དད་ ' 
(ལྡན་པ་རེའབུསཤུ་བངེཾ་སྐང་སྤེས་པ་། ངིལྟར་ཡིད་ལ་བཟུང་བ། ཇིལྟརཡེད་ལ་བྱས་པ། ད་ལདཀུན་ཏུབ་པརྲ་བས་པ་དེ་དག། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྱ་ར་ཆེན། 











༥ འདྲི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩུལ་ཏེ། །་རིའི་བུ་ལེགས་ལགས།། ཤ་རིའི་བུ་ཁྱེད་དེ་བཞིན་གཤེགན་པ་ལ་དེགོ་བདི་ཞུ་ བདྲ་སེམས་དཔ་ཁོད་ཨད་ལེགསོ། །ཤ་ཐིའི་བུ་༣ `: ཛོ 
- ༄༅། 3“;  །གསལ་ཏོ། འདྲི་སད་ཅེས་གང་གསལ་ཏོ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཊུ་བ་ཇེ་སྐད་སྤེས་པདྡེལྟཝབཟུང་བ། ཇིལྟར་ཡེད་ལ་བྲས་པ། ང་ལྟ་དཀུན་། 
རབ ༤༨ ༩༽ ངེ" ¬ ‹ˆ € རཿ རའ ཆེ 7 < ༧ ལཿ ཤཿ * ི་ ---~ 
ཅུབ་པན་བགྱིས་པ་འདི་དག་གིས། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པའདིདགགས་སྤུདཔ་ཇྣལར་ཡོངས་དག་པརའགརབ་དེ་ལྟར་བཅོས་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཤད་ ཤཱ 
༽ = ཏེ $ རལ ༤ ར་རབ 52 8 སུ ཁི་ར 

༢༧ དུ་གསེལ། དྭེ་སྐདཉེས་གསོལ་བདང་། བཅོས་ལན་འདུས་ཅིས་ཆེདང་ལྡན་པག་རིའིབུལ་དེའི་པོ་དྲ་ད་ལེགས་པརངབཏུ་ཉོནལ་ཡིདལ་ཟུང་ཤིགདང་ ངས་ཁྱིདོལ་བཤད་ 
གླུ རེ ར་: པཿ ས་ིར་ ༡ ཆབ རོ ཤེས རྲི 
ཤྲ དེ། ཆེདང་ལྡུན་པཔ།རིའིབུས་བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་ནོཞེས་གསེལ་ཏེ། བཅེམ་ལྡནའདསྱ་ཀི་ཉར་གཏུན་པ་དང་། $ ནཱ་འདས་ཙིས་དེལ་འདྲི་མདཅེས་བཀའ་ 
ཁཱ ་ཏེ།། ཤལའབུ་འད་ལྔ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་གངཏོས། ༢ ཐམསཉད་མཁས་མི་ལེན་ཧང་། ལེན་པར་སེ་བེད་པ་དེས་། གཟུད་ཀྱས་གསང་སྤགས་ 
ཏིི་ར་བ འེད ཀེ་རི་སི རོ འ་རིར་༽རེེ་མིང་པ་། རོ་འ་་ར་ར་པ་རབ། རར ནོ བེ རདེབ་རར་གག ` 
ཤཿ དདག་གྲཅུངབརྱབ་རོ། 4 ལ་ཆ ༥༨ བེམུ་ཁེ། ས་སན་ཏྲ་མུ་ཁ། ཇོཏཱ་སེ་མི། སདཏུ་རྲས། སྤེིཡུག་ཏེ།ནིནུག་ 
ཏ། ནནུག་ཏེ་པ་བཱཾ། ཧལ་དལ་ཀལ་པེ། གལ་པ་སེ་སཱར། སརབ་ཏེ། བུད་བྱ་པ་ཏེ། ཧིལེི་ལེ། ཧིལ་དེལ། ཧིལ་ཧོལ། ཧིལ་ཧིལ་ལེ། མཧཱཧེ་ལེ་ལེ། ཧིལཱ་དུན་ཤེ།། 

© ༨ ཚེ 4 ༩ ` ཅྭ $: ®=: ར-རེ༢་ རེལ བ་ད ང་རེད འེལ ཤེ་ཿ 
~¬ ༼ན་ཤེ་། ཅ་བ་ཊེ་། ཙྭ་འཅ་ར་ཐེ། ཨཅ་ལ། མཉ་ལེ། ཨན་ཏེ། ཨ་ནན་ཏ། གཏེ། ཨར་ནེ། ནྡིས་ཏེ། ནྲི་དཏ་ཏི། ནིདུན་ཏེ་། དྲཔྡརེ། ནི་ཧཱ་དེ། ཞི་ཧྭ་འིཀ བིམ་ལེ། བསྡེ 


༢ 







¦~; 






༈ བྲ་ཀྲཏེ། དིཔནི། ཛྷུབ་ནེ། བྷུབ་དཱི། བྷ་བནེ། ་ཨ་སེངགེ། ཨསང་གི་བི་པརེ། ངམེ། ཤམེ། བིམ་ལེ། བིམལ་པྲ་ཐེ། སངཀརགནེ། དཱིར།ཿ 
ཚེརི། ཡ་ཤེ། ཕྲ་ཤེབ་ཏི། ཙ་ལཾ། ཨཙ་ལཾ། མ་ལེ ས་མ་ལ དྲི་བ་སནྡདི། སྐུ་ཐིའེ། ཨ་སང་གེ། ཨསངགན་དརེ། མ་ལེ། ནི་ཧར་ཤངནི། དྲིར 
” ་སིཾརཾ། སྤྲ་མི] སྔ་མ་བ་ཏེ། མཧཱ་ཕྲ་ཐཱ། སམརཱསུ་པྲ་བྷེ། བིཕུལ་བྲ་བཱེཾ། བིུ་ལ་ར་སྙིསམ་བཱ་བེ་། ནུམུ་ཁེ། སྤདྲ་དུ་ནུ་གེ་ཏེ། ཨནདཅེངྲ་ཕ་ཏི་བཱནི། དྷར་ནི། 
རྙིའི། དཾནནྟཾདནགི་ཏི། ས་སྟརྦ་དངེ། སྤར་ཏྭཐུགཏ་སྭཏྤཱིན།ཨ་ཏླིདཏེསྭཱང་། གརིའི་བུ་བང་ནུབ་སེ་སས་དཔའ་ཆེད་པེ་བྲཟང་འདིདག་འཛིན་པ་ནི། འདུས་བུས་དང་། 


༧ 


༥ འདུས་སྲ་བས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ལྔ་རོམས་སེམས་སུ་སྲི་པེད་། དམིགས་པར་ཕི་བེད། སྨྲདོཔར་སི་བྲེད། བཏངསྭམོས་སུ་ཕྲི་བེད། ལེན་པར་སྱི་བེད། ཅོས་པརྡ་སྱི་དདོ།། 
„ ་དེ་དག་ཐྲོབ་བར་བ་དང་། སྤང་བརཊ་བ་དང་། སྒེམ་པར་བུ་བ་། རྣས་པརའཕེལ་བརབྲ་བ་དང་། སི་བྱིད། འགྱུར་བར་མི་བྲེད་། མདོན་པརའད་སྲི་བེད་། མཚུདས་ 
་བརྡ་ཝཱན་པའི་ཆས་རམས་ཀྱད་མི་མཐོད་། ལྡན་པ་མ་ཡེན་པ་རྣམས་ཀྱད་མི་སཐེང་། རེསརྣམས་ཀྱ་སྐྱེ་བ་ཡང་སི་མཐོང་། འགུག་པ་ཡང་སི་མཐེང་། འདུས་པའ་ཆོས་ ་ 

རྣམས་ཀྱང་མ་མཐོང་། མ་འོངས་པའེཆོསྐ་ནམས་ཀྱང་མི་མཐོང་། ད་ཝུརྲ་བད་བནམས་ཀང་མི་མཐོང་། ཆོསྐ་ནམསཀི་འཕེལ་བདང་འགྲིབ་པ་ཡང་མེ་མཐོད། ཟོས། 


ས་མ་སསལ་༢༢༤༢༤༢༢༢༩---ྕྕ¢༅༔ ཨ 





༄༅། ྒེ །གང་ཡང་སྣེགས་པར་ཡང་མི་བྲེད་། འབྲི་བར་ཡང་མ་བྲེད། འདོགས་པར་ཡང་སྲི་པེད། རྣམ་པར་དིག་པར་ཡང་སྲི་བེད་པར། སངས་རྒས་ 
. རྗེས་སུ་དྲན་པ་འབའཤིག་སྤེམ་ཏེ། དེ་སྒེམ་པན་གཟུགས་སུ་མ་ཡིན། གཟུགས་མེད་པར་ཡང་མ་ཡེན། མཆན་ཏུ་མ་ཡིན་མཚན་མེད་པད་ཡང་མ་ཡིན། དཔེ་བེད་བཟད་ 

༢༧ པའ་མ་ཡིན། རྣམ་པར་ཤེས་པར་མ་ཡེན། རྣམ་པཡཤས་པ་མེད་པརམ་ཡན། ཉེན་སྲེངས་པར་མ་ཡིན། ཤེན་མེངས་པ་མེད་པར་མ་ཡིན།། ཚུལ་ཁྲིམས་སུམ་ཡེན་། 

༡ “ཆུལ་ཁྲིམས་མེད་པའ་མ་ཡེན་། ཏིང་དེ་འཛིན་དུས་ཡིན་། ཏིངི་འཛིན་མེད་པད་མ་ཡིན། ཤེས་རབ་ཏུ་མ་ཡིན་། ཤེས་རབ་མེད་པརམ་ཡིད། རྣམ་པར་གྲོལ་བར་མ་ཡིན་། 

ཤྲ རྣམ་པར་གྲེལ་བམེད་པར་མ་ཡིན། རྣམ་པར་བྲོལ་བའེ་ཕེ་ཤེས་མཐོང་བམ་ཡིན། རྣམ་པར་གྲོལ་བའེ་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བསདཔ་མ་ཡིན། སྐྱེ་བརས་ཡིན། སྒྱེ་བ་སེད་པའ་མ་ཡིན། 
རགས་སུུ་མ་ཡིན། ཅིགས་མེད་པར་མ་ཡིན། དས་སུམ་ཡིན། རུས་མེད་པར་མ་ཡིན་། འཁོར་དུམ་ཡིན། འཁེརམེད་པདྲམ་ཡིན། གནས་བདམ་ཡིན། གནས་མེད་པར་ 
མ་ཡིན། ཐེབ་པརམ་ཡིན། ཐེབ་པ་སེད་པར་ས་ཡིན། མངོན་པརྟཏོགས་པར་མ་ཡིན། མངོན་པར་ཏོགས་པ་མེད་པརམ་ཡིན། ཉེན་མེངས་པ་ཟད་པར་མ་ཡིན། ཉིན་ ༧ 
མེདས་པ་མ་ཟད་པརྨཡཱན། ཡུང་པ་དང་ཁམས་དང་སྩེ་མཆེད་དུ་མ་ཡིན། ཕུད་པདང་ཁམས་དང་སྩེ་མཆེད་མེད་པར་མ་ཡིན། ཤེས་པར་མ་ཡིན། ཤེས་པད་མེད་པར་ 






༣༧ ཟམ 


ཡེ་ཡིན། ཆོས་སྟེན་པར་མ་ཡིན། ཆོས་མི་སྟེནོ་པར་མ་ཡིན། བདགརྣམ་པར་དག་པརྲ་བ་བྲ་མ་ཡིན། གཞན་རྣམ་པའདག་པརྲ་བ་བ་མ་ཡིན། སེམས་ཅན་ནམ་པལ་ 
དག་པར་བ་བམ་ཡིན། སེམསུཉན་མད་པརྲ་བ་བྷ་ནམ་པར་དག་པརྦ་བ་བམ་ཡིན། བདག་ག་དོན་དུས་ཡེན། གཞན་བི་དོནདྲ་མ་ཡིན། ཆས་སུ་མ་ཡིན། འདུལ་བརམ་ 
„ ཡིན ཡུསྣ་རམ་བརདག་པར་མ་ཡིན། དགྷ་རམ་པརདག་པར་་མ་ཡིན། ཡིདྷམ་པའ་དག་པརྲ་ས་ཡིན། སྤེད་པ་རྣམ་པའ་དག་པར་མ་ཡིན་། སེནགྱ་མཐའེ་སྦྱོད་པ་རྣམ་ ་ 
' པར་དག་པར་མ་ཡེན། རི་མའི་མཐའི་སྤྱེད་པ་རྣམ་བར་དག་པར་མ་ཡིན། དལྟར་བུད་བའི་སྤྱོད་པ་རྣམ་པའ་དག་པའ་མ་ཡིན། བདགགེ་རྣས་པརས་ཡིན་། གཞཉ་གྱེ་རྣམ་བར་ 
མ་ཡིན་། འདི་ནིགརིའིབ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་འཛོན་པ་ལ་འཇུག་བཞེསྱབ་བའིསཔསྦ་གསྔ་ེས་གྲུདན་བཞེས་བའོ།། དོན་དམ་པ་ + * 
སྦྲུབ་པས་ཆེས་བྲསས་ཅད་ཡང་དག་པརའདུབ་ལ་མི་འཇེགས་པ་ཐོབཞེསྤ་བའེ།། གཟུངས་སེ། ཅིག་ཏངེས་པ་ཐེབ་པས་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་གདྫསྡ་རོོས་པར་བེན་པ་ 
ཞེསྲ་བ་བའཏེང་ངའཛིན་ཏོ།། དགེ་བའྩེས་བྲ་ཐམས་ཧང་ལ། གཞན་ལ་རག་མ་ལས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྦྲབ་པས་ཆོས་ཀྱི་གཏེའ་མཚན་དང་། དཔྲེ་བུད་བཟད་པེའ་དགས་ཟིལ་ 
གྱེས་མི་ནོན་པརགནས་པཤེསྲ་བ་བའི་གབུངས་སེ། དྲམ་པ་ཡེརྷས་ཆོལ་བལ་མཁས་པས་བདུད་ཀེལས་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པརའདའ་བཞེས་བ་བའི་གཟུདས་སེཀ 


མེ ཤཱ 




















-། །ཤ་རེའིབུ་གང་དགྲ་བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སྒོམཐའ་ཡུས་པས་བསྣྲབ་པའི་བཟུངས་འདི་དེན་ཐེབ་པར་འྱགརབ་དེ་དགནི་ཕིར་མི་ལགོ་ཅིད་ 
ཞུནམིདུཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བརྡ་རུབམདོན་པརྡ་ོགསླའཆང་བླ་སུའོ། དེསེའྤིི་སཞེ་ནི། ཤ་ཆིའི་བུ་འདེརསངསྤྲ་ཧས་བམས་ཅདྱ་ཀྲ་ཆོས་དང་། སྐད 
-ཟ༧ དེས་པའི་པུར་དེ། དམིགས་པ་མེད་པའྱིསདོ་པ་དང་ཝཱན་པའི་གཟུགས་འདིཉིདལས་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་སྨདོཔ་ཐསས་ཅད་རབ་ཏུ་དཔེ་བརུྱསརབའྲི་ཕིར་རོཊ། 

༈ དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀ་དེའཚེ་ིགསུ་བ ་བཅད་པ་ འདེདག་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ཆོསྣ་ནམས་སྟེད་པ་དགོས་མེ་དཅིང་ཀ། ་ ཆོས་དིངས་འཁུགས་ ེ 
པར་མྲི་བེད་ན་།། དེ དེདུ་འབ་ཨནྲི་བོཔདའྱུན་། །མདོསིའདྲིནི་མཉན་པརྲ་བ། འདེལ་བཟུངས་ནཟང་པ་མེ། །ཡེ་ འདྟེལ་སྟེ།། དེན་བང་ཆུབ་ཐེབ་ ངོས་ 
ཞགྱུར།། བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔ ཐའ་འཇིགས་མེདཔ། །བཟུང་འདི་ར་ཏུ་བཟུང་བུས་ན། །ཕྱེགས་བཅུ་དག་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱེ། །ཆོས་བསྟན་པན་ཐྲེས་ པར་འགྱུམ། ། 
དེནོ་དངརིག་འབ་ས་ཀུནྱི །མཆོག་གིཆས་ནརས་པའ་ཤེས། ཉི་མའིའོད་ཟརཅི་སེད་པ།  དེ་སེད་ཚིགནམས་ཤེས་པར་འགྱུར། །གངདགཆོས་ཀི་མཆོག་འགྱུར་བ།། 
བླརབས་ཆེན་གཟུངས་ཀྱིསྤ་རྣམས་ཏེ། །གངཞིག་འདོའོདེ་འཛྲིན་དེ་ལ། ཐམས་ཅདྐདག་ཏུ་མདོནདུ་འགྱུར་། །གལ་ཏེ་སེསསཧན་ཐམསཅདྲ་ཀྱིས་། དད ་ 


3 








༼ :ཿ - ཁྲུ ༡ སེ ཟླ 
` དིས་ཏེ །ཐེ་ཆོས་ཐམ་ས་ཅདཆདྱ་གུརྱ་ཀང་། །དེའི་ཡེ་ཤེས་མི་ཟད་དོ། མདོ་སྡེ་འདེལ་གང་དགའ་བ། ཀདེནི་ཆཾསྦྱཀྱི་ཧལ་པའྲིསས།། ཤྱངཆུབ་མཆོག་ལ་ཉེ་བ་སྙེ། 


¬ 
ཟ 


 ཡིདརྟན་གུར་དང་ཆོས་འཛིན་པའོ།། གཟུང་འདེའཇི་ 





ན་པར་སྲུ་བེད་པ། །དེ་ལ་སེམས་ཧན་ཐམས་ཧད་དགའ། །ཀྲགས་པ་འཇིག་ཏེན་འབྱང་བར་འགྱར། །ས་ཞིག་མངོ་ 
སྡེ་འདི་འཛྲིན་པ་། །དེནི་མཆི་བའེདུས་བྱེདཆེ་། །སངས་རྒྱས་བྲེ་བབྒྱ་བཅུ་མཐྲོང་། ཀག ་ + . 
བྱེབ་སྙེད་རྣམས་སུ། །སྤེན་རད་སྡིག་པ་གངབྱས་པ། །ཟླ་བཅིག་གིསྲ་བང་བར་འགྱུར་། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསེད་ནམས་དང་། །སྙལ་པ་བྱེབརསྦྲབ་པ་ཀུན་།། 
གཟུངས་འདི་འཛིན་པརྲ་བེད་པ་ཡིས། །ཟླ་བཅིགགི་ཟིལ་ནེན་འགྱུར་། །ཁམས་གསུམ་སེམསཉན་ཇྲི་སེད་པ། གལ་ཏེ་ཐསསཅད་བདུད་གྱུར་ཀྱང་། །སདོ་སྡེ་འདི་ནེ་ 
གང་འཛིན་པ་། །དལ་བརརད་བེད་མི་ནུས། ཤྱངནུབ་འཚད་བརྫྱ་བར་དུ་དེ །དྲན་དད་བྲེ་གྲེས་རྟེག་ལྡན་འགྱར། །གཟུདསྦྱ་བིདམ་པེ་གང་ཡིན་པ་། །དེའྩིལེའྩིར་་ 
མརོགནས། །དིེ་ར་མདོས་བསྟནའདེལ་། །གཟུངས་ནིསོསར་ངེས་པ་བཞིན། །འདི་ལས་བམས་ཧད་མྱའེན་པ་སྙེན། །འདི་ལསྤ་བའ་ཆུབ་ཐོབ་པར་ 
འགུར། །གཟུངས་འདི་བཤད་མ་ཐགད་ཡང་། །མརྦ་སི་ཞེས་བ་ཡུང་སྙན་ཏེ། །སྐད་ཅིག་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ནི། །གང་གའི་ཀླུད་གི་བྱེ་སྙེད་མཐོང་། །གད་ཞིག་ ` 








༄༅། ༡ །སངསྤ་རས་ཐམས་ཏུདྱ་ཀྱི། །སྤན་པའདརནིཏགས་འདོད་ཅིང་། །མདེསེ་འདིལ་སྙན་པ་དྲེས། །ཐམུསཅད་སཱརདུཐབ་པར། 
འགུར། ། །སངསྤྱ་ཧས་ཞིངནྟི་ནཱམ་དག་དང་ ། །ཏན་ཐས་ཕུན་སུས་ཆོགས་པ་དང་། ་ ་དག་པ། །མདྡ་སེ་འདིས་ནྲིབེད་པར་འགྱུར།། དེ་བས་ 
༧ བགནི་ཡོདཔརའགུར། བལ ་ །སངསྨ་རྒས་བེད་པ་བྱ་བཅུ་ཡིས། །དེའའ འགོཏུ་གཟུངས་སྤྱིན་འགྱུར། །བསས་བསྐེམས་པར་ ་ 
མ་བསམ་སྭེ། །བསམ་བྲ་མིན་པར་མི་བསས་མ། སེམས་ཤིག་འགལ་བརམ་སེམས་ཤིག །དེའིའེག་ཏུ་གཟུངས་ཐེབ་འཛྱུར་། །དཔེརན་རྱམཆོར་ཕྲིན་པའེ་མི། 
ཚོ” རྒོནལ་སེམ་ཏི་མེད་པར་ལྟ། །དེ་བཤན་བཟུངས་འདིབེབྱོ་གར་ནས་ །བད་བ་ལ་ཡང་སེེས་ཞི་མེད་། །འདེལས་རྫེགས་པའི་བུང་ཆུབ་ཉེ། །དེ་བུས་འདེལ་སྦྲིནཱ་ 
བྱ་གྲིས། ཤཞི་བའི་གནས་ནི་ཐེཔ་འྱགར་ནས། །རྫགས་པའི་བྱདྲ་ཆུ་བ་ཐེབ་ཿ བ་པར་འགྱར། དནསབཅོོལན་འདས་ཅེས་བང་དཔྡ་ནན་པ་ག་རིའྦིསལ་བཀའ་ 
བཔ། ཤརིའིབ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པཆོས་བཞི་དང་ལྡནལ། གཟུདས་འདིའཝབཔརའུར་རོ།བཞི་གདཞེ་ན་འདི་ལྟ་སྟེ། འདད་པ་ནུསས་ 
བགསང་ཡདོབ་ཡིན། །སེམསཅན་ཐམསཅད་ལྭ་པ་དེག་མད་པ་ཡིན། ། བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡེངོསུ་གཏོང་ཤིང་འགྱོད་པ་མེད་པ་ཡིན་། ཉིས 











_ ༤ ངྲུཆས་ལ་དགའ་ཞིང་ཆོས་འདོདཔ་ཡིན། ཤརིའི་བྱུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ༣ེ ` ¡ 
རེ 7 ཊས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཉེན་པེ་ཉོས་བཞི་པ་དེ་དག་དང་ལྔན་ ༢༠ 

པཾ དིནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཁིདེའི་ཆེ་ཚིགས་བཅད་པ་འདི་དག་གི་བཀའ་སུལ་ཏོ། ་ ¬ ་ གཟུངས་འདིཐེབ་པར་འྱག ང་ 

ཀཀ བོས་བ ཅ་ལག འར །འདིདཔ ད་སུང་བརླ་བིས། ང་གང ཡྱུ་ 

སེམས་ན་ལས་བས་ན། །མཐུཆེ་བ་དང་གཟུགས་ཀང་མཛེས་ པལྟེདདངྲ་གགས་པའི་ཕིར། །ཕ་རོལ་དགུ་ལྲ་ཕདེག་མྲི་བྷཧཱ། དགའ་བའེམིགགྲིས་ ་ 
ིྲིགྲེྲིྲིིས  ྲསནཾིསག་ིནཨགྣ|ཀིིཾིཾིཾིཾྣཾོ་ 
་ ༄། ས། །སད་པ་སང་བ་བྲསན་གཟུངསྲས་། 37 བོ 2 ཟི 

འ་ཡོ ཀས ་ ན་གྱུསངས་སུ་འཛུར། །གལ། ངའུབ་འདོདན། ཞནམསྐལ་མ། † ་ 
གྗགིིིསགིསགསག། ན་དུ་འགྱུར་བར་འོང་། །ཤ་རིའེབུ་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་ 
ཐྲ དཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་བཞི་དང་ལྡནན། །གཟུངས་འདེ་ཐེབ་པརའྱགུར་རོ། བཞི་གདཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ། དགོན་པ་ 
ཆོས་ཐབ་སེལ་བཟེད་པའེ་སྟེབོས་སྐྱེད་པ་དང་། སི རླུང སན་ཞ སཏ་ དགོན་པ་དང་། དབེན་པ་ལ་གནས་པ་དད་། 

ཀླ རྫ ཀུལ་སི་དང་། = ཆིགསུ་བཅད་པ་ལ་ལག་པར་ཆགས་པ་མིད་པ་དང་། །སྔག་པའིདངོས་པཐམས་ ༼ ་ 


བབ་པ 
ཁང“ ཨི 


༣ྦལཁམ་བབ་སས་ 


༄༅། ཿ །ཅདལ་སི་ལཞེང་། ཐན་ཡུས་དང་། སགྱ་ཏང་ཕངོས་སུ་ཏོད ཏོད་བ་ཏེ་། ཤའིའུབུ་བླདརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པེ་ཆོས་བཞི་ 
པེདདག་དང་ལ།ན། གཟུངས་འདྲ་ཐབ་ པར་འགྱུར་རེ། དེནས་བཉོས་ལྡན་འདས་ཀྱིསཱརེ་ཚིགསུ་ (ཏད་པ་འདེདག་བསྩལ་ ་ཏོ། རྒྱལ་བས་བསྡགས་པའི་དགེན་པར་ 
༧ གནས་པརྲ་གིས། ཀདེ་ལ་གནས་པ་གཞུན་འ རྣས ཨང །ཟབ་མྲེའི་བཟེདྲ་ལ་འ ་འདུན་པ་སྐྱེས་ནས་སུ) ཀྲ ེ་ །འདེ་ལྟརཚུལ་ 
དཿ ཆོས་བྱེད་ཀྱིས་གཞིར་འགྱུ་པ། །ཤིས་ཁྭ་རིད་པ་རྣམས་ལ་གནས་མ་ཏྱེད། །བུ་དང་འ ༨དབར་ད་ངོན་དག་གཅགྲ་བས་ཏེ། |; མིཿརྒུར་པ་ཕི་འབབས་བུ་ཡོད་པདྲ་བྱས།། 
£ ཀྱ་མསདསས་རས་སྟན་པ་ལགས་པ་བརེད། སྡུག་བསྡུལ་མང་པེའིརྩུ་བ་ཁྱིམ་ཡང་སྤེངས། །ལུས་དང་དག་དང་ཡང་ཀུང་ “ཡེངས་དག་པས། །སངསྒྲ་ཧས་ 
དདནིཆོས་ལ་ཞུས་པརྩཤིས། ཧེ འདདན་པ་མ་ཡིན་ཤེས་འབམིན། །དད་དངཚུལ་ཁྲིམས་མ་ཡིན་ཆས་སམས་སིན། དནྱི་བང་རབརིང་སྟེ་གནམ་ས་བཞེན། ། 
དྭེལུས་རཱད་པ་ཡང་ སྤུ་སུསངས་བརྡང་། །ཤང་ ཟིའི་བུགཞན་ཡང་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆས་བཤི་དདྲཝན་ན། གཟུངས་འདཐེབ་པར་འགྱར་། ། 
.བཞི་གངཤ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ ཡེ་ག་འབུ་བརྒྱདཀྱ་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའེ་།། བརྒྱད་པོདེ་དག་གངཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ། པ་ཞེས་བྲ་བ་དོན་དམ་པར་ཆོས་ཐམས༦ཅད་ 








༣7. 


འཇུག་པ་ཁང་དུཆུད་པ་དང་། བཤེསྤ་བ་བ་བིས་པའི་ཆེས་རམས་དང་། མཁས་པའ་རས་ནམས་ཇིལ་བ་བཞེནདུ་གཉིས་སུ་མིད་པ་ལ་འཇུག་པ་ཁང་དུ་ནུད་པ་དང་། 

པའི་ཀྲོབ་མ་སྐྱི་བའེ་མོ་འགུག་པ་ལ་འཇུག་པ་ཁེད་དུ་ཆུད་པ་དང་། ཀ་ཞེས་ ཿ 
ངུག་པ་ཁདདུ་ཆུད་པ་ ང་། ངྱཞེས་བྲ་བ་གཟུངས་ཀྱ་ཆེས་ཀྱེ་རྣམ་གྲཕས་ ཡེངོ་པ་ཉིད་དང་། མཚན་ 
་སེད་པ་དང་། སྤིནབ་མེད་པ་དང་། ཆས་ཀྱ་དབིངས་ལ་འཇུག་པ་ཁོང་དྲུརུད་པ་དང་། ཤ་ཞེསྭ་བ་བ་ནི་གནས་དང་། ལྷག་མཐྲེང་དཔཞེ་གནས་དང་། ལག་མཐེང་ 


ཆེ. > 


འི ལཞེསྲ་བ་བ་མཆན་དང་དཔྲེ་བད་བཟང་པ་དང་། མཚན་དང་དཔྲེ་བད་བཟ 
་„ ། 


ཞེསྤ་བ་བྭ་སྱེས་པ་དད་། རྒ་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། སྤྲི་བ་དང་ ར་བ་དང་། འཆི་བ་མད་ 
ཟ་བ་ལས་ཀྒཾནས་པརསྣཾནཾ་པ་དང་། ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྙྲིན་པ་ལ་འ 


ངེ ་ ཌྷེ =; རལ -ྷ- ར ཐོ ཧྭ 6༨ ༣: འའ ༨ 
མིདཔརཆས་ཐམས་ཉུདྲ་ཀི་དང་བཞེན་ཁེང་དུ་ཆུད་པ་དང་། ཀྐ་ཞེས་བྲ་བ་ཆེས་ཐྲམསཉད་སྐད་ཅྱིག་པ་སྟེ། བཟེད་མནས་ཞི་བའི་པིར་བད་པ་མེད་པ་དང་། འཇིགས་པ 
༢ ྲུ 


མེདཔ་དང་། ༨རྒུ་བ་མེདཔ་དང་། ཆོས་ཐམ་སཅད་སྤ་དན་ལས་འདས་པར་འཇུག་པ་ཁེད་དུ་རུད་པ་སྟེ། དེ་ལར་ཡྲེ་ཤེས་འབྱུ་ཧད་པེ་དེ་དག་གེ་དེན་ཁེདདུ་ཆུད་པར་ ། 
ངསྱ་ཀྡིརྐས་གངས་འདེལགསྲ་བེས། བཿ 


རྟོགས་བྱ་བ་འདིན་དེན།ཁེང་དུ་རུད་པ་དང་པེའེ་། གཟུ་ 


༦ 


ཏེ། གཟུང་བདབྲ་བ་དེན་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་གཉེས་པའ།། ཟཱ་ 


དྲ་པདཅིད་། 





ང་པེ་མིད་པ་རདེ་བཞིན་གཤེགས་པའིཆོསྤོ་ཀི་གུ་ཁ་ ཏཾ 


| 





༄༅། །གཟུངས་ཀྱེ་ཆེས་ཀྱེ་རམ་གྲངས་འདི་རྔགཏུ་ཀྲེག་པ་དང་། རྡེས་སུདྲ ད་པའ་བབའྱཕིརབཅནོ་པར་བབའདིནདན ཁོདུ་དདཔ་གསུམ་པའོ། ྲུ 


གཟུངས་ཀྱི་ཆེས་ ཀྱི་རམ་གྲངས་འདེལ་མདོན་པར་བཅོན། པའྲིཔཱད་དུབ་སེེམ ཊས་ད དངས་པ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡང་དགཔར་དགའ་བརྡ་པ་བ་དང་། ཡང་ 
=ཟ༧ དག་པ་རའཛིནེ་དུགཞུག་པ་དང་། ཡང་ ང་དག་པར་བཟེང་བསྟེང་པ་ལ་གཟུང་པའི་ཕྱིརབརྩན་པར་བ་བའདན་དན་ཁེངུ དྲུདནས་ ་བཞི་པ་སྟེ། ཤའིའབུ་བུང་ཆུབ་སེམས་ 
རཿ དཔའ་སེམས་དཔ །འ་ཆན་ པེཆེས་བཞ་པ་དེ་ ན་ནག། དང་ལྡུན་ན་གཟུངས་འདི་ཐྲེབ་པར་འགྱུར་དོ།། དེནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཤེ ཀྱིས་དེའི་ཚཚིགས་ད སུ་བཅད་པ་འདེདག་བཀའ་སུལ་ཏོ།། 
@ཾ ཡི་ག་འབུ་བརྒྱད་འདེ་དག བསྐམས་པར་བ།། མདོས འདི་ནི་བྲིས་ནས་ བཅད་བར་བུ། ཟཱ་བ་ ཕེད་ཅང་ཏག་ ུ་ཀྲུག་པར་བཀ །སེམས་ཅན་ནམས་ཀ ཀང་འདི་འཛིན་གཞུག་ 
| ¡; ཤེས་རབྱ་དཆེན་བུང་ཆུབ་ཤེ་བ་སུ། ། ཕེགས་བྱཅུ་ནམས་༣ ནས་སཔས་རྒྱསཿ གངསུ་དག། བཤགས་པ་ཐམས་ཅདདེསནིམདུན་དུ་མྲཐང་། དེའི་ཕཱུ་ ན་ 
པ་བརྐྱེད་འདེ་ལ་བསླབ། ཤརིའི་བུ་བ བཞེ་པ པ་འདེ་དག་ནི་ ་གཟུངས་འདི་ལ་ 'མངོན་ པར་བཅོན་པའི་བང་རུ་ ་རབ་སེཔས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་པའ་པན་ ཡེནོཡིན་ ཏ། སི 
གང་ཞེན།། འདི་ལྟ་ སྭེ། ཕྱེག ་བཅུའེ་སངསྦྱ་རས་བཅོས། 'ལྡན་འདས་ཐམསཅད་དེ་ལ་དགེངས་པ་དང་ ། དེལ་བདུང་གྱེ་ལས་མི་ སའབྱར་བ་དང་། དེའེ་ལསྱ་སྦྲེབ 








' དཔའ་ཆེན་པེའི་ཕན་ཡེན་ཡིན་ནེ།། དེ་ནས་བ བཅོམ་( མྭ་ཝཱན་འདསྦ་ཀྱས་དེའྱི་རིགས་སུ 'བཅ 


་ 


ཐའ 








མོ བདན། སྤིབ ས་པྱརཱན་མིའཆད་པ་མུར་འཐོབ་པ་སྟེ། ཤརིའི་བུ་བཞི་པ་དོདག་གཟུངས་འདི་ དིལ་མདོན་པར་བཅཱནོ་པའྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་ 
དཔ་འདེདག་བཀའ་སྩམ་ཏེ།། སངསྤ་རས་ཀུན་ཧྲེས་དེནི་ཡིད་ལ་མཛད། དེ དེཝ་ 
བདུད་ཀླིགགས་ན་རྙེད་མི་འུགྱུར་། དེ་ཡི་ལསྤ་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སླར་དུ་འབུང་། སྤིབོས་པ་མཐུའ་ཡསྭ་ནསྦ་ཀུང་ཐེབ་པར་འགྱུར། ཤའིའིབུ་སནོ་བུང་བ་འདས་པའིདུས་ 
ན་བསལ་པྲ་གངས་ མད་པའི་ཆེསྲ་གངས་མེད་པ་ ཡངས་པྱ་རྒཆ་རྩ་གུརཔ། དཔ པག་ཏུ་ཐེད་པ་དེའ་ཚདའ་དུསན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇྡོགས་ 
བཞྲིས་པྱྱ་རས་རེནཆེན་དཔལ་ཅེ་གཟི་བྲ་དད་ཆལ་པ་བུཞེས་བབརིག་པ་དང་ཞབས་སུ སུ་ལན་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཇིགཏེན་མཁེན་པ་། སྩྱེས་བུ་འདུལ་ 
བའི་ཁ་ལ་༔ ར་བ། ཟྲན་མེད་པ་། ལྷདང་མི་རྣམས་ཀྱེ་སྙན་པ་སཔ། སྦྱརསས་བཅོས་ལན་འདས་འཇིག་ཏེན་དུ་བུང་སྟ། ཤ་ལིའི་བུ་བཅེམ་ལྡནའ མངུ་ཞི། གས་ 
པ་དགྲ་ པ་ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་པའིསངསྱ་རས་རེན་ཆེན་དཔལའི་གཟི་བརྗེད་རལ་ ཏུཐ་དེ་ཡོངས་སུ སུ་པ་དནཔས་འདས་པའི ཅུསྱ་ཀིཆ། འཁོནལེས འབའིེ་ 
རྒྱལ་པོ་སྣང་བ་འཇིནཅེས་བྲ་བ་མིའེ་དབང་པེ་རིན་པེཆི་སྭ་བདུན་དང་། ལྡན་པ་ཞིགབྱུར་ངེ་། དའྲབུ་ཡན་ཏན་རིནཔཆེབསམ་ཆིས་མི་ལབ་པའི་དཔལ་ཞེསྱ་པབ་ཞིག་ 










་ 


` །ཡེད་དེ་། ེ་སྐྱས་ནས་ལེ་བཅུདྲུག་ལེན་པ་དང་། ཧེསྣི་གྐོང་ཡགཔས་བླས་བབ་ལེ་ུས་ ཆབ་ཁེནབ་སཁ་ཅམ་་། 
སྭ  ྭྭྲྲད དཔལ་ི་གཟི་བྗིད་རལ་ཕྙལ་བུ་དེལས་ཐེས་ཏེ ས་ཏེ། དེས་གཟུངས་འདྲ་བས་མ་ཐག་ 
 ཏྭ་ཐེབོ་པརྲ་བ་བའྲེ་ཕིར་བཅོན་བྲརྱ་གུར་ཏེཀ། དེས་ལེ་བདུན་ཁིར་མུགས་པ་དང་། གཤིད་ཀྱིསཞེན་པར་མ་གྱུར་ཏོ། ལན་འགའ་ཡང་རྒྱལ་སྲེད་ལ་དགའ་བ་འམ། ཞོར་ལ་དགའ་ 

ཤུ འམ། བདག་ལ་དགའབར་སྦ་གུར་ཏོ། དེ་ལ་བདུན་ཁཱར་ལན་འགའ་ཡངས་ལྭ་ཀས་མ་ཕབ་ཏེ། གཅིགཏུ་དས་པར་ནངདུཡང་དག་པརའཇོག་ལ་གནས་སེ།། སངསྦྱ་ཆས་ཐེ་བ་ 
4 ཕྲག་དགུ་བཅུལས་ཆོས་ཟསྟན་པ་ཐེསྣ་ཆོ། ཐྲས་ནསྦ་ཀང་ཐམསཅད་བཟུད་ངོ།། བཟུང་ནས་ཀྱང་བཅོས་ཝཱན་འདས་དེ་བཤིན་ ་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོན་པ་སངདག་པར་ངོག ས་ 
པའིསངསྤྱ་རས་ནིན་ཆེན་དཔལ་བ་གཟི ྲང་ྱཆལ་པྭ་ཝ་བུ་ཏད་ལསརབ་ཏུ་བུརངོ་། དེརབ་ཏྲུ་བུང་ནས་ལ་དགུ་ཁི་འདས་པ་དང་། དེས་སྒེ་ཐའ་ཡས་པའི བབའ་ 
གཟུངས་ལ འདྲི་སྤུབས་སྟེ། སྣུ སྤྲབས་ནས: ང་སེམསཅན་ནམས་ལྕ་ར་ཆེར་ཡང་དག་པད་བཤད་དོ།། དེས་མཅིག་པདེ་ཏིདལ་སེསསའུན་ངེ་བ་པག་བུགྱ་ར་ ་ 
བླ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ངྲོགས་པའྲབ ་ཆུབ་ཡང་དག་པར་འཛིན་དུཅུད་ཅིང་། ཕེ་མིལྡཾ ཐྡཾགསུ་ཁ་བཀེད་དེ།། ཤརིའ་བུ་འཁོར་དེ་ནཆོང་དཔེནཿ ཆི་བླཟ་བའི་ཏོགཅེས་བུ་ 








།བཞིག་ལེདཏེ། སྣསལ་སས་པའླིབསཔའིབུངས་ིནས་གངསའད། ཆོས་སྤུ་བའ་དགེ་སླེང་དེལས་ཐེས་སེ། ཐེས་ནས་ྷགསས་ཡེད་རང འའ 
ཏུ ྲངས་སུ་ཡདབས་བའིམདོ་ལས་ཆེསཔའིདགེབའ་ཆུ་བད་དག་གེསསངསྦཆས་ེབྲ་གདག་བླསལས་ཆོས་སུན་པཐོས་པ། ཐེས ཐེས་ སྱ 
ཅད་བཟུང་ངོ་། །ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་བཟུངས་ཐེང་པ་ནམས་ཀྱི་མཆོག་དང་། ཆིག་བཙུན་པ་རསསྤ་ཀྱ་མཆོག་དང་། བང་རུབ་༢ མས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་སྲོད་་ 
བྱ་ཧཱན་མི་ཆད་པ་ནམས་ཀ་ནང་ནས་མཆོག་ཏྱུ་གུར་ཏོ།། དེས་བྷསལ་པ་གསུམ་དུདེ་བཞེནགཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་པའིསངས་རས་མཉེས་པད་ 
བྲས་སཾཀ གཉེས་བརྡ་བསནས་སྐལ་པ་གསུམ་འདུས་པ་དང་། ཟླ་ན་མེད་པ་ཡུང་དག་པརྡ་རགས་པའྱི་བདརུབ་ཏུམངེ ངོན་པར་རྫིགས་པརསངས་་རས་སེ། ཤིའི 
བབུདེའིཆདེའི་དུསན་ཆོང་དབཧྱོའི་བླ་བ་བ ལྟུཏོག་ཅེས་བ་བརྱ་གུར་ཏེ། གཞན་ཞིག་ཡིན་སྭམ་དུ་སེམ་ཉི་ཟ་ལམ། ཡིད་གཉིས་སས། ཐྲིརས་བ་བརྩ་གཱར་ན། ། ཤརིའི་བུ་ 
ཁྱེདཀྱིསདེ་ལྟར་སིལྟའོ། དེཉིའི་ཕིརཞེ་ན། ཿ དེབཞིནགཤེགས་པ་དྲུག་བཅྲས་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའིསངས་རས་མར་སེ་མཛད་དེའི་ཚེདེའི་དུསན། ཆོང་དཔཀོ་གི་ 
བླ་བའིཏགཅེས་བ་བད་རྱུར་ཏོ། ཤའིའེ་བུ་དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན། ཡེན་ཏན་རིན་པེ་ཆི་བསསྤ་གི་མི་ཁུབ་པའདཔལ་ཞེསྤ་བ་བཅེས་ ླ་སྲ་བརར་པ་དེ་གཞན་ཞིག་ཡིན་ 























ཅ་ལ །སཱམ་དྲུ་ཁེད་སེམ་ཉྲ་བའམ། ཡིདགཉིས་སམ། ཐེ་ཆས་ཟ་བྲ་གུར་ན། ཤ་རིའི་བྱུ་ཁོདདེ་ཝར་མི་ལྟའོ།། དེཅིའི་ཕིདཞེ་ན། ། _ 
བཅོམ། ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སངས་རྒས་མེདཔག་སེདདེ། དེའི་དེའི་དུས་ན། དགེསང་ཆོས་སྨྲ་བ་ཡེནཱ་ཏནདེན་པེ་ 
2 ལ་ ་ ཤརེའིབྷུ་སལ་པ་བཟང་པའི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ པརྣསྦ་ཀིས་ཀུང་བཟུངས་ཀྱིཆོས་ཀྱི་ནམ་ 
༣ གྲངས་འདི་བེས་སེ།། བེམོ་ནས་ཀདྲངེས་ཨུ་ཡེད་འབས་ད། ཌེ རྗེས་སུ་ཡེད་དངས་བའེམ དོམསསྐྱེས་པའིདགེ་བའེས་བདེས། རས་སྐན་པ་བཞེ་ཁིམའཁརོབ་པིར་ སཱིལ་ཏོ།། . 
༧ སངསྤ་རྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་དགླུའལུས་ཏེས་སྟན་པ་ཡང་ཐེས་ཏེ། ཐཱམས་ཅདདུ་ཡང་བཟུངས་ཐེབ་པྲ་ནམས་ཀེ་མཆོག་དང་། ཆིག་བཙུན་པ་རམས་ཀྱི་མཆོག་དང་། བང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སྤབས་བྱརནམིརདཔྒརཔས་འ ཀྱེས་མཆོགཏུ་གྒུར་ཏོ། ཤའིའི་བུ་དྷེ་ལ་བས་ནྲ། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་ ལལ 
བུ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའྲི་བདརུབཏུ ཏ་མཚངྱ་ཧ་བ ར་འདདཔས་པན་བཟངས་3ེཆསོ་ི་གངསའདིལ་ེསསུཡདདས་བར་བྱན་བརབའོ། ངེཅི་ ཞན 
|དེ་ཉིད་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ འཆེན་པ ས་རི ཆོས་སྨྲ་བ་འགུ་བར་བྱེད་པ་ནྲི་ 
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༩4, 
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¿34 ཀྲོ ལི་ལི འིང་ངང་ རིགོས་པ་བོང་། རི དྲང་། འམ་དོ། པ་ལ བ་རི རབ ༡|༡་ བཞིན་གིང་བེངང་་ 
་ བ་ག གང་ཡ་གར་འབྲ་བ་དང་། ལུང་འབོགས་པ་དང་། འཛན་པ་དང་། ཀྲིག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པརྲ་དད་པ་དང་། ཚུལ་བཞན་ཡདལ་བུད་པ་དང་། 


| 


གཞནདག་ལྕ་རུཆེར་ཡུང་དག་པར་སྟེན་པ་ལྟའི་སྨེས་ཏེ། བསདནམས་ཤྱེ་ཕང་པ་དེའི་ནད་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་ཏེགོས་པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀིསྱ་ཀདཤེ 
པའམ། བསམ་པར་མིནུས་ས། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀས་དེའི་ཚཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་སྩུལ་ཏོ།། སངསཱ་ཐེས་ནས་རེས་སུ་ཡེད་དངས་པ་དང་།། 
ཡི་གྲེ་བིས་དང་གཟུང་དང་ཀགས་པ་ཡེས། །བསེད་ནསས་ཆུ་པ་ཇོ་ཅས་སྐྱེད་པ་ན། སེམསཅན་ཀུན་གྱི་ཤེས་པར་ཡོང་སི་ནུས། །དེན་ཚ་རབས་ཀུན་ཏྲུ་བལ་བ་མཐོང་། ་ 
ད་དག་ལས་ཀུང་དད་པ་བསམ་ཡས་བརྟེད་། མདྒ་སྡེ་ཟབ་མེའི་རུལ་ཡང་ཤས་པར་འ ར།། དེནིརུར་དྲུ་བང་ནུབ་མངོན ཆངྱ་ཧཱ། ཐ་མེདྱ་བྲང་ཆུབ་མརེག་པན་དུ་ཡང་། 
དེ།པར་དན་་མ་སམ་མས་བ གཟུངས་རྣམསྭཱ་དྭཧ་ཞེདེས་སྤྲེད་དང་། སངསྤྱ་རས་མཐིངལས་ཉམས་པར་ཡོངས་མི་འགྱུར།། ཛེས་སུུ་དན་པ་སྔྱོ་གཆེ་ ་ 
རབས་ན། ཆོད་དཔྱབུས་ནི་གཟུངས་འདི་ཐེས་གུར་ནས། །སངས་རྐེས་གང་གའྱིེ་སྟད་མཐོང་འགག་ཏེ། དེས་ནེ་འདོད་བཞིན་བངརུབ་ནམས་སངསྤྱ་རས། ། 
མདཾ་མེ་མཛད་པ་དེཌོཆོང་དཔན་བུ།། སྔོན་ཚེ་ཆོ་རབས་ལོད་ཟེར་མཐའ་ཡས་འགྱུར། །དེཚེ་ཆེས་སྨྲ་སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔག་སེད་། །ང་ནི་བྟསལ་པ་བཟང་དང་བ་ས 














༄། „ །ཡེ་རངས། །བད་ཆུབ་སྱུར་དུ་རེག་པར་འདོད་པ་དང་། བདུད་ནམས་སརདུ་བཞེམ་པརསུ་འདོད་དང་། །བསེད་ནམས་རའིམཚན་བཟངས་ ། 
` < དད ༤ ° ཁོ | 


༄÷. 


འདོད་པ། །འདེལ་བཙོན་ན་རེང་པའ་བཀའ་སི་འགྱུར། །གང་གའེ་ཀུང་གྲི་བེ་སྙེད་འཇིག་ཏེན་ཁམས། །གངགིས་རིན་ཆེན་བཀད་ཏེ་སྐྱན་བྱིན་ཡང་། །བྲེས་དང་གཟུངས་ 
ཚི བའི་བསདནམས་གང་ཡིན་པ། །དེལ་སྤྲཾན་པའེ་དཔེའ་ཡང་སིའགྱུར་རོ།། དྷེལས་ཐས་ནས་རེ་གཅིག་བག་ཡེད་པས། །ཐང་ཆུབ་སོམས་དཔའ་མཁས་པས་འདི་ 
༣ བཟུང་དམ། །གཟུངས་འདྲེབས་ཞིང་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ནེ། །བད་ཏུབ་ནེད་པ་བཀའ་བ་མེད་པར་བཤང་། །དེ་ནས་བཅོས་ལྡནའདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤརིའི་ 
༦“ གལ་བཀའ་སུལ་པཤ་དིའིབྱུ་སེ་མཐའ་ཡུས་པསྨྲབ་པའིདཟུངས་འདིལ་མདོན་པར་བརྙོན་པའྱི་བྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པའི་ལུས་ལ། གདལ་གནས་ 

ཏ པའ་གནོད་སྤྱན་བརྒྱད་གཟི་འདངས་འཇུག་ཉད་། ༧ན་མཚནདུ་སྲུད་བ་དང་། སྐྱབས་པ་དད་། སྤེད་པར་ྱེད་དེ།། བརྒྱད་གངཞེ་ན་། འདཁཱ་སཱཾ། གནོད་སྨཾན་དཔའ་ 
ཞེསྲ་བ་བ་དང་། བརྟན་པེ་དང་། བདག་པ་དང་། སེད་མེདྱཀཱ་པོའ་སེབས་དང་། སྨིད་པའེབྲེ་ྲེས་དང་། ཐུབ་ཀའ་དང་། འཇིགས་སུ་རུང་བ་དང་་། གནོད་སྤུན་ལག་ 

¡ བཟདས་ཞེས་བ་བ་དག་སྟེ། གནེད་སྤྲིན་བརྒྱད་པེདེ་དག་འོདས་པརབྲ་བའི་ཕོར། ཤོན་ཏུ་ཞུས་བ་བདད་། གེས་ཤིནཏུ་ཙང་མ་གེན་པ་དང་། འཆགས་པརའྲགོ་བ་ 


: 








7 ། བཞིན་སྟེན་པར་འགུརའོ། ཐུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའདྲོ་པན་སྤྱད་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་སྐེས་པ་བརྒྱད་པེའད་དག་ཀྱང་། དེལ་སེམས་པརའབྱན་ 
ཏཾ ། བརྒྱད་གངཞེན་འདེ་ལྟ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནེན་པརམ་པར་སྣང་བྱེདཅེས་བྲ་བ་དང་། སྣང་བྱེད་དང་། ཤས་རབ་འེང་དང་། ཤ་མའའོདདང་། 
ཡང་དག་སྐུལ་བྱེད་དང་། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྔོགས་དང་། སྐར་མཉི་རྒྱལ་པེ་དང་། སྐར་མའི་རྒྱལ་པེ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པཾསྤྱོད་པའིབློ་གྲོས་ཤེས་བྱ་བ་སྟེ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བགད་དེ་དགད་གཟུགས་ཐེབ་པརྲ་བ་བའྲ་ཕིར་མངོན་པར་བརོནའགྱུར་རོ། ། 
གཟུངས་ལ་བཅོན་པའི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སྤེམས་དཔའཆེན་པས་ཀང་བདེན་པའི་དམ་བཅའ་བརྲ་པར།། བས་པགཟོ་བ་དང་། བུས་པ་ཆོར་བ་དང་། ཆེས་ 
འདེདཔ་དང་། ཆོས་ལ་དགའ་བ་དང་། ཟབ་མེའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ལ་མངོན་པར་བརོོན་པརྲ་བའོ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེགྲཟུངས་ལ་བརོན་པས། 
ཀུན་འགྱེད་པའེངང་ཚུ་ལ་ཅན་དྱུ་བ་སེ་། དེས་ཇི་ལར་ཆུང་བ་དང་། ཇི་ལྟར་ཉུད་བ་ལས་ཀྱང་སྤྱིན་པ་བྲིན་པའབྱན། མང་པ་ལས་ལྟ་སྤོས་དང་ཅི་དགེས།། 


།དང་། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་ཞེ་འདུས་པ་མེད་པའི་སེམས་སྲུ་བ། གཟུངསྤ་ཀི་ཆོས་ཀྱི་རས་གངས་འདེ་ཡང་ཡིད་ལྱ་བས་ཏེ། ། 


༄༅། ,„, །བཅོམ་ལན་འདསཀི་བཟུངས་ཀིཆེསཀི་ནས་གངས་འདི་བཤད་པན། ། བུངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་བེ་བྲཕག་ཁིག་བྱརད་སྟོད་ ོད་ཕུག་གད་གའྲིུསེས་ཉེཨཊ 
ིུ་ིཾ་ོགའ་ཡས་པས་སྦྲུབཔའི་གཟདས་འདྲེ་བབ་སེ། བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརངྔོགས་པའི་བདྲན་བ་ །སྱ་ཀངྱ་ཕིར་མི་ལྡགོ་པརའྱགུརརོ་། ལྷ་དང་མི་དང་ལྡུམ་ཡིནེབྱ་སྱེ་དགུ་སེན་ 
= སེམས་སྐྱེདཔ། དཀྲས་པྲ་བེ་བྲ་ཕག་ཁིགབྱ་སྟེང་ཕག་དུག་བཅུས་ནི། ཟླན་མངཔ་ཡང་དུག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ ཏུ་སེམས་བསྐེད་དོ།། ཀོད དེནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆོདང་ 
ཧཱ ལྡན་པ རིའིབུས་འདྲི་མདཅེས་གསེལ་ཏོ། བཅས་ལན་འདས་ཆས་ཀསྭུ་འ ཏྱ་མཿཅཾ་ལགས། འཛིང་ལཱར་བཟུངས་བར་བྱས། བཅོས་ལུན་འདས་ཤིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
4 ཤ་རིའི་བུའིར་ད་བཆེསཀནགངས་འདྱས་སཁ་ཡས་པས་སྲ་པའིགཟུངས་ེསྱ་བ་བརྲ་བུང་ཤིག། ཤུངཆུབ་སེམས་དཔའ་གཅིགཏུ་མངོན་པརའཕགས་ 
ཞིས་བུ་བར་ཟུང་ཤིག། འདུད་ཐམས་ཉད་བརུམ་པརའཇིག་པ པརབད་པོསྤ་བབར་ཟུད་ཤིག། ༈ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྲ་འནཔ་ཞིད་ཤིན་ཏུ་ཐེབ་པར་བེད་་ཞེས་་བཟར་ཟུང་ཤིག། 
འགལ ནསུ། ཆོདཔལྡན་པ་ཤའིའི་བུ་དང་། དགེ་སླེངོདེ་དག་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའདེ་དགདང་། ལྦདང་། མི་དང་། 
,ལྤམ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའེ་འཇེག་ཏེན་ཡིད་རངས་ཏ། བཉྲས་ལྡན་འདསྱཀི་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པརབསདདོ།། འཕགས སྲབ ཡས་པ་སྲུབཔཞེ 





།བྱཐའི་གཟུངས ༢ རྔོགས་སྟེ།། བྲཀཤུས། །༄༦། །རུ་གར་སྐད་དུ་། ཨཱརྱས་ སི ཨ་ཏུ་ཨུན་ [ 
ཏ་མ། བད་སྐད་དུ། འཕགས་པ ིངངེ་འཛྲིན་གྱི་ མཆོག་དམ་པ། བས་པེགཅེག་ པའ།། འདི་སང་བདག་གི་ཐེས་ པའིདུས་ཅིག་ན། ཀལ་ལ 
།བབ་ན། དགྡེགང་རིན་པའི་དགེ་འདནསྤུས་ཁྲི་དང་། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ འསྩེས་བུཆེན་པེལྔ་སྟུད་རྩམ་དང་། ལཱཿ ༈དང་ཀྲུ་ལས་སེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་དང་། ། ལདང་ 
མི་ལས་སགས་པ་འཁེརམང་པོ་དངྲ་བབས་ཉིག་ །ཏུ་བཞུགས་སཀ ངེ དེམ་ཡིན་ ན་པ་གཤིན་ཡང་ ཕྱེགས་ བཞེའ་མགེན་པ་གཤི་ང དང་། སན་པ་དང་ཡི་དགས་ལས་སེགས་པ་ 
ཡ་ དེད་འདུས་པརྨ་བུར་ཏེ། དེའིཚན་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོའོ་ཐེརྱ་ས་ེ ཏེངངེ་འཛིན་དུ་ཞུགས་ནས། ཅད་མི་གསུང་ཞིང་བཞུགས ་པ་ལ། འཁོར་མང་པོ 
བིཅོམ་དུ་ དུ་གུར་ཏེ། དེནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ན་ཆས་ཀྱི་སུལ་བུའདུག་པལས །ལངས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ལ་ལནགསུམ་བསྐེརབ་བུས་ནས། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ 
བོག ད་མཔན་ང་། ཤིན་དུ་ལེགས་སེཆོསྱ་ཀྲིརྗ། ཏེངང་འཛིན་ལ་ཞི་བར་བཞུགས་། འཁོརྱགི་དྱཀིལ་འཁེར་མངཔེ་ནོ་སས། །ཐམསཅད་ཐེརོས་ 


/སྐྱིས་པར་གྱུར་། ཤིན་ཏུ་ལེགས་སེ་ཤྭི་ཐཱའ ྭ་ཐཾའལོང་། ཅད་མི་གསུང་བའགནང་མི་མཛད་། །ཤེནི་ཏུ་ལགསེ་རྲིནཆེན་གཏེར། ། དབུལ་ཕེདསརྣསས་ལ་སྤྱཾན་མེ་མཛྲད་། 











\ 


༦ །ཤིན་ཏ་ལགས་ས་མའྦཾ་ཧྭལ་། ཏིང་འཛིན་ལས་བཞེངས་སུ་གསེལ། ཤིན་དུ་ལེགས་སྤེ་ཀུའྱི་དལ། བདུད་རཱིའི་འཆརཔ་དབབ་དུགསལ། 
ཤིན་དུ་ལེགས་སྭལའེམཆོག །མུར་དུ་ཆོས་རམས་སྙནདུ་གསོལ། ཤིན་རུ་ལེགས་ས་སེམསཅན་ལ། ཐེག་པཉཾགདོན་སྟན་དུ་གསེལ། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏེད་ 
༢༧ དེ་འཛིན་དེལས་བཤེངས་ཏེ། འཁོའ་སད་པ་ནམས་ཁ།འདྲི་མདངེས་བཀའ་སུ།་ཏེ། ངལ་ཏིན་པེ་རླདུན་མེད་པའ་ཡེ་ཤས་མངད་ཨདོཔ། ཁྱེད་ལ་འཕེན་པ་དང་། བདེ་བད་ 
ཤྟ མཛདཅིང་། དབུ་བངས་པ་དང་བལ་བརྲ་བབ་ཡེདྱ་ཀྱས། ཐེཉོས་མ་བེད་པརཅེ་དཔྲ་ས་འདོད་པ་དིས་ཤིག་དང་། དེ་ནས་དགའོསན་ལས་ལངས་ཏེ། སདསྤྱ་རས་ལ་འདི་སྐད་ 
(ཛཾ ཅེས་གསེལ་ཏེ།། བཅོས་ཝཱན་འདས་བདག་གིནི་མད་དུ་ཐེས་པས། ཁཱ་ན་མེད་པའེ་བད་དུབ་མུར་དུ་ཐེབསྤས་ཏ་། མདྩོས་དགལས་བཤདཔ་ཐེས་པ་ལྟར། མདད་ཐེས་ 
ཤིད་ཤེས་དབ་རོ་བའི་དབང་པེ་དང་ལཱན་པ་ནི། བུང་རུབ་ཐེབ་པ་ཤིན་ཏུ་བཀའ་ཏེ་། དགྱེགས་བྱེ་གདང་སའོ་ཞིས་འབུང་ན། བདག་གིངི་ལྟརཱན་མེད་པའྱི་བ་ཆུབ་ཐོབ་པར་ 
འགུར བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དགའ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། དགའོམང་དུ་ཐེས་པལ་སེམས་རྣམ་པ་གཏོས་ཏེ། གངཞེསན། ཏིད་དེའཛིནྱགི་སེམས་དང་། འཁྲུལ་བའེ་ 
སྤེམས་སེ།། སྤེམས་ཏིང་པའཛིན་ལ་གནས་ནན་མང་དྲ་ཐེས་དང་གཅོད་པ་མེད་དེ།། སིམས་འཁྲུལ་པ་ལ་གནས་ནནི་མངདུ་ཐེས་དད་ཕན་པ་མེད་དོ།། གངགིས་ཏེང་དེ་ 














#= 'འཛིནི་དང་། ཤེས་རབ་དང་། ཤིན་ཏུ་ཝན་ནྭ་ཱན་མེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བད་ནུབ་ཐེབ་པར་འགྱུར་ངོ།། དགའ་བས་གསལ་པ། བཅམ་ཝཱན་འདས་ཅིའི་ 
` མྨཾདདུ། མདོཀྲུན་ལས་ཏང་ངེ་འཛིན་དང་། ཤེས་འབནི་མཆོག་དམ་པའཞིས་སྟོད། བཅོས་ལཱན་འངས་ཀྱི་དགའོལ་བཀལ་སྩུལ་པ། དགའོཏིང་ངེའཛིན་དངཤེས་རབ་ 
ལྡན་པནེདཔེརན་རི་དགས་ཀྱནད་ན་སེང་གེས་ཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་དང་། སྣང་བྲམས་ཅདྱ་ཀིནང་ན་ཌེ་ས་མཆག་ཏྲུ་གུད་པ་རང་། རིའིནང་ནརི་རབ་ལྷུན་པེ་མཆོག་ཏུ་གྱུན་པ་ 
ལྟ་བུའོ།། དེ་ཡང་ཉིའ་པཱར་ཤེསན། ཏིངང་འཛིན་དད་ཤེས་དད་དང་ལྡན་པའི་གུགས་ན། མཆག་དམ་པ་ཡིན་པའྲ་པེར་རོ། བཅོམ་ལྡན་འདསྲ་ཀདགའོལ་བཀའསུལ་ 
པ། དགའོགལ་ཏེ་མི་ཞིག་གིས་ཤིདཙན་དན་ལས་སྟངགསུམ་བྱིསང་ེན་པའི་འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་གང་གའི་གཅུག་ལགཁངཆགས་པ་དང་། སི་གཞན་ཞིག་གི་དིད་ 
པིཆི་སྣ་བདུན་ལས་སྟངོགསུམ་བྱེསྟེདོ་ཆེན་པའི་འཇྲིག་རྟེན་ཤྱེ་ཁམས་གང་བའི་གཙུག་ལག་ཁང་བྱསན། སི་གཉེསྤྱ་ཀྱེ་བསེད་ནས་མས་པ་ཡོན་ནས། དགའ་བོས་ 
གསལ་པ། སེ་དེ་གཉེསྱ་ཀེ་ནང་ན་འིན་པ་རེ་སྣ་བདུན་ལས་བྱགིས་པའི་བསད་ནམས་མཆོག་གེ། སངསྦྱ་རས་ཀྱི་དགའོ་ལ་བཀྲལ་སྩལ་པ། གཞན་ཡང་སི་ཞིག་གི་ 
གསརྦཔ་མལ་པ་ལས་སྟེང་གསུམ་བྱི་སྐེངཉེན་པའི་འདྲིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་བའི་གཅུག་ལག་ཁང་བྲས་པ་དང་། མི་གཞན་ཞིག་གི་གསེརཅོམ་ལས་སང་གསུམགྱེ་སྐེང་ ངཱ 





སགི་རམེ་ང་ ¬ ཏི ༣ འེ = ༨ == 2: 

` 3༄༅། (% །ཆེན་པའ་འཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་གང་བའེ་གཙུག་ལག་ཁངྲ་བསན། དེགཉེས་བསེད་ནམས་མ༩མ་པ་ཡིན་ནམ། དགའ་བོས་གསེལ་པ། གསེར་ 

- བཅོས་ལསྲ་བས་པའི་བསེད་ནམས་རབཏུ་ཆེའེ།། སངསྦ་རྭས་ཀྱ་དགའོལ་བཀའ་སུལ་པ། གལ་ཏེ་མྟ་ཞིགགི་ཤུང་ཙན་དནདང་། སྤེས་ཀྱ་ཤོར་གཞན་དགལས་སྟོངོགསུམ་བྱི་ 

སྟེང་ཆན་པའི་འཇིགཏེནྱ་གེ་ཁམས་གང་བའི་སྐུ་གཟུགས་བས་ཏེ། མཆདཅིང་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། མི་གཞན་ཞེག་གི་གསེརཾ་རོས་དང་། རིནཔ་ཆི་སྣ་བདུན་ལས་སྣུངོ་གསུམ་ 

ཟོ གཾ་སྣོང་ཆེན་པེའུའཇིག་ཏེ་ཉི་ཁམས་གང་བིའྭསྐ་གཟུགསྱ་བས་ཏེ། མཆོད་ནྫིད་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། མི་གཞེསཀྱི་བསོད་ནམས་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་དམ། དགའབོས་ 

- / གསེལ་པ། ནིན་པེནི་སྣ་བདུན་དང་གསེར་བཅོ་ལས་སྐུ་གཟུགས་བྱྱིས་བའེབསེདནསས་ཆེའོ། སངས་རྒས་ཀྱི་དགའོལ་བཀའ་སྩམ་པ་། གལ་ཏེ་སི་ཞིག་གིས་ 
༨ ༨ རཿ ༨ 23 < = ༨ ཧྲ ར 

སྦྱན་པ་ཆེན་པེའེ་སེམས་སྐེད་དེ་། རིན་པེཆེ་སྣ་འདུན་གྱི་བེངམངྔོད་དང་། -ཆུང་མྲ་དང་། ཤུསྨན་པ་དང་། མི་གཞན་ཞིག་གིས་ཡན་ལག་གིདམ་བ་མགོ་དད་མི ད་ 

ཟོ `© རེ 222 ངང 6 རའི - 
ཡུས་དང་བརེད་དཀའ་བའི་རིན་པེཆི་སྣ་བདུན་རྱེ་བང་མངོད་ཀྱི་སྦྱིན་པ་བྱིན་ན། མི་གཏསྱཀི་བོསེད་ནམས་ལྭ་ཁད་པར་ཧཅི་ཡོངད་། དགའ་ངོས་གསེལ་པ། དེན་པོའི་ དཱ 

$ ཆོཾ ར ༨ ཱ 6 
སྣ་བདུན་དང་། -ཡུས་དང་ཆུང་མ་དང་། བུན་བཅས་པ་སྤྱིན་ན་བོསེད་ནམས་ཆེ་བ་ ལགས་སེཀ སངསྐ་རས་ྱི་དགའ་བོལ་བཀའ་སྩལ་པ། གལ་ཏེ་མེ་ཞིག་ 














ཅུགཉིས་། སྟིངོགསུམ་གྱི་སྐེདརེན་པེ་གང་བའི་མིརྣམས་ལ་འཇིག་རྟེནདུསྦེལ་ཏེ་ཀློག་ཉིང་ཁ་ཏོན་བྱེད་འཇུག་བ་དང་། དེལ་མི་ཞིག་གིས་སྟེངོགསུམ།་ 
ངཅེན་པའི་འཇིགཏེནྱགི ཁམས་གང་བའི་མྲི་རམས་ཡི་གེ་བཞིན་དུའདོདཅིང་། ཡི་གི་སངདེན་ཏོན་ཉིད་ཁང་དུ་ནུང་ན། མི་དེ་གཉེས་ཀྱི་བསེད་ནམས་གང་ཆེ། ་ 
དགའ་བོས་གསེལ་པ་། ཡི་གེ་གཞན་དུ་འདེདཉིང་ཁོང་ངྲུ་རུད་པའི་བསད་ནམས་ཆེའོ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་དགའ་བེལ་བཀའ་སྩལ་པ། གལ་ཏེ་སིཞིག་གི་མདོ་སྡེ་བཅུ་ 
གཉིས་ཀང་ཐེགས་མེདལ་ཁདོན་དུ་ཤེས་ལ། དོན་ཐབ་མོསི་ཤེས་ལ་མདོོས་གྲེགས་བས་འས། སཱངགསུས་གྱེསྙེང་ཆེན་པེའི་འཇིགཏྟེན་གྱེ་ཁམས་གང་བ་འཆདྲ་ 
བ་དང་། དེ་ལ་མི་ཞིག་མདྫོས་བྱཅུ་གཉིསྱ་ཀད་བུས་པར་ཁ་ཏེན་ཤེས་ལ། དོན་ཐབ་མེ་ཡང་ཏོགས་ཏེ། སདོ་སྡེའི་གླེགས་བམ་ཡང་སྟེང་གསུམ་བྱེ་སྟེང་ཆེན་པེའི་ 
འཇིགཏཏེནྱགི་ཁམས་གང་བ་རུམ་འཆང་ན། མི་དེགཉིསྤ་ཀྱི་བསེདནམས་གང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡེན། དགའ་བོས་གསེལ་པ། ཁ་ཏེན་བྱགིས་ལ་དོན་ཡང་ཏྟོགས་ཏེ། 
གཞན་ལ་ཡང་སྟེནཅིང་མཆད་པའི་བསེད་ནམས་མཆོག་ཏྲུ་གྱར་པ་ལེགས་སེ། སཔས་རྒྱས་ཀྱི་དགའ་བོལ་བཀའ་སྩལ་པ། གལ་ཏེ་མི་ཞིག་གེས་མངོསྡེ་བྱཅུ་གཉིས་ 


= ¬: 


| 55 :„ = ཅེར འདི་ལ་བ 
*འྲོལ་ཅིང་མཆདལ་སྟྲིན་པ་དངཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བཟེད་པ་དང་། བམས་པ་དང་། དགའ་བ་དང་། བཏང་སཱཾ་མས་མི་སྤྲིད་པ་དང་། གལ་ཏེ་མི་ཞིགགི་མངོསྡེ་བྱཿ 


སྐམ་མམ་ཿ༢༢༢༤༤------~-~ 2 ༢ 








༄༅། །གཉིས་དང་འགྲེལ' ཅིང་བཆད་ལ། སྤྲིན་པ་དང་། རུལ་ཁྲིམས་དང་། བབྲེད་པ་དང་། ཤྱམས་པ་དང་། སཱིང་རྗེ་དང་། དགའ་བ་དང་། 
བཏང་སྭེམས་ཀངྱ་རྷ་ཆེར་སྦྱེད་དེ།། སེམས་ཉན་ནམས་ལ་བུཉིག་པ་དང་འད་བར་མཉམ་སྙེམོས་ན། མི་དེ་གཉིས་བསེད་ནམས་གངཆེབ་ཡིན་། ་དགའཕེསོ་གསོལ་ 
= པ། བམས་པ་དང་། སཱིང་རྗེ་དང་། དགའབ་དང་། བཏང་སྭེམོས་དང་། ཉུལ་ཁྲིམས་དང་། བཟེད་པ་སྤྲེད་ིང་། སིམསུཅནལ་སྤྲིན་པ་བྱིན་པའི་བསེད་ནམས་ 
ཚཱ ཆེ་ཞེང་མང་ལགས་སེཀ བཅོས་ལྡན་འདུས་ཀདགའོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། གལ་ཏེམ་ཞིག་གི་མདྒོས་བྱས་གཉོས་ཡང་འགེལ་ཅིང་མཆད་ཤསན། ་ སྙན་བཅོས་འུ་ཏ་ 
༅འྭེ་ཝཱ་ཡདྲ་བང་བར་མཆད་ཤེས་ཏེ། འཇིག་ཏེ་ངུ་སྤེལ་བ་དང་། དཱལ་མ་ཞིག་གིས་མདྲོས་བྱ་གཉིས་འགྲེལཅིང་སཆད་ཤེས་ལྲཀི་བའི་སྟན་བཅོས་དང་། ངེས་པའི 
བསྙན་བཅོས་དང་། ཕུང་པའི་བསྟན་བཅོས་དང་། ཏེན་ཅིང་འབེལ་བར་འྱབར་བ་བཅུ་གཉིས་དང་འབྲེལ་ཅིང་མཆདལ་ངེས་པའི་བསྟུན་བཅོས་དང་། ཏྟེན་ཅིང་ དྲུ 
ཕུང་པྭ་ལའི་བསསན་བཅོས་དང་། རྟེན་ིང་འབྲེལ་པརའྲུང་བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བསྟན་བཅྩེསོ་དང་། ཁམས་བདྩོ་བྱརདྱ་ཀི་སྟན་ཆོས་ངང་། སྙིང་པཆེན་པེའི་སྟན་ཆོས་དང་། ཟེ 
ཤིླའེ་སྟན་ཆོས་དང་། ཟླ་བ་སྲིན་གྱེ་སྙན་ཆོས་དང་། མདོ་སྡི་བརྒྱན་གྱ་བསྟན་ཆོས་དང་། དོན་དམ་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་སཱན་ཆོས་དང་། རྡཾསྙིངཔེའ་བསྟན་ཆོས་དང་། | 
༡ 









༩ 

རམཔཐམཅདས་ན་ིད་ཁྱི་བསནབཅསོ་དང་ རྣམ་པར་ཐར་པའིསྒེ་གསུམ་གྱི་བསྟན་ཆོས་འུ་ཉེ་བ །ཉཱོ་ལྔེ་ཡང་ཤེསན། སྦྱིན་པ་དང་། ཙུ་བིཊསད་། །བཟེན ཛོ 

པ་དད་། བམས་བ་དང་། སཱིང་རྔེ་དང་། བོ བཏད་སྭམོས་དང་སྤྱདོངེ་། ཆུལ་ཁྲིམས་འ འཆལ་པདང་། རུལ་ཁྲིམས་བསུངས་པ་དང་། སེམས་གཉིས་ 

ཱ སུ་མེདཅིང་ནམཁའ་ལྟར་མཏམ་པ་དང་། སྤེསསཉནྲ་ཀེ སྙན་ཐམས་ཅད་ནི་མཐེང་ཞིང་། སིས་སཉནྷ་ནམས་ལ་བུ་གཅིག་པ་དངའ འད་བར་སེསོས་ཏེ། དགྲ་སྡང་བ་ལ་ཡང་ 
ནམཁའ་ལར་སཉས་པ་དང་། དེལ་སི་ཞིག་གིས་ཕྱེགས་སུ་རྒྱལ་ པའིམདོསེ་བཅུ་གཉིས་ལ་བླསུརཔ་ཿ ་མའདབས་ན། མི་དེ་གཉིས་བསད་ནམས་གངཆེ་བ་ཡེན། དགའ་ 
བིལ་ཡིབ། ཕྱེགས་ས་ སྦུ་རུས་པའི་མདོས་བཅུགཉིས་ལ་བཀུར་པ་མ་བཏབན། མི་དའེ་བསེད་ནསས་ཚད་ས་སརེས་ཏེ། ། བསྔས་གྱི་སི་ཁབ་བ་ལེགས་སེ།། བཅསོ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ་། གཤན་ཡང་སིཞིག་གིགོདངྭ་སེསོ་པའི་བསེདནམས་བམས་ཅད་གང་སྟེང་གྲས ས་ིསེང་རནཔའི་འཇིག་ཏེནྲ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གད་ 
བརྡ་བེད་ནས་ལ། མདོ་སེ ་བཅུ་གཉིས་དང་སླན་བཅོས་འུ་ཏས་བསྲོལ ཿབྷཅིདྱ་ཀང་ཁ་བཏོན་དང་འ འགྲེལ་ཉིང་མཆད་ནུས་ཏེ་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བཟེདོཔ་དད་།༈ ཡ་ 
བྱམས་པ་སེགས་པ་ཡང་སྤྲདོ། སྤྱིན་པ་ཡང་བྲེད་དེ། སང་དྲ་ཐེས་པའི་མཆོགཏུ་ཡདྱ་གཱརལ། ཆེས་ཐམས་ཅད་གངཤིངཞི་བའེ་དོན་ཡང་སྙེཏེ། ཉན་པའི་མངོན་ ་ 














༄༅། 7 །པརཤེས་པྲ་ལྔ་ཐེབ་ཏེ། དྷལྟར་ཕན་པ་དང་། བདེ་བའེདོན་བསྱ་ཀང་། ངེ དས་ནི་མི་ཞིག་ཉེནཅིག་གས། མཚན་གཅིག་ཏངངེ་འཛིན་ ་ 
དུཞུགསན་། ཅྭ་དུ་མི་ཕེདདོ།། དེ དེས འཕ་ཤེས་ན། མང་དབེསོ་པའིགང་བ བག་ནི་རིའསྤྱ་ར་པཆོ་ཝརངྒ་རྲལྱ་གཾ གི་སྐེམས་ཆེའོ། དྭལར་དྱ་ཧལ་ཆེ་བནི་། སེད 
-ཟ3༧ ༧ བསལ་པྲ་གངས་སེད་བར་དུག་བླསཔ་ལུང བས་གུརར།ི དམུལ་བདེལས་ཐརན་ཡང་། འདབ་ཆུགས་ཀྱི་བར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ན། མད་རུ་ཐས་ ་པ་ལ་ཕ 
བོ ཡོད། །གངལ་བསྲས་གཏྲ་བ་་ངེའཛི་ཡེད་པ་ནི། སྐྱི་ཤི་ལཁོར་བའི་ ཕྲིག་པ་ཁན་མྲ་ཐེ་བའི་ལསྣ་ཐི་བྲབང་བརནུས་སེ། ༣ མང་དེུས་པ་ནྩེན་དངའདྲའོ། 
2 ་ ཏིང་དེ་འཛིན་ནི་སི་དང་འདུའོ། མང་དྲ་ཐོས་པ་ནྱི་ལུགས་དང་འདའོ།། བསུས་གཏྲ་ཐི་ཏིང་པའཛིནནི་ནཱའེ་སྣང་བདང་འདྲ་ལོ། མངདུཇེས་པ་ནིཙང་པེ་དང་འདའཀོ 1 
བསྐམ་གཏཧྷ་ཐི་ཏིང་དེ་འཛིན་ནྱི་ར་མཚོ་དང་འདྲ་སེ། ང ངསབསནགཏཏཱཏབདེའཛ།་བསདནམ་སདང་ཞོ་ཏན་ཤདན་ཟདཔ་ིམཐའ་མེདདབསམས་པརྱསྟ། 
སྡི་རོགས་སེ།། བཅོས་ལྡན་འ ན་འདྲས་ཀྱི་དགལོལ་བཀའ་སྣལ་པ།  དམངོནོ་གསུམདུ་དན་པ་ཉྲེ་མོ་འདུས་པའི་དུས་ན ་ མདད་ངོས་པའི་ བར་གུར་བའིཚ 22 
འཇམ་དཔལ་དངང་གཉིས་ཡོད་མེང་ལ་གཉི ཤེས་ལོད་པར་གྱུར་ཏེ། འཇས་དཔལ་ནེ་ཡོད་ཅེས་སྨྲ། ངས་སེདདོཞེས་སྨྲས་ཏེ་ ཡོད་སེད་གཉེསྱ་ཀེ་བདེན་པ་ལས་བརོད་ 





¢ 
རར 









།བརྩསར་ཏེ། ཅིགཏུམ་ཆད་དོ།། མཐར་ཚེ་འཕས་ནས་དན་སེངགསུམ་དུ་ཞུང་སྟེ། བསྐལ་པ་བྲངས་ཕེདཀྱི་བར་ངུ་ལྱགས་ཀྱེ་མཐོ་ལུམ་ཐ་བརཿ པོར 
བདེ་ལས་ཐར་ཏེ། སསྦྱ་ཧུས་ལོད་བྲསངས་རང་ཕདནས། ཡེད་པ་དཔསེང་པ་གཉིས་འདོབསུང་གིས་འདྲི་སད་དུབ་ཤང་དོ། ཆོསྐ་བམས་ཅངཀ 

ཅིག་ཏུངེས་ཤིང་མཆདཔ་མེདད། ཁྱེད་ཡོད་ དུབ་མེད་པར་སྲུབ་ནི། དྷིལ་བུ་མ་ཡྲིནྲན། དེཅིའི་ཕཱརཤེ ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅདནི་སྡེངཔ་ཉིད་ཀྱིཞི་བ་ ། བདེན་པ་ 
འདི་གཉིསྤ་ཀིཞི་བནི་ཡོདཔ་ཡང་མ་ཡིན། མེད་ ཊཔ་ཡང་ ངམ་ཡོན་སྟེ། ཁྱེད་ཤེས་པནེ་ཡེ་གེའེ་དོན་ ལིདེན་ཤེས་པར་ཐངྨ་ཁེས་དོན་ཐབ་མེ་མ་ཤེས་པས་དོན་འདི བུན།ཁྱེད་ 
དམྤུས་ལད་འོན་པ་ལྟབུ་ཡིནན། དོན དོན་བ ་བབ་མི་འད་ ལྟ་བུཇྲིལྟཔཤེས་ཤིང་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཞེས་བཤད་པ་ཐོསནས། རིདབེན་པར་སེངྷསེ། བདག་ཉིད་ཡིདལ་ 
ཟུས་ནས། བསམ་གཏཧྲ་བཏིཔེ་འིནལ་བཞུགསག ཞག་བདུན་ལེནོ་པ་དང་། བསམ་གཏན་ཞི་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཏིངང་འཛིན་རམས་ མད 
ཡེ་ཤེསྣ་ནམ་གསུམ་དང་། ཆེན་པེ་སྟེང་པ་ཉི དདང་། དོན་དམ་པ་སྣང་པཱ་ཉིད་དང་། སྐེང་པ་ཉིང་སྟེང་པ་ཤིད་འདེ་དགུ་རྟེགས་ཤིང་ཁོདད་ཆུད་པར་འགྱུར་ཏེ། 
,ཆེས་བྲམས་ཅད་སྟེངོ་ ཀ་ རོགས་སེ། དེཅའི་ཕིར་ཞེ་ན། ཆོས་ཐམས་ཧདན་དོབོ་ཤདྱ་ཀི་སྟོང་པའི་ཕྱིར་དོ།། དེ དབསན་བསམ་གཏན་ 











༄༅། ཞྒ་མོ་བནིམཆིག་ད་པརེག་པརྡ་ སེ གདཞཤིག་ཉིནཅིགགས། མཚན་ཅིག་གྲམ། ཉིན་ཞགདུན་གིབར་དུ་བསམ་གཏ་ 
གྱིཏིང་ངེ་འཛུན་བསྒྲེསོ་ན་། བྷསལ་པྲ་གངས་མེད་བཙུན་བཅད་ཅི ཁ་ནམ་ཐ་བའི་སྡིག་པྱ་ི་བ་ཡང་ཁདྱ་ཀིིཞིངྱ་བཿབུར་བར་བྱསར་རོ། གཞན་ལས 
༄ ན་མ་ཐོ་བའི་སྣཾག་འུ་བ་ཡངྱ་པཱང་བར་འགྱུར་པོ།། དེ་ཡད་གདཞེས་ན། ཕམ་གསད་པདང། དྲག་བཅོམ་ཕགསན་པ་ངང་ མཆིའོ གཅུག་ལགཁད་ 
གདོང ི་ནས་ཁངམན་ཞའ་བ་ཡིནཏེ། ཕས་ཕབགཞི་དང་། ཕས་འགུར་ུདདང་། ལའུང་། ད་བ ཀྲ 
ཙཿ པ་ཡིན། ཕྱེགསསུ་མདོསཱལ་བཀུརཔ་བཏདཨིན། པརེལ་པེའཉེས་པའྐེསནློས་ཞིང་བཀུར་ཏི་མྲི་བེད་པ་ཡིན། གདདྭསུས་པ་ངྫ་ཧལ་ཆེ་བ་དང་། རདཤཱིྱི 
- སཱཱག་ཁྱེཾ་བ་ལཱ་ཡཾན་ཏེ་ དེ་ཡང་བསས་གཏདྲ་ཧི་ཏངཔེའཛིན་སམོས་ན་། རང་ཞི་ཞིརྲ་བད་བའྱགུར་། རེ་ཡང་བསས་གཏནཅི་ཏདདེ་འཛིན་གི་མཐུས་འབུང་གེས། འ 

གཞནྱ་བྲ་བང་བ་མ་ཡིནན། ཉིན་ཞག་བདུན་ཅམྤ་ཀི་དང་དེ་ལར་ཡོན་ཏན་དང་བསདནམས་དཔགཏུ་མེད་པ་ཐེབོན། ཆེ་ཅིག་ཏུ་དབེན་སརརཾདང་ཤོངི་དུདུ་འདུགསྟེ། 


རྟགས་པ་གསལ་པ་དང་། འཇུག་པདང་ཕྡེང་བ་ཡིད་ལ་ཕྱེད་པ་ལྟ་སྤེས་དད་ཉི་དགོས་། དེཉིའི་ཕྱེར་ཞེན། སེམསནེ་འབབརུ་དང་འདད་སྟེ་ས་ནིག་དང་མི་གདོད་། 


2 





༩» 






¡ སིསས་ྲིཞིདདང་འྲད་ཏེ་ཅིག་གཏང་། ཡ ཡང་གཅིག་འཛིན་ཏེ་། མདོདན་སེམས་ནི་ཏིང་པ་འཛིནྱ་གི་དབང་གེས་གཡེའ པ། གལཏེསེམས་གསོན། ཆོས ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ལ་འཁུལ་པའེ་འདུ་ཤེས་སྐྱེའེ།། གསཏེ་ཏེངངེ་འཛིན་ལ་གནས་པནི་འཇིག་རྟེན་སྐྱེ་བའམ། གནས་པདང་། འགོག་པའི་འདུ་ཤེས་ཤེས་ཤིང་རྟོགས་ཏེ་། ཆོས་ 
; ཧཱ ཐྲམས་ཅདསྣང་པ་ཤྡ་ཀེཞིབ། མི་རྟག་པརའགུརཞི་འཕོབ། སྟེད་ཞིང་བདག་སྲེད་པ། རར ཐཐ བུ་ཐོང་ ཆླུང་དང་། ད་ 
༧ ཟའི་གྲེང་ཁྱེར་ལྟ་བུ། རུའིབུ་བ་དང་། ྤྲགསྒྱ་དང་ ང་། བྲག་ཆདང་། བར་སྣང་ག་བུ་རེས་ལྟ་བུ བྲབ་ཏེགས་སེ།། འཇིགི་ཏིནནྲ་སད་པ་ པཡིདང་། འབུད ¦ 
| པདང་། འབབྱརུ་དང་། མཆའུ་དང་། ལྟེད་ཀ་དང་] རྒྱ་མཚོལས་སེགས་པ་རུ་ཐསསཅདྲ་ཀར་མེའི་བསལ་པ་ཆེན་པེབུང་བའེཆ། ཐམས་ཅད་ཚིགཅིང་ཟད་ 
པར་འཐུར་ཡང་བསྐས་གཏུན་བི་དང་། གཟུགས་མེདཔའི་ འཏིང་ངེའཛིན་བཞེ་མ་ཏེགས་ཏེ། ཆོས་བསས་ཉད་པྣིང་པེ་ཡི་དདུ་ཤེས་ཏེ། བསམ་གཏནྱ་བེ་མཐུ་ 
འདུའི “ཤིནཏུ་བསས་ བྱིས་མེ་ཁྱབ་པར་རེག་པྲ་བའོ།། སྲེསས་ཏིད་དེའཛིན་ལ་གནས་ན། ཕྱབས་བཞིའི་སྣེངགསུམ་གིསངཆནཔའི་འཇེགཏེནསི་འམས་ 
| ཀྱི་ཉི་མ་དང་། ཟླ་བདང་། སྐརམ་དང་། འབང་ཆུདང་། རང་པེདང་། རྒྱ་མྤཆོ་དང་། ཅིངང་། ནག་མཚོལ་དང་། ཀླུང་དང་། ཡུང་པ་ངང་། ཤྱཆུགའི་་ 


རར །འབྲས་བུ་ལག་མཐིལ་ བཞག་པ་བཤིན་དུ་འབྲེད་ངོ་།། བསམ་གཏདན་ཐི་ཏེང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་ན། རྔ 


- 
ལེ རཾ ཅུ 
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#ཾ རླ $ རར རརར ས་རེ ༨ ༨ ༠༄ ༨༽ - ༨ 
4ཱ'ནུས་སེ། དགའོ་མིའུ་འགལྱ་བུ་བུ་ཆེན་པེ་ཏིངད་འཛིན་དུཞུགས་ནས་། ཏང་ང་འཛཾྱ་བ་རྐམ་པ་ 'ཆོགས་སུ་སྤུལ་ནས། ས་ཆེན་པ་འདེ་ཡང་མགལ་མེས་ 


༨ ༽༄ ༨ 





བྱེ་ཏངང་འཛིན་སྒེམ་པ། དགེ་སྦྲུང་གི་འབྲས་འུ་བཞེ་མ་ཐེབ་ཀྱང་། མང་དུ་ཐེས་པ་ལས་ཁྲ་ཕག་བྱར་སྣང་གིས་འཕགས་སོ། དེའིརེདའི་དུས་ན་འདོམ 


ཀུ ྲ པྲུ དུ་བ འཕྲུལ་གྱི་ཕྱེགས་བཅུའེ་འཇིག་། 
༡༥༨ °, / རང་ རཾ ་ ==: == ¬ ངོ རོ ཟ་འ སེ་ར ལ། ༤ ལྲེ 
རྟན་གྱཁམས་གང་གའཀྲུད་གབྱི་མ་སྙེད་དུ་ཡད་རྱན༥ེ ཐུགས་བྱཅུའ་འཇག་ཏནྱ་ག་ཁམས་རླུད་དངམ་དངས་དང་ཆུ་དང་། ཉེ་ས་དང་། ཟླ་བ་དང་། སྐར་མ་དང་། 
0 × ༢༨༡༧ ༡ ༡ ཤདྲ་ རི་བོང་ར ལེ་ར་ རཿ ་ེ ཿ ་ ་ཤ 
-ཟ༧ བྲ་བའ་དང་། གབདངང་། འཆོལ་དང་ རུ་དང་། ཤང་དང་། ལྷའ་པ་བྲང་དང་། ཀུའ་ཕྲ་བང་དང་། རྫུ་འཕུལ་གུས་སྤུལ་ནུས་ཏེ། དེ་བསྲ་ན་བསས་གཏཏྲ་ཧི་མ་ཐུ་ ཁོ 


ཧཾ བ་ད་འོ་་པ་འི རྫང་རའི་བོངས་ར་༨བ་དད་་བ་པའ་ངོས། དརོའ་ལ་འ་འངངབ་རགའ་པོ་་རིང་ཚིནས་གོར་ཅིག་དེང་བ་"འབ་་བང་ 

བཤན་དུ་སྱཾད་ནུས ཏ།། མངུ བསན་ད་ ལྟར་མ། ནུས་ ༨ འོོ ཇི ` རར ༩ ཁྱེང་སཆེན་པེ་སྐུརཅི་གཅེས་ བཀའ་སྩཱལ་པ་དང་། 

དགའ་བོས་གསལ་པ། བདག་ལ་བསམ་གཏནྱ་ལ་ཏངད་འཛོན་མ་མཆས་པས་སྐུལ་རྔ་མ་བྲེག། བཅོས་ཝཱན་འདསཀྱེ་དགའ་བོལ་བཀའ་སྩལ་པ། བས་ 
- (® 


$ཾིྲ_. ཧེ ཆ, =: རེ 27 ༠༤ 6༽ ±: ༽༡༩༨༽ ཆེ རར = རེ 
ན་ཤན་ཏུ་བསམ;ྱ་གས་མ་ཁབ་པར་འག་པའྲ་བ། བསྐལ་བ ཡི་སགོགས་པ་ི དངིནའྱི ཤོས་བ་འི་་་ ལུ་ པོ 
གེར ༩ 
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རཿ རླ ཿུ ྟ ` 
_༤ ˆ [གཤསཔའ་གེསབ་ཝབམཆམཞ་ྲབམསཅདསངད་བ་སབ་ པལས། བཅོསྐོ་ན་ལསྱ་ཅིས་དགའ་པོལམེཞུའགལ་ཇི་ཛུའབུལ་དབ། ཏིཡ་ 
གཞེས་གསུངས་པ་ཐསནས་། སངསྤྲ་རས་གངན་བ་དེདལགས་ནས། བཉོས་ལཱན་འདས་ཀིཤབས་ལ་མག་ངས་ཕག་འཚལ་ནས། སངསྤྱ་ཆས་ལ་འདི་ དཾ གསེ 
། བཅིསོ།ལན་འདུས་བདག་ཅག་མདད་པེས་བྲ་མབས་ཏེ། མདྒསེ་བཅུག་ིས་དངཁེ་བདུ་རུདབས། རལ་ཁམས་རེན་པོབྱདག་སེདཁར་བདག་ཅཁྷ་སྐབ། 
ད རྒྱས་དང་འདྲ་བར་གུས་ཤང་བཀུརསྟ་བརྱདན་། ཅ་འསུད་དུ་བཅོམ་ཝ ན་འདས་ཀྱས་མང་དུ་བེ སཔ་དངནམ་ཡང་ཡངུ་ན་མེད་པའྲབརྡཆུབ་ཐབ་བར་མི་འྱགར་རོ། 
ཞེས་གསུངས་ཞེས་གསོལ་པ་དང་། བཅས་ལན་འདས་ལ་དགྡེ་སང་ལླུ་མ་པེ་མཐུན་པཿདུས་གཅེག་ཏུ་བདག་ཅག་ན་མངད་ཐེས་པ་སྤངས་ཤོད་བསམ་གཏདྲ་ཀི་ ཏིད་ངྲ་འདཾ་ི .- 
་ཁྲ་སེབ་པཀོ ཞེས་གསལ་ཏོ།། བཅེམ་ལྡན་འདསྤ་ཀྱས་དགེ་སླེང་རྣམས་ལེ་བཀའ་སྩལཊ དགེ་སཱང་ཁྱོད་མང་དུ་ཕོསཔ་སྤངས་ཏེ། བསམ་གཏཉྱེ་ཏེད་དེ་འཛིན་ 

། ` ༨༠༨ ༨ ༨ = ལོ .- | 33 
ལ་འཇུག་ག། ཞེས་མྭ་སྨྲ་ཤིག ། ངས་ལྟསན་ཁྱོད་ཀྱི་ཤས་རད་ནོ་སྤྲང་བུའེ་འདབ་པས་ཉབྲ་སྦྲིབ་པར་འདོད་པ་དང་། དམུས་ལངག་རེརབ་ལྷན་པེལ་འཛེག་པར་ 
' 1 འདོད་པ་དང་། གྲུ་བཟེངས་སྲེད་པར་རྒྱ་མཚོ་ལ་རྒལ་བར་འདོད་པ་དང་། ཟུདབ་མཆགས་པས་ནམཁའ་ལ་འབུར་འདོད་པ་བཞིན་ཁྱོད་ཁད་དེ་དང་འདྲལཞེན་ 9 ཊཾ 


















ཚོ རོ་པོ་ངོང་། བའ ང་མ་འ པ་པོ་དང ལང་ཀ 
རབ །བཀའ་སུལ་པ་དང་། དགྲེ་གངྒོན་སས་ཤཾ་བཅུམ་དུ་འཇིགས་པའེ་སེམས་སྐྱེསས། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་དགེ་སླེད་ ¡ 
རྣམས་ལ་བཀའ་སྩུལ་པ། དག་སྤུང་ཁྱད་མ་ཁཇགས་ས་སྐྲག་པར་སེམས་ཏང་དེའཛེན་ལ་ཞེ་གཤག། དགསླད་རྣམས་ཀྱིས་གསེལ་པ། བདག་ཅག་ལ་བསས་ 

༧ གཏནཾ་མཐུ་ཡང་མ་མཆས་ན། ཏིངང་འཛིན་དུ་ག་ལ་འྱགུར་། བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། ངལ་སྨནདམ་པ་ཡདོད། ཁྱེད་ཏེད་དེ་འཛྲིན་དབྲེབ་ 

ླྨ ལོ ༣5 དག ངརའི་འོང་ ཱཾ ན་ཟ ནེ, ི་ོ ཤེ་རོ། 

¿ ཕར་བྱའཞས་བཀའ་སྩལ་ཏ། །དགེསླང་རྣམསཀྱས་བཅམ་ལྡན་འདས་སྟན་དུ་གསེལ་།། བདག་ཅ་ག་གིད་བཞེན་དུ་སྨྱོད་བར་འཚལ་ལེ།། ཞེས་གསེལ་ཏོ།། 

༢༧ བཉོས་ལྡན་ལདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། སྐུན་དམཞེསཀྲ་བན། འདི་ལྟ་སྙེ། རྟོག་པ་དང་། བསལ་བ་དང་། འཇུག་པ་དང་། སྤིང་བའོ། དགེ་སློད་རྣམས་ 


ཀྱི་གསེལ་པ། རྟོག་པ་དང་། གསལ་བ་དང་། འཇུག་པ་དང་། སྤེང་བཅེ་ལགས། བདག་ཤག་གིས་མ་མཚལན། བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱིས་སྟན་དུ་གསོལ། ཱ 


དེ་ནས་བཅེསོ་ཝན་འདྲསྤ་ཤིས་འདྲ་སྐང་ཉེས་བཀའ་སྣུལ་ཏེ།། ངང་པའིསེམས་ནཏེག་པ་ཞེས་བ། སེམས་གཉིས་བུང་བཞི་བསམ་པ་ཞེསྲ་བ། སེམས 
ཤུང་བན་འཇུག་པ་ཞེས་བ། སེམས་བཤི་བྱ་བུང་བནོ་སྤེང་པཞེས་བྲའོ། གཤན་ཡང་འད་ལྟ་སྟེ། བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་ཏེགས་པ་ཞེསྲ་བ། བསམ་གཏན་ ¦ 







ལིདགྲེསངྲལཱ་བྱ་སཙ་མ་ཞིག་ཐམས་ཅད་མ དདུ་ཐེསཔྲ་སེབ་པལས། བཅོས་ལན་འད་ །ཀྱིས་དགའ་བོལ་སེའུ་འགལ་སྲེ་ཇུ་འཕྲུལ་དང་། ཏེ 
གཞེ་ས་གསུངས་པ་ཐསནས་། སངསྤྲ་ཧས་གངན་བ་དེདལགས་ནས། བཅོམ་ལྔ འདསྲ་ཀྱི་ཤབས་ལ་མགེ་བས་ཕག་འཚལ་ནས། སངསྤྱ་རས་ལ་འ། ཨད 
7། བཅོམ་ཝྡན་འདས་བདག་ཅག་མད་དུ་བེས་པྲ་སབས་ཏེ། མདྒོས་བྱ་གཉེས་དང་ཁེངདདུུ་རུད་པས། རྒྱལ་ཁམས་ཆེན་པེ་བཅུ་དྲུག་སྙེདགྱར་བདཊ གག་ལ་སཿ 
རྒྱས་དང་འདྲ་བར་གུས་ཤིང་བཀུར་སྟི་བགླད་ན་། ཅའླསད་དུ་བཅམ་ལན་འདས་ཀྱེས་མང་དུ་ཐེས་པ་དངནམ་ཡང་ཡང་ཐུ་མེད་པའྲི་བརྡ་རུབ་ཐེབ་བར་མི་འྱགརར།། 
ཞེས་གསུངས་ཞེས་གསལ་པ་དང་། བཅམ་ལན་འདས་ལ་དགེེ་སང་ཁླུ་མ་པེ་མཐུན་པར་དུས་གཅག་ཏུ་བདག་ཅགན་སང་དུ་བེས་པ་སྤངས་ཤིང་བསམ་གཏྱ་བི་ཏིད་ང་འཛི། ཁྲ 
 ཁྭ་སྲེབ་པ།། ཞེས་གསོལ་ཏོ།། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱེས་དགེ་སྒོད་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ དགེ་སྲང་ཁྱོད་མང་དུ་ྲོས་པ་སྤངས་ཏེ། བསྐམ་གཏནྱ་བེ་ཏེང་ངེ་འཛིན་ 
ལ་འཇུགགེ། ཞེས་མ་ས་ཤིག ། ངསྟ་ལསན་ཁེད་ི་ཤསརབ་ྷི་ངབའིའདབཔས་ླཟླ་མིབ་པམའངད་པ་དཔ། དམུས་ལབགེའིརབ་ལུན་པལ་འཛེག་པ 
: ' འདོད་པ་དང་། གྲུ་བཟངས་མད་པར་རྒྱ་མཆོ་ལ་རྒལ་བར་འདོད་པ་དང་། ཅ་འདབ་མཆགས་པས་ནམཁའ་ལ་འཛུར་འདོད་པ་བཞིན་ཁོད་ཀང་དེདང་འདྲ་ འི 














ཀའྱསཱལ་པ་དང་། དགྲེ་མངོནས་པ།བཙུམ་དུ་འཇེགས་པའེ་སེམས་སྨེས་སེ། དེ་ནས་བཉོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་དགེ་སླདོ་ དཿ 
ནས བདའཇུམ་རྤ། གིཟུབྱརས་འདགས་སྟག་གཔར་བབས འདའ་བ དགེ་མདོནསས་ཤིས་གསེལ་པ། བདག་ཧག་ལ་བསྡམ་ 
༧ གཏ་གེ་མཐུ་ཡང་ས་མཆེས་ན། ཏིངང་འཛིན་དུ་ག་ལ་འཕྱུར་། བཅས་ལ ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།ྱ ད་ལྭ་སྤན་དམ་པ་ཡད་དེ། ཁྱེད་ཏེད་དེ་འཛྲིན་ད་ཐེབོ་ 
པར་བྱལོཞཾས་བ ་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །དགེསློང་ནམས་ཀྱེས་བཅོམ་ལྡུནའ ཨ་སྟན་དུགསེལ། བདག་ཧག་གེ་དེ་བཞེན་དུ་སྤྱོད་པར་འཚལ་ལེཀོ། ཞེས་གསེལ་ཏོ།། ` 
ཟི བཅམོ་ལྡན་ལད དསྲ་ཀས་བཀའ་སྩལ་པ། སྐན་དམཞེས་བྱ་བ་ན། འདི་ལྟ་སྙེ། ། རྟེག་པ་དང་ ། དསྲ་ང་ འརུ་ངུ ] སྤང་བའོ།། ། དགྱེ་སངནསས་ 
ཀྱི་གསེལ་པ། ྟོག་པ་དང་། ༢སཝ་འདན། ཤུང་དྲང་། སྡིང་བཅིལགས། བདག་ཤག་གིས་ས་མཚུལ་ན། བཅོམ་ལྔན་འདུསྤ་ཀྱིས་སྟན་དུ་གསལ། ¿ 
དེནས་བཅོས་ཝན་འདན་ཀྱིས་འང་ །བཅེས་བཀའ་སྣུལ་ཏེ། ངང་པེའི་སྤམས་ནྟ་དེག་པཞེས་བ། སེམས་གཞིས་བུང་བནི་བསམ་པ་ཞེསྤ་བ། སེམས་གསུས་ 
ྱང་བ་ནིའཇུག་པ་ཞེས་བ། སེམས་བཞི་བྱ་བུང་བ་ནོ་སྤང་བཤེསྤ་བའོ། གཞན་ཡང་འད་ལྟ་སྟེ། བསམ་གཏན་དད་པ་ལ་ཏེགས་པ་ཞེསྲ་བ། བསྐམ་གཏན་ | 


༄༅། 












༦ 








× རྔ༧་། 


ཀཀ གུ། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་འཇྲུག་པ་ཞེསྲ་བ། །བསམ་གཏན་བཤེ་པ་ལྭ་སྤང་པ་ཞེས་བའོ།། གཞནཡང་འདིེ་ལྟ་སྣེ། བསྐས་ 
་བ་ཡ: 





ི་སྤ་བ་བནི་ཡུས་དན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་དང་། སམས་དྲན་པ་ཤེ་བར་བཞག་པ་དང་། ཆོས་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཤག་པ་དང་། ཤྷཊབྲ་དུན་པ་ཉེ་བར་བཞག ༠ 
།ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་མངོན་པར་ཤེས་པ་བཞེ་དང་། ཆོས་ཐསས་ཉད་འདེ་ལར་ཡང་དག་པར་སྤེང་བ་བཞི་དང་། རུ་འཕུལྱ་གི་རང་པ་བཞི་དང་། བདེན་་ 





ྲུ བ་བཞི་དང་། ཏིངེ་འཛིན་བཞི་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་བཞེ་དང་། ཤུངཆུབ་བཞེ་ཡན་ན། དགེ་སྲཾངྱ་ཁོད་བསས་གཏན་དང་པེ་ལ་ཡང་བསལ་བརྡ་སརོགས་ 
.. .⁄ . ` ན། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཆེས་ཐམས་ཉུད་ལྟའི་སྨེས། དགེ་སླེང་དགེ་བྲབས་སྣཚོགས་ཀྱེས་བསམ་གཏན་གྱི་ཏེད་ངེ་འཛྲེན་ལ་འཇུག་པར་བྲའོ།། གལ་་ 
ཏི་མ་ཆུང་བ་ལ་ཏགོན། ཡུསྱ་ཀི་ཆནཔེ་བྷ་ཞི་ཝུགས་པ་དང་རུས་པ་དང་། ཚིགས་པ་དང་། སྣུག་ཁྲག་ཟག་པ་དང་། སྣཾད་བྱུགདོ་པའི་ནདྱུན་ཐུགསན། 
ཟག་པ་བཞིན་དུ་མི་ཅང་བའི་དངེས་པ་གཤད་ལྕིརེཆུང་དང་། སྩགོས་པ་བཞིན་དུ་སྒྱརུང་ཟགཔ་མཐོང་ངོ་།། ཏིང་ང་འཛིན་དལསདངས་བྷརོས་པསྣ་ཚོགས་ 
_  མཐྲོང་བནི། འདྲིལར་གཡོ་བདང་། གནགས་པ་དང་། རྣམ་པར་སྤེ་བ་དང་། རྣམ་པར་སེརབ་དང་། རྣས་པར་དཀར་བ་དང་། རྣམ་པར་གནག་པ་ཐ་དན་ . 








རྩས ། །པ་སྣ་ཚོགས་མཐོང་བྲས། སེམས་མ་འཁུལ་བརྩསརན། དངོས་པ་དེདག་མཐོང་བའི་མཐིར་ལྡེག་པར་བའོ།། རུས་པ་དཀར་པ་དད་། ུ 


དབུགས་པ་ནང་དྲུ་ཧུ་བ་དྲགང་བལྟོག་པ་ཡུང་དདང་འདུའ། གལ་ ཏེཚུལ་ཁཱམས་ཀྱར་བ་བཞི་ །ཉམས་པ་དང་། དགྲེསུང་ མསཙཱབ་བྱུཧད་པུ་དུང་།ཤེ་ཡེཏ 

༧ མསྭ་ཁྲིམསྦ་ཀྱིས་བི་ཉམས་པ་དང་། དགེ་ཆུལྱ་ཧི་ཁྲིམས་བཅུ་ཉསསྤུ་དང་། དགེ་སང་མས་ལྕུ་བ་དུག་ཏམས་པ་དང་། སངསྤྱ་རས་དང་ཆས་དང་དགེ་ 

དྱམི་ཏུསཔདང་། མཁན་པ་དང་སླེབ་དཔེན་དང་། ཟུ་མ་དང་པ་མྲ་དང་དགེ་འདུན་ཀྱེ་སྐེར་ཀྐས་པ ་པ་དང་། ཕིགས་སྤུ་རྣས་པའམདོ་སྡེ་ལ་སྐུར་བའི : 
གང་བག་ ལྟབུཾན་བསམ་གཏནྲ་ཐཾ་ཏེངདེ་འཛིནལ་འཇུག་པའི་ཆོ། བདག་གི་ལུས་དད་དགྱ་རུང་ནག་པོལྟ་བུ་དང་། ཁྭགན་མི་རབ་ཏུ་འབར་བ་དང་འདྲེ་བ་ 
ཤོ རུས་བནི་ནི་དདྲ་བག་ལྟ་བུ་དང་། རྩནི་ཤིང་ལྟ་བུ་དང་། ནང་གེལ་ལྔ་ནསྤུལ་ལས་རུང་བ་ལྟ་བར་མཐོད་བདང་། ལག་ཆས 
རྨུང་ཆེ ༡ན་པེ་ལྱ་ཧུག་པ་དང་། མགོབ་ལ་ར་ནནཔྱེ་བིརྱ་ཡང་གདབཆས་པདང་། ཁ་ནས་སེང་གེ་འགུདབ་དང་མིག་ནས་འབརམ་མེའྱའ། ད་ 
སྤྲུལཆེན་པའོུང་བ་དང་། རྣ་བནས་པར་སྤྱང་འབྱུང་བ་དང་། བཤངཅི་ཆེཆུད་འབབཅང་། རྒྱ་མཚོའིརུ་ལྟ་བུར་མཐྲེང་བ་དང་། པཔ 











་ཐམས་ཅད་ཨཾཆོའཕུལ་ མ་པ་མངཔ་སྟེན་པ་མཐེངནས། མཆོན་མ་དེ་ལ་བུའི་མཐོང་བའིཆ། བསྐམ་གཏན་ལས་ལངས་ཏེ། ཚལ་ལམལིའི་ དགེན ཙཿ 
པརསེང་སྟེ། ཤིགས་སྤུ་རས་པའིམདོ་ སྣེཾ་འདོན་ཅེང་འགྱོད་ཚངས་བྲའ། དེ་ཝཱརྭ་སཾནྱཾ་ཧི་ཁན་མ་མྤབ་བའི་འྱགོད་ཚངས་བྱབ་སང་ ང་ཡངན་ཞག་བདུནམ་གཤིས་ 
སམ། བདུན་གསུམ་མམ། བདུན་བཞི་འམ། བདུན་ཝ་ལ། བདུན་དུག་གས། བངུན་བདུནྱ་གི་བརདུཌཐེལ་འཆངས་བའོ།། ེལུར་སྡེག་པ་སྱུངས་ནས་ 
བསམ་གཏནུ་སྒྲེམཿ ་པརུ་བུ་སེ། དེཡརྭ་སིག་པྲ་རུངབི་བགས་ཀ ཀྱི་བདག་གི་ཡུས་བེདརའིརི་ལབུར་མཐེང་བརུར་རོ། གང་རྩ་བ་བཞེ་མ་ཉམས་པ་ནས། 
༦ ཨཱ་ཉམས་པའི་ཏེངདེ་འཇིན་དུ་འཇུག་པའིར། ཕུགས་བསུའེ་སངསྤ་ཆས་དུས་གཅག་ཏུ་ཆེས་སྐུན་པ་དང་།་ ། དེ་ཡང་ན་བདེན་ པར 
པ་བཤའ། ཡང་དག་པར་སྤེངོས་པ་བཞི་དང་། རྫུ་འཕྲུལགྱི་རྐང་པ་བཞེ་འམ། སྡུག་བསྔལ་བའམ། བཟེད་པ་དང་། ྤི་བེ་དང་། འིག ན་མཆོག་ 
གི་ཆོས་སྟེན་པ་དང་། ཡངན་བུང་ཆུ་བྱ་ཀི་ཡན་ལག་ན་བདུན་དང་། བསུམ་གཏན་བཤིདང་། སྩེས་བུ་ཡ་བརྒྱད་ཀྱེ་ཆོས་དང་། སྟེངོ་པ་ཉེད་བཞེ་དང་། ཏིད་ 
འཛིན་གསུམ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་སྟེན་པ །ར་མཐེང་བ་དང་། ཏིང་པེ་འཛིན་ལས་མུན་ནག་མཐེང་པ་དང་། སྣུང་བ་མཐེདནཏིངདེ་འཛིན་ལས་ལབ་ཏེ། 








༤ དོར ཉི ། ཤིན་དུ་དགའ་བའི་སེམས་བསྐྱད་བར་བྱའོ།། ཞེས་བཀའ་སྩུལ་པ་དང་། དགེསླེད་དག་ཕྱིརགནས་པའི་ཚལ་དདོང་སྟེ་། བསམ་གཏན་ 


 གྱི་ཏིང་ང་འཛིན་ཉིན་ཞག་བདུན་སྣེསོ་ནས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་དྲག་བཅོམ་པ་ཐེབ་པའྱ་གུར་ནས། བཅོས་ལྡན་འདས་གང་ན་བ་དེར་ལྕག་ནས། སངསྱ་ཆས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ 
༧ གསེལ་ཏོ།། བཅོས་ལྡན་ལདས་བདགཅགནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟན་པ་བཞེན་འཁོར་བ་ལས་བྲར་ཏེ། བླན་སེད་པའི་འབྲས་བུ་བྲོབ་པ།། བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་ 
ˆ བཀའ་སྩལ་པ དེ་ཝར་ཐབན་ཆོའཕུལ་སྟན་པའེདུས་ལ་བབ་པཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། དགྲེ་སླེང་ལཱ་བརྒྱ་རྣམས་སྟེང་གེ་བར་སྣང་ལ་འཕགས་ཏེ། ཉལ་བ་། 
༧ དང་། འདུག་པ་དང་། འགྲེ་བ་དང་། སྡཾད་པ་དང་། ཡུས་ལ་མེ་དང་ཆུ་ལསེགས་པ། འུང་བའིར ལྭལ་མ་པ་བྱབྱརདམཿཔར་བྟསན་ཏེ། དེའི་ཚིམང་ 
ྲཐེས་པི་དགེ་སེད་དག་བསམ་གཏན་བླསམོ་པས་སེལུའགུལྦ་མིཞུཆན་པ་དང་འདྲ་བརྡཇ་འཕྲུལ་ཐ་མི་དད་པར་རུར་ཏོཀ། དེནས་དགའ་བོས་བཅོམ་ ན་འདུས་ 
ཁ་ལྭ་སུདཅེས་གསེལ་ཏེ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དམ་པའེཆོས་འདིདེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་སུ་དན་ལས་འདགནསཇི་སེད་དུ་གནས་ཤིང་། དུས་ངན་བའིཚསེས་ 

རྭ ཅན་ཇ་སྙེད་ཅིགཆེས་འདྲ་སྒེམས་པས། དགེ་སྤྱོང་ག་འབྲས་བུ་བཞ་ཐྲེབ་པར་འགྱུར།། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་དགའ་པོལ་བཀའ་སྩལ་པ། ང་ད་ཕྲིན་ཆུད ༢ 





མཆོག་གྲི་ང་དུ་མུ་ངན་ལས་འདའོ། ུ དྱུ་སཏན་ལས་འདསནས་ལོ་བཅུའི་བདདཆོས་ལ་སྤུད་པའིསེ མསཏན་མང་དུ་འབྱུང་སྟེ། དུར་ཁེདདང་ཤིང་དུང་། རི 
ཤིང་། འདི་ཡིད་ལྭ་པེད་ཅེང་། རྟག་པ་དང་གསལ་བདང་། འཇུག་པ་དང་། སང་བའི་ཆེས་སྤྲེང་པ་སྟེང་ཕྲག་བཅུ་ལ་སྟེད་ཕྲག་དགུས་དགེ་སླེང་གེ 
( ས་བུ་བཞི་ཐེབ་པར་འགྱུརརོ་། ལསུས་བྱརའི་བར་དུནི་སེམས་ཅན་སྟེང་ཕུག་བྱ ས་ངག་སྤྲིང་གེ་འབྲས་བུ་ཐེབ་པའའགྱུར་རོ།། ལསུས་བྱརའབ་རདུ་ནེ 
སེམས་ཅན་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱལ། སྟེང་ཕྲག་བུཧུས་དག་སྣེང་གེ་འབྲས་བུ་ཐེབ་པར་འགྱམ་ན། ལོས་བརྒྱ་ནས།ལལྔ་བརྒྱའ་ཚུན་ཆང་ནི། པའི་ཉེ་གནས་ནམས་ 
་བགས་ཀྱིམི་དགེ་བའི་ཆོས་སྤྲདད།། ཕྲ་དོགག་སེམས་ཀི་ལོག་པའི་འཚོབས་འཆོ་བརགྱུར་ཏ། སྟང་ཕྲག་བརྒྱལ་སྟེང་ཕྲག་བཅུས་དགེ་སྦྱངག་འབྲ་་བུ་ཐྲོབ་པེ།། 
ལོ་བྱརྱ་ཕན་ཆང་བྱད་ཧཚཱུན་ཆད་ངའི་ཉེ་གནས་ནམས་ཁིས་པའི་གསྲ་བོན་ནས། བླ་གང་དང་ཡུག་དང་། བྱི་བ་དང་། བང་བུ་དང་། རྟ་གསེ་ཞིང་། འབུ་སང་པེ་ 
སེག་སྭེ། རང་གི་ལག་དརཤེང་རང་ཟ་བ་དང་། བྲན་ཕེ་དད་བྲན་སེ་ཡང་གསཾ་བར་འགྱུར་ཏེ། དའིཚ་སྟོང་སྙང་ལ། སཱང་ཕྲག་ཅིག་གིས་དགེ་སྦྱོང་གི་འབྲས་བུ་བཞི་ 
| ཐེབ་པརའྱགཱར་དོ།། ལ་བྱཧང་བྱང་ཕན་ཆད་ནས། ལེ་སངོཔྲག་ཚཱན་ཆདན་ངའི་ཉེ་གནས་ནམས་སྡིག་པའི་ཆེས་སླབ་སྟེ། རྒྱལ་པོ་དང་། རྒྱལ་བུ་དང་། བློན་ཕེ་ 





།ཅ། ེ །ཆེན་པདང་ ཁྱིམ་བདག་ལ་གྲོགས་ པེར་སེར་ཅྱེང་། ‹ཕ ན་ཚུན་ཐན་འཕྲིན་བྱིས་འདུལ་། ཞིང་པོ་ཏྐོ་བྲེད་དེ། འབུ་ཟན་མང་པེ་དང་།། 

གསེརདང་། དངུལ་དང་། རིན་པ་རྣཾས་བདུན་སེག་ཅིང་ཤ་བཞོངཆང་འཐུང་སྟེ། ཆནཔབའི་བསཞིང་ཏས་པརྲ་བེད་པ་དང་ སྨད་ཆོང་མ་ལྟར་མདོག་སྡུགགུ་དང་ 
= གསྦྱ་བེན་ཞིང་འདྲིད་པ་དང་། སྲུ་བལེཡས་བྱེད་དེ། ངེལ་འབུམ་ཕག་ཁྲ་ལ། རྒྱམ་ཞིག་གིས་དགེ་སྦྱང་གི་འབས་ཤུ་བཞི་བྲདོ། བོ་པེ་། བོ ་ཕན་ཆད་སུམ་བྱརཆུན་ 

༧ ཆུདྡབདདུའུགས་ཏེརའིཉ་གནསྣ་ནམས་ལཆོས་གས་ནོ་བང་ང་ཁ་ལ་འཕན་སྟིང་ཏགས་པ་དེ་འད་ས། གྲབི་བྲན་ཡང་མིད་། ཁྱིམ་པས་མཐོངན་བཀུན་ 
.ླླ ྟི་ཡདུམིརྱེད་པས་ཤན་པ་དང་འདྲབར་འགུརར། དེའིདུས་ནཡུལ་ཁམས་དང་འཁྲུགས་པའྲ་གྱར་ཏ། ཅག་ལཉིག་དྲག་བྲེད་ཅིད་གསེད་པས་། རྒྱལ་པེ་དང་། 
ཟླན་པེ་དང་། ཕ་མ་དང་། ཤུ་དང་། ན་བདང་། ཅིག་ལུཅིག་དྲག་བེདདེ། ཟམས་པ་དང་སྙིངརཾ་བའི་སེམས་མེད་པས་བཟའ་བ་དང་། བཏངབས་ཉེས་ཏེ། 
༡ཁྱིམ་ཐྲབས་སེད་པ་དང་། ཆུ ཆུ ཨ་མད་པ་དང་། ཤུ་པེ་མེད་པ་དང་། བྲ་མེ་མེདཔ་དང་། ལེདོབ་དང་། འོན་པ་དང་། རྐུགས་པ་དད་། ྣྦ་ 
[ཟན་ཕ་དང་། བན་སེལསྲ་པོས་པ། ཡུལ་ཁམས་ཕུང་བའྲ་བཾདཔ་། མཆོབས་མི་སས་པ་དགངའ་ཆོས་ལ་ཞུགས་ནས།, ཚོ་བཾས་མི་སོས་པ་དག་པའི་རོས་ 


\ 


པྲ 





།ཡ་ཙ་་ཁངམ་དདོཔ་དངའདརྟྟེ། ། དཔེརནྭ་ལའྱི་གང་ངམ། རྟརེད་དམ། བླང་སྤེས་པ་ལྟར་འབུལ་བཀའབ། | ར་ག 
མྨཾབ་དཔེནོ་ དངྭ་སབོམ་ཡང་སིི་གོད་མ་རུང་པ་དང་འད་ས། འདོད་ཆགས་ལ་བ་མེད་པ ཅིང་། བླམ་དངགེདོམལི་རིམས་པ་ཡང་མེད་པ་དང་། བཟང་ 
རིམས་པ་ཡང་མེད་དེ། དུད་འགྲོལགས་དང་འདྲ་བ། ཁན་མ་ཐོ་བའ་སྡེག་པ་ཡང་བྲད་ཏིང་། ངད་སང་གསུམ་རྱས་མ་འཇེགས་པར། གར་སེད་གར་ ་ 
.གྒནས་ཀྱང་། ། ཆང་ཚོད་བ་དང་། ཤན་པ་དང་། རྔེན་པ་དང་།. སྨདཆོང བད ངུ་བསན་ཅིང་འགྲེགས་པ།  ས་ཨུ་གགིསཞིག་པིང་ སེམས་ 
ལ་ང །བཞྟེ་་དབའ་དྲད་། ཡང་ནྭདན་པེ་དང་སྙན་ཉིང་] དགེ་བའེ་མ་ད་ དག་ལྲ་བབས་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་སྭིཿ གཤང་། ནོར་འཕྲེགས་ཏེབུ་སྨད་གསེའོ། 
འ། ཧཱ་ལསིགས་པ་བཅུས་ནས་རང་གི་ལག་ཏརཏེ་གསད་པ་དང་། སྲེག་པ་དང་། ཟླབ་ཉབ་དྲད་། 
བའི་མི་དག་ལྷ་ཆེ་གསྭ་སྦྱངོ་མྲི་བེད་དྲ། ༢ མམུབ་ཞོད་དང་། ཆུལ་ཁྲིམསཀྱ་ལས་བད་པའྟད ཨ་པ པ་པརྟནུན་བཅོད་ཅིང་། དན་ 
'གྲེགས་པེ གས་པོ་ལ་ཞེ་སྡད་བདད་༽ གདུག་པའི་སེམས་སྩེད་ ཊཔ་དང་། སྲཾབ་དཔན་དང་། ཀད ་ ན་འགུ་ཞིང་འཆའ་བ་དང་། སྒྲེག་པའཾ་ . 


༽\ 








།༄༅། ¢ །གཏམ་སྨ་སྟེ། དཔེར་ན་རྱང་པ་མང་ ་པེཀུན་ཏུ་འདུས་པ་དང་འདྲ་བདང་། ཕན་ནུན་དཔུང་དང་སྡེ་ཅིག་ཚིགས་དནཀྱེས་སྨྲ་འབེབས་ 

¡ པ་དང་། ཟའགོ་གེ་དིམ་པ་ཡང་སེད་བདང། མི་རྒོད་མ་རུངསཿ པ་ལྟར། དགེ་བྲ་བིད་པ་ལས་འཕྲག་རམསྦ་བེད་པ་དང་། ཁེ་དངྲ་གགས་པ་ལ་ཆགས་ཏེ། 
ནན ་ ཆ། མད་སཾ་བཅུ་གཉེསྱ་ཀང་ ནུབ་པརྨ་གཱ་དཏེ། ཀློག་པ་དང་འདེན་པ་ཡང་སིད་པ་དང་། དེའི་སླེབ་མ་རྣམས་དང་དགྲ་ཆོས་དང་། བཙུག་ 
༧ ་ལངདང་། ཡིག་དང་། རྩེ་བདང་། གཤེ ནཱ་བ་དང་། བེནཆོས་དང་། དཔེག་མངས་དང་། གུགདདང་། དུབ་དང་། སྩུགས་བ་དང་། འཕེད་རྩལ་དང་། ། རྟརྒྱུག་ 
༦ པ་ལས གསྦ་ཆོས་མ་ཡིན་པ་སླེབཅང་ ཕདོ་དེ་། དྭ་ལྟར་ པ་ལེགས་པའིཆོས་སྤྱོད་པས། ཚེའཕེས་མ་ཐག་ཏུ་ངན་སེངདུ་ དྷི བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པར་ངན་སེངོ་ | 
གི ག་བསྲུལ་སྤེང་སྐ་ དེ་ལས་ཐནནས་ཀྱང་བྲོལ་ཡངས་སྐེས་སྟེ། ལྟགོསང་དང་། སྐིམོ་པ་དང་། སྡུག་བསྡལ་གྱི་ཉེ་ས་པ་དང་། ཁལ་ཁྱུ་བཀལ་ཞིང་འགྲོ་ 
བདའསུརརོ།། ་་ ་པ་ཡང་ཆོས་མ་ཡིན་པར་མང དྲ་བེད་ད་། ཅིངང་ཚལ་དང་། དུར་ཁྲོད ད་དང་། ཤིང་དུང་ན་མྲི་གནས་ཏེ་རྟག་ 
རཏུ་རྒུག་ཞིང་། སེམས་ལ་ཏོག་པ་ཐ ཊང་ཤིང་ཁི་དང་གྲ ཐཐ ནོརྔ་རས་དཔ་པངས་སྤྱདོ་ལ་རགས་ཤིང་ཆོག་མི་ཤེས་པ་དང་། ཆེསཿ །བཞི་ཀུད་ཞུཊ་ 








 །ཤིགོ་ཡིན་ན་ཡང་། སངྦྱ་རྭྱ་ཀེ་རོས་སྭནོཔ་ཡང་། ཁྲིཙྣམ་ལཅིགསྔས་ཡང་ཐེག་ཏུ་ི་ཕེབས་ཏེ་། ༨མ་པ་དཔ་ཐགསཞ་ཅྱཅིར་པ་གས་ས།། * 
¡ “ བྱིམ་པ་ལྷ་ཆོས་སྟེནོ་པ་དང་། ཁེ་དངྲ་གགས་པའྲི་པིར་ཏེ། ལེངས་སྤྱོད་མང་དུ་སེགས་ཤིང་ཤན་པ་དང་འདྲའོ། ཤ་དང་ནང་ལ་སི་སྱོད་པ་དག་གིས་དགེ་སླེང་དག་ཁྱེད་„ 

ནི་བཅུན་པྭ་ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མེད་པར་རབ་ཏུ་བུང་བ་ཡིན་ན། ཧཱངཇེབའི་སེམས་ཀྱང་མེང་དེ། འངི་ཝཱ༣་ཆོས་མ་ཡིན་པདུ་སྤྲད་པས། ཁྱེད་ནི་ཤན་པ་དང་འདྲའོ།། 

ཞེས་སྤྱེད་ཅིང་རྒྱད་པར་འགྱུར་རོ། རོ དགེ་སློུ་དག་དེ་སྐད་གཤེབ་ཐྲེས་ནས་ཀུན་” །ག་ཏེ། དལ་དག་པ་དང་བྱདད་བཀག་སྟེ། གཅིགལ་གཅིག་འདི་སྐདདུ་སྒྲུའོ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞུགས་པའཆ་ནནི། ངེད་ཤ་ཟ་བ་དང་ཆང་ཐུང་པ་མ་གནང་སྟེ། ཤདའི་ོགག གསད་ ཤོ་སམཁ་མ་ 
གནང་བས། ངེད་ཤ་དངཚད་ཆང་ཐུང་བ་ཡིན་ནོ།། ཁྱིམ་པ་དངྲ་བལ་བའེའགཏ་དེ་དག་ཅིག་ལ་ཉིག་བདག་ཅག་གི་ཤེས་པ་ནི་སངསྤྱ་ཧས་ཀི་ཞལ་ནས་གསུངས་པ་ 
དང་འདའོཞེས་སྨ་ཞིད་། ལལནི་ཚིགའྱའུལ་པ་དང་དེན་མེད་པའི་ཚིག་དང་། འབྲན་དེྱ་ིཚིག་དང་། འཁུལ་པའི་ཚིག་ཏུ་གཏམ་སྨྲ་ཞིང་། དཔེརནདམུས། 
ཿལོང་ཞིག་འཇུབ་མེ་ཉིམ་ལ་བྱསུགས་ནས་ཤི་མ་ཡ་གིནི་ཆུང་ངོ་། ཡངས་སེ།། དེག་གེ་ཞེས་སྨྲ་བ་དང་། ཡི་བདག 








༡༠ ། །སྒྲ་ཐེས་སེ ) ཞེས བར་བ་དང་འདྲ་། ་དམུས་ལོངས་མང་པ་ཆོགས་ཏེ། འཇག་ཏེན་ན་འཇས་དཔལ་དང་། འེདསུད་ཆེན་པ་ལསེག "` 
ཏེཀ དེའིནང་ཞུགས་ཀྱ ཀྱང་། ཀུན་ཀྱང་བརྡེག་ཉིད་ག །ཤཏཾ་སུདཅིང་འདུག་དུ་མི་སྟེར་རོ། གཞན་ ་ཡང་དཔརན་སེང་གེནི་སྤེསཀི་ ལིལ་གནས་ཏེ། ཚིདགས་དང་། 
༡ ུན་ཟན་དང་ཡང་གནས་དེརཉ་མི་བཟེདདོ། སེང་གཞོ་རི་ དེ་ལསྤྱ་བུང་སེ། སེངབའེ་འོག་ ཏུནི་ནན་ཟན་བདུག་པ་ཁྲེ་བོལསེགས་པ་གཉིག་གིསཅིག་བསཿ ནས་། སྤཾསྱི་ 
༧ རིལསྣ་ལགསནས། འབྲས་བུའི ཤིབ་པ་ཟཤིད་ནུ་ནིག་ལ་འཐུང་ངོ་། དེ་ལྟུར་བཤིང་འཐུང་པ་ལ་ཐམས་ཅང་སྐམས་ཤཾང་ ་མེད་པརྨ་ཐུར་ཏེ། ཉིེ་བ་གནས་པའི 
༧ ལརྣམས་གུར་ཧའོ པརམི་འགྱུར བསུ ཙ་བདུག་པ་སྐེས། ཏེ་ཟཾས་མ་ཐགཏུ་ མོའི་དུས་ །བས་པགྱུར་ཏོ། དྱ་ས་དན་ལས་འདས་ བའི་མ བསསཅདྲ་ཀིས་དས་ 
སྙུན་པའིམངོ་སྔ་བཅུ་གཉིས་འདོན་ཅིད་ ཀླེག་པ' ལི ས་ནིབརུདུ་བཅུག། བརམནི་འོག་དུ་ཅུག། འག་མནི་ གསྟོན་འབུག། བད་མནིའག་དངྲཐ་མརཧུག་སིཾ ] 
དོན་མ་ཡིན་པ་ ལ་ནི ངེན་ཞས་ཿ ་བཾར་། དོན་ལན་དེན་ སུ་ཡིནྱ་གེས་ ཟེརཏེ། ིསརསུ་སེགས་ཅན་ དག་སེ སེ་སྐེནས་ངའི་ ་ ་པ་ ཡིནནེ།། ཞེས་ཟེར་བ་དང་ 
འདྲའ།། ངེའི་ ངས་ན་ ་མདེ་སཱེ་ བཅུ་གཉེས་ འཇེག ་རྟེན་ན་ སྤེད་ཀྱང་གཟི བརྗེད་དང་མཐུ་མེད་དེ་། ལ 5 ན་ཏམཀྲཾ ཊ་ངམིཅག་གའ་ས་དེ་ུང་ 





༩ ༤༧ ༩ཌ-ˆ ༨ 5 ལྟི པྫཇཔ་ 


༩ 


› . ༄ 


ཐབ ེརི་ོམནམས་ཀང་།རྩལཔའི་སེདྷངབ་འམ། བ་འདབས་མེདཔ་དངའྲས ཙུག་ལག་ཁའ་དངས་ཆོཅག་ 









༨ 


ངེ ཞང་ཞིག་ཕལ་གསེབ་ཡང་མེད་དོ། དྭ་ལུར་སཱ་གཟུགས་དང་བ་དན་དང་དེན་པ་ཆེའི་བདུགས་ཡོད་པ་ཡང་དྲག་མཞིག་པ་དང་འདྲ་སྣེ། ཕུག་རོན་དང་ ་ . 
ཤྱིནུདང་ཕག་དང་ཁྱི་དང་། ཡུག་ལསུགས་པའི་ཚངས་དང་གནས་སུ་འགྱུར་ངོ་། དགྡེསེང་སེ་སེའི་ན་འདུག་པའི་གནས་ནྲི་བ་དོན་བཟད་དུ་ཕྱེད་དེ། བཅོམ་ 

. ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འདི་ཡང་ཁྱེད་ལ་མདོཞིག་བཤད་པ་ཡནཤེ།། དགའ་བས་སངསྤྱ་ནས་གསུངས་པ་ཐེས་ནས་མཆི་མླ་བགས་ཏེ་དུས་སེ།དེ་ཝར་ ྲ 

¿ དགའ་བེས་ཡིད་གདུང་ཞིང་མ་ཏང་བ་ལས་། བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཤིས་དགའ་པོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ་། ཁྱིད་དེ་ར་མ་དུ་བར་མདོ་སྡ་འདི་གཟུངས་སུ་གཟུང་ལ། 

_ འཇིག་རྟེན་དྲུ་རས་པརྨ་སྤེལ་ཅིག །དེནས་དགའ་བོས་མཆེམ་མཆས་ནས། བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་བདག་གེ་གཟུགས་སུ་བཟུང་ངེ་ཞེས་གསེལ་ཏོ། བརྒྱ་བྱིན་ ! 
དངྱ་ལཱ་དང་མི་ནམས་ཀིས་ཀྱང་དགའ་བོལ་འདི་སྐད་ཅེས་༔ ས་སི བཅུན་པ་བདགཅག་གེ་ཡངས་སུ་བཟུང་སྟེ། གདཞིག་མདྡེས་འདི་དེའམ། ཚལ་ལམ། 


༨ 


.ཤིང་དུང་ངམ་། བས་མཐལའམ། དདུང་བོད་ན་གནས་ཏེ། འདེན་ཏམ་ཀློགན་བདག་ཅག་གྱི་ལ་དང་མེའའཁེརདང་། མི་མ་ཡིན་དང་བཅས་ཏེ་གནས་དེརའྲ་བཞོང་། 





-=༧ དག་པར་འགྱུར་ཏེ།། ལྔ་དང་། མ་དང་། 


རྨ 


༡ ༡༠༡༡ ླ༅༅ས།་༧ས་ཟག་ཚ༥ ཚགས 





། །ཆུང་ངུ་ན་ཆིགས་སུ་བཅད་པཅིག་གས། ཆོག་ཅི་གཙུམ་ཡངསི་བྗོད་མི་ཉམས་པར་ཏངངོཞས་གསེལ་ཏ།། མདྨོ་སེ་འདི་གསུངས་པའི་ 
ཚེ། དགེསང་སངོ་སེདཀྱ་དགེྦྱུང་གི ༢བས་བུ་ཐེབ་པྲདྲ་གུར་ཏེ། '། དགེ་སླངོ་མ་སྟེང་ལཱ་རྒྱས་རྒྱནུཞུགས་པའེའདྲས་བུ་ཐོབ་པདྲ་གྱུར་ཏོ། དགེེ་སྙེན 'ཛླ་གས་ཡངོསུ་ 
ལཱམ་ ཡིན་ལསེགས་པས་ ་པེམདང་དོ།། འཛགས་པ་ཏིང་ ངེ་འཛིནྲ་གི་མཆོག་ དམ་པ།། གས་སྣྲཾ། 

༢༠ ཿྲ ཟ་ །རྱ་གར་སྐད་དུ། །སླར་བ་མཤོོ་བ་ཀ་ད་ཊན་མ་མདཱ་ཡན་སུ་ཏུ་། བད་སྐད་དུ་། འཕགས་པཚུངས་པའདཔལ་ 
ལུང་སྙན་པ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པེའི་མང་ སངས་ཧ རྒས་ངང་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐེས་པའྲི་དུས་ 
གཅེག་ན། བཅོས་ལྡན་འདསྤ་རལ་བླུཧལྱ་བདྲ་ཀྱི་ཚལ་། མགོན་སེད་བས་སྤི ནྲ་ཤི་ཀུན་དགའ་ར་བན། དགེ་སླེང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པེ་དང་། ཐབས་གཅེག་ཏུ་ 
གས་ས དེ་ནས་བཅུམ་ཝཱན་འདས་སྣ་དོ་ཤམསུ་ཐུབས་དང་། ཆེསཿ སོ་གསོལ་ཏེ ལྟུང་བཟེད་བསྣུམསནས། མཉེན་ཡེདྱའི་གེངོ་ཁྱེན་ བསེད་སྙེག་ 
རབ བའོ ཡང་དེའི་ཆེ་གུཏན་ཡེདྲཀ ཀྲ་གོང་ཁྱིརྦྱ་གྲི་ཕི་ེཡ་ན། བྲིས་པ་ པ་པལ་ཆེན་དག་ས་རུལྦ་བྱི་ཁྲིམ་དང་། སའི་རྔལ་དདང་། དད ་ ཐེ 





 །བརུགས་པདག་གེས་ར་ཞིང་འཁེད་པ་ལས། ཟུས་པ་ཕལ་ཆ་དེ་དག་གྱི་བག་དིང་པེ་འིག་ནས་བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ ཟོ 
 རབ་དང་། གར་འ རེ ་ ི་་བ་ཐ་ལ་་ ་ སཿ རབ 
= ང རཾ (ཞང་འ ཁོད་དེ། ང་ནས་བཅོས་ལན་འདས་ཁྲིའ་ར་ ' ཚེབ ` 
་དན་ཁྱེའུ་དེ་དག་རེ་ཞིང་འཁོད་པའིསྭ་ཕུགས་དེར་གཤེགས་སེ། ཀད ་ ± ཟ་་ ་ 
འདསཀྱ་ཞབས་ལ་ཐུག་འཆལ་ནས། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་འདུག་གོ། དེ་རས་བཅོན།  ག་་ བེ ་ 
་ བིས་པ་ཁྱེད་འདེ་ནན་བེད་། དྷ་སད་ཅེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ཁྱེའུདེ་དགགིས། ཀྲ ཇི 
་བཅོམ་ཝཱན་འདས་བདག་ཉག་འདིན་སྣ་དུལྱ་བྱི་ཁྲིས་དག་དང་། སྔ་རལྱ་བི་རབ་དག་དང་། སྔ་ངལ་གྱི་ཁང་པ་བི །གིསྩར་ཞིད་སྲའ ྒྐ 
་ ཏཱ ང་ ལྱ་གའ་བ་དག་དང་། སྐ་རལ་བཾ་ཁང་པ་བཙགས་པ་དག་གིསྟ་རཱ་ཞིད་སྐཆས་ལགསེོ། 
དེ་ནས མོ་ལན་འདས་ལ་ཁྱེའུ་ཚངས་པིའ་དཔལ་བྱས་འདེ་སྐ ཅེས་གསལ་ཏེ། བཅོས་ལན་འད བའ ༣༦༦ ་ 
ས་བཅམོ་ཝལན་འདས་ལ་ཁྱིའུ གྱས་འད་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏེ། བཅོམ་ལཱན་འད་ ལྭཐཱགསར་བའྭཾསླད་དུ་ས་རྔལ་གྱི་ཁང་པ་རྩེ་ ‹ 
པ་འད་བཞེས་ས་གསེལ།། དེ་ནས་བཅྐོས་ལནྲ་དས་ཀྱི་ཁུལ་ཇངས་པའི་དཔ༩།གྱལ་གཔའི་ བོ་པ ་ 
པ་འད་བཞེས་སུ་གསེལ་།། དེནས་བཅོས་ལྡན་དྲས་ཀྱི་ཁུཞཚངས་པའེ་དཔལ་གྱ་ལྔག་པའི་བསམ་པ་དང་། དགའ་བའི་སེམས་ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས་ཐུགས་ ངུ 
















„ཟ་ང ༡"༡༡"༢༡༡༡༢༤ལ༡ཊཡསསསསས་་་ས་ས་ཁ་སསས་སཅས་སཚཁ་ཁ་ཀ༡༡༡༡༡༡༡༢༽ ག༡༠༽༽༡༡༽༽།།༠༽༡༡༡༽༽༠ ༥ 


༢༠༠། ༽ 


དྲ །ཅེ་བའྱི་ཕིར། སརཱལྱ་གི་ཁང་པ་བརགས་པ་དེ་བཞེས་སེ།། དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་སྐད་ཅིག་དེ་དང་། ཡུདཅྭམ་ 





དེལ་སྣདུལ་གི་ཁད་པྱ་ཆེགས་པ་ད་ནནཔ་རེ་ས་བདུན་ལསྐ་གུབ་པའི་ཁང་པ་བསེགས་པཞིག་དྲུ་གུར་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱི་སུན་སྔར་འདུག་ ུ་བྲན་ུཏ། ོ་ 


- ངེའི ཆ་ཤ་ཕེགསྤ་ཀྱི་ངོས་སནི་གསེའྱ་བེ་བཀའ འབ བྱས་ཁི་བཞི་སེང་ཐུག་ པྱ་གྱན། ལྷོ" ཡྷཾ་ཀླིགས་ཁྱས་ངོས་སུནི་དངུཡགྱི་བཀའ་བ་བརྒྱད་ 
. ཐུགྲ་པུར་གྱུར། ནབ་ཕེགས་ཀིངས་སུ་ནིབ་དུརའ་བཀའ་བབྱ་རད་བི་བའྲིསངོ་ཐུག་པརྨ་བུར། ] བདྡ་ཕྲི ཕེགས་ཀྱི་ངོས་སུནི་ ཤེལྱ་གྱི་བཀའ འབབ | 
“༧༡ བཞི་སྟོང་ཟུག་པརྨ་གུར་ཏེཀ། དེནས་དེའི་རའི ཨུས་པ་འིདཔལ་རྱི་མ་ྲབ་ལྱ་ི་མའཕུལ་དེསཐངནས་ལུག་པ་རཆེས་དགའབ་དང་། མཆོག་ 'དགའབ་ 
རྒྱཆེན་པེ་སྐྱས་པརྲ་གྒུར་ཏོ” དེ་ནས་བཅམ་ཝན་འདས་ལུ་འྱེའུདེ་དག་གིས་ཚིགས་སུ་བཅུད་པ་འདིདག་གསེལ་ཏོ། ཤེ ཀྱེ་མ་འཇིགཏུན་ས ན་པ་ན] 
ཛྫཱ་འཕྲུལ་ཤིནཏུ་རྒྱཆེ་སྙན། །བདག་ཉིད་ལ་ནཾ་ཐུགས་རྙུའེ་ཕྲེད། སངས་རྒྱས་ཀྱས་ནིརྔ་འཕྲུལ་སྙན། །དྲང་སྲེང་རྲེ་ལ་བདག་གིས་ནི། །ས་རྡུལ་ཁད་བ་ 
བེགས་ཕུལ་ནི། །དེནཔ་ཆེལས་གུབ་པར་འགྱུར་། །ཀྱེ་མོ་སངས་རྒྱས་བསས་སི་ཁྱབ། ཀྱི་ཀྱ་སངས་རྒྱས་ཞིང་ནི་འདྲ་བ། །སངསརྒྱས་ཞིང་བླ་ན་མྲད། 














>» " 
= ༨6༨ ོེ 
༡ །མྨིག་མེད་མིགནི་ཏམས་པ་དང་། ཤས་རབ་ཆང་དས་མི་ཤེས་ས། རྐང་གཉེས་དམ་པ་འགྲོ་བའིའི ཞིང་། འདྲ་ན་བརྲ་ག་ཀ ག་བླརེང་པ་ངང་། ག་གི 











་ཐེམ་པས་ན། །ཕྱངརབ་དན་སྨན་ལམ་བཏབ།། བདག་དང་འདྲན་པ ཀ་ན །ཡནོ་ཏན་རྗེས་ང།ཿ བ་ང་ཆ༽ རལ བླ་སེང་བང་རྭབ་ཐོབ་ནས་ནི་། 

༤༨ ༨ ༢ རོར 
(རྱུའཕུལ་ཁདའྲད་བདག་གིས་བྱའི། །དེནས་ངེའི་ཚོ་བཉོམ་ལན་འངས་ཀྱི་འཛོམ་པ་མཛང་ནས། ཙོར།ལན་འདས་ཀྱི་ཞལ་ྱི་སླེ་ནས། འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ ། 

=< .>¬- ~ པཿ 
རར ཐ སེན་པོདང་། དཀར་པོ་དང་། བརོང་ ཤསྦྱ་ཀཱི་ཁ་དོག་དང་། + དདུན་ཧ་་ ཿ 


དནབ་བརྨ་གར་ཏོ། ོཔོངཔ་་་ྲ་་ྲ། ཀར ལའདནའྲའགབ 
༦ ༤ 


རྣམས། །སྒམ་མཏིས་པར་འཛམ་པ་མི་འཛད་ན། ཐུགས་ཇེ་ལཱན་པས་འཇིག་ཏེན་སྨན་སླང་དུ། །དེང་འདེར་ཏྲཕྲ་་འཛ་ ར་མཛད་བདག་ལ་གསུངས། ། | 
།དྷ་སྐད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་། བྱཉྐ་ས་ཝན་འདས་ཀྱིས་ཚོ་དང་ལྔན་པ་ཀུན་དགའོ་ལ་འང་སྐང་ཅེས་བཀའ་སུལ ལ་འོ - ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཁྱེཁུ་ཚངས་ 
དཱ 





༤༧ ༣༤༩༄༧༢-༤༡༢༣༥་་མའ་མང་ཡཿ 





པདཀའ་ 
༢༄༠། „།པའི་དཔལ་འདི་མཐེད་དམ། གསོལ་པ་བཅཉོས་ལྡན་འདས་མཐེད་ལགས་ས། བཉེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུབ་འེའུའདེ་གེ་ | 
་བལྕིས་བ་འདི་དདྲ་ཝན་སེམསྤ་ཀྱིས་སྨོན་པ་འདསན། བསྐལ་བསུམ་སྟེདོ་ཉིས་བརྒྱའེ་བར་དུ་ནམ་ཀྱང་སེམས་ཅན་དམྱལ་བརའགྲོབར་མེ་འགྱུར་རེ།། དེནས་བྱངཆུཊ་ 
-ཟ༧་བ བ་ནས་དེ་བཞིནགཤེགས་པདྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའསངས་རྒས་འཇིག་ཏན་ཐམསུ་ཉད་ལས་མདོན་པར་འཕགས་པ་ཞེསྣ་ང་ཐར་འགུར་དོགསུདག་ 
4 སོ། དེནས་བཉོམ་ལྡན་འདས་རྱས་དེའི་ཚིགསུ་བཅང་པ་འདི་དག་བཀའ་སྩལ་ཏེ།། སངསྤ་རས་ལ་ན་དད་པ་ཡ་།། བསདནམསརུདདྲུ་སམ་ཡུར་། ཆས་མཆོག་ ££ 
རཿ ཐེས་དང་དགེ་འདན་ལ། །གུས་པསྤ་བས་པ་འང་དེ་བཞིནནེ་། སྤངྱ་སྟ་ལན་ད་པང། །བུཿཆུབ་འཐིད་པརབཀའབ་མེད། རླ དེ་ལརབུང་ཆུབ་འདོད་ དད ;# 
་པས་འདེར་། འཇིག་ཏེན་རམས་མཆོད་པརྲ་བ། །ཀུན་དགའ་བྱོ་འེཞུརདེ་ར་གཉིས་ཀ་མཆོག། མཆོགདེ་དཔལ་དང་ལཱན་པ་ཡེ། །སཞོང་རུ་་ 
་པ་ཞེས་བ་བ་། །འཇིག་ཏེྲ་གིས་ནིའདྲེན་པར་འགྱར། །དེ་ལཱ་སངསྦྱརས་བསམ་སི་ཁུབ།། སཔསྱ་རས་ཆོས་དད་དེ་བཞིན་ཏེ། བས་མི ` 
ངཔ་ཡི་ ཉས་པར་སྣིན་པའང་དེ་བཞིན་ནེ། བཅོས་ལྷན་འདསྲ་ཤིས་དེ་སདཅེས་བཀའ་སྩུལ་ནས་། ཆེདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་དང་། །ཁྱེའུརངས་པའི་ 














དབལ་བཅོས་ལྡན་འདྲསཀྱི་གསུངས་པ་ལ་ཡིད་རངས་ཏེས ངོན་པར་བསྣོད་དོ། “ འཕགས་པ་ཚངས་པའི་ ་ ་ པ་མ བ་ཆེ 

མདོ།། རྫོགས་སྙེ། ` ཀ། ༄༅།། ཾ ཱ 
ཨཱ་ཡུ་བྱན་་སྭུ་ཏྤམ། བོད་སྐད་དུ་།། ” ཚོའིམཐའེམདོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལེ། དར ་ 

བཅེམོ་ལྡན་ལདས་གཉན་ཡོདན། རྒྱལབུ་རྱལབྱེད་ྱིའཚལ་མགེན་སེད་བས་སྦྱཿཨི་་ ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགསཿ སོ སེ གི མུ 

རྣམས་ལ་བཀའ་སྲུལ་པ། དགེ་སློང་དག་ཁྱེད་སེམས་ཉན་རྣམས་ ཀྱེ་ཆོའི་མཐའ་སྙན་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་ཐེསོནས། གེསངདགའཇིན་ར་བྱསདཔགས 

དགྡེ་སང་ དག་དེའྲི་ཕིང་ལེགས་པར་རད་ཏུ ད་ཉོན་ལ་ཟུད་ཤིག་དང་བཤདདོ། དགེ་སྲེངོ་དག་དམུལ་བ་རྣམསུ་ཀྱི་ཚཚད་ནི། རེདན་བྷསལ་པ་གཅིག་ཏེ། ། །བད་མདོན་ པཿ 

མཆེ་བཞི་ཡེང་དོ། ང་དོ།། -དགགེ་སླེད། ངདག་དུདའགོནམསྦ་ཀྱི་ར་ཚདནི་རིད་ན་བསྐལ་པ་གཉིག་སྭེ། བར་དོར་མཆེ་བནི་ཡིད་དེ། དགེ་སླེང་དག་མི་རྣམས་ཀྱི་ཉེན་ཞག་སུམ་ 


བྱསལ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡེད་བཏགསྐ་རམས་ཀྱ་༧ནི་ཞག་གཅིག་གོ། ཉིན་ཞག་སུས་བྱསལླ་བ་བཅིག །ཟླ་བ་བྱསུ་གཉིས་ལ་ལ་ཅིག་གྟེ། ཡེདགསྐ་དམས་ཀྱི་ཚེ་ 





༡༤ཀགྲག་མག་ཁང་ལབ་ཀཀཁ་འཁག་གབསདང་པར་སྣལ།ལཿ༨༨༡༤༧ ༡: ༢--༢༤༡༤༡-༡༤༤༧༩༠༧༠༧༠༧༧༩༠༦༠ ༠ 





༄༦ །ཚདལ་དྟེ་།བུརྩཅེས་པའེལྔལ་བྱསསྟེ། དམིའྟཝཱརྦརིས་ན་ལེ་ཁྲི་ཝ་སང་ཡེད་དོ།། བདམ་དོད་མཆི་བནི་ཡོད་དོ།། དེནས་བཅོས་ 
ལྡལ་འདས་ཡིསཚགས་སུགཅད་ད་བཀ་ྩམཡ། བེང ེའས་བྲ་ཤང། དར་མ ཕུག ཟལཔ། འདགི གས་འ 
༢༧ ཁ་བདང་གནམ་ངུ་ལ། སྣནིཁབ་ལྟར་རབ་ཏུ་ཕྲ་བ་དང་། །རུས་གང་འདྲ་ལུསཅེ་རབུ་རང་སྣས་གཡེག །གཟུགས་མ་སྣུག་པ་བགྲེང་ཤིང་ཐྲོད་པ་ཕྲགས། །ཀྲེཾས་ ྭ 
¿ དང་སྐྲམོ་དང་དུལ་བས་རྲབ་གཟེར་གང་། ཆ་ངེས་འདབས་ཤིང་ཀུན་ཏུ་རྒྱག་པ་དག །ཞམས་ཐག་སྐདའབྱེན་སྔག་བསྡུལ་ཆོར་བ་སྱོང་། བྱ་དུན་པ་དོག་སེར་ 
% སྣུ་འདིར་སྟེན་ཅིང་། འདིརནི་སྡིག་པའེ་ལས་དགྲ་བུས་པའེས། ཡེ་དགས་འཇིག་ཏྟན་དུ་ནིདེ་དུག་སྒྱེས། །དགེ་སླེང་དགུ་ཤར་ཀྱི་ལུས་འཕགས་ཀྱི་མེ་རྣམས་ 
` ཀྱི་ཚེ་ཚད་ནི། ལ་ཉས་བྲང་ལ་བྱསུ་སྭ། བརམ་དར་མཆི་བནི་ཡད་དོ། དགེ་སླེང་དགནུ་བཀྱི་བ་གླེང་སྤྲད་ཀྱི་མི་རྣམས་ཀྱི་ཚ་ཚད་ནེ་ལོ་ལཱ་བརྒྱ་སྟེ། བརམ་དོར་ ཿ 

མཆིབ་ནེ་ཡོད་ངོ།། དགྲེསྲེང་དགྲ་བང་གྲས་མི་སྟྱགི་མི་རམསྱ་ཀཆ་ཚདྡ་ན་ལྭ་སངོ་སེ་བརམ་ངོད་མཆེབ་ནོ་ཡེདདོ། རྒྱགང་གིས་ མི་སྙན་པ: ར་ .,% 

ལ་སེད་ཐུབ་པར་མ་དོར་མཆེ་བ་མེད་པཅེ་ན་། དག་སྤང་རག་བྱང་གེ་སྦྲ་མི་སྙན་གྱི་མེ་དག་གི་ནི་མེད་ཅིང་ཡོངསུའཛིན་པ་མེད་ལ་ཆོལ་ ང་བ འདེཊ་ 











་་་ 










”། ཤི༢ཕསོནས་ཀྱང་ཁྱད་པར་འགྲེ འག མལ་་ཐེ་ིསགུ་རབདའྲད་ོ། དགེ་སླེང་དགརྒྱ་དེས་ན་བྱང་གེ་སྒྲ་མི་ མི་སཱནགྱི་སིརྣམསཀྱི་ཚེ་ཚང་ལེ་སྟོང་ ཐུབཅིངབར་མ་ 
3 ང་དོ། དནས་བཅོས་ལན་འདས་ཊིདེའིརིགསུ་བཅད་དེབཀའ་ ༢སུལ་པ། དབུལ་བས་སྣུག་བསྡལ་སེམས་ཉན་དག། གཞན་གྱི་ནོར་ལ་སྨནོཿ པར་ 
སུ ག་དམ་པ་མ་སྙན་པས་། གཞན་གྱི་སྔགས་བཤུག་དོན་ཅི་དམན། ལེངས་སྤྲེད་དག་དྲང་ལྡན་པ་ཡི། །ཕྱུགཉིང་ནོར་མང་སེམས་ཅན་ནི། ནོར་དང་་ 

ཟ་ ན། །དེ་དགདམ་པ་སྟེན་པ་ཡོན། ། བསདོནམས་ཕུག་པཉེར་འཆོབའི། །དཀེ་བའ་ལསྐན་འདེརྲ་བས་པས། འཐུར་པ་ཆེན་པ་ཕྱུན་སྲུས་ 
་ཆོགས། ལབིདགའཐཡིན། ལྐེག་གྱུར་གང་ཡིན་མེ་སྨྲ་སྟེ། ཿ རདགསུས་འ ཊཱ་བརྡ་བྲེས་། །གང་དག་ཁ་ཅིག་འདིགཏེན་ན། བདི་ལྡན་དེ་ 
སྣ་བྱིན་འབུས་ཡིན། །བྲངྤ་ཕཱགོསྨ་གིང་གི་སྲི་རྣམས་ནི། བདག་གིམེདཉིང་ཡངོས་འཛིན་མེད། དཔག་བས པམཁས་བུང་གེསོ་སྙེན་པ།། དནི་སྡེན་བོན 
འབབས་བུ་ཡིན། །དེ་དགྲ་གང་དང་་བ་མིད། །ད་དག་ལན་ནད་སེད་ཉིང་། །གཟུགས་དང་ཁུ་དེག་ཕྲུནསུམ་ཆོགས། དེ་ན ནིསཱེན་འབྱིན་འབྲས་བུ་ཡིན།། 
.བྱད་ཕྱེགས་གླིང་ན་མཉས་གནས་ཤིང་། །མ་གྲུགས་དགཅིང་ཧང་བ་དང་། ཤིན་དུ་དཀར་བའིས་ཡྲུ་ས། །དནི་སཱེནོ་འབྱིན་འབྲས་བུ་ཡིན། །ནོརགུའོད་ 








༄༠། །བད་འབན་བ་ཡུན། །དྡེ་ནམས་ཏག་ཏུ་མཛེས་པ་དང་། དེ་དག་གི་ཟ་འཇུག་བེད་གང་། དེནི་སེནོའབིན་འབྲས་བུ་ཡིན། རཿ 
དེ་དགལ་ནི་ཆོད་མ་དང་ ། །སུན་ཆོདྲ་གང་ནཅུང་བད་མེད། །ཁཱ་ང ངོག་དི་དང་རོར་ལན་པའི།། ས་ལུ་དག་ནིདག་ཏུ་ཐཾ། །ཟས་ནི་ལན་ཅིགྲ་བིན་པ་ཡིན་། ། ན་ལས་ ༡. 
+ ཐཐ །ཟས་མི་ཤེས་པར་སྤེའ་ལ།་ཡད། །དེ་ནེ་སྙན ་འབྱིན་འྲབས་བུ་ཡིན། ། །སྐུ་བའ་འདྲས་བུ་འདྲ་བདང་། རཅདཀྱང་ཡལ་ག་ལས་ ས་དེ། ། 
༧ ཇས་ནསྭརོ་མི་དགེས་པར་ཟང་། །དེ་ནི་ རབས་བུ་ཡཱཾན། །དེ་དག་འབབྱ་དུ་བསིལ་བ་དད་། འཐུང་ཀྱང་ལྟེལ་མི་གནད་པའི། ` ན་ཆུ་ 
ལ་ཡེད། །དནི་སན་འཐིན་འྲབས་བུ་ཡིན། །རོལ་མེའྲི་ཝོ་ཤིང་གང་དག་གིས། །དེ་དག་རྟག་ཏུ་རུ་ ་ཞཾང་འགའ་། །ཡི་དནི་ཏག་ཏུ་བདེ་དང་འ ་ ་སྨེན་ ་ 
འཇུན འབས་བུ་ཡིན། །དེ་དག་ངོལ་མི །་ཤིང་བཟང་། །ཀོས་ཀྱ ཀྱ་ལྗན་ཤིང་མངཔ་དང་། ཉྤསོཀྱ་ལྕན་ཤིང་ཕུན་སུམ་ཆོགས་། །དེནི་མཱ ན་འབྲིན། སྲ 
ཊི དེ་བཞན་ དླུསསྐ་ནམསྱ་ཀང་། །གང་དགང་ ཛི་ཐཱར་འདོད་པ་བཞིན། དེ་དུག་དེ་བཞིན་འབུང་བརྡའགུར། དནེསང་དགི་སྔནོ ཕལ ༨ 
པབའཇས་པ་ད གདག །དེནི་སཱོནོ་འབྱིནབུ་ཡནེ། །དེ་དག་ལ་ནི་ཁྲ་མིད་ཅིང་། །སེར་སྭཱ་དདནི་ཕ་དོག་མེད། །གྱུན་། ་ 


ལ༽ཧ་ ལ་འ སཱ ཀི 
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÷= ཾ ཀླ ༨ | ཅྭ བུ པོ ཁུ ཆོ ལེ 
དགྱུ་ྱས་ེདཔ། །དེནི་སྔེན་འབྱིན་འབས་བུ་ཡིན། མཚན་མེབྲུན་ཆོད་དང་པེལ། །སྒང་ཅྲིག་ཙ་ཨཅིག་ཆར་འབྲབ་ཞིང་། །རྫུལ་རྣམས་མྲད་པར་བྱེདུ ! 
$. ༤ ༩ ་ ×. ' ཆེ ༦ !ུ 
རྡེཊཱནའིན་འྭབསབུ་ཡིན། །དེ་དག་ཡངོས་སུ་འཇིནྲ་བེདཔས། །མ་དངབུརཡུངམིཤས་ཤིང་། སུག་བླསལ་བསམ་པས་མུ་ངན་མེད། །དེནིསེནོའབིན་འྲབས་ 
ཤུ་ཨིན། །མུ་དགགས་དང་རང་གུ། །ལམ་སོད་དག་ཏུ་བརནས་འགྲོ། །མཐེ་བོད་ལས་དེའོ་མ་འཛོག །དའི་སྔེན་འབྲིན་འས་བུ་ཡན་། །དདག་གང་ཡང་དུབ་མུད།། 
4 །བདག་གིས་ནྲིགིང་འཕགས་པ། །དེནི་སྔོན་འབྱིན།འབབས་བུ་ཡིན། །འཁོར་ཡུགཏུ་ཏིའབས་ཀྱིས་བསྐེར། ཀགྒུ་གར་ཡིད་དུ་འོངས་བ་ཡེས།། 
རྡང འེཿ འ་བ འིར རམ་རསག 
གང་དུ །བད་མ་དོདནི་འཇེ་མེད་པ། །དེན་སྔནོ་འབྲན་འབུས 








ཤྲ 
དཱ ་ཞིང་དགའཐེད་པ་། །དེན་སཱོན་འབྱིན་འབྲས་བུ་ཡིན། །ཐིའི་ཚན་ལ་སྣང་པ།། ཟད་པ་དགཏྲ་བས་ནས་ནེ། འུ 
བུ་ཡིནཾ། །དཔལནྱ་རས་པར་སཱདནས་སུ། །མིའེཡུས་ནེ་འབོད་ནས་ཀྱང་། །ལྷའེནང་དུསྐྱེ་བརྡའབྱུར། །དེན་སྡེན་འབྱན་འབྲསབུ་ཡན། །དགེེ་སླེང་དག་འཛུམ་བུའ་ 
བླིང་གི་མི་རྣམས་ལནཾ། །ཡརའཕེལ་བ་དང་མད་འགྲེབ་པ་ཡེད་ད། དགྲེསོད་དག་འཛམ་བུའླགུང་གི་མོ་ནྣམས་ཀྱིཆ་དཔགཏུ་མདཔད་ཡངའསུར། ཆོ་ལེ་བྱདད་ཁྭ་བ་དང་། 
` =: ༢. རད = འརི°འ - དར -- ༨ ༨ 
ཚལོ་བྱཔ་དང་། ཚལ་བྱཅུ་པར་ཡང་འགྱུར་། དགེ་སློང་འཛམ་བླུ་གིང་ག་སྐ་དམསཀཀི་ཆོའི་ཚད་ནིལ་བྱས་པའོ།། དགྡེ་སྲུང་དག་དརནི་འཛམ་བུའི་གུད་གེ་སི་ནམས་ལྟཝ་ 








༠ , ཤརིངདུམ་ཆོབ་གད་ཡིན་པས་ལེགས་པར་བདེ་བར་གནས་ནས་ཁྱ་རའམ། ཁ་བླ་རྱལས་ལུག་པར་བུབ་པོ།། དགེ་སྐོད་དག་མཆོབའི་ ༩ 
གནས་སྐབས་ནེ་བཅུ་སྱོང་བར་འགྱུ གྱའ་ཏི། གནས་སྐབས་དད་པེ་ཏི། ཞན་ཉེང་གནྣ་ཧལ་དུ་ཧལ་བ་ཏེ། ཐྱིས་བ་ཡིན་ནོ།། གནས་སྒབས་གཉིས་བནེ་བའདང་བཞེན་ 
-ཟ༠ཅན་གཞེནནུ་ཡིན་ ན་ནོ།། གནས་སྐབས་གསུམ་པ་ནེ་འདོད་པ་ལ་སྤྲད་པ་སྟ། ལད་འཆོ་ལ་བབ་པ་ཡེན་ཏོ། གནས་སྐབས་བཞེ་བཞ་སྤྲོ་བ་དང་ལྡནཞེང་ཉམས་སྟེབས་དང་ ་ 
>» ལྡན་པ་ཡིནརོ།། གནས་སྐབས་ལཱ་པན་སྟེབོས་དང་ལྡུན་ཤང་ཤེས་རབ་དང་ལཱན་ཡྨེན་ནཱ། གནས་སྐབས་དྲུག་པནཾ་སྤྱོད་པའདང་བཞེན་ཅན་ཏེ། དཱན་པ་དང་ལྡན་པ་ཡུན་ནེ།། ཧཱ 
༡ གནས་སྐབས་བདུན་པཞི་ཆོས་ལུགས་ཁེདདུ་རུད་པ་ཡིནནོ། གནས་སབས་བརྒྱད་པ་ནི་རྐལ་བེས་བརྐུར་ཞེང་རྒན་རབས་སུ་ཀུར་བ་ཡིནནོ།། གནས་སྐབས་དགུ་པ་ན་རྒས་ 
ཤིང་འཁེགས་པ་ཏེ། རྒན་པེ་ཡིན་ནེ།། གནས་སྟབས་བཅུ་པན་ཚའམཐར་ཐུག་སྟེ། འཆིར་ཉེབ་ཡིན་ནོ་། དགེསངདག་དེལལེ་བྱསར་མཚོབས་གནས་སྐབས་བྱུ་པོ་དེ་ 
དུགྱ་མེངབར་འགུརརོ། ཀ་ དགྲེ་སུང་དག་ལྱ་ཧའ་འཆོབའིདུས་ཚོགས་སུམ་རྒྱན་མཆོས་། དགུནྲ་བདུས་ཚིགས་བྱ༅དང་། ཤདཔྱཾདྱ་ཀིདུས་ཚིགསྤ་ཧྲ་དང་། དབརྱ་བནུས་ 
ཆིགས་བྱ་རྷ་དམས་སཀ། དུསཚིགས་སུས་བརརྒྱར་མཆོ་བ་ནེ། ཟླ་བ་བཅུགཉེས་ཕྲག་བརྒྱར་མཆོ་བརྡ་བླ་ བ་ཕྱེད་ཉིས་སྟེང་བཞ་བརྒྱར་མ་སྟ། དགུན་བྱརད་དང་།དཔད་ 
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- ཿ པའ འེ 







རྱད་རྒྱ་དང་། དབར་བྱརདྷ་ནམས་སེ། ཟླཕེ་ཉིས་སྟངདུ་བཞི་རྒྱརམཚོབན། ཉིན་ཞག་སུམ་ཁྲིདུག་སྟངདུ་མཚོ་སྟེ། དགུན་བྱས་གཉིས་དང་། ལམ 
འའ ཉིན་ཞག་སུམ་ཁིདུག་སྟེང་དུ་མཚོབ་ནི། བར་ད་དྲུ་བུར་་ ་་ཏགས་པརཟན་བདུན་ཁྲི་ཉས་སོང་བའོ། དེལ་འདེ་དག་ཟན་པ 
་པ་ཡིན་ཏེ། ༨འཁུགས་པས་མ་ཟེས་པ་དང་། སྣུག་བསྔལ་བརྡ་གྱར་ནས་ས་ཟེས་པ་ ང་། པངས་པར་བུང་བར་པ་ཟོས་པ་དང་། སུངས་བྲབས་པ་དང་། 
ིརམཟེས་པ་དང་། ྙེད་ཀྱ ཀྱང་མཐོས་པ་དང་། གཉེདལ་གནས་མ་ཟེས་པ་དང་། ར་ངོས་ཏ་མ་བས་པ་དང་། འགཏྲུ་སོས་པས་ས་ཟེས་པ་ཏེ། ཟེས་པ་གང་ཡིན་པ་ 
¡ མཐོས་པ་གང་ཡིན་པ་དེདག་གཅིགཏུ་སྡེས་ན་། འིནུ་ཤོ་འབངས་པ་གཏིགས་པར་བདུན་ཁྲ ཉས་སྟངདའྱགར་རོ། དགེེསླེངདག་དེ་ལྟར་ངས་འཇྲས་བུའི་གླེད་ 
གི་མི་རྣམས་ཁྱེཆི་ཡང་བཤད་། དུས་ཚིགས་དང་། ཟླ་བ་དང་། ཟླ་བ་ཕི་ དང་། ཧན་ཤུག་དང་། ཟུན་དང་། ཟན་བརཆད་དྱུ་གུར་པ་ཡང་བཤད་པ་ཡིནནོ། ཟེན 
དགླགངདགསི་ནམས་ཀྱལྭ་ཝུ་བྱགངཡིན་པ་དེནི། རྒྱལཆེན་བཞིའེ་རིགས་ཀྱི་ལྷརྣམས་གྱི་ཉིན་ཞག་ཅིགོ། ིན་ཤུགདེ་སུམ་བྱཅུ་ལླ་ག་བ་ཅིག། ཟླ་བ་བཅུགཉ 
ལ་ལོ་ཅགེ་སྣཾ། རྒྱལཆེན་བཞིའིརིགསྱིལྷརྣམས་ཀཝོཚདནེ། ལོ་དྷལ་བྲཿིས་པའི་འིལོ་ཝཱ་བྱྦ་སྟེ དཔེའྟི་རྩརིས་ན་ལོས་ཡྲ་ཕག་དགུ་ཡོད་དོ།། བརམ . 


ཀེ 





པཾ 


༄༅། 'ི །དོན་མཆ་བནི་ཡོད་ དོ དེསེམས་ཅན་དྲཔལ་བཅེན་པོ་ཡོངནསོ་ཅྱི་ནྐཞགཉིགགེ། ཉིཞགསུམ་བལྭ་བུ་བཅིག། ཟབ་བྱར་ ་ 
ག ཉེས་ལཅིག་ སྭེ། སེཔས་ཧན་ དཔུལ་བཅེན པ་ཡང་སེསྱ་ཀྱ་ ཀྱ་སེམས་ཅུན་དཔུལ་བ་རྣམསཿ ཀྱི་ཚོའ་ཚད་ནེལ་དེལྟུར་རྗེས་པའེལོ ལྗ་བརྒྱ་སྟེ། དེཝ་བེ་བ་ ཕྲག་དུགཁྲ ཟྲི་ཡོད་དོ།། 
ཤཿ བརྡ་མ་དོད་མཆི་བནི་ཡོད་དོ།། དེནས་བཅས་ལནའ འདསྦ་ཀེ་དོའཚ་ཚིགས་སུ་བཅདདེ་བཀའ་སུལ་པ། ཡུས་ཀྱི་ཉེས་པར་སྤྱད་བྱས་ཤིང་། །ངག་གི་ཉེས་པ་སད་པ་དང་། 
„ འི་་གྱི་ཉེས་པར་སྱུད་བྲས་ཤིང་། །གངཞཾག་ཉེས་པ་གཞན་ལྡན་པའི] །ལས་དེདག་གིས་ཡང་སསོོ་ཧྱེ། །དལ་བ་གུ་ཧཱི་ཊྱར་ཏེ། །དནི་བེ་བྲ་ཕག་སྭངོདུ་། ། 
44 གཏགས་ཤང་བཅོས་ཡ ཡང་ཡང་འཆོའ།། ཕན་རུན་ཁེན་དང་ཆགས་པ་ཡས། གཞན་ནམས་གསེད་པའེ་སི་དག་གིས། ལས་དེ་དགགི་ཡང་སེས་ཀྱི། དཿ 
སྐྱེས་པརཞགྱུརདགེསླེད་ཕིརྣམས་ཀྱ་ལ་བརྒ་གང་ཡེན་པ་དེ་ནསུས་བཅུརྫ་གསུཿ ཨམ་པའི་ལྷུ་ནམསྦ་ཀི་ཉིན་ཞག་ཅིགགོ། ིནཞུག་དེསུམ་བཅ་ལླ་ཟུ་བཅིག། ཟླབ་བཅུ་ 
་གཉིས་ལལ་གཅིགསེ། སུམ་བཅུཿ་གསུམ་པའི་ལ་ནམས་ ཅི་ཚཇདན་དེུ་ཞཔཾས་པའི ལལལིལསྟང་ཐུབ་པེ།། དེམིའི་སརྫས་ནལྲེབི་ཐག་གསུམ་དུང་། ས་ཡ 
དུག་ཡོད་དོ།། བརམ་དོད་མཆིབྷནི་ཡེདདོ། དན་སེམསཉན་དྭགལ་བ་ཆེན་པ་ཐིང་ནག་གཞག་ཅིག་ག། ཉིན་ཤག་དེ་སུམ་བཅུ་ལ་ཟླ་བཅུག 0 ་ 








* ' ཾྐ ` ༦ ཅེ 






༢ ཀཀ ལིང ་འབི་རི་་པའ་བ་རའི་ བོང་བ རྨ ༤༨ འོད རམ ོ 
གྭ ིའདང་བཅེན་འཁོངེནགགིའའིཚདད། །ལ་ི་ལབུརབྱིས་པའི་ལསང་ཐུབ་པ། །དེསིལྟ་རྩ་ཅིསནལ་བེབྲ་པགདུགྲ་འདུག་སྟངར་བྱད་ 
'གཉིས་ལེད་དེ་། དུས་མ་ཡིན་པུར་སཆ་བན་ཡོད་དོ།། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱི་རྡེའི་ཚ་ཚོགས་བཅད་དེ་བཀའ་སྩུལ་པ། །ཕམ་དག་དད་གངས་རྒྱས་དང་། ཧེན: - 
རྩེབ ཁོསྣ་ནམས་ལ་འཁུ་བེད་པ། དེ་དགྲ་ིགནག་སྐྱ་འགྱུར་ཏེ་ སྡུག་བསྡུལ་ཆོར་བཡྱད་བཏྲ་འགྱུད། །གང་ཞིག་མི་བཅྩོན་འཇྲོག་པ་དང་། ཀསེ་རམས་འཛའ་བའི་ 
དབྱེན་བེདཔ། ཐིགནགད་སེབཔའྱུར། །ཅུནདྲུམ་བའངདེ་བཞིན་ཏེ། ལས་དེཡསནི་ཐིགནགཞོ། །དྭམ་ལྷ་ནམས་སུདདག་སེ། །དགྲ་བང་དགས་ 
( , རྣམས ཚས་བྱུདགང་ཡིན་པ་དེ། །ཐཱབ་བྲལ་བ་འརྣསསཀྱ་ཉན་ཅག་གེ། ཉན་ཞགད་གསུམ་ལ་ཟླ་བཅག །ཟླ་བ་བཅུ་གཤེས་ལ་ལེ་གཅིག་ཏེ། ཐབ་བྲལ་བའི་ 
ལྷཿ མསྦ་ཀེཆོའི་ཚད་ནི་ལ་དེ་ལྟརཅིས་པའི་རལེལཧིས་སྟངོ་ཐྲུབ་པ། དེ་ཤཱརརྙིས་ན་ལྱེ་བཾ་བ་ཕག་བྱར་བཞོ་དང་། །ལོ་ཁ་བཞེ་སྟང་ཡོད་དེ་། །བརྡ་མདོན་མཆི་བ་ 
' དོ།། དན་སཾམས་ཅན་དམལ་བརེན་པ་བདུད་འཇོམས་ཀྱེ་ཉིན་ཤག་ིག་གེ། ཉིནཞག་དེ་སུམ་བྱཅུ་ལྭ་ཟུ་བཅིག །ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་ལ་ལགཅག་སྟེ། སེམས་ 
ཅན་དྭསྱལ་བཆེན་པེ་བདུད་འཇེམོས་ཀྱི་ཆའི་ཐད་ནིདྷེལ་བུར་བཅིས་པའིལ་ཉོས་སྟེང་ཡེདདེ། དེམིལསྟརརྩིས་ན། །ལེ་བྱ་བ་ཕག་སུམ་འབུམ་དུག་ཁྲེ་བརྒྱད་སྟེངོརྩ 
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༄༅། ་ །ཅིག་ཡོད་དེ། བར་མ་དོརསཆི་བ་ནི་ཡོད་དོ་།། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་བཀའ་སྩལ་པ་། །སི་དགེའེལས་ 
རྣམས་གསུམ་བྱས་ཤིང་། །ལས་དགེ་རྣམས་གསུས་མཧྲས་ཏེ། །ལས་ད་དགག་བདུད་འཇོམས་གེ། །དམྱལ་བ་དག་དུ་སྱེ་བརའགྱུར་། །བགླང་དལུག་མ་ཧེ་ 
1 འ་སག རདརི་ ཁ་ལབ ལར ངོ་ལ ར་ གྲེ་སངེ་དགྲ་སིརསསྱ་ཀྲི་ལེ་བཞི་བྲ་ཧ་ 
༧ དང་། །རདགས་བགག་ཕགྲ་དམས་དང་། །དེ་བཤན་སགཅགས་གཞུན་གསེདདང་། བདུད་འཇོམས་ནི་སི་པར་འཕུར། །དགེ་གདི་དགམིནསས་ཀིའ ཤིབ 
¿ གང་ཡིན་པ་དེདགའ་ལཱན་གྱེ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཉིནཞག་ཅིག་གོ། ཉིནཞག་དེསུམ་བཅུལ་ལ་ཅིག་ཏེ། །དགའ་ལྡན་གྱིལྷ་རྣམས་ཀྱིཆེ་ཚད་ནེདེ་ལྟ་དུད་རེས་པའི་ལྷའིལ 
རཿ བཞི་སྟད་བུབ་སྟེ་། །ད་མིྟིཝརྷཙིསན་ལྲ་བེ་བྲ་ཕག་ལྔ་བྱརྩར་བདུན་དང་། །ལོས་ཡ་དུག་ཡེད་དེ། །བདམ་དོར་མཆེ་བནི་ཡོད་དོ།།  དི་ནི་སེམས་ཅན་དྭམཝ་བ་ ` 
 ཆེན་པ་དུ་འབོདྱ་ཀིཉིན་ཞགཅིགུ་གོ། ཉིན་ཞགདེ་སུམ་བྱས་ལྭ་ཟུ་བཙོགི །ཟུ་བ་བྱས་གཤིས་ལ་ལ་ཅོགེ་ཏྲེ། །སེམས་ཅན་དྭསལ་བཅེན་པདུའབོདྲོ་གེ་སེམས་ཅན་ 
དྭམཝ་བླ་ནམས་ཀཆོའི་ཚད་ནི་དྭལརྡ་རས་པའི་ལ་བཞི་སྣང་སྟེ། །དེ་ཐའིལྟར་ཙིས་ན་བེ་བ་ཕུག་ས་ཕ་གཉིས་དང་། ཐེྲ་ཕག་དགུ་འབྲུས་བཞི་ཁི་བཞི་སྟེངད་ ། 
¡བ་ྲག་བརྒྱད་ཡདདེ།། བར་མ་དེད་མཆིབ་ཡེད་དོ།། དེ་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེའི་ཚེ་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་བཀའ་སྩལ་པ་། །འཇེགསུ་རུད་དང་དྲག་ཤུལ་དད་ 





22; ༧ 


_ ལགོཔ་གཉིས་ནྲི་ཁག་གེས་སུས་། །སྡེག་པལེཡས་ལ་སྤྱོད་པ་ཡེས། །རྟག་ཏུ་དུ་འབེད་འགྲོ་བར་འགྱུར་། །གཞན་བུས་གཡོ་ངང་ཕྱུ་བྱེད་ཕེ། ྤྱེ་བེ་དགི་ཡིད་ བྲ འ་ 
` འཇིགས་སུུ་རུང་བའྩིས་འབིནཅིང་། །ཨུན་རིང་དུནི་འབོད་སྲེད་པར་འྱ་གུར། །དགེ་སླང་དག་པེན་སས་ཀལ་བརྒད་རྒྱགང་ཡེན་པ་དེ། འཕུལ་དགལིལྷ་ 
ཞག་ཅིགགོ། །ཉིན་ཞག་དེ་སྤུམ་བྱསལ་ཟབ་གཅུག །ཟླ་བ་བྱསུ་གཉིས་ལ་ལ་ཅུག་སྭེ། །འཕྲུལ་དགལེལྷ་རྣམས་ཀྱེ་ཆེཚད་ནེ་ལེ་དེལྟ་བུརརིས་པའེལ་བརྒྱད་སྟང་ཐུབཿ ཀ 
དེསིའིསྟདྫེས་ན་ལྭ་བེ་བྲ་པག་ཉེས་བྱར་སུམ་བཅུ་དང་། །ལས་ཡྲ་པཱག་བཞེ་ཡེང་དེ། །བརས་དོས་འཆི་བ་ཡེད་ད།། དེན་སེམས་ཉུན་དྲམལ་བཅེན་པདུའབོད་ཆེན་ འཾ་ 
རེ །ཉིན་ཞག་དེསུམ་བྱཅུ་ལླ་ཟུ་བཅུག །ཟླ་བ་བྱས་གཤིས་ལ་ལ་ཅུག་ཏེ། །སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་དུའབེདཆེན་པེའིསེསས་ཅན་དྭམལ་བ་ནམསྱཀི་ 
་ཚའི་ཛད་ནི། །ལ་དེ་ལྟ་བུར་རིས་པལེལེ་བྱ་དད་སྟེང་ཡེད་དེ་། །དེམིའྟ་ལྟར་རྩཾས་ན། ལྲེབི་བྲ་ཕགས་ཡ་གསུམ་དང་། །ཐེབ་ཕགཝྣ་འབྲས་ལྔ་བིདྲུསྙང་ཡེད་དེ།། བར་ 
མདོར་འཆེབ་ཡོད་དེ།། དེནས་བཅོས་ལྡན་འདྲསྤ་ཀིས་དེའིཚ་ཆེགས་སུ་བཅདདེ་བཀའ་སྩལ་པ། །ལྟ་བཤིབས་པེས་ཁྱེབས་གྱར་ཅིང་། །སྲེག་པའཾགཡེགཔས་ཡོག་ 
ཆ_ - ། = འོ ༤༽ ‹༽ - ༢ 
པདག །སྡིཾག་པའེ་ཆོས་ནེ་སྤྲེད་པ་ཡི་། །ངུའབོང་དག་ཏུ་སྩྱེ་བར་འགྱར་། །ཡེདཧུགས་༩མས་པའི་མི་དག་ན། །བྱ་ས་སྤེངཞིངའབརབ་ཡིས་། །སྒལ་པའི་ཁྱིམ་ 





ཅ་ཆས ༤༤༥༦--- - 





།ཀྱི་ངན་ཆུད་ནས་། །ངུ་འབེད་ཆེན་པེརསྲེག་པརའགྱུར། །ཏམས་པ་རྡོགས་པའི་མི་དགནི། །རཡྲ་གི་ཡིས་ནི་པུས་སུབཅིང་། །བྱྐོད་ 
བརྒོད་འགུཔ་ཁྱིས་། །འགུལ་བཞིན་དུནཾཟ་བརའགྱུར་། བདགྲེསེངདག་མིནམསྤ་ི་ལ་ངདུག་བྱར་གང་ཡིན་བདེ་གཞུན་འབུལ་དབང་བྱེདྱུཉིན་ཤག་ཅིག་གེ་། 
༧ ཉིན་ཞག་དེསུས་བྱཅལ་ཟ་བཅིག །ླཟབ་བཅུག་ཉིསེལ་ལེ་ཅིག་ཏེ། །གཞན་འཕུལ་དབང་བེད་ཀྱ་ལྐནམས་ཁི་ཆོའི་ཚད་ི། །ལེདྷབརཿ་ལའི་ལའེལ་འི་དུགསྟདོ་ 
, ཡེད་དེ། དེ་མིྟ་སརྙརིས་ནས་ལེས་ཡྲ་པགདདུག་དང་། །ལེབི་བཕག་དགུ་བྱརཉི་ཤུར་ཅིག་ཡོདདེ་བརམ་དོརམ་ཆིབནི་ཡད་དེ་། དེནི་སེབས་ཅན་དྭམཝ་བཅེན་བར་ཚོབ་འི་ 
ཛཿ ཉིནཞགཅིགགོ། དྲསུམ་བྱས་ལླ་ཟ་བཅིག །ཟུབ་བྱའུ་གཉིས་ལ་ལོཉགེེ་སཱ། །སེསས་ཅན་དམལ་བཅེན་པེའི་ཆེའི་ཚད་ནེ། ལ་དྙིཉ་བླུསཅེས་པའི་ལོ་ཁྲིདུགསྟང་ཡོད་དོ་། 
` དེམིའིལཱརྩིས་ལེ་བིབྲ་ཕགས་ཡ་བྱཧད་དང་། །བཞི་འབྲུམ་དང་། ལེ་བབྲ་ཕག་ཁྲི་དག་སྡང་ལ་བརྒྱསུམ་འབུམ་ཡོདདེ་བརམ་དེརམཆེབ་ཡོད་དོ།། དེནས་བཅོསོ་ལྡན་ 
འདུསྱ་ཀྱིས་དའེཆ་ཆིགསུ་བཅད་དེ་བཀའ་སྩལ་པ། །དགྲེ་སེངྲབམ་ཟེ་དགེ་བ་དང་། དེ་བཞེན་དུ་ནི་པ་མ་དང་། གང་ཞིག་ཏག་ཏུ་བདུང་བྱེདཔ། དཚབར་བརའབུ། 
་འདེར་ནིགཔཞིག་བདུང་བ་ཡས་། །སྐྱེ་བ་མང་པར་གདུང་བྲེད་པ་། ལསདེ་དག་གི་བ་ཡི། །དཔྱལ་བརྣམས་སུ་སྐྱེ་བརའུགྱར་། །དགེསླང་དགརུ་བུམཇན་དུམྟེ་བར་འགྱུར་ ˆ 


༄༅། 











སཅནནམས་ི་ཚའིཚདནིཉན་པར་འདདདམ། །བཅོས་ལཱན་འདས་དེ་འེདུས་ལ་བབས། །ལགས་སེ། །བདེ་བརགཤེགས་ པ་རེ་རེངུས་ལ་བཟས་ལགས་ས། བ། ཀོ ཅི 
ས་ལས་དགྲེསང་དགའི་གངརུ་བརཅནངུ་མས་པ་འསསཅན་ནམས་ྱིམའི་མཐའ ༣སན་པ་ཐེསོ་ནས་དགེེ་སངདག་འཛིན་པར་བྱིད་ལགས་སེ། དགྲེསངདགདེའྲིའ་ 
 ེགསཔར་དགཏུ་ཉ་ལ་ཡདལཟུ་ཤགདང་། བཤད་ངེ་།། དགྲེ་སེང་འདྟིཏ་སེ། །འདེལ་ཏེལ་ཡུལ་ ཀེས་ལ།འཁ ཁལ་བཅཅུ་ཚན་ཉི་ཤུ་ཤེང་བའི་ཁལ་བཅུ་ཚན་ཏིདུ་པ་ ་པ་ཏིལ་ 
བུཅུང་གང་བརྩ་བུས་པ་དེལས་མི་ལ་ལ་ཞིག་གི་ གི་ལྕཾ་འབས་ཤིང་ཏེལ་འབུཿ བཅིག་བར་ཏེ། ཏིལ་ཁལ་ཧི་ ཤ་ཤེང་བའེ་ཁལ་ བདག ་པ་དེཐབས་འདྲས་གུརདའ་ ཇསས་ 

ཆོ དཏུགས་པརྩ་སརྩ་ཁུང་། དགྡེ་མེངོ་དགྱརུ་བརཅནདུསེས་པའིསེམསཉན་ནམས་ཀྱི་མེདནི། དྷེལུ་མ་ཡིན་པརང་སྤུའོ། ཆུཐུཿཿཧཅིཉི་ཤུཇི བྙཱབཱདཱབརདོལ་གིཅིག་ 
ཡིནནོ། །ཆུབུར་དོལྱ་ིཤུ་ཇིལཱ་བདེ་ལཱར་སེ་བཾས་ཐམ་ཀྱིའི ཡིན་ན སྤེབས་ཐསྱ་གི་ཛི་ལ་བ་དྲེ་ལརྱཀ ཀྱི་དུད་བེདཀྱི་གཅིག་ཡིན་ནོ།། ྱི་དངཟེར་ེཉུལབདེ ཤསྱརུ་ 

“ ཟེརྱཀི་ཅིག་ཡིན་ནོ།། ཨརཟརཀ་ཉིུ་ིབ་བྷར་སུད་དཔལ་ལར་གས་པའྲའིག་ཞིནནེ། ཨུད་དཔལ་ཞུརགས་པའི་ཉི་ཤུ་ཇིལྟ་བ་དེ 'ཀཱར་པད་མ་ལུརགས་པའི་ཅིག་ 
ཡིནདོ།  །པད་མལྟརགས་པའིཉི་ཤུ་ཇེ ཛྟེཊབདེལར་པདམ་ལྟརགས་པའི་ཆེད་པེའི་ཅིག་ཡིན་ནེ། དག ་ མེའུ 


ྕཿངསས¦སས-------- མང 











༄༅། ། །༢ཤས་གྱིབུལ་ཞེ་སྡངགི་སེམས་བསྐྱེད་པས་རང་གི་ཡུས་དེ་ཉིད་ཀྱེས་སེམས་ཅན་དཔྱལ་བ་ཆེན་པེ་ཕདས་ལྟརགས་བརེན་པོའསྐྱེས་སེ།། དགེ་ ་ 
སྲེངདག་དེ་ལྟ་བསན་ངེའིཕྱིར་འདི་ལྟར་སྲབ་པརུྱ་སྟེ། །སྡེང་དུམ་ཆིག་པལ་ཡང་ཞེ་སྡང་གིསེམས་སྐྱེས་པར་སྲི་བྲ། །རྣམ་པ་དཤེས་པའེཡུས་ལ་ལྟ་སས་ཀརཅི་དགེས་ 
ཿ པ་དལུར་དགེེ་སེདདགྱ་ཁེད་ཀྱི་སབ་པརྦ་བའོ། དནས་བཅོམ་ལན་འདསྤ་ཀྱིས་དེའཆེཆིགས་སུ་བཅུད་དེ་བཀའསྩལ་པ། མི་ཞིག་སྐྱེས་པརའགྱུར་བན། །གང་གིས་ 
-  བདགནིཅོད་བེད་པའ། །ཁནས་སྣ་པེའཚིགའྱབུརབ། །ཉེ་བརས་བ་སུ་བ་ན། གང་དགུསྦད་བྱད་བསྟོདབྱདཅིང་། །སྐེ་བསྟད་པ་ྤད་བྱེད་པའི་། །སྡུཾག་གང་བདེམིཀྱངོ་ 
¿4 བ་ཡེས། །སྡིགདེ་དེའི་ཁ་ནས་རྩོགས་། །གདའདེརྱ་དན་པས་བདག་ནོར་ཡལ། །འདིནིསིག་པ་ཆུང་དུ་སྣ། །གདཞིག་བདེ་གཤེགས་སྡང་སེམས་སྩེ། །འདི་རནི་སྡིག་ 
པ་དེ དགཔ་ཡད་ཉས༡དན་མིག་བུས་ཀ ག་ཤགའཕགས་ལ་ད་ས་ལ འགའི དག་བཅོས །ད་བཅནདས་ 
རུ་དྲུག་གོ། སྡིག་པའི་སེམས་ཀྱི་བདེན་པརཔིསྤབ། །བདག་ཧིདྨ་རཱག་ཅིག་དཔལ་བའཕེལ་བརྡེད། །ད་ཡེདད་མས་སྟེགས་པརྨབེདའིང་། །ཁན་མ་བོ་མེད་པར་བཟོད་དེ་། ་ 
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དགྱེསངདག་སེམས་ཅན་དྭཔལ་བེན་པེ་རབཏུ་ཚ་བའིཚའི་ཚད་ནྭ་སལ་བཅིག་སྣེ། བར་མ་དེར་མཆི་བནི་ཡད་དོ།། དེནས་བཉོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དའེཚ་ཚིགས་སུ་བཅད་ 












༤ 
རམ 


།འྭ་སུལ་པ་། །འྲགས་བུ་ཡིད་འོངས་ཐེརིས་སུ སྭསུ སྱི་འགྱར་དགེབ་སྤངས་ནས་ནེ༽ །འདི་རནི་མི་སུག་ལས་བུས་པས། །རབཏུཚབརསེ་བརའྱགུར། དགྲ 
༼དང་། པ་དངམ་ཡངདེ་བཞིན་ཏེ། ་། ཀཀ བབག་གས་དོད་། །རབ་ཏུཚ་བརད་མཆེད་དོ། དགྲེནངདག་སེམས་ཅནདྭམལ་བཆེན་བདར་མདཔའེཅཚདནི་ དྲུ 
:- སཱེ། ། །བརྡ་མ་དོར་མཆིབ་ཡོདད། སུཿཏྭ་ཝས་ཏིན་ག་ གྱེ་དགེ་འདུན་འ འབུན་པ་ བ་དང་། རབཤིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ཀྲ་བག་ཕུང་བ་དང་། 
མོདྲག་བཅོམོ་པ་གསདཔས་འད་གྱི་འུས་དེ་ཉིད་དམལ་བཅེན་པ་མནར་མེདཔ་ དེརསྐྱས་སེ། ངེ དེནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ ཀེ་དེའེཚི་ཚིགས་བཅད་དེ་བཀའ་སྩལ་པ། ། 
འཛགས་པ་རམས་ཀྱི་སྙན་པ་ཡིས། །ཆེས་ཀི་འོས་པར་མཆྫོནམས་ལ། །སགཔའི་ལྟ་བ་ལ་སྟེནནས་། །བྲོ་དན་གང་ཤེག་སྒེད་བྲང་པ། །ཆེར་ཝཱན་འོད་མའི། འེའྲབས་བུ་ལ། 
དནི་འབས་བུ་བླརག་པར་བེད་། །དགེ་བར་གྱུན་པར་བརྔོདབྱ་སྟེ། ། །སྡིག་པཉ་ནདག་མི་བརྗོད་དོ། དགེབ་སྨུས་ན་ལེགས་པར་འགྱུར། ིག་པ་ས་ནསགྱསརས། ངེ 
ེསན་དམབསསཔ་རག་པརབྱགར། །བྲིས་པ་རྣམས་ནེ་སྡིགསྨྲ་སྟེ། །འཕགས་པ་ནཱ་མ་ཡིན་ན།། འདིདནི་དན་འགོར་འྲགོབ་ ཡཾ། །ཁསནིཤསུཿའངུསཾ་བཾན། ། 
ལས་དེདགག་མནརམེད་པའི།། །དྱལ་བདགཏྟ་སྐྱེབརའགྱར། །དགེ་སླེངོ་དག་ཚངས་དྲེས་ཀྱི་ 'ལྷརྣམས་ཀྱེཚེ་ཚད་ན) །ྷཿའྱིནཏཁ་རཊད་པཿ་ཛ ད་དོ། དགེ་ 





















༄༅། །སེང་དག་ཚངས་པ་འདུན་འདུན་ཀྱིལུྣསས་ྱིཝ་ཏདནི་སྐལ་པའི་བཤི་ཆགསུམ་ཐུབསྟེ། ་ ། 
ཀོ ཀི་ཚེ་ཚད་དེབསལ་པ་ཅིག་ཁུབ་མ། བདས་དེའ་མསི་བ།་ཡེདདེ། དགེེ་རང་དག་འེདྲརར་ཞི། རྣས་ཀྱི་ཚེ་ཏྲད་ནི་སྐལ་པ་གཉིས་ཐུབ་སྟེ། བར་མ་དོར་ 
ེན་ི་ལནམས་ཀེ་ཚངདེབྷསལ་པ་ཅིག་ཐུབ་སེེ བརམདེར་པཆབ་ན་ཡེདདེ།། དགྱེསང་དགའདུ་ུང་གི་ལསྤ་སེ་ཛདནིསལ་པ་གཉིས་ཐུཿ ྲཀྲ་ 
ཆན་རྱཝཿ 8སབྱཾཆདན་བའ ` ཆད བོ་ལ འིར གྲི་སཾངཿ །འད་གསལ་བྱེ་ལཱ་རྣམས་ཀྱི་ཝེ་ཚད་ནི་ །ལ་བ་བྱ་ཧད་ 
དོ།། དགྲེསང་དག་ཆད་མེད་འདྲ་ཀི་ལྔ་ནམས་ཀྱུཚི་ཚད་ནི་སལ་པ་བཞེ་ཐུབ་སྭ། བརམ་དེར་མི་བནེ་ཡེད་དོ་།། དགེེསངོདག ཤན ་ 
རན ༨༥་ ་པ་བྱསུདུག་ཐུབ་སྭེ། བར་མ་དོར་མཆེབ་ནེ་ཡིད་དོ།། དགྲ་སང་དག་ཚད་ 
སྟེ། བར་མ་དོར་ཆེ་བན་ཡོད་ད། །དགྡ་སང་གདགེུང་གི་ལ་ནམསྤ་སཆའིཚདནི། སྐལ་པ་བྱུདུགཐུབ་སྟ། བར་ས་དོརརབན་མིབ ༢ 
གསས གྱིང ནམས་ཆིའའཅོད སཡལ་ལྲ་འགྲོབཔ། བརལ་དྲོལ་ བདོ བ་ག 
: དྲག སྣོ བར་པ་དོད་མཆེ་བནི་ཡེད་དེ།། | ་ ་ 
2 རྱ།ླླླླླྲླྲླྲ ¬ །ལ་པ་བརྱ་༠ི་ཤུར་ལཱ་ཐུབ་སྟེ། བརས་དོར་མཆི་བི 
ཏྟ! བརུམ་དདུམཆབན་ཡདད།། དགྲ་སངདག་སྤྲན་མདཀྱ་ལྟ་རྣམས་ཀྱཚོ་ཅད་ན། བསྐལ དཾ ÷ ི་ ཀྱི་ཚེའི་ཚད་ནི༽ 
ཐུབ་སྟེ། བརམ་དོད་མཆིབནི་ཡོད་དོ། ལཾ ྲིས་བར༢་བར་༠ < བའི་བོསི ནིཡེངངོ་། སྲེང་ ག་འབྲས་བུར་བལྡེལ་རྣམས་ཀྱི་ འེ དན ། 
གའ ་ ླྱ ་ སྣ་ཟིར་འར། །བསྐལ་པ་སྙང་ཐུབ་སྟ། །བར་མ་དོར་ 
བསྐལ་པ་ལཱ་བརྒྱ་ཐུབ་སྟེ། བརྡ་མ་དོད་མཆིབ་ཡེ་དདེ་། དགེ་སླེང་དག་འདུ་ཤེས་ ད་པའསམསཅན་མ་ཆེ་བྲན། ཐུབས 
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ི་ཡེདདོ།། དགེེ་སངདག་མི་གདུང་བའི་ལྷནམས་ཊིཚེའི་ཚདནེ། བསྐལ་པ་ཉིས་སྟེང་ཐུབ་སྟེ། བརས་དེར་མཿེབ་དྲིཡོད་དོ།། དགེསླེངདག་ཤིན་དུ་བའོང་བཡི་བླནྣམཊ་ 
མའི་ཚད་ནི་སྐལ་པ་བརྐྱང་སྟེང་ཐུབ་སྲེ། བརམ་དེརམཆིབ་ཡེད་དེ། །དགེ་སླེང་དག་བྱཞོས་སྣང་བའི་ལྔ་རྣམས་ཀྱི་ཚོའིཚང་ནི། །བསྐལ་པ་བརྒྱད་སྟེང་བུབ་སྙེ། བརམ་དོ 

ཀཀ ༣ རི་སྱི་དགས་ིརེསངཞིཁསལ་བཅུག་སངསངན། བརམདདམཆི་བ་འདོའ། དགེ་འོདགོན་ལ མཅ་ 

` དུཉེ་བརའགོབའིལྷརྣམས་ཀྱི་ཆོའི་ཚང་ནི་བསྐལ་པ་ཤི་ཁྲི་སྟེ བརས་དོར་མཆིབ་ནེ་ཡེད་དོ། །དགེ་སེང་དགརམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེདདུ་འགྲེ་བའྲི་ལ་ནམས་ཀྱིར་ཚད་ནི་ 
་བསསལ་པ་བཤི་ཁྲི་སྟེ བརྡས་དོར་འཆི་བནི་ཡེད་དོ།། དགེ་སྲེང་དགཅི་ཡང་སེད་པའིསྐྱེ་མཆེདདུཉེ་བརའས་བའིཝ་རྣམསྱ་ཚེཚད་ནི་བསྐུལ་བརླག་ཁྲིསྟེ། །བརམ་དོར་ 
་མའི་བནི་ཡོད་དོ།། དགྱེ་སེངད་དག་འདུ་ཤེས་མེདའདུཤེས་མིནྲ་བི་སེ་མཆེད་ད་ཉེ་བརའྲྲི་བའྱི་ཕྣས་ཀཆེའི་ཚད་ནེ། བསྐལ་པ་བྒང་ཁེ་སྟེ། བདུམ་དདམའི་བུཅཡོ 
་དགེསྒྲེད་དགདེལྟརདཔྱལ་བ་ཆེན་པེརྣར་མེད་པ་ནས། འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་སེད་ཕིནྱ་གི་བརད་དགནི་དགེ་དགྲ་སིད་པའྱིས་མེ་དང་། དེ་དགནྡི་སིད་པ་འབྱང་བ་ཡིན་ནོ། ། 

དེངག་ནི་འགྲོབ་ཝྭའིསེམས་ཉན་འོང་བ་དང་འགྲོབ་དང་། གནས་པ་དང་། འཆེབ་དང་། སྐྱེ་བརསྣང་ངེ་། ེད་པ་མནཔྲ་པིསུག་བྲསལ་ས་པཞིཔར། ། 





བས ་ 





”་༄༠། རེ །དཔེརན། མིང་བཏུང་དུ་ཡང་སི་ཞིམ་པ་ལྟཅྲིསས། དྐཝརདེ་བཞིན་དུ། ངནིསིད་པ་མངེན་པར་སྨྲུབ་པ་ཆུང་དུལ་ཡང་ཐན་དེའེསྐད་ཉིན་ 
ཅམ་ཡངསྔགས་པ་མི་བཇོདདཀ དེཉིའི་ཕི་རཞེ་ན་། དྲ སློང་དགྲ་སིདཔ་མངོན་པར་སྤྲུབ་པ་ནི། སྦུགབསྡལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། སྲེ ྱིསི་བྱི་བིསཔ་ཐོས་པ་དང་། ། 
= མི་ལྡན་པ་དེདགནེའགོ་བྭཝ་པེལིའཁེར་ ཤང རྒོ ཡེང་དང་ཡང་དུད་འགྲོ་ནོམས་དང་། ཡངདང་ཡང་དུངནསངངན་འགྲོལཾགོས་པརཉྟུཊ པཱ 
ཧཾ བརྣམས་སུ་ཀུན་ཏུ་རྒྱག །ཀུནཏུརབཏྲུ་རྒག་གེ་ །བགེེ་སཱང་དགདེ་ཝཱར་བས་ན། དེའིལའདལྟརྦསབ་བརྲབ་སྟེ། ༈ སྲེདཔྱ་རུནཆདཔརླེ་བབ་གང་ཡིན་པ་ལ་བརོན་པ ཟི ཾ 
ར་ ཟཞིང་། ཡ པར་སྒྲབ་པར་ ཐོ །དགེསེངདག་ཁྱེད་ཀྱེ་དེལྟུར་སླབ་པར་བྲའོ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེས་དེསད་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། དགེེ་སྐེངདག 
རུངསཏྲི། བཅོམ་ཝཱན་འད༔ ཀླ ངས་པ་ལ།་སངོན་པང་བ དད ཆའིམཐའི་མདོ་རྔོགས་སྙེ། །རྒྱ་གངགྱེ་མཁན་པེ་བིད་ཡ་ཀརསིང་པདང་། ཤུཆེནྲ་གིལེ་རླུ་བ་བན་་ 
ཛྷེདཔ་ལ་རྩེ་གས་ཀ ཀྱེས་སྦྱར་ཏེ།. ཊུས་ནས་བརྟན་ལ་ཕབ་པལོ། །སྡང་སྣད་པ་། རྨ 







༄༅། 'རྨ་གརསྐད་དུ། །སཱནུདུ་མ་ཀིན་ནཱ་ར། རརྡ་པ་རི་ཕྲཾདཙན་མ་མཧཱ་ཡན་སུ་ཏྲ་། བོད་སྐད་དུ འཕགས་པ་མི་འམཅིའྩི་རལ་པ་ལནོ་པས་ 









ངཱ །ཞེས་བྲ་བ། ིག་པ་ཆེན་པེའི་སདོ་། སངས་རྒྱས་དང་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། ༡བཉདབངགེས་འབ་ཡོ། བཅོས། 
ལྡ ཨྤྱ་སལ་པའི་ཁབན། བ་ནོད་པང་ལའི་ཁི། དགེེ་སྐདངུག་ཞ ིས་སངགིདགེ་འུཏཔེ་དོང་ ཟར་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེནཔ་བལཆེརྦ་ཕགོས 
/ བཅ་ི་འིགཏགིཁམས་ཏས་༢ དུས་པ་བདདད་ཀྲསང་ཐམས་ཏདྲ་ཀང་། མངོན་པའ་ཤིས་པ། གཟུངས་ཐེབ་པ། སྤིབས་པ་ཆགས་པ ཐ་ན ཏེངངེ་འཛིན་ཐེབ་པ། ། -- 
' /དྲན་པ་དདླབོ་གས་དངྟརགས་པ་དང་། མེས་ཁ་ཏང་། ར་ཏ་ཤེས་པ་དང་། ཁེལ་ཡེདཔ་པུན་སུས་ཆོགས་པ། བསྐམ་པ ་ར་བཏེན་ཤིང་མི་ཕེད་པ། ༦ 
ཐམས་ཧད་ལ་སྦྱེར་བ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ། 'སཱཀ་པའ་བསམ་པ་ཁདང པས༣ཕགས་པ་ལྭཀུགས་པ། བདག་ཉེད་བྱངཊ པརུབྱ་ི་སེམས་མི་འདོར་བ། སེཔས་ཅན་གཞན་བདྲརབ་ 
སེམས་དཔའ་ཡང་དག་པར་འཛིན་ང དུའཇག་པ། སྤྲན” །དང་དུལ་བ་དང་། ཡང་དག་པ །རསྡཾས་པ་ །དང་། བྲོ བོས ངེས་པ་དང་། འཕགས་པའི་དངས་པེ་ཐམས་ 
ཅདལེངས་བཏང་བ། ཡེངས་ས་བླཆི སེ་བའི་ཆག ཤེས་ལ་ཀས་དང་དཀ་དང་། སེམས་སུལ་ཁྲེསྤ་ཀྱིསགིས་ལེགས་པ པར་བྱ་སན་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམསཉད་ལ་ 
།སྔིམས་སཐོས་པ་དང་། བཟོད་པ་དང་དས་པའི་སབ འྱ་ཀས་ག་ཤནཏུ་ང དགེས་པ། བྭསལ་པ་གངས་པེངཔ། ཟི་བ་ཕྲག་ཁྲིག་བརྨ་སྙེང་དུ་བརྩོན་འགྲུས་ཤིན་ཏུ་བརྩོམ་པ་། 





༡ ཟེ །བསམ་གཏན་དང་། ནྣཔ་པར་ཐརཔ་དང་། ཏིང་དེ་འཛིན་དང་། ཧཾམོས་པར་འཇུག་པ་དང་། པངེ་ ངནཔར་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཟིསྐརམ་པར་ 
བརོན་པ་། ཚིགྲ་བམས་ཅད་རབ་ཏུ་དབེ་བལ་སྤེབས་པ་ཆགས་པ་མདཔའེ་ཤེས་རབ་དང་། ཡེ་ཤེས་ལ་མཁས་པ། ཁུན་པེའི་རི་ལཱརསེམས་གཡེ་བོ་མེ བ་མདཔ། སཏང་ 
ཟེ༧རུ་དང་མེ ད་རུང རྟིལརྡརེས་སུ་ཆགས་པ་དང་། ཁེད་ཁོབ་དདྲ་བལ་བ། ། བམས་པ་ཆེན་པལ་གནས་ཏེ། འདྲ་བེར་ཐེགོས་པ་མིད་པ། སྙིད་རྗེས་ཆེན་པེལ་གནས་ཏེ་། 
3 ཏག་ཏཱ་སེམས་ལྭ་ཝཱ་བར་བྱརོན་པ་དགའ་བེན་པོལ་གནས་ཏེ། ཆེས་ཀྱི་ཀུན་དགའ་ལ་དགའ་ འབར་ལྡན་པ། བཏད་སམས་ཆེན་པ་ལ་ག གནས་ཏེ། གཉིས་སུ་མེད་བར་ཤེས་ 
རཿ པ་ཐེབ་པ་། འཇིགཏེན་གྱི་ཆོས་བྒརྐད་པ་བླ་ བདདཔ་དང་། ས་ནེད་པ་དང་། གྲགས་པ་དང་ས་གྲགས་པ་དང་། ངང སྩདཔདང་། བདེ་བ་དང་སྔག་ བར 
 འདས་པ། ཕསྭཱ་ཊི་ནོལ་བ་དན་པའི་ཆོགས་ནན་གི་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་རབཏུ་འཇེམས་པ། བདུད་དང་ ོན་མེངོ་པའི་ཕྱིར་ནོལ་བ་བཅོས་པ། ། ༣མདུམ་བརའིམེ་ཏོག 
མཐོས ཤུད་བདཀའ་བ། གསེལ་བཏབ་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བྱེད་ པ། གས་སུ 
།མཛྲད་པ་། 0 ་ པེ་སྒྲགས་པ། སངསྤ་རས་ཀྱི་ཆེས་ཟབ་མེ་དང་། མི་འིགས་པ་བླསགོས་པ། དེ་བཞིནི་གཤེགས་པའྲ་ཕགབྱརས་བཏབ་པ། །འཁུགས། 















ད་པར་ལུང་བསྟོནཔ་། ཇི་ྟརསྨྲས་པ་དེ་བཞིན་བྲེདཔ། དེ་ཁེ་ནའེཆོས་ཀྱི་ཚུལ་གི་ཆོས་སྙེནོ་པ། འདྲའི་ཉེམ་དངྱབ་བྲ་ཕེག་མེག་པརྡ་བེང་པ། ་ཕགས་བ 

རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྲིན་གྱེས་རླབས་ཀྱེས་ཤིན་ཏུ་བྲིན་བྱེས་བརླབས་པ་ཆེས་དཀོད་པརོག་གི་མཛོད་ཡང་དག་པར་འཇིན་པ། དཀེན་མཆེག་གསུསྤྱ་གི་རིགས་ཊེ 
དལྲ་བེད་པ་། སངསྱ་རྒས་ཀྱི་ཞིང་མྲབའ་ཡས་པརའགྲོབ་ལ་མཁས་པ་། ཤིན་དུ་ནམ་པར་འཕྲེ་བ། ནམ་པར་འབེད་པ་ལ་གནས་པའླ་བོ་དང་ལྡན་པ་མཐེང་བ་ 
ཟེས་པནྐན་ཡེད་པསྣ་ནམ་པར་གནོན་པ་། །རྟགཔརྱ་རྒན་ཏུ་སེམས་ཡེངས་སླུ་སིན་པ་འབེདཔ་ལ་བསོན་པ ཤེས་བབྱཀེཔ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པའེཔ་ཕོལ་ཏུ་ 
སྐིན་པ་། སེབས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་དབང་པ་མཆོག་དང་། མཆོག་མ་ཡིན་པ། ཤེས་པརཅེ་དགས་པར་ཆོས་སྟོན་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀི་སེད་པའེ་མཚན་ཉེདཀྱི×༥ 
བལ་མཁས་པ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀ་སེམས་ཀྱེའཇངུག་པ་དང་། བཏགས་པ་བདྲེ་ཀག་དུ་མཁས་པ། སི་འཇིགས་པ་ཆེན་པེས་འཇེགས་པསདཔ། རྒབ་དངན་ ` 
བ་ངང་འཆིབ་དང་། ཉེན་མེངས་པརབ་ཏུ་ཞི་བར་ཐེད་པ། སམསྤྱ་རསྲ་བ་བ་པག་ཁྲིག་བྒྒ་སྙུང་ པག་ཏུ་པེད་པལ་དགེ་བའྱིར་བ་བསྐྱེདཔ། མཆན་དང་དཔེ་བད་བཟང་པ།། 
 ཡེཛསསྔུ་རོགས་པའིབསེདོནམས་དང་། ཡེ་ཤེསྱཀེ་ཆོགས་བསགས་པ། སྙེངཔ་ཉིད་དང་། མཆན་ས་སེད་པ་ངང་། སྒེན་པ་སེང་པའི་ཆོས་ཐམས༦ཅད་ལ་སེས་པ། | 












གིརྱ་དང་པེལམ་དང་། རུ་ཟླ་དང་།། ་ 
` རོབ །དང་ཆོས་བསདདང་སལ་དར་ གྒེར་དངྡ་པེ 
| མ་པྲགེལ་བྭ་སྤནོལས་ཤིན་ཏུ་བཏབ་པ་། ༥:༨༩༦༨༥༥་ སྨགསུ་དང་རྨ རར ་ 
ཨི ནཱ རྫ ཟེ ཅར རེ དི ངའ 
ཐིགས །བསསལ། ཟགད་བམསཅདཔས་པའི་ཚིགགིཉོ་བའའ་ མལན་ཁས་པ ཆསོད་དོད་དཔ་འ་ 
ཕིག་ཡོར་དང་། བྲག་ཆ་དང་། ནམ་ཁའ་དངམཉུཔས་པའ ~¬ ས་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀི་དབང་པེལྟ་ཏག་པར་ཁེངོ་དཆུདཔ། ཤགས་ཆེནཔ། འིན་པའི 
-=༧ཚིག་དང་། སྤིབོས་པ་སེ་སེརོ་ཡང་དག་པར་རིགས་པ་ཐེབ་པ། ག་ 5 ། སངསྤ་ཧས་ཀྱི་སྤུན་གྱ་སྣང་བ་ཐེབ་པ་། ལམྱ་གི་ཡན་ལག་ 
 ྲོསབཅུལ་ེབརྱརཔ། ཤའི་ཕི་གདང་།ལྷའམགདང་། ཤེསརབྱ་་ིག་དང་ སག 
༡བརླྭ་ུ ཅར ླ་ རཿབསེཿང་རོལ་ ཁྲ ་ེ ; 
ཤཱ སི་མི་སི་མི ཙར་ 
_ པའི་འཁེརབྐསརོབ། མཚན་ཉདྱཀིཕགབྱརའིཏངཔ་འཛིནཝབ་པ། ཛའ ཀིཾ ་བ། རྣམ་བརྟཝ་བསའུ་ 
པའིལཁརལབྷཾསརཾབ། མཆན་ཉིདྱ་ཀྱེ་ཕག་བྱ་ ས་དཀོན་མཆོག་གི་སྒར་མ་འཛིན་པ། སེམསཅན་ཐམས་ཅདྱཀི་སེམས་ཀྱི་རྐྱད་ལ་ལྟ་ | 
དཾ ེཾཤ༨༨ ླ ན་མཆོག་གྱི་སྤེན་མ་འཛིན་པ། ་ སྭ་ཀྱི་རདལ་ལཱ་བ། རྣམ་པར 3; 
འད་ཡི་ཡི་ འབ་པོརས་དབ། དཀོས པྲ ས་ིཡེ་ཤེས་ཀྱི་བ་བསས་སརྟཉེ་བརགནས་རས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ི་མཆོག་དཔྡ་ལན་པའི 
་པ། སངསྦྱ་རསྭ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཤེ་བརྩ་གར་བ། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་སངས་རྒྱ: 






ཞེས་དཔའཆེན་པ་དགའ་བྱེད་དང་། དགའ 
ཟས་དང་། མིགགེས་མཐངདགའ་དང་། ས་འཇོན་དང་། དགའཞིང་མཆོག་ཏུ་དགའ་ 





 ,# ཤེ་ཤདང། བདུད་འདུལ་དང་།མེ་ཏག་མན་དརའིདེདང་། ཆུང་ལྷདང་། བདེནད་ 
བ་མ་བཏུབ་པར་སེམསཉན་ཀུན་གྱིབ་ཤེས་གཉེན་དང་། བམས་པ་དང་། འཇུག་སྨྲ་དང་། ལུན་པེརོ་ཕེ་འཛྲིན་དང་། 


._ རྐངཔ་ངང་། མི་གཡུ་རྐང་བསྣ་རམ་པར་གནོན་དང་། རྡོརིཀྐང་པས་ནམ་པར་གནེན་དང་། རྐང་ 





ྫཊ ར༄༅། །སྤེབས་ཕྱར་དང་། སྤེབས་པ་མི་འཆད་དང་། སྤེབས་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་དང་། འཇམ་སྒྲ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆོས་པར་ ! 
ཤེད་པ་དང་། དྲ་བཅན་གེའེདདང་། རལ་པའྲིབེ་གོས་དང་། སྩེ་བར་ཚགྲ་བེད་དང་། འགྲོའཛིན་དང་། ལྷའྱི་ཧལ་པས་མཆོད་དང་། མཆོག་གླེ་པྲོ་གོས་དང་། 
, = ཐེགས་མེདསེམས་དང་། སྐ་རིདཐོགས་དང་། མི་སྐེདཔ་དང་། དཔགསེད་རིན་ཆེན་མཛེད་དང་། བདརུབ་བ་གེས་དང་། སྣཆོགས་མེ་ཏོག་དང་། ལྷའྱི་རལ་ 
༧ བེངང་། ཆངས་དབངས་དང་། བཟང་སྐྱེངས་དང་། དཀེན་མཆོག་འབྱུང་གནས་དང་། དེད་དཔེན་བཟང་པ་དང་། མིས་བྲིན་དང་། རུ་ལྟ་དང་། འཇུམ་དབྲངས་ 
བད་། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པ་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ ནུ་གྱར་བ་ལསེགས་པ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདུན་ཁྲི་ཉིས་སྟེང་དང་ཐབས་གཅིགཏུ་བཞུགྲུ་ 
སོ །གང་སེངོགསུསྦྱ་བི་སྟང་ཆེན་པའི་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་འདིའིབྱར་བིན་དོང་ཚངས་པ་དང་། འཇིག་ཏྟེན་སྐྱེང་བ་དང་། དེ་ལས་གཞན་པ་ལཱ་དང་། ཀླུ་དང་། 
གནོད་སྨྲན་དང་། དྲེཟ་དང་། ལྟ་མ་ཡཾན་དང་། ནམཁལ་ལེང་དང་། མིའམཅི་དང་། ལྟེ་འཕྱེ་ཆེན་པེ་དང་། མི་དང་མི་མ་ཡིན་པྲ་ནམས་བཅོས འདས་ལ་ལྟ་བ་ 
¡ དང་། ུག་བ་བ་དང་། བསྙེན་བཀུརྦབ་བ་ང་། ཆོས་ཉན་པའྲི་ིར་འཁོད་ཏེ་། དེ་ཉིད་དུའདས་པརྨ་གུར་ཏེ་འདུག་གོ། དེནསྤ་བྲརརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས། 















རོ ་ྦ ཁྷི་གའི་གཅོད་པན་ཞེསྲ་བབས་འཁོརདེཉེདདུ་འདུས་པརངེས། ཟུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་ཆེན་པ་དོའདུས་བརརེག་ནས།. སྙན 
. ཞཱ་གོསྲ་ཕག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས་། བཉོམོ་ཝཱན་འདསཀྱི་ཤབས་ལ་མགེ་བོསྲ་ཕག་འཚལ་ཏེ། བཉོས་ཝན་འདས་ལ་ལེན་གསུ་བསྐེར་བབྲསནས། བྲུས་མོ་ 
གཡསབལྱ་ ངས་ལ་བཤུགས་ནས་། བཅོས་ཝྡན་འདས་ག་ལ་བ་དར་ལགས་སྲུ་ཐལ་མེ་སྤ ་བ་ཏུད་ནས། བཅོས་ལཱན་འང །་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་གིས་་ 
མདོན་པར་བ་སད་དོ།། འཇིག་ཏེན་འདས་པའིའིངགཏེན་སྨྲོནམ་མཛད། །ཁྱེདའི་འཇིག་རྟན་དེན་མངྲད་བྲེ་གྲོས་ལྡན། །བསྣང་བ་བརྙེས་ཤིང་ཞེན་སྲེངས་དྲེ་བསལ་བ། 
་འཇིགཏེན་སྣང་མཛད་ཁྱོད་ལ་ཕྲག་འཚལ་ལ། །སྤིན་ལ་དགྱེས་ཤང་སྟེབས་བཅུའིམཆོག་ངའ་བ། དུལ་བའདུལ་བའི་གདུལ་བའིལ་ཕོས་བིན། །བཅོམ་ལྡན་ལྷདང་ ༦ 
མི་དང་ཀླུས་མཆོད་པ། དུལ་བའེ་མཐར་ཕྲིན།ཁྱེདལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །མཚན་མཆོག་འགྲོབ་སང་པེའི་དེན་པཛད་པ། འདོས་གཔའོདདེ་ཟེརྦ་གི་ཁ་དོག་འྲད་། །དགེབའི 
` མཆན་གྱེ་དམ་པ་གཟུགས་མངའ་བ། །སིད་གསུས་མཆུངས་མེད་ཁུད་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །པ་རོལ་གཤེགས་པ་གཞན་བཅོགས་འཇོམས་པའི། ཕས་ཀྱིས་རྒེལ་ 
བའིནལ་འཇོམས་མི་གཡེ་བ། སེམས་ཉན་གཞནགྱེ་སེམས་ཀྱི་སྤེདལ་མཁས་། ཐུགས་ཛེ་མཆོག་ལྡན་ཁྱེད་ལ་ཕྲུག་འཛལ་ལེ། །དྲག་བཅོསྤྲ་ཧལ་བ་ཉོན་མེངས་ 








༄ཤ དཇྱང་ འཚོབ་དགཉིད་ཏུལ་ཤུགས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཅེན་པོ་ག ནས། །ལཱའིལྕ་ཐཆོག་དྲི་མེད་དྲ་མ་བྲལ། ཕ་རོལ་ཆོགས་འཇོསས་ , 
ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདེ་གཤིགས་རིན་ཆེན་མཆོག་ཏུ་ད གའསང་ དཔ། ། དགེན་པར་ཏགཏུ་དགོན་པར་ྱགེས། །རྡུལསྐྱན་གཏིམུག་རྟོག་པ་མི་མངའ་བ། ཁྲང 
ཟེ མཉམ་བུགས་ཁྱོདལ་ཕྱག་འཚོལ་ལེ། ཆུབེ་བཞི་དལ་བདེན་བཞི་དཀའ་མཆིང་གསུངས་། ཡིགནབདུངི་རས་ེ་དཀའ་མཆེ་དས །འགཱོབའེདོན་མཛད་འཇིག་ 
༧: ཏེན་གསུལ། བ། །འཁེརལེའི་ཞབས་ཉན་ཁྱེད་ལ་ཕྱག' འཚལ་འ ལྷ་དང་ཐིས་མཆོད་པ་ཡེས་ཏེ བུ་བོ་ཆི། །མགོན་པ་ལལདབང་པེ་བདང་འཇོམས་པ། །མི་དང་ལྷ། 
× ཀླཚོགས་ཀྱི་མཆེངཔ་ཡེ། །མི་བཆོག་དམ་པྲ་ཁེདལ་ཕག་འཆུལ་ལོ། །བརགཏུ་བདེན་སྡུང་དམ་པ་འི་ཆོས་ལ་དམེས། མཉམ་ཐུགས་ བཀུན་ལྭ་བྲམས་པའིཐུགས།། 
ཚེསལམཉམ་གནས་མི་ནམས་ཁལ་སྒྱར། ཡེད་ཏན་མཐར་པ་ ིན་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འ འཆོལ་ལ། །སཱན་པའ་སྨྲ་དབྱངས་རྣམ་པར་དག་ངང་ལྡན། ༽ཚངས་པའི་དྲག་དྲ་བངས་ 
ལྟ་ཐུརྱ་མཇམ་པའྲགསུངས་། །དབྲངསྱ་ཀྱ་ཡད་ལག་རབ་ཆུལ་ཀུན་རྫོགས་པ ་པ། བདེན་པ ་པ་སྙན་གསུང ངྲ་འོད་ལ་པག་འཚོལ་ལ།། སྟེང་པ་མཚན་མ་སེད་ཅིང་སྣཾནང་ ན་དངྭ་བལ་།། 
ཟབ་སྟལ་དཀའ་ཤིན་ཏུ་ཏོགས་པར་དཀའ། །སཐཔ་ལ་པའ འངུག་པཔསཁས་པྲ་བྲགས་ཝཱན། ། །ཐར་པའི་ལམ་ངེས་ཁོདོལྲ་ཐག་འཚལ་ལ། ། །རྒྱལ་སྟེན་བའེ་མཁས་ 

















ལྡན་འདས་། ། །མཐའ་གཉེས་ལྐབ་རྟག་ཏུ་ མི་མཔའ་བ། །ལསྤ་ཀྱིནས་སཱིན་འྲབས་བུ་ཁོན་གསུངས། རར ་གངནས་ 
དུའངག་ཤེགས་མ་ལགས། །ཏྟགཏ་དྱནཔའིཆས་ནམས་རབ་གསུཿ ང་པ། །སྙིག་རྒྱ་བཞིན་དུ་པའེ་མི་ཡངའ་བ་། །དགེ་བའཆསཆུལ་ཁོདོལྲ་བག་རྒ་ལྐི། ' 
ྒེབམི་སྐེ་གངདའངསྐྱེ་མ་ལགས་། ༡སྐྱེ་དཔའཇིག་དང་གང་དུའུང་མི་བས་པ། །ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉེད་ཇེ་ལྟེའེ་གནས་ལ་གནས། །གནས་ལ་མི་གནསྨ་ཆལ་ལྭ་བུག་ 
འཚལ་ལོ། ལཾ དེབ ཞིན་ཁོནདེ་བཞེན་ཡང་དག་གསུང་། །རྟགཏུ་མི་གཡོ་དེ་བཞེན་ངང་ལ་བཞུགས། །ལྱུན་པེརྒྱན་རྡོརྔ་འདྲབའེ་སྲུ ཀམི་གཡོ་རིངབ་སཚུངས་ལྲ་བག་ 
འཚལ་ལོ སྐུ་ི་ངབེན་ཞིང་མཉམ་ཐུཿ གསྦ་བྲྭ་ཝཱན་པ་ །གྲགས་པ་མཐའ་ཡསའ ཇི་གཏེན་གསུམ་དྲུ་གགས། ཀསྐྱེས་བུ་མཆེག་ལཞུ་བཞུས་བརྣམས་། །འཇེག་ཏེན་ 
ཛཾ ཟླ་བསས་དུབས་དབེམགསེལོ། ] །དེ་ནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ འསེམས་དཔའཆེན་པ་ལའི་གཉོད་པནྲ་གིས། །རུལ་དཔའང་བའི་ཚགེས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་གིས་ 
/ བཅོས ན་འདས་ལ་མངོནཔར་བསདནས། འདྲིསྐདཉེས་གསེལ་ཏེ། གལ་ཏེ་ཞུས་ནས་ཞུ་བ་ལུང་སཱན་པའེསདདུ། བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བདགལ་སྐབས་ཐྲེ་ན། 
དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དགཔར་ཇོགས་པའི ལེསངས་རྒྱསལ་བདག་ཕྲེ་ ཀཕེགོས་འག གའ་ཞིགཞུའེ ར་ དྷཾསདཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྔན་འདསྤ་ཀྱིས་ ངེ 





།བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེཔས་དཔའ་ཆན་པོ་ལའེ་གཅོད་པན་ལ་འངི་སདཅེས་བཀའསལ་ཏེ། ལེགསྲ་ཀྲ་བུ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་ 


༄༅། ངེ 
པ་ཡང་དག་པརྡ་ངགོས་པའེསངསྨ་ཆས་།འེ་དངན་འདོད་པ་དེས་ཤིགས་དང་། །ངས་དེ་བྲངེས་པ་དེདང་དལཡུང་བསན་པས། །ཁྱོན་སེམས་རངས་པར་བྲའོ།། ད་སྐདཅེས་ 


༡ བཀའ་གུམཔ་པ་ད། བཅམསེ་ཡ་དཔའསམས་རཔའརད་པ་འི་ྱདཔན་ཅསབཅོས་ལན་འདས་ཁ་ལགས་བཞེས་གསལ་ཏེཀ།བཅོམལ་འདསཅསྣལར་ 
ཏུན༦ང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདིསདཅེས་གསེལ་ཏེ ཀོ བཅོསོ་ཝན་འདས་ཇི་རྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གེབོས་པ་སྣཆོགས་ཀྱི་བརྒྱན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལགས། ། 
24 ཇིཉྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆས་ཐབ་པེདམ་པརདས་པ་ལ་འཇུག་པ། ཤེས་པ་མཁས་བ་ནམས་ལགས། བི་ཕར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམསཅན་ཐམས་ཅདྱའི་ 
| དངང་པོ་མཆོག་དང་མཆོག་མ་ལགས་པ་ཤིས་པལ་མཁས་བརམས་ལགས། ཇིརན་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་སཅུ་རིགས་པར་ཆོས་སྟེན་པ་ལ་མཁས་པྷ་ནམས་ལགས་། 
པི་ཉཔནྭ་བཱངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་འྱི་སེདཔ་ཤེས་པ་ལ་འཇུག་པར་ཤེས་བྷ་ནམས་ལགས་། ཇིསྟར་བཱཆུཆུབ་སེམས་དཔའ་རུ་དང་འབས་བུདང་ 
ལས་ཀརམ་པར་སྣན་པ་ལ་འ ཇུ ཤ་ཤསབ་ཡབ རྗད་པ་ཝ་མཆས་པར་སྩོད་པརྣམས་ལགས། དྟྟརབྱཆུབས མས་ངཔའ་བྱྱརནྱ་གས་བྱརན་པ་རྐམས་ལགས་། 


༨ 


` །ཇི་ཏཱརྙན་བྲར་ཆུབ་སེམས 'དཔའ་བསམ་གཏན་གྱ་བརྒྱན་གྱེས་ བངན་པརྣམས་ལགས། པི་ཉར་ཏ་བྱང་ཏ ཏབ་སེེསས། དཔའ་ཤེས་ རབྲི་ྱརན་གས་བྱརན་བནམས་ལགས། ། 
ཇིསྟར་བྲརཱཆུབ་སེམས་དབའ་ཚངས་པའིལམལ ་མཁས་པ་ནམས་ལགས། ཛྡི་།རྦ་བྲང་ཏུབ་སེམས་དཔའ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལས་མི་ ཉམས་པྷ་ནམས་ལགས། ཇིལྟང་ 
ཧངཏུབསེམས 'དཔའ་གཡུལ་ལསྣ་རམ་ ་པརྨ་ཧལ་བ་ནམས་ལཀས། ཇིཝྟ་རན་བྱ བང་ཏབ་སཏཁས་དཔའ་རལ་ནབ།་པ་རས་ཐང་ལ་ ་གནས་ པ་རྐམས་ལགས། ཇི་ཉར་ནྭ་བདླབ་ 


སྐིམས་དཔའ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངསྨ་ཆས་དང་སེམ་སཉན་ ཐམས་ཅད ཡམ་ཡང་སྟན་ལ། ཝ་བཏཀས་པའ་ཀུན་ཏུ་སྤེདུཔ་དང་ཡང་ལྡན་པ་རྣམས་ལགས། ཇི 
ྟདབྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་འཁརོབལ་ཡང་ལྟ་ལ་ཁྲ་དན་ལས་འདས་ 












ད་གཏས་པརྐ་པས་ཁགས་། རི་ཐཱར་ ད་རབ་སེམས་དཔའ་ ཟ།ཁམས་སྣ་ཆོགསལ་ཡང་ 

རྣམ་པརལྟ་ལ། ོས་ི་དབེརསལསྭ་ཀྱང་མི་གཡེ་བརསས་ལགས། ངཱ་ལར་ཏབཏ་ཆུབ་སེམས་དཔའ ༣དོནོ་བང་ི་མདོད་་གནོད་པར་སར་ཀུཿཏུ་འབས་ོ་ 
ཇི་སུརན་བུར་ཆུབསེམས་དབའ་བསེདོནམསྦ་ཀིས་ནདདང་ཝནལ་བབས་་ཀི་ནོར་མིདཔ་ནམས་ལགས། ཇིལཱརནྲ་བ་རཱབ་སེམས་ དཔའ་མ་ཞེས་བྱསི་བའྡེ་སེསྣ་ན་ པ་བ་མ་ 
མཆེས་པའི་སྒེའཇུག་པ་རྣམས་ལགས་། ཛིལཱ་དན་ ་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སངས་ ྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ཉད་མངོདོསུམ་དུ་གྱུར་པ་ རྣམས་ལགས། ` ་ 


སས -----~- - - ཁཀཏ༡༡༡༡༢༩༡༡༢འ༤ལརཔསསསཏཏཿཀཿཏ་༡༡༡༢༡༡༧༡༤----༡- མ་མཁའ་འ = ====༢༤༤༤ག་་ ཡས 
༄༅།་ 


༄༅། ཀསེཔས་དཔའ་ཆས་ གཏན་ལ་དབབཔ་ནམ་པརྦ་ཕེ་བ་ཤིནཏུ་ནམ་པར་བྱེང་ པརྐམས་ལགས། ཛི་རན་བྲངྔ་ རཆུབ་སེམས་རཔའ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ 
ཡུ པརཤུགས་པ་འངའ ཉེན་མེངས་པ་ཐ མས་ཅདཀེས་མི་གེས་པ་ནམས་ལགས། ཇི་ལཱར་ན་བང ངྭ་ཅུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་དག་གིས་ལྟར་མི་མཐེདབའིཆོསཀྱ་དབང་ 
གྲ་མམས་ལགས། ཛི་ཊར་་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན། 'གཤགས་པ་སཐོང་བ་ང དང་མི་འྲབལ་བནམས་ལགས་། ཛྭཾརཾྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ 
ར ., ཀྱི་སྙེན་པར་རྱྱརཔ་རྣམས་ལགས། ཛིལཱ་པན་བད་ཆབ་སེམས་དཔ །འས་ངས་རས་ཐསས་ཉད་ཀི་རོསཀི་འཁལ་རིས་སུ་བརབ་ནམས་ལགས་། ཇྷིལརནྭ་བཾད་ཆུབ་སེམས་ 
4 དཔའསཔས་རྱསྱ་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ ་དབང་སྐར་ པབྲ་ཐེབ་པྷ་ནམས་ལགས། ངེསྐད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་ བཅས་ལནའདསིསབུང་ བ་སེསས་དཔའ་སེམས་ དཔར 
ཆེན་པྭལུའིགཅོད་པན་ལ་ལེགས་སེཤིས་བ་ བབ་གི་ཏེ། རི རིགསྤ་ཀྲབ་ལེགས་སེ། །རིགསྤ་ཀྱ་བུ་བེདསྐེབ་མང་པེ དུ པལ་ཕན་པ་དང་། ྐྱེབོ་མང་པེལོ་བདེ་བ་དང་། །འཇི་གཏེན་ 
ལ་སྙིང་རྩ་བ་དང་། སྐྱེ་བཾ་ཕ ་ཕལ་པེ་ཆེའ་ང དེ་དང་། ཝལ ་ ། བདེ་བའྲི་པིརཞུ་ གསུ་པ་དང་། རིགསྱ་ཀབུ་ཁཱདོངྷཝར་གིས་དང་། མའེངས་པའི་ 
བུད་ཏུབ་སེམས་དཔའ་རྣགས་རྗེས་སུ་ རཿ དང་། ག་པ་ཉེན་པའདེ་ཡུན་ རིང་དུ་གནས་པདྲབ་བིའུ་ཕར། རགས་ཀི་བུ་ཁེད་དེབཤེན་གཤེགས་པ་ལ་དོན་ཁདི་ཡོངས་སུ་ 

















བཱ  འདདེབར་སེམས་པ་ནིལེགས་ས།ོ རིགསྤ་ཀིབུ་དའྦིར་རབ་ཏུ་ལེག གས་པར་ཉོན་ལ་ཡེང་ལ་བང་ཤི 
ཞཡ་གསོ་ཕོ་ནས་། བརྦརབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་ོ་ལོའི་གཅོད་པན་བཅོ། 
སུལ་ཏེ། ༢2 ཊཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཆེས་བ ཞི་ཆུང འ་ཿ 
ཐམས་ཅདལ་འོད་ཟེར་ཐེགས་པ་ པ་མེད་པ་ནམས་ ཡིན་། རེད་པ་རི་ངང་ 

སྨྲབ་གཞན་དག་གིས་བཤངཔ་ཕྭིཟླེགཅིངྫངེས་སུ་ཡེདར ངས་ཏེ 

པ་འས། ཆོས་འྲགོབའམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའམརོ་དཏེནྲ་ 
སེམསྤ་ལྗེ་ལག་པའེ་བསམ་པ་དང་། ཟང་བིང་སེང་ པའིསེསས་ཀྱི་སྤྱིན་པ པ་བྲིན་པ་སྟེ 
ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཡེན་ནེ། ེགས་ཀྲ་བྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔ །འ་ཆོས་བཞ་ངང་ 


།ཀཔཏན་པ་དང་། དཔ ས་ཡེ 
བས་ཡིད་ཏེ་། བཞི་གང་ཞེསན། འདྲིལྟ་སྣེ། སེམས་ཅན་་ 
ལོངས་ས་གཏོངའང་ཡོངལ་འགྱོངཔ་ ཡཐེད་པནཔས་ཡིན། ཆོས་་ 
ཤེབོ་པའ འ་པ ཆོས་མཉན་ ` 
ར་ ་ པཾ ་ 








༢ 
ཁད 











༄། །རྣམས་ཡིད་ཏེ ། བའ ་གང་ཞེ་ན། རྡེནཏེཿ འབྲེལ་པ ་པར་འབྱང་བ་དང་རྗེས་སུ་འབུན་པ་དང་། བདགགེརང་བཞིན་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐསས་ཅད་ 

ཀྱ་རང་བཞིན་རྟེགས་པ་དང་། འདྱ་བདྲ་བསས་ཏད་གར་ཡང་ཕིའགྲེ། གང་དསྭ་ཀྱང་འངས་པར་རབཏུ་ཤེས་པ་དང་། ཆེས་ཐསས་ཉད་ནམ་ཁའི་ འཛུག་བྱས་བཏབ་པར་མེས་ 
ཚ་ལ འིགསྱ་ཀི་བླུ་བང་ཆུབསེམས་དང བའཆེས་བཞི་པ་འདིདག་དང་ཝཱན་ན། ཆབ ་ང་སང་ཡ་འུ་ གཔ་ཤེས་པལ་མཁས་པ་ནམས་ཡིནནོ།། རིགསྱ་ཀི་བུ 
: ཅུཏརུབ་སེམས་དཔའ སེམསཅནྲ་བམས་ཅདྲཀེ ཁྱེ་དབང་བེ་མཆོག་དང་ས་ཆོག་མ་ཡིན་པ པ་ཤེས་པལ་མཁས་བླ་དས་ཡིན་ཏྲེ། བཞི་གངཞེ་ནྭ། ཆོས་ཀྱི་དབྱངས་ 
(ཡཾ 4 ཅི་སྒེཤིཏུ་སྦྱངས་པ་དང་ ང་། སྒབས་པ་ པ་ཕེད་པའི་སྒྱེ་མངོནགསུམ་དུ་གྱུར་པ་དང་། སངོན་པ པར་ཤེས་པས་རྣམ་པར་བརྙེ་ ་བར་ཤེས་པངང་ ངང་། སེཕསམས་སུ་རུངཞེང་ཏེང་ངའདིན་ 
ཉི ུ་སུམཆ་དསཔསྟེ། ཅིགས་ཀྲ་བ བྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞེ་པའང་ འདག་དང་ལྡན་ན། སིམས་ཅན་བས་ཅདྱ་ཀི་ང དབང་པ་མཆོག་དང་། མཆོག་མ་ཕན་བ་ཤེས་པ་ 
ལ་མཁས་པ་ནམས་ཡིན་ནེ།། ཅིགསྤ་ཀབ་བང་ཏབ་སེམས་ངཔའ་ཏོས་བཤི་དང་ལྡན་ན། སེསེའིརིག་པརཆོས་སྟོ་པ་ལ་མ མཁས་བླ་ནམས་ཡིན་ཏེ། བཞི་གདཞཱེན། སེས 


ཡང་དག་པར་རེག་པ་ཤེས་པ་དང་། སཾཔས་གཟུང་པ་ཤེས་པ་དང་། :ཆོས་དབ་ ཏུ་རྣམ་བར་འབེད་པའེ་ཤེས་པ་དང་། བདག་གིས་སྣ ཿ ་པས་སེམས་ཅན་ཐསས་ཅདྲ་ཀི་སེམས་རབ་ 
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' རབ་ཏ་ཤེས་པ་སེ། འྲེགསྤཀེབ་བངཆབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་པའདེ་དག་དང་ལན་ན་། ས་སོང ༢: ༥ ) 
ཧྱ ར་ཤེས ་བ་སྟེ། རིགསྤ་ཀྲིབ་བཌ་ཅུབ་སེམས་དགརཆེས་བཞ་པེ་འི་དག་དང་ལན་ན། སེ་སའི་རིགས་པརཆོས་སྣནོཔ་ལ་མཁས་བ་རམས་སིན་ན།ོ ར་ 
 དིགས་ཀྱབྱུ་བང་ཆུབ་སེམས་རཔའ་ཆོས་བཞི་དཔྲལཝན་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉང་ཀི་སྤེདཔ་ཤེས་པ་ལ་འཇུག་པར་མཁས་པ་དམས་ཡིན་ཏེ། བཞི་གངཞེ་ན། ཤེས་ཟབ་ ་ 


པ་དང ཡེ ང་ ཊ་པ་པེ ༥པ་ངང་ ཁས ཞགས་པས་སོབས་པ་བཔས་ 3 རོ ཤྲ དྲར 
¡ྤ བོ  ས་ མེདཔ་དང་། ཟབས་ལ་མཁསྤ་འཞུགས་པས་རངས་པ་ཝམས་ཅདྱཆུནོདཔ་དང་། དོགོནྱོད་བངས་པུ། ར་པ 

དྭ ོཔླྣླྣན།ཾ།། །རིགས་ཀྱ་བྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 

ཆེན་པེ་ཆོས་བཞེ་དང་ཝཱནན། རྒྱདང་བུབ་དང་། ལས་ཀྱི་ནས་པརྭ་སཱནེཔ་ལ་འཇུག་པ་ཤེས་པལ་ཤེས་བརེང་མེདཔར་སྩེད་པ་རྣམས་ཏེ། བཞི་གངཞེན་། ཆད་པརསྣ་ 


བམ་ཡིན་པདང་། ཏག་པར་སྨུ་བམ་ཡིན་པ་དང་། རྒ་ད་བ་བ་དབཔསྤ་ཀི་བས་བུ་ལ་ཡངདག་པར་ཇི་ལ་བ་བཞིན་ དཀ 
འི ། གིརམི ར་ རི ངེར རེཤ་ ངེ 

ལཆེས་སུ་སྣུ་བའ། འདེལ་བདག་དང་བདག་གིར་མི་སྤྲབ་སྟེ། དེ་ལྟར་བྲབ་ལ་འཇུགུ་པས། རྒྱ་དྱ་་དངལས་ཀ་འབྲེས་བུཆུདམགསེནཔ་སྟ། དེ 
༄བ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་པེ་འདིདག་དངྲ་ནན། རྫྱུ་དངའབུས་བུ་དང་ལསྦ་ཀཾནམ་པར་སཱན་པ་ལ་འཇུག་པ་ཤེས་བ་ལ་བརེདཔ་མེདཔར༔ དོ་པྲ་ནམས་ཡིན་ནོ།།རིགས་ 


༄༅། །ཤཐཱེབྱུ་བརརུབ་སེམས་དཔའ་ཆེས་བཞི་དང་ལཱནན། སྦྱིན་པའིབརྒྱན་གྱེ་བརྒྱན་པརྣམས་ཡིནནོ།། བཞི་གཔཞེན། མཚན་གྱེས་ལེགས་པར་ 
བརྒྱན་པ་རྣམས་ཡཾན་། དཔེ་བེང་བཟང་པསྐ་རམ་པརྨསས་པ་ནམས་ཡིན། གཟུགས་ལྟ་བས་ཕི་ངོམས་པ་རམས་ཡིན་། ལག་ན་རིན་པཆེ་ཐེགས་པས་ལེངས་སྤྱེད་ཕི་ 
-=༧ ཟད་པ་རམས་ཨིན་ཏེ། རིགསྱ་ཀིབྲུ་བངཆུབ་སེམས་དཔའཆོས་བཞི་པའདིདག་དཔྲལནན། སྔིན་པའི་བན་གྱེས་བརྒྱན་པ་རྣམས་ཡིནནེ།། རིགས་ཀི་བ་བར་ཆུབ་སྨེས་ 
... དཔའ་ཆོས་བཞི་དང་ལཱནན། ཆུལ་ཁིམསྭཀི་བྱརནགིས་བྱ་རན་པས་ཡིན་ཏེ། བཞགཔཞེན། འཁེརལས་བསྒྱུར་བའྱིརལ་པརོའུ་ཞིང་། གྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
རོ ཀྱིས་བརྒྱན་པ་དང་། ལྔའེ་དབ་ པེབྱ་ིན་དུ་འགུར་ཞིང་། བད་ཉུབ་ཀྱ་སེམས་ཀྱས་བརྒྱན་པ་དང་། མི་འཇེདྲ་གེ་བདག་པཆོངས་པར་འགྱུར་ཤིང་། ཤང་ཆུབ་ཀི་སེམས་ ་ 
ཀྱེས་བརྒྱན་པ་དང་། དནའགྲོཐསས་ཅད་ཡང་དག་པར་བཅད་ནས་། ལྷ་དང་པིར་སྐྱེ་བ་ཡེངོས་སུ་བཟུང་བར་གྱར་ཉིང་། བུང་ནུབ་ཀི་སེམསྤ་ཀས་བརྒྱན་པ་ཡིན་ཏེ་། རེགས་ 
ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རོས་བཞི་པའདེདག་དང་ལཱན་ན། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་བརྒྱན་གྱིས་བརྨན་པ་རྣམས་སུ་རིགས་པར་བྱཚོ། རིགས་ཅི་བའུབ་སིབས་དག་འཔོ། 
བཞི་དང་ལྡན་ན། བཟོད་པའི་བརྒྱན་གྱེས་བརྒྱན་པ་རྣམས་ཡིན་ཏེ་། བཞི་གང་ཞེན་། ཆངས་པའི་སྐད་དང་སྦྲ་དབུངས་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཡིན། ཀལ་ཕིངཀའི་སྒྲ་དང་། 





ཿ 





'རྫསྒ་ལྟ་བུ་དང། ན་པ་རམས་ཡིན་། སྐེབོ་མང་པེསོ་ ཐེང་ན་དགའ་བ་དང་། སུགཅིང་ཡིད་དུའོདས་བྷ་ནམས། ཡེན་། དགེ་བའེ་ཆོས་རམ་ལ་ཡི་དམ་ལ་བཏན་པ་ཡིན་ཏེ། ཐབྷ ˆ 


ཧཱ ༣ མས་དཔའཆོས་བཞི་པའོདི་དག་དང་ལཱན་ན། བཟེད་པའི་བྱརྱ་གས་བྱན་པས་སུ་རིག་པརྦ་བའེཀ། རིགས་ཤི་བྲུ་བཏཆུབ་སེམས་དཔའཆོས་བཞི་དུ། 


ལནན། བཅོན་འྭགུས་ཀི་བྱསན་གིས བརྒྱན་པ རྣམས་ ་ཡིན་ཏེ། བཞི་གདཞེན་ ། ཅོ ་བཅས་པ་ཏཔས་འེག་ ཏུ་ཚུད་ ང་པརྲ་བ་བའེ་ཆོས་ཤེས་པས་ ་ཡིདམ་ལ་བཏན་པ རྣམ་ཡིན། 


| ཕརོལ་གྱི་གནས་མེདཔས། ཇྡོཇའེལཱསྔ་ཇེས་སྲུ་ཐོབ་པ་ རྐཔསཱཿ ཡིན། བ་བཅེ་ཡེ་དཅེས་བ་བ་ལ་པས་པས གསེལ བ་མ །བཏབ་པརསེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་དགེ་བའི་བཤེས་་ 


གཉེནབྱིད་པ་རྣམས་ཡིན། ཐྲཾས་ ་ིགསསནས་པས་མིརམསཔ་རེམཁན་པ་བནམས་ཡེན་ཏེ རིགསྤའི་དྲུ་བང་རུབ་སེམས་དཔའཆོས་བཞི་པ་འདེདག་དང་ 
ཛནན་། ཤབྱཅོན་ཞྱགས་ིབྱནྱ་གིས་བྱུ་བན་པ་ནམས་སུ་རིག་པར་བའོ། །ནིགས་ཀི་བུ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞིདང་ལྡནན། བསྐུམ་གཏདནྱ་ིྱརན་གིས་བྱརནུ་ 
པརྣམས་ཡིན་ཏེ། བཞི་གངཤེ་ན། མི་རོད་པ་ནྣམས་ཡིན། མ་ཁེངས་པ་ནམས་ཡིན་། མུཅརྭས་བ་མེདཔ་ནྣམས་ཡེན། ༄ཅང་ཤེས་ཀྱི་སེ ཀྱི་སེམས་མི་འདོན་བནམས་ཡིན་ཏེ། 
རེགསཀྱིས་བྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་ཆོས་བཞི་པ་ པ་དེ་དགཿ 'དང་ཝནན་། བསམ་ གཏན་གྱི་ བརྒྱན་གྱིས་ བསྐྱན་པ་རྣམསཿ སུུ་རིག་པར་བའ། འེགས་ ཀྱི་བུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


༡ ཆ་བ པབ 0 པས ' 


༩ །ཆོས་བཞི་དང་ལྡན་ན། ཤེས་རབྱ་ཀེ་བརན་གི་བྱྒྱན་པརྣམས་ཡེན་ཏེ་། བཞེ་གངཞེ་ན། འདེལ་ཧྭེ། བདག་དང་སེམས་ཅན་དང་སོག་དང་ 
གསཾབ་དང་སྙེས་བུ་དང་གང་ཟག་ཏུ་སྨྲ་བ་རྣམས་ཡེན་། སྤེབས་པ་ཆགས་པ་རྣམས་ཡནེ། ཆིག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་དྱབེ་བ་བསན་པ་། ཤེས་པ་ལ་མཁས་པྨ་ནམས་ཡེན། 
-ཧ༧ ཆོས་ཐམ་སཅད་ལ་ཆོས་ཉིང་མེདང་། བི་ཆོས་དང་ཐལ་བམས་ཡིན་ཏེ། ཐིགསྲ་ཀ་བྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་པ་དེདག་དང་ལྡན་ན། ཤེས་འབ་ཀྱི་བརྒྱན་ 
གྱིས་བརྒྱན་པ་རྣམས་ཡིན་ནེ།། རིགསྤ་ཀྱིབྲུ་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དང་ལན་ན་། ཆངས་པའིལམ་ལ་མཁས་པ་ནམས་ཡིན་ཏེ། བཞི་གང་ཞེན།འདྙིལ་སེ་། 
 སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཀྱི་དཔུང་གཉེན་བ་བའི་ཕར། མངོན་པར་བསླུབ་པའིབྱམས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམསཉད་ཡངས་སིན་པརྦ་བ་བའི་ཕིར་། མངོན་པར་ 
བ་པའི་སཱང་རེ་ཆེན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅངལ་མངོན་པར་བསྒྲིབ་པའདགའ་བ་དང་། དེབཞིན་གཤེགས་བའི་ཡེ་ཤེས་ཁྲཔརམངོན་པར་ བ་པའི་བཏང་ 
སམོས་ཏེ། ཆིགསྤ་ཀེ་བུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་པེ་རད་དག་དང་ཝུན་ན། ཚངས་པའིལམ་ལ་མཁས་པརམས་ཡིནན།། རིགས་ ཐུ་བྲེའ་ཆུབ་སེམས་ ཡཿ 
དཔའ་ཆས་བཞི་དང་ལཱན་ན། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལས་མི་ཉམས་པ་ནམས་ཡན་ཏེ། བཞེ་གངཞེན་། འདལྟ་སྭི། བསམ་གཏན་བཞི་བསྡུད་པའེ་ཤེས་པ་དང་། 






གབ འའིངས 
ཕྱིརསཔས་རྒྱས་ཀྱེཞེ པམཐའ་ཡས་པརའྲོབ་སྟེ། རིགསྦ་ཀེ་བྱུ་བརཆུབ་སེམས 
པརྣམས་ཡིནནོ། རགས་ཁྱབྲ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆས་བཞ་དཔཝནན། གཡུལ་ལ 
བ་དང་། ཕཱིལོལ་ཏུ་མྤྱི་ཧུ་བ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅང་ལ་་སྒྱ་མ་ལྟ་བུར་རབཏུ་ཏེགས་པའི 





མ་ཡིན་སྟི། ཅེགསྤ་ཀབ་བར་ཆུབ་སེམས་ངཔའ་ཆོས་བཞི་དང་ལཱན་ན་། གཡུལ་ལས་དམ་པར་བྱག་ 
དང་ལྡན་ན། རྒལ་ན་ཕ་རོལ་ཐང་ལ་གནས་པརྣམས་ཡན་ཏེ། འདོད་པའེརཱཔོ་ཡང་དབ་ཏུ་ཤེས་ལ་འངོ་ 
ཆུ་བོཡང་རབ་ཏུ་ཤེས་ལ་བསམས་བཞེན་དུ་ཡང་བསྐྱེ་བདང་། ལྟ་བའེརུ་བོ་ཡང་རབ་ཏུ་ཤེསལ། 


ཆུ་བོ་རབ་ཏུ་ཤེས་ལ། བརྟེནཅིང་འབྲེལ་བརའབུང་བའྡེརེས་སུ་འཐུན་པར་ཡངཐེད་སྟེ། ལེགས་ཀ་བྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་པ་འདེ་དག་དང་ལཱན་ན། | 








རང་གེས་སེམས་ལ་དབང་བསྩརབའི་ཆོས་ཤེས་པ་དང་། སངསྤ་རས་ལ་ད་བ་ 
་དཔའ་ཆས་བཞི་པའདེ་དག་ངེང་ལཱན་ཏ། མངོན་པར་ཤེས་པ་ མས་ལས་མི་ཏན 
།སྣརམ་པརྨ་རལ་བྷ་ནམས་ཡིན་ཏེ། གཞི་གདཞེན། འདྟལ་སྭ་། ནང་ཉེ་བརྐཞཾི 
ཤེས་པ་དང་། ཡེ་ཤེསྤྱ་བྲེསབས་ཅན་ཡིནྲ་བེ། །ཉེན་མེངས་པའསྟེབས་ཅན་ 

ཨས་ཡིདྐ་ོ། །རེགསྤ་ཀྲི་བྲ་བདྱ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་ 
ཆགས་དང་བལ་བ་ཡང་མངོན་སུས་དུསི་བེདཔ་དང་། ྨ་ 
ལྟ་བའེབཅང་བས་བཅེངཔ་ཡངམིའདོར་བ་དང་། མ་རིག་པའི 













,ˆ 
། ༽ 


སྲིད 


༄། ༩ །རྒལ་ནས་པ་ཡོལ་ཐང་ལ་གནས་པ་རྣམས་ཡིན་ནོ། །རིགསྤ་ཀྲབྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞེ་དང་ལུན་ན། ཉན་ཐེས་དང་རང་སངསྤ་རས་ ། 
ཐམསཅད་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཏདྱ་ཀྱི་སྨད་ལམ་ཡང་སྙེན་ལ། མ་བརྟགས་པའེ་ཀུནཏུ་གྩེད་པ་དང་ཡང་ལྡན་པརྣམྲས་ཡིན་ཏེ། བཞི་གང་ཞེན་། འདེ། ཱེ། 
ཡལ ་སྭ་ལ་བུའི་ཏེདངེ་འཛིན་ཤིན་དུ་ཡེངས་བླགྒེབ་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་དམ་པར་བསསྦྲབས་པས་སེས་ཧེ་བར་གནས་པའི་མཚན་ཉད་ཤིན་ཏུ་བརྟགས་པ། ང་། མངོན་ 
པྲི ཡེདྱཀི་ཡུས་མངོན་པར་བསྒྲབཔ་ལ་མཁས་པ་སྟེ།། རིགསྤ་ཀུ་བྲ་བྲང་ཏུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་པ་འདིདག་དང་ 
ངོ ཇུ ཤར དུ རོ རར ཙ་ 
% ལྡནན། ཉན་ཐེས་དང་རང་སངསྨ་རྱས་ཐམས་ཅད་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཏདྲ་ཀྱི་སླད་ལམ་ཡང་སྟེན་ལ། མ་རྟགས་པའི་ཀུན་ཏུ་སྤད་པ་དང་ལྡན་པ་ུམས་ཡིན་ནོ།། 
 རིགསྲཀེ་བུ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དང་ལཱན་ན། འཁེར་བུ་ལ་ཡང་ལྟ་ལ་། སྐྱ་དན་ལས་འདས་པ་ལ་ཡང་མི་གནུས་པྷ་ནྲམས་ཡིན་ཏེ། བཤུཾ་གང་ཤེ་ན་། 
ཁདྡི་ལྟ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀྱིྱིནགྱེས་བརླངས་དང་། སཱིང་ཇྗེཆེན་པེའཾསིམས་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་། སཱོ་གྱ་ཡི་རམ་མི་མདོར་བ་དེ་། རིགས་ཀྱེ་ུ་བང་ ་ 
ཆུབ་སེེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་པ་འདེདག་དང་ལནན། འཁེརབ་ལ་ཡང་ལྟལ་། རྒྱ་རན་ལས་འདས་བ་ལ་ཡང་མི་གནས་པ་རྣམས་ཡིན་ནོ།། རིགསྟུབ་བུང་ཆུབ་སེམས་ 


` དཔའ་ཆོས་བཞི་དང་ལཱན་ན། ཁམས་སྣ་ཆོགས་ལ་ཡངྒྷ་ས་པརྟཝ་ཁ་། ཆོས་ཀྱེ་དབྱིངས་ལས་ཀྱང་གཡོ་ཧེ། བཞི་གངཞེ་ན་འདྷིལ་སྟེ། སེམས་ཅན་ངང་བཞིན་མེན་ 
་ བཾསྟེ། ཆོས་རང་བཞེན་ཨེང་པར་ཏོགས་པ་དང་། ཆོས་དང་བཞེན་སེདཔས་སེམསཅན་རང་བཞིན་མེད་པ་དཏོགས་པ་དང་། སེམས་ཅན་རང་བཞིན་མེང་པས།སངས་ 
རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་དང་བཞིན་མེད་པར་མེས་པ་དང་། སེམསཅན་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ། སེམ་ཧི་མེང་ཅིང་ཐེཆོས་དང་བུལ་བ་ཡིན་ཏེ། རིགསྱའི་བྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཆོས་བཞི་པོ་འངེ་དག་དང་ལནཱ་ན་། ཁམས་སྣ་ཆོགས་ལ་ཡང་རྣས་པར་ལྟ་ལ། ཆོས་ཀྱེ་དབྱེངས་ལས་ཀྱང་མི་གཡོ།་ །རེགས་ཀྱི་བྲུ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཆོས་བཞི་དང་ལཱནན། དོན་ཡང་མིའདོར་བལ་གནོད་པར་ཡང་ཀུན་ཏུ་སྣང་སྙེ། བཞེ་གང་ཞེན་འདི་ཞྭ་སྟེ། བསས་པྱ་མུ་ངན་ལས་འུདས་པ་ལ་གནས་བ་ནམས་ 

' ཡིན སྤྲེརབ་འཁོར་བལས་འདས་པ་རྣམས་ཡིན། སུངས་རྒུས་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སུ་བསྐང་བར་བསམ་པ་གནས་བརྣམས་ཡན། _ཉན་ཐེས་དང་རང་ 

ཟ སངས་རྱས་ཡུལ་ལ་ཡང་ཀུན་ཏུ་སང་བྷ་ནམས་ཡིན་ཏེ ངུ རིགས་ཀྭབྲུ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞེ་པ་འདདགངང་ལཱནན། དོན་ཡང་མི་འདོད་ལ་གནོད་པར་ཡང་ 
ཿ ¡ཀུན་ཏུ་སྣང་ངོ་། ༽ཅེགསྦ་ཀྱ་བྲུ་བྲརཆུབ་སེམས་ངཔའཆས་བཞ་དང་ལྡནན། བསེད་ནམས་ཀནརདང་ལནན། ཐབས་ཀྱི་ནོར་མིད་པ་རྣམས ཡིན་ཏེ། ཐཞ 







༄༅། , །ཞེན་འདྐིཝ་སྭ། རྒྱ་ཆེན་པེལ་མེས་པའིསེཐས་ཅན་འདུལ་བའྲེཔར་བསད་ནམས་ཀྱིས་འཁོད་ལསོ་བསར་བདང་། བྱར་བིན་དང་། 
ཚངས་པའི་བསེང་ནསས་ཀྱང་ཞེ་བར་སྣེན་པ་དང་། འབ་པལ་པ་འདུལ་བའི་ཤིར་དབུལ་ཞུངདམན་པར་ཡང་ཉེབར་སྟནསེངབ་མཐོང་བན་བདོགཔ་ཐསས་ཅད་ 

= ཡོངས་སུ་བཏེང་ཞིང་ནང་ཐེང་པར་ཡང་འགྱར་བདང་། རིན་པེཆི་དང་ལཱན་པ་སྲབངོ་ན། བསེང་ནམས་ཀི་ལེངས་སྤུདཟདཔི་ཤེས་པར་ཡང་ཉེ་བར་སྟན་པ་སྟེ། རིགས་ 

÷ ཀྱིསུ་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆས་བཞི་པེ་དེདག་དངྡ་ལན་ན། བསེདནམསྱ་ཀནར་དང་ལཱན་པ་ཡེན་ལྭ། ཐབསྤ་ཀིནོར་སེད་པྷ་ནམས་ཡིནནོ།། རེགསྦ་ཀྱི་བུ་ 

ཟླ ཟྱང་ཆུབ་སེསས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དང་ལན་ན། ༣སྭ་ཞིས་པའྡེསསྟོ་ནས་པར་མེད་པའྲེསྤོལ་འཇུག་པ་རྣམས་ཡིན་ཏེ། བཞི་གདཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ། འདུ་བེད་ཐམསཅད་མི་ . 
བརྟག་པའ་ཤེས་པ་ལ་སྤེངོས་བ་ངང་། འདྲ་བེད་ཐམས་ཉད་བཟོད་མནས་ ག་བསྡྲལ་ལེས་བྱང་རུང་རབ་ཏུ་བརྙེད་པ་དང་། ཆེས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་དོཞིས། ་བར་ 

འུར་ཡངས་སྭ་སང་ང་རང་། པུ་ན་ས་འདས་པནི་བཟེད་སནས་ཞི་བཞེས་ཡེ་ཤེས་ལ་འཇུག་པ་ས། བི་བ་བ་གས་ཁཁལ་ལ་་ 

རྩ 


ཏཱ གསུམ་དུ་ 


བབའྱི་སེསྭ་རམ་པ་སེང་པ་ སྒོ་ཁ་འཇུག་པ་མས་ཡིན་ནོ།། རིགསྱ་ཀེ་བུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞེ་དང་ལྡན་ན་། སངསྤ་རས་ཆེས་ཐམས་ཅད་མ 


- ༩ ཇད ་ 
` 





- །༅ུར་པ་རྣམས་ཡིན་ནོ།། བཞི་གངཞེ་ནའདིེལ་སེ། ཤེས་རབྱ་ི་མིག་ཤིན་ཏྲུན་མ་པར་དགམ་རྣམས་ཡིན། ཆོས་ཀི་མིགགིས་སྣང་བ་ཐོབ་རྣམས་ཡིནནེ།། 2 ་ 
ཀྱི་སྤུན་མངོན་གསུམ་དུ་གྱུར་པ་རྣམས་ཡེ ཡིན། སངསྤྱ་རསྤ་ཀི་ཆོས ཟམསཅདར་དངང་དྲུད་དབ། ཐེབ་པྷ་ནམས་ཏེ། རིགས་ ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཆོས ཤཞེ་པེའདི་ 
དགདང་ལྡནན། ། སངསྤྱ་རསྱ་ཀི་ཆོས་མངོནོ། ནོགསུམ་དུའགུར་བ་ནམས་ཡིན་ནེ། ལེགས་ཀྱི་བྲ་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དངྲ་འནན། ཆོས་བརྟན་པྷ་ནམས་ལྷ་ནམ་བདྲབེ་ 

ཿཱ བཞིན་དུནས་པར་འབེད་པ་ནས་པརྱེད་པནམས་ཡེ་ཏེ། བཞི་གཔཤེན། འདྷིལ་སྣ། སེ་སེ་ལངདག་པར་རིག་པ་ཤེས་པ་སྤྲབ་པ་མེདཔ་ངང་། བདེནཔ་བཞིནམ་པར་ 
དགོདཔ་ཤིས་པ་དང་། རྟོན་པ་ལ་གནས་སུ་ཤེསཔ་དང་། གྲཟུངས་པ་སི་གསིང་བདཤེས་པ་སེ། རིགས་ཀི་་བཏྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་པ་འོདེདགུ་དངྡ་ཝནན་། 
ཆོས་གཏན་ལ་དབབ་བྷ་ནམས་ལ་ནམ་པར་ཕེ་བཤིན་ཏུནམ་པར་འབྱེདཔ་རམས་ཡིནན། །རེགསྦ་ཀི་བྱ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའཆེས་བཞི་དང་ཝུན་ན། འཇིགཏེནཙྱེ་བབ་ 
དང་འཐུན་པརཞུགསྱ་ཀང་། ཉེན་མངས་པ་ཐམས་ཉདྲ་ཤིས་མི་གེས་པ་རམས་ཡིན་ཏེ་། བཞི་གང་ཤེ་ན་ལ རདིལྟ་སྟེ འཇིགཏེནྱ་གིཆོས་མངོན་གསུམ་དྲུགུར་པ་དང་། 
འཇེག་ཏེནྱ་སེམས་ཉན་ཡང་དག་པར་བླསལོ་བ་དང་། རྗེས་སུ་ཆགས་པ་དང་། ཁེང་ཁེབ་སྤེངས་བ་དང་། བཟེདམནས་ནམ་པརདགཅེང་ལེདགསལ་བཤིནྲ་གི་ཀུན། 


༄༅། །ནས་ཉེན་མེངས་ ་བཉན་པ་ པ་ཡིན་པ་སྟེ། རེགསྤ་ཀེ་བུ ཀྱ་བྲུ་བད་ཆུ་བ་སེམས་ །དཔའ་ཅེས་ ས་བཞི་ པའོདེ་དག་དང་ཝཱནན། འཇིག ཏེན་གྱེ་བྲ་བ་ དངའཐུན་པར་ཞུགས་ 

ཀྱང་ཉེན་མེངཿ ངོས་པ་ཐམས་ཉུདྱ་ཀ་མི་གེས་པྷ་ནམས་ཡི་ ཆོ ལེགས ཀྱ་ཐུ་བྱངཆུབ་སེམས་དཔ་ འཆོས་བའེ་དང་ལ ལྡན་ན གཞན་དག་གིས་ལྟརམྲི མི་མཐོང་བའྲི་ཆོས་ཀྱིཿ དབང་ 

° ཙ ཕྱགནམས་ཡིནནོ།། བཞི་གངཞེ་ན་འདྲེལྟ་སྟེ། སེམས ཀྱི་དབང་ཕུག་དང་། ཤེས་རབ་ ཀྱི་དབང་ཕྲག་དང་། བབས་ཀྱི་དབད་ཕུག་སྟ། རིགསྱ་ཀྲབྲ་བད་ནུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཆོས་བཞི་ དདང་ལྡན་ན་། ད་བཞེན་གཤེགས་པ་སབང་བ་ དང་སེ་འབུལ་བརམས་ ཡིན་ཏེ་། བཤགང་ཞེ་ཀ་འདྲིལ་སྣེ། སེམས་ཅནནམས་སངསྐ་རས་ལ་ལྟ་བ་ཡང་དགཔང་ 

རཾ འཇུག་པ་དང་། སིམས་ཅུནནམས་ཆོས་ཉན་པ་ཡང་དག་པར་འ ཛིན་ངུ་འཇུག་ པ་དང་། སྙིམས་ཅནྭ་ནམས་བུང་རུབྱ་ཀི་སེམས་ ཡང་དུག་པརའཇིན་དུ་འཇུག་པ་དང་། 

ཤྭ སངསྤ་རས། ཇྗེས་ས དྲན་པའེ་། འཏེང་བེའཛིན་དང་མི་འབལ་བ་ཡིན་ཏེ། ཅིགས་ཀྱ་ ཀྱི་བ་བུང་ཆུབ་སེམས་ དབ པའ་ཆོས་བཞི་དང་ལན་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐེངོ་བ་དང་མི་འྲབལ་ 
བ་ཅམས་ཡིན་ནེ། རིགས་ཀི་བྱུ་བུང་རུབ་སེས་ད ་དཔའ་ཅེས་ ་བཞེ་ དང་ཝཱན་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐེང་བ་ ་དང་མི། འབྲལ་བརྣམས་ ཡིནནོ། རིགསྤ་ཀྱ་བྲུ་བད་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཆོས་བཅི ༡ངང་ལཱན་ན་། ཤིན་དུ་ངལ་ཞིང་མི་འཁུགས་པའཆས་ཉན་རྣམས་ཡིན་དོ།། བཞེ་གངཞེན་འདིེལྟ་སྟེ། འཕགས་པ་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀིས་ 





 ོསྒལ་བརྡ་གལ་ལ་། ཡེ་ཤེས་མཐེངབ་མངོན་གསུམ་དུ་གུར་པ་དང་། བདེན་པ་ལ་ཉེ་བསྟཏགས་པས་ཆོས་ཐམསཉང་ཛྡེལ་བ་བཞིན་དང་། བག་ཆགསྱ་ཀི་འཚམས་སྤེར་བ་ཐྲམ། ་ 
.”* ཅད་ཡངདག་པརའཇོམས་པ་ལ་སཁས་པར་གུར་པ་དང་། ཉོན་མེངས་པས་མི་འུགས་པའིཆེསཉན་ཏེ། རིགསྤ་ཀི་བྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞེ་པ་འདི་དག་དངྭ་ལུན་ན། 

` ་ཤིན་དུ་དུལ་ཞིངམི་འྔའུགས་པའིཆོས་ཅནྡ་རམས་ཡིནནེ།། རིགསྱ་ཀི་བྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞེ་དང་ལཱན་ན། ཆོས་ྣམས་བུངས་པ་མེད་པརྡ་སེབ་དཔནནམས་ཡེན་། ་ 
ཏེ། བཞ དཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པའི་དངེས་པ་པུན་སུམ་ཆོགས་པ་པས་ཡེན། སེམས་ཅན་ཡེངས་སུ་སྐེན་པར་བུ་བ་ལ་བསྟན་ཞེང་བསམ་བ། 
རྒྱ་མེད་པ་རྣམས་ཡིན། བདག་གེས་བདེ་བལ་མི་ཆགས་པ་ནསས་ཡིན། གང་ཡེ་ཤེས་ཡེངསུ་ཆོལ་བདེ་ཡང་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་མཆེད་དུ་ཡེདྱ་བྲ། བདག་འབའ་ཞིག་ 
ཅེ ལིགསྱ་ཀྱི་བྱུ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའཆཆོས་བཞེ་པའང་ངག་དང་ལཱན་ན། ཆོས་བངས་པ་མེད་པརྨ་སེབ་དཔོན་ནམས་ཡིན་ནེ། རེགསྤ་ཀྱི་བྲུ་བྲད་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཆོས་བཞི་དངྲལནན་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀི་སྟེན་པར་གྱར་པརྣམས་ཡིན་ཏེ། བཞེགང་ཞེན་འདིེ་ལྭ་སྭེ། འདུག་གོ ༦ ་ 
 ཡིནནོ།། བདག་གི་བདེབྲ་ཐམས་ཅང་གཏེངཞིངསེམས་ཅན་རམས་ལ་ཆོསྤ་ཀེ་བདེ་བསྤྱན་པ་རྣབས་ཡིན་། ཛི་ཉར་ཐེས་པའེརས་སྟེན་པ་ལ་དལ་བ་མེདཔ་དམས་ཡིན། ཆས | 


[6 ° : །ཀྱི་མ་ མཆོབས་འཆོ་བམམས་ཡིད། ཟང་ཟིང་གིས་མཆོབ་མ་ཡིནབ་སྟེ། རགས་ཅིད་བུངནུབ་སིམས་དབའཆགོ་བཤིངི་ཡི་གུའང་ 
༥  ་ ལ༦ཙིད་གསས་དབར་ཨོ་ཡོ་ད་། སངསྨ་རས་བསས་ཅདྱ་ཀི་ཆོས་ཀི་འཁོརལ་ཇིས་སུ་ 
༢ བསྐེད་བརྣམས་ཡིན་ཏེ། བཞིགཔཤེ་ད་འདིལ ཏ་སེ གཟུགས་གང་ཐེབོ་པ་དང་། སྤིབོས་བ་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་དང་། སྐཔསཅན་བྐསམབཤེས་བའ དང །སྤ་དན་ 
ལས་འདས་པའི་ལས་དྲ་བིདཅིང་མི་པེད་པཿ པའེཆེས་སྟེནོཔ་ཡིན་ཏེ། འེགས་ཤིབུ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཤེང དང་ཝཱན་ན། སྤལྱ་ཅྐས་ཐམསང་ 2 དཱུ 
; རཾས་སུ་བསེདབྲ་ནམས་ཡནེ་ནེ།། རི ཅིགསཀ་ ཀྱ་བུ་བྱང་ུབ་སེམས་དཔའ་ཆེས་བཞེདང་ལྡནད། སངསྦ་ས་ཀྱེ་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་དབང་བསྐུར་བམས་ཡིན་ཏེ། བཞེ་གང་ཞེ་ན་ 
འདྙིལ་སེ། -. སུདཔ་ཐྲམས་ཅད་ལས་༨ བཏུ་འདས་པྲ་ནམས་ཡིན། ཤུདྲ་རཱབསམས་དཔའི་སམྨདོཔ་ལས་སྲི་འགཅིག །ཕི་སྐེ་བའིཆོས་ལ་བཟེདོཔ་ཐེབ་པ་ནམས་ཡེན། ཿ 
བསམས་བཞེན་ དུ་ཚེདཔའཆིའཕེདངསྐྱེབ་ཡངརགཏུཐཱ་ལཕྱིརི་ཤགཔའ་ཕགས་ཀང་བཏབ་པྷ་ནམས་ཡིནཏེ། ཐིགསྲ་འིྲ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་པེ་འདེདག་ 
དངའ སྤ་ཐམསཅདལ་བསྐུར་བྷ་ནམས་ཡིནནོ། །རིགས་ཀི་བྲུ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའཆོས་བཞེ་དང་ ལྡན་ན་། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕགྱ་ཆལས་ཡངདག་པར་ ། 









༩ _ །གཞེལ་ཞིངས་བྱཅུ་རངེས་པརྲ་བུངནས། ས་ནས་སརའཕར་བ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ཏེ། རིགསྤ་ཀི་བྲ་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་པ་འདེ་དགདང་ཁྡན་ན། སངས་རས 

་ཧིཆོས་ཐམས་ཅདལ་དབང་བླསུརབ་ཐེབོ་པ་ནམས་ཡིནནོ། བཅོས་ལྔནའདས་ཀྱི་ཆོས་བཞེ་པ་བླསྲབ་པའེ་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདེ་བཤད་པན་། སཱཾངོགསུམ་གྱི་སྟེང་ཆེན་ 

./ཚཾ པའིའཇིག་ཏཱེནྱགི་ཁམས་འདེནམ་པྲ་དུག་དུགཡསོ་ནས། སྣང་བཉེན་པེས་ཀྱང་འཇེག་ཏེདྱ་གི་ཁམས་ཁཔས་ཁབ་ང རྲ་གུར་ཏེ།། སྙེང་གི་བར་སྣང་ལས་ལཱ་བྱེབ་སྨག་ཁྲ བྱར: 
སྙིང་གིས། འྱཀྲུ་དབུངས་བངས་ཏེ། ལྷའིམི་ཏོག་མན་དར་བའིཆར་རབ་ཏུ་ཕབ་ནས། འདིསད་ཅེས་ཀྱ་མ་བཅོས་ལྔན་འདུས་བ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བདྲ་རུབ་ 
བསྐལ་པ་ བབ་པག་ཁྲིག་བྱརསྣང་གངས་པེད་པར་བ བ་པ་གང་ལགས་པ་དེ། བཅོས་ལྡན་འདསྤ་ཀིས་བཞི་པ་བསྒྲུབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདབརྙད་ཅིང་བཤད་དེ་རབ་ 
༽ཏུ་བསྟན་ཏེ།། བཅིམོ་ཝཱནའུདས་གངབཞི་་བསླུབ་པའི་བཅེས་ལྡན་འདས་ཁྱིཆོས་ཀྱིརྣམ་གྲངས་འདེཉན་པ་དང་། ཐེས་ནས་ཀྱང་སེས་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་ 
པ་དང་། ཀུན་རུབ་པར་བྱགྱིད་པ་དང་། གཞན་དག་ལ་ཡང་སྙེན་པ་དང་། བུང་ཆུབྱ་ཀི་སེམས་དང་མི་འབལ་བའིསེམསཅནདེ་དགནེ་དག་བའྩིར་བརན་ངོན་དངལ་ པ་མ་ 
.ལགས་ཏེ། དག་ནིིལརདེ་བཞན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པ་འིསངསྱ་རས་ད་ལརསེངགེའླགཤས་པ་བཞནདྲུལདམམིདཔྲ་དས་ལོིའཇན། 


༄༅། „།ྟནཐི་མདུན་དུསེང་གེའི་སྒྲསྦྲགས་པརའགྱུར་རོ།། བཅོམ་ཝྡནའ ༈་བདུག་ཅུགྲ་ཀང་བཞེ་བསླུབ་པའེཆེས་ཀྱེ་ནས་གངས་འདེ་བཤད་པན། ལཱ་། 
རྤ ༽ེཧཾེིེིེིོོོས་ རེ ༣ ༨ ¬ ཙའ སེང ར་བངོག 
དང་པེའི་སེག་ཆགས་བརརད་ཁྲི་བཞི་སྣེངནྲི་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བངྱཆརུགཏུ་སེམས་སྐེས་ས།། བདརུབ་སེམས་དཔའྦའི་ཉིས་སྟངནིམི་སྐྱེ་བའིཆེས་ལ་: 
༧་བཟོད་པ་ཐེབ་པརྨ་གུར་ཏེ།། དེ་ནས་བཅོམ་ལྔནའདས་ལྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྭའིགཅོདཔནྱཡིས་འདྙིསདཅེས་གསལ་ཏེ། བཅོས་ལཱན་འདས་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེངསྤུ་བ་ངན་ལས་འདས་པའེམདྡེས་འདྟེལ་བུ་འདེའཛིན་པ་དང་། གཞན་དག་ལ་ཡང་བྱ་བ་ཆེར་རབ་ཏུ་སནོ་པའྱི་བྲརཆུབ་སེམས་དཔའད་དགརོས་ ± 
„4 ད་དཔ་ལན་པརའགྱུར། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུ་པ། རིགས་ཤིབ་གངདེབཞིན་གཤེགས་པ་ཡེངོས་སྲུ་མ་དན་ལས་འདས་པའིམདྦོས་འད་།་འད་འཛན་ 
བའ་ གཞན་དགལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དགཔར་སྙེན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའདེ་དགན་ཆོས་བྱརད་དངལྡན་པརའགྱུར་རོ།། བྱདགངཞེན་འདིལྟ་སྟེ། དེ་དག་ཡངདག་་ 
པར་རོགས་པའྱིབང་རུབ་ཏུ་བསམས་པ་ངས་ཏེ། བསམ་པ་པུན་སུམཆོགས་པརའགྱུར་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཞེ་འགགས་པའིསེམས་མེདད་། ཤིན་ཏུ་བྱམས 
པ་བསྒེམ་པར་འགྱར་བ་དང་། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སྐུ་སེན་པར་བ་བལ་གནས་ཏེ། སཱིངརྫ་ཆེན་པེ་ལ་གནས་པརའགྱུརབ་ངང་། ཆོས་འདོདཔ་དེདྐོདུགཉེར། 











_།བར་འདོད་པརྭ ཡུ་རབ་དང་། ཐེས་པ་ཆོལ་བས་མི་ངོམས་ཏེ་མཆོ་ཆེན་བྱེར་སརོལ་བྲུར་གྱུར་པ་དང་། ཡུས་ངང་སྲེག་འདོཿ་ཞིང་དས་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་གྱུ་མ ང། 
ˆ - ་བསེདནམསྱ་ཀིཆོགས་ཏེ་དགེ་བའྩིར་བས་བཏྟེན་པར་འགྱར་བ་དང་། སངསྦྱ་རསྱ་ཀྱི་བིན་གྲིས་བླརབས་པའྲེིར་བིནྲ་གིས་བླརབསྤ་ཀྱིས་སྨེན་ལས་གྱེས་ཡང་དག་པརའུབྱུག་ 
“` བར་གྱར་བ་དང་། འཁོརྱ་ིནངན་འཇེགས་པ་སེད་པས། བདུད་དང་ཕིརྦ་དོལ་བ་བཅོས་པར་འགུར་བ་སྟེ། རིགས་ཀྱི་དུ་གངདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངསུ་མླ་ངན་ལས་འདས་ ༈ 
་བའི་མདྩོས་འདྙེལ་བུ་འཛིན་པ་ངང་། གཞན་དག་ལྱ་རཆེར་སྭེན་པའིབང་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དགནི། ཆོས་བྱད་པེ་འདེ་དག་དང་ལན་པརའགྱུར་ངོ། དེ་ནང !ུ 

, རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་སྟེངོ་གསུམ་བྱེ་སྟེང་ཆེན་པེའི་འཇྲག་རྟེན་གྱེ་ཁམས་འདེན་། གང་དག་ས་ཕེགས་མཐེན་དམན་ཅན་དང་། རིནག་པེཅན་དང་། ཆུདམིགས་དང་། མཆོདང་། 

- ་མཆའུ་ངང་། སིངཀ་དང་། རྒྱ་མཆོ་ཆེན་པེ་དེདག་ཐམས་ཉད་མི་སྣང་བརའགྱུར་ངོ་། །སཆེན་པེའདྲི་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ལག་འཐིལ་ལར་མཉམ་པར་གནས་པརའགྱུར་རོ།། -7' 
ཆུན་གནས་པའིསེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཡང་གནོད་པ་མེད་པར་འགྱར་དོ།། གྙེང་གསུས་བྱེ་སྟེང་ཆེན་པེའེ་འཇེག་རྟེན་གྱེ་ཁམས་འདེན། ཤིངསམ་གང་དག་ལེ་བྱར་ལེན་པ་ 

` /དེདག་ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱང་མེ་ཏེག་དང་འྭབས་བུ་ས་ཆོགས་སྐྱེ་བར་ུར་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་བདེ་ལེགས་སུ་བཏུདནས་ཕུག་འཚལ་བརྩགརཏེ།། དེབ་ཡིན་པ་། 








ཡེ 


༄༅། ་ །ཤིང་གཞན་ཐམས་ཅད་ལསྤ་ཀང་མེ་ཏེགདངའབས་བྱུ་སྐེསནས། བཅོམ་ལྡནའདས་ག་ལ་བ་དེ་ལགོས་སུ་བཏུད་མངོནཔར་བཏུད་ཕུག་འཚོལ་ 
བརྱ་གུར་ཏོ།། ས་ཆེན་པེལས་ཀྱང་པད་པའི་ཚད་ཤིང་ཏའེཕང་ལཅོམ་སྣཚོགས་ལྟན་སྔག་པ། ཁ་ངོག་དང་ལྡན་པ་དྲེ་དང་ལྡན་པ། ཡིདདུལོངས་བདག་མངོན་པར་མཐེན་ 

༧ ཏེ།། སྣངབ་ཆེན་པེས་ཀྱང་སྟངོ་གསུམགེསྟེངཆནཔའི་འཇྲེགརྟེན་ཁམས་འདི་ཁྱབ་པརུྱུར་ཏོ།། སི ་ ང་ལས་ལྷའེསལ་སྙན་ 

སྒ པོ དང་། ཤུ་དབྱངས་གི་སྤུ་བུང་སྟེ གྲགས་པརགྱརཏཱོ། རིརྩི་རུལ་པགངས་རིདང་། རེའྱི་ལ་པ་སསྦོ་ི་དད་ཝན་ལས་ཀངྡ་ཝཱའིསི་ དི ` 

4 ཀྱ་དྲིངད་བུང་སྟེ་། དེདེས་སྣེངགསུམ་གྱི་སྭེང་ཆེན་པེའ་འཇྲིག་རྟེནཁྱི་ཁམས་འདིར་དྲཞིམ་པ་གནས་པར་གྱུར་ཏེ།། རིའི་རྒྱལ་པེགངས་དང་། རིའྱི་རལ་པོ་ ཤྱདདུ་ ]; 
་ལས་མེ་ཏོག་གརར་ཆེན་པེབབས་ཏེ། དེ་དག་བཅིམ་ལྔན་འདུསྱ་ཀྱི་འཁེརྩོ་གི་དཀྱིལ་ལ་ཁོར་གང་ནབ་དེརམངོན་པར་བབནས། སཆེན་པོ་འདིམེ་ཏེག་གི་ཆརཆེན་ འད་ 
་དག་གིས་བུས་ནུཁ་ཙམ་དྲུ་བུར་ཏོ། མ་ཏག་གི་ཤིང་ལས་མ་ཏོག་སཆོགས་ཀྱི་ཆར་རབ་ཏུ་འབབཅིང་། སིལ་སྙན་དང་ཀུང་དབུངས་སྣ་ཆོགས་ཀྱི་སྒྲ་དགཀྱང་འབྱུང་ངོ། 1: 
7སྟེང་གིབར་སྣང་ལ་རིན་པེ་མེསྣཆོགསྱི་གདུགས་དཔགམང་བརྒྱ་སྟེང་ཕྲག་བཅུ་འི་ཚང་ཙམ་ཀུན་ཏུ་གནས་པར་གྱུར་ཏེ།། རེ་པཆིའིགདུགས་དེལས་མུ་ཏིགག་བཉན་ 












ཅ 
ཨིག ། རིནཔཆེའྲིདལ་བུ་ཨེར་ཁའྲེདིལ་བྱ་་ཆོགསྤ་ཀིསྤད་བ་འཕུང་བརླ་སུར་ཏོ། །དིལབུ་ཨེར་ ཀིད ལྩེས་ཡིད་དའང་བ། ཡི་དདགའ་བརྡ་བེདཔ་། ཆགས་པག་ ་ 
འྨྱ་ དས་སྟེང་གསམ་ཁྱི་སྟངཆནཔའི་འཇིགཏེནྲགི་ཁམས་འདི་གེ་བརབརའྱར་རེ། ༢ ད་ནས ཧཾ ་ ཝཱན་པཔཀཿ ལེའིབུས་། བཅེསྔོ་ཝན་འདས་ལ་འདྲིནུདཅེས་ ་ 
གསེལ་ཏེ།། བཅསོ་ཝན་འདས་དགའ འབར་བགྱིང་པ། པགུ་བར་བྱགེད་ ིསཚནསྱ་རཆནཔཁཝ་ུ དི་དང་། སྙེང་གསུས་ཀྱེ་ སངོཆེད་པ་འི་འཇིག་རྟེན་བྱེ་ ནྱ་གི་ཁམས་འདི་ 
བླནྲ་ཐམསཅདིསབྱསན་པརའྱབར་བདགདའ་བདདེས།སྦེལལས་ལགས། བཅོས་ཝཱན་འདས་ཀེས་བཀའ་སུལ་པ། གཟིའི་བའདནི་མེངསབ་་ ཐ་ ི 
བ་རྨིསསྦོ་ཀྱི་དད་ལྡང་ནས། འཁེརམི་ མ་ཅི་སེངཕག་དུ་མ་དང་། འཁོར་དིབ་སྙེང་པྲག གདུས་དང་། འཁེརློལ་ ལྷ་སྟེངྲོངག་དུ་མ་ད ངང་འེང་བ་དེའི་ལ་ལཱས་སེ།། × 
མ་ཐག་ཏུ དེནས་སྐད་ཅིག་དེ་ལུ་མི་འམཉི་འྱི་ཧལ་པ་ལཱདོཔ་སིལ་སན་དང་། ཀུ་དབྲངས་ལེན་པ་བརྒྱད།ཁྲ་བཤི་སྟང་དང་ འཁོརབྱརདསེདདམས་བེ ཊནས་། 
སྙེང་གི སྣང་ལ་མེ་ཏེག་རུ་བོའི་ཅར་འབེབས་ཤིང་། བཅོས་ལན་འདས་ག །ལ་བ་དེར་འེང་ཏེ་ཕིན་ནས་། འཁེར་དང་བཅས་པས། བཅེས་ལན་འདས་ཀྱི་ཤབས་ལ་ 
/གགོ་བོས་ །ཕག་འཆལ་ཏེ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལན་ གསུམ་བསདོབ་བས་ནས། བཅོམ་ལཱན་འདྲསྤ་ཀྱི་སྨན་སྣར་འདུག་ཏེ་། དེ་ནས་བཅོས་ཝན་འདས་ཀྱི་སྨན་སྨར་] 





༄། །མི་འམཅིའི་སལ་པ་ལཱནོ་པ་བདག་ཉིདྱ་ཀིས་ཕི་ཝངགེ་ཁོག་པ་བེདྲཔ་ལས་ཟུས་པ 
རིནཔེ་ཆེདུམས་སྤྲས་པ་སྡེན་གྱ་ལས་ཀྱེ་རྣམ་པར་སྨིན་པས་ཡེངོས་སུ་སྱངས་པ་བླངས་པའིསིལ་སྲེན་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་ ཐེང་པ་དི་དག་དང་ལྷན་ཅིགཏུ་དྲག་པར་བྱེད་དེ་།ོ། མི་འས་ 
༧ ཅིའྱི་ཧལ་བོ། ནཔས་པི་ཝངདྲེ་བུངས་ས་ཐགཏུ། དེནས་པི་ཝང་གྱིས་དེས་སྭུང་གསུམགྱི་སྟང་ཆེན་པའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་དབུངས་ཀྱེས་གོའོར་གྱརཏེ།། པི་ཝང་གི་ ` 
སྦྲ་དེས་འདོདཔ་ན་སྨྲདཔའིརུད་ཀི་སྨྲ་དང་། ཀུའི་སྣ་དང་། ལཱའླི་གུདབངས་ཀྱིས་རྣམས་ཟིལ་བྱིས་མནན་ཏེ་མི་གསལ་བར་གྱུར་ཏེཀོ དེནས་པི་ཝང་གྱེ་སྤ་དྲེས་བསུལ་བས་ 
-: འཿ པན་སྦེད་པའི་ལྤའིབུ་དེདག་གེས་ལྦའེརྲལ་མབོརཏེ། ° ན་འདུ 
ྲུ དེནས་སྙེང་གསུམ་བྱཾ་སྦྲང་ཆེན་པའིའཇྲིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་འདི་ཤིང་དང་། རིའྱ་ཧུལ་པེར་དབ་དང་། གངས་དང་། སཱེསོ་ཀྱི་རད་ཝཱང་དང་། བཏང་བཟུང་ཆེནཔ།། དེ་མ་ ་ 
ཡིན་པ་གཞན་རིནག་པ་རྣོམས་དང་། རུ་དང་ཤིང་གེལ་བ་དང་། སྨན་དང་ནགས་ཚལ་ཇི་སྙེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལེགརབ་ཏུ་ལྡེག་གེ། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་ལྕག་གོ།གསེས་ 
.རབཏུ་གཡོས། ཤཀུནཏུ་རབ་ཏུ་གསེས། འགུལ་རབ་ཏུ་འགུལ་། ཀུནཏུ་དབ་འགུལ་ལོ།། འདྟིལ་སྟེ་དཔེརན་། ཆང་གིས་ར་རོབའི་མི་འཁམ་རབ་ཏུ་འྱ་ཁམ་། 


། འཇས་བུའིརུབོའི་གསེརྱིས་ལེ་སྦས་ངང་། ནེ་ཛོབུ་དང་ 


བཅོས་ལྡན་འདས་གལ་བ་དེར་ལགས་སེ། སི་འམཉིའྱི་ཧྭལ་པ་ཝཱནོ་པས་པི་ཝང་དྲེ་བངས་པའིམ་ཐིགོཏུ་། / 


¿ ' 


 ུ་བའཐབ་དེཞིཀདུ ཤིང་དེ་དག་ཐམས་ཅདདང་། རི་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་འདུད་རབ་ཏུ་འདུད་དོ་། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་ ུ་འདུདདོ་།། ¬ ངཱ 


„་ པ་དྨེདངས་མ་ཐགདུ། དནས་བཅ་ྲ་ཝ།འདས་ཀའཁརྩགི ིད་ཁིལ་འལིརོདེརའདུས་པའེནང་ནས། ། ཕྱིརམི་ལྡག 
དྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་གཏེགས་པར། འདེད་ཆགས་དངྲ་བལ་བའི་དགེ་སླེང་དང་། དག་བསྙེན་དང་། དགེངསེན་མ་དང་། ྷདེུ་དབགནེ ད་སྦྲིན་དང་། དྲེ་ཐཾ་ _ 
དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ནམཁའ་ལྡིང་དང་། མི་འམ་ཅི་དང་། ལྟ་འཕི་ཆེན་པདོང་། ] བརྒྱ་བིན་ཚངས་པ་དང་། འཇིག་ཏེན་སྙེང་བ་དང་། བད་མིས་གི་ཅིད། 
རྣམ་པར་ཐུརཔ་བརྒྱད་ལ་བསུམ་གཏན་ པའདྲག་བཅོམ་པ་དང་། ཐམས་ཉད་དང་ལྔན་པའི་འཁོརྦ་གིས་པ་ལ 'ཐང་ག་ས་བྲེས་པ་དང་། པེ' 'ཐང་གླིས་དེས་མི མི་བཟོད་ནས་།་ 
རང་རང་གི་སཱན་ལས་ལངས་ཏེ། འདུར་དབཏུ་འདར། ཀུན་ཏུར་བཏུ་འདར་དེ།། འདུད་རབ། 


དུད་རབ་ཏུ་འདུད། ཀུན་ཏུ་རབཏུ་འདུད་དོ་། གེར་བྱེད་དེ་།། གརངབ་ཏུ་གར་བྱེད་དོ།། 
ཀུན་ཏུ་རབཏུ་གར་བེདདོ། ཉན་ཐེསོ་ཆནཔ་དདགྲབམས་ཅད་ཁར་རངརང་གི་སྙན་ལཡེ་དགའ་སྟེ། འགུལ་རབ་ཏུ་འགུལ་ཞིང་། སྦྱོདལམ་སང་རང་ཏུ་འཁྲུགས་ནས། 
_བྱིས་པཆུངདུ་བཞིན་དུ་གརབྱེད་བ་ལྟ་བུར་སྟནོ་ཏེ་། དེ་ནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའཝལའི་ འེ་གཅོད་པན་གྱིས། གནས་བཏ་འེད་བསུངས་ཆེན་པེ་དེལ་འདྲ་གདཅས་སྨྲས། 





ཆར = 
= ལོ་ན ༨་ ས་པའ་ཡན་ཏན་འཛན་པ། ཏ༩ནང་ [7 
རོལ་བ །འཁེགས་པ་འདོད་པ་ཉུངབ་། ཆོག་ཤེས་པ། སྤྱང་ ཏན ། ཁུདང་ ] 
., བཉོུན་པ་འདྲ་སངས་ཆོས་ཆེན་པ་ ༥ ཡོང ཤེས་པ མས་པའི དུད 
5 ་ ་ ་ ། ཅིའིཕིརང་གིཡུསའཛིན་པར་མནུས་ཤིང་བསམ་གཏན་དུགུར་ཀང་ ) བིས་པཆུངདུབཤན ་ 
མི་དང་མི་མ་ཡིན་དུབཅས་པའི་འཇིག་ཏེནྱ་ེམཆོད་ཏེན་དྲུགར་ ར་འ པེར་ན། རླུང་རྣམ་པར་འཐེར་བྲེང་ལངས་པ་ན། ཤིང་དངནགས་རིཐམས་ཅད་རུད་རུར་ ,. 
༢ ཟ༧གརདབརྒསེནོ། གནས་བཏན་འོདསུངས་ཆེན་པསློསས་པ། ་ ཀཀ །འགུལ་རབ་ཏུ་འགུལ་ལོ།། སཡ་ལ་་་་ མཆུའི 
7 ིབོསམེད། སྲབ་མེདདད་དགྲབས་ཅདཔི་འདད་བཞིནགཡེ ཀྲགགྲྣ བ་ པ་མིནུས་པརྩ་གརཏདེཅིའྦཔ་ 
ལའ ་ ་ ཐེརྦ་བེདྱཀྱས་རི་ཆེན་པེ་འདས་པ་བཞེན་དུ། གངངད་ུ་་ 
ྲ ཀཀ དན དེས་ཉན་ཐས་ཀྱས་བསདནམས་དང་ཡེ་ཤེས་དང་། གཟི་བྗརེད་ཐམས་ 
དད པེ་ཝཱན་པས། པ་ཁངྡ་བངས་པ་དའ་སྨྲ 2 ཏིང པེ དས་ཉན་ཐཾསྲ་ཏས་བསཾདནམས་དང་ ད ཐམས 
༩ རྒྱལ་པ་ཤུཿ ༥པརྨསནོ་ལམ་དང་། བསེདན་མས་དང་ཡེ་ཤེ ཁྱཁྱད་པརན་འདའདྲ་ས བྲོང དཾ་འིབརཆ་བདི་པར་ པའནམསྤ་ཀྱི་དཔལ་དང་གཟི་ 
རི བདས་པའདར་སྨན་ལམ་དང་། རྫི ༤༤ = །ངས་ཆེན་པ་ཐོར། གོ་པའྲིབང་ཆུབ་ མསད་ ལྷ དཔགཟི། 
ཞིན] སྙེས་བུ་དམ་པའ ་ངབ་སེཔས་དབ་འལ་འེ མནྱགིས་སྨྲས་པ། བཅུན་པ་འོདསྲུངས་ཆེད་པེཕྱིར་ལྔ ཅ་ཁལ་་་ 
ཅད་བིལྤ་ཅས་གནོནཏོ། ཟིསསདཔལྦ། འགད དད ་ བཅུན་པའོདསུངས་ཆེན་པྲསིགབན་མེདཔ་ཡངདགཔར་ཇོགས་པའི་ 
རེ བརྗིང་ངང་། སྟེབས་ལ་གང་གིཕྱིར་པེ་ཝངགི་སྨྲདེས་བསྐུལ་བ་འམ་བསྐྱེད་པར་ ྒྲ ལེ ངས ྒ 
ྗཾ སེབ སཾ 





བེ ངུ རེལེ་ཚ་ - ཏྲ5ཿིེ ངྦ ་ྲུ 
འེ : །དེཅེའི་པཱ་རཞེ་ན། གང་ཉེ་བའ་ཡེ་ཤེས་དང་ལྔན་པ་རྣམས་ཀྱི་སྟེབས་དང་། ཟི་བརངདེན་པིཝངགླིས་དས་ཟིལྱ་ཅིས་གནོན་ཏེ།། གང། 
ཟགཔ་ཆན་ 


°  སྒྲ་དེ་སྒྲོགས་པ་ན། སངསྦ་ཆས་ཀི་མཐུ་དང་། མིའསཅིའྱི་རྱལ་པྲེ་བོཔའྭསྤོི་ས 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དགའབུང་ང་། །ཐ་མ་འབྲིང་དང་དེ་བཞིན་མཆོགྷ་མས་ཀེ་། །ཆེས་རྣམས་ཐམསཉད་མཉམ་ཞིང་ཆོས་དམས་དཔེན་། །ཞི་བ་སྙེངཔ་ཐི་འགྱུར་འཁྲུག་པ་ 


` ་་ ༦ 


ངུ ར་ག་ བོ་པ སིང་ང 2 རི་འ དི ེ འོ ཇིང 
བེ་ལ་ཡང་དག་བརཞུགས་པྲ་ནམསྤ་ཀྱི་སྟེབས་དང་། གཟིབྗརིང་དེལ་ནཟལྱ་གིས་གནོན་པར་སི་ནུས་པྭའསོ། དེནས་སི་འསཉིའྱི་རལ་པྗལནོཔས། པི་ཝངགི་ 
ནཡསྤ་གྱི་བྱ་གིས་བླརབསཀྱི་ཕི་ཡང་དེ་དང་སེལ་སྙན་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་ ང་གིས་དེ་ལས་ 


རྐང 5 ྒྣད༽ྲྷྣ ༨ ྐོག་རལའ་གྲིར་འ ངབ རི ར་དེ རྱེ 
.མང་། བཟེདནས་དག་སྟེ་དྲི་མེད་ནམ།ཁའ་བཞིན་། །གང་དག་དཱར་གྱ་དང་འདས་པ་ཡ། །སེཔསཉན་ཀུན་མཉམ་འདལ་སེམསཉན་མེད། །སེམསྱར 


ན་ཀདདུས་ 


== ༦༦༥ 2 = ༨ = རར 
, རྣཾམཾས་ཞུྱང་བ་ངང་། །ཆེས་ཀྱི་སྒྲ་རྣམས་མཆུངས་ཏེ་དེ་ཡང་སེད་། །ཞིངདམས་ཐམས་ཅད་ཤིང་མཉམ་ཤིང་སིན་ཏེ་། །བརསྣང་དང་ནི་མཆུངས་ཞིང་མཉམ་པར་ ང། 


འཐལ་བསས།མི་བདམ་སྩེས་ཏུ། །གསེག་གསེབ་ནམཁའི་ཝ་བུརྙནམ་པར་དག །སངསྤྱ་རས་ཀུན་མཉམ་སངསྤ་རས་མེན། །ཆེས་དྲབིངས་པས་པརའདྲེས་པ་སེད་ ༡ 
:ཕྭ་སེ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཤེསཿ "རྣཾས་ཕྲེཁོ་མཉམ། །མཉམ་ཉིད་གཉིག་སྟེ་མཚན་མཉམ་མཉམ་ཏེད་མེད་། །ཉེན་མེངས་ཐམས་ད་ཏེན་སེངས་ས་ཡིན་གྲེལ། །རྟེག་དང་” 


)- 
རི ; འའ རི 


2 ༢ 
༩ 





! 


7 
།རྟག་པ་ཀུན་རྟོག་རྣམ་པར་རྟོག ། །ནངན་རྱ་བམ་ཡིན་པེ་སེབ་སིན་། །འདུཤེསའ འདུད་པ་ཕིན་ཅི་ལག་ལས་གྱུར། །ནམ་པར་རྟེགཔས་ཆོས་དབྱིངས་ 
མིང་བཏུགས་པ། །མིདདེ་ཉིད་ཀང་གཞན་སིན་དེ་བཞིན་མིན། །མིང་དང་གཟུགས་ཀྱེ་རང་བཞིན་རེོགས་པ་། རདགརགཏུ་སིཏེག་འཇི ཇིག་རྟེན་སྤྲེད། །གང་རྣམས་འདས་པའི་ 
=° བབ བཝི་ དེདགགིསནི་གསུངས་རོས་སང་པེ། །བཟེད་ནས་བདཅང་དེངས་དང་འཇེ 


ཁང་ཨལས་ཅིན། །དདག་ཡུལ་དང་ཤཊསོས་འགོབ་མིན། །ཆེས་འིད་དག་ 
ཧྷ འིགེལསུ་བུར །ཡི་གེདག་ནི་བདཅིད་ཟད་པའི་ཉེས། །ཕི་གེ་ཟད་པའི་ཆོས་ཉིད་ཤེས་པསན། །རེས་ནམས་ཀུན་ལནས་པར་ཏེག་མི་བེད། །སེསསྤ་ཀྱི་བདནྱི་དུད་མཉམ་ 


ཌཱ རྒྱད་མ་ ཡིན། རང་བཞིན་གཞན་དང་གཞན་དེ་ཅགས་པ་སེད་། །སེམས་དང་སེམསྱ་བདཆོས་མཐའ་མེད་ཤེས ་པས། །འཕགསྐ་ནམ་སནི་མཉམ་པའིཆོས་པ་འཇུག ཐར 
དེང་མཐའ་མེདཀུན་ཆད་ནམ་པརརད་། །ཐེགས་ཐམ་བདཔ་མཉམ་པརྨ་གུར་། དུས་གསུམ་དག་གིས་ དབེན་པར་ཤེས་པ་པཉམ། །ཤེས་ ་པ་དེ་ཡང་མཐའ་ཡད་མ་ ཡིན་ནོ ། 
སྐྱེ་བོ་རགཏུ་མིང་དང་གཟུགས་ལ་ཆུགས། །པྲབའ་དང་སབའ་མེད་ལྟ་བར་གོས་པ ནམེས། ྱ་དང་ཀེན་ལས་བུང་བར་ཤེས་པས་ན། ] ། །བདགདང་སེམས་ཅན་རས་པར་ཏེགས་ཡིན །། 
བཏཾཀ་འསེ་དཊིཏགཏུ་ཛ་ 'ཝྗད་པ་ 'ཡེན། །ཅེས་ དེ་ཀུན ནི་བང་བ་ ཕེད་པ་སྟེ། ། །གང་དགྲལདདང་ལྡན་པ་མེད་རྟེབ གས་པ། །དེ་དག་བཟོད་ ་བཟོད་པ་མཉམ་ཊ ཧིདྡརེས་སུ་མཐོང་། -།ཆོས། (ཀུན་ 


༄༅། 





ཉི་དཅིག་ཏེ་མཚན་མཉམ་སེད་པར། གང་གིས་བར་པའྱི་སགསུསནམས་རོགས་ནས། །ཐུབ་པ་སེད་པའེ་ཆོས་རྣམས་སྙེར་བྲེད་ཀྱང་། །ཆོས་ལ་ཡེངོས་སྐུཉག་པ་མི་བྱེད་དེ། ། 
ཐ་མ་འབྲིང་དང་དེ་བཞིན་མཆོག་ནམསྱཀེ། །ཆོས་འདི་དག་ཏི་ཡི་གེ་རྣམས་ཀྱིས་བརྔོད་། །ཡི་གེ་རམས་ལས་ནས་པར་ཏེག་སྲི་བེད།། །དྡེལ་བུརནེ་དོན་རམས་བཤད་པ་ཡི། །དོན་ 
དང་ཚགའབུ་གཉིས་ལ་མི་འཇུག་སྟེ། ཀགཉིས་མེ་དོཧ་གྷི་ཏག་ཏུ་དྲག་དངྲ་བལ། །གང་གིས་སྲབའ་འདེ་དབེན་པརཤེས་གྱུར་པ། །དེའི་སནོ་གྱི་མཐྲའ་ནི་ཉེ་བར་འཆང་། འགོ 
བའ་དན་དུ་འདུས་བས་ནམས་ལ་སྦྱད། །ཡང་དག་མཐའ་ནི་རྟག་ཏུ་མཐའ་སེད་ཤེས། །དེའྲ་བམས་དང་སྙིང་རྗེ་ཤིད་ཏུ་དག །གང་གིསྤ་བམས་དང་སྙིངརེ་ནམ་དག་པ། །སྡུག་ 
བསྡུལ་དང་ནི་བདེབ་མཚུངས་མཉམ་སྦྲེར། །རྒོད་དང་ཁྱེངས་པ་ས་ཡིན་རྟག་པ་ཡེ། །སྙེས་བུ་མཆེག་དེ་དདོ་གྱེ་ཆོག་ཤེས། །ཆོས་ཀྱི་རུལ་འདེ་ེ་གར་དབྱེན་པ་སྟེ། ༡།འཆང་པ་ 
ནནིདགའབ་ཐེབོ་པརའར་། །ནམ་ཡང་འཕེལ་བ་མེདཅིང་འབྲི་བ་མེད། །ཆེས་འདི་ཉིད་ིངརའཛིནིདུང་ཞི། །བར་སྣང་ལས་ཁྱེ་སྤྲ་ནི་བཟུང་མེད་དེ། །གང་གཾས་བཤད་པ་ 
ད་ཐདྲ་གགས་པར་འགྱར།། གང་གིས་བཤད་དང་གང་ལ་བཤདཔ་རྣམས།། །དེ་དགྲ་བཔས་ཅད་བཛུན་པ་ཡང་་བླར། །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པ་འདེ་བཤད་ 


ལེ ལུ ཿ 
རགཏུ་བདུག་མེད་རང་བཞིན་ཏེ།།སྤྲིན་དང་ཀློག་དང་ནམཁལ༈ྟ་བུར་བསྒེ་ཕོ། །བདག་དང་སེམསཅན་ཏགཏུ་རང་བཞིད་སྟེང་། །འདིནིགཟུགས་ཀྱི་ཕུག་རྱརའཇུག་པ་ཡིན།མཚན་ 


/¿ 











༽༄། རཾ །པ་ན། །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱར་སྟང་མི་སེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟེད་པ་ཐེབ་པརྩ་སུརཏོ།། དེནས་བཅོས་ལཱན་འདུས་ལྲ་བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚུའི་ 
གཅེད་པནྡ་གིས་འདེསདཅེས་གསེལ་ཏེ། བཅས རྡན་འདས་ཚིགས་སུ་བཅད་བཀུས་པ་འདི་ལབུ་འདི་དགགལས་བུང་། འི ོ།ག་ཅིཅ་བའ་ཡང་ འིགས་ཀི་ 
དད དྱིས་སའིའ་རྱལཔེལུརོཔ་ལ་དྲེས་ཤེག་དང ང་། དེས་དེའི་ལནྭ་གོན་པརྱ་གུར་ཏེ།། དེནས་བྲདནུབ་སེམས་དཔལལཱའིགཅོདཔནྡ་ཅིས་མའམཁིའྱིརལཔྱའནོཔ་ལ་འདི་ ÷ 
་ མིལ འསཅིའི་བདག་པ་ཛིགས་སུ་བཅདཔ་པདེན་པར་བླསབ་པ་འདེདགགལས་བུང་། སྨུས་པ། | རིགསྐ་ཆེབུ་སེམས་ཅན་ཐམསཉད་ཅི་སྐདགང་ལས་འབུང་བ་ ཏཱཾ 
 ྱ་ལ་ །སྤུས་བཟི་ལཅི་རིབདགབསེན སཅན་ཐམསཅད་་ི་སྨི་སྐདལ་གལས་ཞབྱུང་། སྨྲས་པ ་པ། རིགསྦ་ཁིབུསེམསཉན་ཐམསཉད་སྣ་སྐད་ཐམས་ཅདནིནམཁའ་ 
ཨ་ཙུན། ལོ ཡི་འསཉིའེ ྒྱལ་པེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྒྲ་སྐད་ཁེང་ ང་པའིནངནས་སི་ཞུབུང་ངས། སྨྲས་པ] རིགས་ཀྱབུ་འདི་སས་དུསེམས། ། སེམསཅནྲ་བསུས། 
ཙཀ ཇ་པ་ནསའབྱུད་པ་། འེནོ་ཏེ་སེམས་ལས་འབུང་། སྨྲས་པ། པེའསཉིའི་བདག་པའུས་ལས་ཀངམ་ཡིན་ན།། དེཉིའྲཕིརཞེ་ན་། ལུསན་བེཊ 
་པགཡོབ་མེད་པ། ཤེད་པ་སེད་པ་། རདང་བེང་བ་དང་། རྩིག་པ་དང་། ཤིདདང་པོག་སེརྟ་སུའ།། སེམས་ནིགཟུགས་མེད་པ། སྙན་དུ་མེད་པ། ཐེགས་པ་སེད་པ་། ] 





:.7-༨༢ 


ངབད། 
ནམཁའེངོ་ 








༨ བཿ 


ཏེ ༨ ༩ ངེ རེ ེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། མཚན་མའི་ དེ་ཐོ་ནིད་མེད་པའོ། 
ཀཀ །མཆན་སྭ་བསུས་ཅད་གནེན་པ་དེསྐོ་མེད་པ་ལ་འཇུག་པཞེསྲ་བའ། གངབཟེངོཔ་ཐེབ་དེས་ཐམསཅད་བཟོདདེ། དང་དང 
| ཛོ རིི་འིི་ ུ ངོ ཅི རིེི་ངོ་རི་ རྩ ་དངོ་ངོར་རིཾ 
_ བཟེད་དོ།། དེ་གང་ཟགདཡང་བཟོད་དེ།། དེཅེའི་པེརཞེ་ན། ཤང་ཟུག་ལས་སྟེངཔ་གཞུན་མུ་ཡིན་ཏེ། གང་ཟག་ཉིད་སྟང་པའེ།། དེམཆན་མར་ཡང་མི་བཟུད་དོ།། དྲས 
༧ པར་ཡང་བཟེད་དོ།། སྨིནོ་པ་སེད་པར་ཡང་བཟེད་དོ།། དཅིའི་པ་དཞེ་ན། སིནོལྤྱ་གིདབཉདྲེཀེ་མཚན་སྨེནོ་པ་སེད་པའོ། དེསེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་བཞིནྱ་གེས་ཡྲངས་ 
° མྱ་དནལས་འདས་པར་ཡང་བཟེད། །དེ་སེམསཉན་རམས་འཆི་འཕདང་སྐྱ་བེར་བཟྲོད་དེ་།། དེཅིའི་ཕིརཞེ་ན་། འཆེའཔེདང་སྟེ་བརི་སྩུ་མའེངོ་བོཉིང་དོ།། ིགསྦ་ཀྲི་བུ་དེ་ 
£; ལྟར་མི་ བའེ་ཆོས་ལ་བཟེཧཔ་ཐེབ་པའྲ་བད་རུབསེམས་དཔའནི་འགག་པ་ཕེདཔ་སྟེ་། ཆེས་ཐམསཉད་འགལ་བ་མེད་པ་ཡིན་ན།ཿཀབཟོད་པའྲི་རེས་སུ་འགོ་བ་ཡང་སེམས་ 
༢ ལྤེ ༤༨ རྩ. ༨ ༠༽~` ` ༣༢ ལེ རི་བོ 
ཡོ ཅན་ཐུས་སཿུད་ཁྲིརས་སུ་འྲགོབས་ཀྱང་འགྲོ། བདག་བཟེདཔའྡེངེས་སུ་འགེ་ཡངསེམསཅན་ཐས་སཅད་འྲིརེས་སུ་འྲགོབས་ཆངའྭོས། དཀྲ ་ཡང་ 
མིད་དོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་དབེངས་ལ་གནས་པར་ཡ་དག་པར་ཇི་ལྟས་བཞིནདུ་རབ་ཏུཤེས་སེ།། ཇིལྟར་ཆེས་ཀྱ་དབྱིངས་གནས་པ་དེ་ལྟརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ - 


གནས་ཏེ། གང་གིས་གནས་དེཐོབ་གནས། མེདཔའི་རུལྱ་གིསྔརེས་སུ་ཐབ་བ་ེ་སའི་བརས་ཐ་སྙདྱི་སྦཉེ་བརབཟུང་ནས། མི ་བའི་ཆོས་ལ་བཟེདཔ་དང་ལྡན་པ་ |. 
༧ ལཿ ¢ ¿ ཱ 





༧.༨"2:་ ་ 
ཅ་་ 2༨ 
4 ྷ ཟླ 


ཟོ མྱི་སེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟེདཔ་ནི་གང་གིསྱ་ཀང་བྗོད་པ་འས། བསྟུན་པར་ཕི་ནུས་སེ།། དེཅིའི་པི་རཞེ་ན་། དེན་དེནི་བྲཇོདདུ་མེད་པ། སེདཔབ་ཤད། 






༈ ཡྲིན་ཡང་བྲདདོདུ་མདཔའི་དན་བཇདཔས་བྷསན་པས་ན། རིགས་ཀིབུདེ་བཞིད་གཤེགས་པའིརེ་བཤིར་དོཀ དེནས་བཅོསྲ་ཝན་འདས་ལྲ་བརྡ་རུབསྲ། £ 
ྭ་ཝའི་གཅོད་པནྡ་གིས་འདི་སདཅེས་གསེལ་ཏེ། བཅེས་ལན་འདས་ཀྱེས་མི་འམའི་རྱི་མལ་པྭ་འནོཔ་འདྲིངིཉ་པདུ་རོས་ཟབ་མེ་ལ་བཟེད་པ་སྟན་པརྨ་སྤབོས་པ་དང་། 
 དྷི་ལ་བུར་རྒུཆེབའི་ཡུལ་ལ་ཉེ་བརྨ་སྤདཅིང་། ལེངས་སྤོད་པས་འབྲེར་པ་དང་།” ཆོས་སྟེནཔས་ཟབ་སེའུ་བཟེད་པ་འདྙིལ་བུ་དང་ལན་པ་ནིངོ་མཚར་ཏེ་། བཅོམ་་ ། 





1 འིབ དེབཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིསསྒ་ཆས་ཇི་སེདིགལ་དགེ་བའེས་བབླསུནན་དེས་འདི 
::ཿ འི་བ ཅམལན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སལ་པ། རིགསྤ་ཟིབ་གང་གྲའིཀང་གའོས་སྲེལ ་རབ་ཚིལ་ གི་བ བ་ག ད་ས 
ཱ ། ས་པ་འདྷེལ་བུ་གུབ་པརའྱགུར། །བཅེས་ལྡན་འདུས་ཀིས་བཀའ་སྩུལ་པ། རགས་ཁྱ་བུ་གང་གའྭ་ཀངགུ་བེ་མ་སྙེདྱ་ཀི་འཇག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་གྱེ་ཁམས་གེ 


སྐརམའི་གཟུགས་ངིསེདཔ་དག་ནེ། བྲགང་བའྱེུལྱ་གིས་ཟད་པན་ནུས་ཀི། །མ་སིའྱི་སུལ་པྱ་ལཱནོ་པ་འདེས་ཡང་དགཔར་རོགས་པའེསཔསྦརས་ཇི་སེ ཅིག 
 ལ་དགེ་བའེར་བ་བསྐྱེདཔ་དང་། བླན་མིདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་བང་ཆུབ་བཅལ་བའི་པར་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གི་གན་ནཚངས་པར་སྤདཔ་སྨྱད་ 











༄། ཀ།ེད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དགཔར་རོགས་པའིསངསྐརས་དེདགནི་བཟུང་བར་མིནུས་ཏེ་། དེས་ནའདིའླིསབོས་པ་འདིའདའ།། 
དེནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལཱའིགཅོད་པནྱ་བིས། མི་འམཉུ་འྱི་སལ་པ་ལོོ་པ་ལ་འདྲི་སདཅེས་སྤུས་སེ།། མི་འསཅིའི་བདག་པེ་ཁད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་ 

བོ པ་ཡང་དགཔར་ཛོགས་པའིསཔངསྤྱ་རས་མང་པ་དེ་དགལ་དགེ་བའྱིར་བ་བསྐྱད་པ། དགེ་བལྩེར་བ་མང་པ་དྷི་མ་བྲ་སེམས་པས། ཅླིབ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་པ་རྔ་རོགས་པའིི་བང་ 

ུ གྱ པརྔ་གས་པརསསྱརསྣ།པ། མི་འསིའིམུལ་ེོ་ས་ལུསཔ། རིགས་ཅིབ་བཔརབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དགབའྱིས་བཡངདགཔ་བླམབབ་ན། 

2/ ཀན་གགིསནམ ལངང་ནོས་པརམ་ཙུར། ཅངརབ་སེམསདཔའནམས་ཨིམམ་དམསབཟི་་ིདིདགེ།བྱར་གཉིསགངཞེནའདི་ཚའ དེབ 

ལ་ལ་འ རིམ་འགྲོབ་བས་མ་དབོས་པ་དང་། ཆེསྲ་བ་བས་པ་ངོམས་པ་དང་། དུམ་ཆོས་ཡེངས་བཅུངས་བས་པ་བཟོསས་དང་། བ་རོལ་ཏུ་བི 
པས་ཐམསཅད་ཡེངས་བསྐང་བས་པདམས་པ་དང་། ཡེཤེས་མངོན་པར་རབ་ཏུདང་ཞིང་ཡེངས་སྱུ་སྐིན་པརྡ་བ་བས་མི རོམས་པ་དང་] ཆོས་ངེས་པར་སེམས་ཤིང་ | 
༨རྩོལ་བཞིན་དབཏུ་སྦྱེར་བས་མི་ངེམོ་པ་དང་། བསེད་ནཔས་དང་ཡེ་ཤེསྲ་ཀི་ཆོགས་ཡེངོསསུ་བཙལ་བས་པི་དོམས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལེགསཀྱ་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་། 













དག་བར་སྒྲབ་བས་མི་ངམོས་པའོ། རིགས་ཀྱིབ་འདིནི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དགེ་བའྱིར་བ་ཡང་དག་པར་བསླུབ་པ་ན། གང་ གིསྨ་ནམ་དུ་ཡང་ 
།བར་ཿ གུར་བྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའནསསྦ་ཀིས་མི་ངེམོས་པ་བྱཅ་གཉིས་ཏེ། དེ་དང ཆུབསེམས་དཔའ་ནམས་དགེ་བའྱིར་བའི་ '་བསགས་པ་ལ་ 
ཨངས་སུ་མ་དམོས་པ་ ཤེསྤ་བའོ།ོ། དེནས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ལ་པེ་འཕཉོའྱི་རལ་པེ་ལོ་ པས་འདི་སད་ཅེས་གསེལ་ཏེ བཅོམ་ལཱནའདསྤ་བང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཏེང་ད་འཛྲིན་དེད་པེ་ཆོཏ གྲང་གནས་ཞེས་བྱག་བ་མཆེས་ཏེ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏིདང་འཛིན་དེ་ལ་ཏེནན། རིན་པ་ཆེའི་ཁུད་པརྱ་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ 
ཧདྲ་ཐེབ་པར་འགྱུར་ད།། ཞེེས་བྱག་བཞོགེ་བདག་གས་ཐསྐན། བཅམ་ལུན་འདུས་གངཐས་པས། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའནམས་ཡོན་ཏན་རིན་པརོའི་ཁད་བར་ ་ 
གྱེ ཐེབ་པར་འགུར་བར་བྱགི་བའླིསདདུ། ཟུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཏིང་ངེ་འཛེན་རིད་པ་ཆིའིའབུངགནས་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ལེགས་པར་བཤདདུ་གསལ། 

བྱཉོས་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། སི་འམུཅའི་བདག་པ་དེའྲ་ཕིར་ལེགས་པར་རབཏུ་ཉེན་ཡ་ཡིང་བུད་ཤིག་དང་། བྲང་ཏུབ་སེམས་དཔའིཏེདདའདིན་རེར་བོ་ ་ 
,ཆེའིའུབྱུང་གནས་ངས་ཁྱེད་ལ་བཤད་དོ། མི་འམཉིའྱི་རལ་པ་ལཱེན་པས་། བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ལེགས་ས་ཤིས་གསོལ་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྟར་ཉནབ་ 


༈;” 








ཀཾ 















9 ༢ །དང་། བཅཔ་ལཝཱན་འད་ཀྱས་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ།། ཅེའམཉིའི་བདག་པའདིལྲ་བད་རུབསེམས་དབའན། སངས་རྒྱས་ 
དཀེན་མཆེག་རྒུན་སི་ཏད་པ་དང་། ཆེས་དཀེད་མཏགྱ་རན་མི་ཅདཔ་དང་། དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་རྒྱན་མི་ཆད་པའེར། །སེམས་བསྩེས་པ་དེད་པར་བྱ་ཧད་བྱཧ་པའད་ ་ 
ཤ༧ དག་ལ་འཇུག་གེ། བྱཧད་བྱས་གཔཞེ་ན། འདྷ་ཝྭ་སྟེ། ཐམས་ཅད་མྱའེན་པའི་སེབས་དེད་པ་རི་མི་འབེད་པ་དང་། ལཱག་པའབསས་པའི་སེམས་དེད་པྲ་ར་མི་གཏང་བ་ 
±. དང་། དགེ་བྲ་བམུས་ཅུདྱཀི་སེམས་ད༽་པ་ཆེ་ཡངསུ་མེ་འདར་བ་དང་། དགེ་བའྲེས་བཐམསཅད་ལ་སྤྲོབའསེམས་དིན་པོཆེ་ཡངས་སུམི་འདེར་བ་དང་། ཡེ་དམ་ལ་བརྟན་ 
¿ཊཾ བའིསམས་དིད་པ་ཆེ་མི་འདེང་བ་དང་། བནེག་པ་ཐསས་ཉད་ཡེངས་སུ་བཏོང་བའི་སེས་རིད་པརི་བུདཆུབ་ཏུ་བྲསབོས་ནུས་པརསནཔ་ལ་མརེག་པའིསམས་རིན་པཅི་ལ་ ་ 


ཤཱ ‹ ༢ ༨ € 
` འཇུག་པ་དང་། དགེ་བའྲེས་བརྣཔ་པ་གསུས་རམ་པར་སངས་བས། ཡུསྱ་ཀི་བྱ་རྱ་གི་སེམས་དིན་པེཆི་དང་། ངགགི་སྐྱེན་ནྣམ་པ་བཞི་རྣམ་པར་སྤེངས་བས་། ངག་གི་ ' 


ཚེ ༠༨ 


་སེམསྤ་ཀྱི་སན་རན་པེ་ཆེ་དང་། བནབ་སེམས་གནོད་སེམསདང་། ལེག་པརྡ་ལྟ་བྲནམ་པརྐཝ་བས་སུཔས་ཀྱིབརྒྱན་གྱི་སེམས་རེན་པ་ཆེ་དང་] སྒྲ 
རང་རོང དེད་པམ་ཡེན་ཤིང་འབན་ངགས་མཔ་ཡིེན་པྲས། ཚལ་འིཔས་ཡྲི་སྐམས་རིད་བྱའོངང་ །སྱན་ཐམ་དདང་ལ་སེམས་བམོས་ཤིང་ཁོང་ཁོ་ 
¡ཤིང་སྐྱེན་མེད་དེ། འདྲེན་པམ་ཡེན་ཤོང་འབུན་ངགས་པ་ཡེན་པས། ཧུལ་ཁྲིསྦྷིཾསམས་རིན་པཆོ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམསཉད་ལ་སེམས་གམས་ཤིང་ཁང་ ། 


ྲ . ༈ཡེ 












ཤེ ཟླ 

མེད་པའི་སེམས་རིན་པ་ཆེ་དང་། སེམསཅན་ཐམས་ཧད་ཀི་ཉེས་པརྡ་བས་པལཅི་སི་སམ་པས། བཟེད་པ་དང་དེས་པའི་སེམས་རིན་པ་ཆི་དང་། ཤུང་རུབ་གྱི་ཡན་” 
གྟལ་བས་ཡུས་དང་སེགལ་མི་ལྟ་བའི་སེམས་རེད་པ་ཆེ་དང་། པ་དཔན་མེད་པསྔངེས་སུ་ཆགས་པ་དང་། ཁེརྦ་ཁོབ་དང་བལ་བའི་སེ་ཐས་དིན་པེ་ཆེ་དང་། ་ 
ཞུམ་བ་མེདཔས་བྱཅོན་འགུས་བཏན་པའི་གོརའི་སེམས་དིན་པ་ཆེ་དང་། བ་ས ་གས་་འསང་། བབ་པ 
“བིང་ཆུ་བ་ཀྱི་ལམ་གྱེ་ཚོགསཿ གས་པས་དྲན་པ་ངང་ཟློ་གྲེས་དཔརྟེགས་པ་དང་། དོཚ་ཤེས་པ་དང་། མེས་པ་བཇཇིད་པ་མེད་པའི་སེམས་རིན་པ་ཆི་དང་། ས་དབང - 
ཟེད་པས་བསམ་གཏན་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་ངང་། ཏིངཔའཛིན་དང་། སེབོས་པརའཇུག་བསྐྱད་པའི་སེམས་རེན་པ་ཆེ་ངང་། དམ་པའི་ཆས་ལྕསགས་པས་ཆོས་ 

ིངས་སུ་ཆོལ་བའིསེམས་རིན་པེ་ཆེ་དང་། འཇིགསཔ་མེདཅིང་སེབས་པས་ཐས་པའི་ཛན་པའི་སམས་དིན་པ་རེ་དང་། སུག་པ་འདོད་པ་མེད་པས་ཐང་ཟིང་མེད་པར་ཆོས་ 
`] སེན་པའི་སེམས་རིད་པཆི་དང་། ཆགས་པའིསེམས་སེདཔས། སླེབ་དཔེན་ཆེས་ལ་དཔེ་ཁྱུང་བྱེདཔ་མད་པའེ་སེམས་ངེན་པཆེ་དང་། ནན་ཏན་ ་པེན་ཐྲེད་པས་རུལ་ 

བཞིན་ཡིད་ལ་པྲེད་པའི་སེམས་རིན་པཆེ་དང་། དྷེ་ཊཱརྱ་བེད་པེས་ཇྷི་ར་ཐེབ་བ་ཆོས་ནབས་ལནན་ཏན་བྲེད་པའི་སེབས་རྙིན་པ་ཆེ་དང་། གཞན་གྱི་དྲིང་ལ་མི་འཇོག་པས། 








མམས་མམསམམམས་ས་༧༧ཝཔ༧ལཔཔལ༧༧༤༧-༩ 22:622:3323226262352534552ཿ-ཧི255532:22-262/2422626542426-4% མམ ༤ར༨༧༤༧༧ “༥ ༤༤༥༤༥༧༥༣༦ཟཿམམམཿན། 





¬ ཐམས་ཅད་ངེས་པར་སེམས་པས་བཏངབསསོས་ཆེན་པའི་སེམས་དིད་པེཆེ་དང་། དགེ་བའྱ་རུ་བ་ལསེགས་པས 
¬ བདེ་བ་མི སིང = 5 དལ་ལས བོར པའིསེ ༢. 
བ་མཆགས་པས་སེསསཅན་ཡེངས་སུ་སྙེན་པར་བྱེད་པའིསེམས་རེན་པ་ཆེ་དང་། ཆོས་འཛ པའི་བྲས་བའི་དངོས་པའི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་དང་། 


དྲ རེ ང་། བསས་ཅད་དྲུ་དམ 
ཧྲོ བརའཔུལ་པས། མངོན་པར་ཤེས་པའིསེམས་དེན་པོ་ཆེ་དང་། མུ་ཐེས་བལེཅོས་མཉན་པའྱེོ་ གེ་བེའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བསྟེན་པའི་སེམས་དེན་པཆེ་ ཿ 
.=' „ བགེ་བའེ་ ར་བམས་ཅད་ཇོགས་པས་ལྣག་པའྲིགགས་པ་གངས་བའིསསས་ར་བླ་་ ད་པ་སེ ཟི ་ེ 
དན་པ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་་བསམ་པ་འདུག་པས་།༧ སཾམསཅན་ཐམས་ཅཉད་ཀི་ནད་ཡེངས་སུཞི་བརྡ་བ་བའྱི་པེར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ ངོ་བའི་ 
 །སེམས་ནིན་པ་ཆེ་དང་། ་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་ཆེབ་ཉིད་དུ་འགུར་བརྲབ་བའི་ཕྲིར་། མསངས་བནམས་ལ་མི་བླཊས་པའིསེམས་རིན་པཆི་དང་། སེམས་ཅན་ 


༥ སམས་ཉན་ཐམ་སཿདྷ་ཀི་ཤེན་མེདས་བཁི་ ད་ཨེདས་སུ་ཤེས་པའི་སེམས་རེག་པེ་ཆོདད་།༥ 


དད །ཤེས་རབྱ་ཀིས་སེ་སེརྦ་ཏེགས་པའི་སེམས་དིད་པ་ཆེདང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བམས་བསྲ་འུབ་བསུ། གམས་པཆེན་པེའི་སེགས་། 
རིན་པེ་ཆེ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཔ་ལུ་བས་སང་པཾཆེནཔའི་སེམས་རིན་པ་ཆི་དང་། ཆོས་ཀུན་དགའ་ལ་མེས་པས་དགའ་བརེན་པའི་སེམས་རིན་པརདང་། ཆོས་ 
ཆེ་དང་། དགེ ། འཁབནསྲིགབའི་གེམས་རམཔཆི་ར།བཞ རོ 


] ཐ་དད་པ་མེད་པས་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྱེན་བ་མ་ 


་ 
ཅུ 
སེམས་ 

མྱུ 








མས་དག ་ 






གླ ` - ཊི ྷ 022 ཿ ལང 


] བས། དྲ་རལ་མེདཔའིསེམས་རིན་པ་ཆེདང་། འཆོས་པ་མེད་པས་གཡོདང་སྒྱ་མེད་པའི་སེམས་རིན་པཆ་དང་། དམ་པ་འཆོས་ཡུན་རིངསངད་གནས་པར་ པས། ཆོས་ 
༥ དགའ་བའེ་སབསརྐབཅིང་། མངས ད་པ་ཆདཔས་ག རྨ ཀག ༤ 
_ ཅུས་པ་ཤེས་ཤིང་། བུས་པ་གཟུབའིསེབས་དིན་པེཆེ་དང་། ལྟསོ་པ་མེད་པས་ལན་དུབན་འདེགས་པ་མེ་རེབའི་སེམས་རིན་པ་ཆེ་དང་། དཀྲན་པེ་ཤགས་སུང་བས་དགང་ 
པ་ལ་དགའ་བའི་སྤེམས་རིན་པ་ཆེདང་། ལས་བུས་བཅུང་མགསིན་པས་ཏག་ཏུརབ་ཏུའབུང་བའིསེམས་རིད་པ་ཆེ་དང་། སེཐོས་པའི་སྤདོཔ་པུགོས་པ། འཕགས་བའ་ ་ 
་རིགས་ལ་དགའ་བའེསེམས་རིན་པེཆི་དང་། སཾཔསཿནྭ་ཐམས་ཉད་མགུ་བརྡ་བདབས་སྤྱངས་པའེ་ཡེན་ཏུན་ཐམས་ཅད་དང་། བུདསུངས་པའིསེམས་རེད་བཆིདང་། ཤེས་་ ` 
རབྱ་ཀིས་མི་དྭབས་པས་འདོད་པ་ཉུངཞིངཆོག་ཤེས་པའ་སེསས་རིན་པྲརི་དང་། ལུས་དང་སེམས་དབེན་པ་ དཞིང་དབེན་པའི་སེབས་དད་པེ་ཆེ་དང་། མཚུནདང་དཔེ་ 
ཤུདྲབཐང་པེ་ཡེངས་སྡུ་རགས་པརྦ་བདཔས་བསེདནསསྦཀི་ཆོགསྱཀྱིས་མི་ངེམས་པའིསྤེམས་དིད་པ་ཆི་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི། ་གཅོད་པའི་ཕཾར་། 
གས་ཡེངས་སུ་ཚོལ་བས་མིངམས་པའིསཔས་རེནཔཆི་དང་། སངྦྦས་ལྷ་སབདང་སིའབལ་བའྲ་ཡེར། སསང་རས 
































སས་སས་སས བས་སས ་ར་བ་་འ་འ་བབེའར་བའ་བའའ་རང་ལའ་གཏཉལ་འབ་བེལར་འས་པངཔ༤༦ 6 242/224--- ༦ 3༠༤:༧༧ > ༤༤༢༠༠༠༩༨༧༦༠ཿ 





༄༅ཀ ༦: །ཆོས་མཉན་པ་དང་མི་འབལ་བའྲིཕིརཆོསྔ་རེས་སྲུ་དན་པའི་སེམས་རིན་པེ་ཆེ་དང་། ཤིར་མི་ལྡག་པའེདགེའདྲུན་ལགཞོལ་བའྲི་པེད་། རོ 
དགེ་འདུན་ཇེས་སྲུ་དད་པའི་སེམས་རིན་པཆི་དང་། བང་ཆུབྱ་ཀྱི་སེམས་ལས་མི་གཡེ་བའི་ཕིར། རུལ་ཁྲིམསྔ་ཇེས་སྲུ་དན་པའི་སེམས་རིན་པེརིདང་། ཉེན་སེངས་པ་ཐམས་ 
-3༧ ཅད་ཡེདས་སུ་འདེད་བས། གཏོང་བྲ་ངེས་སྤུ་དད་པའི་སེམས་རིད་པེ་ཆེ་དང་། སྱེ་བཅིག་གིས་ཐགས་པའྲབང་རུབ་སེམས་དཔའ་རེས་སྲུ་དན་པའི་པིར་། ལྷ་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་ 
: སེམས་དིན་པ་ཆེདང་། མཚུངས་པར་བེད་པའྲི་ཕིར། བདཆུབ་སེམས་དཔའ་རེས་སྲུ་དན་པའི་སེམས་རིད་པཆི་དང་། དོ་ཕམས་ཅང་ །མམོས་གས་ཡའདད། 
༡ པའི་སེམས་དེད་པེ་ཆེ་དང་། ཆསྱ་ཀེ་དབིངས་འདེས་པ་མེད་པས་ཆོས་སེས་ཡང་དག་པར་རིག་པའི་སེམས་དིན་པེཚདང་། སེབསཉནྷ་གི་ཚོག་ཐམས་ཅད་ཏོགས་པས་ངེས་པའི 
་ཚིག་སེས་ཡང་དག་པར་རིག་པའི་སེམས་རིན་པ་ཆི་དང་། ཚིག་འབུའི་རང་བཞིནརེས་སྐུ་རོགས་སྤེབས་པ་སེས་ཡང་དག་པར་རིག་པའི་སེམས་རིན་པཆེདང་། རྣམ་པར་ཤེས་བ་ 
རྒྱུས་ལྟ་བུར་ཡེད  ཤེས་པའི་ཆུལ་གིས་ཡེ་ཤེས་ལ་སྟེན་པའེ་སེམས་དིད་པེར་དང་། དན་པའི་དོདྱ་གྱི་མདོསའེལས་དང་། ྱ་བ་དང་འགལ་བས་ངེས་པའི་དྲ་སེམདོ་སེ་ལ་ 
 ངའསེམས་ག་ཆེདང་ གང་ཟག་གིརང་བཞིན་ཇྗེས་སུ་ཏེགས་པས་ཆོས་ལ་སྟེན་པའི་སེམས་རིན་ ཆདང་། ཁམས་གསུམ་ཐམསཿཅད་ལ་མངོན་པར་མཞེན་པས། 

































གས་བའྱ་པཾར་འདྲུ་བེད་ཐམས་ཅད་ལ་མི་ཏག་པ་དང་། སྡུག་བསལ་བས་སེ་སརྐ་ཏོག་ ༠པའི་སེམས་རིན་པ་ཆེ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བདག་མེདཔས༔ 

¿'  པཔདདག་༣དཔར་སསཅོཏགསཔའི་སེམས་རནའེིདང་ འདེད་པའི་ཁྲམས་ལས་ཤིན་དུའངས་པས་མི་གཅང་བརས་སོརྐཏོག་པའ་སེམས་རིན་བེ་དྲང་། 
ལ་ ཤིན་དུ་ཞི་ཞེ ཉེ་བརཞི་བསྩ་པ་དན་ལས་འདས་པ་ལ་ཞི་བརསེ་སེར་ཏོག་པའི་སེམས་རིན་པ་ཆེ་དང་། བདུད་ཆོ་སྣེལ་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བས། རྣམ་པར་ཐརཔའི་ རར 
:¿ ཊདང་། མཆན་མ་མེདཔ་དང་། དམིན་པ་མེད་པ་ལ་ཕེས་པའི་སེེམས་རིད་པཆི་དང་། མི་སྐྱེ་བའེཆོས་ལ་བཟེད་པ་ཐྲེབ་པས། ཆོས་ཐམསཅདལ་མ་སྩེས་པ་དང་། མ་བྲུང 
ཏི བའིསེམས་དིད་པེཆེ་དང་། ལྟ་བ་ཐྲམསཅད་ལ་མངོན་པ་དཞེན་པ་མེདཔས། ཆོས་ཐམསཿདལ་སྦུམདང་སྨྲིག་སྒྱ་དང་། ཆུ་བླ་དང་། མིག་ཡེར་དང་། སྲིལམ་ལྟ་ 
; བུར་ཡང་དགཔར་གཞེལ་བའེ་སེམས་རིད་པེ་ཆེ་དང་། རྟག་པ་དང་ནད་པ་དདྲ་བལ་བསྟ་ཏེན་ཅེང་འབྲེལ་བར་འབུང་བ་དང་འབུན་པའི་སེམས་རིན་པོརེ་དང་། གཉིས་དངྲབལ་ 
བན་མཐར་ལྟ་བཐམས་ཅད་སེལ་བའེ་སེམས་རེན་པཆེ་དང་། ཐིག་པ་ཅི་གཏུ་ཁོང་དུ་རུད་པས་གཉིསས་མེངཔའི་ནེསཀི་སྣེལ་འཇུག་པའིསསས་རིན་པ་ཆེ་དང་། སྐྱོན་མེདཔ་ལ་ 
'འཇུག་པས་སྦྱདཔ་ཐམས་ཅད་ལས་སེམས་ཅན་ཐམསཉད་ལས་ལྡག་པའིསེམས་རན་བེཆེ་དང་། ཆས་ཐམས་ཅད་ལས་མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཕིར་ཡཔདག་པ་བསྐྱེན་ པ་ལག 
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མསལ་མ་སམསཝ༧༦༦ ༣ ༥༩ ཿ 9 = ཆཆ་བཆམཿཆང་༥༩༨༨༧༢༤-༨༨༨-༨༣-----༨ ཟན་ཆང ངེ ཛསསསསས་པ་ 





ཀཀ ་ །སིརྟཏོག་པའསེམས་རིན་པེཆི་དང་། ས་པསྦྱརསྦ་ཀེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྩེ་བའྲཕིརྦྲབངྱརུབྱ་ཀཔེགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དགཔར་ 
„ˆ ཏི སླྲུབ་པའི་སེམས་དིན་པ་ཆེ་སྟེ། འདེ་དགནི་ཆོས་དིན་པཆེ་བྱད་བྱཅུའ། །མི་འ་ཅིའི་བདག་པེ་དྲེ་ཉར་གང་ཆོས་བྱསད་བཅུ་པའོདེ་དགལ་འཇུགཔ་དང་། ཐེབ་པ་ 
ཙོ དངནན་ཏན་བེད་པ་དེན་དའི་ཏིངདེ་འཛིན་དིན་པཆི་ལེའབད་གནས་ཞེསྤ་བཟོ། ཆོས་འདི་དག་ནིཏིང་པེའཛིན་བསསུབ་པའོ།། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་གི༧ེ་དཀོན་ 

2 མཆོག་འབུང་གནས་ིཏིང་ང་འཛིན་རབ་ཏུ་ཐབ་པརྒུ་དེའི་ཚེ། དེས་གངལ་དབང་ཐེབ་པྱརྩ་ཐརཔའདི་དིནཔི་འདིའཇིགཏེནའམ། འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་དེ་ 

2 གངཕང་མེད་དོ།། མི་འམཅིའི་བདག་པ་དེལ་འཇིག་ཏྟེན་གི་རིན་པེམིའི་གང་། འཇིགཏེན་ལས་འདས་པའིརིན་པཆི་ནི་གངཞེན། མི་འམཅིའི་བདག་པ་དེས་འཇིག་ 
ེནི་རིནཔཆ་ནིའདི་ལསེ། ལྷ་དངསིརྣམས་ཀྱི་ཆེ་བ་ཉིད་དང་། བརྒྱབྱིན་དད་ཚངས་པའི་ཇེབ་ཉིད་དང་། འཁེརལསོ་བསྨྱུར་བའེཆེ་བ་ཉིད་དང་། ཆོང་དཔེནང 
ཁྱིམ་བདག་དང་། དྦམ་བེ་དང་། རྒྱམ་ེགས་ཤེངས་ལཆེན་པོལྟ་བུའིཆེབ་ཉིདདཀོ དདྷ་ལར་ལྟ་དང་པི་རྣམས་ཀིཆ་བིད་ཐེབྲོ་ཀངྱ་ཧགས་པམི་བསྐྱེད་།བག - ” 
|མིདཔ་མི་བསྐྱེདད།། དེབག་ཡོདཔརུཧྱར་པས། ཟུང་རུབ་བླསུབ་པན་ཐེད་པའེཆོས་ཡང་དགཔར་བསྒྲུབ་ཏེ། འདིན་རིན་པོ་ཆཞེས་བའོ།། དེལ་འདིགཏེན། 


















བགབཅ་གདཞེས་ནའདྙིལསེ། འཇིགཏེནལས་འདས་པའི་ཆོས་རིན་པ་ཆེའ། འཇིགཏེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་རིད་བིགཔཞེན། 
༥ འཇིག་ཏེན་ལས་སྦྲེལ་བའི་ཆོས་གངཞེན་འདྲེལ་སྟེ། འཕགས་པའདིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཤེས་རབ་ཏེ་། ཤེས་རབ་ཀྱིཿ 
བལས་སྡུལ་བའི། ཤེས་རབ་རིན་པཆེས་ནི་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདབསསུས་ཏེ། ཤེས་རབ་ནི་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པའཆོས་ཐྲམས་ ་༤ 
ཅདྱ་ཀི་གཙོ་བོ་ཡིན་ནེ།། མི་འམཅིའིབདག་པ་འདྲེལ་སྟེ་དཔར་ན། ཀྱུང་ཐམསཉད་ཁེ་གཙོ་བནི་བྱར་མཚོ་ཆེན་པེའ་།། རིཐམས་ཅདྱ་ཀི་གཙོ་བོནི་རིའྱི་རལ་པའ་དབ་ ་ 
པ། སྐརམ་ཐམས་ཅདྱའིགཉ་བོནླིཟ་བའོ་།། སྣང་བྲ་ཐམསྦ་ཀི་གཙོབ་ནི་ཉིམའོ་། རི་དགས་ཐམསཅདྲི་གཅོ་བོནི་སེང་གེའི་། སྩེ་དགུ་ཐམསཅདཀྱི་ ° 
གཙེ་གནི་སེངསེས། སུམ་བཅུར་གསུམ་པ་ཐམསཉྱ་ཊི་གཙོ་བོནི་བྱར་བིན་ནེ་།། ཚངས་པའི་དབང་དྲུ་བབ་ནམས་ཀྱི་གཅོ་བནི་ཚངས་བཅེན་བའོ། མི་འས་ 
་ཅིའི་བདག་པ་དེ་བཞེནདུ་། འཇི་གཏེནལས་འདས་པ་འིཆོས་ཐམས་ཅད་གཙོབ་དེ་ཤེས་རབེ། དེའི་ཐིར་ཤེས་རབནི་ཆོས་བས་ཅདྱཀྱི་རལ་བེ་ེས་བྱལོ། 
ཨྭུ་སེགས་ལས་བལ་བའྲིཕིར་བདབར་འགོབས་། ལམ་མེ།། ཉེན་མེངས་པའི་མུན་པསེལ་བའྱེ་པརྨ་སྣནོ་མཁ།། གཡུལ་ལས་སྒྲེལ་བའིཕྱིརདཔའབའ།ོ། 









མ་སསཡཡམ་ཡམཝཝཝསབསཀིར་འོར་ཀའལལ་བངརི་ཡས་ ༡ ༤༤༨༧ =༢༠༠༨༩༤༢༩༩༩༧༧༩༥༧༣༢༠༢༤༤༤༨༢༧༨༢༨༨༥ ཿ་ཁམས་མས་བ་སས་ཐམས་ མཿ ༨༢ ༢༢༥༥༩༠༠༡༡༩༣༡༣པཙྕ ཅས 





སྣི །སྨནུམདབའིཧར་སན་བའོ། བསྟུན་བཅོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པའྲ་པིརྡ་གེབ་དཔེནན།། ཆོསོ་ཐམས་ཅདཔགས་པའྲི་ཕིར་མདའོ།།། ་ 
. ་ཉེན་སེངས་པ་ཐམས་ཅད་གཉོད་པའྲཔིད་ལལ་གིའེ། ཉེན་སེངས་པའཆང་ཆོང་འགལ་བའྱི་ཕིར་མཐེང་བཤེལ་ལ།། མཉས་པའྲིལཕིརམི་འགལ་བའོ། འཐབ་མེ་མད་་ 


5༧ པའི་ཐྲིར་བྱསོདཔ་མེད་པའ།། འབྱུང་བམེདཔའྲ་ཕིར་མི་འགག་པའོ། །བདེན་པའི་དོན་ནམས་ཡེངས་སྲུ་ཤེས་པ་མཐར་ཐག་པའྱི་ཕིར་སི་འྭ་ཁུག་པའོ།། དྲན་པ་ཉེ་ 
= བཞེག་པའི་ཕིའ་དྲན་པའོ།། ཡང་དག་པར་སེངས་བྣནམས་ལ་མཉས་པ་ཉིད་དོ།། རྫུ་འབུལ་གྱི་རང་པ་ནམས་བསྐྱེདཔའོ།། དབང་པེརྣམས་སྤེད་པའོ།། སྙེབསྒ་དྷཿ 


7 གྱི་མཇྲི་བུའོ།། བརྦརུབ་ཀི་ཡན་ལགནམས་ཇེས་སུ་ཏགས་པའོ།། ལས་སྟནཔའ། །ཞི་གནས་ཞི་བརྡ་བེདཔའ། ལྷགམཐོངངེག་པར་་བེདཔའ།། རབ་རིབ 
 མེད་བའྱི་ཕིརྭསང་བའོ། །ཆོས་ཀྱི་སྣང་བཡུན་པ་སེལ་བའོ།། ཇུལ་དང་བལ་བའྲེ ལ་མེད་པའོ། བྲསུས་ཐབས་དང་བལ་བའྲི་པིདམཛབར་སེམས་པ་མེད་ ེ 
་བལོ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལས་རདཏུ་འདས་པའྱི་ཕིར་ཀུན་ཏུ་མཐེང་བར་ཐེད་པ ཀ ཕཱིནང་དང་བལ་བའྱི་ཕེར་ཡུལ་སེདཔའོ།། ལྟབརུས་པ་མེདཔའི་ཕྲིར་སྟེང་ ཌཱ 

ཿཔས་བསསྲོལ་བའོ།། རྣམ་པར་རྟེག་པ་ཉེ་བརཞེ་བརབ་བའི་ཕྱིར། །ཡེངསསྲུ་མདན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བའོ།། ཁམས་གསུམ་པ་ལས་ནམ་པར་འདས་པའྦིཡིར་མཚྲཾ། 







































ཨཚ་ཉིད་དོ།་ མཆན་ཉིད་མེད་པའྲིད་མཚན་ཉིདཅིག་པའོ།། མཆུངས་པ་མེདཔའྲེ་ཕི་དནམ ཁའེམཆན་ཉིད་དོ།། བདུདྱ་ཀིལས་དང་བལ་བ 
མས་འཇེག་པའོ། མིཏཱག་པའྱིསེན་བའོ།། མི་གནས་པའིཚུལ་ཁིམས་སྭཀོ རབ་ཏུ་གནས་པའི་བཟེདཔའོ།། ཟདབ་མེདབ་དང་། དངབ་མེད་པ་ 
སོ།། སྨེ་བཏགས་པ་མེདཔའེ་བསམ་གཏན་ནེ། །ནྣམ་པར་རིག་པར་བེདཔ་མ་ཡིན་པའིསེའོ། ཐམས་ཅདལ་མདོདདུ་སོགས་པའ།། ཐབས་དཔའཐེལ་བཞ། 
དཾ །ལ་བ། དགེ་བའྱིར་བ་བ་ འེར གེ བོི་བགང 

ཅོ་བདག་མེདཔར་ཡང་དུག་བར་བཞེལོ་བ། དག་བའྩཅབ་བསགས་པའོ། བ་བ་མེད་པའོ།། བུ་བ་དངྲ་བལ་བ་སྟེ་། མི་འཅའི་བདག་པ་འདིནི་ཤེས་རབ་རིན་ 
ཤེས་རབ་རེན་པེ་ཆིནེ་ཏིདངེའཛིན་དིན་པཆེ་འབུང་གནས་ཐེབ་པའི་བུང་རུབ་སེམས་དཔས་ཐེགཔའོ། འདྲ་ཐེབ་པ་ལ་རིན་པེ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་འད་བ་ ་ 
མི་འམཅིའི་བདག་པ་འདྙེལ་སྣཱདཔེརན། ཆུ་བྲབམས་ཅདྱཀྱ་སའ་རུ་མཚོརེན་པེ། རིན་པྲ་ཐམས་ཅད་སྩགས་པ། རིན་པ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བརའད་ 
། དེལ་དིན་པ་ཆེ་ཐམས་ཅད་འབུང་ངོ། མི་འམཅིའི་དདག་བདེ་བཞིན་དུཏིང་དའཇིན་རིན་པེཆིའབུང་གནས་ཐོབ་པ་རྲི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་རིན་པེ་ཆེཐྲམས་ཅད་ 


ཀྐ 


ཡིན་ཏེ། ཆས་དིན་པ་ཆེ་ཐམས་ཅད་སྩུགས་པ། རིན་པེ་རེ་ཐམས་ཅདཡང་དག་པརའདུ་བའོ།། ཏེརའཛིནརིན་པ་ཆེ་འབུར་གནས་ལས་དཀནམ་རོག་གསུམ་ཆྱབང་ ། ཡའ 












༩“ 


2༢ 











༄ི། ༨ །སསངསྦྱ་ཧས་དཀོནམཆེགོདང་། ཆོས་དཀོན་མཆོག་དང་། དགེ་འདུན་དཀོནམཆོག་གོ། དེནསཏིངའཇིནརིན་པཆའི་འབུངགནས་ནི་རིན། 'ཿ 
པེཆི་ཐམས་ཅད་སྩོགས་པ་ཞེསྲ་བའོ།། དེ་ནས་བཅོས་ཝུན་འདས་ལྭ་བདྡ་རུབ་སེམས་དཔལ་ལྷའི་གཅེད་པནྩ་ཟིས་འདི་སྐདཅེས་གསེལ་ཏེ། བཅོམ་ལན་འདུས་མི་འམུའི་ ༧ 
„ཤོ རྒྱལ་པེ་ལྗོན་པ་ཏིངངེ་འཛིན་དེན་པ་ཆིའུབྱང་གནས་འདེཐབ་ལགས་སམ། བཅོས་ལན་འདས་ཀིས་བཀའསུལ་པ། རིགས་ཀིབུ་ཁོད་གིས་དེ་མི་འས་ཅིའྱི་རུལ་པོ་ལ་དེས་་ 
༈ ༣ ཤིག་དང་། དྲེ་ཁིདལ་སྟེནོ་པར་འགྱུར་རོ་། དེནས་བཆུབ་སེམས་དཔའ་ལའིགཅདཔནྱ་གིས། མི་འ ཅིའྱིརལ་བྲ་བནོཔ་ལ་འདི་གདཅེས་སྨུས་སེ། མིའམཅེའིབ ཊཱ་ 
(4 པེ་ཁྱེདྱེས་ཏེང་དེ་འཛིན་དཀེན་མཆག་འབུང་གནས་འདྲི་བོ་བམ་། སྨུས་པ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཏིང་དེའཛེན་ཐེབ་པ་འམ་། དམིགས་པརས་སེའ་ཉེ་བདགནས་པ་མ་ཡྐིས། 
 ཏེངངེ་འཛིན་འདི་ནེསུས་ཀྱངམྲི་ཐོབ་པ།། ཏིདཔ་འཛིན་འདིན་གཟུགས་སུ་བྲགང་བ་འམ། ཆོད་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེད་དང་། ནྣམ་པར་ཤེས་པར་ 
བྲགང་བྲ་མ་ཡིན་ན། ཏིད་པ་འཛིན་ནི་གཟུགས་སུ་གགུང་བ་མ་ཡིན་ནེ།། ཏིདདེ་འཛིན་འདི་དི་མིག་དང་། རྱ སྣ་དང་། ལྩེ་དང། ཡུས་དང་། ཡིད་ཀྱེརྣམ་བ་ 

ཤེས་པའི་གཟུང་བ་མ་ཡིན། སྐྱེ་བའེ་མཚན་ཉིད་མ་ཡན། འཇིག་པའི་མཚན་ཉིད་མ་ཡིན། གནས་པ་ མཆན་ཉིད་མ་ཡེན། རྒྱན་ཆད་པའེམཚན་ཉིད་མ་ཡན།། ' 













མྲི རྣམ་པུར་མཚན་ཉེདབ་དངཔ་མ་ཡེན། མཚན་ཉེད་མ་ཡིན། མཚན་ཉིད་དང དངྲབལ་བམ་ཡིན། རྲི ཡེཿ 
ནོ །། ཏིངེ་འཛིནའདིནི་ཡེངས་སུ་ཏོགས་པརྙནས་ཏེ ་ཏ། ཀུན་ཏུ་ཊ ཏོགས་པར་མ་ཡིན། 

ཡེངས་སུ་ཏོགས་པ་འམ་། ཀ་ ་ འི 
ཅེས་བབནི། ད་ 


ཝཱ རི་ སྲམས། 
དནི་སྨེནོ་པ་མེད་པ་སྣེ། སྤིནོ་པ་ཕེད་པའིཿ 
༼འདིའོ།། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ནེ་དདག་མེ 















1 ཞརཾ་ 
ཏིད་དའཛིནའདེའེ། ད སསནམ དདད་ 
དཔ་སྣེ། བདག་སེད་པ ད་པའི་མཚན་ཉེད་ནེ་འདེའ་།། དེ་ ནྭ་ལས་དང་ངག་དང་སེཕས།་ ཀྱེས་རེག་པར་མིནུས་སེ།། གཡལ 






མ་མཐ་ཐོ་ཟལ༧༠༣༠༤༤-༨-༨- ~~ ༧ ˆ“ =ˆ 





༄༅། ཚུ །དག་ཆཾས་འ ལ་རེག་པད་བེད་པ་དང་། སཉ ཉམ་བར་བྱེད་པ་ད ང་། ] མངོན་བར་མཿ དཿ པར་བྲེད་པ་དེ་ དེདག་ཐམས་ཉདནི་ལེགས་པད་ ད 
། གསུངས ་པའ་ ཅེས། འདུལ བལ་ དྲ་རྲ་ལ་ཉན་དུ་སྟེན། ཏཱ ད དེ་ན་བཅོཔ།ལྡན་འདས་ལྔ་བྲད་ ཆུབ་སེམས་ད 'དཔའ་ལཱའ་གཅད་ 1 ་ ཅུ ཏེཀ བཅམ རྡ ་ འ 
-ཟ༧ འདས་ཕིའམ་ཅིའྱི་སལ་པཝནོ༩ ན་པའི་སྤེདོ་པ་ ཆོ མཆས་པ་འདྟེལ་བུ བུ་དང་། ཆེས་ལ་སྤེབས་པའདེལྟ་བུན་ངམཚཿཏེ། བཅོམ་ལྡནའདསྤ་ཤིས་བཀའ་སྩལ པཿ ཐི 
¬ ལ་ རིགསྱ་ཀིབུ་བུབ་ཐམས་ཅད་ཀང ཤན ཏུ་སྟེནོལ ངེ ཤུ་བྲ་བསས་ཧདྱ་ཀིསྦ་ཀང་མི་གསེ་བ་འ འདནྲི་བའས་དང་ཤེས་རབ་ལས་བུང་བའི ད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྦིས། ཀོ 
་ྲྨ ། རིགས་ཀྱི་བུ མའམ་མིའྦ་ར པབ འའདེས་རྱུན་གི ྲཱ་དང་། ཀུའིསྒ་དང་ ་དང་། སཡ་སུནདང་། ཕེག་སྡེབ་པ པ་བསྐུཚུ ལུལ་འདེས་། །མི་འསྭཅའྱི་བེ་ུག་བདུན་བ་ ན་མེ 
པ་ཡང་དག་པར་ རྡོགས་པའ་ ༽བང་རུབ་ ཡེངས་སཱ་ སུ་སན་ པའ་བས་སེ།། འངགི་འཁོརྱསི རྒསྲ་སོགས་ཆགས བརྐྱད་ཁྲི་ བ་བཞི་སང་ཡངྲ་བང་རུབ་ །དཱ་ ཡེངས་སུ་སཱནི་པརྱ་བྲས་ ཀོད 
ཤེས་རབ་དང་ཐབསྲ་ཀི་ ིཡེཤེས་འད་དང་ལྡནཔའི་བུངཆུབ་སེམས ་དཔའ་ནི་གང་དང་གང་གྲི་ཕིང་ འཁྲརྫབ་རེ་བ་ཉེད་ཐབ་པ། དེདང་དེའི་ཚེ་སེམས་ཅནྲ་གངས་ སེད་ 
བ་དཔག་ ཏམེདཔ་ཡེངོས་སྭུ་གིན་པརྡ་པེད་དོ། འི རེགས་ཀྱི་བུ་འདྙེལ་སྟེ་ དཔེར་ན། གངྒཱ ཞྱྱ་མིད་པདམི་འབརདོ། དེ་བཞིན་ དྲུ་བང་ཆུབ་སེམས ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
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$ ཧཾ]]ིྣོ་ 
རགྲབེ་ི་ར 7 དཾ སཿནཡསསུ་དཔངྱཿ༔བའཛཱངའོ། རགསྐ་ཀྲིབུ་དའྲ་པརྡ་ནམ་གངས་འདེས། 
རྭ་བྡརུབཇྲི་ཊ་ཇིརྟ་བུར་ཡུལ་དང་འཁར་ཆེན་པའབེར་བརྡུ་ག ར་པ། དྡེཝུརདྷ་ཝཱ་བུརསེསས་ཅན་དཔག་ཏུ་མིད་ཡེངོས་སུ་སྨེན་པར་བྲེད་པདདེག་པར་ 
| ༥ བཀའ་ས་པ་དད་། བཅས་ཝཱན་འདས་ལྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ལྣ་རེ་གཅད་པནྨ་ཀི་འདྲི་སྐདཅེས་གསེལ་ཏོ། བཅས་ལཱནའདས་ཇེ་ཝད་མའམར་ 
རུཌ་བ་འོམས། རུ་དྱིགདང། སུའིསདང་། སལ་སནདང་།ཕེགསབས་ལ་བྱིས་པས། ས་པསཅན་པོསསུ་སནཔར་པད། བཅོམ་ལྡ་འདས་ཁིས 
5 ཱ§ུ་ཊབ། རིགསྤ་ཀེ་བུ་མི་འམྱཅིདང་། དཱི་ཟ་དང་། ལྟ་འཕེ་ཆེན་པོདང་། གྲུ་དང་ཕོལ་སེདང་དབུངས་སྦྲལ་ཡེས་པ་རྣམས་ལ། མི་འམཉིའྱི་རལ་པྱཝནོ། | 


























དྲ. ༣-༨-.ད༨ེ རཾིིཾཉཾཉིཉེྲ3ྲ ཁུ 
„ ཟུང ཡ་ཡང་ཙྱསུ་ཟེས་པར་བེད་ཅིང་སེལ་སཱན་དདྱ་གུཏངས་སྱུརབ་དེ་ན། མི་འཕི་དང་། དེ་བ་ངང། ལྟ་འབྲེཆེནཔེ་དེདག་དགའ་བ་དང་། རདཏུ་མགུབ་ 
 ཆེན་པའཐབ་པ།། དེ་དག་དགའ་བ་དང་། མེས་པ་དང་། རབཏུ་མགུ་བཐོབ་ནས། རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲ་དང་། སིལ་སཱན་ཤྱི་སྒྲ་དང་། གླུ་དབྱངས་གྱེ་སྒྲ་དེ་དགལས་སངས་རྒྱས་ ( 
ཧྲ ཟྲ ༦ [ 








༄། 


༄༅། 


སྤ་འབུང་ངོ་། དུནྱ་གླ་ས་འབབུང་ངོ།། བུམས་པ་དང་། སྙིང་ཇྗེདང་། དགའ་བ་དང་། བཏང་སྒམསྱ་ཀི་སྷཾ། , 
དང་། དྲན་པ་ཉེ་བད་བཞག་པ་དང་། ཡང་དག་པར་སྤིང་བ་དང་། རྡུ་འཕྲུལ་གྱ་རྐང་པ་དང་། དབང་པེ་དང་། སྙིབས་ངང་། བུང་ཆུ་བཀྱ་ཡན་ལག་དང་།ལམ་དང་། 
= ཞི་གནས་དང་། ལྷག་མཐྲོང་དང་། བསམ་གཏན་དང་། རྣམཕར་ཐར་པ་བང་། ཏིདང་འཛིན་དང་སྙེམས་པར་། འཇུག་པའླིས་འབུང་ངོ།། སྟིཏག་པ་དང་། ཅུ 
„ . བསླལ་བ་དང་།” བདག་སེད་པ་དང་། ཞི་བའླ་སྨ་འབྱུང་ངེ་། །སྟེང་པ་ཞིད་དང་། མཆན་ས་མེད་། ་སྙནཔ་མེད་པ་དང་། མདེན་པར་འངུ་བེདཔ་མདཔ་དང་།སཱེབ་ 
༧ཤཱཾ མིད་པ་དང་། འབུང་བེདཔ་དང་། དངསོ་ མེད་པའྱིསྨྲ་འབྱང་ངོ།། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྣེ་སྣང་ྱི་ཆོསཀྱི་ལྣམ་གྲངས་དང་། གཟུང་དང་ཇོརེའི་ཚིག་དང་། 
འཁོར་གསུམ་ཡེངོས་སྲུ་སང་བའི་སྒ་འབུང་ངོ། ཕྱིར་མི་ལྕག་པའེ་ཆོས་ཀྱི་འཁེ་རཱལོ་དབ་ཏུ་བསྐར་བའི་སྒྲ ། ༤་ཆོས་ཐམསཅད་ལ་དམ་པར་ངེས་བའྱི་རལ་པའི་ 
་ཏིང་པེའཛྲིདྱ་གྱི་སྲ་དང་། ས་ཐམས དཡངདག་པར་གཞེལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཇིནོ་ས་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བྲེད་པའི་ཏིངཔེའཛིནྲ་གྱ་སྒྲ་དང་། རྣམ་པར་ 
བཀེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛི་གྱི་སྒྲ་དང་། རིད་པེ་ཆེ་འབུངགནས་ཏེང་རེ་འཛིན་་གྱི་སྒ་དང་། རིན་ཆེན་བརེགས་པའི་ཏིང་པ་འཇིན་གྱི་སྣ་དང་། ཉོན་མེངས་པ་སྤེངས་བའི 


་འབང་། 


















བྲ ཞ་པྲོ་ཧལ་མཚོ་ ད་འཛིན་ཧི 
་ཁྱིག་དང་། དགའ་བ་དང པད་བཀེད་པའི་ཏིངངེའཛིནྱ་ག་སྣ་དང་།། ནཾ ཀྲ 


ཱུ ཁིར་མཛིད་ཀྱ་ཏང་ ང་ང་འཛིནྱ་ག་ ཙཾཱ་དང་། བསསར 
.^ ཟེ ཟ་པ འཛིནྱ་ག་སྒྲ་དང་། དམ་པའིཆེསོ་པླད་དཀར་པའི་ཏིངངེའཛནཱ་ག་སཱ་དང་། ཁྱད་བར་ན་གྱི་ཏེང་པེའཛྲིན་བྱེཿ གྱ་སྒྲ་དང་། རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་དབང་ 
ཟུདཱཏིང འཛུག ་དང་། རུཉ་ཨིརྗེསསུ་སེངབའེ་ཏངངེའཛིན་ག་སྒྲ་དང་། རྡོརིའི་དྱྱི་ 


ངྡོརའིདྱཀིལ་འ །འཁོརཏིང་པེའཛིནྱ་བ་ས་ ང་། ྡརྫ་སལ་མཆན་ཏིངཇ་འཛནྱགྱི་དང། 

བུཏརདའཛནྱིདང་། ཤཱས་འཛིན་ཏིང་ངའཛིནྱྱི་སྒྲ་དང་། ཊ ེའ ནཔེ་སྣ་པའེ་ཏངཔའཛིནིགྱིསྲ་དང་།༡ རིན་ཆེན་མཛོད ཛད་ཀིཏངང་འཛིན་གྱི་་དང་། ། 
”སེམས་ལ་དབང་ཕེད་བའེཏ འེ འཛིན་གྱིསྒྲ་དང་། སིགསཅ་ནྭ་བམས་ཅདྲ་ཀི་ ྱི་སཾ་མས་ལྷནས་པརྟལ་བའིཏེངང་འཇ་ ཤགི་སྒྲ་དང་། སྤིདོ་བ་ཐམས་ཅདཀྱེ ྱི་ཡུལ་ལས་ངེས་ 

ྲ . བར་འཇུག་པའི་ཏིངང་ ་ ཟབ་མེ་ལེད་པར་བེདཔའི་ཏདངའཛིན་ཆྱདང་། སིབས་པ་སྣཱ་ཆོགས་ཏིངང་འཇྲནྱ་ཧ་ས་དང་། ལྟར་མི་མཐེངོ་ ་བའི་ཏིང་ 
ངེ་འཛིནེ་སྒྲ་དང་། སོབསསེ་ཏད་པ་ནམ་བརྙ་ུ་བའི་དེ་འཇིནྱ་ཅིསྣ་དང་། ནས་པར་རེལ་པའི་ཏེང་པེའཇིནྱ་གི་སྦ་དང་། མངེན་པར་ཤེས་པ་ལ་བསྲས་ཅད་ 
ལས་ངེས་པར་འྱང་བའཏེངང་འཛན་བྱི་སྨྲ་དང་། བདུདྱཀྱི་འ འཁེར་འཇིག་པའི་ཏེང་དེ་འཛིན་ི་སྤྲ་དང་། གཟུགས་ཐམ་སཅང་ཀུན་ཏུ་སྟན་པའི་ཏིདེ་འཛིྡསིས་དང་། 








¬ 


༄༅། - །སྒྲ་བྲམས་ཅད་འཇུག་པའ་ཏིང་པེའཇནྲེ་གླེ་དང་། ལུས་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་གཞེལཿ འེཏིངརེ་འཛིན་གྱེ་སྨྲ་དང་། སྤེདཔ་ཐམས་" 
ཿ ངང་འརརརལར་ བ་ང རླེ རར ཅེ རི རེང བོང བིརཆེ ང་ང རེ་རེར རེ == 
ཅདལ་དབང་བད་པའཏང་ངའདྲྲ་གུ་སྣ་དང་] ཤས་རབ་སྦྲནོམ་ཏངཔའཛིན་གྱིསྒདང་། ལགར་སྒྲེན་མའེ་ཏང་ངེ་འཇིན་གྱི་སྒྲ་དང་། བདྲ་ཆུབ་མངོནོགསུམ་སྣངབྱེད་ 


ཟ༧ ཏིང་ངེ་འཛིད་གྱཾ་སྤྲ་དང་། སེས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་འཇུག་པ་སྟེན་པའི་ཏེང་ངའཛྲིད་གྱི་སྒྲ་དང་། ཡེནཾཏནྱ་གེ་ནས་པྲ་ཐམསཅདལ་འཇུག་བའཏིང་དེ་འཛིར་སི་སྒ་ ཇོ། 


༧ 


ཙཿ 


ཧཾ ཆོས་འདི་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པ་འི་ཡིན་ནེ།། མིའསཅིའྱལ་པེ་ལྣཾན 


༨ 


£ ཆིགསྱ་ཀྱེ་བ་འདྷེལ་རྒ་གདྱ་ཀྱི་ག་དང་། སེཾལ་སཱན་གི་སྒྲ། གླུ་དབུངས་གེསྒྲ་དེ་དག་ལས།། ཆོས་ཀྱིསྒ་འདེལྟ་བུའེདང་། ཏིངཔེའཛིའིགྱིསྒྲ་འབྱང་ངོ་།། སྦྲ་དེ་དག་གེས་ 


སེམསཉན་དེདག་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སྱུ་སྨནེ་པར་བྱེད་པརའགྱརངོ་།། རེགས་ཀ་བྲུ་བུད་ཆུབ་སེགས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས་ནེ། མཆད་མད་དྲ་བུང་བའི་ 

བའི་ཕེན་ཏན་བསྔགས་པ་བསྣན་པ་འདཾབཤད་པན། སསྤྱརས་ཀི་མཐུས་ཐམས་ཅད་དང་ལུན་པའི་ | 
འཁོརྦ་གཱི། ལགཔར་ལཱའི་མི་ཏེག་པན་དར་བའིཕུར་མ་བུདུནས་། དེདག་གིས་སེ་ཏེག་གི་ཕྲུར་མ་དེ་དགི་འམཆིའྱི་རལ་པྲེའནོས། ཧྱིུནྱ་གེས་བླནབས་ཇི་ྭ་བུས་ 
༢༢ ` 5 རིཾ་ས་སགེེི༽ཀཤེི¦|ཾྣཾཾླཾཾྲཾཀཾ་ ; རད དོ ¬ 
མེཏག་ད་དག་ལག་པ་གཡས་པར་བླ་དངས་ཏེ། མེ་ཏོགཅིགྲ་ཀང་ས་ལ་མི་ཁུང་བ་དྷེ་ལ་བུས་བྱིནྱ་གིས་བླརབས་ནས། མི་ཏོགྲ་བངས་པ་དེདག་བཅམ་ལྡནའདས་ལ་ ། 





# 258 
0 .-# 
3 ལཱ 





རིང་ལ ༥ སེ་རོག་ར་་མར་རེ ཆེ = > 5 ༢ ཤོ ་ སཱུ དུ | 
ྭ་ཅིགས་བརྩསར་ཏེ།།མེཏགརིན་པིའི་གདུགས་དེལས། སཱཏིག་གྱི་དན་བེངསབེ་བྲཕག་ཁིག་བྱརཕག་སྟངརབ་ཏུ་འབངངོ། ཨུཏིགཁྱི་ར་ཕེང 
མས་རབ འིགྱར་སངདུང་བུངོ། ངདོབེཅམསྱིཉ་ལལོས་ཅང་དྲག་ཆོགསཀན་དུག ཁང 

༼ དྲད ཛན ཐེ ངོན  ་ དཅ་། དད ནྣ ་ ཅའདདབ་དེའད་བའིདེ་བཞིན་གཤེགས་ 
: འྣ།། དཀལ དྭགུངས་བཅས་ཤང་བཤུགས་པར་ཀུནཏུ་སྣངངོ་།། སངས་རྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་དགྲ་བསས་ཧདྱ་ཀྲིསྲ་ཀང་། ཧྲི ཨིའྱ་རྐྱལ་པོལ་ ཾ 


༩ འའ ཱ 
_ །མདོན་པར་གཏེར་ཏེ། དེནས་མེ་ཏགདེ་དག་གཏེད་ས་ཐག་ཏུ། སངས་རས་ཀྱི་མཐབས། ཅིགགསཆེགའཆཏྱསགེག་ 





རི ཿ “=¬: བི ༩ གེ ་ ° †*/ ཚོང 'ུྭ ཤོ $ ངའ 

གས་སྙེཞེསྱ་བ་བ་བྱིན ཀེ སྤཾས་བུ་དམ་པ་ཁྱཾདཀྱེས་སེམས་ཅུན་སང་པ་ །ངོས་སུ་སྒུཾན་པརབྱསབླའི་ཕྱིར་། གང་ཡུལ་ལས་རྣས་པར་གྲོལ་བ་ཡང་ཡུལ་ཐམས་ 
ཅད་ཁར་སང་། འཁིརབ་ལས་གོལ་ཡང་། བས་བཞི་ད་དཔར་སེབཀུནཏྭ་ཐ། སངས སཁདས་པའྱ་ན་མདཔ་ཐེབྱ་གང་། ཁམས་གསུམ ཉདར་ 
.སྐེདཔ་འདལྟ་བུ་ནི། བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བ་བ་ཡིན་ཏེ། ལགསེ་ལེགས་སེ།་ དེ་ནས་མིའཔཅིའྱི་རལ་པེ་ལྗེནོཔ་འངེ་སད་དུསེསས་ཏེ། བདགགེདེ་བཞིན་ 


༥ སེམས་ཅན་ཨེདས་སུ་སྨིན་པར་བྲས་འ 


ལེ ངེ པེ < - ཤྲ 





བཤེ །གཤེགས་པ་ཐམས་ཧདྲ་ཀི་དབུལ་བ། རིན་པེ་ཆེ་རིགདུགས་གཞན་དགྲ་དིཿྱིས་བརབ་ བས་མི།། དེ་ནས་སི་འས་ཅིའྱི་ཧལ་པེ་ ཐོན་པ” 

དེའི་ཚེ ། རིནཔ་རིའི་གདུགས་བཀེད་པཤེསྤ་བབའེཏིངཔེའཛིན་ལྭསམོས་པརཞུགས་ས། མི་འཕཅིའྱི་རྐལ་པེ་ ཐེལ 
ཙཱ ལ་སཱམོས་པར་བཞུགས་སེ་ཐག་ཏུ། དབཤིནགཤིགས་པ་བམས་ཧདྱའི་དབུའི་དང་ཐདྱི་ ཀྱི་སེངན། རིན་པ་ཆེགདུགས་ནམས་གནས་པར་ཀུན་ཏུད ངརོ་ 

4 དགྲ་བམས་ཅདྱ་ཀི་ལག་པ་གསས་པ་ནས་ཀངིནཔ་ཆིའི་གདུགས་རྣམས་བུང་བརྡ་སུར་ཏོ། དེདག་གིས་དིད་པེ་རེའི་གདུགས་དེདག་སུངས་རྒྱས་བཅམ་ལྡན་ ང་ 
= དག་ལ་མངོན་པར་བཀབ་པ།། ང་ནས་མ་འམཏའ་ཧྲལ་པ་འ འྭམདུསམསཏ། འདྷི་ར་བདག་ཅག་གིས་བཅོམ་ཝན་འདས་དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོསོ། ཌཱ 
དྲདག་  ་ ཉན་གྲེས་དང་། ཟུངཆུབ་སེམས་དཔའི་ ཟདག་འདན་དང་། བཅས་བརབ་ཤསོལ་མུཉདངས་ཏེ། སསག 
ས་་དད་ཝང་དུ་བདག་གིགནས་སུ་གཤེགས་པར་གསེལ་ལ། དེ་ལྐར་ན་བདུག་གི་གནས་ཡེངོས་སྲུ་སྤོདཔརའགར་རོ། 
། ལཱ་མ་ཡིན་དང་། ནཔཁའ་ལྡེངདང་། མིའ འམཅི་དང་། ལྟེའཕྱཆནཔའི་ཆོགས་ཚང་མེདཔ་ལ་བོན་བཏགས་པར་ 


£ 





ཱོ  ཡང་འབུར་པོ། དེ་དགྭ་ཀང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྱ་བ་དང་། ཡེངས་སུ་སླད་པའ་བྲ་བར་སྦྲེ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་ཕེརདདག་གི་ཨུན་ངེང་པེའི་དོན་དང་ 
ཐན་བ་དང་། ཟུབཔ་དང་། བདེབ་དང་། ཟངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྒྲུབ་པ་ཐྲེབ་པརའགྱུར་རོསྙམ་མེ། དེནས་མི་འམིའི་རྒྱལ་པེ་ལྗནོཔས་། བཅོམ་ལནའདས་ 
གྱིགབས་ལ་མགེབསྲོ་པག་འཚྭལ་ཏེ། ཐལ་མི་སྦྱར་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྐིསདཅེས་གསལ་ཏོ། བཉོམ་ལན་འདས་བདག་ལ་བུགས་རྩེ་བ་དང་། ཿ 
ཐྲུ སིམས་ཉན་ཚདམ་མཆིས་པ་དགྱེ ཙླཾསུང་དུ་ དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྔངོགས་པའིསངས་རྒས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་དང་་། 
་ཉན་ཐེས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་། ཐབས་གཉེག་ཏུ་རྩི་སེསྦ་ཀྱི་དད་ལྡང་གི་ངེས་ལ། བདག་གེ་གནས་སུ་དགུང་བདུན་ཞིག་བཞུགས་པར་བདག་ལ་སྣང་བར་མཛད་དུ་ 
སེལ བཅི ནདས་བདགཅགནི།དེབཏེ་གེགས་པ་འཁརདམསཔ་ལ་བན་བཀརདང།སས་སུམནཔངབྱེབླན་བ། བཅི 
ཐུན་འདུས་ཙུས་ཡེ་འམཅོའྱ་སལ་བེ་ལྗེན་པ་ལ་ཐུགསེ་བའི་པུར། བྲདྨཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ཉན་ཐེསྦོ་ཀི་ཚོགས་དང་བཅས་བརཞག་བདུན་རྲི་སྒོས་ སྤི 
་ྲཱ . ཀྱི་དད་ལྡང་གེ་ངོས་ལ་བཞུགས་པར་གནང་། དནས་མི་འས་ཉེའི་རྐྱལ་པ་འོནོཔས་བཅེས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་སྣང་བར་རིག་ནས། ཚིམཞིང་མགུལ་ཡིད་རངས་ཏེ།། 









་༄༅། །ཤིན་ཏུ་དགའསྟེ་། དགའ་བ་དང་ཡེད་བདེབ་སྩེས་ནས། སྨུས་དང་གཉེན་འདབ་དང་། གཡེག་འཁེརདང་བཅེམ་ལྡན་འདས་ 
_ཀྱ་ཞབས་ལ་མགོ་བེས་ཕགའཚལ་ནས། ལན་གསུམ་བསྐེར་བཀྲས་ཏེ། སིལ་སྙན་དང་ཕོལ་སེའི་དབྱངས་སྨྲ་བྲས་ནས། བཅོས་ཝན་འདས་ལ་མཆེང་པྱ་བས་ཏེ། 

ཤཿ འཁེརདེནས་རིའྱ་རལ་པྲ་མསྦོ་ཀི་དད་ལངལ་གནས་ས།། དེནས་མི་མཁེའྱིརལ་པྭ་ལནོ་པས། བཅེམ་ལན་འདས་ཀ་མཆོད་པའི་ལསྦྱ་ཀྲ་ཕིར། །རང་གྷི་ཁིམ་ 

` ¡ བརྒྱན་ཐམས་ཏད་ཀྱེས་བརྒྱན་ཏེ། འཁྭཾདྱ་གི་འ་ཁམས་བརར་འཁེར་ཡུག་ཏུ་དཔག་ཆང་ལྔ་བརྒྱ་པ།, བེདུར་སྲེན་པེ་དང་། འཇམ་བུའི་ཆུ་བོའགསེར་བྱི་པད་མེསོ་ 
* 7 ལེགས་པར་བརྒྱན་པ་། རིན་པེ་རེདུམས་རམ་པརསྤྲས་པ་བྱསྲ་སེཀ འཁོརྦ་གི་ལྕབམས་དེར་གདན་ཁྲིརགས་པ་རེན་པཆ་ལསྲ་བས་པ། ལྷུའི་རས་བཅོས་བུས་ 
རི བརྒྱརྣ་སྟེད་ཕྲག་མང་པེབཤམས་སེ། བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཀྱེས་གདན་སེང་གེའི་ཁྲི་འཕང་དུ་དཔག་ཚད་བཅུ་གཉིས་པ། རེན་པེ་ཆེ་ཐམས་ཧདྲ་ཀྱིས་སྤྲས་པ། རིན་པེ་ 
 རེའི་ཁྲ་ཁྲེརྩགིས་བརབའི་གདུགས་དང་། བ་དན་བྣེང་བ། སྭིང་པ་མོཆོག་གི་གདུག་པས་བདུགས་པ། བའརྐེ་ཐེས་པ། དངྱ་སྲིལ་ཚིང་སང་པོས་བེས་པ། ལཱའི་ 
མེ་ཏེག་གཏོར་བ་བཤམས་སེ། སེང་གེའྲ་ཁྲིའྲ་ཕགས་བཞིར། དིནཔཆིའི་ཤིང་ཝཱནོཔ་སྣ་ཚོགས་ལྟན་སྡག་པ། བཞེ་སྤྲུལ་ཏེ། སྐྱེ་བེ་ཐམས་ཉད་བསྡུས་ནས། 


×". 











གས་ཨཱ་བཅདཔ་འདིདགསས་ས།། སུདམ་བརའིམེ་ཏོགངི་བཞིན་དུ་། སངས་་རྒས་འབུང་བ་ྱར་འས་བརེད་བྱགར་བ། །མི་མཆོགོདེ་ནིང་ལརྱགརྱ་སིས། 
_ སླིབས་ལ་གུས་དང་བཅས་པས་མཆདཔ་ཤིས། །ངྱ་རལ་དགདང་ཧགས་དང་གསོ་སྤོངོས་ལ༽ །་དེག་སེརྣས་དེབཞིན་སྒྱ་རྣམས་དང་། །དགོདཔ་ཐམས་ཅད་ ་ 
ཡེངས་སྲུ་སངས་ ས་ལ། །སཱེན་པགུས་པར་བཅས་པས་མཆོདས་པྱ་གིས། །སེསོ་ད་ཝན་པ་འདྲེནྭ་ལ་ཡུལ་པའ། །མ་ཏོག་ཁྱད་པརའཕུགས་པ་ངི་སེད་ 
- །དེ་དུག་ཐམས་ཅད་གཅི་གཏུ་བསུས་ནས་ནེ། །སྱེས་བུ་ཁྱུ་མཆོག་ལ་ནི་མཆོད་པ་བགྱེས། །སེམས་ཅན་མཆོག་ལ་མཆོད་པྲ་བ་བའི་ཕྱིར་། དུཞིམ་ 
„ _ ཡདརེངས་ཁྱན་པར་འཕགས་པའྲདི་། །ུས་ཁྲིངས་སུ་འབང་བའེཙུན་དྲ་གེས།) །གུ་དབངས་སིལ་སྙན་རྟམས་པ་ཡེདའངོབེ། །མི་འམ་ཅིའི་དག་ 
` རྟག་རྩེན་གར་བྲེད། །ལྡན་པས་བྱེས་ལ་དགའ་ཞིང་དད་པ་ཡིས། . །རྐད་གཉས་མཆེག་ལ་མཆེདཔ་རབ་ཏུ་གྱིས། །ཆུངཔ་མེད་པ་སཐེད་བ་བརླེད་དགའ་བ།། 
ྭུ ་དོ་བཞི །གཤེགས་པྭ་ཐིའགདུགསརམས་དང་། །བ་དན་དག་དངྱ་ཧལ་མཚན་ཆོས་གེས་དང་། །བླ་རེདཔར་པ་ཡིད་འོངས་བཟུང་བརྲས། སངསྤྱ་རས་ 
,མཆེད་པས་བདེ་འགྲོམའགྲེ་བརའགྱར་། །བརྒྱ་བྱིན་དང་ནི་འཇིག་རྟེན་སྐྱོངས་བར་འགྱུར་། །ཚངས་པ་དག་དང་དབང་བྱེད་དབང་ཕྱུག་དང་། །ལྔ་དང་མིའི་ ། 


༡ སྤེས་ཀྱི་དད་ལྡད་འདོ་ལ་བདུག་ད་ཀྱིས།།ེ་ 










 ་འབྲམ་ ངེ ཅི = མ ་ 





+ །བདུག་པེ་ཆེབར་འགྱུར་། །ཡེ་མཆེག་མཆོད་པར་གཟུགས་བཟང་ཁ་དོག་དང་། །གྲུགས་དང་བརྔོད་དང་འཁོརདང་ལེངོས་སྤྱོད་ 
དང་། ༈དེ་བཞན་དབད་ཕུག་དང་ནེ་ཉན་ཚིགདང་། །དེ་བཞིན་གཟུང་བར་འོས་པའི་ཚིག་ཏུ་འགྱུར། །གང་དག་འདི་དདིི་ལ་དང་དེ་བཞིན་དུ་། །མི་དམས་ཀྱིས་ 


༄ཿ ན་འཇུསྤ་བས་བདེ་བ་དངོ་། །བདེ་བ་བདུབས་ཚིམས་པར་འདོདཔ་ནམས་། །འཇི་གཏེན་མགེད་བ་དལ་མཆོད་པྱ་སེས། །རངྱ་ཧལྭ་བྲརྣ་ཆུབ་དེ་བ ཉན་ 
: ཐེས་དང་། །དེལུར་དམ་པ་མཆོག་གི་ཐེག་པ་དང་། བདུདྱ་ཀི་དཔུང་ནྣམས་རབ་འཇོམས་གང་འདོང་པ་། སཾ ` 
- དེནས་མི་འམཉིའྱི་རལ་པེ་ཝྔནོ་པས་འངག་གཡེག་འཁར་ཐམས་ཅད་གེབར་བུས་ཏེ། མེ་ཏེག་དང་དྲེ་དང་། ཕྲེངབ་དདུ་བུག་པ་སཱམས་ནས། འོབརའི་ཞལ་བས་ 
_ བཤསསཏེ། རིའྱལ་པྲ་སཾསྦཾ་ཀི་དད་ཝྡང་གིི་ལཱ་ཕྱོགས་ཀྱི་ངེས་ལ་འདུགནས་། སཱཾལེ་སཱན་དང་གྲུ་དབུངས་བླངས་ཏེ། གླའིསྨྲ་དུང་ལྡན་པའི་ིགས་སུ་བཅད་པའེ་ ` 
དབུངསཀྱིས་། བཅོམ་ཝཱན་འདྲས་ལ་གདུགས་པངས་ཕན་པ་མཛུདཅིང་] ཞལ་ནི་རབའཇཛུས་བ་བའི་ངོས་ལཱར་དེ་མེ་མངའ། སྐྱེས་མཆེག་དགེ་སྦྱོད་དམ་བ་ལྔ་་ ༦ 
དངམས་མཆོད་པ། བདེབར་གཤེགས་ཁྱིད་འདི་གཤེགས་པའི་དུས་འདེ་ལགས། སྟེབས་དྱ་སམསྱཀི་སབོས་ཝཱ་ཕ་རེལ་དཔུང་འཇོམས་པ། གཞན་རྱིཆོགས་ ×. 















ས་ ེ་འ་ཕནཔ་མཛད། མཁཁུགསམྭརགསྲིམ་ཐུབ་པས་རབ་སངས་པ། དཕནཔ་མཛད་པ་འད་འདརགཤིགས་པའི་དུས་འདིལ ཿ 
སྨྱངས་པའི་ཡེན་ཏན་རྡལ་སྦྲངས་ཐེ་ཆོམས་རྣམ་པརགཏེར། དན་དངྲ་བེ་གསྭ་བོ་ཡངས་མེས་ཏོགས་བླེ་གྲོས་ལྡན། འགྲོ་ཆ་ལ་འགྲེ་རྱལ་ཏགཏ་འགོ་བ། བགོམ 
སླྲུགས། | བནཔ་མཛདཅིད་དགའ་ མཛར་རབ་། ཏུ་དགེས་པའེ ཐུགས། །ཉི་མྭ་བུ་བ་ནེར་བྲ་གློག་རྣམས་མརེ རེས་མའི་འོད་། །བརྒྱ་བྱིན་ཚངས་པའི་སྲིད་ ་ 
ཆོགས་འདའཕེགཅིང་། ། །འོདའཛད་དཔ་ལུ་སྔུག་ཐུ ཐུབ་ཁྱེད་འོདནི་ཕན་བ བྱགིད་པས། །འདའདྲས་ལ་ནས་རྐལ་བའེ་ འེ་འདོ་སྭིཌུདྲའཾ།། ། ཁྱིདོ་ཊིས་ལྟ་སདམི་འཐཅིའ་ 
གླུ་སྒྲ་ཡིས དཱ །ཡང་དག་ཡང་དུའབར་བའི་ཉེན་མེངསཞི་ བར་བྱ] །སྐད་མཆེག་ཡང་ ངས་པའ་ཆོངས་བ་ནསས་ཀུཿ །སྐད་ཀྱིས་། ཉེནམངོས་ཐམས་ཅདཤི་ ་ 
ཱུ བེདབྱསིདབས་འབརམ་ལགས་། །སྨན་མ་གུང་དག་ཕྱགས་བྱ རྲུཧུ་ཡང་དདག་གས་། །གང་དག་དུ་ཡངའགྲེ་བའེ་ཉེན་མངོས་ཞི་བར་བྱཟིད་མི་ནུས་། །སྨན་ 
བའྱི་གལྭ་བ་མེད་གངཆེ་གསུངས་བརྗོད་པ་། ད་ཆེ་ཉེན་མངས། ཀུན་གཞི་ བདེ་བ ་ཐམས་ཅད་གྱཾན། །ཤན་ང་བར་རལེད་དང་སྟེབས་མཆེགོ་ མཆུངས་མ ལཿ །སྭབོས་།། 
༢སུདནིིོ་ཐལ་འུལ་བཞི་ ཅོ དན སེད་རབ་རིབ་ བདག་གེ་མུན་བ་ཤིན་ཏུ་བཅོམ། །ཕན་མང དདྱ་འིདྱ་ཀི་དུས་ལགས་འདེད་ གས་. 











- ༄༅། །གསལ། །མྱིན་དངའདུལ་དཔལགས་སདཔི་མཉམས་མཆུདས་དང་མཉམ། །ཚུལ་ཁྲམས་བཏུ་བཞུགས་མི་འུགས་བཏུལ་ 

ཤུགས་དཀའ་ཐུབ་བརོནོ། །བཟེད་དད་དུལ་དང་ཤནདུ་དགེ་ལ་ངེས་པའ་ཐུགས་། །དགའ་གསུང་དགའ་རྣམས་ཁྱིན་དགའ་སྲེ་གཤེགས་སུ་གསེལ། །དབང་་ 
= ལྷ་བཟས་དཔ་ལམ་ད་མསབསམ་གཏནམཁེནམསཅིང་ །དག་དང་བ་བས་ཏགས་དཔ་ཐས་ལགནས་པའགས། །འེདནི་རབ་ྣ་ལགགཤིན་དུདགསབའི 
7 ཐུགས། །ཡེན་ཏན་མངའ་བ་འེད་འདེརགཤགས་པའི་དུས་དེལགས། །བྱམས་དང་སྙང་ཛེདགའ་དད་བཏང་སམས་བསྨེམས་པའི་ཐུགས། །སྤྱིན་གྱེ་མུན་ 
༡༧ པ་བཅོམཞིང་བག་ལ་ཉལ་དང་བལ། །ཆངས་པའ་ལས་ན་བབྲ་རབསྤྱ་རལ་བལིལམ་ལ་གནས་། །དགའ་མཛད་བདེ་བརགཤེགས་པ་ངུས་ལ  ་ རཾ 
སུ་གསོལ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མིའས་ཉིའ་རྒྱལ་པེ་ལྡེན་པས། གདུགས་ཆེད་བབ་པའ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེགསན་ནས། དགེ་ ངགེ་དགེ་འདུན་ 
ལ་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སློང་དག་མེ་འམཨིའྱི་རྱལ་པེ་ལཱནོ་པས་གདུགས་ཆོད་ཕབཀྱིས། །ལྱུང་བཟྲེད་དང་། ཆེས་གེས་ཐེགས་ལ་ཞག་བདུན་གནས་པའིགཅུག་ 
་རོ622:2 ཅི ༢ བ་རབ རྲེ ~ 2 དེ པྲ ཡེ ་གིས་། ང་པ་ རྱ ་པ །བཀད་པ་འིད་ པཊ་ ྲ 
ལག་སོང་ཡང་སྒཾས་ཤིག། དེ་ནས་བྱང་ཏུབ་སེམས་དཔའ་ལྷའི་གཅེད་པན་གྱིས་ཞད་སྙམ་དུ་སེམས།  འདི་ལྟར་བདག་གིས་ཁང་པ་བརྩེགས་པ། །བཀེ ལྟུན + 


<; 








༦ 





. ༣ - པཱ ` རོ ༤༽ ༨. )ེ 
༡: །ལ་བཞུགས་པའི་ཁང་པརགས་པ། བཀེད་པ་འདིེལྟ་ཐུར་སྤྲུལ་ལ། ཁང་པྭ་རེ་གས་པ་དེར། བདག་གལག་པ་གཡས་བདྲ་བངས་ཏེ། ནམཁའེ་ངོས་ལས་དེའི་ ་ 
རྒྱལ་པ སྦོཀེ་དདྲ་ལངགི་བཀུར་བརྡ་བིནྱ་གིས་བརླབས་སེ།། སེམ་མེ།། དེནསྲ་བད་ཏབ་སེམས་དཔའ་ལའགཅོད་པན་དེའིཆ་། འདྲི་ལ་བུའི་ཏིང་དེ་འཛིན་ལ་སྙེམས་ 
བདཤུགས་ཏེ། ཉདདེ་འཛིན་དེལ་སྙམས་པརགུགས་མ་བགཏུ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱ་སྤན་སྔར་ཁང་པརཾགས་པ་དཔག་ཚད་བཅུ་པ་། བཀྲབ ལལྟན་སྡུག་པ་། 
གུ་བེ་ཝྡན་པ། ཀ་པ་བཞེ་ཟུག་པ། ཆམཉམ་པ་ཤན་དུ་རྣམ་པད་ཕྱེ་བྲ་བྱང་ང་། །འདཔ་བརཾགས་པ་དེདསབས་དང་ཝཱན་པའཔད་མ་བཀེད་པའྱི་ཁྲི་ནམས་ ་ 
ཀྱིདྲ་བྱུང་ངོ་།། ཁང་པ་རིགས་པ་དེར། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀོ་གདན་དིན་པ་རིའེ་པདམ་བཀད་པའེ་སང་གེའི་འི་འཕང་དུམ་བདུན་ཡེདཔ་བུངདོ།། དེནས་བང་ཆུབ་ 
་སེམས་དཔལལའི་གཅོད་པནྷ་གྲིས་ཁང་པ་བརྩགས་པ་བཀོདཔ་དང་། སེང་གའེ་ཁྲ་བཀདཔ་འདེལ་བླུ་བུས་ནས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲེ་སད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། 
ད ལཾ རྫུ ཁུ ` ནྲ ༡ 8, > > སེང་གེ 

རེ བདག་ལྭ་བུགས་རུ་བའི་སད་དུ། བཅམ་ལཱན་འདུས་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཧན་ཐེས་ཆེན་པ་འདདག་དང་། ཐབས་གཅེག་ཏུ་ཁང་པགས་པ་སང་གེའིའ་ ། 


་ལ་། །ཁད་བྱམེགས་པ་དེད་བཅོསོ་ལྡན་འདས་བདླརབ་སེམས་དཔའ་དང་། ཉན་ཐསྦ་ཀི་ོགས་དང་བཅས་པར་བཞུགས་ཏེ་། ས་ཨ པེ 
ོྱ 
ྒཱ 

















རོ ༄། , །བཤམས་པ་འདད་བཞགསས་གསེལ། བཅམཝ་འདས་བདག་གི་ཁངབ་བཅགས་པ་འདི་སགཔ་གསས་པསྲ་བངས་ཏེ། ། 
ཅའ མིརྩིརལ་པྭཾ་ཐཾསཾ་ཟ་དད་ལང་དུའཚ་ལ་ནས་བཞག་བན་བྱལིའོ། དེནས་བཅོསོ་ལུན་འདས་བདྨ་རུབ་སེམས་དཔལ་ལྷའིགཅོད་བན་ཐུགསརྩ་བའི་ཕྲར། ཇུད 
= ཐི ས་དཔ་འདྲང་། ཉན་ཐེས་ཆེན་པེ་དང་། ཐབས་གཅིགཏུ་ཁང་ པ་བརྙེགས་པ་དེད་ཇིལྟ ཏར་འི་བཤམས་པ་དེ་དགལ་བཞུགས་ས།།  བྲ་ ་ 
༧ ལྷའི་གཅེད་བནྲ་གྱིས། ཁང་བྱ་ཆེགས་པདེ། ལག་འཐེལ་གཡས་བརྨ་དངས་ཏེ། སྟེང་གི་རྐམཁའ་ལས་རྡུ་འཕྲུལ་གྱེས་ ང་ངོ་།། དེ་ནས་འདོད་བན་སྦྱེད་པའི་ | 
4 ལྷའེབུ་དང་། གཟུགས་ཡོདཔན་སྤྱེད་པའི་ལྷའེ་བུ་རྣམས་ཀྱིས། བུདརུབསེསས་དཔའ་ལཱའིགཅོད་པན་གི གྱེས། རྫུའབུལྱ་གིཆོས་འདི་མཐེངནས། ཚོསཞིང་ | 
མགུ་ལ་ཡེད་དངས་ ཤིངདགཏུ་དགའསེེ། དགའ་ བདང་ཡིད་བདེབ་སྩེས་ནས། བཅས་འ་འབས་ཀྱ་བ་མས་དཔའ་སམས་རཔ་་ནན་པླབའིགཅོད་ | 


བནལ་མཆོད་པའེལས་ཀྱི་ཕིང་། །མེ་ཏོགདང་གདུག་པ་དང་། སྤེས་དང་ཕྲེང་བ་དང་། ཤུག་པ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ཏེ་། དད གྲདབར་བསནས་ཁྡ་ 


 བཅོ་ལཱན་འངས་ཁང་པ་རྩེགས་པ་ན་ བཞུགས་ཤིང་། ནམཁ་འངེས་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་ལ་མཆད་པྲ་བས་ཏེ། རིའྱི་རཱལ་ པེ་མཾསྭོ་ཀདད་ཝནདྲ་ཟིན་ཏེ།། 







མི་མམཁིའི་རྱལ་པེ པས། བཅོམ་ཝན་ལདས་ཁངཔྱ་ཆགས་པ་ན་བཞུགས་ཤིང་། ནམཁའི་ངེས་ལས་གཤེགས་པ་མཐེངངོ་།། མཐེངནས་མིའཐཅིའི་ངང་། ཆས་ ཀཱི 
དིཟ་བྱ་ཧང་ཁྲ་བཞི གིས་བསྟཾད་ཏེ། མེ་ཏེག་དང་སྤེས་དང་། འཕྲེང་བ་དང་། ཤྱུག་པ་ཐམས་ཅུད་ཐེགས་ནས། སིཡ་སཱན་དང་། ཕེག་དོབ་པ་དང་། ( 
'དབངས་ལེན་པའི་བཀོད་པྱ་བས་ཏེ་། བཅོས་ལཱན་འདསཅུ་པའྲི་པི་དརངིག་རྟེན་དུའབུངངོ་། །དེས་སིའ་མཉིའྱ་ཧལ་པ་ཝན་པ་དཔུང་དང་བཅས། འཁོར་དང་ 





„ ་བཅས་ཏེ། བཅོས་ལཱན་འདསྱ་ཀིཤབས་ལ་མགོ་བས་ཕགའཚལ་ནས། ཇི་ཝཐེགས་པའེ་པེ་ཏེག་དང་། བདུག་པ་ངང་། ཤུག་པ་དེདག་དང་། སིལ་སཱན་ 

` བདེ་དགངང་། མེགྲངེབ་པ་དང་། ྲུ་དབྱངས་ལེན་པས། བཅས་ལཱན་འདས་ལ་མཉདཔ་བས་ས། དེ་ནས་བའེ་སྔ་ལ་ན་འདྲས་ཀྱི་གཏུགས་ཆོད་ལ་བབ་པ་མཁྱེན་ 
ནས་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཤན་བེས་ཏེན་པ་དང་། བྱར་བན་དང་། ཛངས་པ་དང་། འཇིག་ཏེན་སྐྱངས་བ་ངང་། ཐབས་ཅུག་ཏུ་མི་འྲས་ཆིའྱ་རལ་པྗཝནོ་ 
བའིའཁ་གྱེ་ཁུམས་བཀོད་པ་གལ་བ་དེར་གཤེགས་ཏེ། རང་གིསངགེལེཁྲི་ཛྷི་ཐར་བཤམས་པལ་བཤུགས་སེ།། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོགས་དང་། ། 
' ཧན་ཐེསྱ་ཀྱ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ཀང་སེ་སཅོ་རིགས་པར་འཁོད་དོ།། དེ་ནས་སི་འསཉའྲི་རལ་པ་ལེན་པས། བྱར་བིན་དང་། ཏངས་པ་དང་། འཇེག་ཏེན་སྐྱེངོ་བ་ 


རྨ 

་ །དང་། གཟུགས་ན་སྦྱཾདཔའི་ཡྱའི་བུ་དེ་དག་ལ་སྨྲས་པ། གྲེགས་པེ་དག །དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་། གངུགས་ཆོད་ 
གསེལ་གིས་ཁྱེད་ཐམས ད་འདསལ་ སྤེན། དེནས་མི་འམུཅིའྱི་རལ་པེ་ཌཱན་པ་སྦས་དང་ བཅས། བྲད ་©ང་ གཉེན་འདབ་དང་བནས། གཡ ཡེག་དང་ 
བར རང་རུང་གི་ལག་གིས་པ བའ་བ་དང་། བཅའ་བྱ་ག་ནེམ་པ་མང་པའོརོ་དང་ལན་པ། རེ་བླ་གའི་ཞལ་ཟས་སྣ་ཏོགས་བཅོམ།ཝན་འདས་དང་། བང་ཆུབ་ 
ོ སཾསས་རཔའི་དགེ་འདུན་ད ང་། ཀ དགེ་སླེང་གེ་དགེ་འདུན་དང་། འཁེརལ་བྲེ ཨསནས་། ཅཾ་བདེ་བར་སབས་ཏེ། ཚིམས་པརྡ་བྲས་སེ། ཚིས་པརྡ་བསནས་། | 
བནེམོ་ཝཱན་འདསྭ་ཀྱ་ལུང་བཟེད་ ༥བཞག་པ་ པ་གཱེ། རཕྱག་བཅབས་པར་དིག་ནས། དཔུང་ དང་བཅས་ཏེ། ཆྲས་ཉན་ང པའི་ཕིཅ་། བཉེམ་ཝ་འདས་ཀྱི་སྨན་སྔར་ཛེལྟར་ 

༣ གག ༣ །དེ་ནས་ ས་བཅོམ་ལཱན་ འདས་ཀྱིས་མི་འམ་ཅིའླི་རྦལ་པེ་ལྣ་ཏོ་པ་དང་། སྐྱེ་བོ་ཕལ་པེ པ་ཆིདེ་དག་ལ་ཉོས་ཀི་གཏམ་ཡང་དགུ་པར་སྟ་ཏོ། །་ 

དད ག་བ་རཱ་རངྦ་ག་བེ། གང་དག་པ་ རགཟེངས་བསྟེང་ངོ་། ཡ ཡང་དག་པར་དཀའ་བར་མངཛོང་དོ།། དྲིལ་བཅོས་ལྡུན་འདས་ཀྲིས་གཏམ་ནི་འདི་ཡེད་ཏེ་། ད་པ 
སཀས། ཤབང་ཆུབ་སེམས་ད་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་། སྨྱིར་པོའ་ཕ་པོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་མ་ཡེན་ སོ ནམ་པ་ 












/ 




















བྱཅ་རྩ་ག་ ་གཉིས་ ཡགངཞེ་ན། མི་འས་ཅིའི་བདག་པ་འདྟིལ་ 'སཱེ། བྲང་ཆུབ་སེབས། དབའ་ ཡུན་ ་བ 


ུ བྱིན་པ་ན། . བྱངཆུབ་སེམས་རཔའ་སྣནོ་ད་ ལུལ 
བས སྦྱན་པ་དྲེ་བྱ ན་པ་དང་། ཤིག་པ་དམནཔ་སྤུངས་པའིསམས ཀྱི །སཱུཾན་ བིན་པ་དང་། སླང་བ་ལཞེ་སྡང་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་སྦྱིན་པ་དེ 
ར་ད ལེན་པ་རྣམས་ལ་སྟིན་གནས་སུ་འདུ་ཤུས་སྐྱེདདེ ཛ་ སྤ ་པ་ པས་ས ་ 
སྩོནི་པ ཐིན་བ་དང་། ནང་གི་ཀུན་ནོས་ཉེན་སེངས་པིའདེ་ས་ས ་སྤངས་ | ནྲ ་ རཾ 
བ་ག: ར་དི་བིར་ཡག་བླ་ 


་པ་དེ་བྲིན་པ་དང་། རྒྱ་ཆེན་པེལ་མེས་སྟེུས་ 
ཱུ བིས ཟིན་པ་དང་། ཀཀ བ་དྲེ་བྲིན་པ་དེང་། 


'ཏ་། ཕཱཾན་པ་དེབྱིུན་པ་དང་། བདུད་བ་མེད་པའི་སེམས་ 
།ར།ཨཅན་ཡངྲས་ སུ་སྨིན་ བར་ འགྱུར་རེ་ཤེས ་ཝུན རཿ ཧི 



























ན་པ་དང་། 


།དང་། 


༡༡ཀ:ང་ 
བདགའ། 








༄༅། །པདང་། བདག་ཆེས་འཛི་ ཛིན པརའྱུར་པེ ལེ་ཤིས། ས་སྤྱིན་ཿ པ་དྲེ་པིན་པ་དང་། བདག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ པའི་བཀའ་དང་འཐུན་ ུ་པརའགུརཤིས་ི 
པ་དེ་བྱིན་པ་ དང་། བདག་ བདུདྱ་ཀི་ཆོག ིཚགསཉརགཉདཔ་འྱུརརས སཱུ ་པ་དེ་བྲིན ་བ་དང་།- ་ བུརུཆུབྱ་ཀིལམ རྣས་ པར་སུད་བད་ྱར་རཞིས་སྦིན པདྲེ་བྲིན ་པ་ 
- དང་། བདག་སྐྱེས་བུ ་བ །ད་པའ་པ་སྲ་ཟ བྲེ དཔར་འགུར་རོཞེས ཡུཾ ་བ་དྲེ་བིན་པ་དང་། ཐཾ ཡེ་དགསྦ་ཊ ལམ་དམ་པར་དག་ ་བར་འགྱར་རོཞེས་སྤེཿ ཡཱུ བ་དྲ་བིན་པ་དང་། 
„ བདགགིས་ ་བདེག་པ་ཐམས་ཅད་ཡེདས་ས་ སུ་གཏོ ང་བའི་བླར་སྭཾ སྙེགས་པརའགྱུར་དཞེས་ སྙིན་པ་དེབྱིན་པ་ ་དང་། བདགགིས་ལེདས་སྤྲེད་ཆེན་པེརའགྱུར་བའབསྒྲུབ་པ་ 
¢ ཡེངོསུ་བཟུངབར་འགུར་རེ་ཞེས་སྦེན་པ་ངེ དྲེ་བིར་པ་དང་ ཟོ གཡང་དུག་པར་དགའ་བར་འྱགརབའི་ཆོས་ནྣམས་ལ་གནས ་པརའྱར་དོཤསྱ་བིན་བ་དྱེབིན་པ ་དང་། 
ཿ ¡ བདག་ལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དཀན་པར་མི 'འགྱརརཞེས་སྣ སཱན་པ་ དེབིན་པ་དང་། བདག་གྱིསྨན་པ་དེས་བུན་མེད་པ་ཡང་དག་ ་པར་རྔོགས་ ་པའི་བྲད་རུབ་བླསྲབ་པར། 
འགྱུར་མེཞེས་སྦིནཔདེ་བྱིན་པ 'དང་། བྱང་ཏུབ་སེམས་དཔའ་ ༣གཏོང་བཛུན་སུས་ཚོགས་པ་གཞན རྣམས་ཀྱི་ཇེས་སུ་བླརབས་ པརྱགུར་དཞིས་སྦཾན་པདྲེབིན་པ་ད་། 
,བདག་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པེ་སྣེགས་པ་ཡེངས་ས་ སུ་བཟུང་ བར་འགྱར་རེཤོས་སྤྱིན ་པ་དེ་བྱིན་པ་དང་། བདག་གིསདསྤྱ་རྲས་ ཀྱི་ཞིང་ཡེངས་སུ་དག་ ་བ་དང་། བདག་ # 


ཏི 

















་ལ་སངསྤྱ་རས་ཀི་ཆོས་ཐམསཅད་མདོན་གསུམ་དུའགྱར་པོཞིས་སྦྱེན་པ་དེ་བྲིན་པ་དང་། ཡིའམ་ཉིའི་བདག་པེ་ནས་པ་སུམ་བཅུ་གཉིས་པའདེདགགིས། བང་ཆུབ ༤ 
སེསས་དཔའ་སྦྱིན་པའི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ཡེནནེ།ོ མིའས་ཅིའི་བདག་པརྙམ་པ་སུས་བྱརྭར་གཉིས་ཀས་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ 
ཚུལ་ཁྲཾམས་ྱེ་པ་ཕོས་ཏྲཱ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ཡིཏ་ཏེ་། སུམ་བྱསར་གཉིས་གདཞེསཉ་འདྲེལ་སྟེ་། ཆགས་པ་དང་། ཤེ་སྣང་དང་། གཏེ་སུག་དང་། བྲལ་བས། 
° ཡུས་ཡེངས་སུ་དག་པའིརུལ་ཁྲམས་དང་། བདག་གྱི་ཝ་སརསྤྱ་རས་ལ་སྲི་སྭ་བའ་མཆན་ཉིདྱ་ཀིས་དག་ཡེངསས །འཏུལ་ཁྲིམས་དང་། བརྐབ་སེམས་དང་།གནོད་ 
སེམས་དང་། ལགཔར་ལཱ་བ་སེད་པས་སེམས་ལེངསཿ རག་པའྱིཚུལ་ཁྲེམས་དང་། ལ་དང་འི་ཕུན་སུམ་ཆིགས ཕྱེང་བས། དགེ་བ་བཅུའི་ལསྤ་ཀིལམ་ཡངས་ 
དག་པའི་རུལ་ཁྲིམས་དང་། ཉིཆ་བའེས་ཐམས་ཅད་ཊེ སཱན་པས། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་བསམ་པ་པི་བརྗོད་པའི་ཁུལ་ཁིམས་དང་། ཤིན་ཏུ་ཉམས་པ་མེད་ 
ཅིར་གཡེ་དང་བྲལ་བས ལྷག་པའེ་བསས་པས་ཡེངགུ་དག་པའི་རུལ་ཁྲི་མས་དང་། སྐྱི་བེ་པལ་པེ་ཐམས་ཉད་བདུད་པས། འཕགས་པའི་ ་བས་བསྡགས་པའི་རུལ་ 
` །ཁྲིམས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས༦ཅདལ་སེམས་སམས་པས། བྱམས་པ་མངོདད་འགྲེ་བའེཚུལ་ཁྲིམས་དང་། སེམསཅན་ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་སྐྱེབས་པས།། སྙིང་ 








༡༦༠ „ །རྔ་ཏེན་པེལ་ངབ་། ཏུ་སྦེར་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས དང་། དམ་བཅས་པའ་ འིསེབས་ཀྱས་བླསབ་པ་ལེགས་པར་ཚོགོས་པ་། ཡང་དག་པརའཛཇིན་པའི་ 
ུལ་ཁྲིམས་དང་། ཁ ་ན་མ་ཐེ་བྲ་རུ་ངད་ལ་ ་ཡུང་འཇིག་པ་ ་པར་ལྟ་བས་ངེ་ཚཤེ ས་ཤང་། ཁྲེལ་ཡོདཔའེ་ཕུན་ སུམཚོགས་པའིརུལ་ཁྲིམས་དང་། ཤིན་ཏུ་མི་ ་མ་གཏོང་བས་ 
༧ སྙེན་མེད་བའིཚུལ་ཁྲི །ཟམས་ངང་། སྤེད་པ་ཤིན།ཏུ་ང ཐཾ 'ཤུན་ཆགས་ས་ ཡིན་པའཚུལ་ཁྲིམས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞེང་གཞན་དུ་འགྲེབས སྣ་རམ་པ་མང་པལ་ དབང་ 
རེ / ཟིདུ་པའྲ་ཛུལ། ཁྲམས་དང་། སྐྱི་བོ་མཁས ་པས་རག པའི་ཕྱིར་བསགས་པའི་ ལ་ཁྲིམ་ས་དང་ དན་སེངདནའྲགཐམས་ཅངྱ་འི ཿལམ་ལས་སྒྲལ་བའེཚུལ་ ཁྲིམས་དང་། 
བདེ་བའིདངས་ པ་ཐམས་ཅད་ལ 'རབ་ཏཱ་ ཏུ་གནས་ པའི་རུལ་ཁྲིམས་དང་། སཔསྤྱ་རསྱ་འཇུལ་ཁྲིཔས་ ་ཡངསྡུརགས་པརྲ་བས་པས་སངསྤྱ་རས་ཀྱེས 'གནང་བའཆུལ་ 
རཾ ཁྲིས་ས ་དང་། ཡི དམ་ལ་བཏདན་པས་ ་ི ེདཔའ་ཆུ་ །བྲི་མས་ཿ ༥༨ རངགེ་སེམས་ངེས་པར་སེམས་པ པས་བདག་ལ་མི་སྟེདགཞན་ལྭསྤདཔའིཚུལ་ཁྲཿ །ཁྲམས་དང་། ་ 
ཞོན་མེངས་པ་སང་པས་ ་ངེས་པར་སེམས། པའི འི་སྭངྡརའི་ཚུལ་ 'ཁྲམས་ དང་། བདྲ་དུབྱ་ཀ ཀྱི་ཕྲེགས་ཀྱེ་ཚེས་ ཐམས་ཅད་ཉེ་བདྲ་པེད་པའིཆུལ །ཟྲིམས་དང་། རབ་ཏུ་དགའ་ 
བརྭ་བང་པས་དགའ་ བར་བེད་པའི་ཚཱལ། །ཁྲིམས་ དང་། འདེད་པ་ཆགས་པ་མེད་པས་ཆོག་ཤེས་ ་པའ་བེད་པའི་རུལ་ཁྲིམས་དང་ ། ནན་ཏན་སྙིང་པེ་བྲེད་པས་ བསླྲུབ་པ་ 





ཡེ 





ཧཱཾ ` རླབས་པ་ཚིའི་ ཚིའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཁྱིམས་གྱིགནས་ཐམས་ཅད་ལ་མི་ལྟ་བས། རབ་ཏུ 


བོ་ལ བུང་ཆུབ་སེཔས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕཟེས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངསུང་ 


།ཏུ་འབྱུང་བ་ལ ་གཞེལ་ བ་བའིཚུལ་ །ཁྲིམ་ས ་དང་། ས་ཀནདགའམས་པས་ 
ཏེ ་པ་ལ་གནས་ ་པའི་དགའ་བ དབ་ཝན་པའི་ཚུལ་ཁྲི །ཁྲི་མས་དང་། འཕགས་པའི་རིགས་ལ་ 'སཱཾན་པས་འདོད་ཿ ་འདོད་པ་ཞུ་ ང་ཤིང་ཆེག་ཤེས་ ་བ་ལ་ངེས་པའི་ འཆུལ་ཁ 
ཧུཁ་འདོ་ ཐམསཅདབལ་བས་སང ངས་པའི་ལྐནོ་ཏན་དང་ ། ེ་བིདབསུངས་བལ་ཡང་དགཔརིན་པའི་ནུལ་ 'ཁྲི་ཕས་དང་། སམས་ཅན་འདཔལ་ནས་ 

བས དམེགས་ ས་བ་མེད་བརྡ་སྦཾང་བའྲི་ཚུལ་ ཁྲིམས? སང ] ཅང པཿ དང དཀག་པ་ཡང་ས་ ་ ་བས། ལྟ་བར་སེང་བ། ས་དང ་སེལ་བའི་ བ‹; འི་ 


ཁྲསས་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ ་བརོའུབུང་བདང་། མི་འགལ་ བསྲ་བང་རུབྱ་ཀྱི་རེས་སུ་སྤྱབུན་པའཚུལ་ཁྲིམས་། ཏེ མི་འམ་ཅིའི་བདགཔ་ནམ་པ་སུམ་བྱཅ་། 
་པ་ ་པ་ཡིནནོ།། མི་འས་ཅིའི་བདག་ བྭནས་པ་སུམ་བྱསུར་གཉིསྱ་ཀྱིས་། 

བྲདྦུ་བ་སེམས་དཔའི་བཟོད་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡེ ཡེངས་སུ་ངག་པ་ ཡིནཏེ། ཿ ་གཉེ ས་གངཞེ་ན། 1 ལུས་ལ་སྙིལ་བས་བཟོད་བརྟལ་ བ་དང་། ལིན 

ལ་མི་ལྭ་བས་ བཟེད་པར་ལྟ་བདང་། ཞེའགགས་པའེ་སེམས་མེད་པས་བཟེད་པར་ལྟ་བ་དང་། ཉེ་ ་བརླ་སྨྲས་པའེ་ཆོག ་དང་དུ་ལེན་པས བཟོད་བྲདྷ་ཐབྐད་ །: 






ད 


༄༅། སེ །ཉམསུརུང་བའི་སེམས་ཉན་ལ་སྟཾང་རྗེ་བསྐྱེད་པས་བཟེད་པར་ལྟ་བདང་། མ་བླརབས་པལ་མི་བྷརས་པས་བཟོདཔརྟལ་བ་དང་།༡ སཱ 
གནོད་པའྲ་བེད་པ་རྣམས་ཡན་བུན་པའི་མྲབ་ཡོད་པ་དང་། ལན་མི་ལྡེན་བཟོད་པརལྟ་བ་དང་། ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་ཐམས་ཅད་བཅད་ཀྱིས་མི་འྭའུགས་ཤང་ ྲུ 


- གནོད་སེམས་མེད་པས་བཟོད་པར་བལ་བ་དང་། བརླངབ་མེད་པས་བཟེདཔར་ལྟ་བ་དང་། གཤུ་བ་ལ་སླར་མི་གཤེ་བས་བཟེདཔར་ལྟ་བ་དང་། བསམས་པ་དག་ ` 
་ ༼ པས་བཟེད་པར་ལ་བ་དང་། ཆྟོག་པའེ་སེམས་མེད་པས་བཟེད་པར་ལྟ་བ་དང་། དཀུགས་པའིསེམས་སེད་པསྔ་བདཔར་ལྟ་བ་དང་། གཞན་གྱེ་སེམས་སྲུངས་ ` 
བས་བཟེད་པརྭ་་བ་དང་། སེམས་ཉན་བམས་ཅད་ལ་ཕན་པའི་དངོས་པེས་བཟོད་པརྣལ་བདང་། སཱང་ཛེའྲཐྲ་དང་ཝཱན་པས་བཟེདཔརཀལྟཱ་བ་དང་། ང་རྒྱལ 
3 མེད་པར་བཟེད་པར་ལྟ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐཔས་ཅད་བ་རས་ཐབས་མེདཅེང་འདུདཔས་བཟེད་པརྐ་ལ་བདང་། འབརབ་མེདཔས་བཟོདཔརྐལ་བ་དང་།ངེས་ 
པར་སེམས་པས་བཟོདཔརྭལ་བ་ང་། བདག་གི་འཁུལ་པ་ལ་སེསརྟཏགཔས་བཟེདཔརལ་བདང་། གསི་འཇུལ་ལའི།དོལ་ཅི་ བ་ཡ་་ ༡ 
ལྟ་བངང་། སངསྤྱ་རས་ཇེསུ་དྲན་པ་བསྒེམ་པས་བཟེད་པར་ལཱ་བ་དང་། ཆས་ལ་སེམས་སྤནཾ་པས་བཟོད་པ་ཕལྟ་བ་དང་། རུ ་ ཐོ་བཟེདཔར་ལཱ།། 


༣ཉེན་ཁད་ཞི་བྱས་ཁ་ཟདོ་པར་ལྟ་བ་དད། ༣ 





- 









སེམ་སལ་གདུད་བཞེད་བས་བཟོད་པར་ལྟཁ "དད་།༥་ 








_ བ་དང་། གཞིན་འཛུས་ཞིང་ཁེགཉེར་སེདཔས་བཟེད་པརྭས་བ་དང་། གསིདཔརྡོས་བས་བཟོདཔར་བ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའིསྒོ་གསུམ་ལ་སཱབ་ཡིཧྲ་ རེ 
` བཟེདོ་པར་ལྟ་བ་དང་། མ་སྨེས་པ་དངས་བུང་བ་ལ་ཐེས་པས་བཟོད་པརྟལ་བ་དང་། མི་སྒེ་བའིཆེས་ལ་བཟོདཔ་ཐེབ་ ་བས་བཟེདཔརྟལ་བདང་། སིའས་ཅིར་ ་ 
བདག་པྷརོམ་པ་སུས་བྱསྭར་གཉིས་པའངེ་ དགགེས། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནྣམསཀི་བཟེདཔའི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ཡངས་སུ་དགཔ་ཡིན་ནོ།། མིའམ་ཅིའི་བདག་ ་ 
བྷ་རམ་བསམབཅུ་གསཀིས་བངདུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཅིས། བཅོན་འགུས་ཀི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་དགཔ་ཡེན་ཏེ། སུམ་བླདཙཱ་གཉིས་ ཤེ 
ཅིའི་བདག་པའད་ལ་སྟེ། བྱངཆུབསེམས་དཔལསངས་དླུས་ཀྱིརགས་རྒྱནམེཉད་པར་བྲ་བའི་ཀུ་། བརྩོན་འགྲུས་བརྗོམ་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་རིགསྦྱར་ 
2 བཅྩོན་འགྲུས་བརྩོམ་པ་དང་ རོ དགེའདུན་ག་རགསྦརན་མི་རད་པརྨ་བ་བའྲིཕིརབོན་འགུས་བྱིོ་པ་དང་། སེམས་ཉན་ཆདཐེད་པ་ཡངས་སུ་ 
ིནི་པདྲ་བ་བའྱིཕིའབོནོའགུས་བསོམ་པ་དང་། འཁོརབ་ཛད་སེད་པ་ཡེངོས་སུ་བཟུང་བའྲིར་། བཅོན་འྲེགས་བོམ་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཚད་སེད་པསལ་ 
མཆོདཔ་དང་། ། རིམ་འགྲོ་བ་བའྲི་ཕིརབྱོན་འྕགུས་བརྩོམ་པ་དང་། དགེ་བའྩིར་བཛད་མེདཔ་བགས་པའི་པར། བརྩོན་འགུས་བརྩཾསོ་པ་དང་། སེམས་ཅན 















ྲུ 


# -ཟཾ་ 


༡༡་༡༡༩༡5༡༧--༩༧༧༩༩༩༠ * ཁཊ།( ༣་ཁ་ ༢༦ ༢2 རཿ ཟླག ༡ཀ༡འཐཟོ9སེགས་མགནསསས། 


བྲ 
༡༡ 
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| འགྲུས་བརྩོམ་པ་དང་། ཕ་ལོལ་རྒེལ ¥ 
















ི་ཞིང་ཡསསུ་བསངབའི་ཕར། བརྙོནོ་འགྲུས་བརྩོམ་པ་དང་།  ཡུས་དང་ངག་དངསེམས་ཀྱི་དནྱགྲ་ཕིར། བཅོན་འྱགས་བཅོམ་བ་དང་། བུབས 
། དད་ཉམས་ལེག་ཏུ་ཆུད་པར་བེད་ཅིང་བཅོན། ནོའྭགུས་མི་གཏང་བའི་པིར་། །བརྩོན་འགྲུས་བརྩོམ་པ་དང་། སེམསཞུམ་པ་མེད་པའི་ཕིར། བརྩོན་འགུས་བརྩོག་ 
བདང། ཉེན ་མེངས་མསཅདྱི་ཕྱིི་བར་པ་བའྲེ་པརབྱམོནའགུས་བཅོམ་པ་དང ང་། སྭ་ནལ་བ་བསྒྲལ། སྭ་གེལ་བ་བླསྒྲལ། དབུགས་སྲ་ཕིནི་པ་དབུགས། 

.བྱང་། འདས་སླུམརམཔས་པ་འདས་པ །་ཡེངས་སྲུ་ས་དན་ལས་བབའ་པིང་། བརྙ་ན་འགས་བརྩོཔ་པ་ངང་། སངས་རས་ཐམསཅདྱ་ཏི་དམ་པའི་ཆོས་ཡངས་ 
སུ་བཟུང་བའྲི་བིར་། བརྩོན་འགྲུས་བརྩོམ་པ་དང་། སངསྤྱ་ཧསྱ་ཀྱ་ཞང་བཐའ་ཡས་པར་ཛུ་འ འཔུལ་གེས་འགྲེ་ཞིང་སངས་རྱས་ལ་ལྟ་བ འུར བསོནོའགུས་ 
བཅོམ་པ་དང་། སེམས་ཅནདང་ལུས་དབེན་པའི འཇུན བརོན་འགུས་དེ་དབེུན་པ་ལས་ངེས་པར་འབུང་བ་དང་། ཐམས་ཅུད་མྱྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་འཇུག་པའི་ 
ཕྱིན ཟབ བ་འ ཕེད་ལ། འདེག་པ་སེདཅིང་བཞག་པ་མེད་དེ། སྐྱིབ་མེདཅིང་འབུང་བ་མེད་པས། བསུས་པས་ཡིན་ཏེ་། ། 
 མི་འསཉིའི་བདག་བནམ་པ་གསུམ་བཅུ་ཅ་གཉས་པའོདི་དག་གེསྤ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་བརནའགས་ཀྱེ་པ་ལོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡེངས་སུ་ དག་པ་ཡིན་ནོ།། 

















༄༅། ÷„ མི་འཐ་ཅོའི་བདག་པནོ ས་བ་སུས་བྱཅུ་རཱ་གཉེས་ཀྱིས། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་གཏནྱ་གེ་ཕ་ལོམ་ཏྲུ་ཕིན་པ་སེངས་སུ་དག་པ་ ༈ ་ 
ཡིན་ཏེ། ། སུམ་བྱརར་གཉིས་གང་ཞེ་ན། འདྐེལ་སྟེ། དནཔ་ཡེངས་སུ་དག་པ་དང་། བཾ་གྲེས་ཡེངས་སུ་དག་པ། ། རྟོགས་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་དང་། དཚོ་ཤེས་ 
 ོ་ 'པ་དང་། ཁྲེལ་ཡེདཔ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ད་ ང། མསོབ་འེ་ཨནུ་དག་བདང་། བསྡེ་བ་ཡེངས་སུ་དག་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་བརྗེད་་ 
པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་དང་། དབང་པེ་སས་པ་ཡེང སསུ་དག་པ་དང་། མི་གནས་པ་ཡྲེངྩས་དག་པ་དང་། དེ་ལ་ཆགས ་ཡེདསུ་དག་པ་དང་། མངོནཔར་ཤེས་པ་ !„ 
ཟོ བླབ་ཡིས་ཨུ་དག་པ་དང རཀ སེམས་ལས་སུ་རུང་བ་ཡེངོས་སུ། སུདག་པ་དང་། ལུས་དབེན་པ་ ལེངས་སུ་དག་པ་དང་། བྲགཆ་ཤེས་པ་ཡེངོས་སུ་དག་བ་དང་། 
ནང་ཉེ་བརཞི་བ་ཡེངས་སུ་དག་བ་དང་། མྱི་རོལ་དུསི་རྒྱུ་བ་ཡོངཊ སུ་དག་པདང་། དམིགས་པའྟིལ་བ་ཡོངས་སུ་དགཔ་དང་། བདག་མེདཔ་དང་། སེམསཉནམེད 
བོ སྲེག་མེད་པ་དང་། གསེབ་མད་པ་དང་། གང་ཟག་མེད་པར་སེ་སེརྟ་ཏོག་ཅིང་ཁམས་གསུམ་པ་ལ་མི་གནས་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ངང་། བྱང་རུབཀྱི་ཡན་ 
ལག་གི་སྒེ་ཡེངས་སུ་དག་པ་དང་། སེམསཅན་ལ་སིང་ཇེ་ཆེན་པ་ལེངས་སུ་དག་པ་དང་། གེསདབལ་ལ།བྲས་པི་ཡི། ཡི་་ 





£ 


བ་ཡེངོས་སུ་དག་པ་དང་། ཤེས་རབལ་འཇུག་པས་རབ་རིབ་མདཅིངསང་བ་ཡེངས་སུ་དག་པ་དང་། རུ་དངའབབས་བུ་དང་། རམ་པརྨ་ཞིན་པ་དང་། མི་འགའ་ 

, བ་ཡེངས་སུ་དག་པ་དང་། ཆོས་ལ་སེམས་པའ་བཟེད་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་གྱི་རྐམ་པའཾཆེས་ལ་སེ་སེར་རྟོག་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་དང་། ཐབས་ལ་ 

. ° མཁས་པ་ཕཡེངས་སུ་དག་པ་དང་། བད་རྭབྱ་ཀྱི་སཱང་པེ་བསྒྲབ་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་དང་། ཝན་ཐྲེས་དང་རངསངསྤྱ་ཆས་དང་མི་འདྲ་བ་ཡེངས་སུ་དག་པ་དང་། 
་མི་གཡོ་བའིབསམ་གཏན་བསྦྲབ་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་དང་། སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཏེང་པའཛིན་ཐེབ་པལ་མི་གཡེང་བ་ཡངས་སུ་དག་པ་ངང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་ 
སེམས་དང་སྦྱདབ་ལ་ལྟ་བ་ཡེངས་སུ་དག་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམསཅདྲ་ཀི་དབང་པ་མཆོག་དང་མཆོག་མ་ཡིན་པ་ཤེས་ནས། སེ་སཅི་དིགས་པར་ཆོས་སྟེན་པ་ 
ཡེངས་སུ་དག་པ་སྟེ། མི་འམ་ཅིའི་བདག་པྐརམ་པ་སུམ་བཅུ་ཆ་གཉིས་པ་འདི་དག་གིས། བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའེ་བསམ་གཏན་ཀི་པ་རོལ་ཏྲུ་ཕྱིན་པ་ཡེངས་དག་ ` 
པ་ཡིན་ནོ།། མི་འམཅའི་བདག་པནས་པ་སུམ་བྱར་སྱ་གཉེསྤ་ཀིས་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏྲུ་ཕེན་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ཡིན་ཏེ། སུམ་བྱར་ -; 


- རིམྒྱ་དང་འབས་བུ་དང་ནམ་པར་སན་པ་དང་། མི་འགལ་བ་ཡེངས་སུ་དག་པ་དང་། ཆོས་ལ་སེམས་པའ་བཟོད་པ་ལེངས་སུ་དག་པ་དང་། སེམས་ཅནལ་སྭིངཇེ་ཆེན་ ཤྲ 





གལ ་ །རུ་གཉིས་གངཞེ་ན། འདྙིལ་སྟེ། ཐེས་པ་ཆོལ་བས་མི་ངོམས་པས་མངད་ཐེས་པ་དང་། རུལ་བཞེན་ཡེདལ་བེད་པས་ཆེས་ནམས། 
ལ་སྤྱེད་པའེ་ཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་ང་། ཟུདརུབ་མངོན་གསུདུ་བེད་བའི་བདག་ཉིདྱ་ཀིཆོས་བསབ་པར་ཤེས་པ་པང་། ཤཡུང་པོལ་མཁས་པ་ལ་འཇུག་པས། | 


ཟོ དད ་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་པར་ཤེས་པ་དང་། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའམཐའི། ཆེས་ཐམསཅད་ 


¢ 


ˆ & 





༤རློ ༡. 





༄༅། །དང་། ལས་དང་བྱ་བ་ཁོང་དུ་ཆུད་པས། སེམསཉན་ནམསྱ་ཀི་འཆི་འཕེ་དང་། འགྲེབར་སྐྱེབ་སྟན་པ་དང་། དོན་ལས སེ 
ཚིག་དང་སྨེབས་པའི་ཚུལ་ལ་མཁས་ཏྲེ་ཕད་པར་དེ་ཁེན་ཡུང་སྟེནཔས། སེས་ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞ་ཐེབ་པ་དང་། བདག་དུལ་བདང་། ཞབ་དད་། གྲེལ་བ་ ངྫོ 
3༧ དང་། སྨངས་པ་དང་། བདྲ་བས་ཡེངས་སུ་མ་ངན་ལསྲྲབ་བའིཾར་། དོན་ཡེད་པའི་ཆེས་སྟན་པ་དང་། དམ་བའིཆས་ལྤེང། བཱན་པས། སྔ་སྦྱ་ཧས་བཅོ་ 
༢ ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱེས་དེ་ཤེས་རབ་ལས་ངེས་པརའབྲུང་བར་རིག་ནས། ཆོས་ཀྱི་གྲེང་ཁྱེར་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སུ་སྐྱང་བར་བྱེན་གྱེས་བརླབ་པ་དང་]། ཕྱིརམིལྡ. རེ 
་ པའྱ་བྲད་རུབ་སེམས་དབའས་ལ་ཡང་དག་པར་གཞེལ་ཏེ། མཐའ་ལ་གནས་པའི་ཚུལ་ངེས་པརྲབུས་པས་ཡུང་བསྟན་པའིས་རབུ་ཏུ་ཐེབ་པ་ཡུན་ཏེ། མི་འཡིའི་ 
འོོ བྲད་ཏུབ་སེམས་དཔའེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་རམཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་དགཔ་ཡིན་ནོ།། མི་འམཆིའ་བདག་པྲེ་བྲདྲཆུབ་ 









༩ བདག་པརས་པསུས་བྱསར་གཉིས་པའདིདག་གས། བུ ་ 
་སེམས་དཔའ་རྣམ་པ་སུམ་བཅུཅ་གཤེས་དང་ལྡན་ན། ཐབས་ལ་མཁས་པའྡ་བ་སྟེ། སུམ་བྱཅཱར་གཏེས་གང་ཞེ་ན་། འདྷ་ཝྭ་སྟེ། བད་ཆུབ་སྤེམས་དཔའ་ 
° 'སེམས་ཉན་ཐམས་ཅདྭཡངས་སུ་སཱན་པརྦ་བ་བའི་ཕྱོར་། བསེད་ནམས་ཆེན་པལ་གནས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕྱུན་གནས་ཡིན་པས་སྨིན་ག ༦ དུ 








¿$ 
:,ལྟ་ཞིང་། འདག་ཟད་བར་མེ་བྱེད་པ་དད་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་༥་ 











- ཀྱི་ས་ཚོལ་བ་དང་། སེམས་ཅན་དབུལ་པེ་ཡེངས་སྱུ་སེན་བརྦ་བ་བའི་པུར། དནདུ་མི་གཉེར་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ངག་སྔམས་པ་ 





་སྐུགས་པ་དང་དེག་པ་ལྟ་བུར་སྙེན་པ་དང་། ཤུད་མེད་དང་གཞེནནུ་མ་ཞ་བ་ཡེངས་སྭུ་སན་པརྲབ་བའྲེརབུད་མེད་ཡེངས་སུ་འཛིན་པ་དང་། ཁྱེའུ་ཡེངས་སཱཾན་ 
པརྲ་བ་བའྱ་པཾར་། ཁྱེའུགཐུགསུ་སྟེན་པ་དང་། བསེད་ནམས་ཡེངས་སྙེན་པར་བ་བ་དང་། མཐུན་པྲ་བ་བའྱ་པེར་གཟུགས་ཐམསཅད་སྙེན་པ་ངང་། སེམས་ 
ཅནྲ་སཱས་པ་ཡངས་སྭུ་སན་པརྡ་བ་བའྲི་པར་།། སླེས་པ་མ་ཡེན་པ་ཡང་མེས་པའི་ལུས་སྭུ་སྙེན་པ་དང་། དེལ་མས་པའིསེམས་ཅན་དམས་ལཆོས་སྟེན་པའི་བྲིར།། 
་སྩེན་པ་དང་། སེེམས་གཡངས་བའི་གཟུགས་སུུ་སོན་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཡངས་སླུ་སན་པརྡ་བ་བའེ་ཕུར། ལེབྱརྐར་བསགས་པའུཚུལ་ཁྲིམསྤ་ཀི་བུང་པའདེད་ ་ 
བ་དང་། ཆོས་འཛིནདུབཞུག་པའྱི་ཕིར་སེམས་ཉན་ནམས་ལ་དགའབ་དང་། ལེངས་སྦྱེད་ཐམསཅད་སྙན་པ་དང་། དལ་མེས་པའིསེམས་ཅན་ཡོངསྱུ་སྐཾན་བྱ་ 
བའྲི་པིར་། གཡོན་ཅནས་མྤབུན་པས་། འཆོབ་ལ་བྲུར་ཡང་བདག་ཉིད་སྙེན་པ་དང་། བུད་མདཆོང་གང་དཔེན་དང་། ཁྱིམ་བདག་དང་། རྒྱལ་པེའཆུང་མར་གྱར་ 
བ། བུད་མེད་པའི་བུའི་ཚེ་འདོད་པའིམ་དན་ཟུག་ངུ་དང་ལྡན་ཞིང་། སྡུག་བསྡལ་རྩ་ཆེརབ་སྐེད་བ་ལ། དེནསྲ་པང་རུབ་སེམས་དཔའ་རིགས་དདག་དདཅང་ཡག།་ 








- 3 འེ -/ ཱུ 2 


ཡ་-་ངངས་ལཆ ` ` ཟ་བ ༤ གའ་་ ༤ ༧ཐ་ཆ!་༅༅༧༅༅༧༅ལ་ ིནིན་་་ུཀུླཇུླུ་ 


༄༅། `„,„ །སྨེན་པར་བྲ་བའེ་ཕྲར་བསམ་བཞེན་དུ་དེའེ་བུན་འགྲོ་བ་དང་། འགྲེག་དགོན་པར་སེང་བའིསེམས་ཅན་དབུལ་པལ་བཟངབ་དང་། བཏུང་བ་། 
། དང་། ནོར་སྤྲིན་ཞིང་བགེ་བཤའབྲ་བའིཕྱེར་། འདྲོན་པེ་མང་པའི་ནདད་དེད་དཔེན་ཆེན་པེརའྱགུར་བ་ངང་། གཏེརཆེན་པ་མདུན་དུབག་ཏེ། ནོཙྦ་གི་ཡུང་པེ་ཆེན་བྲ་བནི་ ངོ 
རོ ཆས་སྙེན་པ་དང་། མྱ་དཉ་ཤྱི་བུག་རྡུ་དང་ལྡན་པའེསེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་སླ་དཧ་ཤྱི་ཐུག་རྔུ་བསལ་ནས། རྫུ་འཕུལ་གྱིཆེས་སྙེན་པ་དང་། གཏེར་གཏོར་བའི་ 
./༧ སེམསཉན་ནྣམས་ཀྱེས་མདུནདུ་གཏེར་ཆེན་པེ་ཉེ་བར་བསན་ནས། འཆོབ་ལེངས་སུ་དག་པདྲབ་བའྲི་ཕིར། ཆོས་སྟེན་པ་དང་། དེ་དགུ་སངསྦྱ་རས་ཀི་བསྟན་པ་ལ་ ༡ ་ 
ཤཧ དགུག་པའྱི་པེར། གཞན་མུ་སྟེགསཅནྭ་མེདཔ་དང་། ཀུནཏྱུར་ནམས་ཡིནངདུརབ་ཏུ་འབུར་བ་དང་། སེམས་ཅན་འདོདཆགསྤ་ཨྱི་ལུགས་ཀུས་ཟེནཔ་ནམས་ཡེདས་ 
སུ་སྙཾན་པརྦ་བ་བའྱཕཱར་སྐད་འཆོད་བའ ཁཱམས་དང་། སླས་ཀྱི་ནངདུབུ་གཟུགས་མཛེས་ལྟ་ནྭ་སྡུག་པར་སྟེན་པ་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་མེས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ། _ = ཱ 
ཆོས་ཀེས་ཡོངས་སྭུསན་པར་བ་བའྱི་ཕི་པའདུས་པ་ཆེན་པ་དང་། ཆགས་མང་པའི་ནད་དུ་རབོཆེདང་། རྔ་ར་དང་། གླེངབུ་དང་། ངུང་གླིསས་ས་ཆེན་པ་མཛས་པར་ ༣ 
[བྲས་ནས། བདག་ཉེ་བར་སྟན་ཅང་། སེམས་ཅན་འདུས་པ་དེ་དག་ལ་རེལ་མེ་དྲབངས་སྨྲ་དེ་དག་ལས་ཆོས་སྟན་པའི་སྒྲའབྱིན་ཅིང། གཟེ་ངང་ལསྱ་ཀི་གནས་ཐམས་ ་ 





















/ རཿ རཾ 
བྨ ཀཱ ཅྭ 





༩. །ཅད་ཉེ་བར་སྟེནོ་བ་དང་། རྱ་དན་དུ་སེང་པའེའདྲོན་པ་བཟའ་བ་དང་། བཏུངབ་དང་། ཟད་པ་ལ་མངེན་པར་ཤེས་པ་ཆེན་པ་ནས་པརྩར་ཞིང་དེའི་སྟེབསྱ་ཀིས་ 
( དང་། བཏུང་བྱ་བིན་ནས། བཀྲེས་པ་དང་བྲལ་ཞིང་སྐྲེམ་པ་དང་། བྲལ་བའེསེབས་ཅན་ནམས་ལ་ས་སྙེན་པ་དང་། སྤེམས་ཅན་གང་ངག་དམུས་ལེང་དྲུ་གུར་བ་ 
་གིནངན་དམུས་ལེང་ལྟ་བུར་གུར་ནས། དབུས་པ་མིག་མེད་པ་ལྔ་པ་འཕུལ་ི་སེབས་ཀེས་བཟའ་བ་དང་། བཅུང་བའབེས་པརྡ་བུསནས། མི་གཟྱིན་ཏེརབ 
་བསྟན་ནས། དྷི་སདེ་དགྲ་བན་མེདཔ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའིབུང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་བྱྩ་གར་པདྷེ་ལདེ་ཝུརཆོས་སྟན་པ་དང་། རྒྱལཔེའིཁྲེ་མེནན་བཅུ །པའི་སྲེག་ ` 
ཆགས་རྒྱ་བྲག་དུཿ །གཡོ་སྣ་ཚོགས་དང་ལྡནཔ་དེ་དག་ཡོངས་སུུ་སྨན་པར་བུ་ཐའེ་ཕིད་། བསམས་བཞ དུ་བདག་ཀུན་པར་སནཅིང་། གཞན་གཡེནཅན་ནཞེས་ 
་པརྲ་བས་ནས། ཁྲི་མེནདུ་བཅུག་པ་དང་། དེདར་ཞུགས་ནས་ང་འཕུལ་གི་སྟེབསྲ་ཀུས། བཅངས་པ་དེ་ གགིས་ཡུས་བྲཀུས་ཤང་བསུས་ཏེ། གས་བཟང་པེ་བགོན་ 
ནས་བཟའ་བ་དང་། བཏུངབས་ཡུས་ཚོས་པརྡ་བུས་ཏེ། བཅངས་པ་དམ་པེ་དདག་ལས་བཀྲོལ་ནས། ཇི་ལྟརླབ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའབུངྱ་རུད། 

ས་པར ེས་སན་བ་རང་། སམས་ཅད་གང་དགྱམལ་བེས་བསདཔརྡ་ིབ། ཟགོཅངཔལེ་འཇགས་པ་ཐེབ་པ། སྡུགབསལ་ཀེམ 


` 


༄༅། ༦ །ཐབག་པ། དེདག་ཡེངས་སྤུ་སན་བརྲ་བ་བའི་ཕར། ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེསས་དཔའ་ཆེན་བསྔོ་ར་འཕུལ་གྱིས་གཞནཅེག་སྤྲུལ་ཏེ། 
རྔུའཕྲུལ་གྱེས་བཤེད་མ་སྦྲི་ནས་། གསདཔརའོས་པའིམི་དེ་དག་བཅེངས་པ་དེལས་བཀྲེལ་ཏེ། འཇིགས་པ་དང་བྲལ་བ་སྲེག་རྙེད་པ་] དབུག་བིན་པ་དེདག་ལ་་། ་ུ 

ཤོ ཛྭིལཱ་དླཾབ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲེ་བང་རུབ་ཏུ་མངོན་ངེས་པརྩ་གུརཔ་དེད་ལྟ་བུར་ཆོས་སྟེན་པ་དང་། ཕེགས་གང་ན་དོན་དང་ནོར་དང་ཞིང་དང་། ཁྱིམ་གྱཾ་ ། _ ° 
༡.༧་དངོས་པདང་། བྲན་པེ་དང་བན་མེ་དང་། ལས་བྱེད་པ་དང་། ; དམག་གི་སི་ཕྲིར་འཐབ་པ་དང་། བརྩེདཔ་དང་། འགྱེད་པ་དང་། མཚངའབུ་བར་བྱིད་བ་དེང།_ „ 

ངཱ ༧ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྲེབས་ཀྱིས་དབུས་སུ་འདུག་ན། རྫུ ཛུལ་གྱིས་དོན་དང་ནེརདང་། རེན་པེཆེ་ཡེངས་སུ་བཏང་སྟེ་ དེ་དག་འདུམ་པན་ ་ 
¡ སྦྱེོརོ།། དེ་དག་འདུམ་བརརིག་ནས་། བླ་ན་སེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྲདྲ་ཆུབ་ཡང་དག་པ་རའརིན་དུ་འཇུགྲ་པ་དང་། བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐབས་ལ་ 
མཁས་པས་ཡནལགདང་ཉིང་ལག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབང་པེ་ཉམས་པ་མེད་། སྤེམསཅན་ཡངས་སྱུ་སོན་པརྡ་བའི་པར་། དབང་པཏམས་པར་ཡང་སྙེན་པ་དང་། ལོ 
 སྤདྒལམ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་། སེམསཅན་ཡོངས་སྲུ་སྨིན་པརྩབ་བའྲ་ཕིང། སྩོདལམ་ཐམསཅད་འཁྲུགས་པར་ཕྲེདཔ་ཡང་། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐབས་ལ་ 





















པཨལ་ ` 










- །མཾ་ཁས་པས་གཞན་སྭུ་སེགས་ཅན་སྣནོ་པ་དང་། ཐགརི་ དོ རྭ 
ཙབ ནཔ་ལ་དགུགཔའགྱུར། དེ་དགགེ་མདུན་དུ་དཀེན་ ཐོ་གསུམ་གྱེ་བསྡགས་པ་བརྔོད་པ་དང་། བྱཇ་ཆུབསེམས་དཔའ་ཐབས་ལ་མཁས་པས་། སེམས་ 
ཡེངོས་སྲུ་སིན་པརྦ་བ་བའྲ་ཐིར་། བསམ་གཏན་དང་། ནམ་པར་ཐར་པདང་། ཏིངངེ་འཛིན་དང་། སམོས་པར་འཇུག་པ་དམས་ལས་ལག་ནས། བསམས་ 
བཞིན་དུ་འདོད་པའེཁམས་སྱུ་སེས་ཏེ་ རྱ་དན་ལས་འདས་པ་། འདོད་པ་རྣམས་ལ་བསྐྱེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་བསྐན་ནས་། དབེན་པ་ཐོབ་པ་ནམསྨ་བ་མའེལམ་ 
བསྒེམོ་དུ་བཟུང་བའ་བིར། རྱ་ངན་ལས་འངས་པ་སྟེནཔ་དང་། སྐྱེན་སེདཔ་ལ་ཞུགས་པ། རྱ་དན་ལས་འདུས་པརའགྲོབརའདུན་བ་རྣམས་ཊ་མདུན་དུ་། ཏཱ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཐབས་ལ་མཁས་པས། སངས་རྱས་ཀྱ་སྐུ་སྙེན་པ་དང་། སཿ སྤྱ་རས་ལ་དདཔ་ཐབཅང་། སམས་མཏམ་པར་བ། ད་ནི རའ. 
ཀྱི་སེམས་ལེནདུ་བཟུང་བའི་ཕྲིར། རྐྱེན་འདེ་ཤེས་པ་ལ་འཇུག་པ་ཉེ་བར་སྙརོ་པ་སྟེ། མི་འམ་ཉེའི་བདག་བྐརྣས་པ་སུམ་བརུརྩ་གཉིས་པེའདི་དག་གིས། བྱད་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཆེན་པཐབས་ལ་མཁས་པར་རེག་པར་བའོ།། པ་རོལ་ཏུ་ཤཱིན་པ་དང་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལ་འཇུག་པ་ཡངས་སུདག་པའིལེའུ་འདི་ 





རླེ རྫཡིངོར་ས་ལ་འབོར་རི་ར་རང ད་བིད 
ཀག ་ ་ལ་སྤེཾད་པའ་བདུད་ཀྱེས་བྱན་གྱས་བརླབ ་པའི་མུ་སྟེགས་ཅན་ 























༄༅།། །བསྟན་པ་མི་འ༠ཉིའྱི་རལ་པེ་ལྣནོཔའིརཁེར་དངདེ་ས་ཡི ཡིན་པ་གཞན་ལྟ་དང་ཀླུ་དང་། གནེད་སྤྱཾན་དང་། དེ་ཟའིསྲག་ སག་ཆགས་དགུ་ཁྲི ། ཊཾ 
བརད་སྙེབ་ན་བ་ན་མེད་པ 'ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བང་ ྱཅགསུམས ་བསྐྱེས་སེ།། བཅོས་ པཝཱ་འདས་ཀ ཀྱི་ལཁྲི་བྱ་རབ་སེ་པས་ ་དཔའ་ལས་བད་ཆུབ་སེམས་ དབའ་ཁྲ་ ཁྲེ / 
° བྱསདསངནི་སེུ་བའ ༢ཆེས་ལ་བཟེདཔ་ཐེབ་པར་གྱུར་ཏོ།། མི་འམཨིའྱ་སལ་པེ་ལཱནོ་པ་ནིཤས་དབ་སྒྲན་མ་ཞེས་བྲ་བའི་ཏེང་ང་འཛིན་ཐེབ་པརའགྱུར་རོ།། དེ་ནས་མི 1 
༧༩ འམ་ཅིྱི་རལ་པྱ་་པ་བཅྲོ་ལ་འདས་ཀྱིཆས་ི་གཏམ་གིས་གངདག་པར་དགའ་བརྲབས། ཡང་དགཔརའཇིན་དུ་བཅུག། ཡང་དག་པར་གཟེང་བསྟོད་། ཡང་དྭ ་ | 
ྐ བརཆིམིངསགུ་ལ་ཡིད་པས་ཤིངརབ་ཏུ ད་དགའ་སྟེ། དགའ་བ་དང་ཡིདབདབ་སྙེས་ནས། རིན་ཐང་མེད་པའེ འིརས་བཅོས་བྲུ་པགཅིག། བསའ་འབྲིག ཏཱ 
 ལ་གསེལ་ཏེ། བྱངཆུབ་སེབས་དཔའེ་དགེ་འདུན་དང་། ཉན་ཐེས་ཀི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཉདལ་ཡང་རིནཐང་མེད་པའིགསྒོ་ཤིས་སེ་སརོ་བཀབ་པ།། ། གནསུ : 
ཅད་ལེངས་སུ་ཁངས་སྤྲད་བའྲཕིརབཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕུལ་ལེ།། དེ དེ་ནས་མིའམཿའྱི་ཧལ་པྱ་ཝཱན་པའི་བུ་བརྐད་སྟེད་བེས། རིན་པེ་ཆོའི་བཀོད་པ་དང་། ཏྱ རཾ 
གདུགས་བརྒྱད་སྟེང་དུ་ཚངས་པས། རས་ཆ གཏེརམ་ཐག་ཏུ་སངསྦྱ་རས་ཀྱི་མཐུས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འཁེརྱ་ྱེ་བམས་དེར།ང 
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འདྷལ་བུམ ལུ 
ཀར 
པོ དས ཅེ 
ཆཚོ་ཆེ 1 ི 
གུལ བབོང་ ྒ 
ཐའ ཇེ ར་ཏེ།་ 
(རུ ཀ དེནས་མིཿ 
ཊུདགརཤི དཱ 
ཐ་ 
དགའ་བ 
ཅུད 








ཀེ" ་ོོརོ་ོལྨལྲ་པ་ཁཔ་པ ཀ། ་ཁརར༥་།༥ ཆ༅༅ས་༅༣༅༅ས་ ཆ་མ ཆམ ཡའ ཐབས ༣༄༤༧༅༧༧༅༅- ༧༧༧༧ 


ངབ ལོ །བར་མཛེས་པ་དང་ལྡན་པར་འཁྲོལ་ལོ།། རིའྱི་རལ་པ་སསྤོ་ཀྱ་རང་ཝན་མ། གེས་ཀྱི་ཤིང་དང་། མེ་ཏེག་གི་ཤིང་དང་། འབྲས་བུའི་ ། 
 ཤིངངྡི་སིདཔ་དེདག་ལསྦ་ཀང་ལོལ་སེའི་སེལ་སྭཱནྐཧྱི་སྦྲ་བུངང་ཀ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱ་སླུའི་ཁུང་བུ་ཐམས་ཅདནས་ཀྱང་། འེདེརྭབེ་བ་ཕག་ཁྲིག་བྱར་སྟེད་བུང་དོ།” 

¡ ༧ ལོད་ཟེར་ཐནས་ཅདྲ་ཀྱིཅེ་མེལས་ཀྱང་པདདྨཚད་ཤིད་རྟའི་ཕང་ལེཉན་དག་བྱུང་ངོ་། །པདྨའེསྭིངཔེཐམསཅད་ལ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའེ་གཟུགས་སྐྲེས་བུཆེན་པའི་ ; ༼ 

༡༧ མཆན་སུམ་བཅུར་གཉིས་ཀྱིས་ལེགས་པརབརྒྱན་པའི་ཡུས་དག་གནས་པར་ཀུན་ཏུ་སྣངངེ་།། དེམབདསྱར་སཅི་མཛུས་པཡི་སཡན་ཁེང་ ལ་་ ་། ; 

„ཙཾ བའི་ཆིགས་སུ་བཅད་པྲ་བུང་བངརུབ་སེམས་དཔའདེདག་ཐམས་ཅརནི་སྦྲདབྱངས་དང་། སྐདགཅིག་གིས་ཆྙིགསསུ་བཅད་ནས་ངེས་པར་ལན་འདེབས་སེ།། དེལ་སིའ 
ཤཀ ་སྩན་ལས་ཚེགས་སུ་བཅད་པ། ཟྲན་མེད་པའྱི་བངྲ་རུབ་སེམས་། །ངིལ་བུར་མི་བསྱེས་པ་ཡེ་། །བང་ཆུབ་སཱིང་པེར་འདུག་པརདུ། སེམས་ནི་བཇེད་པ་མེད་པར་ ་ ¦ 

"འརི །བྱརརབ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ་། སེམསཅན་ཀུནྱ་གི་ཆེདྱའྱི་ཕིར་། །ལག་པའེ་བསམ་པ་པུན་སུམ་ཆོགས་། དྲི་བ ཌེ 

༡ - ནོ། །བྱདྲ་རུབ་སེམས་བཇེད་མི་འགུརརོ། སིལ་སྙན་ནམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། དེདག་བསམ་པ་ཇྷི་ཊ་བུ། །རབ་ཏུ་སྤྲརབ་ཇི་འྲད་ཞིག །དེ་དག་ཧཱང་ཇེས་ཆེན་པ་ལ།། 
















ཟླ ལམ ཐབ `: 
སེབས་པ་རྟི་།རྱསི། །ཟང་ཆུབ་སེགས་དཔའིགཟུགསརསསྦ་ཀེས་སྒྲས་པ། །གཡེ་མེདལག་པའིབསམ་པ་སྟེ། །དེ་དག་སྦཾརོ་བ་བཅོས་བའིབ 
ཁསྭ་སམལྔངོག་པ་ནི། །།དེདག་སཱིངྡརདེའདུའོ།། སིལ་སྙན་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། །དེདག་སྟཔོབ་ཇིལཱ་བ། །ཇི་ལྟར་བྱིན་ནས་འགྱོདམེདཅིང་། 
མི་གཉེར་བར། །བྱང་ཆུབ་དུ་ནི་བསྣོན་པར་བྱེད། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་གཟུགསརསས་ཀྱསྨསས་པ། །དངོས་པ་ཀུན་ལ་མི་ལབ་། །དནི་ཟིིནནས་འཇུད 
བང་ཆུབ་ལས་ལ་འཇོགྱབེད་པ། །དྲེ་རྐནམ་སྨིན་རེབ་སེད་། །སིལ་སྙཱན་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། །ཇྔ་ལྟརཚུལ་ཁིམས་ལྡན་གྱུར་ཀྱང་། ུལ་ཁྲིམསྱེས་ནིརླུཾས ཇ 
སྤེམས་མེད། ཐེགཆེན་བུན་མེད་པ་ལ་། །ཆུལ་ཁྲིམསའཆལ་པ་སྨིན་པར་བྱེད། །བང་རུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགསྒརམས་ཀྱིས་སྨུས་པ། བྱང་ཆུབ 
དཔའི་ཚུལ་ཁིམས ན། སྟེང་པ་ལེདཀྱི་རཱེམས་སེམས་སེད་། 1བམས་བརེན་པ་བསྐྱེད་པ་ནི། །རུལ་ཁྲིམས་འཚོལ་བ་ཡོངས་སྒྲེན་ཕྱེད་། སིལ་སཱན་རྣམས ཡེ 
ཤྱིས་སྨྲུས་པ། །ཇིལྐ་བུར་ན་སེམས་ཅན་བྱིས་། །སྒྲེས་ཤིང་སྡིག་པ་དབུགསབྲེད་ཅིང་། སེམས་ཀྱི་གནོདཔ་མི་ཕེད་ལ། མཆོག་ཏུ་དགའ་བབྱསིད་པར་འགྱན། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའིགཟུགས་རམསཀྱིས་སྨྲས་པ། བདག་དསེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀེ། །ཉོན་ཐེངས་གསེ་བའི་སྨན་པ་སཱམ། དེདག་ངན་པར་སྨྲ་བ་ཡིན། རཱ 
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ི་ །ཚིགཐོསཊེ་སཱང་མི་འགྱུརརོ།། སིལ་སྟན་རྣམསུ་ཀྱིས་སྨྲས་པ། །དེདག་བརྙོན་འགྲུས་ཛིལྟ་བུ་ །བཇུལ་བ་ཡང་ནིཉིའྲད་ཤིག།ཇི་ལྟར་། ( 
ཞུམ་པ་མེད་སེམས་ཀཾས། །བྱངྨ་རུབ་སྤྱད་པ་སྤྱེད་པར་འགྱུར་། །བྱང་རུབ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་རྣམསཀྱིས་སྤྲས་པ། །ཆོསདད་སེམསྱིས་བསྲུདས་པ་ནི། 
-¬༧ བདུལ་བདང་ནི་བརནའགགུས་སེ། དགེ་བའྱི་རཱ་བས་བརྡན་པན་། །དེས་ནི་སེམས་ན་ཞུམ་མི་འགྱུར་། །སིལ་སྭན་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་བ། དེདག་ཇི་ལྟདདྲན་དད་ལྡན།།། ངི 
- ༼. རྦོ་གྲོས་ཁེངདུ་རུད་པར་བྲ། །ཇི་ལྟར་བསུམ་གཏན་བྱེད། །དེལ་ཏགས་པ་མེད་པརའགྱུར་། ཚུམཊ་བསྐབས་ཡག། ་བ་ ་ གཡེང་བམེད་ ོ 
¢ དངདན་དང་ནཾད། །ཚུལ་འཆོས་མེད་པྲ་བྲ་གས་ལྡན། །ཐྲབས་ཀྱས་བསམ་གཏན་བསམ་གཏན་བྱད། །དེས་ནདེ་ལ་ཆགས་མེད་འགྱུར་། ། 'ཧཱན་རྣམས་ཀྱིསསྨྲས། ཤྲ 
པ་། ་ཇིལྟར༨ེས་རབ་ལྡན་པ་དང་། །ཡང་དགལྟ་བ་དྲང་པེདང། །ཆོས་རྣམས་རྣམ་པར་བྱེད་པ་ལ། །མཁས་ཤིང་འཇིགས་པ་མེད་པར་འགྱུར།། བངཆུབ་སྤེམས་ 
དབའི་གཟུགས་རམས་ཀྱཾས་སྤས་པ། ཐེས་པས་ཤེས་འབ་ཀུན་ཏུ་འཕྲེལ། །བརྟེན་པས་ལྟབ་དྲང་པརའགྱུར་། །ཆེས་ཀྱི་སྤྲིན་པས་ངེས་གྱྱར་ཏེ་། ཡ་མ ༩ 
ཀྱིས་ནེ་དོན་རྟེགས་འགྱུར་། སིལ་སྒནྣམས་ཀྱེས་སྨྲས་བ་ །ཇིལཱར་ཐེས་པ་བརལ་བསྐ་ན། །དདག་ཐེས་བ་མང་དུ་འགྱུར་། །གཏཱགིས་ཆེ་བའི་བདག་གྱུར་བ ། རྤ 


ནི; 
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|! ༦ 

༣ །ཟེསྱོ་ིས་ྟོ་ར་བབུར། བྡ་ཆུབ་སེམས་དབ་འིགཟུགསྣ་ཚཱསྱ་ཀིས་སྨྲས་པ། ,གུས་པར་ཕྱེད་དེཐྲེས་ཁོལཞིང་། 'སྲུབ་པས་ཐེས་པམང་དུཡུ་༢ ནུ 

ཟང་ཟིང་མེད་པརཌེསོ་སྙིན་པ། །དེསནིཆེ་བའི་བདག་ཉིདའགུར། སིལ་སཱནརྐམས་ཀྱིསསྨྲས་པ། །དེདགྲ་བམས་པ་ཇིལ་བུ། །དེདག་སཱིང་ཛེའི་ཅི་འྲད་ཞིག་། དེདག་ 
དགའ་བར ཛྭལ་བུ། །གཏང་སམས་དང་དེཧེ་འད་ཞེག །བང་ ཏུབ་སེམ། ས་དཔའིགཟུགསནམསྤ་ཀིས་སྨྲས་པ) སེམས་དང་གཏང་སབོས་བབས་པ་སྟེ། །སེམས་ 
ཅན་བླལ་བ་སིངྡའ སཾངསྤྱ་རྒས་ཆེས་དགའབ་སྟེ། །གཉིས་སྲངས་པ་ནཾ་གཏང་སྙེམས་སཾཀ སིལ་སྤན་རྣམས་ཀྱིས་ ལུས་པྭ། །ཇི་ལྟརསངས་རྒྱས་མཐོང་བར་ 


འགུར། སྱ བདྡིཏུདདད་པར་འབྱུར་། ཆེས་ཐེས།ན་ དསན་ངིལ་བུར་། །དདག་ཐེ་ཏོས་སྐྱ་མའགྱུར། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔ པའི་གཟུགས་ནབས་ཀྱིས་སྤྲས་པ།/ 
` ༄༨ 


སངས་རྒྱས་། །རྗེས་སྲུ་དདྭ་སྒེམས །། །དས་ནའང་ ན་པ་མ གབེང་བར་མཤཿ 











མཁྱན །ཐེཚི་མ་པང་དང་བསས་ང བས། 3ཆས་ཐེས་ནསནི་ མ་བམཅ། །སིལ་ 
སྭན་རཱམས་ཀྱིས་སྨྲུས་པ། བསེདནམས་ཆོགས་ནངི་ལ་བུ། ཡ་ཤས་ཆོགས་ཀྱང་ཅ་འདྲ་ཞིག། དེདཀ་ཞི་གནས་ལ ལུག་མཐོནལ། །བཅམ་པ་ཡུང་ནྲིངི དལ་བ བུད་ 
.རྱབ་སེམས་དཔའིགྲཟགས་ནམས་ཀྲས་སྲུས་པ། །ངམས་པྲི་ ་ཤས་པ་བསེད་ ར་འ ས། །འདེབྲ་རམས་ན་ཡེ་ཤེས་ངཆོགས། ༡༡༣༡ ་་ 













༄ཤཱ། ༡ །ཆེས་ཤིས་པ་ནྱི་ལག་མཐེངང་།། སིལ་སྙན་ནམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། །དདག་གིའྱཾདེདོ་ཡུལ་གང་། །དེདག་བནས་ཁངིཞ་ཅུ་།དོག། 
གནས་བ་ཉི་འདྲ་ཞིག། དེ་དགྭ་སྤེར་བ་འངང་ལཱ་བ། །བཿ ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགས ས་རམསྦ་ཀྱས་སྨྲས་པ་། །དདགལུདགུལ་སངའ དྲ། གནས་ནི་བ་རོའཕྱིན་ སི 
-ཟ༧ བཔའ་ངཔ་། །སངས་རྒྱ ས་འདྲནལས་ཇཾཝྟ་བུ །ཅ།འད་བ་ལྲད།ལའ སྔ་གས་ན། བདཆུབ་ལན་གཞོལ་བཡའགྱུར། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་གཟུགསྣ་ནམསྦ་ཁིས་ 
ཁྲ སྨྲས་པ] །ཐེག་བ་དམན་པ་བདུང་ ཁྲག་འ །ཧ།། །གངས་རྒྱས་འཕྲེན་ལས་ཐེག་པ་ཆེ་། སོག་པ་ཐམས་ཅད་སྤེངས་པཞི། ལ་པ བུ་་ སལ་ཧྭཱ 










དཀ 
¿ རྣཾམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ] །དེ་དགྲ་གེགས་པུན་ཇི་ཝཱ་བ ཞེག །ཁཀ་པརྭཝཱ་ལ་མེ་གནས་ཤིང་། །ཇི་སཱར་ཡང་དག་གསེང་བར་འགྱུར།། 


ཟུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགསརྐབསྤ་ཀྱི་སྣ་གས་པ། །གང་ཞིག་བུང་ནུབ་ལས་གྙེན་པ་། ༡དག་ཏུ་བདེ་ི་སྤན་པའོ། །བྱད་ཆུབ་སེམས་ལས་གང་ཟླེག་པ། ཀ 
‹ དེདག་སྡཾག་པའི་གགས་པད་ཤེས། །སལ་སུན་རྣམསཀྱེས་སྨྲས་པ། །ལམ་དུའཇྲུག་པརྒ་གུར་པ་ཡིས། །ལྭ་བདཔང ང་ལ་བ །སྱེཾརབ་རྣམ་པརཤེསནས་སུ། ། 
ཛིསར་ལྷ་དེའཇི་ འཛག་ཨི་དེད། །བྲད་རུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགསྣ་ནམས་ཀྱེས་སྤྲུས་པ། །ལས་དང་བ་བར་འཇ འཇུག་པ་ནི། །དེ་དག་དུང་པེར་ལཱ་བ་ཡིན། པར 








, རྣམས་ཀྱས་སྨས་པ་། །ཇི་ཱཿ ་བཅན་ཏེས་རེན་འྲ་གྲར། 


༣ སྦེརོ་བརྡ་ནས་ཤེས་ནས་ །ལྟ་བ་དེ་དག་འཇིག་མེད་བྱེད་། །སིལ་སྭན་ནམས་ཀྱིས་སྲུས་པ་། །ཇིཝར་པདམའིརོས་བསུངས་ཤིང་། །སེམས་ཅན་ཡེངས་སྭུ་སྐན་པར་། ་ 
རླ རབ །ཇྲིལཱ་ ཐྭ་བུའི་བབསྤ་ཀྱེས་ནི། །དེ་དག་བྲུ་རུང་སྦྲུབ་པརའགྱུའ 


༥འྱ་གུར་། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ངཔའ་ འགཟུ་གསྲ་ནཔསྦ་ཡིས་སྨྲས་པ། །བསྙོན་འགྲས་ཀྱིས་ནིཆོས་སྲུངས་ ཏེ། 
_ བྱཔུ་བར་ལེངས་སྭུ་སིན་པདབེད། །མཉམ་ཉིད་ནམ་པར་སངས་བན། ལས ན། །སཾལ་སྭཱནནསསྦ་ཀྱིས་སྨྲས་པ་། །དེ་དག་ཤེས་པའི་ལམ་ 
ཅའུད་། །ངྱ་ཧྭལ་ལམནི་ཇི་ལྭ་བུ། ། ཇ་ལ་བཀའ་བཱ་བད་བ་དང་། ་ཏུབ་སྐེམས་དཔའ་ག ཅུན ་ 
བཅོད་པ་མེདཔ་ཤེས་པའེལམ། བབས རོ་ཁང ། །དེས་པ་བཀའ ཀྭ ཐུན་པརའགྲུར་། །སིལ་སྟན་རྣམས་ཀྱིས་སྨུས་པ] 
དེདགལམནི་ཇི་ལ་བུ བུ། །ལག་བའིལས་ཡ་པཨི་འདུ ཀག ` བྲུ་སེང་བྲ ང་ཆུབ་ལམ་དུ་ནི། ངྭལཱར་སེ་བས་ཉན་ར བྱཅུ་ལོད། །བྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་ནམས་ 

ཀྱིས་སྲས་པ། །ལ་མ་ནི་བ་རེ ལོལ་ཕན་པ་དུག་ །ཐེག་པ་ང་པན་པཿ ཤིས་པའ་ལ་པ། །ཤེད་ ས་འབ་བབས་ལ་སྲབས་པནི། །སེབསཅན་ལསལ་འཛུད་པའོ། སལ་ས 


ད་ཤིག །གཟུངས་གཏེརྣནསྤ་ཀང་ངི་ལ་བྲར། །གངགིས་དདགའགྲོའནིསྤ་བེད། [ཟྱད་ 

















| 


ཙྭ བསཡསུ་དཔའ་གགས་ནསས་ཀྱིས་སྲུས་པ། །ནེར་བདུད་དངན་རྟག་ཏུ་ལྡན། །ཆོས་རཱང་པ་ནི་བརཱེདཔའོ།། དེ་དག་གཏེརནི་གཟུགས་ 
སབ། །པེ་དག་གནི་ཕ་མ་གང་། །ཉེ་དུའི་ཚོགས་ནི་ཇི་གྭ་བ། །གཡོག་རམས་ཀྱངནིཅི་འད་ཞིག། 
སོ མཐོའ པ་ར །ཉེདྲ་བང་ཆུབ་ཐེགས་ནམས་ཡེན།། །དགེ་ 
ཀྐ སིབསན་ནམས མགུས་པ། །ད་ཐར་བདག་མེད་ཏོགས་ནདི་། །བུམས་པས་འགྲོབ་ཁྱབ་པད་བྱེད།། 
བདག་པེདཔ་ལ་གམས་པ་དག ། །པལ་ཇང་ལཔས་ཚཆངས་པ་འགྱར་། །བྡ ཆུབ་སེམས་དཔའ་གྲུབགས་ནྣམས་ཀྱིས་སྤུས་པ། །གང་དག་སྟེངོ་ནིརབ་ཤེས་པ། ཀདེ་ནི་ 
ཏྲ བདག་སེད་ཁང་དུརུད་། །གང་གསཁགྲོ་བ་སྟེང་གེས་པ3 ། དའྲ་བམས་པ་མཆེག། ༼།སི་སྙན་རྣམས་ཀྱིས་སྤྲས་པ། །འདྱ་བདྷནམས་ནི་རང་བཞིན་གིས་། ཀཿ 

འང་བ་མེདཅིང་འགོ་བམད་། །ལས་དང་ལས་ཀྱ་རྐམ་པའ་སྙེན། 3 ནུབ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་ནམས་ཆིས་སྨྲུས་པ། །དམ་པའི་དན་ངུ་འོང་མེད་དེ་། །ཧང་དུ་ 

འགྲོ་བའང་ཡོད་མ་ཡན། །ཀུན་རྔཾབ་ངུ་ནེལ་མ་འཇུག་ཉིང་། །རྣམ་བར་སྨེན་པ་ཉེ་བར་སྟེན། །སེལ་སྙན་རྣམས་ཀྱེས་སྨྲས་པ།) ,སྟེང་པ་ཉེད་དང་མཚན་མ་མེད་། ༽, 









རི 

ཡིན་ཏེ། །རབ་ཏུ་བྷདང་ད་ ས་ཆིཔས་པར་ ཤེད 
-ཟ༧ གངགིས་མཁས་པ་ངེདག་ སྔངས། 
བནམས་ནིགཡོག་ཡིན་ཏེ 7 ༥།ཀའ།་།་ ང་ ༨༥༢ 


༼ 





ང་རབ་སཔ་ས། 

















ིྷིོ་ལིཐ་རྒས་བརྣསངས་པན། །མཚན་ཉིད་གཅིག་ཏུ་རབ་ཏོགསནས། ། །དེཁན་ནིངི་ལཱར་ཤེས། 'བྱངརུབ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་ནམས་ཀྱིས་སྨྲས་བ། །སཱེང་ ལ་འ 
བགུ་དེབ་ཆགཟེད་ ཆོ པ་དྷིན་གུཉེར་བསིད། །མཚན་ཉིད་གཅགཅེང་ངེ་མངན་གྟེ། །རྣམ་བར་ཐརཔའི་སྒེར་བསྟན་ཏེ་།ི སིལ་སྙན་རམསྤ་ཀེས་སྨས་པ་། 
གང་གིསྱ་བུ་དན་འདས་པའི་འགོ། །ཧྟེང་པརཏྟ་ ག་པ་ཇི་ལཱ་བུང་། །སས་ས་རན ལཱ་བ་ཇི་ལཱ་བུ་། །ཡེངས་སྭ་ཱབྱེངཇེ ལྟ་བུ །བྒནུབ་སེམས་དཔའེ་གཟུགས་ནམས་ 
ཀྱིས་སྨྲས་པ། །ཤ ཤེས་རབྱ་ཀིས་ནིཾ་ཧང་པརྟ་ཏོགས། དཀ ་ །སིཔྲའི་ཡེངས་སུ་སྨྲེན་པར་བྲད ༨ དེས་ནྲི་སུ་པན་འདས་པཔབག། 
སིལ་སྭནརམས་ཀྱིས་སྨས་པ་། ༨།ཆེས་འདི་དག་ནིཆེས མཐཆོག་འདི་འདད་ཤེས་ནས་དི། གྱུང 

འཁརང༨འཛྱན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ གཟུགསྣ་ནསསྱ་ཀིས་སྭས་པ། །ཨ་ །ེནི་ཤེས་བབྱསུདུལ་ལེཊ བསམ་བཞིནདུནི་གང་སྐྱེ་ 
བད ༡དནི་ཐབསྤ་ཀྱི་ུལ་ཡིན་ནོ་། སཾ སྭན་རྣམས་ཀྱིས' ཊ་པ། །གཏོང་ལ་ ངི་ཝཱ་བུར་ནྭ་པེར་མི་ཝཱག །ཇེ་ལཱར་བཟོད་པ་ཇི་ལཱར་རྟམ་ 
པརངེས་པརའགྱུར་། བང་ ཆུབ་གབས་དཔའ་གྲཟུགས་རྣཔ ྱས་སྨུས་པ :: ༠ 'ཡ་དགའ། །ཆས་ཀྱི་དབུངས་ལས་ཕྲིརམི་ལྤོག་། 


















ཁ་ཤ ང་ ལོར 2 འམཔརསམརའ་པསས་ས་མཆསས་མའའཔ་ལས་པར་འཆརའརའའང་ལཿ8885555585༽ 


༄། 

བའྱི་པྲད་རུབ་མཚན་ཉིད་གང་ ། ནིཿ པའརེ་གཾས། སངསྒྱ་རས་ཞས་བ། 
༧ བུངྲ་རུ་བ་སྙིང་པ་ནམ་ཁའ་སྟེ། །གང་ཆབ་དཔཁའ་པཚ་དྲ་འིང་ཇེཀ། 

¢ བྲའེ་དགགིས་ཅིག །ས་བཅང་པ།ཀ༠ 

¬, འདི་སྐད་ངེས་གསེལ་ཏེ།། བ བཉོཔ་ཝན། དམ་ག 
རྗ“ བཅོས་ལྔན་འ་ དུས་སིལ་སྭཱན་དང་། ཀཾ 

ཊཱ ཅད་ན ཏས འཁོར་བ 

སིལ་སྙན་དེ་དག་ལས། །སྣ་འངལྟ༩ 













། ༢ ་འདིལེས་ནས། ནེ ། 

་/ ཐེ་ཚོམ་འདའད་བའི་ལྟ་བླ བུང་བ་དང་། བང་ཏུབ་༣ སེམས་དཔའི་གཟུགས་འདེདག་གེས་དེས་བ། དེ་དག་ 

བྲམཡཅད་སངས་པ་ངང་། ནིན ་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
རྒྱས་ལགས། སྲའུ་བནྲ་བྲས་བླདབས་ཀྱིས་ན ། ཤདྲ་ཏུབ་སེམས་དཔའེ ཞིགཐུགས་འདིད།ཊི་ས་དྲསཏུང 





འཛ ཟི ་ 

# བཅོས་ལྡ་འདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། བཞིན་བཟང་དག་དེ་དག་ བསསཧ་དནི། །སངསྤྱ་ཧས། སས བཞིན་བཟངས་དག་དེ་བཞིན་ བའ 

བྲུ གཤིགས་པའྲི་བནྱ་གིས་བླ་བས་ཀི ཀྱ་ས། བ་ ོ་ ཀྱི་སྒ་འངི་ལྟབུཿ བུང་ ན། སཾལ་སྭཱན་ལས་ཀྱ རྟི 
 དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་བིནྲ་གིས་བླརབས་ནི། བསུམ་གྲིས་སྱི་ཁབ་པ།། སའམིའྱིར 
ཅདྱ་ིས། སངཔསྦྱ་ཆུསྱ་འི་ བིན་གྱཾས་བ བླརབས་བསམ ་གྱིཏཊ ཤི །ཁབ་པ་ ཤབ་ང།༨) [གླ གུར་རྲིག། ཀྐ 
སྣ་ཚོགསཀྱེ་ དོ་ཤལ ཤྲེགས་ནས་། བཉོ༣ ]ྲུ 
` ༤ འ ་པེ། །མུ་ །ཏེ་ག་ཿ 






ཅིའཕིར་མི་འབུང་སྟེ། བཞིན་བཟངས་ 
བདེ་དགཿ གེ་གསོལ་པ། བཅྒོམ་ཝྡན་ཁདས་སེམ་སཉན་ཐགས་ 
མ་ར བར་བ ་བཞ་ ཞ་སྙཾང་། རྫ མུ་ཏག་ཁ །དག་ 
སུ་ཏིགགི་དལ་ དདག་གས་བཅུས། ཡོ 
སད དདག་བཅན ཊ་འདས་ྱི་དབུའི་གཅུག་གི་དྲང་ཐདྱྱི་བར་ 
` ་པ་དེ་དགྲ་ཐམསཿད གུ་བཞི་ལཱམ་པ། ཀ་བ་བཞི་ཐུག་ 
འན་པ་ཆས་སྤྲས་པའི་ཁྲི་རྩ་བ། ཀཡང་རོན་པ་ཆལསྲ་བས་པ། ] ལྷའིརས་ 



















ངལ་་ཐགས།པ 





བཔ། ཆ་མ°མ་པ ། ནཏུན་ རྣམ་པའ ཡ་བ ཀ་༨།ཀ།་ཀེ། ཁངད་ང་བརུགས་པ་དེ་ང ཀྷ 











༠  ་ །བཅོས་བུ་བུང་དུ་པ་བཀམ་པ དག་པརྲ་བུང་བརླ་བུར་ཏེ། ཁྲིདེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་། དེབཞིན་གཤེགས་པའིསྒུ། །སྱེས་བུཆེན་པེའི་མཚན 
ཨུམ་བྱཅཱྩྱ་གས་ལགས་པར་བྱ་ར་པ་ སང །དཏས་མིའས་ཅིའིབ་པེ་དདགྲ་ཁི་སངགིས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀི་ཆོའཐུལ་འདལ་བུའདེ་མཐེདོ་ 
༧ ནས་ཆིམཞང་མགུ་སྟཾ་ཡིད་དབ་ཏུ་ང གའ་ན།། །དགའ་བ ད་ཡིད་བདེ་བ་སྐྱེས་ཏེ་། གྐས་བ་བགབ་སླེ་གཏས་པ་ཡདད་་ འབད་པ་ལས 
3 ༦ ཨས་བླ་ཀད་ནས། །དགའ་ཞངའབ་ཏུ་དགའ་ས་དང་བྲ་ཐེབ་ནས་། ཐམསཅདྱ་ཀྱི་སྒྲ་སྐད་དབྱདས། ཚུལ་དང་འདྲ་བའ་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འིདཿ པ་ 

གིས། བཅྒོས་ལཱན་འདས། །མངན་པན་བསད་ད། བ་ན་པད་པའ་དག་བཅོབ་ས་རོག་ཁྱོདགསྲུངས། །དེན་དགོངས་མརཱངས་པ་མ་མཆིས་བསྔམ་མྱི་ཁུབ་། །དེན་དང་ཆེས་ 
དང་འདུལ་བརབནབས་པ། སེམས་ཀན་པཆ ག་ལ་མགེ་བསྲ་ཕག་འཆ པ་ལ འདིད་ཆགསཞུ་སང་གཏིསུག་ཐ་བའཇིག། དགེནོ་བརབཞུགས་དགེས་བསུངས་བ་མི་ 
ཿ པའ བཅྣསྭ་ནྲ་ཧྭལ་པའྱ་ཧལ་ལྔ་ཕག་འཇལ་ལ། སྤྱར འབྲལ་ཉནམ་ཡ་མདུང་བུ། ཅའྭཏ་ བུངས 

ཁ་ཕཱག་འཚོལ་ལེ།། འཕྲེ་བའི་ནངན་མི་དངའདར་སྤེད་ཅིད་། ཉིབླ་འདིའིའདིནྟི་སྤང་། 






















ཤྲ 
= 
ཌྷ 
ཤི 
མངའ་བ། རནཆེན་མ་ 






སྲད་གསུ་མ་ཀོས་པ། བདེ་གཤེགས་པཆྔོག་བ; 


: 


བཀེང་བ། །འཁོརལས་བསྙང་བའི་རིགས་སྤུ་ཧ་ །བར་སེས། 
དག འོད་དང ༦ནྱ་གྲར། ཱ 
` ། འཇག་ཏཱན། * ཏ།$༣༨།་ྲ 












16 རམལའ་མཛན་པར་འ་ཤེད་ 


༈ 










་ཤབ།ཆོའ ལ་ད བཅེསདངསབྷིས་ནམ་ 
བཅོས་ལཱན་འཇིག་ཏེགམགོ་ཡུཀ་འཆོ། 


པ་ར་བ་འརའ་མ 








དུལ་བའྲ་བགསན་ཏགཏུ་མཉམ་པར་བཞག། །གཞུབ། ༢༡༡༡ ཀྲ 
ལ་མ་ འཾསྲེ་ཕུག་འལ་ལ་། སྐུ་མཆིག་དམ་པ་ཡཚན་གྱ་འདཝ་ཀ། ལལ་ཁེག་ཕྱིྐའེ་ཀག་ད ངོ 

པ་གསུམ་ལས་འཕཀགས།་ལ་ ཕུགྐ་འཚལ། ། མི་རོ ༤8།ཀ༩ "¢ ༤༥༡, ༢༠༡ ཚ་པ བ་འཛ ཏུ་བ འའ 
བཅོས་ལན་དན་འདྲ་ཁད་ལྭ་ཕག ཟུ ། བྱང་སྔ་ཤནབྱསེདྲ་འགུས་དག་པ་སྟན་མཛང་པ། །ཆག་ིངེཞིང་པའེ་འཇེ ་ ཀས་དཱག །ལྡན་ཀིང་སཁས་པའི་ཉན་ 
ཐེསྐནས་གྲེལ་བ། །འཐྲོདུག་ཉེ་བཤེས་འེདོལ་ཕག་འཚོལ་ལཀོ གསེའ་འི་ཁ་དོག་འར །ག་འརོལ་འ། ི་གནྲས་ པདལ་ལྭ་ཕག་འཛལ་ལེ།། སྟེན་གྱ་ 










འརཿ༢༡༡2། ་ བསྙུང ས་པ་ལི་མངའ་བ། ། 
སྭ་སུ་མཆེ་བར་པ་དདྱ་ཀྱིས་འཛལ་།། ཐུབ་པས་ 
ཀ།རོ་ཁ་ཀྲཚ་ཁ།་བ། ] །གཏོང་དཔའ་བཅོས་ལྡན་ཁྱེད་ལ་ 
་་ ་ ཨདང་ར་ན་ །ར།བ་བ།འབའ་བྱའ་ངོ་ཇ། འཇགས་བླ་དན་མེད་པ་འེལམ་མཆོག་པ། ། །རྣམ་པན 

ཏུ ཀ།།ཀླན་དྲཀ། །༡།དང་རན་ཨ་བ།་ཁླིཁ།ཀྱ་བ།ཝ།་ད་ཏེ་ )བཤུགས་། །འདྲཾན་ ་པ་འཀྲ་ འག་བནམས་ཀུ་ 








། ཁདང་བཤའ་ངོཊ།།།ཁྱ༡ན་དང་ན།དའ།ཁ།༢་ཀ ༢ ཀ། །ཆེས་རྣབས་ཀུན་ལ་མང་ པའ་དབང་པ་རོལ་ཕྱུན་། 
བླ་ར་པེད་པ་ཁ་ལ་བས་ཁ་བ་ལར་ཀ བདྲེན་པ ཀྲ) ༣། ན[༡7'” ! ༢།“.)༡༽ ༥ × རེ ་ སགསུན་ཅུད་ ཤའ པགའཆལ་ལེ། )འདུད་ཀི་སྡུ་ན་པས་འཇོམས་པའི་ 
སྟེབོས་ཆེནཔ། སི་མཆོག་ལ་མདང་ལག་༢ཁགས་ལ་སཁས། ཉརམ་བག་བུརཅེ་འ་སས་་ང་ ཅུར་བསལ་བ་་རལ་ཤིན་ཏུ་གནས། ] 


ཤྱུབ་པ་བསམ་གཏན་གསལ་བའི་བང་སཇོདཱསངའ་། ། 










ཤུཿ ཕྱཾ་ཧདྱ་མརགོ་ནས༔ ”; །ནེ་མཆད། ྲཐུ་བཤེས་མེ་གཡོ་བསམ་བྱེས་ 
མི་ཁུྱབ་པ། །ཆགས་པའི་སྐན་མི་མངའ་ཞིང་གང་འ། ྩལ་བརམསཀྱིས་སྔན་། །ངེ་སླྭ ་པི་ནཔས་མཆོག་ལ་པག་འཚོལ་ཁ། ཀད 
སྒྱི་དང་ན་དང་རྒ་ཤིརྣམ་པར་སྲངས། ཆི་འབསྲ་ཤ་བ་བས་མ། ་ཁབ= ༣ ཟིན བ།ཀསཏ་ཀས་འེདྲ་ཀྲེས། །འཇིགས་པ་ཆེད་པེའི་དྲ་བ་རབ་ 
༽ུ་འྲཔས་། །བདནཔ་མི་འདྲ་རཆེསྣ་དམས་ཐགས།༠།ར་ད །ཀབད།ཀ་བྲཀྲ་དང་ང་ངན་ད།པ་ཀིང་ 


ཀཀ ཀ༡།༩།7 ངབ །པའདན་སླེང་བ། ། 
བ་ར ཊྲ ཁུབ་པ་ཆསཀྱེ་ར་ནེ་རབ་བ ངུ་བ། །ཆོས་ 
དཀ།འ་ཀིང་ཐཀས་ཀ༤་ དཱ །ནཔ་སིདགསུམ་འཇིགཏེན་ནེམས་གཟིག་ 
ཅས་པན་བ་ཡིན རལ་ག་གེགས་ནས་བད་ ༨ཆབ་དུང་ལ ཀསྐ་བུང་། །ཁྱེདཀྱི་བ 


པྤུ་ཅོམ་སངས་གཡོས་ཏེ། ། །བའས། །ད་ ལོ ཀྭ ༡༤ (༽ །ཕྲག་འ ཆོ ༽།༣༽་ པ་ །བྲཟད་པའ་པ་ལའརོའ པར སྣདསས་ཞྱུན་ལཿ ནངས་པ་བྱགིསྱ་ཀང་བཟེད་། ། 








ངེ སི ལྒ ད རར ལི 
༄༅། : །མ།༡ཀཀར་ཀ་འཊ་༡ཱ།༡༡༡༡༢༡༡༩)༩། གཀང་ཀགངས་བཅེམ་2ན ཊལ་ཕག་འཚོལ།ཡེ། སྲག་བེས་པར་ནི་གཤེགས་པ་མི 


གཡབ །གནས་ངདང་གནས་དམ་འས་པ་བླ༠༤བ་མཁ།ང་འ ཁྲདྲ་ཀ་སཾ་པ།ས།ཀ ནམང་པ་བང་ཅུབ་བཀེ དོ །མཆོདདཉསཧྱ་འ་ཁྱིྡ་པྱ་གའསཡ་ལེ། ། 


སླ་བ་་ཆེག།ན།ཉང་བ་ཡ།ཀ།གསལསའ། །ཁྲེང་ཀྲར།ཁྲིར 


༩ འདས་བཀྱང།ཉ་མསྦ་ཆང་ཏལ་།།ཁ།ད་ར།ཏ་༣།༩ཀ ལོ དངགསུས་ཁང་པར་འཕགས། གཡག་པ 
༦ 






3 
པོན་ལ་པགའ་ཆའ། ། ས་པ་ར།དཀ་འ༽།ཁ༡་བཀ་འ་ 





ས༢།ཐཀཏ་མང་ང།། །ང་དག་འྲོ 






ཀའ་༢།ར ཀཀ ྱ 
༣༩ བྷ 
¬ མཇངདབ། །བཅཔཡཔད་གགེ་ཏྲག (2 ང བཏ།༡ ཀ།ཏ༡། རབར།དང་བང།ད།པ ན་དགང་ཁ་བླ་སྐབ་ས། །ཁྱད་ཀྱ་བཿ 
32. ༨ = | 

° སད་པྷ་ན་པསྲ་ཀྲ་ནར་ནབ།ཆ་ཀྲ་གཀ་ཆ། གྲཁཀ་ར།༡༡༩༼་༩༢༠༠། ལ་ཀ ལ་ཕབ" ༢༡" བརཉ་ཇ།ཀ༢༡བྲ། 





ངེ ¬ རྒྱ་ཆེན་ཆེས་བསམས་པ། །མཆཚུངས་ སེདྲ་བངཆཱབ་ལ་ 
ན་ཆགས་མ་གང་ །ཀབས།་འ།།2།ཀ3། ༡༢༡ ༥།'ཀ༦ ; ང; ་ ཀ།འད་ཁཀང་༢"པག་ཀང་འ།"ལ།།། ། འཔ་མི་འདར་རསྐོན ཿསྣནམས་ ༢ 





འཕགས་ངའ་འཁ ༡རྒ་ཁང་འབ་ང་ 





ཆང ~~~ 





།༽།༡༽།ཤྲེང་།དཁང།། ཁ༩།གའ།ད་ 





| མཆོག་དགཔ་དྲ་སི་པཔའ། ། །ཁྗགས་ཀྱི་རང་གི་ཞ° བྱ ངུ་འདབ་ཨ་བྲརས།ལ་བ། ལྕགས་སྒེན་མི་མངའཁྱེད་ལ་ཕྱག་ 
འཆལ་ལ༽ །སྲཾད་གསུམ་ཀན་ལ་ཆགས་པ་མི་ བངའ་བ། །འག་བརྐམ་ས།འ །༡༡༤ ༥! སྲ་ན་ཏེ།གསང ཀྭ ན་པའི་འདེདཆགས་བལ་བ་མ་སྦྲུད་པ། བྱ །བྱདུ་ཆུབ་ 


མཆོགལ་སཾགཆགས་འདུན་པས་སཛར ཉེན་སེངས་དག་དང་སྡེག་པའ་དྲག་སང་།ཁ།། སཱ་ཁ་ཀདའ་རཀས།ཁཀ།འང་རགས་མི་ངས་། །མིའི་དམ་པ་གསེར་ལར་ 
དབལ་ཚུན་བ། ]བྱདྱཀི་མཚན་དང་གགས་བྱ་རུབ་པཿ །གགཀ།། གནས་དང་དགང་པའ།།༡༡༡༥ཀརཏ།ཏ།ཁཀའ།། འང་ད་བའ ཀས།ཤིང་འྲགོ་ང ༨༠༤ 


འགོ་བའ་ཐིག་ཏུ་འག་། 


















གནས་དང་ཡི་གཞྭབ་ཆིག་གེངེན་བ༔ གབས།ནར། ཁང་ཀཿ + ་ །་བྲ ༣།་༡།་༡།།༨ ཀ"༥༨།"ཀ ཀར”! རཾ ཀ་ན།༥། སྭ་སན་ པ་མངང་། །འདེན་པ་ ་པི་དཔྷལ་རྣམས་ 
སྒྲེལ་བའོ།། ཁྱེད་ཀྱས་ཡན་ཏན་གའ་བ་ཀྲཿ་ངད ་གཀན་བྲ་ཁང་"་བདག་ག་བལ།་བ་གཏ། །མའ་པ།ཊ བན་པས། །མི་འཇིདའཛས་བུའི་ 


རྒྱལ་པེར་གྱ་ཝལ་ཀས་ན་། འི ྐི་དབ་ཀ་༧ པ།ར།ཀ༡།༢༽༡རྐའ། 





- སེ་སྭཾང་། པཿ མེད། །སྒེངཔ་པྱུ་ 
འསང་བས་དཔ་དུའདང་བོན་ཏ། །སཾད་ 





མཆྭ་བཱ་འད་བརན། །ཀོའ་ང་ས་བང་ཀྲས་༩་ཁ་ཀ་༧།ར༡༡༥༣།༼༽" 














ང།༡༡༡ཀྲ་༧།༣༡༡༡༢༡༣ ༡༡༡༡ ༡༡ ༣ །› པཏ།།ལཁཀྲེ་བར་མང།ཀྱ་འ་ཁད། །བདེ་ག ཀཀྭས་ཁྱེདཀྱེ་ས་མཁྲན་བའའ་དྲ་ཀི་དལ་། །ཅ་ངས་ 

དང་ལ ¬ གསང་ཁྲར་ ཁ། ཀ་། །”་"།ན་།༡༣་ད་ར།༡།བ་ཏ། པུན་གསུམ་ཆོགས་ གསུང་དོདག་བས་ནས་ན་ གའ།༢།༢ ་༼་སབས་སུ་ཉེ་ 

༧ བར་མའེ་། །གག་བ)འགྲ་ཡྭ་གྱ་ཕྲ།ཀ 7” ཞཀས་ ལ་བཅས་པརྟ་ནམ་པླུ་ག་གཡེསྲོ་ལྲད་ འདྲར་ན་ཉབ་ ༦ །བད་ རྒུ 
༡ ཕྱེགས་དག་བན་མ་ཁིདཀ་ལ།་ཀ། ༢༣༨༩ ༡ །ཆཆ༣༡ཏཆ་འ།ཁསང།བ།གང་། །ཁྲེར་ཀྱ་ས་ཆེས་དེན་ཀེལེད་ །མཆས་པནམས། དདག་ས་སར་ཏ་ ཆེས་བསྟན་ 
4 ཐིས་ནུས་སུ །འབས།གསང།༢།ན༨བ་༡དཀ་བྲའ་བྱབད །ཏལ།ཡནོ་ང།ཀ་བཀས།་རནཆ།སྲ་ཀྲས། །བཞེ་མ་ལ་ན་འད། དས་ལ་ཚིགསུ་བཅད་ 
པ་འད་དག་ཀས་མདན་པར་ ཀྲསེང་ཏཀ། ཀ༽༢།༣། ༡༡ བན་་༣ འདས་བདག་བླ་ན་མེད་ པ་ཡད་དག་པ།་ པཇྗེགས་པའི་བྱང་ཆུ་བལ་ 
ཡང་དག་པར།ཞགན།་དང། ༩།༩༠༢།༩༩༡༩༤༩༩༡པ།༡།༡༦༡༩པ༤།༩༡༡/ 1ཀ།༩༡༨༡།༡༤།༤ ༥༡༤༢" རྗགས་པརའཧང་རྒྱ་ཐར་མི་དུས་ན།་ ཇི་ལྟར་བདག་ 





"མངདལ་ཡང་འག་བ།ར་གྲས།༧། བང་ཏ ཏུ་བ་མད་པའ་རག་ས་པའའ་ མང་བརྒྱ་བར་ 





༦ག་བད་པིད་བ་དངས་པ།ལ་སྲ་བཙང །༡༡།༢༣༡༡༡༨།༡༠ 


¿° རྒྱར་པདེལྟབའིཆས་དེ བཅར ལཱནའདས་ཀྱིས་བརག། གཏག་ལ་ལགྲས་པར་བཤང་དཀས་ལཀ ངྭ་སཾབཏ་ཨ་གསེའལ།་པ་དང་ 
འམིའྱི་རུལ་པྲ་ཝནོ་པའྲིསས་དེ་དག དག་ལ་འདྲིསདཅེས་བཀའ་སྦལ་ཏེ ཏེ།། རྔ 
དངོས་པེཁསྱ་གུན་ཏེ། སེས་པ ཏབ་དངས།་བ་གབྲ་ནང་། ༡། 
ལ་བཤེད་པར་བའེ་། སི་ཊསཉྱ་ཧའ ཀ་པ་སྐས་རམཔ།ཀ 
བཅས་ཝཱན་ལདས་ཀ ཀྲས་ངེ་ལ་འངི་ སདརས་ ཀཀ 
མུམདུ་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་ང །འ་ཛ་ཀྲས་པ 
ྱཾངུ་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ ག་འང་ །མཨ་ཅང་སྦྔཁབ།མ་བས་ས་པས་བསང་པ་དང 
བརེ་དུའཔགས་པའི་སེབས་བྱས་ད་ ཆ།་ཅ 






། བཅི་སོལནའདས་ཀིས་མ་ ༈ ། 
་དདག་ང་ ཀཿ 1 ་།༨༢།བགའ།༤། ༤༧༩ ན་`།༡།། ང་ལ་ཟུང་ཤིག་དང་། ཇིཝར་བུདམེདྱ་ཀ་ 
ཀ་།༥་ང།'ང ༨ །ཕར་ཚངངབརའགྱུར་བ་བས་བྱེན་ 


བས་༨།།་ ༤ང་ས།།༢།༢༡༡༥༢།་༨།༡༢ ཕ་། ༡ ˆ † 


'ཀ ཀ༽་སཝན་འདྲསྱ་ཀྱིས་ཝ་ ༧ན་པ་དང་། ། 
མང་མ་འཀྲ་ཆེས་ཀ་ངང་ལད་ད་བང་འ།༤༡༡༤/ ༥།པ།་ས་གར་ཏེ། ྱསཔཉསལའབྱ་། 


ང་བྲ་ཀང་མང་ད་བར་ཛྲ་གང།༢།༨༡༧༦ ང་བྱརྒ་བའ། ར་ཏ ཆེསང་ག་བ་གང ་ཡཱ། ལྦུག་པའི་བསམ་པས། 
འཇི་གཏེན་གསུམ་ལས་ཁྱན་ 
སིད་མེ་དགཆོསཅིག་པ་འདི་དད་ལནན། ¡ 







ད་པ 


ང་པ་ཡང་ར 





་ཆྔཀཔ།'།:༨ ༡༢'¬ 





















མས།༩5"ང།དྲ་༢།༩༥།༩།༩་༤། 


དཀ་བའ་ར་ཁ་ཁར།ཏ།༤ སཆང་ལ་བརྗོང་།།ཡེད་པསོལ། ༡༥"བྲས་ང་ང 








༥༣༡༩ ༥ ༄༡༩།༩དངེས་པ་ ; སིད བསངད་བ་ 
ཆེས་གཉས་དང་ལནན། བང མེད་བད་སིདྱ་ཀི་རྭ ངཱ 


ཉས་དང་ཝལན་ན། བྲད་ ཀང་བང་ དྱ 









གས་པ་ན།འངང་བྲ་བྲར 





སྐེ སཿ སཔའེ་དབས། 





༥༩།༣རི་གའ།་ (༢༡ ཁ།ང་སྤྲ་གསརའྱགད་རོ། 











༡ ་༡༥་༥་༥།༨ ་ར།་ཡ།་ ཇ-༨'་÷ 
_; གསུམ་དང་ལྔ་ན་\ ;རུད་བདྲ་གཏམ།དྲ་ཚིའངས། ཅྱར་། སྣིས་བའ་དངས་པེ་ཐང་ དཏ་ཁད་བ་ཡང་དག་པའ ཨ་པའི་བུང་ཆུ་བ་ཀུད་ 
མདེནོ་པར་ཇོགས་པར་འཇལ་ཅང་།ཁ།༡༢ ༩༧ ། ཀྲ་ཨ།མ།་ག་ང་༢་༢༢༡༤༥2"ཕ །ད།ཀྱ་ཀྲ།ཏ(ར།གསུ་མ།པཡང་སྲ་ས་དག་པ་དང་། ༨ཀག་སྔམ་པ་བཞ་ 
མ་བསུ་དག་བ་དང་ ཅཙ་སྐམ་པ་འངསྟ་ས་དག་པ་དད་། སད་པད་ཀཏང་པབ་ཀྲ་མ་པབརའད་དག་དང་ལན་ན) བྲང་པེད་བདྡ་པེདྱཀི་དངས་པེམས་ 


༡ ཀ་ཡ་དན་ར།༢་ངགས།་པའ་འ མོཏ་ཁྱཆ་བར་འགྱུར་དོ། སྲུང་མ 





` - 
ར་ཏེ སྐྙེས་པའ་༡ ༤ས་༢་གཏ༧ང་ སའ ་༩)ཀ་ད་ཡིང་པ།་༥། ༠” ༡༨-༧༡༤༤ 


= 





"ˆ"༨།༡།ཤ ༠༨༣ ༤ བྲ་ཏ་་པ་ཡང་དག་པར་རྔེགས་པའི་ པེ 
ཀོ་ལོང ༢ པོར་འ 22 = ོ ༡ ཆེར 
༽ི ¡ པཔ རའཛིན་པའི་ 
! ཿགབཆས་བན་པ་འདྲདྲ་།དང་ལྡནནེ། བུད་མེད་བུདྲ་ 
།པའྦ་བྲང་ནབ་ཡདན་པར་ཇེགས་པར་འཚད་བྱར་བར་ 
རེས་ལའ་དངུས་པ་ཐེབཅིང་། སུར་དྲུབ་ན་མེདཔ་ཡངདགབར་ 
9་ཀཏ་ཞནཿ༽ང༩2 ༢ །"ཁན་ཏ་བ༡/༣༡1 ༨༩ པྲ ་ 


་སཱས་ཆ།ཀ"། །ཤབ་༡།ཉསེསས་བསྐྱེད་བ་དང་། དི་ ད་ 


དག་གཞན་ཡང་ཆེས་བཞེ་དང་ལཱན། ཤུད་པེད་བད་སེདཁ་ང་ ས་པལས་བསར་ཏེ། པཿ 
བངཆུབ་མདེན་པརྡ་རེགས།ང ; 
གནས་ཡིན་ 
མེདྱ་ཀི་དངེས་པ་ལ༔ སྭ 
འགྱར་དེ། སིང་མེ་ད 
རྫེགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངད་པར་ ཱ 
སི་སྐོརཏྟཏཾག་པ་དང་། ཝཕག་པའ་བ་སར ¦ དཱ 
སྨྲས་པ་བཞིན་དུ་བྱེད་པ་སྟེ། སྲིང་མདག་ཆ་ས༡པ། ངལ པང་༢ཀ༩༥༡༡༡༩༡༩༤།།༧།༩ །ར།་ག་༡༡༤ སྐས་པའི་ངངེས་པེ་ཐེབཅིང་། སྤྱརདུ 
ཅི 


།ང་འཆང་བླག་བའ་འྱག་༡་ ༢ དབ 





༽ 
དང་། ག་པ་སེང་༢། 
༽ 





= 
:ལཁྲམས་བསྟན་ང །ངང་ 






༢ དསད 
ར་ཏ སྩེས་པའ་དངས་ཀ་ཐེབཿ ›- 





ག་ཆས་ལ་དང་ལ་ན་ད བ་པང་ 


























༄)༣༤ མེ ་ ༤* ཤ: 
ཚས ༩ ^ ཌྷ ༤ ཀ་།༥༧་+།” ༥-*) ༤༡. ཧི 
: 2452; རངཾོི །དག་གཞན་ཡང་ཉེས་ 
བོའ་ི ་ 

3༧ པའྲི་བྲདྲ་རྭབྱ་ཀང་། ངེ རེ - ཡཿ མུན་དུབ་ ༼ཏ་མྲད་ ད་པ་ཡང་དག་ །བའ་རྔོགས་ 

ྲཱ ཆུབ ¡ ྭ རི 
ལཾ གསོལ་བདོང་། བཅོག་པ་ཤིང་པ+། 2--/722,2/⁄ ¬> ཏང | རུམངྒང་རྨང་། གཡེ་མེད་པ་དང་། པོ 
ེ ུ ཀཧང་ཉན་ད 


གྱནཏེ], སྒྲེས་ བའི་དངེས་པྲ་ བཅུང་། 


ཆོས་བདུན་དཔྲ་ལནན། ༈ བདམེད་བུད་ཝེད་ 
རློ གས་ལརའཚོ བོད་འབུར་ཏ ཏེ། བདུན་ 


་བའྲ་པད་། །ཆསྦ་རས། སྲུ་དན་པ་ 
ཚལ་ཁིས་རྗེས་སུ་དན་པ་དང་ ། 





། ཉོན་སེངས་པ་ཐམསཉད་ཡེང། ཡེངསསུ་དག་པརྲ་བ་བའི་པིར་། གཏོང་བཇེས་སུ་དྲན་པ་ངང་། བང་ཏུབ་ཀི་སེམས་༣ 


༡ སས་པའ། བ་སེ སེངམ་དག་ཆེས་གདན་པེའང་རག་ངང་༡ཏ༣ ་ཨང་བད་སེད འངེས་ལལས་རྱུར་ཏེ། ་ 
དངེས་པེ་ཐབ་ཅིང་། ྲླ་ ༥ཇངཀ༥།པའ་པང་རབ ཀི = ཡེ "ཀ་ཀ ཞན་ཡང་ཆེ ཅས་བྱ་སད་དང་ལཱནན། 
ཤུད་མེད་བུད་མྲེདཀྱི་དང། ཨ་ཀྱལ་ཏ༡ ཀྲས་ལའ་ངངས།པ་ཤོབ་འ་ ན།པ་དྲ་བ་ད་ེང་པ་ པང རཀ འཆུབྲ་ཀང་སངོ་ 8 ་ 
རྒྱ་བར་འགྱུར་ཏེ། བརྱད་གང་ཞེ་ན་འངི་ ་ད། བཏ།༢།་བ།ང་ང།།༡།"4/༣༧ པལེས་༽་བང་ར་༥ད་་རང་ཾ དུ ཡུག 
དང་། ཕྱེ་མ་་སེདཔ་མ་ ལོན་པ་པང་། སེད་མིསོ་ཁོལ་ད་འགེ་བོར་གང་པམ་ཡི།ར་བ་། རང་འ 


མེའི་དབངས་སྒྲལ་སྲེང་པ་་ ཡེ་ད་ང།" ༢) རཀ༽༽༩།༧ ༤༡༣༡ ༨ །པཔ་མ་ན་པ་དང་། ར་བ་རརླས་དྲང་ 





















ལཝཱེ་དང་རདང་། ་ 
བ་ལ་སྲེང་པ་མ་ཡིན་པ་ས སྲང་ས་དག་ཏྲས་བདང་པོཁང་དྲག་ན་ད ཇ་༣།༡་བར་འ།༤ ཀྲ་དངས་པ་ །སྭ་ཧྱར་ཏ། སྙས་པའི་དངས་པ་ཐོབཅང་། རྤྱར་ 





ཱ ཕིང།དོགགན་༡་ 
རྫར ༡༩༡ ༩ །༡གད་ཀང་པ་འང་ ག་པར་རྫགས་པའ་ཀྱང་རྭ བྱ་ཀང་མདོན་བར་ 

ཁི རྗེཀས།ལའའ ཀྱ ± ÷ “ྲུ ལཿ ‰' ' ། 57 !༩༢')''] ༥༩༢༡ ༤ ' ཏྲཀ་༩།༨༩༣།ཀ་ན།༡ ཡ་ང།འང་། བདག་ང་ དྲུག་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། 

ོེ བའ 2: རེ འི ༡༡༡༡༤།༡ཀ'ཏ"ཧུ་།”ྫ།" ་རར་། འབར་བ ཡ་བ་ཏ" ཡཾན་པ་དད་། འཇིག་པརྟལཱ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། 
- = བེ ° ཀ༡་༨།༤་ཀང་དངཾ ི་དདོས་པེ་ལསྤ་ུརཏེ་ སྱྱས་པའི་དངོས་པེབྲེབོཅིང་། 


༡༨. '” ༩༡༡༩ ‰' ། ༩ * 


ཀ།ཏཀ་རྒས་ཁའ་འགྱུར་ཏ། བཅུ་གང་ཞ་ན་འདི་ལྟ་སྟེ་། སེམས་ཅནྲ་བཐས་ཅདལ་བྱུས་ 









ཚེ་པོ༢རགོས- 








` འདབ་འག་བརྫག་གས་པའྱིརའན རྱས་ཀར་འུ 
པར་གནས་པ་དང་། ག་ཀ ༡༤༢།ད།” ”ཀརྔབ་" །ས་མ་བསེད་པ་དང་ པའ མ་ཡ ] སྙེད་པ་དང་སྲེགོ་ག གོགི་ཕུར་ཡང་རྫུན་གྱི་ 
ཕྲ་ཀའགགི་སླ་ཀ་༩ང་ ° ཀཉེང་པཁ་ཆག་སི་སྲུ་བ་དང་། ཆཾག་ཀྱལ་བ་མི་སྒུ་བ་དང་། ཕ་ ེཞིང་དགའ་ལྲ་ཕ་དོག་མེད་ཉིད་། །གཞིད་ 


ཚིག་མི་སྒུ་བ་དང་ 








ཡང་བ་པཿཐད། ལབ རབ་ད ཞིའི སིངམེདཿ 7 = ེ 
ྲ་་་ས་ ་ བང་མེང རོ་རེ ༡¬།ཁ།་ཀྲ་ ༤༩༤ ཧྩཾས་པའེངངཿ །༡༢་ཤཾ་ཀ༨ ° ག་པར་ཇྫོགས་པའི་བད་ཆུབྱ་ཀང་ 














ཙཾ མངོན་པའ་ཇགས་ པརའཆངྱ་ཅ་བསའྱསང་དོ་།། སང་སེ་གཞན་ཡང་བུའ་མང་ཤབ་སལ་ཁས་པ་འ ཏ། ངེ་ | བུབཆས་པྷ་བས་སོརཏསྲབར་གཟུག་ 
ཱ ཁྱིས་རགས་ཤིད་ཏུཐོ་བརམི་ལུ ༥] ཆོར་བ་ལྔ་རའི་རྭ་བྲར་སེ་བདྡོ་རེགྲ་ཀྲ །ད་བ་དང་། ། སུག་བསྲུལ་གྱི གྱི་ཚེར་ 
༡(༢༡་༥། = ང་བ་དང་། འདྲ་ “ཀཾ 


ས་ལ 
སེ་སཾཏདག་ཉིང་ ཡུདཐེད་ཀྲི ཧི ྲ་ྲ་ 


རྟེགས་ནས་] ཁའདྲུབད་ 
བྱས་བཞིན་དཱ་རྟགས་ ནས ཆཾབ་ཀྲནཊ།ཏ། 





༡ཀེའོ།རའིགས་ཏི། སསས་དང་ ཡིད མ་པར་མི 
ཡས་ཁ།འབང་ཅེན་པ་བཞི་དང་ལྡན་པར་སསརྟརགིས་སྟེ། 





ས་མ < ། འ་ོ་གང་འང༤༤༧༤ ༤༤༤༤ རར་རོ ་ཡལཡག་ག་ས་ སས་་་རརདགདཤྲཤྲ་ཤསྤཨྤྨྤྨྤྐྨིྨྣྨྣྨྣྨྔྨིྨཔིེང་་་་་༔་། 





ཅོ ཝུ 







༄༄}། ! ། འདལ །ཁཁམ་ཡའང་ལན་པ་པེ 2 །དང་ལཱན་པ་དང་། རས ༢ 


པ།ཏའ།ཏ།ཁ༡།གེ་གོང་ ༩༢༢༤༢་༡༢༠བ་པ་-་་ཛ-༡3¬-== ཀཾ ཅ--།- 


-ཟ༧ སྲེག་མ་འན། སྩེས་བུ་མ་ཡཿ སསང ; ི་ོ བ་རོ་འོ 





བར།།༽ ལས་སྙེས་པ ཀའ་གོང་ཀ༡ཀ ༧༢ ༤༡༡༢།༡་༡།༢ 2༩་ཀ 





ཡངཿ ལའོ བཞིན ་ ༡ 
‹༡པ།དང་ དང ངོམ་ཉདྱཾ་ཀྱཧ་ སེང་པ་རང་བཞིན་གས་དབན་བ ༨ཡང་དག་བ་ངྲི་ལ་བ་བ ་ཏག་པ་ དང་། གཞན་ཡང་བུད་ 
མེདལྲུས་ལ་ཀྲ་བགས་གྭཾཏ ཿབརང་འདངར་ང།ངྲ་ ངག་ ”'བྲག་ཆ་ལྟ་དུམའཇུག་པ་དང ༽ སེམས་ལ་སྐྱ་མ་7 ༈བུར་འཇུག་པའོ། ། 'ཆེཀ།་བཞི་ 
བེ་འདི་དག་དང་ཝ་ ཝན་ན བ༤་༢།༨་ཀ”་"། ༤ 7 "༠༩ ༨།ཛ། †༨།2 2 ཡེར? གྲ 
ཀྱང་མ་ངེན་ང བརྡ་རགས་པའ་འཆོརྱར་བརའ་ཆའའོ།། དེ་ནས་མ་འམཅིའཆའ། 





ˆ $‰,€ ༦ 







'པྲབབཅང་། ཕུ དུན །ིདབ་སང་གཁང རཀ 


ས་བའྲི་བདྲ་རུབ་ 
2 ༡ །བཅེ མ་ཝཱན་ འདས་ལས་ ་བུད་མེད་ 





༢ ྱིདངས་པལས་ཀསྒུར་བའིནས་ཐངས་འདི་ཐེས་ནསཚིས་ཞིརམགུ་ ུསྟེ། ཡིདཿངས་ཤིང་རབ་ཏུ་དགའནས་། དགའ་བ་ཡིད་བདེབ་སྩེས་ཏེ་། བཅོསལགའདས་ ཿ་ 
ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚེལ་རས། རུལ་དང་འདབའི་ཆིགས་ཨུ་བཅད་བ་འདེང དག་གས་། བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ མངེནོ་པར་བསྐེད་དོ་། མེད་པདྲི་བལ་དེ་ས་ 
གཅདམཛད་པ་ནུམ་མི་དུལ་བལ་ལུགཔའི་གཟི་བརྗིད་མངའ། །པད་མའའདབ་འདྲའ་སྤན་དང་མཇྲོས་པའེ་ཐུགས་།] དྲི་མེད་༔ ཟླ་ཤལ་ཁྱེད་ལ་ཕྲག་འཐལཀ་ 
དགའ་མང་ དཞི་མཛོད་ཉེན་ཐེང ངོས་གཅོད་མཇུད་པ། དཀའ་བ དྷ པགནས་རནརེནམངོད་མངའ་བ། ཡོན་ཏན་ 


མཆེག་མངའ་ཁྭདོལ་ཐག་འཙོལ་ལ། བ་པོལ་གཤགས་པ་ག ནཾ ཚོགས་རྟབ་པ་འཇེམས །པད་ས་ལ་བར་སྟང་མཆིག་ད དཀའ་མཆད་གསུངས་། མམ 
ཐེ ཿ ཛད་ཁྱད་ལྭ་ཕག་འཇལ་ལ།། རབ་བཀ་དལ་བདན་འཞ་དག འམཆང་གསུང་།* ས་བཅུ 















མཆོག་སྩལ་ཞིང་དམ་པའ་དར་སྤེན་པ་། །མཆེག་ཏ་དགའ་མ་ཛད་7 
ལ་མིག་སྱོམ་བ། ཾ ངཱ ་ བཏ་མཛད་ཁྱེད་ལ་ཐག་འཚལ་ལེ།། 2 ་སོངད།་རྔ་ དུལ་བཅལ་དམ་བྲ་མཐུ་བཅི།། 
ཱ འབ ༽` 
མཁའདཔ་། །གཉཅེས་ཡན་སླི་བས་བརུ། ཁྱད་ལ་ཕག་འཚལ་ལེ།། . སཱེད་པའི་ 


མགེན་པའྲཀོབ་མཆག་ག་དོན་ཨཛའ་པ། བདད་བ་དྲ་བང་དམས་སྔེབས་མང་འཇག་མཛད་ 











༄༅། ཧེ །བྲ་ཤང་གཅད་མཛད་པཏ་པ་པ་པད། བྲཏས་པར 


བདགད། །དང་ས་མཉས་མཚུངས་མཉམ་ཐགས་། ིགཏནམཐརཕུནསང་བའྱ་སནམད་ 
ཡན །ཏག་ཏུ་གཏང་ལ་དྱབས་། །དུལ་བཞི་གནས་ཡེན་ཏཏཐ་ 

ཊལ་ཀཀ་ས་དམ་པ་བྱསལ་། །སྟེ་བའའདེན་པ་ལུའ་མཆོག་པས་མཆོག། 
།འཆལ་ལ། སབའ་མྭལ བླ་བ་འདྲ་། ཕནང་ཉེན་མངས་དྲེ་མ་གཅོད་མཛུད་ 
དོནཿ ཧཱེ་མཆིད་དུག་ལས་མཐར་མཛད་པ། ཇྗེས་སཱཿ གཤིན་ 
༩།གསུང་སཱན་ད་ ཡ་ཁྭ་ནམ་པར་དག་པའ་དྭབངས། ས་ཝན་ 
ཤེསརབ་སནཔ་མམིས་པ་རོལ་གཤེགས། །རྟག་ཏུ་དཀའ་བུབ་ཏུལ་ཤུགས་ 
་ཤག་འཏོལ། ལ།། བདེ་གཤེགས་གགས་ལྡན་ཡེན་ཏན་བས་མ་འཚལ་བ། དེ་བ 








།། )ཏཀ་ཛ་ན་ཐ་ཆེག་དྲཔ་པ་7 






མཆས།འས་བད་གྲ་ཀཀས།བེ་ 













7 པ། ན་མེ རས་སངས་པ༧ སྐོད་ཏན་བསེད་ན་མས་གཏང་ དང་པ་ཚེ།༢།པ།་ད 


དུ་ཡེངས་དག་དན་། རྒྱལ་བ་དག་ 
གང་ཐག་དྲ་པ་སཾས་བུ་མཆོག། 


།།'ཏ།བ།༡‰།༡ཀེ ) ༽ངཏ།ཀ' 


ཀས་རཀབྲ་ཁ་ད ཡི 











 ཉིདྱི་ཆེད།ྱིི་གནས་སྟོཔ་ ཡནཏནབོད་པ་མ་ཞིང་གགས་བླསྒྲགས་པ་། མཆོག་ཏུ་དགའ་ ་སཛད་ཁྱིད་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལ།། སྔགས་ལ་གནས་ཞིང་བནུལ་ཤུགས་ 
ཞུ ] །ཁྱེངས་དངང་རྒྱལ་རྒྱག གས་པ་གཅོདམང་ ད་པ། །ཡེ༥ 'ཤེས་འབུངགནས་རྡལ་བྲལ་བྲེ་གྲོསོམཆོག། སྙེ་བེ་ཁཐྲ་ཕྲེན་ཁྱེདལ་ཕྱག་འཚལ་ལེཀོ། ཀལ་་ 
ཀཚོངས་དྭབུངས་ཐུགས་རྲཾཅན། འ ཕུང་པེ་ཡེངས་སུ་མའེན་མཁས་པ་བདབར་གཤེགས། ཡེན།ན་མཆོག་མངའ་འྱདོལ་ 
རྱག་འཚལ་ལོ། །ཡེན་ཏན་སྟེན་པ་ཡན་ཏན་ སེད་པས་མཆེང །བབ་མྭལ་བ་ཤན་ཏུ་ངཇེགས་པཛ 1'འང་ 
འཇོམས་མཛད་ཁུདོ་ལྲ་ཕགའཚལ་ལ།། མཏམས་ཐུགས་ཁལ་བླསྒར་བ་འབ་ང་པ་ཕྲ་གགས། 


ངཱ 
དགསུངཐརགུསུང་མཛཾད་བ། །བདུད་སྟེབས་ \ 
མཆེག་གསུང་བདེན་པའ་བཀའ་མཆང་ཅན་ བདགཤེགས་མ 


༡ས་པའ་ ༣ལམལ་གནས། །ཐུབ་པ་ 
ལས་ར འཇས་པའི་དབངས་། བདངཀི་སྡེ་མང་ 

འཇམས་མཛ་ ཛད་ངྲ་སལ་བ། །གཿ ཀན་དགྭ་ལག་པའ་དྲ་ཆལ་པ་འཿ ཐུབ་པ་དགེ་སླེརུལ་ལ་ཕྲཊ ཀའ །། སེཾབས་ངང་མ མ་ང རང་བརན་འྱགུས་བསམ་ 

གཏན་ངྱགེས། རྟགཏུ་འདེད་ཆགས་སྩེན་བྲལ་དབ་རེབ་བྲའ ཡ། བད་བའ་གཤགས་པ་མ་གཡ་གནས་ལ་བཞགས་། " སཱབས་བཅུ་མཆོག་མངའ་ །ཁྱེདལ་ཕྱག་འཆ་ལེ། བའ 









ལ་བྱས་ དྲདི་མཿ གའ །སངང་པ་། 








འཇས 


། ཀནྲ་ཀ་ཏ་ཁཾན་གྲང།པ། 














་གཀ་ཀའ།་༢། 
















༤: | ཕུག་དང་ཞ་བསནི 
ཤུགསྦའིདལྭ་བུག་འཚ །།༢ྭཾ བཞང ཏེ 


པ་བས།འྲབེལ། །སྙེ་དང་རྒ་དང་མ།ཆིབ་ཝི "ཛི 
ཏེ །འི་བཞི་སིངངེ་དག་གིས། །བའ་ས་ནའདས་ཙི་ཤབས་ཡ་བཏུགས་ 


གཔ བོད་པ དྲའི་ཆོ་བཅོམ།ཝཱན་འང །ཀྱི་འཛུམ་པ་མཛད་དོ། འདན་གངསྨ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ 

ནའཅེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིཞལ་གི་བྒོ་ནས་འོད་ ཊཟེར།ཁདགོ་ད་མ། ཁ་དོགསྣཱ་ཆོགས་འབུང་བ་འདྟི་ལ་སྟེ། པདང་། 
ར་ དེད་ཀགིས་འཇག་ཏཱནྱ་གིཁས་ཡས་སུ་མེད་པརའོདྱི་ཀྱས་ཁབ་པརླདུས། ཀཿ 
བཡྲཀྱ་ས་བླརག་པར་བུ་ས སླར་ལེགནས་བཅོན་ལྡན་འཇས་ལ་བ ར་བ་ལན་གསུ་མྲ་བས་། ༼འ 

ཛ་ལཱན་ཁ་ཀུན་དགའ་བོ་སུན་ལས་ཡངས་ཏེ། ཟླ་གེས་ཕུག་པ་ཅིག་ཏུ་བཟརནས། ཕུས་མེ་གཡས་པའེ་ལ་ 


པེ། ཞྱི་དང་བཅག་ཤ ཀུས །༡།དང་བཅས་༽།ཀརས།ཿ ཡཱནའངས་གཡབ་དེ་ལེགས་སུ་ཐལ་མེ་སྦྱར་བ་བཏུད་དེ་། ཚིགསསུ་ད་ལྐ་ཐད་བླ་ | 











ོ བཅོམ་ཝཱན་འདས་འཛུམ་པ པ་མཛད་པའི་དདྲོ་ཞས་པ་། 


གཟི་བརེད་མངའབྱ་ཁེདོལ་ཞུ། གསརྱི་ཁ་དེག་ལྟ་བུ་ཁྱང །ཞ། བདེ་བར ཤ མཿ 


འགྲོ་བྲ་ནཔས་ཀི་དོན་མཛོད་ཁྱེདོ་ལ་ཞུ། ། ལཱའི རཱམ། 
ུལ་ཁྲིཕས་ཡེངས ཨ་དགྱ་གུའ་པ་ཁེདལ་ཊྭ། །བཟེད་པ་ 
མངའ་ཁྱེད་ལ་ཊ ] བསམས་གཏན་མདན་ཀེས་དྭགེསཔ་ཁེ་ 
ཤ་བསས་པའི་ེབསཉནྲ་བད་ས་ རག་ཏྭ་བགསྔ་རྲ་ཝན་པྲ་འི 
སྟོུ་པ། །སྲིད་པ་གསུམ་པོ་བྲབའ་འིད 
ཅཾ་སླང་ འཛུས་སྙེན་པ། བདུད་ནམས་བ་མར་ འབྱེནཔ་ཁྱེདོལ་ཞ 








'ལཞ། དགའ་ 


ཤན་ལ་ུ། ། །སྤུན་གསུས་དྲི་ཊ་ཡི །ངལ་ཁྱེད་ལཊ། 


ངད་པ།༽༣ེ་ཀ་ 


བའི་བཏ་ག 
བདབ 


ཤགས་པཅི་༣ སྤད་འདྡུས་སྟེད་པ། ཌྷ ཟ་བདི་་སེདཞལ་ཁྲདལ་ཞུ།དྲེམད 
།སཱནཾ་པ། དམ་པའི གུགས་ རྐམས་མང་པེ་ དོ་ལ་ཞ། ཞུ། 

༥ང ཛུས་སྟེནཔ། སྦྲིན་ད་ དང་དུལྷ་བཅན་པ་ཁོད་ལཞུ། 

་པ། ། བརྩོནའགུས་སྟེབས་དང་མེབུ་ 

བར་ག ཤུག་བཅི ད་དུ སྭེནོ་པ།རྟག་ 

ལ་ཁྱིང་ལ།( ཞུ བ དེ་བར་གཤེགས་པ་ཅྱི་སད་འཛུམ་ 

བདད་ར་རེ་ནམ་ས་ག གསུང པ་ཁྱེདོལཊུ། བདེ་བརགཤེགས་པ་ 

།རྐམས།འཇི མས་པྱ་འོད་ལ་ཞུ། །བད་བ བར་གཤེཀས་ང ལ་ཁྭཾ་སཱད་འཛུམ་སནོ་པ། 












དང་བཏང ་སམས་དགེས་ 








༣ 











༦] :, སེབསཊ་ནདཔ་པ་ཡངའ་བྱ་ཁེད་བཞུ། ཐེ་ཆོམ་དགིདགཅེདོ་པཛདྲ་བུདོལ་ཞུ། སེད་ཏན་སྟངགི་བྱརན་པ་ཁུདོལ་ཞུ། །དྷེགདཅེས་་ 


བཀའ་བྲསཊ ཡཐཔ། ། ཀུན་དགའ་བོ་ལ ་ 





གསེལ་པ་དང་། ཀའ ས་ལ་ད ར་བ འ་བེཡེ་བ 
ཇི 2 











ཌཱཾ ཀུན་དགའ་བམིའསི་ ཀར དྲ་བ་བྲ་ཀ་སཾང པེའོདྲག་གིས་ལག་པའིབསམ་པས། ` སྙེ ཊཔ་འདེས། ་ གླང བུདམེད་ 
ཟཀྱི་དངོས་པ་ལསྣ་གུལ་ཏ། སྤེས་པའལ།ས།་ཀྲེ་བ་ཞའ། དགའ་ལྡནྱསིཕནམས་དང་བསལ་པ་མཤས་པར་བཅ། བརའྱགརདོ། དེར་སྐྱེས་ནུས་ཀ་ ཀྱང་བྲང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་པསས་པ་༢༠༦ ༥ ཧག ;] སངས་རྒྱས་བཅེས་ལྡན་འདས་ནྣམས་གྱི་རྫོགས་པའིཀྱ བཆུབ་འདི་ཀུནའྲག་བར་བདཔར་འགགར་རོ། 7 ། 
དེ་བཞིནགཤེགས་པྱ་བང་ཆུབ་ཐེབ་པ་ན། མཉེས་པའྱབེདཉི་པད་པ་པའི་ཆེས་ཁདཀུན་འགྲོ་བོར་བེད་པརའྱགར་རོ།། བསསལ་པ་བཟང་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 








ཐམས་ཅདལ་ཡང་རིསྤ་གིས་གཉེས་པའྲ་བེད་པར་འྱགར། དེ་དགགི་དམ་པའི་རོས་ཀུནྱ་ཀངའགྲེ་བའ་ཕྱེད་པ རྭ་གར། འཛིན་པར་འགྱར། དདགརིསྤ་གས་བང་ 
རུབ་ཀྱི་ཆོགས་ཀྱེས་ཡངདག་པར་སྒྲབ་ པརྲ་བ། ཐཕསཅ ཅ་དཀུན་ཏུ་ཇཾགས་པར༔ བུས་ནས། གང་གིས་ཚེ་མིའསྐ་རྟིའྲི་ཧྲའ ”བློ་བ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པརཇོགས་པའྲི་བ་རུབ་ 
ང་འེ དེ་དགེ་ པེདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྱི་བར་ཆུབ་ཏུ ཿཡུང་བསྟེནཿ ་པར་ 
པ་ཝེན་པས་འདྲ་སད་ཆེས་གསེལ་ཏེ། བརམ ཝཱན་འདས་དེ་ཿ 


དྲ དེ་བཞོན་གཤེགས་པས་བདགཅུག་ལ་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་མཛད་དོ།། དྷན་སེངངད་འགྲུ་བསསཅདྱཀ་སཾ་བཀུམ་ཐི། བདྲ་འ ཐོམས་ཆུང དྲི དས་བ བདག་ཅག་བུང་ཆུབ་ཀྱིཿ །ལ་ལ་རབ 


༨ུ་བཀོད་དེ། ། །བདག་ཅག་ལ་ཆེསྲ་ཀི་གཏཾར་བསྙན་ཏེ།། བདག་ཅག་ཡེ་ཤེས་ཀྱེ 
བའྱི་བགོས་བསྟན་ཏེཊ ཐྲབས་ལ་མཁས་པ་བསན་ཏེ་། 


མཛད་དོ།། དགའ་བ་དང་ངང་བ་མཆ ༥ ཀའ་བ་གེབ་ང།༨། 







མདོན་པར་འཚངྱ་ར་བརྭའྱསར་བ་ །ལེའ་རེ་། འེ དེ་དག་སངསྤ་ཆས། 
ཡངའགྱར་རོ།། དྲེནས་བཅོམ་ལཱ་ནའདས། ་ལ་མི་འམཆའྲ་ཆལ་པ་ 
















།་འཀད་དེ དཾ དགེ་བལྕེར་བྲ་ཐ 





བཀམ་སཅད་འབའ་བསསཛད་དོ།། པ་འེལ་ཏུ་ཟིན་ 
འི ལེ ལ་ པ་ཏེ་། ཿ ` པས་འབ་ ཅགས 
ཡང་དག་པའ་གབང་བསྣད་ད།། ཆེས་ བབ་པའ་བདེང་ ལ་ང ཀ་བ ་སཛད་ད དད བདག་ཅགྲ་པིར་ 











༄༅། ་ངོ་པའིརང་ལ༢ས་ བར བདག་ཅག་ན་བཅོ་བ།་འདས་ལ་བས་པབཟོ་བ་ལགས་ཀྱིས། གས་པ་ལེ་བཟེབ་མ་ལགས་ 
ཀྱང་། བཅེམ་ཝཱན་འདས་བདཀ་ཉག་ག་ཤ་དའཁག་གྲས་ཀཔང་བཞན་གཤེགས་པ། །ད་པ་པནོ་ན་། གཞྭནྱ་གིས་ལན་ལེནོཔརའགུར་བྭ་ལྭ་སྨེསྱོ་ཀྱང་ཉི་འཚལ།། 
༧ ལལ ལོ བྱཔཆབ་སམས་དཔའ་ཁ་ནི་གའང་སྙམ་དསེམས་ཏེ། མ་ལ་ སའཝ་ཅིའྱི་རྐལ་བྭའ ལྣརོབ་འདིརྔ་སྲད་ཅིག་ན། ཟླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ 
འིབདཆུབ་མངོཀོཔ་པའ༡རྩས་བརའྱགར འདེའི་མོངིའདེ་སད་ཉེསྤ་བབརའྱར། བདྲ་རབ་སེམས་དཔའི་དགེའ འདྲནནངཱསེད་ཅིག་ཏུ་འགགར། 

འ་པ ཅར །པ་དང་། སངསྤྱ་ཧས། 1] འའྲད་པ་བཞནྐད་ 
ཀ་ཀྱས་རམ་པར་ ཏཱག་པ་ ་ཐུགས་ཀྱིས་མཁྱེན་ནས་། ཅུ་བསད་་ 
ཝྱེ་གས་བྱར་ཀུནྱགི་ཐེགསའེ རེརེ་ྲཡངས་པྱ་རས་ཀིཞིདགུང་གའྱི་ཀུང་གི 

ཤི་བརྭ་བས་ནས་། ལྷ་དང་པི་དང་ཝཱ་ཝ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་ 








ཊྲ 
< ལེངས་ཏུ སངོདང་ཡངས་ས། ཧཾཿ 


དའདྲས་ཀྱི་སྲ་བདྲ་ཆབ་སེམ་ས་དཔའ་ང་དག་ག 


འགྱར་སྙམ་ཐ་། ངེ ནས་བ ་ ཟན 
བཅབ ༥དྲས་ཀྱ་ཞལ་བྷ་པ་ཏས་འཾང་ཐཿ 
བེ་མ་སྟད་སྣང་ ད་བརྲབྭ་སཱཾ། སེམས་ཉ་པས་ཀྱི་དན་སངྱར་ 










2 ་༤༈'/༡༡' ༩༢༨༡ ¬ 








འོོ ཏེཀ ཆད ་པ་ང་གསཡ་ ་ལན་གསུབ་བྷསདབ་བསཏེ ཏཾ ༢༢༨༨ ༨༨ དེཿ 
དུཾ དང་བ རཾ 8 ་ 
འདུས་གལ་བདེལགས་སུ་ཐ་ ལ་ཕེ་སྔར་བ་གཏུད་ 
དརིང་བུངསྟེབ གས་མང ེ་བའེཞིང་] ༽ རྒྱན་ཆིན་ཕྲེགའ །ཀར༽་གཿ ཀྲ།༽ 
འཇིགེན་སྙེངོ་བ་དང་། | ནེ མི་དབང་གཟི་བླདདྱ་ཏ་ནི 





་འཇུམ་པ་འད་བར།། 
བགའ་བ ༩ རོ ང་།. ཆངས་པ་དབཤིན་ , 
།དབྲསག །འཛུམ་སྔངད། ང་བསྟན་གསེལ།།: སཱའི་ཆེད་ ཊ 
-ཀྲད།འ། བ་ཡན་ལ་ཀཛ་གྲར ༨ ཀྲ་ཇིས་བདགས་གནསས་ཀིས་དོགས་པ་སེལ། མྣི་ནམས་ 

དཀའ་བས་ཅག་བྱགང་ན སུ་སྐད་འརང་འཛུ། །པ་བ་སན་། དེནས་ཚེ་དཔྡན་བ་ཀུན་དགའ་ 


བརྲེས། ྤན་༨ང དགུས་རོགས་སུ་བསེ་ལས་ག ཁལ 





བ་མང  ་ སླུར 









ཆེས་ར།།ལབ"་གྲང།ང།༢་ཁབ། ཁ་འ 













བེ ཤྲས་བའཏ།།ཡར།༢༥༨༨།། /མིགས་ས་འཉད་པ་འདེ་དགགས་མངོན་པར་བསདོནས། བ 


-༥#༥།* ཀྲ༡༢༡ཀབྲཀང།དའ།) 
སང་ས་2ས་བན་ས་གྲབ་གྲ་སྲ་ནས། 


བསེརབ་བས་ནས་དང་གེ་བསྟན་ལ་འདུག་སྟེ། ་ 
ཆདང་ལྡན་པ་ཀུ ཀུན་དགའ་བ། ལ་འདྲིསྐད་ཅེས། བཀྲའསུལ་ ཏེ ཀུན་དགའ་བྱེའེདྲ་ཤིས་མི་འམ་ 

] རྣམ་བ་འད་ལཱ་ཀུ་འདིས་དེ་བཤན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་ །བྲུས་པ་མཐེངངམ། གསེལ་བུ་བཅོས་ 
།ཀས་བ་པབྲང་ཀ་གསས། བཅ་པ་འ་ན་འདྲས་ཀྲས་བཀའ སྐུམ་པ། ཀུན་དགའ་པ་མི་འབྲ་ཏྲའ བྲ་ནོ་པ་ །འདི་བསྐལ་ 
' གན་པད་པ་ མང་དག་པརྡར ཀསས་པའྲ་བ རྲབ་མངེན་ ན་པར་རྔོགས་པརའཚང་བྱང་བར་འགགྱརཏེ། ། དཀེན་ ན་མཆག་ 
ི་ཁམ་སྲ་བབ་དས་མད་ །པ་ཤྲེས་བྲ།བས་ད་བི དན་གཤིགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པམངོག བའིས་བསྲྱུ་པ་་ 
རོ ཞ༦ཧྱབ། རག་པ་དད་ཞབས་སུ་ལྤན་ཐ། བདེ་བར་གྲ གས་པ ག་ཏེན་བྲ་བེན་པ། སྨུས་བུའ་ དུ ,ཁལེ་བསྒྱར་བ། ཟཱ་ན་ཕྲེད་པ། 

ལྔ་དང་ཕི་རྟ་པག།ྱགས་སེད་པ།། ཀངའས་ཏད།་བའད།ལན་འདའ་ས།༽ དགྟཏདདཱ་འབུང་ད་། ཀུན་དགའ པེའཿ ངིག་ཏྟན་གྱི ི་ཁས་ཟ་དིསསེདབདནལགའཐིལ་ལྟར་ 


བཅོས་ཝྡན་འདུས་ཀྱ་ད ༨༥ 






༧ཅིའྱི་བུལལ་ཝེ བེན་པ་འདས་ཆུ ༢༡ 
(ཐྲ ལྡན་ལདས་མཐེང་ལགས་སེ 
ཤེ བབེ་བྲ་ཕག་ཁྲིག་བྱ་ར་སངྲ་པག་དྲུག བཅ་ར་བྱ་ 

འབུང་བ་ཞེསྤ་བ་བའི་བས་ །༩།།༡།། འཇ་གཏན་ང 











་མཉམ་པརྨ་གུརཏེ། གེདུ་དུདཀརཔེ་ལས་གུབ་པ། ཟླ་བ་ཝཱ་བུར་སྣང་བ། ”ཤིར་དྲེ་དྲ་བ་མེངཔ། 
པྲ་བང་ཆུབ། སས་དཔའིྱི་དགེའང དན་ཡང་ཚད་མེད་པླ་གུར་ཏེ། 

ྫོགགོ། བབ་བསྲིམས་ང 

༼ྣུ གཤེགས་པ་ཡེཏྐ་ཏནྭ་ཀྱཾ་ཧལ་པར་ ( དང་གཟུགས་བླ་དདྲ་ལལབརའའ ལློ ཇཾ ཡོ་འོ 
དཏཔ་སྐེ་བརའགྱུར་། བྱད་ཆབ་གཏ།་དཔའ་གངཿ 

ཀྱང་། བང་ཆུབསམས་དང་།འ་༠ དདག་ལ་ཞུས་པའིལུང་བ 
བའིནོསོ་ལ་བབོདཔ་སྐེབསུ་སརད། ༣ ཀ 
བང་འཁེར་ཡད་བའྱགྱར་ད 





ཤིན་ཏུ་ནམ་བར་ དཀ་པ། འཆིདབུ་མིད་བའོ།། དེ་བཞིན་གཤེགས 
བ་སེས་ས་དཔའ་དྲ་བསྲས་ཏདྲ་ཀང་ཕོར་མི། ཤྲོག་པ། ས་པདརཔབསས་མིསསི་ུཔ་ལབ་ 
དཀྲ་བམས་ཉདད་དབཁའ་ལ་ཁད་པྷ་ཆེགས་པ། །པེང་༤་ཀའོ་ བཅེ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་ 

གཟུགས་བྱ་དལ་བའ་ཞིས་ 
ན་གཤགས་པས་ད་ལ་སལ་བཔའ་ཀྱར་དེལ་ཀྲཟགས་བླདད། ་ 
སེམ།ཏ།ཏང་ཨ་ཁ།་་ར།ངད་ར།འ་ཀྲབ་འའེ་། བངྡ་ཆག་པ དཔའ མདི ་ 
གྲ་བད།ང།དེ་ད། གེང་ཁཿ་ང་ ། གེངར་ལ་དང་། །དང་། ཡུལ་འཁོར་དང་། རྒྱལ་པེའི་ 
ཱུ ནྣ ཁང་ཡ༨ ཆོ སངསྦ་རྱས་ཀྱིཞིངདེ་བབུདམེད་དུ་ 




















).„ 





-÷ 





སམས་ཉན་དེ་དག་ཐམ་ས།དྲ་ཀུ དབད་པའི་སྭིངཔལས་ཇུས་ཏེ་སྐེ་བརའགྱུར་དོ། འཇིག་ཏེ་ནྲ་གི ། 
༼ཁམས་ཁབས་སུ་གདགས་པམེདདོ།། སེ །ཀ།་ཉན་ད་དག་གྲ་མསཅང་ནེ་བསྐམ་གཏ )ན་ལ་དགའབ་དང་། ཆོས་ལ་དགའབ། བའྲིཟས་སྤུ་གུར་ཏེ།། འཇིག་ཏེྱ་བི་ཁམས་ 





༩ པ་གཤན་རམ་བཞག་པ་སེད་ད་། སེཿ།སནན་ད་དག་ཐས་སཉ་དྲ་ནི། ཕེག་འིཿ བྲེས །ོ འཇེགཏེན་ཚི་ཁམས་དེན་ཚུལ་ཁྲིམས་ལགོ་ 
གས་ལ་འཔ། ‹ 


སཿ 
རྩེམ 
བཿ 





བའ བའལ་ཀ་པ་ང་( ཞགས་ལ་འཔ། འདོབ་བགོ་པའ་ཤགས། 


་༤།༣།། རོར།་ ཀ་པ ཞགས ས་པའམ འཙོབ་ལག་པར་ཞུགས་པའི་སེམསཅན་ 
༩@ འགའ་ཡང་མིད་པརའ 


'ལན་བ་ས། སང་ སྭ་རྒྱང།ཀྱ་ སེར་མསལབན་ྲ། 'བསམས་ བར་འགྱུར་བཤསྟ སུག་གོ། 
ང ་རྒྱ་དང་། དཔི 

ཅནཾསེངཔ་ཉེད་ཤིས་བ བཏབ་ བྲུན  འདིགཉེན་སིཁམསདེན་མིད་ 

རམ ང།དང་། འདུ་ཤསཅས་ ཏ་ཀངོ་།"།པའ་༢ད ང་པ ཞས་བ་བྲ་ཐ་དད་ དཔྱབའ་ རྱར་དེ རར སེམསཉན་ངེ་ད་ ས་དཔ སའ་་ 


།ས་སྔ་དན་ང་དྲ 








རེ སེམ་ཨཉན་ད་དག་ག །ས་ནངྲ་ནྲ་བབ་པ་ 








་ (འདས་དེ་བཞིན་གདགེ་གས། 'བ་དྭག་ 


པརའགྱུར་དོ། ༣ཀན་དགའ: བབཅོཔ་པ་ཡངདག་པ རྔོགས་པའི་སངས་རས་ཡྐདོ། ཡེན་ཏྱ་ཀྱི་ར །་པོརསཱང་བ་དེ་ཡང་ལཱ་དང་། སི་ནམས་ཀྱི་སེ་བོབང་པལ་ཕན་པ་དད་།༡ ཀྭ 


ྐེ་བེ་མང་པེལ་པེལ་བདེབའེ་ཕ ཤྭའ། བརྱ་ཀི་བྷསལ་པ་བཅུ་ཐམས་པརཞུགས་པ གྱའ་ཏ།། བཅོད།ལན སིི 
བ་གངྱ་ཧིར་། ཡེངས་སྤུ་ས་དན་ལས་འདས་པར་ག། ཞང་པ་པའ༧ བངརབ་སེ་པས་དཔའ་སབས་དཔའ་རེན་པ་བྱར་དའགས།འབར་བ། བའདི་ངལ ཀླུག་ནཱ་མེདཔ་ཡད་ 
དག་བརྡ་རིགས་པའིབང་ཆུབ་མངོན་པརྡར། གས་པར་འཆངྱ་རྐ་བརའཆཀུར་ཏ། ད་བཞན་གཤེགས་པ་འགག་བཅོས་པ་ཕང་དག་པརྡ་རོགས་པཿ འཧངུས་བཀདོ་བཅེཿ 
པེཞིས་བུབ་རིག་པ་དང ངཞབས་སུ་ཝཱན་པ། ཤབྱང་ཏུ་ པ་སེམས་དབའ་བརྩེན་འགྲུས་འབང་ བཞ་ས་བ་བང་ལང་བྲསྐད་ད མྣ་དན་ལས་འདའ་ (༽ བརའགྱརའཀ། ཤུན་དགའ་ 


༽ 
པ་བརྲ་བ་ རླ་ག་བྭཿ ཀ་པ་ང་ཡང་། བའ ར!ྱ་ས་དཀོ་ ཅ་བ 
ས ཀ༩།༠བ་༡ཀྱ་༨༡ 
རྩབ་བྷཾས། རྩ ཅུ ཏོ ཁཿ 


ནེ་དཀེན་མ་ཆོག་འབྱུང་བ་ཤཾག ས་བོདོ་དེ།། ད་ནས་པ། ཀཏནའྱ་རལ།པ །ན་པང།བའ༨ །ལྡན་འདས་ཡུང་བསྟན་པ་བྲེབ་ནས། དགའ་ཞང་མགུ་སེ། ཡིདརངས་ཤིང་ 
དགའ་ནས་། དགའ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བྱ་སེས་སྟེ། ཐུང་ནབ་སེམས།དཔའ་དགའ་བ་དང་། སཆེག་ཏུ་དཀའ་བའ་ཀུགས་ཀིསག་ལས་སྱེང་གི་ རྭ་སྣཔལ་ཤིང་ཏ་ 


` 





















དཀ་འདད་འཀན་༢།ག་ངང་ 











ལ་བདུ།ཅམ་ ་དའ་ཐགས་ཏ་། གསས།་ངའ་དང 







འེ = ྱ་ཆེཏགྲཾ །བ་ངང་། དགེ་བའྱིར་བ་ཡང་དག་པ་རབསྐེད་བའྲི་ཕིར་། 
གིཤེས་དབྲ་ ཨུསྨབས་བརླ་དའང་ 3 ༈ ཨ་བཏད་བ་འབེ་དགྲསྤ སྤྲས ཆས་འདེ་དགྲ་བམས་ཅད་དབ་ཏུ་དབེན་པ་དང་། དྲཾཔ་མེད་ 
རྒྱད་ཀཱན་ཀྱེ་དམ་པ་འདེ་ནེ་རྣམས་ཤེས་ན། དེ་ཕྲིར་དེ་དཀ་ཐུབ་ཕྲས་མཐུ་བེར་འགྱུར་། དེ་ཕྲི་རྲི་ལམ་བཞིན་དུ་མཐེང་ ངོའཆུའ་བབང་པད།་ 
རཾ ཐམས་ཅད་སེད་ དང་ ཅཐ བ་གོང ཀྲཀེ།ཀ རྭ་ཀ་ད་མ།གར།ད།ད་ དྲ་པལམ་འ འདུར་ཤེས་ནས་འདུས་བུས་དག་ལ་དས་ཡང་སླེ་བོ་མེད། ལ་ལསྱར་བའི་ 

ངུ ག༨ན་སཔང་བ དམ་པའི་དོན་དྲ་ས་པ་མད་པ་ལ ཤུ ཕུའ་ལོ། གསྒྱ་ཁདྲ་སྙང་པེ་ཁེད་། ར་དང 
རཱ (ཞན། ཚེར་བ་འཆན་* འ་ཆ་གའ་འང་། འདུ་གེས་དགན་མིག་སྨྲ །འད་བར་གསུངས། འདུས་བས་ཐམུས་ཏད་ཆུ་ཤིང་སྟིང་པོ་མད་། སྲིད་གསུམ་ 
འདིན་སེམས་ཡིད་ ད་པས ཀས) )80།ཀཏ།་ང་ཀྲ་ ཤནྭ་ས་འང་གསེག་ད་གསུངས། །གྲབུགསྲ་ཀ་རང་ ་བཞིན་སཱང་པར་ ང་ཤིས་ནས་ནི། འདུས་བྲས་དག་ཡང་སྐྱ་བ་ 


མད། །ཁསས་བཤེ་པ་ན་ཆ སྲ་ཀ་དྲ་པངས་འད། ཀི །སྭེཾ་མཆང་ ར་ཏ དཀོང་ ་ཡྭང་ཝཱ་བུ་དང་། ཆེས་འད་གསག་གསབ་ཞྭ་བུར་ རྣ་པ་ཤེས་པ། དེདགྲ་ཧལ་པོའ་ 








ཟེ 











< 


.༣ ཆེསོ་མཛོད་འདིན་བ་ཡིན། རག་ཏུ་དུལ་པིརྭསྦྱན་དང་དུལ་བ་དང་། ། །དེ་བཞིན་ཚུལ་ ཡག ཡུས ང་། དག་ ཏའཕགསཔའི་ཙུལ་ཅིསབཟེད ་མི་ཟྲད་ 
སྟེདོཔ་ཉིད་ཕྱིར་བརྩོན་འགྲ  ནཿ་བད། བསན་གཏན་རདབ བཞིན་འྱགར་བ་སེད་ པ་གང །མགེས་རབ་ཆགས་ཤིད ཅུང །གད་གི་གཟུགས་ 
བིང །བ་རོལ་ཕིན་པའིཔ་སལ་ ཧ། ཏུ་པིན་། །བདུཊ ཤེང ཏར།ང།༣།་༢༨༦། ནསཱཁལྟཝ་བུང་ ར་གོད་དུ་སིངང་དག །ཞི་ཕྱིར་དགའ་དང་ 
བཏང་བསོས་བཅས་པ་ཡི། །ལམ་འདི་ཆགས་པའི་ །ལས་དེ་རབ་ཏ་ཞི། །བ །ཡྲང་པར་འཕ་ ས་པ་འ རྣམ་པརའུད་ ན་བསྔ་ཇེས་སུ་གཟུང་པུར་ 

རྱུ་ནུ། །འཛིན་པ་མེང་ཅང་ནྣམ་ཏག་གང་སེད་ པ། །དེ་ན་བ "སེལ་བུན་། སསའ །ཅན་འདི་དག་༣ ཡམས་ཅན་མེད། སྲེག་དང་གསེ་བ་གད་ 

བང་ཧུབ་སེམས་དཔའྒ་ལེན སྤེམ་སནན་པངད ཅང་བང་ཏབ་སེམས་དཔའ་སེད།། ཤི 


ཟག་མི་སྙེད་དེ། དབང་པུགའདྲ་སངྣས་རབ་ཞི་བར། གང་ཤིསཿ 
གེས་མེད་པ། སེམ སཅ་བྲང་ཏུབསེམས་དཔའ་ ཅད་དང་འ རི །ཆེས: 
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ཤོ 















གང་དུའད་བདག་སེད་རོམས་སེམས་ ་མེད། །གཾ ཉེས་དང་ ཅར ངྲི 
འདྲད དྭསེད་བེམེདདསྒྱ་མ་འད ། །གང་དུའང་པི་འོད་ནམ་དུ་འྲགོ། མ་འགྱར། །རོས་དྲབ་ བྱངས་འད་ འག །ནས་པ་རེགནས་ ནི། །རྱམ་དས་དེ་བཞིན་ ་ཉེད་ནི་མཉམ་སངས་ 


རྒྱས གང་ནའང་ཡེད་པ།འཡ་པེད་སེངཀྱི། རྒྱ གང་གས་ན། །མཁའ་ལྭ་ཀྲོག་མྲབང་འཇི་ གས་པ་ལྟ་བུརནི།། 
ཀྲ་།༩།¬་ རཿ དནཔ།བའ་ཡེ་ངཀྲ་སྤྲ་དྲབ་ ཡེན] །གཟུགས་པད་སམས་ནེའདྲུས་བས་དག་ལྱུ་རུ། །སེམསྦ་ི་རང་བཞིན་ནམ་དག་ 

སཏི་ཛིཀ་བྲ་ཚ་ ་དང་ལེ་མ་འད་། བཔས་པྲ་ཇོ་སེད་དོ་ཤིང་དཏ་པ་ལྟར། །དེས་ཏི་སཱ་མའེ་རད་ 

ཞ བཞིནའདུད་ཤེས་ནས། ལུས་ཀཅེས་ལ་གཏས་པར་པའད་དེ། །ཚིག་ད་དག་ཏུ་བཟུང་པེད་དུང་དང་འད། །ཇིངང་ཕུགགྲ་བག་རྭ་ལྟ་བྱུ་ར། །དེའདང་སྦྲ་ནེ་དབ་ཏུ 
4 དབན་ཤེས་པ་། སྒྲ་རམས་ཀན་ལ་འདན་པའ་འདའ་ཆགས།པ། བདག་ན་ནམ།བའ་ངེས་ནས་ ཕུངྒསཾ་ ནམཁའལས་ནི་ལུང་བའི་གནས་ཧད་ཡེདམ་ཕིན།། 
ཆོས་འད་ན་པ།ཁ་འ ༥༢ སྲ་ཏ།༨།དནད།ད། །ང་དའ།༥ །ཨཞན་སར་སའན་པང སུང །གནས། བཏ ༥་བ་བྱར་ཝྲག་མང་པེར་ བསྲེགས་ཀྱ་ངནི། །ཇིཝྟར་ནམ་ 
་ནྐམ་ཁའ་འདྲས་ཤཀྲས་པ་། །ད་བྲས སྲེགས་བསྐལ་ཆ ཡིངནམ་བྱདས་ཡ་ང་འྲགོ།། ཅི་དང་རེ་རབ་འཁོར་རའ་ཁོར་ 


མཁའནམ་ཡང་སྡེ 
ཡུགརི། །དེ་བ ཀེ ནམ་ཁའ་ངས་ཀྱིས་ཕྱེ་བརའི ལིག་ནས་དེ། །ངྲ་ །རྙུའཕྱུལ་སྟབོ་ྱསབྱེཊཞིང་དུ་ཕྲེ། །ས་དང་ཆུ་དང་རྲུདག་ངང་། 


།ྱ་༡”་རེ ཏས་ཆོས་རམ། 








ཤཿ དྲཤེས་ཉས། ཤེ ཉེན་མེངས་གཟུགས་སེང བཅོལ་བར་སི་ལུར། ¬ 














།རྐ་ཏ་ ང༤༡འ་ཏ།ཏཔ།༽་༢།རྨད།ད།ཀན་། 






















ཤོ 
ཅི ༥ ཁམས་བཞིདགནི་ནམ་ཁའ་ངས་ས་འམ་པར་། །དཔའ་བ་ཚུལ་འདི་ ཅད་པ་དག །མཁའ་འ ཡསྲ་བ་བ་མཐའ་ཡས་ཞི ཟླྲགོ།  སིདཔ་གསམནླ་དཔད་ ར་འ ཡོ 
ཡཾ བཟད་དན་དེ་བཞེན་འབྲེང་པ་ཇི་ཡོད་པ། དེའི་ཐ་མ་བསསལ་པ་བྱཅད་ བརྔད་པ་། །རདང་ག་འ ང་གཞན་མེ་སྭད་རྐྱ་བ་མེད་ །རང་འབུང་བནི་མཆནས་ས་ཡིན་ཡང་། 
སེཿས་ཀི་ཆསྦོ་ཀི་གཟུགས་ཀྱིས་དབ་ཏྲ་པེ། །སེམས་དང་ ཡི །ད་པས་མཚཱ ངས་པབརའྱ་གྲར། རྒྱལ་བ་ཐམ་ས་ཏ་དཀང་ །ཧིདྲ་ཕཾར་མཉམ་། །སྭཾན་གྱི་སྲིད་པད་ 
ཟུང་རུབ་སྤྱད་སྤྱདཅང་། །དགེ་བ་བརྱད་སྟེང་དབ་ཏུ་བརྙ་ ཱ །བྲང་ཆུབ་མ༡མ་ཞིང་མཉམ་པར་ཅབ་ཤས་པ། ཐགས་པཆེན་བནོམས་ནི་ལང་བསྟན་བཅུར་། 
ཆོས་ནམས་ཀུནནི་དད་ཡུལ་ཡེངས་དག་སྟེ། ' རླ་བལ་བའི་ཡུལ་དུ་མཅམ། །པཉམ་ཏིད་འདི་དག་གང་གིང་རབ་ཤེས་པ། ཡོན་ཏན་ཝཱནབ་དདག་ཁུད་ 
བསྟན་འགྱ་ད་། བདག་ནཾ་ད “དྡ །སས་པ་ས་ཡན་ན་པ་བར་ཤར །སིནྦ་ཀང་། ་ཏབ་ཁོང་དུ་ཉུད་པས་ཕུང་བསྟན་གསེལ། 





ཕུང་པ་ཁས་ཉིས་བདུག་ །ནེ་ལང 


བགང་ཀཀ།ཀབད་ན་ལ་མ།འིའ སྐདཉག་ནེ་ཟང་དང་འདྲ་སིད། ༥ ། །མཆུངས་མེང་སི་སྐྱེ་བ་ལ་བཟེད་ 
བ་ །དབར་སྒར་ཞེས་རླལ་བའ།འང་བསན་ང་། 
ན། །མེ་ད་ སྒྱར རྱ །ན་ 


ཆེོས་རྐ་ར།།ཀན་དང་བདག་ཏ་དང་ བཁད་ཏའ"༡༨།། བད་ཀྲན་ པང ཤག་མེད་སྟེན་པའི་རང་བཞིན་ཏེ་། ཧྭ 


\ 





་ །པནམཁལ་འྲད་བའེངེ་བྲོ་ཉིད། །བང་ནབ་ནམཁའ་མཉས་པའི་དང་བཤིནནེ། །ཟད་བདླ་བླ་ཕིངྲ་བ ཟདཔ་ཤེས་སི་ནུས། །མི་ཟད་པ་ནི་ 


ཟད་པས་ཟད་སིའགུ་ར་ ཟང་པའི་སྤེས་ སྟནམས་ཀུན་མ་སྩེས་ཏ། །བཟདདཔཛནཱསསྱ་རྔས་ཡུང བསན་ཏོ མཚན་མ་མེད་གནས་འཇུག་པའིགནས་སེད ད 
རཿ ཅང་ད།འ་ཿ མབས ཨ་བྲ ་བེད་དུ་མ་བཅུག་བར འབི ང་ ༥༨༦༢ 


།ད་བཞིན་ཉི་དའདདརྱ་ཧུལ་བས་བདག་ཡུདབསྟན། ` ་ 





་དྲཊ་ཡས་ཀྲེལ་། 









འགྱུར་སྙསན། །ར།ལ།ཏ།༢༡༨།༡༨ ༥༧༨ 











ན། ! རོས་སྤེད་ཁྱད་པར་འབ ཡུགས་འདི་མཆུངས་ཤིང་མཉམ། 
¿ཁྱེ ཁྱེད་ཧག་སའ་ འསང ད བད་ཀ་ནི་ནར །ཁའ་དྱཀིའ།ནྣ་ནམ་ང །ཀཀད༨།༽ )འོ།༡༨ ན༈།ཁའ་མཿ )མ་པར་ཤུས་ནསནི། ི* 
༩ ཤིས་འཇུག པོ འི 1: ཁྱེན །༨།* བགའ །བཅད་པ་དེ་དག་སྤུས་ནས། །སྟེང་གི་བར་སྣཔ་ལ་བབས་ཏ་། ས་པས་ན 
འཙལ་ཏེ། བ། ཅོམ་ལྡན་འདྲ༢ ས་གསེལ་ཏོ། །བཅོས་ཝཱན་འདས་སངསྨ་ནས་ནེ་བདག་ཆེད་དྲུ་བུད་བ་ལགས་སེ།། དེསེའི་སྭདདུ་ཞེ་ན། བཅོས་ 
‹ འདས་བདགྲ་བད་ཏྭབ་སཝས་དཔ་ "༤༡ རེད།ང།༣༧ པ་བྱ་སད།ཏ། སཱན་རྱ་དཀེ་བ་ ཉས ས་བདག་དགུས་པས། བ་དེས 


\ 










ཐོན གཉིགའདྭལ་བའི་སེ། ༽སྐཔས་ བླམེས་ཏེ། ིའ་མ་ རྒ 
དང་བྱེ་བོན་མེད་པ་ཡང་དག་ པརྡ་རེགས་པའྲི་བ བྱད་རུབ་ཏུ་སེམས་བྭ 
དག་གས། །སེམས་ཀྱི ནས་པ ་གར་ཏིག་པ་སཔས་། ཀཿ ཤྲི ནས་ 
པས། ལཱ གང་ལས་བང རཱ་བཊུ་ ་སེམས།་ བྷེ འའ 
དགས ཀྱ་བུ་སེནོའུབུང་བ་འད་ པའེ ལདྲུས། །བསྐལ” ་བགྲུངས་ཕེ་ 
ན། །རྣས་པར་དགེ་པཞེསྲ་བ་བ བའི་བ ཤཿ །འདྲཾག་ཏེ་ 
ཞབསསུ་ལྡན་པ། བདེ་བར་ གཤགས་པ་འདྲ་ 








ད༨།༢།༢༤༨༣༤ ༥༢ཀ་གསལ་འ ི་ོ 
ར་ལོ ཤེགས་པ་དེའིར། ཚ་ན ཐགས། བཉོམས་ལ ན་འདས་གིས་བཀའ་སུལ 


བྒ་རས་པ། །བསམྦ་གིས་སི་ཁབས་པརའྱཆུ ར་པ་ལའཚ་ ས་ 


དྲག་བཅེམ་པ་ 


།ཞེན་ག ཤིགས ས་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་ བས་ས ་པ་དད་ 
དང་མིརྐམས་ཀྱ་སྣེན་པ། སངསྐྱ་ཧས་བཅོམ་ 


ཡང་ཆེག་ཀང་ 










ག་ཏེན་མྦའུཏ་པ་སྙེས་བའདལ་བའ་ཁ་ཁལེ་བསྒྲན་བ། གླ་ན་ 























༄༅། རིགསྲ་ཀྲུབ་དེའ་དེའ་དུས་ཏ། བཅོམཝན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་ 
བཅོས་བ་ཡང་དཀ་པར་ཇོགས་པའ་སངས་དས་ར༽ ཀ་ཡེར།ས་ད་པའ་ དགེ་འདན་ནི། ལེབ་ཕག་དུག་བཅུར་གུར་ཏེ། ཐམས་ཅདྱ་ཀང་བཅན་ 
3༧ འགུས་བརྩམས་པ བཟེད་པ་ཐབ་པ། གན་མད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་ང་འབྲད་ཏུ་བ་ལས། 'ཝེག་པ་-ཀ་༈ སུག་ག། དཔེ་མཆད་ཏ་ྲབི་བྲ་གགབྱར་ 
༧ ཟབཔ་འྭ་ གང ཏཱ འངཀ་༩ ༤ ་ཁཞས་བ་བ་ང་"ང་བདྲར་ལའ །གུཝ་ང 1] བརྒ་དནྲ་གསས་ཅད་ ཀྱིསཿ བརྒྱན་པ། + ་ 
ཛཿ དགའ་ལཱ༽ཆ་ཨའ་རིག རིགས ཤ་བར།ཁང་ཁྲས་འ ལེ་བརྡ་སྐོད་བ་དང་། བཟའ་བ་དང་། བཏུང་བ་བསམས་པ་བཙས་གེས་འབེར་པའེ་།། 
3 སངས་གྲས་ ཊཾ དནྲ་བག་པ་ཆན་པམ་གཏག་ར༢ ན་རྟ་ཀ།ཁ།ཏ་གའ ཁླཱ་མད བའྲ་གར་ཏ། རེགསྤ་ཀི་བུ་དའི་ཚ་དེའི་དུས་ན། | གྲིང་བཞི་པའི་ 
` ༣ ་པ་བདྱི་རལ་གེའ་འདིནཆེནྱའའ ༥ པེ ལྤན་པ་ཞིག་བུ ངྭགཱ། པེའི་ར སྲས་སྟེང་ཕྲག་བཞེ ་བྱས་སེདདེ་། དེའི་བུ་ནི་ བྱབ 
ཡང་ད།། དབའ་བརྡ། བང ། ཨནཿ༢།ཀ་རྷ།ཏ་ཀ་ཀ་ཀྲ་བྲ་གས་ང བ ལོལ་གྱི་སཱཾར རབ་ཏུ ཀུ་འཇོམོས་པ་ཤྭ་སཱགགེ། གས་ཡོངས དེེས། 






།ན་འདས་རན་ངེན་པང་ལ་། 








༩! 





བ་ཆ! 










ཀི བའི་བ པ་དང 
དང་། ཞལ་ཟས་དང་། མལཆ་དང་། ན་བའི་གསེས་སྐན་ང 
ཧདྱ་ཀིས་བསྟེ་བཀུརྭ་བས་ནས། དེས་བཅེསལན་འདས་བཞི 
བར་བསྟན་ནས། བུད་པེད་བཞི། 
ཟུང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསེདད ཀད 












ང་ལ་བ་བང་བཏེ 


སྭ དུ དུས་གཞན་ཞིག་༈། བུམཐ་བེ་རལ་ཤུགས་ཡེངས་སུ༢ ག་པ་ཞིས་བུ་བ། རྒྱལ་པེར་བཅུག་ར 


གསུ་དུར་སག །བཉོམ་ལ་ན། འདྲས་དའ་ 
འསཌ་ཐེདོབ ནུག་ནས། བའི་ཇས་སྭ་རབ་ཏུ་བང་བརྡ་གུ ར་ཏེ་། རཀསྲ་ཀྲབ་དྲེལ 








་༨༽ 


} ཟྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱེ་བ་ཕྲག་བཅུ་ལ། ལེ་བྲི་བཟྲམས་པར་ཡིད་དུའང་བ་དང་། ཆོས་གེན 
དར་ ཟང ཡེ 


ང་] ཡེབ བོད་སྒྲ བངད་༩ 





།ད་གཤཿ གས་པ་དྲ་ཆི་ནྲ་བང་པ་ 


སྲེཀ་ཏགས་བྲ་ད རྒྱད་ཁྲཿ --ུ 





བ་དང་། ༨ 
༡ཆེད་པ་དཔག་ཏུ་མེད་སྐད་པྲ་བས་ཏེ། དགེ་བའྱིར་བ་ཉེ་ 
ངཱ ཏྲུ་ཐཱན་མེང་པ་ཡང་དག་པརྡྔ་ཇེགས་པའི་ 
'ིན་ག གཤེགས་པའིན་ཆེན་ཕུང་པ་དེལ་བསྩན་བཀུན་བྱས་ 
| རྒྱལ་ཏ སང་ཐཡསུཉད་བརཏེ། སྒྲ་དངྲ་ཁ་པུ་བྲག་ནས་ 













།མང་པ་འདབ་ཏྲུ་བང་ང་། པེ རྱ པཔའི་བུ་དེ་དགགསྱ་ཀངདེས་ཆིས་བུ་མཐུ་ 


ཙཾ 


ན་ཡྲ་གངས་འདིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེའི་ཚཚད་རིང་པརྱ་གུརཏོ། 











ག གས་བདེའུ་པོ། རྒྱལ་པ གོག་ཏ་སི་ེའེགཞས་བབགཅག་པུ་ 
བརེནར་མདབརཆོས་དཔའ་བུན་པར་དབད་དྲང་འདུག་པ། འདོད་ལ 


ཆོཾ 
”ངབ་ཏ་བང་ནས། 


ཐེག་མ་དང་བར་མ་དང་བ་ རི ཤིགས་པ་དིན་ཆེན་བུང་པ་དེ་དམ་པའི་ 
པལས་བྱྒར་བའྱ་རྒལ ་པས་འཛིན་ཏེསྲ་བ་བརྩ་གུར་ པཾ གཡ 


ཧར 


ཁྱོ་དཀྱིས་དྲེཝར་སི་ཝཱ་ང་། དེའིི་ཤི་ན། མི མི་འམཅིའྱི་ཧལ་ 


བུརྱ་བུར་པ་དདག་ དདག་བུམཅད་ནི་དེལུར་ཕུགས་བྱན་ནྱ་བད་ཆུབསེམས་དཔའ་ 
སྤྱད་པ་སྤྱེད་དེ དོ ཟོ ཀཱ ེ བཅྙམ། ལྔརའད་ ཨ་དེ་བིན་གཤེགས་པརིད་ཆེན་ཕུངཔདེལ ཟླ་ན་མེད་པ་ཡང་ 
དག་པར་རྲཾཀས"” པའྱ་པང་ རུབཏསསས་བྱས་དད། ང ཐོ ཏན་ས་པཔ་ཡརང་དག་པའ་༔ རྲེགས་པའྲི་བར་ཆུབ་ ཀུ་དང་པ་སེམས་བསྱེད་ཚུན་ཆདདེའི་བར་ཐམས་ཉད་དུ་ ] 















ཅུ 


¿ ༣ ` ༤ རར ོ ༥༨ 
སངསྤྱ་རས་མཐེངོབ་དང་། ཆས་ཉན་པ་དང་། །དག་འདན་ལ་ད་གྲེ་པད་པ་དང་པ་བལ།་བརྲ་གསཏོ།། འདེས་ལངང་ 


༨༩ 





སར་ད་ ༽ བས། 
ཡཾ ¡མ་བཞེས 
གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་ག ་གསེའ།་༩་ 
བའྲ་མཁྱན་པ་དུཔཝཱན་པས་འད་ པཿ ལྟར་དཀེ བྲིར ་༣༩༨་༩།༽ 
པ་ས་མངའ་བའ་ ེྔརི་བས་གཟེགསཔི་ མཚྲར་ཏེ པའ 





དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམོཔ་ཡངདག་པརྡ་རགོས་པའི་ 





་ཿ སྤེར ¦ 


གང་སེམས་ཅན་གན།ས་ཏའྲ་ཀ་འ 


$ འ་འ ༨༡ 
་ངས་འདྲ་ད་ད།འ་པད།པ།འ་འ༥།༽ 


\¬ 


གས་ལ 






2: 


'བར་རྔོགས་ ་འབང་དུབྱ་ི་གོས་ཁང་ 





༡ རོ ཀྲེ་ཀར།་པ་དྲ་ ཀའ༥་ཆོ།༼ །༩༠།ང་ ང་དག་ བརྡ་རགས་པའིསངསྨ་རས་ 


བའརྣར།ཿ 


༡།ལ༩ཀར་་བ་ལའ།ད། "།༡སྲེ་ན།ད།ད དཔའ་ཆེན་པ་ལའཅོད་པན་ 
༈༩།༤་ད ཀ།༡པ།×་ཌ ས་པ་འེསངསྤྱ་ཆུས་ཐེགོས་པ་མི་བངའ་ 
༠༣1 པར་ཡདུང་ཆི ད་གིས་སྒྲིབས་- 


༥༣།༨།" ཀར ༠༤༧༤ ༡༡༥ ནེན་ནོ། ངིསང་སྨས་པདེ་བཞིན་ནཀ 


ཨ་ར་བ་འར་ཡན་ད།། དེི་འི་ལུར་ཤེ་ན་། རིགས་ཀྱི་བུ 


ག3ཏལ། རང་གང” ༡༡ཡས་སེམས་ཀྱི་རརདེ་དཀ་ཁུང་བ་དང་] 








༅༅) ༡ ་བང་ང་་ ཏ།ང༡ ”) ར༽་བ༽༥༣། ་རས་པ་ 
- རྒྱག ་པ་ངང་ རས 







ག། དཀེ་བ་འས། 
ང་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་། ས་ལ་འ 





༤ ༽ 
ཟེ མདག་བའམ། མང་ད་བྲསད་པ།༽༣། ཡར་ད་ད།གྲ་བ་།༡།༤་༩༩-༨ 


སམ།འ།ཀ༡ ངའ 





ཁགདོང་བཅས། པའི་བར པ་བ ར་པ] རེར་།རི་ད་འེབ རེ་སཇ།་ཁཇ © 
 ཡུལ་དང་བཅས གུུན་པ་ད་བ གཤིགས་བས་དང། འེ་ྲ་སཉན་བསས་ཉད་ཀྱི་རྒྱད་དང་། 
= སེཔས།ལ།ཁ་ཀང་བལ་༢ ”།༨༡༢་༢༡༡༡༥༢། ༡ ཀ༠༡༢༣༨། (2 ༡༠།༢༥༡ ༥༡༧།"༨ ༣༈ ཟར 


ཡང་ད་པ་བྱ་སུན་ཁ་ཡང་འང་སྟེ། སེ་མས་གང་ ་གེའོགཏུ་སེམས་གད་འབྱུང་བད་ 
ཅས། གཞི་ཅིལསྤ་མུརཔ་དང་བཅས་པར་ེ བཞིན་ག་ཤེགས་པས་རབ་ཤེས་སོ 
་ཡའགྲང་ན་བ་ཏ་སེམ སྒུད ཙོ ཉ་ས་ངང་། པས་བཅོམ་ལྡན་ 


།ཀཏཏལའེ་སྦ་ གར པ་མེ་མང་འ་བ་བསྟན་པ་འདེ་བཤད་པན། 'སྲེག་ཆགས་ 





འདས། སངསྦ་རྐྲས་༽ 


/ 


ས་སསར དེ་ཏས་ལའམ་ཨིའྱི་ཧ། ྱལ་པའོ་བས་བཅོས་ལཱན་ཧཾང་རུབ་སེམས་དཔའ་དང་། 

༼ ཨོ ཨིགེ་འདུནདང་འཁེ་བདཔའ།ཁོང་བཅས་པལ་ཤག་བདུབདེབརཨ ཁ་བམས་ཏཀྱ་བསྟེན་བཀའ་ཁྲས་ནས། ཡེངས་སུ་ལདས་སྤྲེད་བརབྱབའིཕྱེད། རང་ 

གཁང་ཁྱིས་དང་། ལཁེརྦྱ་རྲ་ཁཱ་པཀ 'དིཡིད་ བཅོམ ཏེཀ བཅོཏ།ཕཱནའདས། །༥བདགྱགསམ་བྲིད་ཏག་འདེད་ 

གཤིགས་ཤིངབཞུགས་མུགས་པ།དེནས་སུ ༤ འར །བཞས་བྱནབདད་། ཟེ་བོི་ད། 
མཉཅིའ་དང་། དྲ་ཐྲ་དང་། ་ ་པ ལ་མདཉེས་བ་བས། བཅེམ་ལནའདས་ 


རུན བཆེའྲེ་ ཤད) བར ན་སེད་པ་ཡུང་དག་བརྡ་དོགས་ པའི 
ཅནྲཧུཐའ་ཡང་དུག་པ་རྲཊུ གས།ཁ་གས་ཀང་ བདག་ཅཀ་༣\ བ་སྤྲ་དང་ ༡༡༡༡) ༡༡ །༡\ གཅཏ་དག་ཏྲ་ཆགས། ་དང་། སྤིས་ད ང་། བདུག་པ་དང་ རོ 


རྒམ་དང་། ཐེ་མ་ལས་བཀྲ་བམཆས་པའ་དགའ་ཤིང་ཚེ་བ། །ཀྲ་། ༈ར་བའ ཀས ཀ་ པ་ཡ ༣༣ ༥[”" ། * ཀྱ ངོ ༈ང་། བྲང་ ་ཆུབྱཀི་ཕེགསཀི་ཆས་ནམས་ཡད་ 


= 

























ད༠།་ཀ ༨: བརྐོ་པ།༢༢༨།༽༡༨།༡༨།༢༽༣།༡༢ ༽༡༣༨༩ 








༄༅། ཏཱ གཔ་བཔའགབརད་བ་ ཤ་གའ་ཆེས་ད ཏབ་མའ་ལག་བ་རའ་ས། །གདང།ས་ངག (ཀྲ སྭ་ཝན་འདས་ཀི་བདག་ཅུག་ལ་མུ སབུགསེལ། དྭེ་སྐད་ 
དཱ ཉེས་གཀའ་སྲལ་ཏེ་། གཞིན་ བཟ་དེའྲ་པིདེང་བིན་ཆད། སིལ་སྙན ་དང་། 
ཀའ དུག་བྱར་ར་བཞི་བ ་ག ངཞེ་ །ནཱ་འདྲིཝ་ 





རི ༄ེས་གསེལ་པ་འང་ བཅྲཔ་ན་འཁད།ཀ་ཀ་ར།ཀ་ཏ།ཀཀྲ༡༡ལོའ་བྲ་དེ་མ་པེང་བ་ཁ། 
ཟེ ཤོ ཤ་ ༣གབང་ཆག་ངས།་༢།ལ།ན་པར་བང་བའ་ཆེའ།ང བྱརཛ་བཞི་འབུང་བརྡའུབ་ལྱ་བཉྱ་སིས་བླརཔས་པར 












4 རི མྣརག་པའྲ་ས་༡ ༥»! ” ༡༡༩“ - ༤༡༡༧ ) ¬ (༡༨༡༩ །** ༩༡༧ ༥༣ ༡༩) ༤༥༡༩ ༡༢༥ །་/ ˆ པངོན་ང །*'(¬»ˆ ་སེ་བྲེད་པའེ་ སྒྲ་དང་། བདེན་པའི་སྨྲ་དང་། 
3༧ ཏེ '`རེ ཀ་ ཀཾ ཐ་ ༽ ༦ 

 ེ ེ »“ ཀན༣།།༽༨།” ༤" ་ཁ་གཞན་གྲྭ་སྭ་ངང་། གང་ སཾ 
- པི་སླ་བའ བའ་སྲདང་། ད༤༥།༧།༠༨།༤༡༩) ༨ ' ཀད ཐབ་བཞི་ ཀྱ་སྒྲ་དང་། ཡང་འག་པའ་སྦབའླ་སདང། ཆེས 
༢ ཏྐདྡྤ ཏཾ །ཁ་མཏ་༩།ཀསྣ་ཏང་། གང་བག་ཡེད་པའ་སྒྲ་དང་། སྦྲིན་པ་དང་། རྩལ་ཁྲིསས་གྱི་ ྱི་སྒྲ་དང་། གཟེད་པའི་ 


¬ 'ྗ ཀས།ཀབ་ཀྱ་ཨ་དང་ 


ཇྔཾའསྒྲ་དང་། དགའ་བའྱེས་དང་། བཏད་སྙེསོས་ 
བཏྟན་པ་སེད་པའི་སྒྲ་དང་། སྟེང་པཉེད་ 


༨) རྨ་བ་ཡེར་ར།འ 





༥༤༽ 
ཡྩིསྦཱ་དང་། མཚནམ་མིདབའྲིག་དང་། སེ ེ་པ་མེདཔའིསྒྲ་དང་ འརྱུར་བམེད་པའི་སྨྲ་དང་ 
གིསྒྲ་དང་། དགེ་འདུན་ག་ ྒྲ་དང་། .བྲཧྲརབ་ཚད་མད་པའྱིས་དང་། ཙེ་བར་བཞག་ཁའྱ་ས་ངང་། ༢༩༢ཏྭ་སེང་བའི་སྒྲ་དང་ 
པེའླིས་དང་། སྙེབཾཀྱི་སྒྲ་དང་ 
སེམས་ཅན་ཡེངས་ སྤུསཱན་པར་པ 
གཟུགས་བྷ་རན་དང་། ་ཆུ་ཟ་དང་ 
དགེ་བའྩེ་རུ་བ་ཆོགས་ཐསས།་ཏཁྲ་ཀྭ་།།ཁ༤་ 
༨ 





བང་ཆཁ་གའ།།༡༨༡།ཀྲཀ་སྲ་ངང་› འ།ཆ།བྲ་རྲ།་” ” ཟ་མྣ་པད་བྭ།ཧྷ རཿ 
ཏབ གག་སྒ་ ཅེ ཟེ 










བ་ཀྲ་ཇ་།༢།༧ ཊ། དེསྲ་ཀྱི་དབངས་ཀདད་། 








། "༣ 











ང་རོ 





སྒྲ་དང་། སངསྤྱ་རསྱ་ཀི་སྒ་དང་ །ཆེས་། 


ཇ་འ རྱ་རྐང་པའི་སྒྲ་དང་། དཏང་ 
། བསུ་བའ་དངས་པའྱིས་ ངང་། 


༦།༡ཀ་ཏ་  ་ སི་ལྐས་དད་། 


༢ ྱབ་བཟུས་ལལ་སུནད། ང་། ཟླུ་དབྱངས་དེ་ 
"བའ་འགྱུར་རེ། དེ་ནས་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་ 





༄༅ ། འའརའ་འྲ་དང་པྱ་བར་ནས། ཀབཅཏ།ཕན་འདས་ལྲ་པག་འཚལ་ཏེ་། བཅམ་ལན་འདས།འདྲ་ངཅ་མ་དུ་ སངསྦྲ་ཆས་བཅོས་ 





གྱས་བླདབས།་ལ་དང་། ཆོས་བསན་པ་ད 


ངུ ༨། ཛིཊ་ཡ་ད་དེ་བཤེར་གཤེགས་པས་བ་རུབ་ 
ཁཏམ།ཝན་འདཀྲ་ཀ་བཀའལ་སུའ།ཁ།། གྲེགས་པེ་དགཿ ཟིཉནནཱསཔའེ་བཤཾ།།1 དེ་བཤེན་གྲཤེ་ 
ཤེ་ན་། ཁ་ཏབ་སར།་ས་དཔའ་ ་ཡངསུ་བུ །ང་བས། ྐ་ 
ཌྷ; བླབུང་བར་འླ་བད་ར། །གྲེགས་ཁཁ་ག་ད་བཤན་གཤགས་པ་ས་བརྲ་དག་སྐམ་ག་དཔའ་ཡེ་རྲབ་བྲབང་བ་གང་ ཡིན་པ་དེའི སཡས་ཉན་ཐསས་ཅད་ཀི་དེནོ་ཉིད་ 
དྭེ་ལྭ་ཏ་ན་སཾ་མས། དྲད། ད་དག་གོར་གང་གས་སསསཉན་ཚད་གེད་པ འཁེ་བ་ཀྲད།" གཀ་དན་ལ་ས་འདས་པ ལོ ཡམདུ་གཟུད་པར་འཛུན་ བདེ་ལ 
ཙྱཾན་ཞེ།། གྲགས། །ིདག་ནམ་གངས་འཏྲལ།ཀང 1༣བ༩འ།ཀང༧༡ ཕངས་སྲུ་ཕུ་ད་ད། །!ས།ཿ འདས་ཀྱང་དང་ས། བང་ཏང་ ཨ་ཡ ས་དཔའའནམས་ཡོངོས་བཟུང་བ་ 
མཛོད་པ་གང་ཡན་ཁ།དས་ཨ 





༢༧ སེམས་ད་པའ་དམས་ ཀ༽ན་༩༧སངའ 
རྨ 





ཤོ པས་བང་་ གྲ་ས་ས་ད་ལའ་ན་ཕས་ 








པརྦ་པའོ།། ཀྲགས་པོ་དཀྲ་བ །བང་ཆྭབ་སམས་དཔའ་ལ་གས་དང་། བསེད་སཱིམས་དང་། 





1 


° 


མལ་ཆ་དང་། ན་བའི་བསྐསོ་སྨན་དང་། ཕྱེདདནསསྦ་ཀིའིམ་འགོརྲ་བས་ནས་ནི༽ སེམས་ཅན་པསས་ ་ཏ་ལ་རིམ་གྲོར་ བྱས་པརའགྱུར་རོ། །གྲོགས་མེ་ད དོག་བྱད་ནུབ་ 
སེམས་དཔའལ། བདེ་བར་སྤུར་བ་ཉེ་བར་སྨྲབས་པི་སེམས་ཅན་བྲམ་སཀར། །ཀ།"ཀཏེ་བ་འ་བྲ། ༢༡༡༡ ༡༠༡༡ (ཁང ཀྲག་པའོ་ ༢ 
ཐ་ན་སེམས་ཅན་དཔའི་དབུགས་ ང་བ་དང་། རུབ་པ་གང་ཡན་པ་ ུ 
རྨ སེམས་ཅནཐསས་ཉང ྲུ ཕྱིར་ཡེངས་སུ 
རིགསྤ་ཀྱི་པའི་བཱ དེ་དག་དང 
གྱིས་ལེགས ས་པར་ གླུས་ཁས་ཁ 
ཡི་འམའིའྱི་ར 


དེནིའྲིི་མཤི་ན་། | གྲོགས་པོ་དག་ 
དྲ་ཁང་། སེཡས་རན་ཐམ།ཨངང་ལ་སྙིང་ཌེ རྲེ་ཏེད་པེ་རབ་ཏུ་ཐེབ་པ་དང་ལྡན་ 
དཏས།འངང་ལ་དྲ་མང་ལ།་་ གུ་གསན་ ད་དུང གནས་ཅངམའི་ 
ཐམ་ས་ཅད་དང་ལཱན་ ་པའི་འཁོརད་བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
ཀ༨༨།༧ལ\༣ལ་ མངོན་པ པརགཏེརཏོ། དནས་ འ 
ཀྲང་ བ་སེས་དཔའྲ་ཛུའཕུལ་གི་གནས་ན དས 


་ཤེད་ཀང་རྟག་གཔལ། པ་ཡ 


























གནད་སྨན་དང་ དྲབ་དང་། ཧར 


ས་ནས ལའམ བ་རུ་འ།༤།" 






རྒལ བོད་པར།འ་༨།༩།་ང་༥།ཚཆ།ཁ།༈ བཅོར།ལན་འདས་ ང 
ལལ ཏྭ ཊྲ ལན 





བྒ་དད་ ཀྱི་ཕུང་པེའ་དེ་གཤེགས་བ་ན་བདག་ག་ཆ་པ་ལོད གྱེས། བདག་གྲི 


རཀ ༽་ཀའ།ང།7།""། ཏེ ཏབ 








ཐབ ས་ས 








༄༅། །བང་ཆབ་སེམ་ཀ།ད་ལཔ་འ་དཀེའ་དན་དང་། ཚོངས་པ་དང་། ཧནྐ་ཐཾསྭཾ་ཀྱི་དག་འད དུན་དང་བཅས་པ་བཞུགས་པ་དེ་ ་ལབི་ཤིར་བཀད་ 
པ་བླསབས་ཏེ། ཤིངཏ་དེ་ཡང་བདག་འཁོརོདང་གསས་པས་གངས།ན། དེ། ཤཱ༧་བདག་གིས་ 


(༨༩༽ 


༧༧ མི མཁསཉྭའྱ་ཧྲལ་ པེ 





༤།ར།) 


མང་འཀ།༥།བང་ཁ།༽ 






དཔག 





3 བསེ 
༧ཤྭ 






ཚོབ བོ 
4 རྐ་སཾང་གའ །ཀ་ཁ་ཀམ།ང།ཀ་ན་སཱ་ཀ་ཁ། 
སེམས་དཔ །འ་ཐ་མས།ཏད་ 





དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁ་མཆོདཔ་བ བྱས་བརུནཅུནདཉུམ་སེ། དེནས་ 
ཆང་པཱ། ཁྱིནོ་དུ་དཔག་ནད། ཝྔ་པ་ཁྱ་ཏར་ད་པཆྭས་ཆོགྲས་༠ ཀྱིས ཐུ 


༡ཏ།དཀ་ག་ཏ།ཁབ།རིབ།་ཀ སྲབས་པ་མང་ ཤ་མངད་པནཾས། ཤིང་རྟ་དེ་ལ་ 


རས་བཅོས་བུ་ཟུང་བྱམད་སྟེང་མང་པཨོདན་བར་སྨྲལ། བྲང་ཆུ་བ་ 


དང་། འདྲ་བོན།ཀི་འཀའའ སར་མངནོ་པར་སྤལ། གང་དག་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཆོས་ཉན་ཅིང་ཞམ་ 
རིངད་འབུང་བར་བརྒྱ་བྱིན་དང་ ཚངས་པ་དང ༣༨ ༣༣༤ འི - །དང་། གྲབུགས་ནྲུས་དོང་དང་། གནས་གཙང་ས་རེསྤ་ཀི་ལའི་ 
` བུད་དག་གི་སན་ཡང་ཤིང་ཏ་དེའ་ཊ ༣མཅིའྱི་ུལ་པོ་ལྗནོ་པས་། དྷེལྟ་བུའི་ིང་ྟ་བཀོད་པ་དེ དེ་སྤུལ་ནས་ཐལ་སྭསྦྱར་ཏེ། 





རུ 


~ །བཅིམོ་ལྡན་འདས་ལ་ ཕག་འཆོལ། །ཏེ། འདི་སྐད་ཅེས གསོལ ཏི ། བཅོས་ལཱ་ཏའང 'འདས་བད་ག་ལ་། ཤུག སྣ་རཱ་ ཀའ སྣད་ ་ ཤིང་རྟ་ ཏ་འདི་ལ་ཛི་ཝར་གདན་བཤམས་ 














བརྣམས་ལ་འཁེར་ཐམས་ཅད་དང་ཐབས་གཉིག་ཏུ་བཞགས་ས་གསའ། དེ་ནས་སེང་གེའི ཉཾསྭ་ལཱན་འདྭསྲ་ཀང་བཞགས། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
། ༤༣༥།ཏ།༥༢༨། ེ འབུལྭ་བ་སེབས་ཀྱིས་ཤིང་ཏྟ་དེ 


ནྐན། དགྱསངོ་གི་དགེ་འདུན་ངཔ་འཁེརྡབམས་ཅདྱ་ཀངཅོ་རེགས་ པར་འཁངངེ 
¡ཟོ (འལ ཤིང ༡ལ"ཀདན་སེའ་ 







༢ ༨༡་*¥༨ ཇ་པ 


: ངོ་དེ་ དགུ་ཐམས་ཅད་དུང་། ། 
།ིའྱི་རྱལ་པ་ལྗེནོ་པ་ཉིད་གྱ ཀྱང་འེན་པའིརའི་ 

ཐག་པ་ ་པ་ ཐེགས་ ར་ ། ནམཁའ་ དཀྱིལ ་ནས་གཤེགས་པ་ 
2 ༥དཀ་ ་ཀ།༨།ད༥ །བསྙན་དང་། བླ་དྲ་བདྲས་བངས་ནས་འ་ཅོང་པ་བང ༧" ཡང ད་དུའོངཤིང་བཅོམ་ལྡན་ལདས་ལ་ཚིགསུ་ 


ལ་མི་འས་ཉིའྱི་ཧལ་པ། ་བ ད་དང་། 
བཅད་པ་འདི་དག་གིས། ་བངོན་པར་བསདོ་ད། མི་འསར་ ས་བྱ །བྲ་ཡཿ སུན་དང་ནི་རྟག་ཏུ 'བཀྲེལ་བགྱད་ཉིང་ དར 





"‰ ད་ཀར པ་པང་པ་བ།་"་༨། ༤༡) ༨ 
རྒྱད་སྔང་པྲ 






= ` ༩༨ ༦༽ 
ང་ལ་བཏགས།་ཏ ན་ཏ།ཁའ་ལས་དངས་སེ་། བཅས་ཝན་འདས་སླིང་གི་ཤིར་རྟ་ ཀཀ!" 
རེ ཙཱ (ཞེག 








དམ་པ་དང་ནྲ་ཡན་པ་དག། 











བྱཧིད། །མཆན་ལ་ཆེ ཀ་བསང་ནཔས་ཀྱིས་ི་གྲི་ ཐི་བྗྗིད་འགྱུར་། །གཟུགས་མཆོག་མཐེང་ 
པག་འཇལ་ལ། ནྱོ་ྱི་ུ་ལ་བམས་དད ད་ཁྱོད 


༄༅། ༧ །༡།༩་རཱག་བ་༨༡ཀ༨།་༩ 


ན་དགའ་བར་བྱགད་པའ་གྲབགས། དང་ད 
རའོདི། །གཡ་ཨ་གཡོནོན་ཡང་ར།་༢།༡༡༡།༠།༢༡༡།ལ།ང་ ངྲི འབ་བཏན་ 





ཡེན་ཏན་མཚོཆན་འུ 

།གཡེ་བ་། །དལྟ 'ཁྱེད་ཀྱ་སྐ་དེ་དཔལ་གྱིས་སངས། ( འདྲེན་པ་ྱེདོ་ 
དཀིང རྲང་ཕི་ངའ་། །བཅོས་ལཱན་ཉེན་སེངས་བསལ་ 

ལེ །ན་པེ་དང་། བླསླ་བན་ཚངས་པ་དང་ནི་དགའ་བའ ངདོསའདནི་་་རསགར།ཤེསརབ་ 
 འབུང་གནས་ཤེས་༢ རྒྱ་མཆོ་ལྔཏ ཡཱུད་ལ་མཁས། (དིཀཏེཀ་གསུམ་ད་འཇིག་ཏན་གསུ ཊམ་ནམཆོད་། འཇེགདུཏྲ་གགས་པའི་ 
ཞབས་ལྲ་ཕག་འཚལ་ལ། དདུད་ཕཞ་པ་ཡས་སྐྱན་ནྣམསྲ་ཐསཿ ་བའཾ། བདེན་པ་བཞིལྷ་སམོཞིྱ་ཱདོལ་ཛདབ། ` རྡུ་འཕྲུལ་བཞིའེ་ པོས་ 

མདའ། །སངསྤྱ་ཧས་གཤེགས་པས་གཤགས་པ་སྔངས་། བསྐ་ཡ་ང་བརྒྱར་ཡ ངང་སྐྱེ་བ་མི་མངའཤིང་། རྟག་ཏུདུལ་ལ་ཐུགས་ནི་མཉཔ་པར་བཞག །ལེགས་ 








ཁལ་ ཏཱ 
ངོ ༣ ས་ཨ སྒྲུབ སྲ་ཀས་ན། །ཆགས་པ་མ་ལ་རས་པར་ཡང་མཁའ་ལས་སཆརི། ནམ་ཁལྟཝ་བཅང 





༥།༨།༥།༨དྲ་བ་ས་མས།ཀྲ 








རྨ 


། །ཞིབྱརདགཏབཤས་ 
རབ་སྤུ་ཅིགཏུ་། 

་ ངས་པ་གང དའ། གས་གཞི 

དཾ ཀྐའ་ག་བ་དཞུམ་མ་མཆེས། ༽ཁྱེདཾནི་སྐལ་ 
།དང བཅུན་འགུས་བསུམ་གུཏན་ཤེས་ 
༢ཅེསྦྱ་བང་བཟུང་། །ཐུགས་རྗི་ལྡན་ཞིང་འགྲོ་བོའི་དོན་ 
°) རའགྲར་བྱབས་། ་ ཅུ 
པ།ཀཆསྲ་ཀང་། ད་ཞིང་༔ 

དྲཞཾང་སྒྱ་མ་ 


༄༤. 


པར་གསུངས་པས་འགོབ་ཆེམ་མང་ དྲ་ཀྲང་། ཁྱེདནི་ ཐིཀ་དེབ་ གནས་ལ་སྐད་པ་ལགས། དི  །ཆུདོ་སིགསུངས་ནི་ཡདའདོར 
པ་མེད་པར་མཆི་། །སྒྲ་དེསེསསཅན་ཅིག་གིས་ཐོསྱ་གྱར་པ། ཁིངགྡ་ཐབས་ཅ་པ་བརིབག་ད་་ བར 
གསུམྱར་མཆོ་ཆབ་རམས་ཞུགས་རྱུར་ཀྱང་ ། སེམ་ས་ཏན་འཀཿ པ་དར།ར།།༢། ས་གནད །། །རྔ་འཔ།འ།ཀ། 
བ་རིདབ་དག །ཕུག་གཅིག་ག་ནཁྲ ཝི ་ 
བྱ་རྲ་པག་དུ་པ་ནས། ། །གརྟུལ་ཤུགས་བཀའ་བུབ་ཚུལ་ཁྲེམས་ཕ 
རབ་ཤིན་ཏུ་བརབས་། །སེངསྤ་རས ་ག་བ་ཡང་ལ་ བསྟེན་ བཀའ སརྣ་ཛང་། ། 
གྱི་ཕྱིར་། [ཆུ་སོགས པ་མངའ སཿ འགྱེ་མ་བྱ་གས་ཤར། 
དོག་སྭ་ལཱ་བུ་ སྙོམས་ཤིང་སི་ཐ གཡེ ལཾ རོ་སོལ ཡད་པ་བ་ རནཾ། །ཆེས་ན་མས་སེང་བ་པ་ཆན་པ 















བཞའཀ་ནས་ས།། ཏང་བ་བ་འདག་ཏང་གྲ་ཤཀའ།་ 


ར་ཏན་དང་། 















།རྐྱའི་མཚན་ཤིད་ལྟ་བརྲ་ རབ་ཏུ་མཁྱེན། ངོབཾ་ཉདྲ་ཀི་གངཟག་བདག་མ་ 
པ་པཆེས་འདྲ་། །ལས་དངྱ་བབྱའུ་ 

ཅུ དན་ཇིགས་སངསྨ་ཆས་ཞེས་བྱགིས་། 
༼ གང་དག་འདེན་པ་མང་དོང་གསྐ་གར་ དེདག་བད་འབྲ་ད ཀཏུ་མཆོག་གཞེལ་ཏེ། །སྐེགཆགས་དྲེནམསྤ་ཀིས་ནི་ 

རླ ཁེགས་པར་བྲརིད། །བདག་རཀ་དལ།ཀ།ཀཏ།༡༡དག་དམ་པ།ཀྱོང་། །ཀད་ང་། པརད་པས་པ།ཆོང་ང ཀྱེ་ས་ནས་སྭ། །བྱང་ཆུབ་ཏུནི་སེམས་ཀྱང་བསྐེད་པ་བགྱིས་། 
གང་ཟག་མརག་འདརཐབས་ཉའ་འབུ རྒྱ་ཡར་རབ་ནི་བས་པ་བྱགརནུས་ཀང་བདའ། །ཉྲི་ཟུམ་ཁལལས་སར་ 
དིལྡུང་གདའི་། །སངས་ཆས་ལེཊ་ཏ །འདུས་ཤིང་ལ་བཤགས་ཏེ། །ནསཁའེ་དཀྱིལ་གིལས་ནས་གཤེགས་ 
པརགཤེགས་ཤིང་། གསེཀ་ཀྱབ་དག། ཡོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཏེྱ་བྱི་ཁམས་ཁྱབ་པར། རའྱར་བ་དེ་ལྟ་བུལིའོད་ཕྱུང་བ་དང་། 





༄༅9། 





ཤོ་པ་ས་པ་དང། 





6༨ 
སབཧཆད།། །ཀང དན 


རོ དང་ཏེ ན་ར་ཊྲས།ཀ།༥། 










མ་པའང་སང་བ་མངང་བས་ད། ད་ྱིར་ཁྱ 








༨༡༨༨ ༢༢) ་དབ་ག་ང་ནས་བ་གངའ 
༽ ༤ 





ན་༡"།༤།༡།༢ཀ༡ ༡༡༣༡ ༡ཀ ༢ དནན།བཅ་ 






བའྲ་ས།།༠།༢དོ་གང་གས་གྲེངགས་སྤྲ་ཤེས 





༨== 


འེདདེ་ལསྦྱརལ་པེའི་ཁབ་ གོ་དཅུརཅེནཔེ་དོང ། བུ་རྐེད་ དོ་པུང་པེ 


གྱིགྲོང་ཁྱེར་དང་། །བྱ་རྒོང་ འིརིག་ལ་བ་དེན་གཤེགས་སེ། དེ་ནསྤྱ་ཧལ་པའ་།ཁལྱཀི་གྲང་ཁར་གྱིྣ ་ྭ་བ་པེརང་། ཁི 


དྲང་། གྲེང་བརྡལ་དང་། ཌམཐྡྟནྐུཐཅས'ཿ པ་དང་། དགྲ་སིང་དང་། དཀྲེ་སོང་པ་དང་། དགེ་བསེན་དང་། ངགེ་བསྙེན་སྣ་ནམས་འདདེས་བ །་ནས། 
ཕྱིདྲོའི་དུས་ཀྱི་ཚེ་མེ་ཏོགཿ ། དང་། བཀ་པ།། 


ཀདགས་ལ།་དང་། ཟུ རྒྱ་ལམ།ཚན་དང་། བདན་ཐེགས་ཏེ། བ སེ་ཝཱན་ 
འདྲས་ཆུབབའ པར། །རངས་པ་འ ངོ །ཁགྲ་སྭ་ཀང་ཏ གང 
ལྗེནོ་པེའསྲས་རྣམས་ཤང་ཏ ཀང་ན་ཀ་ཤ་༤་ང༨། ན་བར ཀ་པཤ་༨། ཀྐ ་༢༣།་འའ་ར༽།དང་འ།ཁ།་ 


ཀྷ་རང་ཕད་ལ།འཁ པལ་གཅོསསཝུན་འད་ དས་གལ་བདྲེར་དེད་ནས། 
བ་དེས ྷདད་ཐུང་པའིར་ཐམས་ 

༨དྲུ་གགས་པརྡའུར་ངོ།། ཁ་༡།༡་༢། ནའ །ངེ།ལད་ཏ།དང་ང ལུལ་ཀྲི་སྤ་བས།། བའ་ལནའདས་ནམ་ཁའི་ 
ར་་ བྲ་ཧོད་ཐང་བ་མོལ་བཞག་འ །བཅས་ཡས་ཁདཀགའྨ་ཏ་ཏ་ལས་ཀཀག་ནཱ་པཾ།། རང་གོ་གནས་སུ་གདན་གཤམས་པ་ལ 







ཡང་རབ་ཏ་ཁག་བྲར་བཅ་དཀ། 





















༄༅། །བཞུགསས། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངེ་དག་དང་། 'ཏཏྲ་ཐསུ་ཆེཏ་པཾ་དེ་དག་དང་། བཐམས་ཉད་དང་ལྡན་པའིའཁོར་ཤིང་རྟ་དེལས་ 
བབསནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀཤབ། །ལ་མག་བེས་བུག་འཚལ་ཏེ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་གནང་ནས། བཅམ་ལྡནའུདས་ལ་ཀུན་ནས་བསྐེར་ཏེ། རང་དང་གི་ 
=: རྟན་ལ་འཁེདོ་ད ད། །འདོད་པ་ན གཟགས་ན་སྤྨྲད་པ་དང་། གནས་ཀཙང་མའ་རེགས་ཀྱི་ལའ་བུ་དེ་དག་ཀྱང་ཤིང་རྟ་དེ་ལས་བབས་ཏེ། བཅེམ་ལྡན་ 
འདསྲ་ཀུ་ཞབས་ལ་མགེ་བས ནས། ་པགསའ་ག་ཏ་འཁད་དེ།། ངེ་དསྒྲ་ཧའ།་བྷོམ་ཐེ ྩིས་དག་སོན་པེ་དང་། ཟུང ་ དད ་ 
4 དང་། གྲེང་བརྔལ་དང་བཅས་ལ། ༣ ། སྤེཾས་དང་། 
ˆ ཕྲེང་བ་དང ། བྱག་པ་དང་། ་ ཅེ་ས་ལན་འདསལམཆད་ 
) པྲ་ཐས་ནས། ངོ ལ་ཏེ བཅོམ་ལ་འདས་འྲ་ཞུམ་བསུལ་མ། དེད་ 
བ་ལ་རེག་པའ་གནས་ས་ཡཤེས་ཀ །༣ྲ་བང་ཏུབ་སེམས་དཔལ་ལའི་གཅེད་པནྡ་གིས་འདི་སྐད་ 






















ཀར. ༡༨། - 





བཅྲས་ལཡན་འངང། 









ངང 


སཁ་།རིའླ་དལ་བ།ལན་ཁས། 


ྲེ རྒྱལ།པ་ཆན་པ་། དག་བའྱར་ ་བཿ འདྲ་བ་མསཉད་ བདག་ གིས་ཁྱེང་དང་སེམས་ཉན་ཐྲམག། 
ཅད་ལ་དབལ་ལ། དཅའ་པར་ཤ་ན རྒྱལ།།ཀད་རུབ་ས། །།་ང།༢ /རཊ།༨ སྔ་བིདགེ་བའྱིར་བ་ནི་གང་ དསྐམས་ཉན་ཐསས་ཅད་དང་ཐུན་མེངོས་མ་ཡིན་པ་གང་ཡད་མེད་དོ།། 
༢༡ རྒྱལ་པེཆེན་པེབྲང་རྟབ་སེམག་ད པའ་དེ་ཐསས་ཅཿ ིསརྭགཅན་མ། ཡྲིན་ཏེ ཀཀ སྒྱེད་དེ།། དགེ་བའིར་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཧྱ ཆས་ཉ་བས་ཅད 7༼༽།༡ཀྲེ༢།ར༡(། ང་ཀར ༡༡7 ༦1 ལ་བཾ་ཆེན་པ་ཀྲང་ རུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་བའིར་བ་གད་ཐམས་ 
ཤ་ཏ་། རྒྱལ་པ་ཆེན་པ་བྲང་རུབ་སེམས་དཔའེ་དགེ་བའི་རྩ་ 
 བ་གང་ཐསསུ་ཏད་ མཁྱན ༡༨།༨།༥ །ཅན་° །སར་བ་ངང་ དི སམ་སའ་དྲ་ག་པ་ར། བང་ བསའྱགྱུརོ།། རྒྱལཔེ་ེབོའདྲ་ེས་གང་གིས་ 
་ །དགེ་བའ་བ་ ཤེས་ག ཏ་གཅེ་དྲ།་།ད་ཀདས།ཏང་། འྲདམ།ཏོ།༠།གཞེན། ¦ ད་ག ཏ།ཀསྭུ་ཀི་དམ་པའི་ཆོས་ཐེས་ནས། ངེ ད་མི་ཤེས་ 
པའི་མུན་པ་དང་། གཏེ་ སྲུག་ག། །པང་ཀ་ཆེན་པས་འཇདའ་ སམད་པའིའྱ་གོང་བ་བང་ བེལ བས་ལ་ནཔ། ཁྱེདཀྱེ་ཆོས་ལ་ཆེས་ཀྱེ་སྣང་བ་དེས། ཁྱོད་དལྟར་ 





པྲའ་མ།འཀགྱར་ཏེ། 



















བར་པ་ངྲས་ད།བསྲས། 























སྣེདཆོས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། དག་བའྩེར་བ་སུང་བའྭསདོ་ཞས་འདུས་པ་མེད་པའ་སཝས་དང་། ཊའརྱལ་རྟག་ སུད་སེང་ཉིད་ལ་སེས་པ་དང་། མཐར་ 
འཛིན་བ་ཐམས་ཅད་ལེངས་སྲུ་སྤེངས་པའི་ ་སོེཉི་པའབེཁ་པར་འྱགར་བ་ངང་ པེ་འཁྲགས་ཤང་ཁུང་པཔཡང་སྡེན་པའེ འི་སྣད་མཾ་སྐྱེ་བའེཆོས ཆེས་ལ་བཟེདཔ་དང་། 
སྙིབས་བཅུ་དང་། སི་འཇགས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཆས་ཏ།འདས་པ་རྣམས་ཀྲ་ས་དྭ ' : ཀྐ 








༩༣ "(¬ ༤ ༡༡།(༥་༤།༤ 





ཀ་ཀྲ་བད་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ས་དཔའ་ 





ཆེན་བེ་སུམ་བྱར་ཆུ་གཉིས་པ་འདི་ །དག་དང་ཝནུན། ཆཾས་ཀྱ་སཱད་ད་ཆེག་པའ གའ། བསད་ར།ང་ཀྲ་ཀང་ཁ། ༣ སབ་ངཆགས་ཁས སྲ་བཱ་ན་ ན་སེང་ ང་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་ 
'པའིབང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱང་ནས། ཚིགཡད་སྐ་ད་ ཅས་བདྲས་ལན་འངྲས་ས་པའ། འ་བ །སཅདྦ་ཀང་འདའད་བཊ་ཅིསྱཀ་སྟེད་ང ངྭ་སུཔཅིག། བདག་ཅག་ཀུང་བཅོམ་ 


ཀླ 





ལྡན་འདས ཀྲས་ང་ ང་སྤ དུ་བསྟུན་ང །འ་ཏ་ས་ར་ 
སྐང་ཅེས་ ་བཀའ་སུལ་ཏེ། ཌ་ རྷང་འས་རའིཿ 
པ་། བཅོས་ལཱན་འ ༽དས་གང་ཡོང་ས་ས། ཧེ་བ་དྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔལ ཤེས་མི་བྱགྲ་ས་། 


སྣད དྲ་གར། ར་ཀ་ར་སཱན། །ཏ'༣༡༤༡ཀ༥།པ། ངོ ད་ནས་བརྲ་ས་ ད་ང་ས ཀྱས་མ། འམཅིའ ལབ ་ 








ལ་པ་ཁུན་ ཁ་དའདར་སེ་བོ་མབརྱསི་འངགས་ཌད་ རངྱ་ཀྱི་གཏས་ས། ༥༨༤ 






བརྟ ་དབས། སཨས་དཔབའ་ཡངསྲག་སྲེ་བ་ལ་གས། །ཇ་ལཱ་དན་ཡངས་སུ་མི་སྐྱེ་བ་ལགས། །བཅིམ་ 

ཡངས་སྭ་སྣ་བས་རིག་པར རཱ་ས བཞི་གངཞེ་ན་འདི་ལྟ་སྟེ'། 

ར་ ཤེས་ཛང་ ་ཏང་ ད་པྲ་ཐེས་ནས་སྒྲག་པ་དང་] 
སྐེམས་དཔའ་ པཔ 








ལཱན་འདས།ཀ ཀ༡།ཀཀ༩་༢།༨ ན།"༨༥།༤ ༢༩”) ཀ། བཿ ༡ ད5།3།ར།'” ༡ །༥་ར ཁ་། བར ་༤༤༡་ 






༩༼ཀ༥།༥།་"-་༥། '*།* ༥༢༥༡) ༡༽་* །* “ ༢ ༼༽ ༤་༡༧༤་༣།༡-༠༤།༨༣༤།'་ར༡༤། ༡༨'༡།༡༤ %- 
-,' 





སཔས་འན 
བསེད་ན་པས་ 


སུ་སྐེ་བར་ རིག་ཏ །༤་བྲའ་ ཏ།།ཀའཏ།ར/་ཀརཀ།ཇ།༡1ཛ༡༢ཛ།ཀ།"།ཊ།” "> དྲ་།"ཁ 





ཁལ ང་ཁ།འ།།༥། 





༣་༤༤་འ༡།་༡” ་༡ཀ ༢” ༡”! ༨ ཀ\ ”'ཇ།༨ཀ ༥།༥ ” །༡། 
༽ 'ེ ེ 







་ཀ་ཊ།ཤྲེ་པ།'\༤།'ཱ པྐཱཀ་པ་དང་། ་དགེ་བའིརུབ་སྤྲུབ་པའི་ཕྲཾར་འཁེར 
བ་ཆང་མེང་པ་བ།ངཀ།༡ བྲག ཀ་༧།-༽ཀ༨།ཛ༤་དང་ང།་ང པ་ཡ 

༦ ཀ་་ཛད་མད་པ་ད་བདག་གས ཡེངསུ་རྔོགས་པར་བྲའོ།། ཞིད་ 
ཐེསོ་ན་མི་སྦྲག་པ་དང་། བསེདོ་ནམས་ཚད་མིདཔ་བསགས་པ་དང་ མཆན་དང་དཔེ་ངྱར་བཟང་པ་སྦྲུབས་སྟེ། བདག་ཀྱང་སྒྲུབ་པརྱའོ་ཞེས་ཐྲེས་ནས་མི་ 


ཀྟེ་སྭེ་། སེམ་ན།ཏན་གེ་༼ད།ན།།༡༢༡༡། ང་པ་ད་ཡང་བདག 


{ 
སྨྲག་པ་སྟེ མི་འམཅིའི་བདག་པྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ ཆོས་བང་རུབ་བཞི་པ་དག་དང་ལཱན་ན། ཡེངསས་ཕི་སྲ་བྲཿ བར་བའོ 
ཡད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའཆོས་བཞི་དང་ལྡན་ན། ཡེ ླ་ག་ོར་རགཔར་བ། བའི་ག :: །སྐབ 7 མུ ་ ཛཿ 
སྐབས་སྐབས་སུ་རང་སངས་ཆསྦ་ཀི་ཐེག་པ་འ འདོད་པ་དང་། དཔ་པའི་ཆོས་ན་པ་པར་འངཀ་པ་ནི་ཡའ་བའ་འའོར་གྲིང་ཿ ཡོང་ ངས་སུ་མི་འཇིན་པ་དང་། གཞན་ཡང་ད ་ྦ 
བརྡངོགས་ པའི་བང་ཏུབ་ཡང་དགུ་པརའཛོན་དུ་མི འཇུག་པ་སཱེ། མཁ་པ་འའ་བདག་ལ་བའ་འ དཔ་འ་ངེས།་བའ ་པ་འདི་དག་དང་ཝན་ན། ཡེངས་སཱ་ 
སྒྱེ་བར་ངེག་པར་བྱའོ། མིའཨཅིའི་བདག་པ་གཞན །བང་ཆབ་སེབས་དཔའ་ཆས་བཀ་པ། 


ཟི པྭན་ཏ་། "ˆ ཡརས་ས་ལི་སྙེ་བར་དིག་པར་བུའོ།། བཞི་གང་ 
འ རབྱཏུ་ཉན་ལང་ །ངསྤྱ་དསྲ་ཀ་མི་འདོད་པ་དང་། དང་སགྲ་ཀང་འདོརཞིང་དམ་པའི་ 


༽ 
མེ་ཀམ་དའ་བ བདག་པེ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ 
རཿ ༽།ང ཟ་བར: ཁ་གཞ་ ན་ཡང་བང་རབ་ སེམས་དལའ་ ཅེས་བཞི་པ་འདེདག་དང་ལན་ན། ། 









ཀྱ 











བང་ ཆབ་ཀྱིཿ སེམས་མི་གཏོང་བ་ངང་ ] ་ཤན་ཐོས་དང་འང་༣ 





ཀྲོ ་གཞན་པ།ང བྲང་ ཧབ་ལང་དྲ་ག་ང།༣འ་ངན་ང།ང་ཀ་༡།༨ 


བཞ་ པོང་འི་དེགཿ དང་ལྡན་ ༢) ཡངས ༨ ཀ་བ་བ་་ *¶ ཀཀ $: བའ ལེ། 











༄༠] ཛཾ ལེངས།།རཔ་ལ་གོའ་འབལ།ར་གའ། བ་བར 





གྲེབ་པ་མྲོངན་ཡེངས་སུ་སྐེ་བ བདར་། བསདཐོས་བེད་ 
པ་ཆོས་ནུམས་གཞན་འ ་ལ་མི་སྟེན་པ་སྟེ། མི་ཁམ་ཅིའི་བདག་ 
༡༨! ས་ཡེ་ས་བཏ་ ༣ ཀ༡༡་༤]༦ཿབྲཀ །། བའ་གཔཤེ་ན་འདི་ལ་སྟེ་། སྙེཾང་བ་་དགེ་བའེ་བཤེས་ 
གཉེན་ད་ ༢ ཤ་བ ༨ ས།།༽ྲཀ་ད།པ།འ་༽ པས།མད་ལ་བཀན་འཇོམ་ཞིང་ཁ་ཀྲ ༦ 


ཀྲ ང་ད ཏལ་ཤེག་ལེགས་པད་ མའུངོས་སཞུསྭ་བུ་བའི་ཚིག་སྤྲས་བ་ 
།དང་། ༢འང གཛུང་བས་ཡེ་ ཆ་ད མཱིརྟུདཐེས་པའ་ 





པླརྨ་ཙཱ་དོབ་ལཾ་ བརན་བ།ས་གདང་ངཔ་ང་ །ཏ༡་ཤ་ད།ར། ༡།”ཀ།' །ཁབརེན་ངཔ།་འང་། 





ཤཱ པེ་གཞན་ཡང་ བངྱ་ཏུ་བྲ་ས་ཝཐས་དཀལ་ཆེས་བའ་བཀད་དག་དང་། པད་ན། 





ཟླ 
32 
4 





ངང་། བང་ ་བརེ་བ་འཊ་ པདཀྲ་ང།-2“- 7༡༨༨ ༣ ཐམས་ཅུནལུ་ཐེད་བ་ངབཏུ་ 










ང་གཞན་དག་འ་རྒྱ་ཆ་སའབ་ཏ་སྔ་ན་ཉ་ང་ བང་བང་སད་པའ་། 
རྐུབ་སེམས་ དྲ་་ཆས་བའི་༡།།༡༨་༡ ་༢༡༨༡༡༢།༨/༣ 
དང་ལྡན་ན། ཡོངས་སྲ་སྐེ ཀ ༥༧༤ ༩༨*༤། + -༡༢,¬ ༡༣ 





མ་འམ་ནའ་བད དངོ ཡང་གང་རུབ་སེམས་དཔའཆེས་བཞི་ 
སྤོཾན་ ་འ་བཔ་རབ།་འ ཏཱ་ཕྱེན་བའ་ལས་ ་ཡང་ག་ས་ པ།མེ་འཆོལ་ ་བ་དང་། བསུ་བའིདངོས། 


མིཁིའིཅཱུ་ཛབ་དང་། སེམསཉན་ཡེངས་སྭུ་སན་པར་བེད་པར་བཅེནོ་འགས་མི་བཅེས་པ་དང་། ཡིཊོ་ཏ་ཏ་ངཅ་ས་གིས་ཆེག་པར་འཛིན་ཅིང་གེང་དུ་སི་ཚལ་ ནཱ ཉེ 
ངར ་ མི་ལམ་ཅིའི་བདག་པྱེ་བྲད་ཆུབ་སེམས། ་ཆོད།ཀྲཤི་དང།ལན་ , འག་པའ་གའ། ཟཕེ་འཨ་ེའེ་བདག་བེ་གཞན་ཕང་ཆོསྤི་བ་འོདི་དག 
སུམ ༩༢ བར་བ་བཞིན་ད་བ་འ ་ཏྲ་ཕིན་པའི་ལས་ཡེངསུ་འཆོལ་བ་ 
།ཀྲད།བརེ་མ་པ་དང་ དགེ་བ་ཐུསསཅད་ཡེངསུ་བསྐང་ 
ཡངོས་སུ་མི་ སྤེ་བར་དེག་ པརྡ་བའོ།། བཅྐེཔ་ 

འ འེ་སྟང་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ཏོ།། རྒྱལ་བེ་ 
རག་པ་འདྲ་ཐས་སས། རྒྱལ་ ར་ 
ད་པ་ལ་། ཡེངས་སྐུ་ཐི་ 











དང་། བསུུ་བའི་ ༥དངོས་ཿ པལ་རཀཏུ་ བཅོནོ་པ་ང -༠\ རྲ།༢།ས། ༨༨༧ 
༤༽ཿ༨༽ 

བའེ་ཕེར་དལ་ཆགས་པ་ཡིཏ། "¬ ཏ།༽༨།ཿ རདའ་བང་བ་། །བུང་ ¬ ཀ'་ར།༨།༥།༠ 

ཝཱན་འདས་ཀྱས་ཆས་བཞེ སྒྲབས་པ་འདས་། མའ ད་ང" །÷ 

ཆན་པེ་ཁྱོད་ཀྱ ཀྱ་ས་བྲ གསམས་དཔའ་ན ཀ།ར། 'ཀ། ༤༩ ང"ག་སཱ་བ་ངང ༡།།” »ཀ'2]་ྭ།་ང་་ཀ་། 

བཅོས་ཝཱན་འདས་ཐེས་ལ ཀར།ས།། བརྲ་པ། ༽།ད།༽ ཀའ ༨" ༣༣་།།ཇ། | ©" 





ང།ས་བས་པ།" ¬ 








ནཁྲེད་བྲ ཀ-- ་༄བ་སམ་ས་དཔའ་སྲེ་ 

















༄༅་། སྙུ་བར་སྤྱད་བཱརླབྲའ ^ །ཁས་སྐེས་དགྲས་གསེ། །ཁ། བར་པ་ལ་ད། འདྲས་བྒ་རུབ་སི་མས་དཔ་འནམས་ ཅུདོབ་གབལ་གས།། 
སྨི 


དེནས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱ་རྒྱལ་པེར་སྨེས། བྲང་རབ་འ སེམས་དཔའ་སྤྱང་པ་ཡོངས་སུ་བསྐང་བའ་ཕྱེར་། །སི་འསཉིའ་ བདག་པཁྱད་རྔེ་ ལྟར་སེསུ་སུ་ཨྨིན་ 
ཟ༧ པརྨ་བྲེད་པའ་རང་ཀ་ཀཀས་མཁས་པའི་ཁྲད་པ། རྒ) སུ།གསང་བའྲ་ཕར་ ་ཁྱད་ཀྱིས་སྙེནཅིག། དེ དནས་ཡཾ་འམཅིའྱི་རལ་ 










\` 








པྱ་ནོ་པས་དང་ཀ་པེ ཤང་ད་བྱན་པ།ཀད་་ང་ས། ད་ནས་སངསྨ་རྐས་ཀྱི་མབྲ་དང ང་། མི་འམཉིའྱི་ཧཱལ་པ་ 
༄¡ 
74 ལིཉ་བའེ་དགེ་བཱའི་ཤཐེ་བྡེ ང་དྲབ་པ་ཝང་གྲལ་དའ།ས ་ བྱད་ཇུབ་སེམས་དཔའི་སྤདོཔའེ་ཛིགས་ 
སུ བཅད་པ་འདེ་དག་པང་ཇ ཕན་པ་ཡད་པ་དག་དང་དན་ཆུ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ག་སྤྲུད་པ་གང་སྤོད་པ། དེ་དག་ 
ཡངས་སུུ་སྩོབ་མེད་བརྫསཱ། བའལ་སྲེདོ་དང་སྐེད་དང་སྡེར་པ་རང་། རོ 





ང་། བྱང་རབ་མཆེག་གི་སྤྲདོ་པ་གང་སྤྱེད་པ། 
དོདོ་པ་དད་། །བང་ཏྲབ་མཆེག་གེ་སྤྲེད་པ་གང་ 





དེ་དགྲ་ཧ་ཆེན་མ་ (ཿ པེན། སྨོར ༣།“ རྔ 0 ཅ་ ལ་བ འཇོས་གུཌག་ ༤!་༨ 


རྱ ཅེ 










དྲ་༨༠༩༨། 1 ་ བ་ས གཏོང་བ་སྤྲོདོ་བཾ་དང་ རད ལར 
ང་། ཡུས་དངངག་ཡིད་ལེངོས་དགྱ་སྤྱོདཔ་དང་། །བྱཇ་ཆུབ་ “ 


ཟ་ལ དག་ག སྣ་མང 
རཱུ པཿ དད 


མཆོག་གིས 













དང་། །ཉུདྱིང་ཆུབ་མཆེག་ཛ འཆན ་  ་ 
ཡངས་སྱུ་སེད་པ་དང་། དག་ལ པོ 
དང་སེམས་འོ་རབ་ཏ་དཔེ ཀོ་གི་སྡེདོཔ་གང་སྡིདང དཾ ཨེ 
དཿ ཏོ = ཤར 5 
¬ ར་ལོ ངི 
ཧད 
¦ ར་ = 





ཌི 





པ་ཡན། །གང་དག་སྤྱཾད་ངང་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
བ་ས བུ །དྲན་དང་གསེང་བ་མེད་པར་སྤྱད་ 


༄༅། ཡེངསྲ་ཨ་དག་སྤད་ངང་ བད ཨ་འ ཧཧོམ། ངེ 











ཏེ་ཀཀྲ་གང་ར་དགའ།ལ།་མད་པའ་ས་ 





དེ་དག་ཡཛོས་སྐུ་སྤེད་ང དང་། །མངོན་ཤེས་ཝ་ནམས་ 
༧ ཡངས་པ །༼ཛ།༤༢ེང་།༤༡ར ༼སྲས་གྲུང་ད འལཁོས་གྲེངཔ་དང་། །དགེ་འད་ད་ ཀན་མཏེགལ་བར་བནེད་སེདདང་། 





ཤཿ བད་ཆུབ་མཆག་ དཱི པ་དང་ཤིད་ཏུ་རིགས་སྤྱེདེ་ངང་། །སེཝས་ཅན་བམས་ཏད་ཡེངས་ 
སྤྲིན་སྤྱེད་པ། རས་ནགས་སྤྱང་པ་ད དང་། །མཐའ་ཀུན་ཡངས་སྩེདཔའི་ 
སྤྱད་ཕེ་དང་། ཧཱ ཧྱ ཱ །དག་པཱ་སྤྲེད་དང་རྣམ་པན་དག་སྤྱིདོཔ། །ཉེན་མིངས་ཐམས་ཅད་ 
ཡེངས་སུ་སྙེད་སྤྱེད་དང་། ཧྱངཏྟང་མཆེག་གེ་སྤྱད་པ་གང་ལཱཔ་] ཀའི་དག་ཡོངས་གྲཾ་གཏུང་ཁྲ བར་སྤྲེད་པ་མེད། །བདབར་སྦྱོང་དང་ཤིན་ཏུ་ནྣམ་པར་སྐྲེདོ་། །སེམས་ 


འཁག་འདཀའ་བ།ར་ཀ་ཀར།ད།བ་ད།ང་ང།འ།ཚ། 
ˆ ཏེ། ེ 











"༡༤༤"! ༡་༤༡༩ཀང་ང་༡༤༡༢༡ཀ 











ཅན་ཀུན་ལ་འཇིགསྣ མཆོག་སྤྲོང་ ངོ་དང་། ་ དག་ག །་༣ང་པ་དང་པ་ ཡེན '། ཉེམ་སྤེད་དང་ཟླ་བ་སྤྲེད་པ་དང་། པདས་ལྟ་ 
བུན་གོས་བ་མད་སྤུད་དང་། 7 བ་མཆོག་གི་སྤྱེད་ དོ་པ་གང་སྡོང་པ། 























ཅ་ཏངས་པརྡ། རྭསཱཾདཔ་དང་། །དཀར་ 
པེའི་ཆོགས་རམས་ཡེངས་སྭ་ངོགས། ང་། ༈ ཏང་ཏ! གག་སྡེང་པ།ཀང་སྤེར ཆ།) ཀྲ་དྲཀ་ཀ་ཀལ་ཚཏ།ས།་ད་ར་བདའ་ཡཀ་བ།་ ཏབད། ླ ་ 
འཕཛགས་ སོད་པ།་ །འདོད་ཆགས་ཐ་ཁ་གནང་སྲེ སྲིད་ དྲ་ བཿ ཏབ་མརེ་ཀ་ཤ་ །ངྲ་པྲ ང་༡་ཀ་ཀང་ང་འང་ཀ།ང་ན།ཀ།་༣། 


ཨྔང་པ།མ།ང་། དབད རྲམུསྟེགས་སྒུད་ 
།ང་པ་སིད། །དུལ་བྭ་སྦྱེད་དང་རབ་ཏུ་ཞི་ 
"ˆ ཁ་པནི་སང་པེས་བསྟེད། འཕགས་པ་ པ་སྤཾད་ 
།དེ་དག་རྟག་ཏུ ཀ་དོན་ལ་འབབ་ ་པ།ཡེ་ན།། 
བདུད་ཀི་སེ་ནས་རབ་ཏ་འངཀ་སེང་དང་། །བྱང་ཆུབ་མཆཾགཀེ་སྲུང་པ་གར་སྤྱད་པ། .།དེ་དག་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པེན་ 


¦ །ཤེས་དབ་མིག་ན་ཡེངས་ས་དག་༈ 
སྤྱི་དང་། །སིང་དང་གྲ་ཐུགས། །འ།ད5བ།ད། 
དང་ཤིན་ཏུ་མ ཉསྤ་སྤྱཾད་དང་། །ག 
དཔའ་ེ་འདོངཔཤེན་ཏ ཌགཏན་སྤེ 










"` ད་རང ར!་ ཨ།་གརང་ ༨ དའོ ། གང་ཚབ་ར།ཆོག་གྲྭ་ས། 














དེདག་མ་འིག་པ༡ལ་ཡའ་པ་ཡན། 


ཀགྲ་ཞའ༡།་ཀ་པ༡། །ཀབང་བ་་་༥ 







ˆ༢ཀ༢་༤།་༨། ༤༤ ངབ་ཏུ་དབན་སྒ ༡ ¢ ‹ 


༨ 





དྲའིཏ་པར་ཁུག་བར་འཕགས་སྤྲེངོ་དང་། ཐང་ནག གང 
རོར། །བྱང་རུབ་མཆཾགགེ་སྨྲདོ་ 
།མེར་དང་ ཀག ་ པ་ད དང་ ། . །བད་ཆུབ་མཆོག་ 


ཱ སྤེད་པ་དང་། དབང་པོ་ཡོངས་སུ་སྤྱིད་པར་བྱེད་པ་དང་།བྱང་ 


ཁ༢།  ཚཀ་ལ།་གྲེད་འཁྲག་བསལ།་གླེད་པ།ཁ༩༡། །གསལ་གཏན་བདེ་ལྲས། 


་པ་པང་ལ་ཡད །ལྟ་བཅྡུདོདང་རྣམ་པ 













ཆུབ ངི ང་སྤཾ ༩༧ཀ་ལེ།ཀཊཏཏ།ཁཀ༽ སྤབའ་དང་འད ་པ་བར་བའ་ཚིགས་སུ་བཅོད་པ པ་མདོན་པར་བསྒྲུཟ་པ་འི་ 
པི་ཝང་ག་སྒྲ་དེ་ལ།ས།་ཁ་བང་བཏ། །བད་ཏབ་སྙསས་དཔའ། ཟ་སེང་མི་སྐེ་བའི་ཆེཀ།ལ་གཟོང་པ་བྲེབ་པར་གྲུ ཌེཀོ རྒྱལ་བེ་ཡ་སྐྱེས་དགྲའེ་ ཁཾརཾཁོཿ་དང་། ༽རྒྱལ་པེའི་ 





རེ 


ཁབྱ་ཀྲི་བམ་ཟེ་དང་། ཁྱིམ་བདག་དང་། མི་འ ཡནེ་དང་། དྲ་བ་དང་། ལ་འཔེ༼་ཏཏ་པ་རག་གི་འ ཁེ་ཏྨ་གྲ་སཾ་གྲ་ཅགས་གྒངད་སྭེངོ་། ཟྲུན་མདཔ་དང་དདུ་པར་ 
ཛྫིགས་པའི་བྱང་རུབ་ཏུ་སེམས་བསེད་ ¡ ཏ། ཀད་བང་ཆ སྙེད་པ་འད་ལ་བསླབ་བར་བརྒྱེའེ། ། 
སེམས་ཅན་ཆད་མ་ །ཱ ་པ་་ངཔའ་གྲང་ཚ།༡ 9:77: ༢༥༠༩ ༢ ཀ་ངོན་ང་ཁ་ལཱ། ༡༠༨ ཀ༧་འེཏ།གུས་སེ། དེ་ནས་བཅོས་ལ་ །ཝཱན་འདས་ཀྱི་ 
མི་འས་ཅིའི་རྒྱ་ལ་པེ པེ་ཝཱན་པ་ལ་ཁྲ་གོརོ་ཀནང་ང ངད་ནས་བ་ཅས་ལན།འའངས།ཀས།་གདང་།བས།པ།ཀ་འའང་ཀྲ་ད།།ང།་བ་ངང་ ན་ ཀང དཔང་དང་བཅས། ཅུ ༦ 
གཉིན་འདས་དང་བཅས། འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་བཅྐོམ་ལཱན་འདྲན །ཕབ།འ་ཆེའ་ནས།) བཅོམ ཕཱན་ཁདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐེརོབ་བྱེད་དེ། ] 
གཟོད་བརགསེལ་ནས། རྟ ཀེ ། སརད་པིརཾ་ཀ་པ་དག་ད དྲུ་གཡོས་པརྱབུས་ནས། བཅོས་ལཱནའངས3ི་ 
ཞབས་ལ་མག་བོས་ཕག་འཆའ ཏ། ཧིཿ །ཁེམ་དྲ་པིན་ ཧེ དེ་ནས་བཅོས་ཝན་འདས་ལ་ལྷ་རྣམས། 
ི་དབང་བྱོར་བིཉིས་འདིཞད ནས་ག ད་ཀཤགས་པ་ལ་མཆོད་པ་དང་། ཆོས་མཆོད་པས་ 





3? 












༣"དག་ཀཆ ཕག 













སྒང་ཅིག་9ྱཏ་ཉི་ག་ཡ།་བཏ་བ་ཁ་ ཏཀ༢༡རྒྱ།ེ།ང 





- 





ཟ༧ 


ླ 


7 
ལྭ 








༤ ༢༨ 
༄༅། བདག་བཡྭ་གི་ས།་དེ །ཁཀའ་སུལ་པ༽ ཀྲ་་ཤཾ་ཀ་མི་འམའེའི་ རྒབལ་པླེ་བཱོཔས། ཁྱིད་འབའཞིག་བྲིལ་གྱེས་ 
= | རཾ ༡ 

མནན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཀེའུ་ཀི་ཀ་བད་ཏབ་སེམས་དཔའ་སདང།་བའ་༢དཔ་པརེོགས་པའ 


གང་དག་སང ་ཀས་ཡྱ་བུ་ད སེང་ཏ་པའི་འཇིགརེནྱ་གི་ཁམསྦྱ་གི་ བྒ་བྲིན་ 


དང་། ཚངས་པ་དང་། འྲེག་ཆ་ལེང་ཁ་ང ཤྱལ།༢ཏ་ ༡༡༡༤ སྦྱ་དས་ཏ་ཏག་གཡ༣།དང་ད་ མི་འཕཅིའྱི་རལ་པེ་ལོནོ་པས་ཟིལྱ་གིསེན་ཏེཀ དེཅིའི 
། ་གད་ཆུབ་སེཔས་དཔའ་སསས་བྱསད་པ་ཐག་ཏན་ཐེས་དང་། འབསརསྤྱ་ནས་བསསཉད་དང་། བླ་སདིན་དུང་། ཚངས་པ་དོང་། འཇིགཏེན་སྣང་བགསས་ 
ཕྲིཤཱཾ རཱ ཌུ ནཿ ེན་ཧྙིང་ 


ཅད་ཟིལྲ་གིས་པནཏ། ཀེ ཀ་ཀ 
གནོན་པར་སེམས་པ་དནང་བ ན་ཀྲ ཀྲ་གས་པ་ལ་བ ཀནན་ལ།འ་འངེང་པ་འ དེའིའི་པཾ་པེ་ 





གྱ་མ།ེནོ་ཏེ་ཊ། གང་བུང་ཆུབ་སེམས ་རཔལལ་བིལྱ་གིས་ 
ག་སེ་པ་ཨ། དཔལལས་དེ ་གཤེགས ་བ་འྱབུངངེ་། 










དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལས་ནེའེ་བཀིཏ་གཤཀས་ལ་འྱངར་། དེ་བཞིན་གཤེགས་མ་ཡས་ཏེ་ཉཏྲས་དངརང་སངས་རྒས་ཞྱབངངེ་ཀ། དེནས་ལྷ་ནམས་ཀོ་དབང་ 
པེ་བྱརྭ་བྲིན་ཀྱི་ས་བ་སཱནཾ་པ་ཐཾ་ཡ་ཏ་། ལྔ པང ༨ ` བདག་ནི་སངསྦ་རྒས་ཀྱི་སྱའེན་པཆགས་པ་པི་བརའཤིང་། །སྒྲིབ 





༼ 









བཡི་མངའབ་འདྲ་ ཨཿ ཨ་གཉིས་སྦུས་སེ། དེ་དས་ལྷ་རྡམས་ཀྱེ་དབང་པེ། 








ཙྱརཏེ་འདུག་པ་དེས། ལྔ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ° ༨འདི་ ཏ་ཏ འན་ལམཔརླམབཔར།པར་གནས་ 
པའི་མཚན་ཉིད་མ་ལགས་བའ་ཆོས་རཔསྲ་བན་པད་ པ་འ དག་པ རཱ །གསཡད་ར།་འ་ངན་སད ་ ཤཔམས་ཅདལ་  བཡ་ཡུ་ 
རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེལ་མེསོ་པའི་དགེ་བའི་བ གཤས་གཉེན་དེ་ལ་བསན། ར་བ་སཱཿ ཡབ་སྙན་སད་པ་ལ་ཞགས་ཏ རྒྱུད་ཆིག་ཅིང་ས་བོན་ 


་འ་བལས། ཤླཾ་ན་མེད་པ་ཡད་ ད་དག་བར་ 
ཁ༧ཊ།།༣ གས ་ 





ད་དྲ་སྦྱ་གྲར་བ་ལ།ད་གྲགསམ་༢།༤། ཆ་བ བསསན་༤།2-ས 


ཚོག་སྟེ། ཐིག་བ་ཆེན་པེའི་སྣང་ 
༣༨ ་ དེ་ནས།བརྡ་མ་ལ །འྭ་བ་འདྲ་ཟནསངས་གས། 








༄༅། = ང།ཀ་༨།༤༨།༤།༡་༤། ཊཛད་ལས་ས་ས་བའ་ ངས།་"གྲཟང་པ་ཤབ་བ།དའ།འཇ 


ག་པའ་ནམ་བར་ དབེེ་བ་བསྟན་པཅུང་ཟད་ཅིག་བཅོམ་ལྡན་ 
སལ་བཟོང་བ་ཐེབ་པ་གང་དག་གིས་ནས། དེ་བཞན་དུ་བསྒྲབས་ནས་ 
༡ །"༨ ་ན།།དང།ཀྲ་བ།༣ ཡའ་ཀོ་འདབ་པ་སང །ངས་ལ་འདི་སྐདཅེས་ ༡༥༦༥ ཏེ འདཟེརྭསུདབང་ཆུབ་ 
”༣"' ཏ་ས་བའ་ཆས།ལ།བྲ་གད་ ་པྲ་ཐབ་ ཇ།* ལེ །ཀགྱ་ཚླ་གྱ། བྲ་ རུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་བའིར་བས་བསྟན་བ་ 


དས་ཀིས་བཤའང་ང་གའ།འ།། བནཏ།ལན།༤འ 
ཁདས་ཀྱས་བཤདདུ་གསལ། བཅོས་ཝན་འདཊ 





བང་: ཆུབ་ཊ།༣ ༥༨ ` ་མཾ་སྙཾ་བ' 





་ ཆོས་དྲ་གེབ་པརྨ་གཏ་ང ར་ལ་འ འ།༡།༢།/ །༠།༤- 
[ྲ སཾ 
ལར 


འཀྲ་ག་མཀ།དམ།འཆོས་ཀའི །དང་ལྔན་ན། མིས་བའ་ཆོས་ལ་བཟོད་པེབ་པར་འབུར་ཏེ། 
།པ་3ར༢་ི་ ཚོས།ལ།2ཀ།ང།» ད་དང་། དྲག། ཏན་ཆ། ཉམ་པ་ཉཾད་དང་། ཞང་པཉམ་པ་ཉིད་དེ་། རཿ འ་བྲུ་བྲང་ཆུབ་ 
སྐམས་པ་ཅིས་བཞ་པའོང་དཀ་དའ་་། ཊ ཀབའ་རེས་ལ་བཟེད་པ་ཐོབ་པར་འགྱརའོ། དང བུ་ག ཞན་ཡད་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ༣ཆོས་བཞི་དང་ལཱན་ན། 
པམ ། འབརྟསས་། པརལཏུཔིནཔ་དྲག་ 








སི་སྐེ་བའ་ཆོས་ལ།་བ་ཟ་ང་པ་ཡེ་པ་པ།༢་འྲ་ ༡༢ ཁའི་ཀར་ལི་ཏའའའ༩༡བ།། - 
ཝཱ ཤུ 


“ 


གི་ཐབས་མཁས་པ་ལ་ནམ་པར་བྷར་བ་དང་། ཅོ པར་ཤེསླུལས་ཡེ་ཤེས་བསྡུ་རྣ་པ་པའ་བར་བ་དང་ ཁེ་གེས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེ ཤེས་ཀིསྣ་མུ་འཕུལ་ལ་ནམ་པར་བཅ། 








བ་སྟེ། འེད་ཟེར་བསྲུང་བྲ དྲ་བདུ་རུབ་སེབས་དཔའཿེ ཆེས་བཞི་པའད་དག་དང་ལ་ན་ན སྱི་སེ་བའཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐེབ་པརའག་གརརོ། འོང་ཟེར་བསུང་གཞན་ཡང་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེས་བཞི་དང་ལན་ན། སྭ་ས་བའཾ་ཆེས་ལ་བཟེང་པ་གྲོབ་པལའླག་ ་ཀང་ཤ་ན་འད་ ཕང་པནཕས་ལ་བང་ ང་ནུབ་ཚོལ་ཡང་། ཕུང་པ་ 
རྣམས་ལ་བྱུང་རུབ་ཀྱིརང་བཞིན་དུ་མསོ་པ་མ་༥ ཡན་པ་དང་། ཁསས་ནམས།ལ་བང་ཏྭ་བ་ཆ།ར ༡༩༤ ཀམས་རྣཔས་ཀྲ དཁྲ་ཏ་ཡན་ལག་ི་རངབཞིན་དུ་སས་པ་མ་ཡིན་ 
པ་དང་། སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ལ་བྲང་རུབ་ཐོལ་ཡང་ །སྒྱ་མཆེདན་མས་ཀྲ་བང་ར་བྲ་ཀའ་ར་ཁྱ་གན་ད་མི་རེབ་པ་དང ཆེས་ཐསས་ཏདྲ་བ་ ང་ཏུབ་ཆོལ་ཡང་། ༣ ཆེས་བསས། 











བར་སང་བང་ "༤ ཀ་སེཏ།།ངཁང།༡་༦༤༨།༠༡ ༤།༨ 


ཿ -༽› 
ཤོག མསྐྱེ་བའིཆོས་ལ་ གྲཟེད་པ་ཐབ་བའ་འགའར་ཏ བཞེ་གང་ཤ་ འའ 


པ་དང་། དུས་གསུས་མཿ ཏས ་ང ཤེང་པ་ས་ "ཅེར ཐྭ་ཊ་ས་ 


ཅང དལྲ་བ་ཅུབ་ཀི་རང་བཤེན་དྲུགས་པ་ཡིན་ཏེ། “འེ 





ཌཨསྲུང་གཞན་ཡང་ངུདུ་ཆུབ་ སེམས དཔའ་ཆེས་ 
3ཀཔ།ཀ ༤ ་ ཆེས་ཐགསས་ན་ང ད་ཡངདག་པའེ་ ཟ་མཐའ་གནས་པར་ཤེས་ 
ང་ཀ་པ་དང་། ཅོས་ཐ་པས་རང་ ང་ན (ཉེང་འདྲེས་པ ངེ མེད་པ པས། །ཆོས་ཀྱ་དབྱིངས་ 


ཅས་ལ་བཟོད་པ་ཁེབ་དའུ་གུར་ནོ། 








ཟང+| 











༨༨ 


ཨ་སང་བས་ ་ན༣་ ནམཁའ འེརང་བཞེན་དུ་ས་སར་བསྟེག་པས་ཏེ། འོད་ཟེར་ 
མཤེ་ཀ་ཀ༢༢ད།༢"བབང་པ་གྲོབ་བའའགའ་འ མི་སྣེ་བའེཆེས་ལ་ བཟོད་པ་ 'བེབ་པན། བསྟན་པ་འདིབ་ཤད་པ་ན། 


བཟེད་པ་ཐེབ་པརའགགརར། ལའབུ་འད་བིརྦསུང ིརེས་སུ་འཐུན་པའི་རེས་ལ་བཟེདཔ་ཐེ ཐེབ་པར་འགྱར་ཏྲི།། ཆོས ཆོས་ 
¬ - ༥།༡ཀཀ ༤ ༡༨། ༢་༤།ཀ ར་༤ ཀུ ་ཀའ།་བཀའ་༢ ༣ ཀན་དགའ་བྱོ་ཁངྱ་ཀྱིས་ལི་འ འམ་ཅིའྱི་རལ་པ་ཝཱན་པས་ཞུས་པ། 
སེལ་པ། བཅོས་ལཱན་འ འདས་འདྷིལ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ས་ཀ ཀ་རྣཔ་གྲངས་འདི་ཟབ་ སྐརམ ་པའ་ངེས་པ་ངང་། 
ཀ་རཡ་གྲངས་འདིར། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིཆོས་ཀྱི་སྒེ་མ་བསྡུས་ 
ང།ཀའཛ།ལ་ན་༨༨ཀ། ཏྲ རེིངི་ི་ག་ ་ ང་ཆས་ཀིནས་གངས་འདི། །རྟེན་ནས། འབུམ་འྱུར་ 


ངི 


།ས།༽ང་པའ་ཤྲས་པ་རང་། ཆེ་ས་བ་།་ས།་ངང་པམཉའན་པ་ཉང་ 





སུང་བྱང་ ཏབ་སསས་དཔའ་»ས།ཁཝའ 








ཀ་ཀ ༢་བ 






༡།ཀ༤་ཀབང།།གས།ད། །བརས་ལན་འདྲས་ས་ལ་ལ། ་རྲ་འམ་ 





ཁྒང་ན་ན་མཛའ།ཏ་ང་ཆེ།་༢༩ 


; ཤ་གངོས་འརི་ཐིང་ ེདིག་ཐེའི་པབ་བུངལག དྲེ 
*ཀ༢༡༢༢༡༤༡ཀ)7།༥།”ཀྲ་"ད།"'¥ ༥༧ 2༢༡ ཀ་རྟེན་གྭ། .སདུང་། ཟླུ་བའེ་འོད་སྣང་ 
ཀཏ་དགའ་བ་ང་བའ །ཏ་གཤགས་པའི་བླསུའི་ཁུངབུ་ཐམས་ 





པར་སེམས་ཅན་ཐསས་ཏདྲ་བ་དག་བའེ་བ ཟ་བ ༣: 
ཅཾ་འཚལ། སྐམ་བྲགང་ད།། བཅས།བན་འདསྲ་ཀས་ཀ 
རྤེ ེ ༤ 








བ་ཇི་སྟེད་པ་བྲམས་ཅད་ནེ - དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ཅེག ག་འའྲ་ཀྲས།་ལ་ཀ་ཁ་ཀ་པ་འཀྱབཚཚ 
ཅང་ནས། འང་བ་ང་ སདཿ ཧཿ ཤས་འབྲ་ཀུ།འད་བླར ཞག ༤ ༩།།༡༨༩.. "བྲ་བ་འབྲེས ཤོར་ག་ཆ་”་ པཱང་ག་བྱའེཆ་དང་། བྱེ་བའི་ཆ 
ཀྲངས་དང་ མངང་། བྲགྲང་ཐ་དང་། ང་་ངང་། ཐག་༧ཡང་ཊེ 'བར་གི། ཀཀེ་བོ། དེ་ཅིའྲི་ཕིར་ཞེ་ན་། 


དང་། ཤྲི་བ་ཕག་ཁྲག་བླར་ཕཁ་ང ཡེང་རྱཝ་ངང་ 











༄༅། ¿ །སྣང་བ་ཐང །སྭ་རད་ནི། _ ཤེས་རབ་གྱི་སྣུང་བ་ལསུ་བུང བའྲི་ཕིར་རོ། །ཀུན་དགའ་ རཔདེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀི་སྐང་བ་ 
དེ་དང་ལཱན་ན་། དེ་བཤན་གཤགས ས་པ་དག་བཅོར།པ་ཡང དག་པརྡགས་པའིསངས་རྱས་ཤིས་། འདས་བ་དང་། མའོངས་པ་དང་། དྭ་ལརྦ་བཱང་བའེ་སེསས་ 
ཿཱ ཊ] རིགས་ཀྱི་བུ་དང་། རིགསྤ་ཀི་བ་མེ་དག་དང་ལྡནཔར་ 
ངང་། པེསོ་ནས་ཀུང་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀླེ ཀླེག་པ་ཀུན་ 
'དང་། ཊ རུལ་བ བཞིན་དུསི་སེརགོ །དང་། དེ་བཤིན་ཉེདདུ་བསྒྲུབ་ པ་ངེ་དགན་། བྱངཆུབ་ཀྱུ་ 
ངེ པའི་གཆ་བགོས་པ་དུང་། བས་པ་ཆེན་པའི་གཆ་བགས་ 


ཀཔྲ་པའ ླ དིག ་ མདལུ་ 







ཟ༧ ཅན་ཐཔ་སཅད་ཀི་ སཔ 
ལེ 
འགྱུར་རོ" ཤུན་ནག་འཐཿ 









གཡོ་བ་ རྣམས་ ད།ཁྲེན་ང་ པའ ཤེས་དབྱ་ཀ་ ་ྱ 


*3ན་པ་དང་། ཐས་ནསྲ་ཀང་མེས་ 





་སྤེམ་ས་མི་བྲར ད་པ་དང་ 





པ་དང་། བདད་དང་པྲིར་དལ་བ 





© 


ཀུན་ཆུབ་བར་བརྱེད་པ་དང་། གཞན་དག་ལ་ཡང་ར་ ཅེར་ཡང་ དགྲར 
འགུར། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀུ་ ཿབཀའ་སུལ་བ། གའ རེ 
འཇིག་རྟནྱ་ི་ཁམས་རིན་པ་རེས་འ ་འདྲན་གིས་རབ་ཏུ་བཀང་གྟེ། རྒྱན་ཏུ་ཞགས།ཿ 
རངསོངོས་རས་དང་། དེ་བཞིནཱ་ག ཤེགས་པ་ དྭག་མཅོས་པ་ཡང་དག་བར་ རྔགཀ་པའ་སང་སྣ་དག། 
ཕྲི་འབདྱ་ཀེ་དུས་དང་། དྲསྤ་གྲ་ར་སཾང་ ང་འཐུན་པང་། ཐེ་ངང་ངང་། སཱང་གྲསསྤྱ་བུ་སངི་ཏེ་ན་ང 
བདུཊྱིས་ཡེངས་སུ་ བཀང་སཱཾ། ས་པའ་སཏས་རྒྱས། 
ཅིག་གས། ལེབྱར་འམ།ལེ་སང་ངམ། 

བསེདནམས་ང་ད་བསད་དལ ཀྲན་དགའ་བེས་གསེལ་པ། བཅས་ལ༽་འདས་མང་ས་། 






<ˆ 
རའགས་ཀ་ཀ་ལ་རམ།་༽ དགྲར 


རིག་ག 


་མ་དེ་བསེདོ་ དམས་ང་ ཛིསུདཅིག་བསྐེད་པར་། མྲ 
ཝཱང་གསུམགྱ་སྭེད་ཆེན་པའི 
ཐའཇོབ་ངང་། དྲག་བཅོས་པ་དང་། 

! དེ་བཞེན་དུ་ཤེ་ | 
༤ཀ་ཊ - ་ རིན་པ ་ 
དྒབ།ཀྱ་བ་ཏ།སྤན་པ་དང་། རྟམ་གྲངས་འདི་ལྟ་བུས་ལེ 
།ཁླང་པག་སུང་ང་ཡིན་ལ།་བནའ ཀན་དགའ་བ་དོ་ང་སཱར།དསཁད། ཡོག བལ་། ཅིགསྤ་ཀྱ་བུ་མེདེ་གཤི་དེ་ལས།། 
ཆད་མ་མཆས་ས།། བད་བཅག་ཤགས་པ་དཔག། ཏུ་མ་མཆེས་སེ།། 








ར་ད ཀ།་༤། < ཟང་བ་ངྲ་ 








བཞ དད་ག གྲང ང་ཀར ཚ༡"། ༡།།”'” ”༨༡"། "ˆ= 





















གཏ དགུང་ལོ་བྱོཿ་ཐྲག་སྣངདུགསགས་པ། 
ད་པར་གའ།། བུང་ཆུབ་དོན་དུ་གཉེརབ་དང་། 
ཅེས་ན་གངས་ཁར་ཁེས་ནས། བསེས 
དབ་པར་བའ་ང་པ་ རཾ བ་༽༥།། ༥ཀ༨།2 བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་དེ་། དེལས་བསེདནམས་ 
ླས་པྭ་ལ་སྤེས་ཀངའི་དགེས། དེ་ནས་བཅེས།་ན་འདས་ལ ། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བམས་པས། བྱད་རུབ་ 
།༡༢།ཀའོ་ཁ་ཀ་ཀང།འཛ་ད།འེར་པ་གན།འ།ཏ་ བཅས་ལཱན་འདས་ཆོསྤ་ཀ་ནཔ་གངས་འདའ་མིང་ཅི་ལགས་། ། འངེ་ 

བཱ ཀླ ཨ་ཆེས་ཀྱི་ནབ་གྲང ངས་འདན། ཡིའས་ཉིའྱི་རྦལ་པེ་ལཱན་ཊ པས་ 
༣༡༡༡) ཏདམ་པའི་རེས་རེན་པ་ཆོའ། ལེའ ེསྲ་བ་བར་ བུང་ཤཾག །བཅེ་སྭ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས། དྭེ་སྐད་ཅེས། 


གས་དོན། ༨! 


༢༡༨ ༤. ༥།་།” ཏ་ ༢) ”༣ ཀྲ༽་༤། 





༣ བལ་བ པོ ཀུན་དགའབྱ་འུདོ་མེསོ་བརྒ་བའ 
སཱ 











༤ཀར༩།་ཀ་ཀ༩༽ འེ 





ཞས་པ་། ར་ཁ ་ 
༦ 





བཀའ་སྩལ་ནས། ཤུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྲམས་པ་དང་། བང་ཆབ་ས་པས།དཔའ་ 
སི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་ད་བཅས་པའ་འཇིག་ཏེན་ གད་རངས།་ཏ། བཅས།ཟར་།༢༤༤༡༠༢༤། 


པྲེཁཱོཔས། ཞ ཤུ 
སྐད་གསར་ཆད་ཀྱི་ས་ཀྱཝ་ བརེས་ནང་། བཏན་ལ་ཕབ་པའ བ་ས ངན་ཀྱ།ྕ1ཨ 


"ལེན་པ ཀུན་དགའ་བེ་དང་། ་དང་། 
ང་ད འཕགས་པ་མ་འམཅཾའི་ཧྲལ༤ 








༽ ཤྭསྲ་བ་ ཀ་གྲ་ཀ་༧།ˆ ་ར་ཀ་3།”# ༡ ༤་།་ང 


ྲ་བགཏྲ་2༡5།བ ད་ཚ" ཀ་ར 1༥་༩ལལ་ར ༤༠༨ 22 2 





ཙ༄ རྒྱ་གརསྐདདུ།- བྲས་ནཇྫ་ང་ཀབཱ། - ཐ་སྟ་ངད་། རགཟ།།།ཚིཀཟ།ཏྲ།ཿཧཅད་པ དཀཏ་ཁཏེག་གསུམ་ལྭ་པག་འཚལ་ 
༢ པོར" 
ལཿ །རྒྱལ་པེ་གསལ་5འ ་གདཀས་དའ་གཅང །ཀའཡ་ག་འར་བ༡༡༢ ༡"་ལ་ཁང་ང་ཁ།ཀའ་།འ་ཡུག་འཚལ་ནྲས། ༼འཇག་ཏྟེན་ 





ང།ད་པ།༡་༡་བ༢།”།9གྲཐ།ཏ།་ཇ 21” ༡༡ » -÷ ¥ ཏ་ཁཀན་གཤགཀས་ར་པས་བ།ངན་འདྲས་པ་ན་། །ཨཆད་པ་བགྲེདྲ་བོ་མཆག་དི་ 
བུར། །སྲེད་པ་གཤན ད་མ་ནམས་བང བྭ་ཡབ། བར་བ།་ན་ཁའ་ག་ཀ་༢།་༤།༡༥ ༡༩ ཏཁ་ད་པ།། ཀ་\ ༣ལ་མངན་གསུམ་སྤྱན་གྱུར་པས། དྲ་སཉྷཟ་རི 











༡༩༧༡༨༡༨ ཀབཟང་བྲ་བ་ལ།༽།ས་དདན་སྐམ་ང གསལ་རྒྱཊ།།ཞས།ལམ་འད་ གབཀའ་སུལ། །ཛཱིརྦ་ཧལ་བྷ་ནས་ལ་སྟི་རམས་ཅིས་།མཆེད་ 

ེ །པ།ཀ་དན་དྲྭ་རཀ་བས་མཏམ་པར་ཅས། །བཅས་ལྡན་འདས་ཀྱེ་མཆོད་རྟེན་ 
ཁྱཾཨུལསསྐཾངས་དེས་པར་རྱལ་སྲིད་འབྲེབ་གཟུགས་དང་། །གཟུགས་ 
།ཐ་ར་སྒེ་དང་རྒྱལ་སེགག་པ་ཡི། །སྲུག་བསལ་མེད་པའིསངསྤ་ཆས་གེམ་འཕད་ཐོབ།། 
%ཱཿ སུ་དག་འདྲ་དྱ་བའ།བའ རགུགས་བིདཔ་ དག་གཟུགས་བཟད་ དའའ་སོནཏ་ཝཱནཱ། དཔང་པ་བྲསམས་ཞིངའོང་འབརཉེ་བ་བཞིན། འདིགཏེན་དགནེ་མིག་ 
དུ་སྡུག་པརའགུར ས་དག་བད་བང་ག ཤཀལ།་པའ་གཟགས་བེད་པ། དྲའ་ལྔ་ས་དེ་དྲ་མ་མེད་པ་དང་། །བད་མའིཧཱིང་བྷལཾ་བཱརའ ངམཞིང་ཡདས། ་ 
སུག་བྱས །"༽ཿ ངེགས་ལ་ས་བ་འ །ཨ་དག་འཇདག་རན་མགེ པའ །བུགས་༔ །བཱན་དུ་ ས་༥ དགཔ ཞག་སྩུ་མི་འགྱུར་། །དབུལ་པེར་མི་འྱག་རེགས་དཔར་ 

¬ 

ཞིང་། །དབང་པ་རྡ་པ།།ཁང་༩༡།༢།བ་མེང་བ་འ ཀབ་དབང་སཆང་ང་ ང་པའ་མ་ སླད། སང ཡོས །ལྲས་ཀུན་བཏན་པ་དང་། །ལེངས་སྤིད་ 

མེ་སྤྱི་ཞེང་། ] ནྲ་བེད་པའི་མི་རམས་ནི། །སྨྱ་ངན་ ཅྩཿ་ཨུ་ཧཉཿྐཔད་ ༦ 









པ་བས་པས།ས། 


ཤ༧རུམས་དངནི། 


མེད་ཁམས་ཀི་ཏང་ང ངན། །ཕན་སུ'། །ཚག༨།པ།༡༡༨།༢།ར་5་ཀན་ 


་དྲ་པང་མ་རྣམསཿ 



















ས་ས་ས -------- 





༨ ༽ ༨ རར. ། རེ ¬ རཾ 
མཆེག་ལྡན་དིན་ཆེན་མཛོད་ ལྡན། །འགྲའ་རགས་རྣམས་ཀྱངན་བྱབ་བར་འྱགླཀ་། རྒྲབ།གའ་།བཅཏད་ཇན་སེག་ཤེང་ཕབ་བ་ཡས། །ཅོསྱ་ཀྱི་རེས་འབུན་ཅོས་ལ་ ༢ ༢ 
ས་དད་བཟེད་པའ་མཆག་ངང་ལ ཁངཀ།ངད་ང་ཀ།་༣ ༡༡ ཧ༡༢ ཛ།་ཇ། "༢༡ ༡ ༡ `  ་་།" ང་ཆ ན་ལ་གདུགས་བརྩགས་ཕུལ་བ་ཡིས།། 


ར་ད །ཚུལ་ཁྲེཔས་ཐ 
ལྷེདང་མིའིནང་དུ་སྐྱེ་བ་དང་། ཡས་འདུལ།ལུས་ཀན་བཏན། །བཀའ་ས་བ་༩།༩་ཕདོ་ང་ན།ཝཱན་བར་ཁགླུ གུབ་དབང་སཆོད་ཏེན་རོབལ་བུགས་པ་ 


ཡེས། །ལྔ་མི་འཇྲགཏྟན' དག་ནྷ་ར་རི་ཞེང་། །ཡྲསསྦ་པས།དང་དངྲ་པ།ངད་འཁྲད།རས།། ཉུད་ཅང་དརྲཾཀ་སྭ་ཕུག་པརྡ་ ཧུཾ །གསེར་དངུཡསྤ་བའི་ 





གླེགས་བམ་གཡེགས་པའཾ། །ཐྲུབ་པལ་དབང་པེའ་པཆད་དནྲ་བ་བ་ཡྲས། །སི་ན་ཊས་སད་པའ་ཁད་པར་གཤན་དག་། (ལུས་ཡཁེགས་འདྲ་ཐང་འབརཤིང་ 
མཛེས་པརའྱགར། །སུ་དག་ལ། ཱ དེ་ཏག་སྲི་སྭ རྒྱ་མཆེའ་བཐའ་ཀླས་བུ། །མ་ཡུས་ 
གནོད་མེདྱ་ཧཱལ་གཅིག་དབང་བ 3; ལྐགྲབཀགས་དཀག་ར།ཁ ཀའ་གྲ་དན་ ། །རྣཿ ༤༤ ཤུས མཿ (།ད!། ། །ྭམིའི བི 


†་༡༽ ༤༨ 


` དགན་གདུགས་འད་པར་། །ལྷ་དང་མི་ཡ་ངབང་པ་ལྟ་བུར་འྱག་ར། །མི་ན་པས་སུ་དག་སཱ་ 





'%!= ངེ ༢ཕ།་ཀྲ༽ "༥ ཁའ།' ར་་ 22 
།ངང་ ཀྲ ཀཁཀའ།༨2] ཀ ། ] 

























༄། བ་དན་སྔ་རོས་པ་ཐ ༧ཀས་འདོགས་པ་དག། མཐུ་དང་ཐཱ ་ཏོང་སྲིད་གསུམ་མཆོད་གནས་འགྱུར། །བདེ་གཤིགས་མཆེད་ཏེན་ཅོད་བན་ 

བཏགས་པ་ཡྲེས། །མ་དབང་དཔའ།འའལ་ད་བའི་དགའ་གྲེབ་ངྲ། །བདེ་བ་འི་བཆོག་ཀྱང་ཿ ཉམས་སུུ་སང་གུར་ནས།། རྣམ་པརྡ་གོལ་བའིཿདོ་པནྱ་ཁུདཔརཐེབ། ། །རྒྱལ་ 
༧ བའེ་སཆོད་རེན་དག་ལ་དེ་པུལ་བས། །ཕག་བཅཿ གགས་པ་རེན་པ་དག་དང་ཝཱན། ཚངས་པའ་སྒྲ་ད བུངས་མི་དའེདྷསི་བ་དུན། དེདགགིསནྱ་སན་ནམས་སྣཆོགས་ ་ 
འཐྲེབ། །མཁས་པ་སུ་དག་བད་གཤག་ལརའ་ཏེན་ལ། །དད་པའི་སེབས་ཀྱིས་འཕྲེང་བ་འདེག་ཤེད་པ། གསཾར་འཕྲེང་ འིན་ཆེན་མང་པེས་ལེགས་སྤས་པ། ] 
བསེད་ནམྲས་ཡན་པ་དའ་འག་ལ་ཤགས། ད་པ་འ 


ཏ།དཀ་འལ་དན་འ་ཆང་འངགས། ང་ངག 


།ད ཤལྱ་རླན་ཕྲེད་ནེརབུ་དང་། །གདུབ་བུ་དག་དད་དཔུང་རྒྱན་ 
།སུ་དག་བདེ་བད་གཤེགས་པའ་མཆོད་ཏེན་ལ། །ས་དང་ ངྭ་ལཱ་བས་ཉུག་པ་དེ་དག་ན། །ལྷ་དང་མིར་ 
ཀ །ཐུབ་དབང་པཆོད་ཏཏྱ་བ་དར་བས་པ་ཡེས། །ཤནཏཱ ཏུཝཱ་ནྭ་སཱགཅིངམིགཏུ་མཛེས་། བྱད 
ལ་བརའགྱར། ༽ས་དག་སྲེས་སཆོག་ཏ སྤར་བའེ་འབྲ་མར་བྱོས་། ཀབདེ་བར་གཤེགས་་ 


` 


མཆེག་ནམས་ཀྱས། །ལུསྒ་ཧན་འཇག་རེན་དག 
སྒེལ (༨༣ དེགོ་སྣུག་པ་དང 
བཞེན་བཟང་ཤེང་པད་ 








༧ ( 


།ཀསེད་ར་བྲས།་ངདྲང་ད 
སྐ ན་ན་མས་ད་ 


¥ སྭ་ཚོགས་ལྡན་ར་ཀུན་ཧྱིས་བརྩེགས་པར་འགྱར་2 


 པའི་མཆོད་ཏེནུག་བྱེད་པ། དདག་གསོ་ི་མཆོག་ཅ་ཙན་དྲ་ཞིས །ཡུསྲ་བགས་ཅི་པལིའོད་དད་འདྲ་བརའགྱུར། །ཡིནམས་གངདགྲབབ་དབང་མཆོད་ཏེན་ལ། 





སྤེས་ཆུ་གཅད་ཞིང་དང་བས་ཁྲུས་ག སེལ་པ། །དེ་དགཡུས་ལ་དེ་མ་མེད་པ་དང ། །གདང་བ་ཝེ་ད་ཅིང་མངོག་འཇས་ས་དན་པེ་། །སུ་ཞིགསངས་རྒས་མཆད་ཇན་ ནུ་སུ་གབགས་ ཁཱ 







ཏྲ ཆོནར་སཱཚོགས་ནམས་ཀྱིས་མཛེས་བྱེད་པ། མཱུ་གཙང་མའིརུས། །མཆོད་ཏིན་ཤེ་ 
འཁོརདུལ་ པ་རཔས་ཞྲི་བེད་པ། ་བུད་མེདན་མས་དེ་དག འབཞིན་དུ། །རྔལ་ཡབ་གསེ་རྲ་ 

དྱགེས་བའི་དྱ་ཀིལ་འཁོདྲ་བས་པས་ན། །རྐང་ ་གྲད་བར་སེར་པོའྲའི་ ཤ་བ་དང་། །ཡ་༣ 
ཏེག་དང་། །འྲབས་བུ་གསར་ཐོག་འབྱུང་བ་འབུལ་བྱེུད་པ། །དེ་དགའཤྲེ་བ་ནྣ་མས་སུ་འཁེ་ ཀེབཕྲིརི་སེབས་དང་ལཱན། །སེ་ཏོག་འཕྲེང་ཅེན་ 
སིས །སུ་དག་འ་ དདནྱི་རུལ་བའིགྲ་གུས་ལ་མཆོད། །དེ་དགྭ་ལཱ་དང་པི་ཡི་འཇི་ཀཏན་དུ་ ཏྲུ ། 


སངསྤ་རས་མཆོདདག་ལ་དེ་ཞིས་འབུལ། །གདུགས་སྤེསྦར་ཆེད་མང་པ་སྤེཿ་ཏང་། ༈ ་ས་ཀ་རུའི་གདུགས་སྤེས་ཕུལ་བ་ཡིས། །དེའིཡུས་ཀུན་སྟེབས་ད་ལྡན་ 












༦ རམས་གང་དགགས། །འབགས་བ་ 
ེ་དའགགུར། །སུ་དག་དཀོན་མཆོག་གསུས་ལ་མི་ 


ཆ] 








་དགཀ་བང་བ ཆགཤག ས་པའ་པ་ཅང་རན་ལ། 


།རྐ་བཞེན་རྔ་ཡབ་རྣ་མས་ན ནཾ་འབུལ་བྲེད་པ། །ཐུགརྐ་འཁེརོ་རྣམས་ 
པལང་སྡུག་གུ་ཐམས་ཅད་མའེན་ལ་འབུལ། །ད་དག་ཆོདབས་ 
།ས་དག་བད་བརག་ཤཁཀས་པའ་མཆོད་རན་པ། །མཆེདཔའི་ཁྱད་བརཅེ་འདོད་འབེར་བ་ཡོས།། 
པའ ཱུ ླ་མེད་བུ བླང་ཆུབ། ྲྲབ་། །ཡ་རཱཔས་གང་དག་སངས་རྒྱས་མཆོད་རྟེན་དམ། སྐུ་གཟུགས་དག་ 
།ཧ་་ཡང་ཆ་བྲ་་ ་བཀུར་ བའིནགནས་སུ་འགྱུ ཀར །སུ་ཞིག་དང་བས་ཐུབ་ 


༄༅། 

ཆེ རའ ༢ 

སྙང་ལེ་རྔ་ཡཁ་གྲོ་གཏ།།-1&བ་ཁ།༡།ཆ༥༡༢།༤༡༡༣ུ་ཀ་༩།༡༡པང 
ཡི 


ཀོན་ཏ་ང་སེདྭ་བཱ་བྲ་ ང་ང 





༧ རྒྱ རྒྱད་པ །རྣམས་ས་ཡང་། 





།ཀ་རཀ།སྲ་ཀས།ཁྲལ་བ་རའོས་ས་འགྱར། 
ཌོ བུ 
ˆ མཆསས་པའའབ་། ་ཧེད་དེ་དགདེ་མངཅང་ 
.⁄ླ ལ་གོས་ག གཏུགས་གུཿ 











བའི་དཆེདྷཏེན་འ་ཡ པདགའ་རེན་ད་མའ །ཀྱེ་ས་བཏུང་། །བཟང་པའི་ འ་གནོདའྱགར་ཡེད་ཏན་ནམ་ས་ 
དང་ལྡན། །ཡི་ནཡ་ཡ གོཔ་ངོ་ །བླ་ཡེད་ དམཁེད་ཏེཏ་ནམས་དང་སྐ་གཟུགས།ལ། །ཡུསྤ་ཀྱི་ལས་ནམས་བེད་པ་དེ་དགཞི། །སྲིད་ 
པ་ཀུན་ཏུ་བཇོད་འཛི། ༢༥༤སྤྲ་རས། རླབ །རད་ཇེན་རེལ་འ ༨ 





བྲས ། །བབ་ཅིང་རེགས་པའི་སྤེབས་པ་ཕུན་སུམཚོགས། ། །ཡན་ལག་ལཱ་ 


/ 


རྔོགས་ཡིད་འེང་ཚིག་དང་ལྡན། ། སུ་སྐད་དག དག་གིས ས་འྔདི་གཏེན་འགཔས་པ པར དབིད།་ ང། 
་བ་དང་། 





ཛི བིད །ས་དགྲ་རལ་བའ་གདང་ལན་སྟེད་བྱེད་པ། །དེདགགླང་བུའི་སྨྲ་དང་ 
ྒུ་སན་དང་།།སྦུ་སྙན་ཡིནའུང་བ་ཐེས་པ་དང་། །སེས་ཡང་དག་རིག་པ་འབྲབབ་པར་འབུར་། །ཡིན་པས་གང་དཀྱ་ཤིང་སབག་གིས་། །འཇིག་ཏེནབ་མའི 

སྩི་གབ་རགས་པས་བྱེདྲ། །ཡངན་གཞན་དག་བྱེདདུ་བཅུ་ཀྲ་ཀང་རང་། །དེ་དག་འགེ་བར སྭ་ཊི་སྨབས་འདཱད་འགྱུར་། །མི་རྣམས་གང་དག་རྒལ་བའི་གཅང་ 
ཁང་བྱེད། །དེ་དག་འགྲ་བོ་ ན།ས་སུའཔདང་ན། །ཉ་དའང་གནས་འདུའཊདྲའལ་ྲད་འབརབ། །རུས་རོགས་ཀུནཏུ་བདི་དུང་ མིའ་ཧུར། 
མཐ་རེས་ལས་བཟང་འབས་བའི་གནས་ནམས་ས། །བསལ་པའ་ད་བ་ལ་རཀ་༢་ཀ༩༡་ཁ་ཤཾན་ བཚ་ན་ 


བཱི བདཅིང་བརན་ ༥ །མཐའ་ 
བྭསེསངབྱེད་དེ་དག་ནི། །སིད་པ་གཞན་དུ་ཁད་ཁྱིམ་ 
དྭ བསུང་ཕིན་དཔཔའིའབས་དངྭསའིདུགས་ 
མནར་ཡ་ས་དག་པ་ཆེད་རྟན་རཱིང་པ་རྣམས། །གཤེན་གྱི་ 


རེ རར ཾ -, 
མརཞེ་བའི་གོའཕར་ཐབ་པར་འྱཀ $] །ཀང་འཀ་འངའ་།གགས།་འདང་བཀ་ང་བབང་སངས་། 
སྒོ་དང་བཅས། །རྣམ་པར་བརྒྱན་བ་རྣམས་ན་ཁྲེབ་པར་འཇྱ་ཏ། །མིནྣམས་གང་དག་སྟེན་པའེ 
། །དེ་དག་ཆ་རབས་གཞན་དྲ་དྲག་དཔས་ཁས། །དབའ་ཡོན་ད་པཀ་ཁང་བའ་བལ་ཡེང་མི་དས། 
| ¡£ ཝེ 








ཟ༧ ༩དག་འ་ཀོང་དང་།ཁ།༧༩༡ཀྲ་ 
/ ་ ཀུ ཅེ 


× 


༄༠། + ༡༩།”།ན་ཏའ་གཟླད། ] ༡༩།ཇ༡།འ།་བང་ང། 
འེ ཆ 


>» 
རྒྱ་།་བཁྐམ་ཆོང་ཇར་ང།། ཀཿ་ཁར་། །༡ཀ༨། ། 
༤ 


ཧྭ 


༦ ཀཱ 
ཆཀང།།` ༢འགྲའ་། 


༤༠༤ 
འབལ་བ་ར་ན་ངད་ཆ་ད་བ” ༡༡༤༡ 
7 = ༢ ༦ 
22 གསྦོ་ཀོན་ཏ་། དཀའ་ཞང་འ།ད་ཏ ད་ཀ 


༡ 
རཾ ་ལལ་འངོབ 
།སྐད་དབལ་སྱེན་ཁ་ 


མངའ་བ།འབལ། 


།”ཀྲ་༢“༡% 2 །༨།༤༨།་༢། ༧༢ ༡༡༡༽ ༢༨ ༨ །ད༽། ཀ་༽་༤་༤ 
ལུ རྒྱ པ ར་ 












འའ ྲུ དཀ་ད། །ཡུས་བཟང་ཡེན་ཏན་དམ་བས་བྱརན་པརའྱར་། 
འདོད་ཆགསཆགས་བདེ་ཞེ་སྣང་སྩེ་མི་འགྱུར། །ཀ།༨ རཀག་རེ་ངས་པ་ པེད་ལཱ་ཆགས་མི་འགྱད། །མི་རྐམས་ངབ་ 
ད་བའ་ཤིང་ ཏུ་དག ༽སྭཱན་པ་དང་ནི་འཕགས་པའི་ 
།རིཉ་ཆེན་འབབ་ཡིད་དབའབད་བྲ་ནགས།།་ ། 
ཟེ ན་གེས་ཕུལ་བས། །བསཾད་ནམསྲ་བས་པ་ངོ་ཆོའི་ 

།ཏལ་༢༩༠ ཡདགྲཱ་ཀང་འཇཕ་ཊ ད།ཁ་དོག་གསར་འདྲ་འབུད། དཔེ་ཡེད་པརོད་ཏེད་པར་སེ་ཕུལ་བ་ཡེས་།། 
དི་པ་མེད་པའི་ལཱའི་ཕིག་དང་ལཱན། པྲ ་ 





ལ།་ཁང།་བཊ།་འཁ།༡ ང་ཀར 


+÷ ༥༡ ༩༢ རླ ༨།༡ཀ(ད༥།% ༤ ཆེ ༢༣༡ 








ཅང་མངས་ཁརྨ་རས ཁབ་འི་ྲ་སཞོང་ལེད་ཀའི་མདོག་དཔ་ཝ།། །སྐྱེསབུད་པེད་དག་གིས །བྟལ་བརའསཾ། ། 





`ི 


།མཚན་མ་ཐུབ་ཆེན་སྨྱན་སྔར་བྲལ ལ་སྦེརའཁོད། །འཐྲེ བོར་དང་འཆོམ་བར་པར་སི་སྱང་བའབལ། དདག་སིད་པ་གཞན་དུའབས་བུར་ལྡན། །ཅིན་ཆེན་གསལ་ 
བའི་འོད་ལྡན་ལུསྱ་ཀང་འཐབ། ་ །ཡུལ་བའ་མར་ས་འཆིབ་ན། །དག་བི་སེདས་ཀྲིར། ༽སིངཔེ་སྐུལ་བར་བྱེད་ 
པ་དེ་དགན། །སྤན་ཝྔ་དགྱ་ཀུང་ངེསྤཱ་ཤེབ་པར་འྱགུར། །སིརཔས་གང་དག་དགེ་བའི་སེ་པས།ལན་པས། ༥་བའུ་མཆོད་པ་གཞན གིས་བྱས་ ' 
ཧྲ་མ། །ཇྗེསྭསུ་ཡིད་རང་ དོན་དེ་སྲ་བསྲ་ཀང་ ར་འྭ ཆུ་ལ་ཁཱམཊ ”ལཱན་པའི་ འླ་ཕགས་ནས་ལགས་པ་ལ། 
སུ་དག་དགའ་ཞིང་མལ་སྙན་སྩོན་བྲེད་པ། དཱ ང་ཀའ་ཁ་འཁྲ་ལ་ད་ན་པས།འ ཐབ་པར་འགྱར] སུ འུ 
ཤདང་དང་འཆོས་པ་ཡ། ཁ་ཟས་བཟང་པ་དག་འདན་སྒྲ་ན་བད་ཝ ད་དགཀ་འཁར་བའ་དྲགན ཏ། ཏད ཁ་ཟས་ཁ་དོག་རོ་ལསཾགོས་ལྡན་ 
ཐེབ རསུ་དག་འབཏྲུ་བང་བངཅ་ཁཆས་པ་ག །བཏུང་བྱ་བཆཏ་དགེ་འདན་སྱཾན་བྲེད་ང། དེདག་འཁོར་བའི་དག་བན་གནས་བན། གུང 
ཁ་དོག་རལསགོས་ལཏ་འའ་ ཐབ། །སཱ་དག་འཇག་ཏན་བཱ་མས་གྲསུངས་པ་ཡ། །དམ་ཆོས།ཁུལ་བཟང་ཐས་ནས་ཉབསས་ཡེན་། ་ ` 













ག་པ རོ འི་འ 
༄༅། ཨ་དུ་བས་དབ་འངག་ཁའ། །སད་པའྱ་ཆ་མ་ལར་དུ་གལ་བརའགྱར་། །རྒྱལ་པེ་དགེ་བའི་ལས་འདི་ཐམ་སཿ་དྲ་ཀྱི་ས་།། 


ཀེ་བ ་ཁ་འ༨།༤ཀ།༨།༥།ད་བ་ 


རེ རཙ་དཞས ག།ཏས་དཀ།ཀྲསཀྲ་བརྨ་ཏ་བ་ད་པ་པ་ཡ། འབས་བུ་བདྲེ་བག་ཁེ་ན་འགགུབ་པར་འགུར་། །དེ་ནས་རུབ་དགའ་ 
ཟ༧ མདངས་དང་ལན་པ་པའ དང་ཀང་ཁྱ་༡།༡༡༢༡ཀ་སའཚ་ཀ་ཏ་བས།་ཏའ།།ད། གྲབ་ངབང་འབ ༡ལ་མགེ་བྲེས་བྲག་འཚོལ་ཏེ། རྒྱལ་བེ་རྒྱལ་ཕྲེད་ཚལ་ 
> དེ གཱ འེ 
༢ ནས་འབུང་བར་འྱགར། །ག༥ གསྭ་ས་བཅད་པ་། །རྔེགས་སྔེ་།། སྲར་སྤྲད་ལཾ། དག་གེ།། དགེའེ།། 
1༣ ཧྒཾ 


ཌཱ 

















༡༤ཆའ་ལལ་མང་བག་༤ > 


༄༅ རྒྱུ་གར་སྐྲ་ད་ད། རསྟ་པ་ལ་མངཱ་ཡ་ཞོས་ཏཱ། བེད་སྐྲ ེ་ང་གཡུ་ 
ཿ བདང་མའོ།། | འདི་སྐད་བདག་གེཿ ས་ཐ་ལའ་དསྭ་འྲིག་༡ བྲ་བ་ནྐེད་འཕ་ངས་པའ་ར་ལ་འ དཀེ་སིང་བརྒྱ་ཕྲག་པྲ ངོ 
གསུམ་གྱི་དགེ་སླདྲོ་གེ་དཀ་ཁཏཀམན་པཾ་། . བདྟ་རུཀ བཱ །ཏཨ།འད་ཀང་སེབས་ཁྭ་བག་ས་པ་ ཡེད་པ་ཤ་སཱག་གེ་ །བཟེ་ད་པ་ 
ས་སེར་རཱད་པ་ཀ་༥ སུག་གེ །བ་་ར་ལ་ཀའ་ཆ༡ 1 བཅོམ་ང 1 ཀཀ ངས་ཡམས་ཆད་ཤུ་བར་གྱར་བཟག་སྙག་གེ་ །ཚེ་གཅིག་གེ་ཐེགས་ 
པ་ཤ་སྭག་གེ་ }།གྲཟབངས།ཿ རོ ' ཀོ ༣༡༡༡ ༡༠ ༣རང་༩། ཤཀ] ཟེ ས་པ་བྲབའ་།མད།༨། ཨིར་དཱད་པ་ཤ་སྟག་གེ ད 
ཐྲེ་གས་པ་མེད་པ° ཡཀ་པ་ན་ཏཊ། _ཡོན་ ཏན་ཐམས་ཅད་གཤིན་༢ 


པར་ཀུན་ཏུ་བཟུད་བའ་བའ་ད་ལ་འགྲེལ་སེ ཀུན་ཏུ་བ བད་པཧོད་ཆལ་ཨསས་དཔ་ “ཚར་པཾ་དང་ །ན་ཏ་བབད་པའི་པེག་བད་ ཏ་བསམས་དཔའ་དད་། 



















ཀང་ངཔ་ཨིམ་ས་དལའ་དང་ སི སཾ ཀན་ཏ དོ་ཐེར་དང་། ཀུན་ཏུ་འོད་དང་། ཟླ་ན་སེད་པ། 
'1འཀ་གད་དང་ གྲཟཏས་འཇན་པ་དད་། བགྲོ བ་ཁཛིན་པ་ད དང་། རྐྱལ་བའ འྱི་བ་གོས་དང་། 
བང་༢བ་ཡསས་འཁའ་སི་ཡཏ།དཔའ་། ༣༠ འཇམ་དཔལ་གཤོན་ནུ་ལསོག ཧས་ལ་དག་བཅུ་ལ་སེམས་དཔའ་ 
།ཨ་ད་། ཱ ཚདས་པ་ལེ་མངའ་་དབད་པ་བླ་་བོསལ་འི་དཀང་པ་དང་། འཇོག ཀ'རྟེན་མགོན་པདང། 
རྲེ རཱ ཀླུའི་དབད་པེ་རྣམས་དད་] སེ་འས་ཅིའི་དབད་པྲོ་མྲས་དང་། 
ཐ་ལ ཅོ་ད་ད་ གཡས་ནདྲ་ཀང་ མག 


! 
རྨ 
ཌཱ 
ཧཾ 











ར་ར 
་་ 


༈འཁར་ལེབ་བཞིན་དྲ་བད་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དཀེཀོ་ལ་ཚོགོ་བད།ལན་པ།། སེང་གེ་བདི༽་༨༧ 





༢༣༥་ཅད་ལ་སྣང་བར་མཛད་པ་ལྷ་གམས་ཉན་ 








ལ་སྣད་བའི་བུ་ནིཤ་པེ་ར་འ །པ་བཤའ་ ཀྲལ །ོ 

པ། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཆ༽་ཏི་ 'ེ ས་ཡོ 

བྭ་ན་ཐོགས་མར་ཡད་དགེ་ །བའ་ད་ལང་འགི། བ་འ།འཔ།ང་འཁྲེ།་ཀ་༧ གི་འ ལ་ 1 སྨུ ་ 
དིནས་རབ་ཏུ་དགའ་བའྱི་ཏ་ །ཁལ་ཀས་ཁ་བ་བད་ཆག་༡སྤས་འང་འ་ལའ།ད།ད༠/༢༠༩ ༣༢ ¬ ེ ་ འཁ ་ཤིགལབྲས་གཏང་བྷ་སུ་པརམ་ཛ 
ཉིམ་སྟེད་བས་ཝག་པའེ་ ཀྱིས་འཁོར་པམས་ཅད་པ་བའི་པའ་མཛར་རོ། ཁ་འ ཏི རྨོ & ་ དགེའི་ལས 





་ 2 ཞས་བཅརོས།ལན།་འ 
ཧན་བྲེས་ས་དས་རྒྱས་སཱས།། "ཀྲ་ཤྲཀྲ་ཨ་༤་ཤྲའ ཤཡངཿ་ཤཧཾའི་བྲོལ་ཿ ༡༨༢༩་འ༨- 





་ ལྷ་དང་ལྟ་མེན་སི་འམ་ཅི་དང་ཀླུ ! 
༡ བཀན གླ ས་ 








=> 
༄ 


| གྷར་ཀཁ་ཏ །ཆ༩༦༤ 


༣༨ : ༡༨ སོ་ལོ ་ཁ་བ་ཡེང་གང་ཚ།འ །ཆང་ས་ལ་འིགནས་དར་ཚདས་བ་སྲེང་ ༨ ༥ 
ུ དར ད་ནས་ས་ 
ཚངས་པའྲ་བམན་གནས་ནམ་རལ་༦༠༡༩༢༡ རྣམ་གྲོལ་ཏྲི་་ངེ་ལྔ་བན་ལ།བོ་གས། 
༧ གས་ར ཱོ 
འའ ེ 








༈ སམས ཆཀ་གིས་འགྲོ་ཀུན་སྣད་བར་མཛད། བྱརྲ་བྲིན་སུ་མ་བྱདྷར 
ཤ༡ཐལ་ སམསམ་ཤ་ ˆ ཐུགས་ར་དགེངས་པ་དག་པ་འདི་སྲངས་སེ། ། 

འམད་པ། འགྱེ ཀ་ཀེ་འིད་ སངསྤ་རྒུས་ཉི་པས་ཁྲག་འདྲ་སྐད་མཛད་བའོ། 
རརཡ་ཀའ་།་ཡ་ཀྲོ་བྲ་བ། ཐམས་ཅད་འད་ན་བ་ལ་མནནསད་མཛད་བའོ། ། 

པགྲསུཿཔ་མཱ དང་སཱིད་ཆེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སྣང་མཛད་པ།  །རིཌྲེདོ་ 
མ་ཡཾ་དབང་པེས་སྙེད་པ་བནཀ་སད་སྒྲ་སྒྲོགས་པས། །དེ་བཞིཊ་མེར་འདུག་གཞན་རྣམས་ 








` 


.. སྤཾན་མཛད་པའོ། །ནེརོབུ་བཟང་པོའི་གཟི་བརྗིད་རབཏུ་གསལ། ཟར ཀྦ་སྐའ་བའྱི །རྒྱ །བའི་ས་ན་གསརྦ་ཨི་ཁདགོབཞིན་འགྲོཀུནབལྱ་གིས། 
མནན་ཏེ་ ད་མཛད་པའོ། །འཇིག་ཏྟནན་ནི་ས་ཉརྭ ཤད་ཡད་མཿ _།དཝས་ཆནུ ན །རཉཧནྐནཆྡསཾ། ལ་ཡི་ས་བཞོའ་ །དི་བསེ་། 


བང་ད།མའ་དང་ན་༡ང་པ་ 














ཅདྲ་ཀི་ནེ་ལོ་ཏན་ཁོད་མཆུ་ངས་པ ོ་ཏ་་་ཁ་ཛིང་ནཱསཔ་འདག་ཤེད་ཀེས་མཐེང་། །ཧིསངབསད་པས་ནབྲ་དྟགས་ 
འབེལ་ནས། །རྒྱལ་བའེ་ཞབས་དྲུ ལྡ བཿ ཡུ་ཅད་འྱབང་གནས་འཇིག་གླ་གན། དེརུཤདག་ 
གིས་བསེདནསས་ཅི་བསགས་པ། །ད་ཡེས་ཁགྲོ་ཀུན་བང་ཆུབ་ལ་ཆོག་ཁག་གེ །དེནས་རབ་ངའགའ་གཡོས ༡༡ འརྱར་བསམས་དསནཔ 


¡§ ཚིགས་སཱ་ བཅད་པ་འ ་འདེ་དག་གེས། བསྟེན་ནས་ཐལ་པེ 
ཀྱི་དཔཾདས་ལ་འདོ་ལྟར་རྣལ་པར་སྦྱེདདེ། །བྲཔས་ཤེན་ཏུཏེ 
ཡུལ་ཞི་བདྲ་པ་བ་འཇུག་པར་དཀའ་བ། བསབྱ་ཤིས་སྦི་ལབ་སཏས་ཅས་ལཱོང་ཡསྷ་རམ་པརྡ་སདེཔ་ཅིད་ 


རྩ མང་ད་བ་ ཏི ཆེན།་ 
ཏྟག་ཏུ་དཀའ་བ། རྟག་ཏུ་དཔགཏུ་སེད་པའི་སྤོད་པ་ 
སཅ ཉྱི་དཾས་ལ་དབ། གཧ་པ། ཡང 


ཀ།ཤེ་ང་བ༡་༡།༡་ཀ རྭད་ང།ར་༨་། 





༧ 
༩ 


⁄ 
# 


ཡྱངནས་ཆེས་གེས་ཐ བཏིང་བའ་རྲ སྭ་ ཕོ བད་ད 





རེ > =་༽ ༽ པེ 
༤ ༨ | [8 བཤགས་བཞྲིལ་གླེསྲ་ཁ་རྲ སྭ་ཨ་བས།་ཏ། པ་ཡར་ངས་པ་དྲང་ མཚུངས་པ་སསྤ་དས་ ཀྱི་སེད་ཡུཡ་ ཐྲར་སྟེ། བསམ་ 





པའ་ཐཏ་།ཡ་ པལ་དད་། ཨདོ་པ།པ།"།འཁབ་པ། ཆོས་ཀྱི དབེདས་ཀྲིདོ་ ཀི་ཁ་ིད་འབབཔསངས་རས་བཅོ་ཞནའདསནུ་ 
༧ ལཀུནཏུ་བཏགས་ ན།། སང་སྦྱ་གྲས་བརྡལ་།ཟན།འདས་མ་གནས།་ལ་ན་པ།བའ ཨུད་ཨུལ་བའ པ།ཤང་ནབ། ཡདདག་པའི་མཐའི་ངོ་བཤོད་དུ་འཇུག (༦༥ ི་ 
ཤིང་སངས་ཆ་ (༣ པོ་པ་ལྭ་ཀབ་པ་ ན༢༨"་འདད་ད །དསྦ་བས་བར་ཡན་འ། །7པཀ་བཾར་ ཤུག་པ་དང་། ཞབྟ་ཏག་པ་ཞེས་འདབ་ཉོང་། 
སངརྱས་ཧྨོྨ་སྨཀཿ་ ད་བ ཿ ཀ༥།པ༦།འན་པཝཕས།རད་་་མདོན་པར་ཡ ཡའྲཇུག་ཅིད་ཕྲེ དྲ་པི་མའིསྲ་་འབྷསལཔ་དང་། ས་དསྭ་ར་ས་ 
༤ ལའི་གནས  ཡས་དཔས་སས་དབའ་རེད་པ་སཤི་དིས་ཉདཔ་ 
དཔེད་དེཁ་དོག་རག་པར ཡ་དུ་བཀུ་གས་པས་བ་བ་གསུམ་ལནོ་ཏ། ཚུ་ལནས་ 
་འདུན་དད་ ཀསེའ་བུ་ནཔས་དད་ ། ཐོག་ས་ལས་ཟད་བ་ནམས་དང་། 





















།ང་པ་མོད་རང་། རྒྱལ་པོའི་གོང་ཁེར་ཆནཔེབྲ་རྒོད་བུང་པེའོ་རོའི་ 
་ནས་། བཅམོ་ལཱན་འགས་ཀྱི་ 


མས་ཅནྱ་བོ་འབང་ཀནས་ས་དམྲ་བག 





རབཏུ་བུང་ནས་ཡུ ཧི 9 ་ དད་། ་པགཅོག་ 


རྒྱལ་བོག་ལ་བ་དེར་དོང་དེ་། དེ་ནས་འ 





བཟོར།་འངབ།ཀའ་།།ཁེས་32༡་ར་ཀེང་ 

















བོ་མགོའ་བངགའ །ཏེ། བཅོམ་ལཱན་བདས་ལ་ལན་གཏགའ་འཿ རཾ གཤེ ཐས་གཅོགཏུ་འདུག་ནས། ཚེ་དད་ལྡནབ་ 
ཕྲེ་བང་འཁོརྦཾ་སིངྲ་ཐལ་ སེ་སུར ཙའེ བརྐོམ་ལའ་། ༢༩ ༨།༥ཡ།'༧བ། རྡ ཐུ ཡེད་ཀ་ ར།རག་ནེ་བདག་ རྦག འཆོལ། དེ 
ནམ།བའ་མཚུངས་པའི་ སིད །བདག་པག་འ་ཆོའ། ལག་པའི་བ ཡ་པ་ག་ཆོལ། བསགས་གསུམ་ལ་གོག་ཕྲི ༥་བུབ་བདག་ཟག་འཙོལ། འདྲེན་པ་ཁྱོད་ - 
གྱཾས་སྤྲོད་པ་སྤུ ་པར་བྱིད་། 'ཤྡོང་ཿ ནབ་བ་འགེང ༨།ཇ།ཱ༢།༨།༢༢༡༡ རར ཏུ ཀ་ར པོ་དོ་ ཀླ་བ་མཚོ་ཐུག་ལ་མརེད་ཕྲིར་རོ། བོ 





©) ཁྱཾདྲ་ཀྱེ་ཡེན་ཏན་འཕྲེད་བ་རབ་ 





གཤེགས་དང་དིའགུན་པ །ང་མཆད་བ གྱིན་དེ། ཐབྲས་ཆན་ པཱ 
བླསག་གེ །བྙལ་པྱ་བེ་བྲ་བག་ཁྲིག་བསམ་མྱི་ཁུབ། སཾ་བགཅན་དོའོ་དྲ་སེང་ཡ་ཀན་དད་ ནྭཾ་སཾ་བར་མ་གུར་ཏེ། བདྲ་རུབ་དམ་པའམཆེག་ 








།་ནཨསུ། ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱེས་རྟག་ 
དང་ན་ད ཐོས་དད་ནམ་ཐུར་བྱསངཔས ། 





པར་པ་རྔལ་སནོ། །དེ་བས་ཚསམ་པའ་འངྲ་འ 





༢༧ སེམས་ད་བརྲ་ལ་ཏང 











ཧཱུ =÷ བནཔསྦཚི་ེ་སསཉ་ཧཱད་རགཏུ་ཨཏིན། །ཇིཏཱཿྱསདོའི་ 
ལྟར་ལས་ ། ་ བརོ་པོ་ལ་འདྲསྣ་བོས་༡༡ང་༢།འ འདད་རགས། །ཀསངགཏི་པུགའྱབུན་སངས་པ། །གང་གིས་སེམ་ 
22 རི 
⁄5 ་ཅན་དན་ ། ¬ འཐོ །དེབས་བཟང་བོ་དེང་ནི་དྲད་གྲས་མྔལེན། །འདས་་ ལ་གང་ིས་ཁྲགོལ་པན་བཛད་པ། ལ་ལྷ 
དད་མི་ལིས་མཿ ཙ་༩) £ བ)-༡༣)་བ ༢ ཀ་འ་རེལ་ལོ ༡བོརབཤི་གྲབ་ཐིང་།བ 


ཏྫོ ཀཱ ༢།༠”ཀྭ༡༡༡ ༢1 ད་དང ཨ་སྔབན། །དག་པའ་ཞིད་ནེ་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་བ་ 
དང་། །བྲངྲ་རུབ་༥ ༨༨༠ ླ ཱེ ༡་༨༩༡་)༩་༧༩འ་་ ཁའོ ཿ དྭཝཱར་ཐཱམ །ཆ་ད་སྲ་ཡས་ད་པ་བེན། །སླ་དྲན་འདྭས་ནས་ཆས་གནས་ 
ཅི་ཁྲད་བ། ཙཾ པ་བའ་སཱ་གང བདཉ་འདྲ་བ་ལ་བརད། དྲ་ར་རས་མརཆེད་འཆང་བང་འྲང་པ་། པ་མཆག་ག ༥དནེ་མ་ལུས་མེན། སཱབས་བུ་ཡེ་ནེ་ཡེ་ཤེས་བླསིབ་ 


མེད་མཏྱེན། དུས་གསུམ་དུནཏག་པར་དེའཇུག་སྟེ། 





།ཆོས་ཚུལ་ཐམས་ཅད་ལ་ནི་་ཆགས་མཁན། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མ ཚྩོརམ་ལ་ཕུག་འཚལ་ཁཾ། ཊོདང་ལཅ། 
མེད་མཉམ་མདྭ་བ་མཱ་ལས། མཆན་དྣ་སྭགྲ་ཀྱིས་ནི་འབ རབ་ཏུ་བ བརྒྱན་པ་ལ་། །ནས་ཁ་ འད རོམ་ཡས་ཙཾ ཐ་ལ ་པ་བཞིན་། ཡུབ་བའྲ་ཞི་མཆིག་ད་པ་པ། 
འཚོལ། །མཚུངས་མེད་སྭ་གཟུག གའ་མཛད་པ་སཱ། །འགྲོ་དང་ལྭ་ཧང་བ བ་མཛད། །རོངས་པ་བྷར། བྱེན་འགོ།མིན་གནས་ཀྱི་ལྦ། ད་དག་ 
ཏཱསྦན་སྦར་མི་མཇེས་ལེ་ །གསུཾར་ནི་གཡོར་དྲི་མ་སེད་པ་ཁྱིད། །དབུ་ནིགཞན་འཇམ ཁྱིལ་བ་ཡྭེ གརུ་གཏར་ི་རབྱ་སལབ་བཞིདཏུའཕག་། 
ཡངས་པའི་བསྲཾད་ནམས་བྱུང་ བསངས ་བའེ། བ་ལ་ག །པར་ཤ ཾ སཱ་འཚོགས་སུ་དཀར་རབཏུ་མཛེས།། ཡིད་ 
དགའ་སྤན་ནི་མེ་ཏེགཾ་ཨུད་པལ་བཞི༽། .ཤུགས་རྔེས་དགོངས་ནས་འཿ 0 ནས་ཁའ་དྲི་མདཾ་ཟཱ བ་ཤ རྨནམ་པར་འདྲེ འདྲེན་པ་ཁྱེདོ་ཀྱི་ 
ཉལ་སྣད་མཛད།། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་དེ་། ཝེང་མཆོག་མཾ་ཤེས། །ཞཝ་བཟང་ཡི་ལ༣ ཀལ་ནི་བདག་ཕག་འཚལ། །དང་པེ་པ་བ་རིདགས་རྒྱལ་པོའི་འགྲེས། ། 


བླ་གད་བྱསན་པར་འགྱུར་ཞཾང ་འགྲེ་བ་བ། 'དེན། གཤེགས་པ་ནནིས་ནི་སྟེང་ ཡང་གཡཾ ཉཐོས་འྱུ་ ཡབས །ཕྲག་གིས་སཾར་སེ་ཟླྫུམ 



















འཏྲཀ་གཱས། །བཞེད་པ་ན་ནི་བུས་མོཁོ་ལ་ངར་སེབས། །གས་བྱི་ཁ་དོག་འདྲ་ 
པེའ་ད་བསྭ་ཡཱས་པའ་ཞབས་ཀྱི་བཞུད། །ཞབས་ཀྱི་འེད་ཀྱིས་སྤཾན་མཛད་ད་ཞི་ནས། །ལཱ་ཡི་འདྲིག་ 
༧ རྟེན་སེམ་ས་ཉན་དེ་དག་འག རཾཿ་ཀ༽‰ཿ། ས་དྲབག་བཏྲན་བོན་པར་སྟ། །ཆེས་སྩྱིན་བའཾ་དབང་པེ་ཐུགས་དུལ་བ། །ཆཾས་སྤྱེད་པར་ནིའགྲོབ་སྙོན་པར་མཛད། ། 
རྨ རཱ བམས།ལའ་གའོ་འན་པའི་ལལ་གྲེ་མཆོག །ུལ་ཁྲམས་གཞ་དང་ཤེས་འབ་ཐབས་ཀྱ་མདའ། །དེའི་ཉོན་མེངས་པའེ་ 
དྲག་བཅོམ་པ་ན། །སླ་བ་ བྣ་ནམ་པའ་འགྲ་ལ། །རྒལ་ནས་ཀྲེད་ཀྱས་སེམས་ངན་བེ་བ་གོལ་ཐའ་ནས། །འགྲོ་རྣམས་བཅོངས་ནས་འགྲེབ་གྲེལ་བར་མཛད། 
® བདེ་ཀཾར་གོད་པའ་མེ་ །འ་ལམ་བསྟན་མཛད། །གང་གེག་བདེ་བར་གཤེགས་པའ་འིང་གནས་ཁགྲོ །གངན་སྐྱེ་ཞཾང་འཆཾ་ཕོ་མེད་པ་རུ། །བུལ་ཞིང་སག་བསྔལ་བ་ནི་ 

མ་འབྱུང་ཀང་། །ཞི་བའ་གནས་ཨུ་དེ་ནི་འདུས་མྲ་བས། །ཐུགས་ཇྫས་ཡས་ནཆེདདུ་བཤང་པརུམ་ཛད། །འཇིག་རྟེན་མཆེག་རབ་ཚིས་ནི་བ ཉེད་པས་སུ། རྐྱལ་ 

, བེཆོས་ཀུན་དབང་མཛད་པ་འེལ་ཝཾ །འཁྲཁལ་ཨ་པ། །དེ་ཡིས་ཁགོ་ནོས་བྱང་ཆུབ་མངོན་རྒྱས་ཤང་། །ད་ནས་ཚདང་ལྡན་པ་ཕེ་བྲང་འཁེའ་སྐྱེད་གཾས། 


རེལ།ལ་ཆ།་ངས།། །དན་མོ་ངྲག་ཝ་པ་ངག་གྲའ་བྲང 





༣༢༠། 





ལ་བདག་ཕྱ་གའཆོལ། བཞུད་པ་ན་ན་ས་གཱང་དྲ་ག་བྲིད། འཁྲོ 





༢ ཆོས་རྗེས་འདྲེན་པརྣལ་བདག་ཡག་འཚའ། 











བཅེམ་ལྡན་འདས་ ་ལ་ཚིགས་སུ་ ་བཅད་པ་འདེ་དག་ གིས་ བསྙེད་ནས། སཱན་ལས་ལངས་ ཏེ། ཟླ་གཾས་ ་ཕག་པ་ཆི་ །ས་ནས། ཡུས་ཐེ་གསས་པའི་ལྷ་ངས་ལ་གཙུགཊེ། 
བཅམོ་ཝཱན་འདས་གལ་བ་དེརཐལ་མསྦར་ནས་ཕ ཕག་འཚོལ་ཏེ། ཡད་ཐལ་སེ་བ སྦྱར་ན ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདེ་སྐད་གསེལ་ཏེ། ། །བཅེམོ་ཝན་འདས་ ་ཡང་དག་ 
པརྡ་ཛོགས་པའི་སངས་་རྒས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཉེས་ ་པ་ཡད་དག་བར་རྫོ་གས་པའ་སདས་ རྒྱས་ལ། བདག་བྲེ ཕེགས་བྱཅར་ཟད་ཅིག་འདི་བར་གསེལ་། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དྲིཾསཿ པ་ལས། སཱར་ལུང་བསྟན་པར་མཛད་དུ་གསེལ་ཞེས ཕྲ འབསཙས་ཆདལན་པྲ་བའཁོར་ ་སྙེདེ་ལ་འདེསྐད་ 
ཉེས་བཀའ་སྩལ་ཏ། ་ཏཾ། །པྲ་པྲང་ འཁེར་སྐྱང་ཁྱེདཙེ་དད་ཅའ འདེད་ པ་དས་ཤིག་ད དད་། ད་ཁ ཀ་ད་བ་འདྲེ་ལུདྲ་བ ཅབདན་པས། སཾམས་ནངས་ ་བར་ 
བྱ་ཞེས་དེ་སྐད་དུ་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ། ཚེ་དང་ཝཱ ན་བ་པེ་བྲང་འཁེར་སྐྱེང་གིས། བཉོས་ལཱན་འདས་' ་ ཞག །བཅོམོ་ཝཱན་འདས་བྱདྡ་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཆསོ ཆསོ་གང་དང་ལྔན་ན། ཆེས་ཐམས་ཉད་ཀྱི་ཡེན་ཏན་ཁཱང་པ་སཱད། གཞནྱ་གཾ་རག་མ་ལས་པར་ཤེས་པ་ནབ་ ཏུ་ཧཱེད་། མྱུར་བའི་ཤེས་འབརྔེསུ་ 
རཱི རྣམ་པར་ གདོན་མི་ཟ་བའ་སདོ་པ་ར ཆོོོ ཏུ་རྙིད། སྣང: བའབ་ རཱི ཤྲམས་ཅད་ མཿ ན་པ་ལ་ རབྭཏུ་འངུག། སམས་ཅན་ ་ཡོངས་སཱཾན་པར་བཤྱིདེ། ཡིད་གཞིས་སྤེང་ 














༄༅། „ །འང་ཐེཚེག་སེང་། ཐམས་ཅད་པྲལན་པའ་གདོན་པ་ཟ་བར་དབ་ཏ ་ཏྭ་དད། སམས་ཅན་བཟད་བརྡ་མཁས། ཛི་རཊུར་སྨྲས་པ་དེ་བཞིནདུ་བཀྱིད། སེམས་ 
ཅན་ལྭ་ལེམ་པཿ ¡ ཚི་ག་ངོར་ལ་ལ་ར་ པ་འ [རས་རེས་སུ་དཔ་རབཏུ་ནེད། འདི་བ་ཤ མསཉད་ཡཾངྲསྤུ་སར་འདྲི། ཆོས་ཐམས་ཅད་འཛིན་པ་ འདུ་ཐད་ 





ཟླ མཁེན་པ་ཇེས སུུ་རཱད། དེནས་ཆ་དང་ལཱན་པ་བྲོ་བད་ འཁོར་སྐྱེངྲ ་གས།། ། དེའི་དུས་ནས་ཆ གྲསུ་བཅ ད་པ་འདི་ད དག་གསེལ་ཏེ། བུད་ཏུབ་སེམས་དཔའ་གྱུངོཔ་གོ། 


\› 


° མོཾ་ཟ་བ་ཡང་དག་པར་འདི་ལས་འབྱང་བ་འགྲར་བ། །ཡེཤས་རྒྱ་མཆོ་གཏན་གདེན་མི་ཐ་བ། །རྒྱལ་བ ཆོག་གིས།ི་བཞི་ལ་བྲསདག། གསེར་བཞི་ནདུ་ཞི་འཚོལ་ 





རུ བའྙ་སུ་ཡུས་ལ། © -ྲ ནིག འ ཤེ ཟལ་ དནིད་གསུང། 
ཡི ཧརར་ི་ཤེ་སྐབ་ ཿ ༡ གལ། །ཡ་ས་རུ་མཆོ་རོཾ་ལཱར་ནམ་པར་དག། གང་གི་སེེམས་ཅན་ཧྱིནི་དགས 
རབ འ་པ རླ ཱ ཆེ ༠་ཤཾ། །ཁའཇག་རྡན་འདོ་དྲག ར་ཁ འདེ་མཐོང་། །དེ་དག་གི་ནི་ 





༡༡༨༤ ཡཱན་ལ་པཱ སམས 


ནདྲུ་བ་ན་མེད་གསུངས་བཀབུང་ཆུབ་སྤྱོད་ 





དན་ད་དག་ བགང 
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༡བབྲི་ཡད་རབཏ་སྟེན། །བདུད་བཅོམ་ལེག་པརྟ་འཱ་ག་སེལ་མཛད་ང ངཔ། །སེད་པར་ ར་སྙམ་ ཤྲི (རྣས་ཐྲར་ར་མང རོད་པ། །ཆཾསྭ་ཀྱི་སཱད་ཡང་རབ་ཏུ་མི་བརྡི་པ། །།སྤེ་ཉཊ་ 

མགེན་མཆོགསད་པའིདོཉཅེས་གསུངས། །གཟྲརས་ངང་ཤང ཨྭསཱ དརྟམ་པ་སྣ་ཚོགས་ང། །གཞེན་པའ་གྲས།་ང་ དེ དེ་གཤེགས་ 
གྱི་ནི་སྤེཾན་བཞིན་འགྲོ་ཚོག་ཁཛད། །སངསྐ་རྱས་ཀྱིས་ན་ཡཱད་ཡཱཡ་རཱར།ཀུཇ་ཀྲས། ཀའི 

་ །ཆེས་འཚལ་ཕྱི་རུ་འཁེར་འདིར་འ ཀ་པ་ལ། གཙོའོ བཆག་བངདྲ་ཆ་བ་ཆོས་མ 

རྨ །འདྲིན་པ་བཤད་པའི་དུས་ནི་འདི་ལགས་ཏེ། །འདའ་དུས་ནི་རཀན་མཆག་རབ་ཿ ཡསཿ 


ཏའ 





ཌུ ལོ་ཀི ༽ཚྫཏྲ་ཿ ཏུ་པའེ་དངས་ ཀྱི་ལེའགྲེ་མེ མེད་ 
དད་པ་མཉོག། 
ད་པ་མཆོག། ཆས་ལ་དད་པ་དུནི་མཛད་པའི་ 
བྲབ་པ་དག་ནི་བྱང་རླ་བ་བླ་ལགས། །རྒྱལ་པོ་ཁྱེད་ཀྱིས་བདག་ 
་གསུངས། ད་སད་ཆེས་གསེའ བནེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་པ་ 
ཡང་དག་པལག་ཤེགས་པ་ལ་སམསཉན་མང་པོལ་བདེ་ 
་རབ་སེལ༥།"༡(༡་༨།༢།༥།་” །ཀ་ངན' །་རྣན།ས7 ཌད་ལྟ་བུའི་འདྲི་བར་ 











གི་བསམ་པ་ཁྱན། [རྒྱལ་ཁ འཚོ་བའི་སད་ང་མ་གསོལ་ཏེ། །དགེ་བ ་མཆགོ་སྤུད་ཿ ན་རབ 
བྲངའཁེར་མང ་ལ་ ལ་འདྲི་སྐད་ཆེས་བཀའ་སལ་པ ཀེ ྲ ཀྲ རགའ་ངགཁ་། ལང་ལ་ 
བའི་ཕོར་ལཱ་མི་རྣམས་ལ་ཕན་པཁི་དེན་ང་། 








ཀེ 
ཁེར་སཱ 














། བཤད་དེ །བཅོམ་ལྡན་འདས་དགེའོཁེས་ཏེ 
ཡ་བ རྟ ་ 1 ༥ཀང་།ང་ར་བཀའ་སལ་ཏ། ཕ་བྲང་འཁེར་སེང་བྱང་ཆུབ་ 
།སྲལ་དའཁ་ཨཞག་དབའ་ དཱ །སྭ་ས་ཏག་པབ་ དབ་འབྲ་དྲ་རན་ང །བཞི་གད་ཞེན ་ ་པདང་བསས་ 
༤ ཏ༠།”།འ་ སཱཡཿ ༣རླགུས་པ། དེ་བཞིན་ 
༈  འད་འམྲ་རོས་ཉིད་ 
དཱ འདོན་འ 

ྦ ཀཾ ་ ཿང་་བཡའ་བ། ཏ།པ། །བསོགས་པྱ་ཆ་མཆོ་ལས་༣ 'སྤྲལ་ཕཾནཾ།།ེ །ཆཾས་ 
"རང་བ ༠» ༥།འག་གཙག་བ ནཱ འད་རག་ཁམས་ཅད་བདག་གིས་དྲགེལ་། 











མང་པ་ཡ་༩ 








*༩༠=༡༡་༨། ༡3༢༡» 





བར་བ། །གད་ཟགམ་ཆོག་གི་བསམ་པ་དེ་འདའ་ 
དེལ་བྱིས་པ་མི་ཤེས་པ་ནྲི་དངལ། སཁས་པ་ 
བ བྱདྲ་རྨུཧཱ་ལམ་ལ་རྟག ཏ་ལ 

དང། དགེ་ བའི་ བཤེས 





ན་པད་པ་སྭེ་། །འདུས་སྣ་མི་མྨུམ་དངིྲ། 
| དཱལ་འིང་ཡེ་བ་ཏཱག་ཏུཤེ་སྲདཏེ། རྒྱལ་གྲས་ 
ཤེ་བང་བཁྲར་སང་བར་ཆབ་སྔརམ་ག ' ཱ བཞིལ ་ཤན། གཟུངས་ཿ རྣམས་རགཏུ་ཌཱེད་པ་ 
༢ ,5 ༢༡་བྱ་ཊ་༢།2། ཀྲ བྲོ ོུ ༧ ༢༥ ང་ད ཁ་པ་ཚབས་པར་སྤྱད་པ་སྤད་གྭཾ 

ེ སྤེ གས་མེད ་ 
བ་ཡེ་ཤེས་གྲོཿ ཡེད་ཆེས་ཀུན་པ་རལསོན ། 
ྲ | ཡཡཱན། །དེན་མ་བཞིན་ཚིག་ 
ལང་ཀ ] 'ལཱ་པ་ས་མ" དྭ་བས་བགོད་དུལ་ཞོད་ཡོད་ཞིའྱགནལ། 


























ཀྲེ་བྱེང་ཏུབས་ག་འཕབ་རྟམ་ས། །འཁརོལ་གནས་པ་ན། དགའ་བའྲ་བུད་ 
་བས་དགའ་བ་ན། ཧཿ དྲ་རཱ་བ་སམས་ཿ དཔའ་ འྭ་རྣམས་དགའ་བར་བྱེཏ ཧཾ 
ལ་ ་བང་༤ཀ༨༠།༣ །ཤ༡༢༡༢༡༡༢༡ཀ༡༩།༩༧༧སོ་སྭ། ༣ །བདག་གིས་བས་འཅད་འངྩོག་ག 
སོ ༡92༣ ་བངྭ་དཔཾ་གཾ་རཾ། ཀུ ༈པ་ན། དགའ་བར་བད་པའི་ཆོག་འདེ་དག་ 
།༤་ཛའ། ངོལ།འད །ཡ་མཆག་གས་རྒྱག་༢།ཤོཊ ཀུན་ཏུ གཟཾ་བྗྗིད་ཀུན་སྣང་བྱེད། །མྲི་དབང་རྒྱལ་ 
རྱ ཉས ངགོ། །དྲང་ཤར་ར་ བའ ༩འ་ད། །འདན་པ་ཡ་ནི་ཀི་བའ་ཆཾ །འགྲུས་ཞན། ་ །བསམ་པ་བརྟན་པས་ཐས་པ་ཡང་ 
ྲད་ དདག་གི་འམས་ཉད་རག་གཏེང་ཆགས་པ་མེད། ། 
ཀ །རྡེལ་དང་གྲ་བྲང་འ ཡཤམསཨཏད་སུང་ཡང་འདྲ་ཀང་སེམས་མི་གཡོ། བྲིར | 





་ཤེབ་རོ་༢ །རཔསའ་༢་༢་འོང་ཆེད། ཀའར་བརྲག་ལང་7 
སམང་ཆས་ལ་ཤ ནྲ , ༨! ངེ 





རྒ མིར "འེ - “÷༣་ "ཆ༨'།༡༩་༤ཀ༡བཞི་༣" "པབ £ 5༥༨ དོ 3 དཾ བོ འེ 
; ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་རྣམས་ཆེས་འད་དག་བཞི་ལ་ཆགས། ཀྲགུར་བར་སྲ་བའོ། །བཞི་གང་ཁན། ཕྲིཔང་གཁེར་སྐྱེ་དྲ་བྲ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་ལ་་ 














༨ སཱ 
ཆགས་པརའྱགྱའ་བར་མི་ བྱལོ།། པོ་བ ྐུ ཡང་ཇགས་པརའྱགུར་བར་མི་བཞོ། ། 
ཕེ་བྲང་འཁརསྩཾང་ :ཨེན།༨། ཤས། འང བར་མེ་བའ གུདཆུབ་སེམས་དབ་ནག་ 





ལུས་དང་། སྲཾགལ་ཆགས་པར་ཁྱ་ཀར་བ 
འདི་ཡང་ཆོས་ཞིད་ད་ངེ་༩ ༠6 ལོ 


་པར་འགྱུར་བར་མོ་བྲཞ། ད 
{པས པའི་སེམསྐ་ནི་རག་ཏ་མ་ཏགས་།ེ དདག་པསན་དགེནོང་ལ་དགར་རད། 

༡༨༩༡༧།༡༧ང་དི་འཛ་ ཙག་ཏུ་གནས་ཞིང་གས་མུ་དི་མ་མེད་བའོ། ། ། 
་ ་ །སྒིསྐས་ 




















༄༅། མང་དེ། །ད་བདེན་ཀྲ་ཤབ་ 


བསྲ་ས་བྲ་དྲོང་ཏྲད་ 





སང ༩ གཏང་། །རྟག་ཏུ་བྱང་ ཆུབ་ལམ་བརྟུན་ལ་ནི་སྱར། ] 
འགརས་ས་ཤེ་མ་ཀ་བ ༣ མཚ ནིའགྱར་བ་མེད་པ་སྟེ། །ཕྱི་ིརུ་ནི་བརྩེན་འགྲུས་བརྩོན་: 
ཏབ་ས་མས་ 6 ༩ལམས་ 'དཔའ་ ཆེན་པོ་རྣམས་ ཤིས། ཁད་བར་མོ་ 
།འྲ་ ་ཆྭབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱིས་འགྱོད་པརམཾ་བྲེད་པའི་ཆོས་། 
རྣ པས་ཐས་འགྱེད་པར་མི་བྲེད་པའི་ཆོས་ས། །འཕགས་པའི་ 
ཀ བ་བད་འཁེ་་ཧཱ་ངོ་པང་ང་ཐོས་པ་རབ་ཏྲ་རེདཔ བཏ་ཆག་སཾ་ཐས་དཔའ་ནམས་བས་པ་འགོད་པ་ཕྲི་ལེད་པའི་ཆོས་ ཨཾ། ཨོ 
ཀལ་༡ཇ༡ པོ་བོང་ཁ་ཁྲར་ཿ སངོ་མང་དུངས་ང ་པ་རབ་ཏུ་རིད་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཕྱིས་འབྱེད་བ་མེ་བྱེད་པའི་: ཚེས་སེ།། 
བ་རི བོད ར་བི་རིའི འའི་ཅོག་ཐ། བོའི །འད་འང་ཆས་ཞད་དེ་དེ་ལ་འདིཞས་སྨྲས་སོ། དྲེམ་དྱིམ་ 





ཀ་ །པོ་ 
བ་གང ་ན། པྲོ་པང་འཁེར་སེང 







ཀྲ 


གིན་པ ས་ཕ་ཆ་ས་སཱ་མ་གཏང་བན 





འཤ་3ཿ (རྗེས་སུ 
འཕགས་པའ ་རིགས་ཀེ 
ཕེ་བྲང་འཁེར་སྦཾང་ཌ 











ཅི བུད་ནོརབིུ་བི་ྲད། །འཾནྭ་ཀང་བདག་ན་ཁམས། ཐུབ་དམཾ་སཾམས ཁའ ༥ འཛུམ་ཐད། །སབྦརས་འདིཨུལ་བལས་ོས་ པོར 
དྲོ སཾ་མོཐའ་དགོནབ་སྟེངོ་ཕར་གནས། བདག་ཏ་མ་ འཤིང་ཚིག་པའར་བ། སཀྲ་དཏོ་ །འདི་རུ་ བྲུད་མེད་། ༠ 

' སྙེས་པ་བདག་ཀྱང་མང། །འཕགས་བའ་རིགས་ ༣ ། བས་ནས་ཡེན་ཏན་བཏན་ཏུ་བྩོན་ 
པཕྲེད་། །བད་བར་གཤགས་པའ་ཡ་ཤེས་མ་ཆན་ཐའ བསགས།་ ཉེར་ཕངས་ཞེན་མེངས་པ། ཞིབ་ཆེས་ 
གྲུབ་མཆོག་རབ་བསྒྲུབས་ནས་སུ །སམས་ཅན་བསགས་པའྱ་རྐ་མང་ པ་རེན་པ་ནི། །སྭ་ཡང་མད་པའ་འཇིག་རྟེན་ 
འདུས་བྲས་བཞུགས་གུརང །། ་སམསཉན་འདོ་དག་ཁ་མས།ཏ ཀ་ནི་བང་ཏབ་མཆོག་ཏ་ཐོལ། །ཕེ་ པེ་བྲང་འཁཾརོ་སྐྱད་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་རྣམས། །ཅངྲ་ཤེས་ས་ཁྱ་གུན་ལ་ཁ་ངག་བའ་ ྲེས་ུ་ནུད་པརྦ་ ་བྲའ། །བཞི་གང་ཞེ་ན་། རྒྱད་བཟང་པེ་རེབ་ཏུ་རྟེད་པ་དེ། །སངས་རྒྱས་འབྱུང་བདང་། 
འཐུན་པའི་ཕྲེ་རོ། །ཐཱམ་ལྭ་སྭཾ་སཱང་བྱེད་བ་ནི། དཾ་ཟང་ཐང་མེང་པའ་སྙན་པའ་ཕྲཉ་ཏེ། །གཏོང་བ་ལ་གཞང ”པར་དབ་ཁ་བ་ནེ་ཁྱ་དང་པཱི་བ་ཏང ་ལ་མཆགས་པའྲི་བརལ། 
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ཀཞི་ཆག་འ༡ཀང་གཔམ་ 














ཕྲ 





› 
` 


>. ༣༦ ༤ 


༦ 


,&9` 








བ་སེམས་དཔའ་ རྣཾམསཅང་ཤེས་སུ་འགྱའ་བ་ རྗེས་ 
ཡཡུགཏྭ ༨ཀན་ས་ནས། ༈ །དེ་དག་ཁེ་དང་རྟག་འདེད་རགམི་ 








།འདྲ་འང་ཆ་་འ༤་ང) ང་ལ་འ 


སའོ །བརྟན་པ་ནགས་མ་ 


་ཏས་ཏྲཱ་ཨབས་ལུན་ཡཏ། །གོདདུན་མེད་པའེ་ཟབ་མ་ཆོས་མཁས། །རྟག་ཏུ་བ་མལ་ཉན་རྟག་ཡཾན། །དེཇི་བཞིན་དུ་སུས་དེ་བཞོན་ 


པར་ཤེ རྒྱལ་བའ་ཡཤེས་བྲིར་ནི་རྒྱ་ཆེར་ སཆེད་པར་བེད། ཀྲགགས་པ་ཆན་པ་དེནྱ་རན་མཆིག་ཁདོ། ཀ 





བདྲ་ནབྭ་ཛོགས་ལས་ས་མས་ན་བེད་ངུ་འཇུག་ །དགེ་བ་བྱཅུའི་ལ་ད་བཞིཉ་གཟུད་པར་ཕྱེད། མདུད 
ཀ་ང་འཐྲ པ་རང་ཞེ་བར་ཁེང་། དེ་བརྡལ་མེད་ཞ ངྲ་དབ་མཆོག་འཆང་རྒ། །སེམས་ཅནྲ་བགུ་ཁག་མུཐའཝེད་ 
སེང་བད་རབ་སཡག་དཔའ་རྟམས། །བྱང་ཆུ་ ཨེཔས་ད་ པར་ 








༡༦ སག་དབའ་སྲ 


ཏོ། [རྒྱ་དང་གཡོ་དང་བརྫུན་ཡོངོསུ་ཨངྭ་པ་ནི། །བས་ 





མ་ཐའ་དགེན་ ག་བཞི །བདག་གས་ཐམས་ཅད་ཕངས་སུ་གཏང་ ཡང་སྣཾན་པ་སྲའ་མི་འེ་བ་དང ཉིན་མཆནདུ་ཆེས་འདེད་ཅོང་། །' 
ནོསླ་ཀ་བྲ་ནམསན་ཉེས་བ་མི་ཆེལ་བའོ། །བ་བང་འཁརྦ་སོང་ཧང་ཅུབ་སེམས་དབ་ འྭ་རམས་བངདྲ་རབ་འ་ཡཔས་ དཔའ་སུད་པ་ཡངོས་སྣརབའབུདྲབ་ ཧྲ 
ཆས་འདི་དག་བཞིའོ། ། །དནས་བཅོམ་ཝཱན་འད།་ཀྱིས་ཆིགས་བཅང་པ་འང་དག་གསངས་ག། ་བདུ་མ་ ་ དབ 
པ་འད་ནི་མི་རྟེག་ཚལ། །གཡཾ་དང་རྒྱ་ངང་གྲུ་ །བརྲ་ཆུབ་སེ་མས་དབའ་སེམས་ནེ་འདྲེང་པ་ 
མྨྱ་ཁན་ཅན། །སེམས་ཉན་དང་ཁགྲེགས་ཡང་ངག་ངང་དྲ་འྱ‹ག་ རིད འདཛོགྲགས་ཏབད་གྲ དིར ། 
བས་དགེན་ངུ་མ་དགོན་བ་ཆུ་འང་གནས། །གཞེན་གཤེགས་ལས་ [རམ །ག་ལ་ཁང་ནི་པཾ་འབང་པར།། སིང་གེ་བཤིན་གནས་ 

མ་སྐྲག་དགྲ་ཡང་བཏེམ། །རངའང་གསན་ཆེས་པའ་འགྱར་བད། །ཐུ་བ་བའན་ངུ་རྟག་ཏུ་བསེགས་པ་ཡེན། །འཇིག་ རྟོར་ཀུན་ཏུ་གནས་པ་མུ་ཡིན་ཏེ། རྟག་ཏུ 
བུད་ཅུབ་ཀྱི་ནིལས་ཤེས་ཚེལ། །བསེ་དཱ་བ་འི་ང་གཟོག་པུར་གནས་བ་ལ། །སེང་ག་བཞོན་ངྲ་སྒག་པ་མེད་བས། །ས་ཡདྡ་ཐི སི་ཆས་རདགས་བཞིན་དུ་སག། མཆེད་ 




































པདྲ་བས་ག་ཡས་༣་ ཀ༣མས་།རས་ས་་ལང་ཀ་ཡ་ཤོང་ནས་ཞ། སེ་སོར་ཐར་བའྲི་བོར་ནུ་ན་ཏན་བིད་། བདུག་དང་འགྲོ་བ་ནོག 
ྲཱ དེལཏའག་མྲཿ ༡༦ ཉ་འ་ཚ་ཀའ་དག་།ཏོང་ག།ཀལ། །སྔུག་དང་མོ་སྡུག་རྟག་ཏུ་སི་འཁྲུལ་སེམས། །དེ་རུ་སྲིས་ཀྱང་མི་ 

ཡཿ ནཾ ཙངཔཞིད་མཛའ་མེལ་བ་གོ འདས་བས་ཐམས་ཉད་སྩུ་མརགུར་པ་ཤེས།། ཞིབའཚིག་ 

ལ་དགྱ་རཱ་མ ཀླ : 5 ༨ - ངག།༣"ང་ང་བའྲི་ར།རན ན་བེང དའ་བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བཞིན་དུསྲུང། གཟུགས་རྣམསྭ་དི། 
སྲེ་བས་པ་འདེ་ན་ཚ་ཡ) །ཡཾནོ་ ཡེས་སུག་ཀ་སྔལ་བཅྒྱ་འང་བཟྡན ་ྲེ པའ་མཐོད་ནས་སཱ། །དེ་འདོད་འྱགར་དེའི་མགུ་བ་ཡོཾན།། 
་ཡམས་དཔའ་ནམས་ཀྱེས་གཡངས་འདེ་དག་བཞི་ 

ི་ོ 

[རཿ ༩ ན།ཏ༡༡༡༨།༤།༢)༢༡།༣) བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིག་ཡང་སའོ།། 















ད་།ིཏདྲ་བོལ་ཉེས་པ་བྲག་འདྲ་རིད། །པོ་བྲང 


ཅརད༠།་༡ཀབ 








ལ། །ཕྲ་བང་འཁརསྟེད་ བཅུ་བ ྐ 
དེལ་རྟག་ སོ་ས ལིས་ འཕགས་ 
པ་རེལ་པའྐ་ཏཾདལ་རྟགས་པརཆགས།། གཡོདདསྱུ་ 

ཡ་ཡ སྤས། །དདགཅིག་ལ་གཡི།ཏིཿའབ་ 
དདུ་འཕངས། ་ཀའདི་གཱ་བུརནི་པཾ ཅུས་སུངས་ཡཾྭ། དགེ་སློང 
'ཐབ་ཏྲ་བརན་པར་བྲིད། ེདག་བྱེངུབ་ལ་ལས་དག་ཟིདཾཕགས། 
པུ གྱ བྲ་བོ 
་དབོཁ་རྣམཱ་ཀད་ཆུ་བ་ ལ་བགེགས་ ཧུ འིག ། པོ་བྲད་ 


 བབངའཁའ་ ་སྐད་ཁེ་དངགོཾ་སུང་འདོད་ པའ འི་པིའ་ག་ཡེ་དང་ བཅས་བེད་པ་ནྲི་བང་རུབ་སེམསདཔའ་ རྣམས་ཀྱིཔྣད་ ལོ 
* ཀྱིགཡ་དས་ཡད་འདི་དག་བཞིའོ། །དེནས་བརམ་ཝན་འདས་ཁྱིས་དེའི་དུས་༣ ཆླེགསུ་བཅད་པ 

དྲདྲ་བམ་པ་དང་མ་ལ་སཱན། །བུས་པམི་ཤེས་གཡ་དྲང དྲྭ་ཝན་པ་ཡཾན། །རྟག་ཏ་འདག་པའ་སི་ 
ཛ གའ །ནནུ་བདག་དང་མཚུད །པ་ཨ་འང་མེང་། ། 


















རྒ ཀས་ ཡོན་ཏན་དང 
དེདག་འཕགས་བའི་ཞེར་ལ་ཤི ན 






2252) 25] ཿཿེེེོོོ༢ལ༤༤༤༤༤༨༤ 





༄༅། 


དཔའ་རྣམཨྭ་བྱང་ཧུབ་[ ཡ་བཀ་གའ་བ 




















ངཱ སོ་སཾ། །ཕྲ་བང་ལཁ ་སངའངབད་པ་ནིབ་ནུབསེམས་ 

།པ་པའ་ཆག་སི། །བྲ་བ ༥༩ེ་སཱིང་གཞན་ལགཞེ་ང་ང།༩ ྲ དཏེག ༨ 

= བྲེང་བའི་ཆས་ལ། དོ བིང་ཁོས་ །” 2༣༨༨ ར།༨།༡༩།༩ རཾ ༣ རེ འ་ ཝིམ ར་ སའ འྣམས་ཤད་ཏུབ་ལ་གྲྲིད་ 
༩ ཤན་བའ | ༣༨༥༨ ཞཡ། རྱ ཆརུབ་ལ་བགགས་བྲདྲ ་ དག་པཞ །ཞཁེ། །ཧེ་ དི་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེའི་ 

རྨ དུཨད་དགགསུ་དབ་ས་ མྲ་པ་ལྷ་དག་ཏུ་མ ངས་ ཞུས (8^། དེ་དག་ རྟགཏུ་ང་ཆཾ་ཁྲེ་བཾ་པྭེ། 

༧ ྱེ 

: གཅུ་ག་ལག་ཁང་ད་ མོངོ་ཆད་པས་གརད། །ཕ་ཙཛེལ་འ 

6 


དན་ཨངོ་འབའ་བ་ས་ཟད་པ་ནུ་འགྲེ 


དན་སཾངོ་སར་སྩེས་གནས་ཕྲི་མ་འགྱིད། །བསྐལ ྱ་བེ་བ་སང་བེན་གལ་ཏེ་སངས་རས་པ། །འཇིག་ཏེན་ཕན་ཕེར། 


།རྟག་ཏུ་བརྩོན་འགྲུས ་བཟེད་པའི་དགེ་སྡོང་མུ་ཐོང་ནས་སུ། ] 
་པབ་ེ༨ །བྲ་དེག་སྩེས། །དེ་དག་སེ་མཧ །ཏེ་གནས་པ་པེད་ ད་པ་སྟེ། སགས་ལཱའང་ནིཉསབཆའ་བིཞ། 


སུ་ལ་ཉེས་པ་ཡེད་ནྭ་ད་ །ཤང་དེ དེ་ངག་ཀ པིལ་ཀསཊ །འདོལ་ཆིངས། །དེདག་ཡོནོ་ཏྲཾསང་སེང་གཞོལེ༔ ད་དགྱ་ར་བའི་བསདམ་བཏང་ནས་སུ། ་ 


ག་ཤཾགན ་ཤཱཾག་སྙེད་འདེ་ཐཾས་ནས། །ཅཾས་ཀྱེ་མི་ཝྲན་པ་དན་སེང་མི་ བད་འགྲེ 
ར་ 


[ཁྱ 
| 


རྟཏགཔད་རུབ་ ་ས་ུ་ ཟི 
དང་སེང་ཆཾན་པཾ་འབྱུད། །དེ་ལྟར་མཆོག་དབ་ཀྱི་ནི 








རོ པི་རབོ་ཧོད། །ཇིཾསཱཾད་ཐར་པ་འདོདོན་བག་མད་གྲདོ། །པ་ཐང་འཁེརྭསང་ ངོ་བང་ཆུ་ བ་ཨིམས་དབའ་གད་ཟག ག་འདི་དག་བཞི་དང་སྟེན་བརྡ་སྲི་བ། ] །བཞི་གང་ཞེ་ན་། ཿ ± ཤྭ 





འཁར ངོ་དཔཾགས་པབི་བ ་བའི་གང་ཟག་བང་རུབ་ 
.-རོ་ 
མྱཿ་ཧཱ་ཨབ ་དཔའ་བསེན་པར་སི་བྲཌོ།། ཕོ་དའའྲོ་ 
བྱཅབ་སེམས་དམའ་གནུ་བགའདྲིཏ།བཀེསནའུའི 
ས་པ་ན རྣམ ཨྭ་སངས་ནས། །བདེ་གཤེགས་གཞེན་པ་ 
ུ །དམིགས་པརལྟ་བ་རྟག་ཏུ་ཆགསཔ་སྟེ་། བདག་ 
་སངས་ཧཀྲས་ང སྦ རང་ །གང་གིས་སིནཿག་ 
ཤིན་ཏུ་སྲངས། གང་ཀིགྲ་བང་ཏུབ་མ་ཆེག་བདི་རུད་འདོད་པའཀོ 


བྲང་ དུ་རུབ་སེམས་དཔའ ` པར་ 


= 
དྷ ཤོ 
ཤུ 

༧ 

÷ 





ཕྲེབོད་འཁེར་སྦྱེད་བྲང་སྡིག་སྟེཅན་གྱི་གྲོགས་བའ་ 

སེམས་དཔའ་སྣ་དེད་པསྲ་བའེ །ཕཾ་བྲང་འཁོར་སྐྱེང་། ་དབ་པའ་ཆེས་ལ་གཙིད་པ 
སྷདྲ་ཟང་ཟེ ད་ལ་བསལ་བའི་གང ་ཟགྱ་བང་རུབ་སེས་དཔའ་སྡེན་བར་མོ་བའ 
དེནས་བཅསོ་ཝཱན་འདས་ཀྱོས་དེའེ འངུས་སུ་ཆིགྲས་བཅད་པ་འདེ་དག་གསུངས་སེ། །གང་གསཿ 
ལ་ནི་རྟག་རྟེན་བྱེད། ། །ཤར་ཆུབ་ལས་དུ་རྟག པར་འཕིལ་བ་སྟེ། །ནམཁར་ཟླ་བ་ཡང་གྱིཿ 
ལྭ་རགས་ཤིང་དབཞིན་བ 'སཾ་ཀ་ལ་འང་ཆགདས། །ད་ཡཾས་དུག་ཏུམ་བཞིན་དུ ”་སྐང་བརྱ་བྲས། ། 
གས་ནི་ཆས་སདོ་བ། ། །ཞི་བ་འདོ་ཆེགས་པད་ པ་བདུད་ཚི་འགུང་ དད དེ་ལ་ཡང་ 
































; ད འདལ་བ་ལ་རྟག་ཏུ་བཌྩེན། །དེདག་དདནི་ནུགུ་ལུན་ཅིི།འ་།། 
ན་འཛི་པས་པར་འདདོ་བ་ནི། །འཁེར་ལོ་རབ་དྲི་བ་ན་སེད་པ་བསར། །སཾམསཅྱ་ཀིཿ གིནི་དའོ་ནི་ ནིརྒྱ་ཆེའ་བུ།། 
།སྲུག་གཉིས་སུ་སྤདས་པ་ནི། །ཁྱེདོ་གྲགསང་དང་ཐབས་མ་ཕྲ་དགོ་རྣམས། །དུགཏུ་འཐོར་སྦུག་སངས་ 


་ ཟར དའཁོརྩོསང གྱུང་ དུཔ་འྷནུམ་པར་ལྙཾན་པ པའི་ཆོས་འདི་དགུ་བཞི་སྟེ། ` 
སལ་བར་གྭཾད་པའ་ཚེས་སེ། །ཕ་བྲང་འཁོར་སྐྱང་ ཕྲག་དེག་ 


བུང་འཁཾར་སེངོ་མེ་ མས་པ་མད་པ་ནྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ལོད་བབྲོགྲོ་ཊང་ཁང ངས་སྦེད་ཡེརྭྭ་ཙོལ་བ བནི་བུང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔྲ་ནམས། 
རྭ་ཏུབ་སེམས་དཔཁ་ནམས། །སུག་ ་བྲསལ་ནམ་པའ་སཱན་པའི་ཆས་འདི་དག་བཞིའེ།། 







།ཆགས་པ་ 












༢༠ ། 





-དེ་ནེ་མེའ་ཁ་བཀན 
པའ་གྲེགས་པ་ཨ 





༢ དྲསྱ་ལང་ཡཱག 
རྒྱས་ཡ་ཤས།ཆལ གང་གས།་ང 


3༧ ༦༤ 
བ་བུར་འ། 


རརར 
† གཞཀལའང་འོ་ན། 
རཾ ཞོ དཱ ཱ 
དང་འཇྲགས།་གའས།- ངབ 

ད་ འཇུག །ཨས་ ཤྲ ོ 
རྣམས་སྡུག་བསྲལ་རས་ཿ ' 


སྤུག་བསྲལརྣམ་པར་གྲཾན ན་པྲའི་རཾསྲ་སོ། །ཕ་བང་འཁུ་ |ཿ 










་༢་རྲ་ཊིང་: 










ལེང །ག་ཁྱ་ལ་ཁིབ་ 


377༨ -777།༡༡༡༡༩%/༡ 








༡2 








` 


ཡཿ ྦ 














༽ < 
༥༨༢༠] )ཤེ།་ཇ།+ 







བངྲ་རབྲ་ས་པས་དཔའ་ རྣམསྱཱ་ཁིགཅོདོ་པའོ། །སེམས་ཅན་་གཅད་པར་ཤེས་པ་དད་། ། །གལ་ཏུབག་མེད་པར་སྙན་པར་བྱེད་པ་ནཾ 
ཀྐ རིག་སྲ་ཀེས་འདྲ དུལ་བལ་༢ ཏབ །ལས་པའི་སེབས་ རི ཆུབ་སེམས་དཔ། ཁྷ་ནམས་ཀྱི་བཅཾང་བའ།། ཕྲ་བང་འཁོར་ 


རུ 
ཀྱེས་ཆིགསུ་བཅད་པ་འདེ་དག་གསུདས་སོ།། རུགཏུ་གཞནཡ་ད་ཆེར་བྲན་ 
ཐམ་གཏན་སྒེསཾ། དས་ཨབཔཔན་པ་པ། ༢ །བལྭ་གུང་ཉམ་ཆུད་འདས་ཆུ་འདིབ་ཛ་བིང་བཞིན་ནོ། །རིགས་ལ་འདྲེ་འདུལ་ 
ཀཏ་འཛོ་ད་ 3 བྲི་གོས་ཤེས་པ་ཡས་ནི་སངས། །མ་རིགས་པའ་སྤེད་འདིས་དབཅངས་། 
དོ ཟེ ངྲ་དདང་འཇིལས་གར་བ་དད་། །བྱས་པདད་ནྲིད་རམས་སྤདས་སུ། །དག་པན་པང་ཆུབ་ལ་ཡང་སྦྱོད་ 
བདྡ་ཟེད། །མཐའ་སིད་སཇུག་བ ཡུས་པ་ཡང་བཟོད། །བདེབྲ་འསཚུད་པ། ༣ ཡང་ །སྔུག་དང་མི་སྲུག་གཤེན་བཤེས་མ་ཡུས་བཏང་། ། །སོག་པ་མེདཔ་ 
བརྟན་པ་སདསྤ་ཆས་འྱགའ། །པ་ ་དགལ་སྡེའོ་བ་སེ། །སའི་ཡེན་ཏན་སྐྱེན་དབང་ཡེ་ཤེས་ལ། །ཡེན་ཏན་ཐམས་ཉད་དང་ནི་ནག་ཏུ་ཝན། །དགའ་བའེ ཅྲིསསྦ་ཨ་ ཿ 








ཀཉོང་བ་ཁདེངག་བའིཁ།་ །དེ་ནང རབ ་ 





གང་སྱུ་ །བ།༢‡ ནི. ༢༡༡༡ བང 

















སཾངས་རྒྱས་འབྱར། །བྷམམ་པ་བསམ་ཆས་སྱི་བ་ན་སད་པས། ། །སཾས་ །སཅན་པན་ཕརྦ་བང་རུབ་ ཆམ ། །ཡུནནདཞུལ་བལ་ན་ཏག་ེས། །གཞེད་བགིསཿ 
མོ དག ཙཛ་" རར །བང་རུ 'ཀྱང་བསྐམས་པ་སཱེ། ] །ནམས་ཀད་བནོ་གཱསྦཿ ད། 


འཁེན ་བའི་སེཔས་ཉན་ལ།། ཧཱཿ ོ་འདི་རུ་ 
ཤིང་ེན་བྱབས། །བྲ་བདོརྱཆུབརབཀདཔྲསགས།་ །བདག་ བུ་མང་པ་གཏང་བ་ན། ལབས་བ་གདངཡལནསང 
ཞི་བཏང་། །ཅངྦ་ཅུབ་རབནི་བསྐལ་མང་ ཚོལ །ན། ༥ བྲས་བུ་མང་དགའ་བ། །བདགན་བབ་བཟད་ལན་དགའ་། འགྱར་ཏ། །སྡིཾག་པའི་རྒྱལཛཾས་རྐང་ལག་ 
གཅད་པསན། །དེ་རོ་དག་གི་ཡིད་ནི་མཁྲའགས་ས། །མེ་དེའི་བནགས་རོའི་འད་ནྭ་སཾ། བ་ཡཾ། 'རྱལ་བ་ཚབས་ཆེན་བངའ་ཡཾ་བསྣུན་པ་ན། 

ཅ། །བདག་གྱི་ཡུས་དང་སེག་ལ་མ་ཡིན་བར།། 


ད་ཆེ་ ཡཾདནཾ་ ནཁྲོ་བརྲ་མ་ ཕྱར །ལུས་ལ་མ་ཆགས་པའི་སཱང་ནས་ཨསུ། །བར་ང་ 
ཧ་ཨུབའོིས 'ཕྲིར་ནི་ པ་པངས་ཡིན། །ཡཱག་གེ་ཊུ་སྲེག་གི་ཕྲིརུ་ཡང་། །ལུཨ་བར་ནས། ) ནམ་ཁའ་ཡས་ལྷ་མང་དགེཞེས་ཟེད་བ་། 


























༄༅། རླ སྐེས་ས་རེན་བོས་འཇོབ་འགྲུས་བརྟན་པ་དགེ །ཤེན་།་སྨདོ་པ་ལ་ཞི་དགའ་ཡིན་པ། སྨིཤ་ྱི་བསྭོ་སྒང་བུམ་ཐཾ འྭ་ཕ་གཱུསཾ རོན་ཆེན་བྲི་དར 
་་ : འའ ཏབ ཏ་བས། ས་དབང་ལྟ་བུ་ཉེསཿ ཀརྱ་གར་བསལ། དིཚེ་བདག་ནོ་འབ་ཆོག་སྦྲེད་ཀུན་གྲགས། གསང་ཁྲིད་ལཉཾདའེ་ 
ལ་ །ང་སག་བསལ་ཁཱའ་ས་མཐཐད་ནས། ང་ཡེས་ལུག་པའ་ལས་ན་བཏད་ནས་སུ། ཞོ་སྐད་བསུྟདའི་ཕྱུག་ 
ར ཡའི་ཐག་རྷ་འདས་ཉས་ཨུ། བདག་ག་ཤཞི་སཾ་སཾར་གཏུབས་པ་སྟ། བདག་ག་ལུས་སྙཾ།་འདྲིགས་ 
།ཀུཊི་སཱ་ར་བཀ། གཞཤ་དང མམཆུངས་པཤཾ་སྙན་སྔན་ངས། སྒོག་ཆགས་གཏད་ནསཿ 
འདོ་ད་གེད་བཞ། གརྟུ་ཝ་ཉགཨ་ཆུདམ་མགྲིང་བཅས་པ་བཏད་། བུམེ་ཤི་གས་མི་བདས་ 









ཙིདེན་དྲ་ཧྭ 
ཀསྦྱ་བའ་། དཀར་ཡཱདཧུ བ་ བཟོད་པུ་སྟ། དར་བཙིན་འགུས་ལ་ནི་འབ བརྩོན ཡཀ 
རོད ཏཤཱྱཉི་དུན། པདགི་ཏཱགཏ་དད་ང བས་ལས བྲསགས་ནས། སྟབས་བཅུ་ ཙོརྣཾམས་ལ་མཆོད་བཟྱས་བ། 











བཏད ཇོ །བུཆན། 


ྲ སྡེོབདག་དཀེན་དཔལ་་ ས་ཉལ །རྐྱལ་བའི 








དཿ ' མི་གཅོའི་བུ་ནི་ད་མདྱ་གུར་བ་ཀའ། ། །མ།འང་གིག་གེས་ཁྲས། རྐཊ་དེ་བཞིན་ད། ད་ཡྲིཨ་བདཀ་གིི་མགོ་ཁང་བ། ག་བ ང་འ 
པླ་ཟ་འདྱོགར་བན། གྲང་དང་གྲེང་ཁྱར་རྣམསྭ་ནི་བྲམ་ད་ཀ ཀྱང་། སྐདང་སུང་རྣོམ་ཊ་ཧཱཀིག་རཊ།ཀའ 
ཟླ ཉིབསཾདོནམས་མཚུརསྤ་བར་བ། བདསསད་སཱ་དྲན་གྲབགན།ཀང་བྲ་བང་ ཀོ་ཊ 


ད་ལི་ག་བཅད་ རལ འེམ 
དབདག་ཤིས་བཤག་བ་སྟ། དྲ་ར་བདག་ 
'འཊ་པ། འཁོད་བའི་མཆོག་བདག་གིས་བཏད་ 










བཾ ཤག་སཱོ་མའི་གཙ་ྩོགཱདཔ་ན། གསུའདང་གུ་ཏེ་ཀཆོག་དབང་དཔའ་ལྔན་རྐྱན། ༤༤ བཞ་དངིབདགགིས་སོ་བཏང་སྟད་། 
དེ་ངོ་མི་གཅོ་འན་རེཊ་གཅུག་གྱརཿ ང་། དྲི་ཨིད་པད་མཁོ་འབ་ཀཾ།་ཡའི། བདག་གི་རྐད་ བཏད་བ། བདག་སྔོ་མིི་ 
གཙོ་བུརྩ་གུར་དགའ་ལྡ རི་མེད་བཞི། ༩ & ་ 
དེའི་ཆོ་ཨིང་གལའི་ད ད་དཔེནྩོ་ཧུའ། ཡག་གཟ་ཁད་ཤས།་ཀན།། ཆེ འབལྷ་ཆ་བཞྟོསས་ལ་ཀི། 
དཾ་ལྟན་ཤྲས་ཏེ་ཚོ་མི་བདྱ་གདར།། གཏང་ཀ་ཏ།ཏ། 





རཔ འས ཡོ་བ 
རྩལ་བས་བསྟན་ལ་དབ་ཏུ་འབུད 





༄༅། 
གས་སྤས་པའ་དེ 






བདག 'ཀ་ཧེི ་ཇེན།ཀན་བ་འ་པཊ 


ད་བཀག །སྭད་པདྲ་བན། ངོ 


ནམས་ཀྱང་བདག་ཐ གིས་ཨི་སས་ར་།ལ་ཀཁད་པ་ ཀ་ཀ པོ་བ 


ཨག་བཏང་ན།། 
གཉིས་ཀྱང་ར།ཡ' ནོ ཿ 


ཆ་གན།།།ཀ༩༡་༡། 


རྱ རདལ། འོབ ད་བརྨ་ཧ 


ཚུལ་ལརོ་ཆུརཔའི་ཚན་འོ། །བདག་གི་སདོས་ཞོང་བཟཏད་བཞ། དདགཉི་སེམས་ཅན་བཊ་ིདླདབཤ། འུན་ 
ཙ།འྱབ་ བི ཁ་དྱོ་གུར་ཆ། ཉ་༢ །བཟད་སེངོ་པད ཀོ་འད ་ གས་ ལིགི་ཡེད་ལོང་ཧིད་གརྦ་བུད་བཤི། བདག་གིན། 
།བརྩོ་གུར་ཚོནའ། །སྡུག་པ་དང་ནྲི་བལ་ཊོང་གཉདོ་སྲབངོས།། ཐདམེད་གཙུགས་མཆག་གཟུགས་ནས་ནང་ 






ཤོད།ཨ་ཨུ། བདག་གིས་འང་གཁག་ཀྱང་སྤོཞི་གྱར་བས། 
'འྲུས་པ་བཅེ མ་ཀ ནད་དང་ཏེན་མདོསཊམཨ་ལེ་རྐདྨ་ཀཱི་ཤས། 


།ཏང་བ་སྟཾ། 


།རྷྱུར་རོཊ་ལོ། །ད་ཙིསཀ་བའེ་མི་ཏཱས་ཨཿ 
གཀྭ་ཀྱས་ཀའ། 'ེཿ 


བདག་ཀས་༣ 
བད 
༨ ཀེ་ཀརོ་བྲཾསོ་དང་ 
(32༩།༡༧ར༢ེ 
ཀེ ན་སྟ་། 






ངད་ན་ཤཔས་ཉང 

སྲ ག་ཏ རྷ 
༦ 

བྱང ཆུབ་འ ད་པ་ག 





བདག་གན། ཅིང་ ལྲ་ཡང་བད་ 
ཡོད་པ །པ་མེ་ཏོག་ཀ་མ་ལ་བཉིཧཏཾ། ལག་པ་ 
ཡེད།ཏ་འི། །ཐམས་ཧད་སྟ ཤོ་པ་འི་གཅོ་བརྩོགར་བའོཚ།། 









་ ག་ལག བདགགྱི་གིང་བཞིམས་ཁཔབཏངགཤི། ཛཱ ལ་མ་དངབདཔ་ག་ཞས་གངབོ་ །འཇམ་ཞིང་གཉེན་པ་ 


སས 





པ།སཱ། རྒ 


དྲི་མེད་དཀར་པ་ཡཾས།། དག་འཤིང་མཉ་ནས་བླདབ་ཡང་ད བཅདནས་ཨུ། རང་གིཤ་ཁག་གདག་གིས་ང 
མུཆུདས་པ་གཞོནུརྱགུར་བཤ། ཧིང་དཀར་བྲེད་ པི་ནུ་ཐ་གཉེག་བཏང་བ། བདག་གས་དད 
ཆོག་ལོ། ུན་འབེ་ཤིནཏདགའབར་དིད་།མས་དང་། རཤ་ནན་དཱ་མའེ་གས་ ཏ་ཐཾག འའ ད་མ་བཏངབ་དང་ ། | བཏགགགས་པའིའི་ 
རྱལ་བེདགུརཚཤ་འོ། །རྒྱལ་ 'བའུ་བུ་སའི་བ་ཟ་ཤཾ ལན གས། ་གཤས་ང །དྱ་ཧ་སཚོ་༢།༨ ཀཾ བྲསལ དྲག ད་ཆེན རུདུ་བའྲི་བུའ་མིག །ཡུད་ ཡངདེ་ཡ་དཞི་ 
མཁུས་ས། །གགས།མས་གནོདོ དོམ་འྱས་གོའ་ཁཏ། སྤེད་ཚེ་བདག་གས་ཡུས་མཆག་བཏང་གཁི་། དེ་ང་གད ཀ་གསམས་ཐིས་མ་གསོས་ཏེ། སཱ སྭ ཤོ་བསོགས་སག་ཆགས་ 
འགདོརྩྱ་སད་ཚནའོ། །བདག་གིས་གཡོ་གོདངཉྟི ང་ཤིད་དགའ་ཊས།། རྒ་བ་དང ཏརྟག་སྨོ་དགའ་གྱུར་ཏེ། བཏག་ཁ་དདང་འཅིད་བ་གང་མྨདེ། གེདཨཱརྩོ་གཱ་ཉིང་ 
རྒྱ་བཞིཆི་ཤའོ། །སྙབས་ཨུ་འོདས་བའེ་དཀོ་ཏ དབདག་ ་བཏང་བ་ས། ྭསུ་རྱ་གཱར་ཀང་མ་བཏང་ནས། རེ་འ 





ཀ།ལྲའ་ག་ །ཨཤཾས་ 'ཤཤགྱར་བའི་ཆོ དད གསེར་དང་ ' 
ད་ད ཨཏ། ༈རྐངས་མཐང་། གཟུགས་དང་འན་བའི་ུད་ཕ ཅུང་ 




















ཀེཀ་ས། །ཧེང་རྔེ་བསྟ སེདཤ།ཀུས་ 


* 





ཡམ ༥ [རྱ །ལདབང་དད་པ་།ཀྲས། སྐསས། རྒ།ྲེ བ་པ་ཐའ ༣།'ཀང་དྭན་པ་ན། ཤིནཏུ་བཟང་བའི་ཁ་བས་མཟསཞ། ཆེཿ 
༈་ད༈་དབདྱ་$ས་བྲན་ ས་མ ”བདག་གེས། ཉིན་གདུན་སུངས། སྩས་བཿ ར་ 






གནས ཤྲ ཐ་པ 
དུ་ཡིས་བདག་ལ་གསད་པ་བཏང་ཡད་ཏི། དེ་ཚབདག་ ་ 
དེའུ་བདག་ནི་ ད་དག་པསྒྲེ་པས་བསད། ་རུས་སྤལགྱཾ་ 





ཧྲ་ཡྐ་ནཾ 





ཀྱིག།ཀྲེར་གཤྭ།། བདག་གེ་འོགསུགྱ 


རོ རུད རྒྱ་མཛོའ་དབག་གང་མགོཉཀེ་གེད་ཿ ༣ 
ད་པ་༈ས།།, བད དག་གིས་སེ་ག་ཨ་ཏད་ཕཀ་པིའ་ལུས་ཀྱང་གཏད་། ཟིཾ་ 


 ་ 


ལ་ངགསི་མ་ ཏགོ་ཀངནི་ གཏེནེ། ཆ་བ་ཀོཿ 


གི་ཡདྱ་ཀང་མ་ཁཱས་ཨ། །ཇོང་པ།་འ 
ཧཱ ཞལ བང དཿ ང་ཀ ༡རླུགུ་ད་ཏ 
ནཾ་ཨྐདཀ་ཞཀྲ 









་དུཕརཔ་མཏསུ། སིམས་ཉན་ཞདནེད་བུ་པཏྱ་ྷས། བཅིག 






.,ཆགས་བྱད་པ་ནའོ། །རེ་དགསརྒྱ 

ེ གཅོད་པདེ་ལ་འདྲ་བམས་བ ཀད།ཀ། ཀ་ཀ་ད 

སྙིང་བརྩོ་སཱིཿ ་ིང་རྗེ་ཨ་དེ་དག་སྤྲ་ ལ། འགྲ 

དབང་ད་གའ་ ར། །ནགས།་ཁྲད་ 
༅ 





བཏད་དོ། །ཤིང་གིཊ།་ཀ་ )གའབ་མང་གཙོ་བྱཚ 





གུས། སྲ་མང་བོ་ཡང །་ངོ་བར།་བང་བ་ 
ཚིལ །ཝོགིཀ་གཅར་ཅུ་་འ་བ་༡ 
ཧྱས། ཧེ་ཉོས་སྨྲས།པ་གབའ་པེཁུང་ 











ཀག་།འཀ་ང།དཌ་རེཙི་ཆ་ང་ 
ཀ་པ། 5 
ཅོ 


།”ཤུན་ར།་སྔ། ཀདའ་ཝ།ཀ་ཐཿ །ལཏ་ཡང་ཡང་གཡས་མཁག། རའི་ཆོ་ 


༡༡༩༢) འགཀྲང་ཀཀ་དེཀྲཀ།ཀ།ཀར་གྲའྲི་ཚོང་བརྐོམས། བདག་གི་ 
༡༡༠༠ཀ༡འབ།་།འ།པུ།ར་འ།།ཏ། གདག་ཉི་བད་སེད་ 
།ཏ།ཏེཀ་ཡའ་ཀ་ཡ། དེའི་ཤིང་དུངའི་ལུས 
ཏགས་ཤིང་ནིལ་མ་འབུ་མར་ 
ཀཱའཱ་རྒྱལ་གེསུ་གྱད་ 


༦ ཀ་ཀ །ཊཏྲཤཱད་ཀྱིས།" མ་རུང་ 













ཡར། དདང་སེདརོ་ལའ་ ༥༢་གཏག་ཁྲབས་རྐ། ཁིོ་ 








རེ དང་ནི་ཝྲགཀ།ཏ 


གཏི་བྲ་ག་ཿ ༨།་ 1 


བ་ཁ།་ཀཏལ་ཤག 


ཏཀགད་འྱཀ་ ༨༨ 















ཀྱ་ཡཀ།༦ ཀི བའ་ག།ཀད་འགོན་རས་བཅ།།། ད་བག་ཀྲུག་བརུ་ཡདོས་མ་འབུན། 
ཱ ཀམ།༢”།ར།”ཀན་། སུ་ལ ཱ༡ཀཀ།།ཇཀ་ཀཀ་"་: ཁ་ད” ་ེང་ར་ཁཀས།་དག་བཁྲོ། །འད་ལ་སྐགས་ 
"ཁོ་ར 7"ཡད༽།༢ཀ་ཁ་ཐ།།་ར་" ཀ་རཀ་རྔ ༡༡ ཡད་མཆོགནི་ཆོཡི་གའོ། །ཀངྷྣ་ཡྭ་ཀྱང་ནི་ཧྲ་རོལརྟ་གས་ 
༡ ཀཞ)།༡།༡༩།[འ༡༡༩།༩༡ཆ༡7༡དུ།༩༽ 37" ་བཀམ་གཏན་ཐབས་དང་ཤག་རབ་སྤྲད་། ཤྭྷ་མས་ 
རྒྱ་ཀ་ཀ་ཤ ཐཨྭ་ཀྱང་སྐམས་བར་བྱོས། རྱལ་བཅ་ཀྱས་ 
རྒྱ ཀ༡༡༡ཀྱཏ།6 ཀན་ ལཾ་བདག་གིས་ཏགཏུ་སཱངས་པ་ཡེ། འདི་འྭད་ 
་སྤྒ །གིས་ཞི་གད་པ་འདི་ཐོས་ཏ་ན།` 


ངོ་ཀའཀའ།ཁ།ང་ ་དད ད་པའ་མ་འགྱུའོ། །འདི་ ཤེས་ཀ་ ཤ་ཨ་ཤི་གད་ 
ཀགཱ་ཁད་ ཀབངདང་།།ཡ་ཁཏོག་ཏཱ་ཧེད། གཉིས་ཏག་བལ་ཞྲེག་གསར་མ་དུང་ལཀ། རྟགཏུ་ཧི་སྐད་ཆོག་ཡཿ 


༦ 


༨ 







།'རྒའ་བག་གཡ ཨ་བྲ་མ་ཡི།ཤཱས། བདག་གྱི་གེབ་དབེཤོ་ཐས། 
༥ །ཀའ་ཀི་མ། ཡིཉེ་ཞས། དེ་ལཨ་གཤན་བཏ་ 
དོག །དེ་ལྭ་བདག་ཿ ་མད་མཚོབ་ཡངཉི་ 
 ྷཾསྟ་ཐག་པ་ཆཤ་པ་ཡངོཧ་ནི། དེན་བདག་ 
ˆ| །བདག་གིས་བ གླུ་ལེཊ་འདི་ནི་དིད་བཟེད་ 
གསསབ ་བའི། དེ་ཆོ། །བལ་ དང་ཅུལཁཱཾ་ 
1 ཡག་རྒེད་ཉེད་རྐང་དེ་བིར་ 
ཤསྱ་མ། ན་ ་དག་སདྭསྱ་རས་ཀྱེ་ཀོ་ཆལ་མཆོ 


ཁ་ས ཟླུ་མ་དེེ་ཡཾ་ཉ་ཏ 
མིད ནམས་ཀྱང་གད་ཐག་པ་ར་ས་བ། 

དད་སེམས་ཅན་ཤད་གདུག་སེད། དེ་ལ་གདག་གེ་ཨྭ་ཚོཁ་ཀ 
2 ། སྲིག ཀྲད †*" 








རྐ"།'ཀའ་།(" ༡" ༩༩1། ”༡" །”ཛ† 






མིད་པ་སྟེ། ཅོ་ཡ་གནས་དང་། 7་ཏ།༠་ཀྲ༦།།ཀ་ ༡༨ འུ།ཏ།་ཀ་ 
རབ 
ད།་ ཆསྱོ་ཀྱན།པཱ་ཏཀཆ།བཊ་ཏ།།༡༡༡༡༢།༢ད། 


༡ ༡༡ཀན།ཀཀ།།ད། ཤུད 





པཀ་དག 

ྐ 
དྲང་།ཀ་ཁཀ་པ་དྲ་ད་ཁྲན།ཁ།ཁ་ཁ་ཆ།། ཀང་ངང་ཁའ་ང་ཚ ༤ 
:ད ༤༦ 2 ༣ ༩ ` 


གེའ།7པ༥།༡རཊཁ༡༩ ༠ ༤ † 
གསུཌམ་དུ་སཱ 

འདད་བ་འད་ལ་ག་པན་མ།་བ་ཤ།་” སམསཿཾར་དུ 
ད་དག་གིན་སོབ་ག་” 

















༄༅། །འཇོད་། རྒྱ།།ཏཏཁིཀ།བའ་གེར་ཀཏཊ་ན་ཏེ།། དེ་དཀ་རྟག་པར་ཡེ་ཤམ་སྣ་ཁ་བད།། བསྟན་བའེ་འདི་ཡི་ཡཀོ་ཏན་གུང་གོསྤྲ་ངོཊ།། བ་གླང་ 

` འེ པུ ༨ ་ = ` ༤ 
ཏོ་དང་བང་བྲ་ལ་ག་དེན་དང་། ད་དག་ལན་ཀ།སྣའོསྐས་ཀང་ཀྲང་། [དྒོ་བྲ་དང་ན་ །་དང་ཝ༽༣བ་ས། ཧཡ་ཏག་ཏུ་ཡརབཅུ་ན་ཁབགས་ནམ།་ཡན། དདག་འབགས་པའ་ 

ཤཾˆ ཤ།ཞཾས།ཧཱ།ཁ༡། ངཿ ¥ང་བད་། །ཿཏྟཏར་ཀཾ་ད ་དགཾ་འདུ དྲ་བ་ཏོང་ལ་འང ད་དག་གང་བགཤུག་གི་དང་མཆངས་བའོདགེ་སྦེངོ་གནོ་ 

7 ཏན་ཀར་གཿྲང་།ཀ་འ དོད་ཀཏཊ།༽།༡༽ (5ཛ།།།ད( ཏ།ཐཿ ) ཞེབྲོ།7 པའཿ རུལ་ཐིགས་བླསས་པ་ཤགས་ཀས།ེ། ་པ་བད་ ཏཀད་།་འངན་པས། འདོད་ལ་ 

ཤཱ 

“ ཌཱགག་ཏེ་ད་བཾ་(་ཀཱཐའ།” རུང་མ་དྲ་།༽ ཊ (བྲོ་བ་མེ་དཾ པ་ད ༈མཛུངས་བ །ཅའོང་། དེ་དགག་གང་ 
ན་པོ 





་ཤད་པ། དའྲི་བང ན་པ །ཕགས་མིན་༡་ ཤོ་མངས་དབང་དུ་ཏག ་པར་འགད་། 


༈དམཁ་ཊངང་། དདག་ནགགའ པ་པ་ལྟ་ཏུག་ཏ་སྭ་ཁང་། དེ་དག་རངོ་མདུལ་མ་ཤིའོ། ། 


༥།་༨ 








རཔ པའ ཁ་བ།འབ་བེར་ ཉ་ཏཏན་ད་ནཾ་ད་དག་ཆོཁ་ཁ་ ༡ །རྟེན་པའི་པྱསི་ཡོཀ་ཏན་འདེད་པ་ཡེན། དག་གིས 










་དེ་དགབྲས་བྲ་བེད། བདག་གི 
གཱང་རྔེ་བྲིར་བསྡས་བཀ དདག་ 
འདྲི་བིས་པས་གྲབུགས་སྡུགས་བའི། ད་ཏང་མེ་ད་འ་ དེ་དག་དགེ་གླེང་ཡེན་ཏཉ་ 
རྟགཏྲུ་བལ། དེ་དག་དཀེ་། ྲ །ད་ཏེ། སེ་སོ་ངྲོ་བད་དང་འདུལ་ 
ལ་དེ་བཞིར་པེ་། རང་།ཉ།དང་་དང་དཀ་་གཏ།།༡༢ལ། བྲ་་༠༨ ༢༡"༩།༢༨༡༡ དཀར ༧༢ཀ་༢།༠།༣༽༣གས།ཿཆ་ ཁགནསུ་བཉ་། 
གེསས་འ་ཀེང་ རོ 


ནན ་་ ] འདི་དག་བདག་གིས་ 
སཱ། མཛ་ཡིས་ཁུས་ 






ཏྟཐཱཿ 





















11 འབོལ་འབས་དག། གདངས གནོས །།ཀ་འབགལ། ཨང་གྱ་མསྲ་ཀིི་ལ།ཏན་ 
རྗོགས་ཁྲིམཨ་ངང་། གྲ ཊ།པ་ཀྲ༡།ར་།ཏ' འགང།རང་ད་ད་ར །༧་༨། ཱུ གཡསྲ་བདྲ་མཛཔས་མདབ ར།ཉུང་། རྒྱལ 
བལྟགི་གཏམ་ལ་ཏག་བང་ངབ་།། ཁུ།༩་ཀཿ་ཀཀི་ཏཀ་ཏཱ་ཁརཁ་པ༩འ་ཀཝཾ། ད་དཀ་ཀ༩ ༡༢༡ལ་ི་ཡར་དཀའ་འཀ།། ཧིན་དང་མཚན་གེ་འུ་ཤི་དེ་གེམས་གྲེ། ། 





བསྡ་མ་བད 


རོ 
5 ཡ།ཁའ་ད།ཁ་”༠ཁ”ˆ 
པཾ 

ཞག་ཀབ། 








གིས་ཞེ་འཁར ˆ 
དགཏུཀཾ ཁ།ཀཞན།| 


ཀ་ཀོ" ༡༡ 


ཀཿ གཀ་ཀརོ་ཀ༢ 1 
¬. སྐམས་ཡང་) ཀ་ཀ་ར། འའ །"ཁ་ད་།ཀེ་ང་ཡ།ཧ་ཏ † 6 


༡3། 





༡༢ཚཏ། དཁ་བཉི་གཏག་ བརྡ་ལུན་པ་ལ། ་ 
1ཿ ཤེད་འབུན་བའི་ཞེས་ཏ། འདི་ཉ་གནས་པ་ 
འདཾཏྭ་ཏད་དང་འབུང་བཡད་པས་སུ། དག་མུང་འདི་ནིཅོ་ 
: གགས་པརྡྱ་གར་བར་འོང་བ་སྟེ། དེ་དག་སྣེད་མང་ 
ག་བུཏདམ་་ཡབ་ལ་སཾ། ར་ཡི་ཚོག་འདྲ་དད་བརྱ་གར་ཀས་སུ། ད་ེ་དགོན་བནགས་ཚལ་ 
།'”༡།¥༠༢!?× ་བར་འྱབ་ད་ ཁའི་བལ་གྱས་གཞན་ཉོད་ལེ ཾཏོ་སྤད་པའི། དག་སྤོངོ་མང་བས་ 





ང།༡།་ཀ་ཀ༡ལ་འྲབ་ཁཁོད་པད། 


ད་དག་གཞ་ཤ་མན །ཡད་གྱར་སད་ང 








དེརུ་འབུང་བར་དོ། །དེ་དག་ག་ནི་རྟག་ཏ་གཏོ་བཀི། པཾ་དས།ཏོལ་ཁཾ་མས་ལྔཀོ་ཏཏ་ཐན་བ།༩ ད་དག་བས་དགེཀ་གནས་གཱ་གཉས་བ་སྟ། གྲང་དང་གྲང་ཁྱིར་ཕཾ་” 
བུང་འཁོར་གངས་ང། །ཨྱིཉོ་བྲལ་ད་དག་སྭི་སྟད་རྟག་བྲས་ཤཾང་ དབཏ་དང་བསེན་ད་ཁྲའག་དང་འྲའ།༡ ་པ།ཀཿ།ཏྲ། །ཀ་ཀྱི་དེ་ཁ་གཁན་བབང་། དེ་དག་ ངོ 
ང་དང་དག་བར་འཚོག་པར་ཁྲབ་འ། གོ་ར © 252 ༣) ཡོརོ་ཏན་།ཆོག་ཞི་ཤཏ།ཀཏཏཏ༥འཀང་གན་བ། ང་ལཨ་འདན་ཁཇིགས་པར་འྱགྱན་ 
བ་ཧཱེ། ུལ་ཁྲིསྤྲ་བ་དོགདཀ་ཤང་༡ས་བས་ཏང་། ནིན་ཇཏ་འྱའང་ཀ།ས་ད།ཏད་བག་བ་བཏིན། གད་མི་ག།་ཀས་ཁཀོ།་དྲུ་བར་བ་སྟེ། རིན་ཆེན་ལྡེམ་མཆོན་ 
ཞིཀ་བ་བཤིཏ་དཱ་ནཾ། ཕྱི་དུས་ལ་བསྟན་བ་འཇག་པ།ལ།ར་འགྱུར། པེ་མཁེ་དཀཀང་ཏེ་ཀདྲ་ཏ། རས་དངས་པན་ཆོས་ཀྱང་འཇག་པར་ཀྲད། དགེ་སླེང་ནེ་དགམ་ 
[སུ ད་པབརྟ།འད་དགཤཾ།། ཀཱཀ་འ་གད་པའཆཀའསགབབ་བྲས། ད་དཀ་གླྱ་ཧུད་ངང་༈་གཉ།ཧེ་སཱིས། ཡི་རགས་རྒྱུ་དང་ 

༨ སུག་བསྔ་ལ་མཐའ་ཀད་ལ་བརྒྱ་དེ་མན་ 


ཅམ"ཅཧད་དནུས་ལ་བད་གཉས། 
ཅར» དེ འར ༤ 6༨ ཆེ 
ཏི མི་ཡི་ཚེཉི་རྟད་པཏྱ་ཀད་ཀ་ཡང་། རག་པ ཏྷན་འན་པ་ཞར་བ་དང་ ཁུས།རྟག་པར་ཁྲོ་བེརོ་སྟ་ 

















གྲང་ཏ། 





༄༅། །བཾ། འཇིགས་གའགཟུགས་པས་གེང་་འཇིགས་པད་སྟ། དི་ཏཱག་པ་པིག་པར་སྤྱདོ་པ པུད། དེལ་ཡས་ཀང་ཡིད་ཏེས་ཀད་ 





བསྟ དའི་རོག་ལ་ཏུ་ཕྲས་ཁང་མེད་། རྟག་པ ཐྲུ ཙ་ཨཱད་པས་'7 ཾདོ་པམ་རངས་བྲེད་ འེ །དདག་།དབྱརའིསུག་བསལ་ཅིས་།ི་གདུདས། 
ཟེ རྡ་དད་དགིག་པ་ཡེས།་༢༣ བཀེའལ།རའ་ཁྲ།མོ།།༩།)༡།།ད༽།ར༨།”ཀ། རར ཀནཊ།] - 


# ར།ཉཾ) གྱགས་གའཾ 


/ 





དཞི་རྟག་པ༣ ཤན་ཏ ་༩ཏ་ཀྲད །ད་འགྱུའཾ། མཐའནི་སྡུག་བྲསལ་འདི་དག་ཐས་ 


| ད་པ པཉཿ "ཀྱེད 










ཏཱ ཅཱ །ཁུད་ཀན་རྟག་བའགང་ཡང་ ཡིད རྟག་པ་དུ་ཊིརོལ་ཞིད་འབང་ 
ཀྱཾཊ་ཏཾ། ཚའི ༢ ཀོ ༩༥ ཨ་ཀ །༽།? །༦༨།ཀ 


ཀུད་པར། བངྡ་དབ་ནབ་མྲ་ཏད་ཀྱི་བར་དུའོ། །བེ་བང་འཁོན་ 
༡།ཉེན།ལ།སྲང་པོ༥ ད་ལྟ་ཁུད་གྱར་རྒྱར་ ཏཾ མི་བ་།བྷརམས་ལ་མཉོད་བརྱ་བེད། ག་ཡོ་ཙཤ་གྱི་ིགཡཧོ་ 


ཏུ པ།ཤེད་ཉིག' །ཨངས་ཧས་ལཀ་དགའ་བསུ་ཡོདཔ།འཕགས་ 
བུ་མང་པ་ལཱདས་པའ པ ཏྟཔཏ་བརོན་གྱས།ཏ། གཏན་དང་ཁེ་དང ངེད་བ།སྤེངས།། སྩུ་འདུ་འདི་དག་ཏྟག་པར་འཇིགས་པ་ 
ཏེ འདཊ།གྲད།ཀུ།ཉ།7 །ད་ཀང་༣་ཤའ་ཤ་འ།ད། (3༡༩།༢༨།ཀྲྭ་སྭ་ཀའ ༽།༡ཀ་ཁྲ། ཅ། ྲ 








/: 


ད ཅོན་རྣམསྲ་ལམཆོད་པར་བྲེད། མཤས་འཊ་ཉ་ ཀབཿང། " །ར༈༡༡།༨ ཤཱི་སུང་འ ལའ་འདོང། བང་བང་ལ་འགའ་བ་འབྱ་འ རྒེ ་ འགས་ལ་ 
དགེས་པདགལཤོཉག་ཏམ་འོལ་ཁ་ཏ་ད་ཡ་འོར་ཨྭ། སྤ་ཆན་གའན་ཀ། ཀ་ཁ་ཆོ་ལ་བརྡ་བེད་ད། ་ །ཁེཆོལ་བའི་བིར་ 

ྲཱ དེ་དགྲ་གངདུ་འདུག་གེ །སམ་ཨཅན་ཁའཀ།ཏ། ན་ཏ །དག་ཡཤེས་ཡང་བདག་ཤེས་སེ། 

ཞག་ས ོ་བྒགས་ཏ ངཾ་ལཱ་བ༡་ ་དྲག་བའ་གཤད། ༤རད། །ངྲ་ལ་བྲང་། བཅའ་བཞི་བེད་བདེ་ལ། ཧི སི་སྭང་བྱེད་ 





ཀྲ་ཀང་་པང་ ༡༨) ༡༡༧ ༢།པ ༡༨༡ 








པད་འབུརཀི་ ། སྙེད་ཆགང ༥།༠༩༽༠༽ ཀརཁང་ ་7། གཅག་ཡ་གཏཀ་གཡ་ཆོ་༢། ཿ ༈ཏ།༨ང། ་༡ཀཞ།། ཡུཤེས་ཁ་མིང་ གཱམིཏོག་པ། 
གཅིག་ལ་གཉིག་གིག།ཀཏམ་ཀུད ཀ་འ) ད་་། བན་༢་པང་ །ར་ག3༩་ཀ ཀཿ།་།༡།༼༡བ་་ཨ་ན་ འདི་ལ དད་འགེམས་ཞད་འཆབའ ཟཱ་འདུ་ཤཾས་ 
ཀྱིས་གྷེ ཀདོ་བའཾ། ཆོགས།་གར་ཤི་༡།ཀིན་ཏེ། འའི་བའི་ཚ།ཏ།ད་) ོད།༡)༢༩།ཀ"།༢ ད་པ། ཝྲེད་ཀ༡༧གཏ།པའིག་ལ།ཀའཡེན་ སིཉ་པས། དྲགཔ་པའི ་དག་གཱེ་བ་མ་གཉེ། 


གདོས་འངོཏ་༩། དེ་དག་དྭཀའ།ཡོའ་ཚིག་མ།།གཏབཏ།བཏག་ས་སྟད་པ།ཆླཏག་འཨ་བགི་ས།ཀ2ཀར།ཀདེཀཏཀ་ཏ་བ་ག ཀེད་པར་གེདེ། དེ དག་ལྡིག་བ་གཤགས་ 
༦ ཌེ 





༄༅།༽ །༡།བའ་མི་ཀགག་ད་ག། ཤས།འ གམངོ།་ཕྲར་ཏཱད་ པ་ལྟ་ག་ལ 0 དཿ @¿@ དོསི་་་ 
དགེ་སཱ ཤིདས་གགས་བེད་ ང། གཾ" རཿབ་ རེ རཿ ས་ཀ ནདསྦ་ཧ།ཀྱིི༩ དཧད་༽ར་ལན་་ྟད དེདག་རྒྱུད་བཟང་ 
ཀོ ཤཱཀ ་ཀའ་ིསོ་བྱརྐད་ཏ་སྤྲའོ། །བརྒྱད་གད་ཤ་ན། དན་སངོ་ 
རར རརིས་ * ༩ ན།་ལར། ་ དཀ བ་དང་། ་དགོ་མང། པ་དང་། ་ 





དེ གངྲ་དུབ་ལ་བགགསྭུ་བེད་པ་ཀེསཇ་སཱའོ། ངོ །པེ་བྲང་ 
པ་ལཾངོས་ཨུ །དག་ཅས ་ །གཡུ་བེད་པལ་ 

1 ལི ་ །ུ།དགཅ་ས་ཨི་སྲ ། །ལགོ་བའི་ཤེས་འབདང་ 
ལྡན་པ་ལ་དེག་པ་གཏད {'"7 ༣ པ་ཡངོན།དཀ་པ་ཤོན།་ང་ མཿ ིསྐཝ་བརམིཚ་ མདའ་བ་ལ་གཟུགསཏམས་འབྱཏུ་ཏིད་དེཏེས་དམི་ 











་སྨཿ ཡང་ག་པ་ཡི་རའི་གོ ཏན་ཆོལ་བལ་རྒྱད་བཟང་པ་ ཀབཏྣཾ་ཏཾད་ཅས་བ་ང་པིཾ་སཱ།། དིགས་ལ་དོག་ས་པ། ཡུས་ཡྐདྩོད་དགཉིས་དསྲིས། རྟོགས་བའི་སྤྱད་ལམ་སདཊ་ 
་ མི་མ རེ རཞེགས།ལ་ཆགས་ལ།འ།སྲངད།པ།། ཞཾས།ང་གི་སཱ།། །ཡངས་ས་དག་ལ་ཤེས།་ཀྲང་ སྭཱ ¥སྟང་ན ས་བདབ་ལ་སིསས་ང་མུ་དགེཅེས་ད་ ཟླ 





།༼རུ།་།།ང་། འཚ" 5 1ཤ། ཕ་བང་འཁོར་སྐོང་དི་ལྟར་གཏེ་ཕུག་བའ་ 





གཞིགས །ཛ།ད དྷ ! ཤཾ། ད་དག་གཏོན་དྭ་ལཱ་ ཀཱ 'ལ་དང་འཇིག་ཏེནདུ་བཅས་བ་ལ་ 
བྲསུ་བན་བེད་བའོ། །དནས་གརས་བཱ་ཀ་འདབ། ཀྱིག ཁདུཊ།།ཁོགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་ཀཊའས་ག། །མ་གི་ཀོང་ཀ་ཀཿ །ཏ་གྲྭ་སཱདལ་ཅན། །སི་སུད་བྱེདཔ་ཁེ་ལ་བརྟ 
ཉཤ་མེངས་ཆཱད་ཟད་བཅ།་བལ་ཉ་། དགང ལའང )རྣད་གས་བལ་གྱ་མཉཤ་པས"ལཿཀ་ཁཕ་ཡ། །ཡ་ །འྱབའ་བ་ལས་ཊི་དད་བསྟར། །དད་པ་ཡད་ 


༨`༽ 


།ཁྲི་པས་ལགོ། ཀའྲ་གྲ་འའ། །སྙད་བས།་འ པང་པཁས་ ཐར་ 


ཁ་ཁི་ཐརུ་བས།དགོན་སངོ་ སུ་གནས] །ད་གཾའོ་།སཀཾ་ཉེནམས་ཆོ་ལབ་སྟ། | 





དལ་འ ` གང་ཀྲས། །མཏོ་ 





ལཆུལ་ཁྲིམས་གཏོར། [ཚྭ 





༡ཀ༼ཀ་ཁ།ཏ།བའ ད༡འ།༡༨༡༡ོ (° 0 རག་མད་པབར། ེ་སྟེ་སདཁའི འས ཤལྟ་བཱིཊ་འཕྱུར། །བར་གཙི་ཉི་ 
འཞིང་ལ་ཁོལ་དབུ་མད་རགཀ། །ཚོག་ཁྲ་བ་་ས་ཀག་མི་དགེ་ལཞོ་འདུན། །དེ་དག་བསྟན་པ་ 
ཆབཛོལ་བཞོ། །ཇི་ཉྟར་ཐར་བར་དདག་མ་གནས་གན། །གྲུག་སྤྱབ་ 
ཤུ ངོ ཏུ་བདག་གྲི་སག } སྡུག་པ་སྟང་བ་ཆོཀ་}ུ་ཆག་བྱིར་ཏ། །ཆོས་གཏད་ 
ནག་གི འགན་པར་གླར་ཏེ། །ངོ།”ཀ།ཏགྱུཿ ཿ ཤཿ ཀོ ་ སྐརྐ་གག་ཀཏར་འ་ཀ། །བཟྲང་པཾས། ་བཤད་པཱིན་དུནི་ད་ནར་ཁུང་། དེ་ཐསོ་ 

པལ།ལབུ།ཀྲ་ག་མཀ།ཉད་བཏད་ཀའ། །ྐ་ཆོགས་ཀྲོག་པ་འྟན་པ་ཁཞོ་ཏན་ཡང་ཐོག་ནག། །དེ་དག་ཚིག་ཅིག་ལ་ཡད་ 


ནས་ཞི་ཉཤ་ཏཉ་ཡ་འཿ 









གའ 





སྤུ་མགཊ་ཏཾ། 





¡ འདན་མ །ཆོས་ཡོན་ལས་ལ་བང་ཆབ །ཁ།་ལན།་འངོར་།། པོ་ལོ ༣ རད་ཧཱི་རམ་ ་ར་ཐ་་༩༡ ་ ༽ེོེ༈་ཡི་རོན་པའི་དསཤ་། །གྲངས་ཡེད་བསམ་་ 
! ཁྱིས་མི་ཁྱཐ་ཚད་སྐལ་པ་གངཀ་ཡད་° །ཤིན་ཏ་ མ།དཨ་པ། རཆོད་ ལའ བར་ན དན་གྲབ་ཀྱ་བླ ཐབ ༥ ས་གས ཅུ 
ཱ ས་ཡཞེས་སྦ་རས་མའ * རྐང་ལ།” །ས་བ་འདུལ་བ། ཁ་ལ་བྱསརག ་ 
་་ ཏ།རུན་5འ །བཅོམ། ཀ་ས ཅཱ 








== 


༡།ཀུ༡༢༩། བྲང་འང་སབ། 'འད་ 
ཏ ཏྱ ཐག བྱཅུ་དུག་བ གའ །གེང་ཁྱེན་སྟེད་ 
ཕུག་ཧི་ཤུརྱ་ཧཱ ར་ ཡན །”༈ ཀྭ) ¬ ༡ % ཅཱ ླ ༣༩ ཀ ངཱ རཿ །༣ཀདྲོཊ་ ཅ་སྭ་ཐ་བའི་ཀྭང་ ་ཁྱིའ་རྒྱལ་ 
འི་བདའཛདྲར་ཁའ། )ཁདཌཱཔོཌ་ཀྱཾ་ཧྱ ༡༡༩༡།༡།།༢༡ཀ།༡༢།༨༡ !༈ '/ཀཊ།་ང་ང་ཞདཿ 
་པཆ་པཱ་བདན་ཀྲཁིཁ་ཁཀ་ཀ་ ༢༡!" ༢༤ ` སཱ རུ ་ 
དུ་འེཀ ཌོ དུན ༡ དུ། ལ་བཉ་བྱརད་ཤྲན་ཏ་།ཀ༡།རཔ།༡༩།ཏ།”]ཿ དཀ་ཛལ།༢།ཀ རཀ `(།'ཏིད་། །ེ་ཀ་ཀཀ་ཁཾག་པག་བྱནུ་མྱགན་ཏེ།། 


\ 











¡ །ཆང་བཤུ་ཤ7 ཏུ 







༄༅། རཿ ང་ འཅས་ག་དྱཏུད།། །གཡུགསའིད་ཛང་འགོཊོས་ ༨ 
` ་ྒ འེ ཧ། རཀཔ་རྭཾ་པ་བདཊ་བྱགི་གཏེདགཅིགྱ་ཧལ་པོའ་ ་ 

ཀཆ ཀའད། ཉི་མ་བདུ་ ་འཛུམ་བུའླ་གིང་སུཨིས་ཅ་ 

༡ ཊུདཀར་ས་ཨི་འདོབར་ྱི་རལ་ུ་དེ། ཉི 
བ་ག བལ་གཏོང་ག གཉས་ཁྱེ་རཾསྱི་ལ་ 

བཤིག [ཁྱེམ ་འདྨེ་ནམས་ཀོ་ཆོ་ཐུར་གཱ། 

ཤད 'ཉེ་ས་ནས་དེ དེའ་དུས་ཀ་ཛོགས་ཨུ་བཅད་པ་འདི་ 
ཞོ་བ།་གཤགས་བ་ཁས་བསྔགས་བའོ། །བག་མེད་པ་ 


/ 










ཤློན་ཏ" ཟི །དགཁོ་ཡེ་འུང ངཿ ད།ན། ཨཿ ཉཱ འགུས ཤིང་ཙེ་བའི་ཡདོ། |, དེ་དག 
ང་ཞི དགེ་བར་གྲུང་བི། ། བག་ཡེད་ 








་ 
ལ་བཤགཤགཧ་ཨྱི་ སྲུབ། གང འདི་ཤཉ་ཏ་དག་འབྲག་ཡད་པ། 


ཡུཉ་དིང་བརྙཀི་ཡི་མཆོག་འདོ། བདེ་གཤེགས་གཏ་ཁད་འའ༠།༢པ། ཀགད་༡ར། 
དེ་ལྟར་ལམ་ལ་ཤིནཏུ་ཏཱགས) བེབའ་བཏང་གསྲའ་མས་ཏང་༈ོ་བཅོ་ལ་བྭ་ཚལ།༠(- ` ] ནག་མལ་བྲའི་བྲན་ལྱ། 
:ཿབ ` ཟོ ༼ཛ་རེ་མིས ༧ ཡལ'ཏ ཉ་ཀུ༼་བིག་སྦ་ཛོ་གསཉས། 
དེ་དུག་ཡུན་མཱ་མིང་བར་མི་མཆག་ཀྱ༅ རྒ ཡིབ་ལ།་ནང་ལྟམས་ཀ་བཏང ༡ཀ་ཏ།ཀཱ།། འདྭསྲ་བས་འད་དག་གའ་འཁ་ 
མཆོག་འདྲ་ས། བདག ་གིཊིམ་རྣམས་ལ ངཿ ལ་འདེད ཐཾ སྐག ༥ ཀྲཀྲྣ ཉང་། ཨའ་པུམ་ པ་བཤིན་དུ་འཆགས། 1 [ 
པཾབཞིཤ་དུ་ཏཱག ཏུཏཾག་མད་ད། ཁྭའུ་ ་ད་ཁ་རྟག་ཉིང་བཟང་མད་ འལ ། ང་དྲུག ཏ་དཀི་ལུང་ལ་འདིག་པའ། ཡབས་ཅན་ 
གང་གིས།དགབ་མ་དག་བས། ཏ་ཀཾ་གར་། ཀཚ་བཀཞིང་ཀཀཀའགའ་ འདོད་པའ་༢ ལཁ་ད་ཀྲས་ལ་མཁྦ་ར་མརོ་འྲ་། དོ་མེད་པར་ནི་ཀཅིག་ལ་ཅིག་བཞད་ནཊ། 


ཀ། ༢༨ 






;- 1 ± 





\ 
་ 


` ༄༅ ༡༡༡༡ ༣ "2" 


འ ཀའ དན་བད་བྲ་འ༡༢་ཁ།།།༡༥། 


གྲྭརངས་ཚིག་མཁོག་ལ། རྐར་དྲ་་།གསཔ༢[༡༧།༩༢༩༩་༢། རན་ཤོང།ང།< 





༡༡ €༤༽ ༨ ༦༽ 
དྭ་ངྲ་ཁཱ ཀྲ་ཁས།གྲེཿ བན་ཆོག་ཏེ། ཤད་ནུབ་ཏི་བའེ་མི་ 
༡།འགུང་བའ།ཞ།རེད་བཟདགའ། ཉ་བའེ་ཆས་ 









73 ཤི་མ།ཀད་འི་ཐ 











ཀུ ངད ཀའ་39ག།༡། 1 /1ཀ་ད།ˆ༡ ] གངས ༥6༨ ཡུ བཤའ ཀཟང་པའྲ་གགོས་དང་ཏག་ཏུ་བཏནྱ་གིས་ལ། 
)* ༣༡ །༢།༩-ཀ༢ཀན༡།  །ཤགོ།་རུ།བཀ༢།༣།༡དསྲ ཀྲ" ཀཀ" ཤད་ད |, 


་ྡྙ དག་ལ་བཅོ་ན་འགུས་ཤིན། །ཏུ་བཏན་ 
ཀ་སྟེ་སྭང་ཁིས།: བྲན་ཡེད་པའི་ཆོག་ 
།དགོབ་གན་འདཏ་ཤ ། ཊ་ཊིས་དདག་སྙེད་ལམ་ཇེས་མུ་ཞྱུགས་། 
།ཤུ་༡ཊཅད་རྟག་ས་ཀོ་སྤད་རྟན།སུ།། ཡུག་དང་གྲེགོ་ལ་སྲེད་དའ་བྲས་ 
ཚོལ དག་ས།ཁྱ་ཊ་ཀ་ཡང་ཀཿ།ཀྱ་འོ་བརྱ་གལ་བ་དྲ་ཆོན་ཆད། གཁྱར་ཡ་བར་ལེ་ལ་དེད། 


4 





༥རྟད་དག་།བབརྟ་བྲན།ཀ| གངས་རྒྱས།།ཡམ།ཁདང 








ཀ་ཀུ ༡ ཀ་ ཛ །” ། ” ༡” 
༢༣ ཇ་ 





བས།དགཉ་ཀ༡༢༡༠༢༩༩ ཀ་ངར་༢༡༦༧༩༢ བེ 


པ།ཝ།2 ༡༩་“%-༡ ད་ ༡༡༤ ༩ -÷ 


གཅིད་ཀྱི་ཡང་མཉོག་ཏ། །གེང་གགད་དོ། །ཆ་ །ད་ཀདཀྱང་ས་བྱས་ཨ) །ཀུན་གང་ཚེ་ཀ་ག་ཁང་མད། 'ཝམ།་རར་ཡང་ ་ཨོང་ཀ་སྔོང་། གྲེགསཾ་མཐོངཤས།” 
ར་མཚུན་དུ་ ་གར་ཡང་ མགྱུན། ཀླུ་མང ཧ།བ།།་ཡང་ 1 ཡ་དང]. ཤར་དང་ཁྐམ།དང་། གོད་ཁྲན།ལ་འཁ་ཊ་དད་པ་སེད་པ། གད་དེ། འདི་ལྟར་དངོཊ་བཟོམ་ 
ཅད་ནི་ཆགས་པར་འྱགར་ཏེ། [7 ཀཿ ཀ་ཀ 7་༡།་ཀཀྲ་ཊ།"།(༡ཏ! 7 ༡ ! ག་ འཇྲིག འདི 
ཆུང་ཞིང་ ང་པ་པད་པརྐ་ཊཀ། ཱུ ལཀཏ་གད་ཀཞི་འགོད་པའོ། ཅ་ 
ཆགས་ཤཾང་ བསྟན ཏེ། ཚད།ཿ རི བན།་བ།་ 


ཡོ ¦ (༢འགག་ལའེ་དབུས་སུ་གདོ། ་བ་འདི་ཁ་ 
རས ངཿ ༤༽ ོ 
དཀ་བྲ་ཅུ་ཅ་པ་ཏེ [ བཏཀག་ཀྱ་པ་དབུའ །བད་འགྱུར་རོ། །ཤེས་ཞཱཉྙིག་ 
ཨུན་གནས་ག། །པ་ཀད་ཁ་ཁར་ལྐྲང་ང་ན་ཏ། 


ལ་ཁ ཀྱའུ་ལངས་སུ་ ་ 
བའྲ་ཤ་ཏ། ལྷ་ནས'ཀྲང་ཁ།།ཀཏ་ས། དདཀ་ད་ཀ་རུ་།ཀ 

















རྔ 








།"¥ ཀ་ར '།ཀ།། གྲཾ་གྲ༡།ཏཁ་ར་ཀི ཀླཏ་ཏུ་རོན་ ˆ+ ་ཨ་ག་ཤོད་ཕྲག་བརྒྱད་བཀོད་བད་འགྱུར་ 
ཊོང་། ནའ ཀྱ འོཊ་པྲོ ཉྱ་ཆོང་ཁསས་ཅད་ལ་ཤང་རྟལྭ་བ་བ་གབཞི་བཅིང་བརྩ་ཐར་ 
ཊཱ 'འ རྐ ་རྨ་སོང་ཀིཀས།་འྱསཀའ་བྲ་བགོན་ཞོ། །གྒེའི་ལམ་སུང་ ཐམསན་དུན་ཆུང་ 
དེ ཁཁ་ཁ་ཏཊ་འདྱ་ཀད་ལདོས།སོད་དོ། །དེ་ལྭ་ར་ རྒྱལ་པེ་འདོ་འབཅྲི 
།ཆ།ཏ།༢6།བླ་།ཀ།ཏ་ཏ་དང་། གདུཊཀ་ཡ་གིག་ཕེགས།་དགཞོ་ན 





ཕགྒན།གའ་་ མྐག་བརྡ་གིས། ཏེ ཁྲེའུ 
དག་ཐམས་འད་ ༈ཟྤ་ཀྲས་བལ་པྷཌ་སས་ཟས་བིཉ་བཏུང་བསྲ་པལ་ 
'པ་དང་། མལ་དང་། བསྟེས་པ་དང་། འཉོ་བའྲ་ལོ་བད་དང་། གསཾར་དང་། 
ཏྭ འཕྲལ ཤུབ་ཐམ་སཅད། ཅི་པོ་ བ་ཆེའི་ ཡུད་པེའ་ ཐ་བན་དུ་ཀུན་ 














། པ ( 
༈: 


ལཿ ་བཀབིསྱུང་ཏེ། ༩ འགྲེ གྲ་ཐམས་འ་ 












ཅད་ལཾངོས་སྤེད་བའི་གིད་ཊེ། །དའིཚ་གྲེང་ཁེན་གྱི་དབཔ།ཁྱེའ་འིབིར་བོ་ བག་ཚ བད་བྲ་ཚིགསཉཾ། ་ཡངོས་ཨུ། ཱ 
ལེདས་སུདོཔའི་ཕིུའདོ། ། ངདཏཔརྟྷ་ས་བཏཿྱ་གཾས་གྲཀམ་སཾ། ར་བདས་བྱཧས་འབ་ཏ་བྱངཀ་ཏོ་ དགན་ཁ་འ པཅིྱབས་ཏ། །དེར་མཁ་བྲེ་བ་ཕུག་་ ' 
བཞི་བཤམས་བདྱ་བུར་ཏེ ཨ་འརོ་ཀཁི་རོར་འ ་ ཤ་མོ ངུ 





ཨ།ཉད་དད་། འབྲས་བུའི་ཤིང་ 
ཐུམས་ཅདཙིཀཏ་ཁཉསཔ་ ཕུང དོན་ལ་ཁལིའོདོ་། ནིན་ལ་ཆའི་བ་འབང་ 
ཤཾ་འདི་ལྟ་སྟ། གན་དྱ་གི་དང་། དངུལ་ཀྱི་དང་།- ཕིཊ འོང་བ ངཀ་གེ་ །རྫིར་བུདཾའི་སེང་གའི་ 
གདེང་བྱདདྷ་ཙ་བྱརད་གང ཤ'་ཀྱང་འགབ་བའ། །ད་ ༡འ།༡ར།༡ཏཀོ་ཧ། རད་ང། `| པད་ཀོ་དང་། (༡།ངའ། །དང་། པཱན་ཏུར་ཀྷསསྭ་ཀིས་ཏག་ཏུ་རྒུན་མི་འཆད་ 
བཀྒ་དས་ས། །ཀུན་ཏུ་རཾ་པོཿ ཅས་གྲགོ་ང་ཏེ། རྡབ་།ཏ༡ཀ ཤཱསསྭ་ཀངཱ བཏ འབས ཊན།ཀུཧ་ཏཱ་ཏཾ་པ་ཡ། །རྗེ་རབུ་དའ་འགྲ་གཞ་ རོན་པེཆ་བརྒྱ་ཚཱ་བརྒྱད་བསྐྱེད་ 


བརྱི་གུར་ཏེ། །རིཤ་པ་ཆེའི་ཤེང་ཐམསཁད་ལ་ཁད་། རཀ ས་ཏ གུ་མ །དདགརླུངགསབསྒྱད་ཚང་ 








༩ ; 
ཡེ / 


- 


།འཛུལ་པའི་སྤྲ་འབུདྲ་བཤོ་འདལྟ་ཏ ཊྲ དཔེད་ན་སཾཡ་སཱནཱ་ ཀྱ་ཧདྭ་སངོ་ཐ ཀ་པ་བ་བཾ་#| སྫིར་ཁུ་དེ་འྭ ཉང་ལང་རིཊ་བ་རའྲད་བ་ཁེབས་པད་ 


དའ་ཆ་ཡད་ཁ ༡ཀཀ་ལོ་ཁ་ས་བདཿྱ་གི་བསྟཿྲ་ཐེབ་ཕཱག་ བཞ་བགམས་པདྩཀར་ཏེ། ཐམས་ 

།ཀར་བཤག་པ།ྱུ་བའ་ཏི། དའ་དབུན་ཞ་ཆི།་བཆཿ བཏ ་ ་བསྟཊ་བཏང་བརྲ་ཀུར་དྲ། འཕད་ཤྭ་གཱ་བེ་བྲ་ཝག་བྱ་ཧད་བྱཅུ་བཤག་གེ །དར་ 
ས\གུམད།འད་ཁ་དང་ད་པོདད།ཁག་ཁ།འའ ར་གདུགས་ཏེ། ཏིན་ཡན་དུན་ེཾད། དད ་ 

(ཏ།ཏ།།ཀ།ཀ།ན།། ཀེའྱ་ཀྱི་པད་མོ།་ །ཀ་དད་ཞཀྡོ་གུའ །འྲ་གསྲ་བས།། ནརཾབའི་ཞིཊ་པ་ཆེའི་འོད་ 


་གན་ཡཿཊད་ལའི་བྲད་བོ་འབ་བའི 
། །དཀ་གྷུ་ 






"ཀ་བ་༧ པ།་ཁང་ཀ་འ་ཏེ། ༡ཀ་ཀྲ་ ་ཚ༡་ 





༨།༡༩། ] 


༈་རུ།ད "ཀ 


དེ 1ྱཿ། ལྡམ་འོ་གབསད་ དུ་ཏའ་བུ་རིན་པཆ་འད་ 
ང་ཡི་ཏྟཌྭ་ཀ་ །བཱ་༣ །ཏ༩དྲ་སར་བ་ ༠ གྭ ཏ] །ཕཿ བྲེད་འཁའོ་སྱངོ ་ཡ།ཁ་ ལུས་འ་འེ། ཤོད 
ཾ ང་། དྲུན་པདད་། ཤ་ཀ་ཁ་བྲིང་ཀའི་དང་། གཿ ། བྱ་འཇི་ཀ་མའི་དུ་སྤྲེ་བར་རྱར་བ་སྟ དཾ 


= 





དག་བགུགས། ཏེ་སྐད་འབྱིན་ཅིང་། ལྷརྙམཊ་ད གའ ླ་ཁགྲིན་ཏ། །ཁྱཊཱ་ཝཾ 
འཆད་པནྩགར་བཀ་རསས་པ་པ། )ཧ།ཌྲ་དྲ་ད ལྡན་བཁོ། ]དེའིཆོག་ཡང་གྲད་ཏ 
ནཊ།བསུ་སཤ་ཨ།། གང བཟེ་། ར་  - 

འདས་ོ གེ་ག་ 







སར་གྲེང་བ ག་བཿ ཀོན་འངོ། 
ཉར. 


མྭཱ་སྲམ། ཧ་ཅད་ཡང་ ལད་ཀོན། 





ཧཅཉང་ལ།དཀ།།ལ། །ཁ་ཀ་ཀ།ཏ།དྲ།།།ཀ།" ༤༩༢༩ འད་འ །ང་བ། 






° ང་ག །མནུ་ཏད་ཁཾ་དགའ་བ་དད་། 
2 མང་བིསྱ་ཅད་བི་བུ་ 
ཤལསས་པཤལ་ མིང 
ཤུ་བཏ་ཡ་གཱཏཅོང་འཇུམ་པ་ཐག་ 
ཧནང་།།ཐུང་། ཧནད་ཁང་མི་འ། ཧཅུང་ཡང་ 
།།ཡཨ་ཚཤ་དཉགྱ་ད"འགྱ་དྲ། ལྕ་ཾཡཾས་མེ་བཞིཞེ་དྭ་གཞལ་བ། 













ཁྱཁ་བསོཏ་ཏ།༡།4 ༢༡༡༡༢÷ 


ཀཱ དིའེ་དབུ བསྟན།ཨྲང་བ་ད དང ཀུ་དབུངས་ཨི་སྒ་དེ་ལ། 
ཤཀ །བའི་གགོས་མངྲ་བའོ་གས་འ ཁ་བུར་སྟཾ། དགེབ་ཁེ་ཆོས་ཁང་ 
ཤདོན་ཡང་།\ ཨེ་ན ང་དེ ། དེ་ལྟད་ 

༡! གགས་པ ཁང་དའ་མདདུ་མི་འགུར་ཏེ། དེས 

ར།། ར།་མཆོཉ་མ་ལ་འང་ལ་ིཉ། འེག་གི་མཆན་ 

ཧེ དཤས་བདག་འཐར་བར་འགྱར། ནམ་གདག་བག་ 


ལཱ་ཁ་ཁྷུྔ་རི་ཞ། ཙེ་ན་དུ་མི་བཏུབ། ཀུན་ལ་ 


རྫི ཤཱ ༨༣ ཀ་ 






[ཀྱ་ང།༡་།༢།༢། 





ཉི ༣ 
ཡབཏ་ར་ཡང་གྲང་ཀ༣།་༡ ` 
#།7༣།།ཀ།ཛཾར༡། ༢ ¡÷ 
ལའངཨ་པཾ། | 

།”'ˆ།༈༨༥ + རཿ 
།ད་བ།ྲ་ཡ། 


སི་སྙཾད་ཉེས་ཨ།ཀ ཐོ་བང་ཁཁའ་བོ་ཤལ་ལ་ར།འོ་ 





ཕྲ་བང་འཁརྭ་སེངོད་ཤསྭ་ཧལ་པའ་འདོ་འབཅོ། རྒྱལ་པེ་སྙདོ་ལྲག་བརྐྱད་བཅ་དང་ལྷཞ་6 
ཤོ ད་ཞི གཡུས་འདང་ ༩ 

དག་སྤུས་ཨེ། །བརིན་ཏེ།ང་་ཀ།ེ་ད་ཏ།༡ རལ འོབས 
ནི་བཅོད་བར་བའ། །དེང་ངའི་ལྔ་འདྲ་ 
ཤིཅིཾཱཾ་ཧོད་བྱ་ཁེད་༡་ཀང་བྷས་།། 
ཅག་འདི་དང་ཆེ་ས། ནི་པ་པ་བཏིན་དཊ་པ་འ 
གདཏ་མི་བ་བྲ་ཝ་ག་། ད་ལཱ་དང།1ཀྱད། 









བཚཀྱཾ་རྒྱག་གྲུ་ལཛིགས་གུ་བཅ ད་པ་འདི་ 
༡ཀ་ང་ཀ།ཡྨྲ་ཨོ། ང་ཡིས་ཆད་བཆན་པ་ལོ་ 
རྒྱ. ཡད་ཞོ་ཁཀ་ཀག་ས་ཚངང་ཁྱ་སུར་དུ་སྤོས།། བྱ་ར 
།ཏཀཀ ཀྲད་མད2ུ།་ཁང་ལེབ་ལི།ད་ཀཁ་གྲུ་བ་ལྟེ་།། མྱ་དན་ཡོད་ ་ིསདང་ི་ཁེད་ 
ཀུཁ་ལསྲརཔཏ་ཀཏཀའ་ཀཏ་བརའཀ་ས། གྲུ་དབུངཊ་དངོ་ནི་དགོ་བད་ 

ཇྔ་ཏཁ༡།༤།༢། ༡༡༡༡ ༡༢༡༨༡༧༡༢༥པཔན།)།༨ཀྲའ་ ལུམ་དསེ་ཏོག་ལལ་ལལ་གཞདབ་ 
མ་གང་། ལཱ་འཊ་ལ། །སཔ་གཤིཏ 'ད།ངོགས་གསཚད་ཁ་བདཔ་ཁྲོདྲ་ཀལཊ་གགོ་།ཚ༡ད་གང་སྐམ།། དྲང་དྲག།ལཀ་དགའ་གོད་ཚི་བད་ བེད་ཝའི་རྫང་དང་ཁྱེད་ཀྱི་ 















ི་ ཐ་ ་ ཨ།ཀས་བ་གཏ། པྲད་མ་དག་པས།ང་བ་ཡིས་ཏི་གྱ་ཏད། ཤབུཁྱོད་འདི་ན་སུ་ 
དགའ་པི་སཐོས། ངོད་པ་དང་ཀ་སྭ་ཀཀ་ཙི་ཀ་ལཾ་ཡ། བབ་དང་འཇོ་བ་གལ་བད་ཀའི་ཡིད་འདོ་སྤ། གབ ལུ ཊེ་ཏྭ་སཾ སིཡཊ།་འདྲི་བས་ཞ་ 
+ རདགའ་བས་གིད་གཏ། གཡག ཀཀ༡༡ཀངནགགཞ་ག། ཀཀ༡ད ཀ་ཀ་ད གསེར་པ་ཀ།འཚོགས་བླག་གངབཀིན། རན་རེ་སདད་ 
2 གྲས་མཆག་ནུསས། སཱ་དྲ་ཀའ་ཀ་ཀ་བརྲ་བཾ་ད་། ས་གན་པ་བ་འབྱ་ཀི་།ི། ༨༡) ༡༡༤༨།༠ུང་རྡ་།དཊ་དང་ ི་སཱ་བྱ་བད་ ད་རཤཁད་ཀིས་ 
་གསུམ་བྱི་ཁང་བ་འདུ་བར་ཡིད་འཇུན། འའི་བིད་ 
ཁགླཾགས་འདི་དག་། དང་ནི་བུཁིན་བྷརོ་བདྲ་ཤིས། བ་དོད་ 
སྐག་ཁ་བ། 'ཉཾ་ ཧ།ཀཱའོ་ཤན།། འདུས་བས ཀཱ 
7 །༡ཀ༡༡ཧེའ།ཨ'་ཊ། ཐར་བའེ་འན་ད་བ་ཀ། ྲཊ།་གཏྲིད་གསོཤ་ཅཾག །ཉྟ་བ་དག་ལ་གད་གིས་ཝེ་ 


/ 








ནགྲཡ་བའ་ཏ།་ 


° ཏ།ཀཀུད་ཐང་མག་ལ།༡ །7 














ཀཾ། །ཉེཤ་མདྲས་རྱད་དན་ག་ཡད་སར་ 
ཡད་ཊ་པ། འདི་ ད་དག་འཕགས་སེམས་ཧ་ 
།༈ཁས་ལྲ་བུག་གཏས།་བཟྲང་ཤ །” ། རུ་བདུས་བ་ཀར་རུས་མི་ 
རེ ༢ རོ ཀུ་དང་གན་དང་སེལ་ཁུལ་དགདས་དད་ 
སྦ ཨ།་ཁ།་འ།།།ས་ཅནཿ ༩ ར ར ས་ངན 'བྲ་་ཀ གཏ་འྱགུར་དམཅི། 
འཡ་ཀ་ལཏའ་ཀུད་པ་སཱ) ཨག་འད དཡི་ཏྟག་གཏི་ཞུག་ 
༡ཀོད་བའྲ། གྭ ཡས་དད་ཕྱིའ་གཉིག་ལགཅིག་ 
ཀ་ཏང་ཏ།། ཆ།ཁ་བཀའོ་ ཏྲ ༣༢ ལེ ཤ་ཀཤས་བམད། 





་དྭགའདདག་ལ་མབྱསིས། ད་ལྟར་བདག་ཤི་འདེད་པའ་ཡེའོ་ཏན་སི་འཁོག་ཏེ། སྟག་ཿ 
ར་བསྐ་པེད་བཞའོ། ་།བུད་གད་འད་ལ་ཀག་པ་ལ་ཀའ་་ག་ཏག་། ཀེད 
ཅིས་འདི་ལྟར་རྟུག་ཏུ་སྨད།. སཾཔས་ཅན་དཀྱ 
གཅད་བདག་མི་འདེད། ཁག་དང་བ གཞན་དང་བ་ 
མི་འཛཉ་ཏེ་། རླ་འད་ཁད་། (༢།།' ཤ༨། "¬¬ 
ཤས་དུད་འུག་མའདི་ཀུན་དུའི་དགུ་གང་བ། ཿ 
བག་མེད་འགབའི་མཅི། ཨས 
གནཾད་ཀྲད་བ་ སཤང་། རབ་ལོ ཀད་ཡྲད་ ༡ 
\ 








།©ཀ་ཡ་བཀྱ་བར་། ཤ༈་དདཀདབང་འོད་དཔ་འ་ 
:† !`\།།ཀནད་།'ང. ˆ; འདཀ་ལ་ལཱ་ཞརྤས་ཀྱིས། །༈བག་ 


"”ཏ།༈[་༡། (†] ར།"ཀཾཌ༨།།༨། ༨༩༧ 


ˆ ཀདྲ་ཀས་གསྲས།ཀ་འ་༡ 











ཿ ངོལ་ཏུའོད།ཤན་ཀིའ་བ་ཕྲིར་ས།དས།ར ཨར ་ 
ཀ༡ལ་༢༢ པ་ར ་་་ 

༡ཀ༡༩༥པ༡ཀ་ཏ།དལར་ཏ 

པབ 1 འླ་ རཾ ° བྲགས། 


བཀལ་འཟིའོག རི ནས་གཁའ་མཚུངས་ 
། 7 (བར 'ཏིད་ ་ཤད་པ་གས་གད་ཿ ་ཤད། ཅུགཾརུ་ 


ཀ་༢་ཆོག་ཀྲ་མཁ་བཱ་ཀའ"་ ས༡ཀ 3 
༤ུ 





༨ ་ དཟང་ ཀར །རོ་རྙིན།ཿ ་གནྲ་པ། ཤྱཾད་ད་ 


བྱིང་བའི་ལལས་གནད་བདྲ་བབ་སེ། ཁང་དགེ་གན།ཀང་ལཞི་ལུག་འཀ་འ།།ཏྲ་ཀའ 
ླླ ྣྣྣ ཀཀ ({་ 
འཤང་བསེ། བུདཆུབ་ཡན་ལག་གསིལ་ 


` ¦ །ཤས་དྭདཤ་འདད་བཀྲུན་ལ་ 
ས་འདེདོ་བག་གྲཱལ་གདུག་བ་ 
།གབག་མད། གུན འགོབ་ཐས་ 
ག་ག་ "ད་ན ༈་འདེན ་པ་འདི་ 


སགོས་གསུག་གར་མཁན་མཆོ་ ཀ་འ 
བའི་ནར་གང་བ་ཀྱི་ད། འགྲོ་བ 
བདག་སྨོན་གེད། བྲཾང་ཏྟབ་འ་ 
ནད་དུ་གཞ་ས།། ཟླ 
ཅ་ད་ཇྔས་ཨུ་ ཨ 
ད།༡ཀྲ་ནོ་ཀ༡་ཏ། ]; 












ག་བྲའཀ་གན།བ ག་ཡ་ 





༄༅། ¡ྦ །ར་དང་།གཿ།གླིདོ་ད་ེ་བྲཏྲ་ཀ་རྟས། བས་དག ཨ་ཀས གུད་ཆུབ་ ཧྲི པྲ: དག 


་ ཐ་ལ 


ཀྱི་འད་བྲ་ཆྨ། ཀྲ 







ཤྭ འདྲཀྲལ་དད་ཁྱ་རྲ་གན།།།7 52།༣། ༡) (2 ༡༢།།” )༡༥༡༨།༡༨༨། 
ཤྱ ཀྱི་ཚ་ན་ཀཏྲ་སུང་ ཐ་ལ ༡ ༡༢༣བ༡༤༥༡༡༩༣༡)"‡ ༢) ` + 

༼" 

71 ˆ 2 





(”ཏེ་ཁོ།ཏཏ།་༽5༡་ པཔ; དྷ 
རཱ རྡ ཊ༡ དཿ བའྲ་ཤྱི་ཆལ་བུ་ལ། ཚེ་གུ་ 
ཕ་ར ཀན་བསད་ནམས་ཀྱེ་འོད་བཾརི་གྱི་རྒྱལ་ 


ཀུ།༢་ཡར་། ཧ་ཧ དི ;༣ད 


གཅད་ད།; 





རྒྱལ་བའི་གསུངཀི་སིཁ་སྟ།་ཀརྒྱ་ད” དང་ཚ དའ་ས་ཁགླ་ཀ 


:# ༠༣ 


















ཨུ་ལ། དེ་ལ་དགེ་འདུན་ཁྲག་ཁྲིག་སྟེ ིདྲོཐག་བྱཙ་བསམ་བསིདྒོ་ཤམསྭ་ཀྱི་འདོ་ཐར་གི་གྲས་ཐ། བཏག་ཀངྱ་ད ངྲི ྲ 

ཐམས་ཅད་གྤཾཾ། བང་ཆཱ་ འོ ཀཀ ཏ༢༩༡ ༢་དབི་གཟུག་ས་ཉི་འྲད། དེའི་ཁ་དོགཉི་འད་བཞི་ 

ནསགྱ་ིའེད་ེརྱ་གིབུ་ལ། ཅོ་གཀྱ་གཁའ་འ།ཀང་ཀཀགིས།སཀའ།ས།པ། །གའུསུང། ད་ལ་ད བ་ད 

་ ! མཆོམ་སྲོས།ཀ་བྲམཁའ་ཏིལ་སད་གཟིཤོ། ༢༡ པའ ཐས ་ཀག 

མོ་ག ༩ འོོ པེ གའ་འདའ་བཀོ་ི སས་ས་ ི༽།༽ 
ྒཱ བུ ཤུ་ཀྲ་མྔའ་མད་འ།པ།ཏན་།ཀཧཱད་ཨ་པཿ་ག་ཏེ་ངོ་ །ིང་གཞུས་ཀྱེ་ན་ཁྱབ་ 








་ྒྱད་ང བ་བར ༽ ཆོམ 


མཆགེ་འབ་དའ་མཐེབ་ རའ ༢ རྨ ཏ།ཁ་གནང ཡ ཡེད དཀ་།ཀཏྲ་མ། གླུང་གཉིས།་ ་ 





པཀྱཏཀ།ཀརྨ་ན་ཏ།་ཀྲ་པང་། ཧིག་ཧྲན་ལྦཿ།གློ་ཏ།9ན་ད་ཀང་སྒྲ་སྒྲེགས་པ།། རྒྱ་ཁ་ལོཁི་གསུང་ཚོས་ཀྲད་པ་ལྟའི་སྣ་དབྱདས་བཞིཤ། 
ཤཱ ཨ་ཀྱན་ཏྲ །† ཆངད་ས་ཁབ་གྲ་སཱད་མ།འཨཉབ་དབངས་ཀྱ ཅ་ལག འཁྲ ས་ཚན་ 
ཏཱ།ཾ ¬ ཧཱ ཇར ངྫ ¬ ཉུད་དགའ :::2:4 དངོད། ཕའེལ་སྤེད་ཅིང་རྔས་གུ་འཛུན་ 
ཀད་ཀ་བཀྲོ།ཀར་ཏདུད། ཏོབ་ཁ་ཀྲད་ཀ་ཀའཁ་བྲས།་བ་ཡཐོ་ཏ་ཾ་པཏ། མཁན་གེ་མ།ཀལ་ཏེ་དང་ཁད་འགུག་བྲབོ་གམ་བྲ་ག། གྲེ་བསྟ།་བཏེཤ་དཱ་དེའི་དབུད་ཐང་ 
ཁ།༢༡ཀ་ཀད་།་ཏ་ཁང་། ༥ ,/15‹5༡༢།༡༡ ཁོ་ཨོནང་ཞེ་ཀྲབ་མ།། རླ་བ་དབ་། & ཨ་མའི་ཁ་དོག་ །ླ་སཱཾཉལ་བ་ག་ཡད་ཤུགས་སྐ་ཤི་ཅིག་ཉས་ 
ཀཿ ར་མ་འ ¬ ར།།༽་༢༤༡༡༡༩༡༡༢་༩༡་༢5 རྐད།)།ཤྲེཊ།'ང།ཧཱ །ཏི་ཀ་ཏཾཀ་དང་འཁོར་ལས་བིས། 
བལྲ་གང་ཀང་ཀ ༢༧༠༩ 6 །¡ ཁཱཀ།དག་གྩོངས་ཐྲ་གནར༡བཿ ཡཐབཞཱནོཿ ༢ ན་མཁཝལས་ཀུསུམཆར་ལབ་ལྲི་ 
ཆུལས་སྩེས་པཇི་ལྟ་རཆུ་ 





2 





རའ ༡ཀ།ཁ་ཁ།༩" 





པོ་ལོ ༨2 །ཀ་ཀ ༩༡ ༡བུ་ཀ།ཀཱྱཏ།ཿ ° ༡༡2༡༠༡༡)༡།ཁ)ཀ༡།༡༡སང་ཚ(༡༨༡ཁྲི 








ཡིས་ཀུན་གིས་གིགས།། མིབསྡང་གའེ་དང ་ཀཚང་ག་པའི་དན།ཀཉན་གང། བྲོབང་འཁར་ལང ༡༢༣ །ཏ།ཀྱ་རྒྱང ལ་ག་འདི་སཱམ་དུའྱགར་ཏེ། སྦ་རས་ ད 
བཅོས་ལྟན་འདས་དེཀི་ཊི་འད། ཀི་འོ་འྲད། དཊ་ཿགྲོའི་འད་གཟིག་འ 3འ་གའོག་པ་བཞི་ཏེ་འདྲེ་དྡ་ དེ་ལ་ཏ་ཡུལ་ཁོགས་ནས་ 
འཁའོཉས་ཁཁོར་བའོ། ཐི ཱཾ །་༩༢༡།འཏན།ཚ།། - དྲི་ལྟད་ཁྱིམ་ནས་གནན་ 
བ་ལྷ་མ་དུངག་པ་གང་། ཱ ང་ཀ ༢ེཿ།། དྭ་་ར་འཏྲ་བི ཏཔཨ་ཨ་སོའོརུད་བར་དགུའ། 

དྷི་ཏར་ཨསཨ་ག །དལ་པའ་དགའ། ང་ལྭར་ཀཿ། ཨ་གདུལ་བབ་ད ལེཁ་དང་གཡུགཨ་ཟབ། རོ་ཡཱརཏཱཀ་ཀྲ་ཀྲ་ཀུགས་སི་ཕིཤ། ཇི་ལར་མི་གག་བས་ 
འཾག་བྲཀྭ་སཱག་བསུལ་ནམ་པ་ནཱིར། ཇྲི་ཝར་ངོ་་པ་རཨ་པ་ཀཏ་ ང་ཡ་ཁ་ཀེང་པ་ཏག་འ།འ་ བ་པ" ངོ་ལའ་བ།ར་ལོ་ཀའ །འོ་འབུང་བར་དཀའ། དེ་ལྟར་ 
གོས་པ པསྐད། ཛི་ལྟརསགས་པ་ཡ། དི་ཉྟ་རཀྩེ་བ་ཏེན་བེཏཊ།ཏྲ་བཀད། ཇོ་།ར་དགའ་གི་འྱགུར་བཏད། རི་ཀར་ཤདཀྱིས་ 
འགྱཿབན་ཕད། དྭ་ལྟར་འཚབ་གསུང་བ་མད། ང་ཝར་གཞགས་པ་ནོ་ཡིང་པ་གཏགས། རྡེ་ལྟར་སེགས་བར་འགྱར་པ་ཀི་ཉེས་བ་མང་། ཇི་ལྟར་བུར་ག 












`; 





ྦ 2: དགའ་གྭ་པད་པ་སྔ། འདད་གང་ཀཀ་བ་ཤི་མཞས།ག། །༧༈་མདསབས་གཏི་ 
༥ རརར ༅༅ ཐའ་ ཚ་བ ལ་པ་ལ མ་ལ་འ 





གུག་དང་། སྦི་མཁཊར་ཀ་འི་༡༩། [༡༩ 
ཿ །ཞ་རན་དའག་སུ་དུང་དགས་པོའ་བ་དདབ།།། དོ་བདག ཀལཏས་བྱ་ཆས་པ་ལག་ལཤས་དེ་དི་ར་ 


ག་གད་ཀའྱ་ཆཱ་དྭ་ | 
་ ཡང་གོ་གགགས་ཤེད་ཡེས། བདག་ཤང་ཤུགསསུ་འདིརོའི། །ཕ་བང་བཟད་སུངའཀཁྱ་ཞུ་་ 
ཨཁཀ་ད་ལགས་ག།གར་ཁུང་ད་ལག་བདག་བཟོ་ཏེ། ཆིག་འདི་སྐད་ 





ཤམན'7 


རཱ་སྣུས་སཾ། །ཡང་ད་ཀ་ཏ་ འཀ་ལང་གཤེགས་པ་ ཤེས་བདག་ལ་དགོང།ཤིང་། ལོ 


ˆ!“ ་ཇ-ཀཱ༨།་ཿ\ །ལག་དགསས་པ་བརྱང་ཏ། འོད་བཏད་ན།། ཁེ ཁའུ 
༼ལད་ཨ་ཡོན་ཀྱསསངགི་ཤི་ཏཁི་འཁ ((།།ཉད་ཊམ་སྭ། པད་མེད་ལས་འདོ་ཟེད་བྱར་སྟངོགས་ཆེར་གྣན་ 





ཁཁ་༧ སྱངོ་དིཤ་།ཏ། ༩ 


བསྐདོ་།སསཊ་༢༩༠༡ 





པྱོ 
-` 
ཏ 








བར བར་འགུན་ ཏེ སྣངབ་དས་ཁྱིའུ་བཞད ཤམཾ།ཊ་བད་ཟེཏ་ཀི་ཀ། ཀྱལ རུ། ལ།་མའན་པའྱ་ཀཱ གཏཏ་ཀདེ། །བ་ཀུང་འ་འ ༡༢༥༧ ' 
སྲ ས་པ ཅྱི་རལ་བུ་བད་མེ་དེ་ལ་འདུག་ 


༦ ཨ་ལུ བའྲི །ཁ །ང་ པར་གཤགས་པ་ དྲག་བཅོམ་བ་གཡ། 0 















།གྲང་གཤགས་པ།་དཀ།ན་སང་དགག་ཀླ་ར་། 


ཏཾ 





ས་ཅི བསེད་ནམས། ་ 
ཏྲ ་ ་མངན།ཿ དད ་ 





ཟརྨ་ཧལ་བུས།། (༥ །ནུ།བཅོད་པ།་འད་དག་གསའ།ཁ 
ནཿ ༨ འག ཌེ 





ཤེར་ཁད་ལང་ གྱར། གཡང་ན ཡོས ོ གགས་ཇེཊ།ལྱན་བ།ི་དང་ཤི་དད་ཀའ། །དབ་ །ལར་བའལ་ལའི་བས་གད་ཛོད། ± 





༄༠། 





འོད ཧདྨ་རུབ་ཡུས་སྤཾད་བདག་ལ་ཡུམ་ཡང་སྟེོ། བདག་ནེ་ཁྱེའོ་བ་ལ་ཏཾ་ 


ཐོ” །ངོད། སྤན་རྒྱལ་གྱིཧུ་ནོ་བདག་གི་ཟུག་དྡ་ཐནོ། རྒྱུ་དད་་དགོ། ་ལཱསཀོད་ཁིཊ། 
ཀ་།།ངོ་་། ; ་ཁས་བད་ག་༩ ཨི ཡོ ཡ།ན་།ག་བྱཧད་ ཀི་ལ་སྱ་གིཆེད་དུའོ། ། །ཆ་བུང 


ཁཊཀ་ཡཁ་ཏ་་ 





ཙོ ཁདག་ཐར་པངོད། ° 





༤༢: །ད་ད་ ག་། །"ངད།ངཾ་ཀན།་ ངག ཌཱ དར།ཀེིྱིས་ 
བརང།ཡན།ཤར་པར་བྱགི། པྲ་བང་འཁེའ་ 
།གས་དཔའ་སྤེདྲོཔ་རྒྱ་ཞྲེར་ 


་ ་ 


 ཉིང་།་ཡུག་པའེ་ཆེ ད།ཌ ཀ}^།\"" ༨་༨། 








%. ¿_ །དགྲ་ཁྲས་ཏེན། ཧཱ གུའ།ཀའ 
“ སྒྲིངོ་དཀྭས་ད ར་དང་༽་ཊ 
བསྟན་ཏེ། ཁུ་བ 
སྣང་གནས་སུ་འདུག་ཀ༈། མ་། ཏི ཡང 





༣༥༠ ། | “ད་ཤ པ།'ཀཀ༩༡། ཀྲད 








ཆ་།རངོད། ག་འ་ཏ།དང་ཀ་།ོ་པ། ༥༣ ཧཱཾ །ད་བདག་ ད༨༽ད་ལ་ད༢༽ ༩༩ ཙ། དབགཉི་འོ་བལ་ི་ 

བཱུ ༨ ཇར རྒེ དཀ་༽'་བཀའ་རྔི རང་ ༥༽ཀ།ད། ཀེ 
ལ་འ | བ་གཞ་ཏ།ཀཔ།འཿ་།༽ལཱ།ཞ་ བད་ཀག་ས་ང་གང་།ན་ རྨད ༈།ངོདེ། རུ ཀླེ །ཀེ་ཀད ་བཀ །དྲ་ཐཾནོ། རྒྱ་ད་ དཤ་དྭག་ ༽ 'ཏདཀི ཊ།' 
༩་༡༨༥། ཤཿ ཁ་ཁ" ཀཊ༽།༣1།ཏ;ཀ་ངཊ། ༢༨ ༧ནལ་དོད རཿ འ་བའྲོ་བ་། །ད།ཿ 





"༨ ཟི ཅ་སྐར་ལོ།༧ བྱདདྲ་ཀི་ལསྤྱ་གིཆེད་དུའོ། ར་གང 


ཧོད་དའགྭ་ཏ་ངས་ད་ས་འདེག་ ཌཱཀ ཡགྷཐིས་ 


',(/༡༽་ས།ཀ།༦།༡ ༥!” ཀ)` 








།༡།ཏཊ།"་"ཀ།ཞ་རང་བའ་། 








།ཿ ༡ བཅོངན།ན།ཐར་པར་བྱགི། ཕྲ་བང་འཁེང ་ 
{ རླལ དྭང་།ཨ 7 ར་འ ༦ ཤཱ་ཀག།་གྭང་རྟབ་སེགས་དཔའི་སྤེད་པ་རྒྱ་ཞྲེར་ 
༥༥ ༈༨༩༥༩༢པེ་། ནཱ ལལ་ ། ཟེ ༣འོཿས་ཝཱ ་ཡང་འ་གཏྭ་རེད། དེད་བར་ 
༦“ སྣ ༔ ཿེ )།ཀ།ཧ།་པ།( གེའོ དབ་ཏ་གཏའ་ཏེ། །ཡོ་གྲཾང་ཁྭ ཁཏོ་སྟངོ་དེ་ རད།ཁྱེའུ་ཿ བཀད དན་རྐཊ།་ཀྱི་འོདོ་ཟེར་ 
(: :)༈ རཿ༥༔་་་ ] \, 


¡ེ ྱི་ྱལབུ་དེ་བྭང་ལ་ནགས་དེ་ཤས་བབ ་བབསནས།། བ ཅབ ནས།ད་དཔོསོ་གུབ་པའྲི་བོ། ཡངདག་པར་གཤེགས་པད་ལ་ཆ་ས་བཅད་བདིདག་གིས་སད་ད། ། 
ཁ་དེགོ་གསེང་མཆུངས་ཁྱདལ་ཕྱག་འཆལ་ཡེ། ཌུ་ཁལ་དྲཾ་མ་མད་པའི་མཚནྲ་མཆིག་དང་། མཆུ་པག་མེད་ཡ་ཤིས་འཆང་ཁིདོ་ལ་ཁག་བཅོ་ལ་ལ། །རུལ་མད་ཁྱེད་དང་སེག་ 
གསུམ་མུཆུངས །བ་ཡེད། རྒྱལ་བའི་བུཀི་ གྲབང་ཤི ལུས སཇངོག་པ། ཁདྲ་ཀྱི་གཅག་ཀཏོང་འཀ་དྲལ་གསོའ།ཀངས།། གྲུ་ག་གཏེའ་སི་ ་ར།ཤྲིངོ་ ད་ཱད་དང་མཚུངས་བསད། 
ཐུབ་བ་ཁུདྱ་ཀཱཾཾ གཱིན་མཆ་མཁབུ་ཡང་མངོས། དཀར་ཤོང་མ་ཏགོ་སྤུ་འདབ་བའ ཤོན་དམངོ་ས། སྤན་ཐང་མཆོག་ཉེ་ཨད་དཔྲལ་སྱཀ་པ་བཞིན། ཐུགག་བརྩ་བསདེ་ཡིས་ 
༢གྲོ་ཐ་འད་དག་གཟིགཀྱ་རལ་སྦིན་བྲིམེད་ཁུདོ་ལ་ཕུགའཆཁ་ ཏྱ ཏད་གཞ།།ཞེ་དའ་ཁབས་བའམདོད། རྒྱལ་བས་ཆོས་ 
གསུངས་ནས སྣ་བར་མད དོད། འདམ་ཏིང་གཏིན་སྒ་ཁྲད་ལ་ཐག་འཱཆོལ་ཁ། )ཚགས་ཀོ་ཀ་བ་ངེ་རྔེ་བཀིཀ། གབ" ་ཟངས་བསུམ་བཅུ་དཤོ་གུ། དཤདཤས་ 
འགྲེ་བརྣགས་ལ་གྤོན་པར་མཛོད། གཞུང་སྙན་བ དིན་ཿ ལ་ཤྱིད་ །ཁཐག་འཆོལ་འ། ཟའ ངན བུག ཨད རྤ ཨ་མ་གཆིས་། ཀཀ 


























༽། ངི །དང་ཀཏྫངས།མདད་ཀ་ཊ ཀཀང་ཆཊ་ཀ་་འགསྦ་དལ།་བཀགོས།། བཅོམ་ལཱག་འདྲས་བཞུད་ནེ་གཉིས་ཀྱི་གཟིགས། ས་དང་རིའི་དེས་ལང་ག་ 
བཏྲ་བད། དད ་་ ཌསྤས། ཁྱཾདོ་ཁླེས་ཨཐོའྲི་འདྲམ་ཀོང་གསེད་མདོག་འདྲ། འགེ་བ་མྔཐོང་བས་ཆག་པང་མི་འྱ་གུར་ཏེ། ཁྱེད་ཀྱི་གཟུག་ 
སག ཀདྲ་བས་ཁ་ཊ་ཀླབ་ཀཁྱར་ཏདགའ་ཁུབ་སྤད་དེ། ཁུདེ་ཀྱི་ཀུན་བཏང་འདུལ་དང་སྟེཊ་ལ་དགའ། ཁྱིནནགེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བྲམས་ " 

7 ཀིང ཤུགས་ཇྡེ་མཐོད་འ །ཁུ ¦ དན་ཏཀྱཀཏུ་སཾ ཀྲས ོ་ ཀད་ནི་རབ་ཏུ་བསྟན་ཁ° དཟིད་དངྱརུལ་ཁྲིམས་གནས། ཁྱོད་ 
ཆོང་པ།ཁཏ༡།༡།༡།ཀྒྱད་ཀྲད་ཀ་ཀ་ཁཆབ། ཁྱད་ནོ་རྒད་ལདཔའ་ཞིང་ཀག་པར་འཇམ། ཁྱད་ནི་ཏགཏུ་དབའ་ཞིད་བཞིཤ་ 





ད་ ་གསསགྲ།གསའ་ ༡དྲ་ཟཏ་འཿ ཏུ 
དཱུ་སྙོག ]ཀྱདནོ་སྤན་ཀྱི་རྒྱལ་གས་དྲ་གཞུམ་ 
གསུམ་མ་གེས་པད་ ཨྭ་ཆཱུ་ལཊ།་བཞན་ 
རྣམསྭ་སུ་འདྲ་བར། གར་མཁཤ་མཆོཉ་ 


ྔརོ་་ལ། །བཧྲབ་ པའགསུང་སྐུ་དང་ཉི་ཐུགས་རྣམས་དག 7ཀོགས་ 
༡་། གགས་གཏནུམ་ཕ་འལ།་ག། ཆས ྭ་ཕྱགསི་འཚལ། ཁྲོད་ཀྱི་ཊ།འགྲོ་བ་འདི་ 
ཏག་དྲཏ་ ཀྲ་ད།ན་འན་ཀ་རོ་ བའྲ་རྒུད་ས་ ་།ཆས། ཆོག་ཉེ་གྤི །གརྒུ་ཆཱ་ལྟ་ད་ དང་ཤཾ་ལཆུ་ད་ས། 


༤ 


༩) ༣ ༥༡༢༠ † ` ༣7 ཀ ་དཀའ་ཀངད་ཁད་འ། ཀྱ 












་ག་བི་བྲ་གས་པའིུལ། དྷ་ཝབས་བས་ས་འཁ་བག་ི་འཁར། ཏགས 
་ཆགས་ལས་ནི་སེགས་པཤད་མང་བྱར། རྟག་ཏུ་གདང་པའ་འྲགོ་ག་གཟུགས་བཅ།ས།། 
ཅྱཾ་ཧབར་མཛུད། ཤིད་ཏགི་ཕང་ལེ་བཤི།རུ་འགི་ཀུན་འཁེར། བེ་ཀང་ཁི་དགས་སེམསབ 
དདོག་ལ་ཤི་ལམ་མཆོག་སྟགོ་མང ད་བའོ། །སྔོ།་དཱ {། ཆེས་ཁྱ་རྲལ་པི་ཁྲགཀོ་བ། 
དགསུང།། ཙེ་བས་ཀང་ན་མི་འཚུངས་འདི་གས། པས་སོ། །གཉེཤ་ཁིདྲཀ་བ་ལེཏ་ད་མཉ་ག་ཅང་མ།་པཿ།ཏ།ཿ 
༄དང་ལྟ་མོ་མཆོག་ཤམས་དང་། དེ་དག་ཐི་གནོན་པའསྨྲ་བརྗེད་དཾ། བར 

ཁྲག་ཁྲིགབྱར་ཡི དྲ་བོཾ་ཉན།། རྒྱལ་བ་ཁཀ་ག་གན། 
ཕྱུག་ཅིང་ཞཾརོཆེ་ བ་དང་བདོག་པ་ཆེག་སྭ། འགོལ་ཕན་པ 


གུགས།ཚེ་ཱན་པ་གཟུ བུང་བརུ་ཡང་མཇོད། | འདོད་ 
པ་ཡིད་པ་རྲུ་ཧུ། བདེ་བརགཤགས་བས་གམས་ 
།” ན།། ཟཱི་དད།་ང། ་སྟཉོ་སེད་འགོན་མ ་མདྱ་ཧུར་བ་ལ། 
ད་དག་སིས།ནི་འབགས་པུའི་ལམ་ 
འཀས།་ཀར་ཡཆོག་དགའ་མཛོད་། དྲི་ཟ་མི་ ་ 
ཤུང སྒ དྭཔས་པཞི་ལེཉ་ཏཤ་མཐའ་ཡས་མེད། སྒེས 
༈"འངརྣམས་དུ བཀ ་ལྟི། ཤའ །མཁཤཱམསུ་ཀིས་དའི་བཞིག་ལྷུའིརྙད་ན། 
་ ༡བསྱཀིས་ཁ་ཁའོ། །བསྟེའོ །ྲ་གིཿ ་ཀི་དབང་། དག་ག་ཀྲར་ཡཊ།བྲགྲོ་བྲ་སྲའ ཅཿ་ 





༡༨༤།7།5"།༡༩། ༩ ༡༡༢ 
།ཁཾ་ངྱབ།པད་ 



















$> ༦༥ 





ཌཾ.-< ` 
ཤྐཾ།་འཇིག་ཏྲོན་དང་། གནས་ཁརན་ཀ། 





ལ་མཏིད་པས་དོན་ད་ཀཧྱཏ ། ཀྱོད་ 
ཀར ༩༡༩།༩ 


གསེད་།མན།གཏ།འ 
པོ ལུན་འདས། ཀན།༡ཀཀཿ ཀད་ད 

སི་འགྲེབ་སྭེ། ཟོ 5ཀདྲབཿ 
དག་ག ཤང་འབ་དའ་ 
མཁན་བད་ བ་ཏཱད ཤད།འ་ན 





ཏོ 
། 


༡༡" ' 


3 5 -༦༨། ༧ ` 
།ཀ་ཏཱན་ཆ་ཀཏྷཧ་སཾ་ད་པ། 


-¢།༡༩༡༡ ཀ་ ༡ཤཱ་ཛ།༠༡ཤ 


མཚངས་གད་ཀིད་ལ་མཆོད་ལྐ ཨརདཔས།ནི་ཤང་། ད་ལྟར་ཁྱོད་ལ ཚངས་བ་བྱརཆ་ 
ལྤ ་དང་མཆོམ་གནམྱསི་ད བང་། རྒྱལ་བ་ཁྱོད་ལ།སརོདཔ་སུནི་འང་ ། དེ་ལྟད་ཏྱད་ 
¬ ལལ རྡུལ་སེད་གཞཊ།མཆག་ར འག་འཚོལ་ཁྱེད་ནི་ 

ཐང་རུབ་ཀོ་བདལ་མེད་འཕགས་ལམ་དུ། ད། དོན་ཨོ་ 


ཀཱ བའ ལ་གསའོ་ཀྲམ་སྣརཀ་ཏམ་འཟད་འྱགར། བསལ་བུ་བར་བང་ 
ག་ཏ་དག འབིད་ པ། །འ།ད དང་ངག་སསས་ཤི་ 
ད་བྲསཉབ་ཧཱ | མགོ་འིན།་ གུཏྲ་དང་ ཤིད་ 
ད༡ཀ།ཏ།ཀ།ཤ ཨང་པ་ན ར། ཀྲད་ 
ཁྱེད་ཁྭ་ཀ ཀེས།ཀུན' ཧིང་ཀྱར་མ། ཞས།། ཊཾ 














རཆ ད་ན ཀནང་ གག ་ ཕོ 


་་ །ཤ 


འུ།་ན་ཏ་ད ཀ་བྭ་ཏེར་པ།་ས ཀཾ 





༈༈`\།༼༤།"ང ) 35/༽![1 





།སཁ་གས་པ་བིན་ཏ 
།༥༨༠བརད་པྱ་བ་ཆྲའ་ཡངས་པར་ཏད། 





འའ 1 རྗོད་པས་ནི། ཙཿ །ཁྱེདོ་བ ཤཾཾ་བའི འཕངབ་འཁོར་འདི་ཚ། ཤད་པ་ཡ་བྲ་རམས་ལ་ཐའ 2 མཐེང་ནས།དགའ་གུགས་རྡེ་མཆོག་ 
བུ ་ དད ་ ཞས་བ ཕྡན་ཏཱད་ཨ། མ་ཨ་མཆག་དབ་ཁྲདྲལ་བུག་འཚོལ་ལ། རླལ་བདག་གི་མངོན ཀཿ༩"ལ་ཀང་སྟེད། ` 


ྱད་ི་སྲ་ཡང་ཐེས།) དབའགེ་བད་གཤེགས་མིའ།ཚངཀ་བཏག་འགྱར། དེ་གཏྔཆོ། 








བུ ཀཱ རི །ལྟ་དང་མི་དད་ཀྱུ་་ 
ཡིས་བདེ་གཤེགས་མཆོད་པ་ན། བསད་།ག།ད་པ་ཁང་དག་ཁ། ཤཾ། ཿགངའ།རཊ།གཞཀི་ཀ་ན་པ།ྲའདྱ་ཀ རེ ཞ་དེ་ཏེ། ཤམ་ལུངས་ 
་ ཁྱིུ་རྨང་མཞྐམས་དུ་བ བའྲགཱ་ཐོས་ཨ། ་ཐེས་ནསཏུ།ཏྲད་ཆུ།ཁ༩་ཏ། ༨༢༤༡།གག་གཏ།འ།ཀརོ་༈ངཀ དགེ་བ་ག ཟེཚ་ཡཆཀ་དའ་ཉེན་སེང་སྟེ། ཤྲིནན་ས་ 






འདིསདཆེ་ས་སྤཱས་ཨ། །ཁ༩་ཆའ་པཀ་ཀ་ཏ་7་པ།ཁ་ཏང་ ཀ”།1"།འ ' ཀེ ༡༡ཀཏ 


ཡ་བང་བ་ཁའ། དསཱང་དོས་རྒྱལ ་ 





ཁྱེའུ་ཡི་ཕཾརཿ ཀ་།ང་འ།༩།ཀ།་ཀན་ད་།ཀ 35 ་ཁ 2 
ཀཁོན་སྐྱིང་ད་ནས།རྐྱལ་པེ་འད་འགྲ་ཊ །"ཀརཀད་"།ཏ།ཀ།དེ། ཏ =; ལེ 











སས ༡ ་༤༤---ི------~~-~ླཾ 

༄༅། ་ བྭ་ཤིན་བཀའ་བའླི་།ངོ་སེ། །བྲ་བང་ལ ་ དྲཤ་ཀྭ།ཧ་པོ། །འདོ་བྲ་ོ་ཁྲིུ་བཤུམས་དང་། སྭག་ཆགས་ 
ཤི་བ་ཁག་ཁིག་བྱར་མ་ཤག་བྲ་རད་འ་ར་གཞི་དང་ལ།་ི་ཀ་གདྲ་པགོས་ཀྱི་བགས་ཀས་དོག་དངས་གྲུབ་པའི་བྲེ། .ཡེ ག་པར་གཤགས་པའི་དྲག་བཅོམ་བགཡུད་དུང་ 

༡༡༠༡ རˆ3 ་བན་ཏ) [ཤེ་ན མ་ལྡན་འ 'འདྲསཾ།ཀྱིཿ ཀཿ ༣ །ཀློ།ཿ མོ་གག་འཆོ་ ཡནས་ཡུགས་ཆིཀ་ཏུ་ལ གང་པོ རྒ་པེ་འདོ་ 


༧ རྫགས་བའིསཏས་ར་༩ ཏར 


རླ 
༡ 
2. 





ཨུ༡གནད་པ།འིད་དག་གིས་བསང་ངོ། །མི་ལི་དབང་པ་ལོ་ཤས་ལཀོ་ཏ ཤྱ་ཧ་མརོོ་ཁདོལ་ཕུག་འཚོལ་ལོ། 
ཁ་རུལ་བ གཤས ན་མཉོག་ཧ་སྟང་། ཁུདོ་ཀྱིས་གཟུགས་མཐྲོང་ཡང་ནོ་སེམས་ཅན་ 
3ཁ་བ་མང་ན།ཿ ་གྭར་ནཾ།་པ། ་གསེད་ཁ དོག་བཏིར། 
ཨཔརས་བེ་བ་བྱ་ཏད་ལ་ནི་བསལ་པ་མང་ 
༡པ།འཾ། །སྔིཉ་དང་ཚུ་ལ་ཁྲིམས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ 


འྭཅཏ་ཕོག ར།ཁི་ཀ།། 
གང་ཡང་སཚུངས་སད སྐད་སགོཊ་།འ 
ཆོག་ཤིི་ཤེན།། ཆོན།ཀྱི་ཧ།།"།༢༡༡ 
ཐུབབའྲི་ཡུགྲཟགས་ལ རེ 









ཤེས་དབ་བཟེདོ། དོ། ཁཾདྲ་ཊི་གཟུག་སཀི་བརོག་ཁ་་ 
གངལོ་ །འགུ་བའི་དོན་ཁྱད་ཀི་གཟུགས་ཨོོ་བ་ཧཱ། སྣང་བདང 

ཐག . ,' 
ཀྱི་ཚུང་ཀྱང་མ་གངའོ། །གནས་བདན་གཤས་ཞ་འོད་བཏག་བཀ་པ་ལ 


པཱ ཐུབ ་བཆཉ་པེ་ཀུཊ། ཏུ་གཞུད་པཿ ཞན་མཁའ་ཁའྲ་ གཚུཤ་པ་ཁཱང་༈ 


ཆྩོས་བྱཏ་ག། 





མི་ཡི་གྲེབ་ལྟ།ཿ ཀྱ་ཚིའ།ཆོག་ འགྲ 
པཿ དཀྲའ། ཀཾ དར ཤད ་ཀོ”་ཀ་ ། 
བཅུན་མབཏར་ཤས་ཊུ ཨླ། ཀཿཀཏྐཾམསཾ་༡།ང ཀསད རེ ཀིར་ད་བྭ་ཧྭ། ཡའ 





བདུད་བཉི་ལག་མི་ཌ རལ། བདད་ ཡཿ ༡༩ ་ལང་ ཀ་ཀྲང་ཁ ཁྭཧཱ། ཧཱ 
རེ 








ཊྲ ཀལ 







འགུས་བསས་གཏན་ཀི་སྭངཀ་། ཟླ་ག་ཉི་མྲ་དང་ཾ ཀཾགག་འདྲ་ལ་མང་ཏེ། ཁཾྱ་ཀྱི་སཱཊ་སཱའ་བྱར་ཐིཤ་ཚདས་པའི་འདོམ་ ༡ 


རྒྱོལ་ཀ་ཁུ་དྲ་ཙཾ་ཀཱ།།བགབ།ཀརཱ་ ཀར་ཏ་གདའ་། བདེ་བདར་གཤིགས་ 
༈་དཀའ་བོབི་གླད་གྱེར་དཔའ་ཀྲེ° ཤསགི་ལུསུ་སུ་ཞུགས་པརུ་གདའ་ 


༡། ་༡།་ཀ་མ།་་ །ཤཀན།)།༢༡༡༡།༢།ཤྲ་གྲདན་ཀཊའཿ 'བོ་གདའོ། །དེ་ཧཾ་ལྷ་ 


== མ་ལ་མ ད།་ཏ། འཛིག་ཏེན་གྱི་འགྲོ“ 


༡ ཏདྲ་ཀ་ད་ད།་་ོ་ཀབྲཀ།ས།་གཤགས། བར་དགའ་། ཀྲི †ུ་ཡབ་ལུབ་ 


ཀ་བྱར་བ སྐད་པ ། ཿ།ཡུ རོ ཞས སྭ 





༧ 


༄༅, 





བཤ བམསཏ་མཏཤ་ 
ཤད་རུབ་འཇིག རྟེན་ཅཾ ས་ཀ་སྟཏ་ 





བཤད་ན ཐམག་ཡད་ངི་ཀཱའྲ་གཱ་།་ཡ་དཔ་ས་ཡཱའ 


3 


།ང་འང་བ 3  ་ དྲ་སྲ། 


།ཀཁའ་། ཇཀ་ གརྦ་ཀར་བཱག ༈བབའ་འདྲ་ ཀན།(གཾ་ཀཟགགས།་ ཀར།། འཁོར་བྲས་དན་འ ༽དཀཞེས་ཆོགྱ་ཀང་གསུངས་པ་ཏ། འགྲཞྟ་སས་འབདབ་ལ་ནི་ 
ཀླ ་ ཁོད་ཙཾས་ཤིྱ་སུཏ་ཀཱ་ཀ་ཡ་བ 


ཀཀགཀས། ཁའྲ་ཁ་།།བདྡད་།མང།། །ཡཿ༨།1 ཤིཊ།ཀང བ་ཐཀྲན།་ ཀད ཏྲ ཐུབ་ ཀ་ཁྲེད་ཀྱཿ གུ་འདྲོཉིས་ཞིང་མད་ 


ཀ། །ཏོ།༧༡ དྲ་མ ཀང ཉྟཾད་པ་ལཉི་ཕུག་འཚོལ་ལོ། །སས་ཏ་ཀྱཾ་གྱ་བར་ཇངི་ 
ཏསཉ་ས་ཉྭའ་ཏོག་ཐགས་ཁད་ལ་བག་འཚོལ་གོ། ལཾ” དབའ་བོ་ཁྱདོ་ིས་ལམ་མཆག་ 

བྭ་རད་པ། རོན།ཧད་འད་ ༩ ༨།རྔས།ཀ་ཀ་།། ཐཾ།་དགའ་བ་འགྲོ་བའ་ ཤྱ ་ཡི་དཔའ་ ཟི 
དྲ། བདག་ཤིན། གགུཾདོནཊ་བས་ དཀསཊཅི་བསགས་པ། དེ་ཡེག་ 

འདྲ་པ་ཅོག་ཤི་གགམ་པ་མཁ་ཏེ། དེ་ཀུར་ད་བཞིཀ་དུ་ཆེཊོ” 

། བོརསངོ་ད་ ནསཁའུ་བསདོནམས་ཀྱིས་འོདོ་ལེ་ལ་ 


༦: 





ཀ།ཀ་འ།༡་ཁཀའ་ཁ་ཕག།་ 
ཙཀ 










ཏ!3།ད།ཀ་གགས་གན།ཉ།འ་ 


འགང་དག་པས་གཤགས་པ་ 





རྫཾ་ཀས། པའང ཅཆུཐ" །ཤ།ཕྲི་མི་ལཱ་ག 


6 
- བའ ( ཧ 7 








ཨ་བདག་གིས་གྲངོ་འཾནཏུ ཤྐདབས་གྲ་ཤོ རཿ 
ཡབུ་ལ། སྭདཿེ་བའི་ཡིར་གཟདངོ་། །ཕཾོ 
དེ་དག་ལ་འདྡ དྷགདཉཾསྭ་སྨསསཾ། །ངི་ལྟ་ཞུ 
ཀྲར ཀྲ་བདས་ཅིག 'ཀསཆགས་པ 'མེད་བརྡ་དེས་ 
༡ཀཁར་དགའ་གའེ་མཆོག་ད ་ 
ར་དག་གམས་ཅད་ལ། 
མེ་ཏོག ་ ་ 





་ཤུས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དནདཔས་གྲུབ་བའྲི་བོ །གངདག་བར་གཤགས་པ་ད། ་ཡ་འ་མད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བརཾཊ་ ཀན 
ལ་གནང་བར་མཛོད དད་ནིག་ཉེས་བ་དང་། བཉོམ་ལཱན་འདཊ་ཨང་མི་གསུང་བདྡ་གུར་ཏེ་ ཉེ བཞེད་མས་ 
བུངལཁདསྦདོ་དག།ཁྱེའུབསདོན་མས།ཀྱས་འད་བ བྲ ཀྱ་ཏ།རྱལ་བ་ གཉན།ཀ་དང་། གགས།ཀད་དང་། ཆང་ 
གདོ་ཁིད་བྱར་པ་དགའ་བའི་མཆོག །ཡང་དག་བར་གཤགས 
ཨུ་ཡིད་རིང་ངོ། ༼པཾ་བྭད་འཁེའ་སྙེང་ད་ སྭ།ཁྱིའ་ཐས་དན་མས་འད་བར ཱ 
ཤུལ་ལ། །བླཾ་ཱ་ ཀྱུཧ་བ བའ།ཏ་པོ་བ།ང་དག་པའག ཀིགས་དེ་དག་དད་ ། དག་དང་ཀ་དག་འད།དང་ལུན་ ཡཞིག་ཡ་ཀ 
ནི་པཚེཾ་དདཱ།བཾས་བྱཅཊ་བ་གག་ །གཁང་གན། ཀ་ཏཀ་ཧ།༤།༽༽ རྲ་བུ་ཀས་བཤམས་ནང་གོའ ཀའ 
རྔིང་བུ་མཾ་ཏགཊཾ ཡུན་དའ ཁི་ཀ་སྒ་རཾ། སྐེག ༢༥།"གཀ་ཡང་ཀནོང་མ་གས།ཿ གྒྱར།ཡཱང གིས་བཏིང གཞས 












(།ཀྲ།ད།/༼གདད་དག་ཏཱ།།།འང་།།ང་ 
༦༽ ༦༥ 








° (༽།ཀར། ང་ཡའ་བའ་བྱ༡ ལ་ར 
` 









༄༦` ༥ །ོང་ནག་གསོ་ཐ་ད ་གའཁ་འང་བ།་།ཏ་འ། ཿ†ས་ །བ་གརྡ་མུགས་པདང་། ག༦9ཀཀྱིཀ་ཀ་ཀན་བད་ཀ་ཕང་ཀ་བར་ཀྲ་བས། 
སངབ་བས་ལ་ནྲ་རླ་ པཿ །ཀད་་། འད།ཀ་7༣༡།1 ཤ་ དགང་ང་ཁོང་བཀྐཾམ་ཁར་ཏཾཀ་པ། །རྣཏ།ཏད།ཏེ་ཀ་ །ཆགས་པད་བདམི་ཉོག ༼འཆ་ད་གཏ་གང་ 
པུ པེ [རྒྱལ་པོ་ཡངསེད་པ་མང ཤན།ཏ་ང་འག་༽ད་དགའ།་ཡང་།འབ་སང་ད །ཀྱ་བའ།ན། ཊ ཤཀཀྲཤི'ཏའོང།ཾ ཐོན ཤལཱ་འི་སཱས་ཏ། རྐ ད་ཀ ར་ཡང 
2 ཇི་སེདཀཿ ཆམ་བཤའ་བཀྲན།ཀ་ཅད་ཀང་།།ཁ | དཀ་།་དཀ་གའ་ཀཀཀ།་རཀ་།༽ ཊ་གཉིས།་འ་རིས། ཞེ་ད ུས་བརྡ་ཞུས་ཀྱར་བྲབས། མ་ད ད་ཡུངས། 
ཀཿྱ་ཐིས་ལུས་མ་གཏ། 5༧)་1།* ༡3 \༠*† 5! ར།། ༼/†\! པཿ །ཨ་ད། ཁ།་༢།'༡2ག] གཞད ཤཿ བས་བཟའ་བའྲི་ཕིར་དང་། གཤད་བ་དང་གཅི་ 
ངོ བའི་ཡཾཏད་དོ། །ཀདག ཀ་འ" རེམ པབཏོ། ཏོ།་ད།ད་གྲརངལ། ༢ གངའ།ཏ་དྲང་ཡ།ར་། དག་བར་གཤེགས་པས་ 
གསྙེད་གཏས། ༈གང་ག་ཤསས།དང་།༢་༢༡ལ་བཅད་སང་དའ།ཆེད་པ་གྲ་ཏ། འཛུམ་བླུ་གི་ །ཨ་ཏག་ཐ་ཿ ˆ པྲེང་བགྲམས་ཅད་དང་། ཤཱཾ་ཐཾསྐུ 
ེ ཅད་དང་། གུང་བརྡབ་ཐམ།།ཁ་ད་ཏ༨ ༥ ཅད ༡།་བཀ་འ་གབ་ད། །ཤྱས་མངད་རྟེན་བྲ་བ་དགུ་གཏུན་ ཀྲས ཅེདོེ་ད་ཿངརིཊ་པ 


༣ 




















༽ 





༥ཤདའ་ལོག་༨ | 6 ¬ ཆེ རླེ ` ` ༣2 - ཡའ 
སྣ་བདུཤ་ཁྱཆའདྲ་བད་གཡགས། མུ་ཏག་ག་ད་བའྭ་བ་དྲས་བས།། དེ།་བན་སཱ་གདྲནྱ་བྱ་གདག 


།། མཆོད་ར ༈་གྲམྨ་ཨ༩་ད་ལ་སི་ལ་ 
= རར ཧཾཿ 2 2 322 23:25 53 2༡ ==>. 2 > ་ྷ 
སྙན་བརྒྱ་སྟེར་པུལ། འདོ་སྲབྲ་གང་བའ་བ། ལཁན་ཏ་མ་ཏག་ག་ཀ་ གླསས། མཆད་ཏན་ཚ་ད ¡ 


༽ 


ཤ་ཨ།སྐ་ནདྲ་ད་གུངས་མའ་ 










་། དཔའྲངབདང། ུག་བྲམས་པད་ཉིས་ཕང་བས། ཟབ ངལ་གས ལ་གང དགུད 
ཤས་ཆས་གས་གསུམ་བཀྱ་གར་ཏ། རྟག་ཏཱ་བ་ ཨ་ཀ་འ།ཁགས། ར ཀེཀ།འ སྤ” འའ་གཏོད་ཀྱིས་མཉེན། དེ་ 





553 ཁ6 ༢ སྲི 2. € 
ཟང་བང་མདཔའསམས་ཀྱིས་ལ་གེ་བྲ་ཕག་གཏཤ་ཇས།ཀི་ལཱ་ཤ་ཀ་ཀཏ།"། 
བལ་པོ རམྤཤན་ཡུ་ཐྲེན་མ་ཤུན། བ་ཀ།ལྟཀླ་མན་བྲད་པ་མད་ར ༥ བེ ཡཾ ར་དུ་ལཁེདཔཐམས་ཅད་ 
དང་། གྲེག་པོ་ཐམས་ཉད་བྲསབས་པས་འབ་ཏ་ག ༼ལརི་སྭམཏུགྱར་ཏེ་། །བསེད་ 

འི རེ རེ ཱ ོ ༨༧ 
ཤམསྦ་བི་འོད་ཟེ་ྱགི་རྗེས་སུ་སླབ་བེ་དང་། སྤྱ་དགྲུ་ཐྲགས་ཏད་ནབ་ཏྱ་འདན། བདག་ཀྲསཀང་དེ་ལ་གཡིག་དང་། བ་བྱ་གསཉཊ་དཀ་གཇོག་གསུམ་ལག་ཡགོ་ 


༦ 


༡༡ ༡ལའད་། སྟི་སྟང་གཏན་ 








།པ་ཤང་འཁ་སྐྱེང་ད་རས།་ཀཆང་གནག་གཉན།ྱལཱ།ཀ་ཁ།བ།པ 











་ ཁེ །'ང་དག་པས་ག་ བགསན་པ་འོག་ཧུ་ཿ ཤཱ་་ཞ།་༢༽ ཨུ་ག་ཡ་་འུ་གསྱུས་ཚབཏི འའ འཆོས་འདུག་སྟེ བསྐང དག་ 
ཀྱེ་འད་ཐེ་ཏཀྱང་། དགེ་སྐེང་ཐམས་ང དྲ་ཀྱི `: གསསས་ཆས་བེ་བཁག་ཁུག་དགུ་བཅུ་ཆུ་བཞུད་དང་། མཏྱ་ཧས་སཱད་ ེ་ུའིཉར་མཆེད་བད་ 
ཤྲ ང་དྭ་ཡང་དཿ་༩་༩་ཀ འཀར་།འ་ཧལ་པརྩོག་རཔ་ཏ་གཤན་བརྲ་བ་རོམ་དང་། ཡང་ག གཉིས་དངཤིམཊར་ ད་ད ལ་ག ། །དཅའི་ཕིར་ཧེ་ན། 
་གཀགས་པ་མོའཐྲའ་ ཡ ཡ་པའི་ཕྲཾ་པང་ལཁོར་སཾང ང་འི དདཀ་ན། ཁྲའུ་བསཾད་ཀམས་ 
རྒལ་བརོ་གྱུར་པ་ད་དའོ། །གྲེང་ཁྱིཿབྱི་ལྟ་མཛོ་ 
༡་ཀཝས་དབའ་ཆན་བྱོབ།སདབ་གཡུང་དང་རེ་གོས་ 
ཏཱཾ སྔ་རསུྲསཔ་ཐྲ་སཱུ་སྟ། ཊ རྩས་ ཅ་ཅ 
སྣག་བསྡལ་བས་ཀླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའ་བྲང་ 









ཐྱརབ་དེ། ཡ ཡང་དག་བྲཊ་ག 


བའྲ་པད་དབཏུ་ ཏ།ང།ོ་བརྡ་ར་ 


དྲུ་བས་ལ། སྣུག་པ་ཏང་ཨཾ་ཐ 





ཆུ་ནད ཀག རོའི བླབ་མབེད་བ་གཉེན་ལ་ཆགས་བྲ་ར་སལྱབི་གདབས་གླའིད་བས་གདུཝ 









སེད་པ་ལ་ཁེའི་ཕྱིད་བགེགས་བེ བེད་པི་བསྟན་པ། དཾ 
དུཿ ར་སད བས་པ ཀུས་འཁྲགས་བ་ལག་ཏ་ཀས།འཁགས་བོ་ཉ་པ 
ྷ་ ཡོདྱ་པདྱ་ཀྲི་ཨ་ 
ཨུལ་དང་། བྲུལ་བ། གང སསགས །ཨ་འིད་དྲྭ་གད་བ 
འདི་ལྟ་བུ་འདེ་འདྲ་བར་ཆུང་བའ་བྱའོ། , དོར 
སྟཾབས་བཅུའི་སྤྱོད་པཀི་ ཚད་མྐད་བ་ས། རཿ 
ཆགན།། ཅ་ཡ་མཁྲད་ཤན།་ངོ་ཚ་ད་གའ་སྐང་།”ཏ། བ་ད 














ཀད གརྐ་ན་བྭཀྱུ་ ཤང་བ་ད 


ད་ཆུག་སེགས་དབའ་ ལལ་འདུགས་ 
སད་མས་སཾམས་ཏང་། མལ་ 
བྲས།ཿ ༨ ༢ ར་ཀུན་། ཞུགས ་པ་སུད་ 
གལ་བའ་། །ཕཾཐུང་འཛུར་སྐྱེང་ཆོག་ 

| །དའི་འཅོམ་ལྡཉ་འདས། །ཉཀ།འདེ་དག་གསུདས། 
ཏང་ཀསྭུས། ཁ་དེར་བིརདུ་གཤཀ་ཀི་ཁླཾཡ་ 
༡ླ།སྐག།འ །༽ ཀོ ཀཿ ི་ོ དཾ་དག་དདག་གི་ 





ཊཾཀ་བདང་། གྲལ་ག། གང་ཏབྲ་ཀ་དན།ས་དྲ་ 
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༧ ༢!" 
ཏྐ་་་ 
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༩" 1 1"! ༩ ༤་། ཛེན ཀ་ ༤༨༤.) ཛ་ཊ་ཛྔ་༡.ང་།༠༤༽:༥་། 07 ཟའོ ཙཀ 
། }ˆ་'་༡ཀ༩༩། ངག་བད།་བས།ར། ཏ་ཏ།ཤྱཾས། ཁོམ་བག་བསླྲེལ་ 


ཚེ 
དཀས་སས་དི་ལྟད་མ་ 





དདག་རགའ་གཞིན་དྲ་ 


༡༡༤ ༡'ཀ5་ད།'འཏོང་ 
གྲན 


\སྨ༽། 
= ངོ 
པ་ཡིས 


རྔ་(ཏཱ་༡་ད'5༩།'1ཏ་ཤབ།"།་༣།ཧ།་ ཀཀཚག་པ་དྲ་བོད། གད་ཤི་དགའ་འ ༢འྱར། ངེ་བས་ 


པ་མ རྒྱ་བཟྱིས་འགྱེད་ བླར་སྱ་གརཅིག །ཕྲ་བང་ཤཁ 
་ ཆེས་འདིའི་གཤུང་ལན་ཏཀ་དྲུགབ། དེལ་བདག་སྲྭང བད་ 
ཡང་ཉེ་བདམི་པོད། སོང་གི་ཅར་ཡང་ཏེ་བདཡི་ཡདོའ། བཿ ཤི་ར་ཁ།ཏཿ 
བྲགང་བར་ཡང་མ་བོད། དབེད་ཡངམི་ཕོད། དཔག་པད་ལངསི་བད། ཚག་ཏུ་ ཱ རོ། ལྷ་དང་། མི་དང་། ལྟ་མསྩཾཿ ] 
ཧུ་ཁཱག་ཁིག་ཐག་སུམ་བཱཏུ། སཱོ་བཱན་མེད་། གཡུང་དྲུང་ཇྲ་གས།་བའྲ་ཤང་ཆུབ སྨ ཤཀ དྲ ་ ་ བ་ 
བའི་གད་རུབ་ལས།། ཤྱིར་མི་ལཱག་གའི་རྒུར་དགེ་སྤང་དདུཊ་བ རྱ་བག་ཀྲ་ཀ་ཀཏ༧ བའི་སཱམས་རམས་ང བཀག་ལཁ། ད་ནཿ།་ངོདང་། ཝ་བ་ཕྲ་དོད་གཁུང་སྦྱང་གིས། ` བཅེམོ་ལྡན་ 
འད༥ཿ (དྲི་གདཚེས་གསེལ་ཏེ། །གནམ་ཝཱན་འད དས་ཇི་ཐོགྲ་ཐི་གཤང་འ སང་ནི་ཤཾས་བྱ་ཀླ¡ ཇི དྭ་ལ་རན། འཆང་གར་བྱས། | དྭ་སད་ཆེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོས་ལྡན་ 


༢2:༢༣ = 


འདྭགྱ་ཀྱིས་ཏོ་དང་ལ།་པ་བྲ་ཐང ང་འཁྲདོ་སྦྱང་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཁ་འགོ་ཏ་ཡུཊ།འཁུས་པ། དེན་མེད་གར་པ་ཡོཊ་བའོ། ང་སྙས་བུ་དག་པ། རྣས་པད་ 
༅༥ཅདདྲ་ད།ར་བྲབ སྭ ཤུང 








0 འདེའ་བསད་ དཀགས ལལ པབ 
༽ `÷.‹ ངོ ཏཾ མ་པཾད། ལ་  ་ 

















༄༅། - ཾ 


།ལེལོ་པ། གད་ཏུབ་ཨེམག་ད །འེ་སྤྱོད་པ་གད།ཡ་ཟ་གའོ། དོན་ཡངས་སཱཛོགས་བའི་བུང་། བཅོམ།ལུ།ཁ་དས་ཐུགས་དྲ་གེས་ཏ། འདྷ་སྐད་ 
ཉེས་ག ཤཀ ། ཅོ་དྲང་། ༥༡ ༈་ང།་ཿ 'བའ་འཁོར ཡང་དང་ 





དང་། ལྟ་དང་། མི་དང་། དྲི་བ་དང་། འདིག་ཏྟེ་དུ་བཅས་པ། བནོམ་ཝན་བདསྭ་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ་ཁ་ཡིད་རང་དོ། 
༩ བསད ཀིའོོབས་བུའྙ་ཚུ་པུད་ཐའི་མདཱཱ་དཀོ་མཆོག་ཁཔགྲས་པ། ཕྲ་བ བ་ཀ འ་གང་གིས་ལསགསལོ་བཞུས་བཐག་པ་ེཔའིསདྲེ་གས་ས། 
། ཀཀ ` དབསཾདན སཿ་ཤཡན།་༨ཿ ཀྲས་ཀ་པྲ།་ཏིང་ཿ ་ ཕབཏ་ཀཁཏྲ་སངི ར་པོ རཱ 
"༡ 
ˆ ༄༅། ' རྒྱ་གར་སྐད་དུ རོ ཱ 







ག་ང ཆཱ་བ་ཏ་ཏན་ ལའ་ལའ ས་བབ ཐིག་བ་ཉེན་པེའི་ པེའི་པད། ། 


སྔདྭ་གྲས་དད་བད་དུབསཀས་དྲབཝའ་ཐམཿ སྐད་བདག་གིས།བྲ ༥ ་ ག་ན ད བཉོམོ་ལྡ།འ དཀྱ་རལ་བླུ་ཆལ་བདྲ་ཀྱི་ཚོལ་མགོན ད་ཟས་ 





ཾགིཀུཀ་དགའ་ད་བ་། དག ཏ་པ སྟད་གཉིས་བརྒྱ། "་བཧུ་ད ང་ཐབས་ཞུག། ཏ་བཏགས་ཏ། ཤང་ཆུབ་སཱ་ུས། དཔའ་བྱར་ཧེངམང་པེ་དོང་ཡང་ཐབ་ 
༨ `× ༨ 
ཅིག་གེ །ལྷ་དང་།, ཀུ་དང་། །དང་ དི་བ་ཀའ་འཀོང་གཁ་འབས་ཅིག་གེ །དགེ་ེན་དང་ངེག་ཧེན་སང་བེདང 


ང་པེ་དང་བབས་ིག་ག །གི་མཆདྱ་ཀྱི་བདག་པ་ཤ ཙངད་བ་ 


⁄༡~ 





༡ "ོ་ ཤོ + ༩1 ལར 
ཁོ ཆུ། ལྟམསྭ་ི་དབང་པ་འ།དཔའདིགཏཱེང་གབཞདགདངཡང་འབམཁག་ག་ ནི་ུ་ྟཕྱགས་བུའ དེ་ག་ ཨ་ལམཞས་འབུ་འཁིག། བསད་འགེ་ 
སྟེན་དད་། ` དགེ་ཧེ་ནས་དྲད་བདྲ་དཱབ་སེམས་དབའ་དུ་མ་དང་ཡང ་ཐབས་ཅིག་ག་ །དེ་ཀས་དེ་བཞིནེ་གཿ ཤེགས་བཅས་ གཱན་པ་ན། འཏྟསྟ། ལཁོན་བཞི་བཞྣམས་ཀྱི 
ནདཛུ་འདི་ལྟབུའརོས་ཀྐྱི་ཏས། སུད ད་ག ལ་མྤད། ཟད་ན་ཏན་ ཡིན ཡར 'སྤངཊ་པའི་བིད་། ་་ 
བདེ། ཉིས་སཱོ་བརམངྲད་དོ།” །འདཾ་ལྟུད་སྤྲས་ང །ཅིའཐུར། བཉམ་ལཱཤ་འདང པེ ཁྲོ་ཝཾ་བྱ་ཧཁ་མ་དང་ཐབས་ཅི་ ཁྲ ཞག སྭ་ཞོྭ་བཱ་ 
བ་དེའི་གཏ།ཆགས་བཛཱཾད་པྲ་བ་སཾ དའ ཏཀ་བཤིན་གཤགས་པ་དཀ ཆོས་པྲ་གགས་པའི། „ སལྱ་ུས་བཅེས། ལཱན་ཊད།་འཁཾདོ་མང་པཾའ་གཉོ་བོ་དད་ ཙཾ | 
པ། འཁོར་ཏག་ ཀུསི་བེདྲ་པདབུང་གའ་རོས་འལུལ་ལང་ཿ །དའ་བའོ། ` །ཞེས་སྒྲ་གྲགས། གལ་ཏ་དེ་ྟཏྒིཿ འཁེར་ལཱ་བྱཅངབད་ན། བཅས་ལགག་འཁའ 

མཿ ཊྱི་ཐནདུ་འགུར་དེ། །ཡང་འདིད་སྨས་བ་གཏུལ་བ་ཐསཙད་ལ། མཱཏནཱ་བྷྱར་ཏའ $ གས་མའའ་བས་མཉཤ་ཡད་ ཞ་ད་བཞོཊ་གཤུགས་གཏུག་སྣུད་ལྔུ་བརྒྱ་དད་ 
གྲགས་ཅིགཏུ་བཞགས ་སཾ་ཉས་ཆོག། ་གསུངས།་པ། ཅི་དབེད་ཤཿ སསཀུ་ཁུ་དུ་ ཐེག ཀེས ཐལ་ཉས་ ་ཨུལ་གཤནནུ་འགོ བྲན། འང་གིབུ་ །སྤ་སཱད་པའ་པའི་ཕྱའེ། 
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[པྲང 
།།ཏནཾ་རཾས་ཨ་ཐཐྲ་ག། 
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རས་སྭུ་ཐོབོ་བ། 





༢༢༨ 
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སིཏ་བ་ཀན་།ཏ་གཀ་ཀ་།ངེ་ས།ཿ 
སུང་བྭ་ཀུནྭ་ཏཱ་སཱ །ཡངསཀུཿ 
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གེག བོད ཡཤོ། ོ་་བྱར་སངོ་དཊབི་བུངཆབསེ་གསདབའ་བ ་ཀབ།་དབའ་རན་པྲ་གངས་ མད་ཅིང་དབག་ཏུ མདབ། ཕྱིགས་བུུ་ཤས་ལྟགས་ 
༔ འ་་ འདམདགལ་མ་གཏོགས་བ། ཚུ་ག་མཁན་ནས་ཚིག་མཁ་ྱི་སབོ་ཁས་ཀང་བགུང་བད་བིནུས་ཤིང་། ཧཤ་བོ་དད་འང་སངས་རས་ 
ཤྣམས་ཀྱི་ཀྱང་མི་ཞཱར། །པ་ལ་བངྱ་རུབ་ སས དབཁ་གཾས། 'དཔའ་ཆཤ་ང ` །དྲང་། བངྡ་ཏབ་ཀ་པས།དབྲའ་ ཨམས་དཔའ་ཆེན་པེ་སྤན་རས་གཟིགས་ "དབར་ 
༄གདང་། འཇམ་དབལ་གཀོཀ ཧུན་བུ་དང་། ཤུང་ཆུབ་སམཿ །དབྲའ་ས་མས་དཔའ་ཆན་པ་གམས་པ་ལས་སགས་བདང་། བུད་ ་ན་ 
མོད་ཉིང་གངས་མད་པ། དཔེར་ ང་ཆ།བ་ ང་བ །འཤིང་ ཤུན་༈མས་འུ ཤང་ཐ་དེ་བཞོན་ད། ས་ཆེན་པོ་འདྲི་ཀཊ་པ་བའ )ན་དཱ་རུགཿ ཀའ་བང་ཏུབ་གེམས་དབའ་སེམས་ 
དབའ་ཆུན་པོ་ཆོད་ཏདྲ་གངས་མེདཔ་ གངས ཡིཤ་བ་དྲ དག་གི་ཆོདྲ་ཀ ཀྱང་། རན།་མཨ།ཁཤ ཤ་པ ཆེ།་ པེ 'བྷར་མསྭཿ ཀད: ཀྱང | བརྗད་བརམ ཐཱ 
བྣ་མམས་དང་། སིང་མའི་ཆོགས་ད །དགྭ་སངོམ་དེག་མ་ ཡས།གགོས་བྷ་པས།འང་ ་དགས་འདོ།སས་ག་དང་ གན་མ་པཾང་ པ་ལཱཊ་མ་ལས་སགས་ཏེ། དགེསྟན་ 
དུ་མདང་། ཁྱིམ་བདགཿ གཟད བུལ" ན༥གད།ང།ད གཿ ཀཱ དུ་མ ག་ྐ སྟ། བཆོམ་ཁཱཤ་ 'འདས་དེ་བཞི ༈ཀཤཀས་ག་འཁར་མའ ལད་དག་ཐམ་ཨཙདྱ་ཀཾ་གྭ་གུད་ཁ་ 





























༄༄། 9 * _ [གས་ག གཆེཀ་ལ།འདས་ཆསྟོ་ཀྱི་སྷ་སྟཐོ་ཏེ། །དེ་ནཊ་དཀ་ཚེ་ཡུལ་ཀས་ལའྱི་ཧྲལ་པགས་་རལ། ཀང་གི་ལམ་།ས་ལངས།་ཏེ་། 
གསམ་པ་བདག་གཅོན། དྡན་འད\ །ཀྱི་སཱན་སྔཏ་འགྲེ་གར་བྭའ་སམ་།སྲ། དུ་ཀན་ད འོང་གིཡསྲན། བཏུད རྒྱལ་པཾགཤ།གག་སཀོས་ཇ་བཾ་ཆ་ཤ་བཾདགཞིརྡུད་། 

ཟླ ནུང་དག་ནི་འབུད་གདུགས་དང༔ ྱལ་མཆོན་ནང་། བ་དན་ཨང་པ་བསང་གདགན་།མ་གཁའ་ལ་ཉི་སའ་འོད་བཀིན་དགག་པངོ། །འཆེསལཊ་དས་ནི་ཁན་གཞིག་དུཔདབཡིག 
¢ པས། དེནས་དེན་བཅོམ་ལྡན་འངྲ་ཁོ་།༡ཀཀ །གོལ་བཀའ་སྣབབ། ཀུཤ་དགའ་བ་རྔ་བ་ཆེཏ་པ་ད་ གི་ཱ་དང་། དུང་དག་གི་ས། ཡལ་ག ཨུ 
༢ བག་གསལ་པ། བཅེས་ལཱ།ཁདམ་ས། ད་བའ་རལ་པ་གཿ ° །འདིའ་མཆས་ཏེ། དའི་རྔ་བོ་ཆེ་དག་རུདས་པའི་སྨ་ རཀ ཡ་པ ༥ 
༢ བ ཀུན་དགའ་དཅའི་ཕི་་བ་ཆེའ་སྲ་འྭ ཟ། ཟད་་ རྩལ་པ་ཤའི་མགོཔ་ལྟ་ཁེང་མཉིས་པ་དེས་རངགི་དཔང་ལ། ཤཿ ས་་འཨ་ཡང་ 
ེབགིསཆ་ཤིགཅས་གདན་དཅིས་པལག་ །གཞ་ཀ། །བཅམོ་ལྡག་འདས་ཀྱིག་བཀའ་སྱལ་པ། ུན་དགའ་བྲེཁྱདྡ་ཀྱ ཀྱཀྱུ་ཏཱ་བརུངས་ཁ། ; 
ཤིག་དང་། ༼ དས་དེཤས་ར་བེ་རག་པ་ ཀྲ་ག་བཀ་འྲ་ཀི་སདོག་ཤད་དོ། །གསེལ་བ་དང་། གཅོམ་ལཱ།་ཀདས་བདག་གིས་་བོ་ཆེན་བི་ཞོས་བྱསི་བའི་མེ་དོ། ། 

















སཱ ཞན ཡངམ་ཐསཾ་ལུགས་ཉ། ར་མལ་ཀགབྱིབའི་ཆས་ད་ 'དཅཾ་ལགས། བཅོམ་ལཱན་འདྲག་ཀིས། རྟ་ི ཀུན་དགའ་བ་ཁྱད་ ས་བབ " 

འུན་ཉམ་ལམ། ། རཾ་ཤིག་ཕུགས་བསུ། ཞོ་ལགས་བའྱི་བྲ ཆབ་གམས་དཔའ་སེམས་དཀའ་ཏན་པ་འདི་དག་ཁ མས་ཅདྲ་ཀིསྭ་ཀང་། འདི་ལྟར་རྔ་བེ་ཆེཆེན འི་ད 

ཡིགྲ་བཞིཅམ་ཡང་མི་ཤས་ཤ། ཁྲད ཀེད" ལྟ་སཱཉོ་མ་ གྱན།ཿ ¬ ལཱན་ཁདས་ཆཊ་འ ངི་དྭ་ལཱཊཱ་ཧེན་ གགའ་བྲན་བཚནཆི་ 
འགས་གོ། དེ་གཞིན་གཤུགས་བས་བཀའ་སྩག་པ། ¡ དིན ཤིན་ཏུ་ཉྟེད་པར་དཀའ་སྟ ཅེ ཉེ། ཀུན་དགའ་བོ་་བོ་ཆེ་ཆེན ་པའི་མདྭ་ཤ། འི 


དཔདན། འཇིག་ ཏན ཞ་ཨ་ཏོག་ ཨུདམ་ བྲ་རྲ་སྭད་བ། །རྒྱས་བཅམ་ལྡན་ལ 'འདཀ་ཐམས། །ཚདྱ་ཀི ས་ཾ 



















ཀིད་མ་ལགས་སམ། གཅོབ། ལྡན་འདོཊ།ཀྱིན 1 འདིནཾ་འདས་པ་དང་མཤོན །ར །ངས།ཿ རྒྱས་གཅོམ་ལྡན་འདཊམས་ཀྱི ཨཡང་ 
ཆསོ་ཉིད་ཡིནན། །གསེལ་པ། གལ་ཏ་འདི་གངསྦ་རས་གཅས་ལན་འདས་ཐམས་ཁ་དྲ་ཀིས། ཆས ཐས་ནི་ཅི་འི་སཱད་དུ་སདས་རས་དེདག་གས་དད་ནད དི 
གིས་སདསྤྱ་རསྭ་ཀི་ཐིངད་དང་དེ་དག་ཏ་མ་ཤད་ཊོང་རབ་ཏ་་སྔ་ལ། འའྲི་སད་དྲ་བང་ཏུབ་ཨམས་དབའ་གསས་དཔའ་ཆེན་པསཆག་འདི་ དག་འདོར་མཆི་བ་ལགས། 








༄༅། །བཅེན་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཀྲཊ་དགའ་བོ་དབེར་ན་འ དིནི་དགྲེ་སོང་དགོན་དབ་འགའ་ཞིག་ །ཙིབེ་འའབ་བྲ་ནུའ་འགར་འམ་། ཕུག་ཅིག་། 








3. ན་འདུག་ཁཇུག་པ་ལས། ཞམ་ལང པཱ བྲ ཉཊྭ།ཏ་གསད་༔ སེནསྦ་ཀི་ིད་སེང་བྷཤ། དེ | དེན་སྤྲུལ འམྭཁུཾས་འག་ནི་ཤི་བའེ་རོ་འག་སྲེ་ཤེས་བའ་འེ་གད་གད 
ཅེ ནུད་མཐེང་ད་། དེས་དེ་ ར་ཐང ཞྭས་ཨ་ནཱའ ཨཨ་ནའྭ་ཀཱ་ཧཱད ། བདག་ཧགྲ་ཀང་ཡུན་དིང་པའར་འཁོད་བན། འདྙལ་བའི་གནས་སྐབས་དག་ཉན། ་མཾད་པའ་ 
ཝཾ” གྱན་པས། ད་གད་གི་ཐྔ་ཏད་ཕཱནྷ་ན་ཤས་གད་བུང་གཡི་གུར་ཏོ། དེནས་ངའི་དུས་གཞན་ཞིག་ན། ིདདགའ་དན་ཞུནགཞ་ཆསའདཞིག་གེས་གདགདེབ་དད། ་ཱེ 





དྲ་ནས་གདི་སེམས་པ་ལས་ ཡད་དེས་འ་མཐད་སྭ །ཐད་བན དེནས་ཡད་བུང་བར་འྱགརྒ་ན་། ད་ཛིད་ཞིང་གེདཁིད་དམ་ ། ། དི་འམལུང་དའི་མདད་ར ཞེད་ 
དྷཊ་གུ་བ་ན་ཤིནས་ཞག་ ཧོག་ །ལེན་པ་འམྲ བཾ་ནསཞག་གཉིས། ལེན་བཞེས་ རྭ །གནས་ཁི་ལོ་མྤངན་ཞེས། བ་དྲའི་བར་གོད་ས་བཞིན་ དུས དསཐང་ད་ཁུ་ནས་ འབས་བུ 
མཆག །དྭག་གཅིན་པ་མངོན་སུམ་དུ་བདཔད་བཞན་དུ་། འཇྲིག་ཌན་ག། ཁཱིམས་གཞུན་དགན་ སདས་ཧ་ དོ་ར ོཾོ+ོང་ | 
*མི་གསུངས་། རྟཌགཔའི་གཏམ་ཡང་པཾ་གསུངས་། གདག་ནདཔ་དད་མི་གཅདགའེ་ཏམ་ཡད་མགསུང་ང། ད་ཆིའི་ཕི་དཤེན། འདིན དདག་གྲ་ཆོས་ཉིད་ཡོིན་ཏེ། 


) 1 ཐོ ༼ླ 
༨ ༨ ༤༽ ༨ རེ ུ ་\ 
རཾ ༢ །དནས་སངས་ས་བཅེསལནའདས་ཇི རིསྙེད་བཞུགས་བཱ་དེ་དག་ ་གིས་ དགེས་པའ་དོཿ ཏནཾ། རང་རང་གི་སངས་རྒོས་ཀྱེ་ཞང་དགན། འ། ༢ག་ ་ ༦ 
ཞཆེཤ་བར་མས་ལ། འདི་སྐད་ཅེ་ས་འ རིགསྐ་ཀབུ་ དག་ར་ཤཾག །སངས་ཧས་གཙ །ལཱན་འུད་ དསྣ་ནམས་། . སམས ཅནནམས་ ཀིསདོནདུཞིང་གི་སྣེགས་མ་ལྦྲ་ཅན་ 
ཙིསྲ་སདགྲ་ཧྭསྭ་ཀ་ཞིང་འདི་འདྲ་དར་འབྱུང་གཞི་ དགའ་བར་མཛད་པ་ཡཊ་ཏེ། དྷཾཝ་བས་ནས་རགས་ཀྱེ་བུ་ད དགཁྱེད་ཀྱིས་ཀུང་དེ་ལྟར་ ་བསབ་བུར་བའེ་ཞིས་རག་ཏུ་ 
འཇོག་བར་མཛོདའདེམས་མུཛད་ད། དེ་ནས་ད་དག་ལ་འདོད་ཅེདཕུག་བེདཔར་འདད་ བར་གྱར་ཏེ། དེ་དག་ལྟ་འདོད་ཅེ་ རུ ། དེ་དག་ཤིས་དེ་ 
རྣམསྭ་ལ་ཉེ་བར་གསྟན་ པས་། དེའེ་ཕོར་ད་ དཀ་ མི་ མ་རིད་ཀྱེ་ འཇག་རྟེན་ཀྱི་ ཁམས་ཁ་དང་འོར་ གྱན ་ཊཾད་འདེས་ནས། ཁིག ་གིསྣ་ནི་ས དུཔེ་ཐཐོ་པར་འྱ་གུན་ ། 7 
ཀ་ཅཾགནི་ སྐད་པ དང་། གྒྱུད་པ་ དད་དཀུ་པ་དང། བཅུ་བའ་ “དྲག་ཀུང་འཐིབོ་པ ་འགྱརའོ་། ཀུན་དགའ་ བ་ད གས་ན་ཇ་གེ་ཆི་ཆེན་པེ་ཞིས་བྲའི་མདོ་འདི་ནི་ 
ཤིན་ཏུ ཏྭཌྣེད་པཾར་ དཀའ་བ་ཡིན་ཏེ། ཕགས་བྱར་ནས 'ལཱགས་ བཞི ་་ཡིག། ཐམས་ཅད དཆོས་ཉུན་ཕན་འདེད་པ་ཡར་དྲའུ་ཕ ཕིར་ར།། ཀུན་དགའ་བས་གསལ་པ ང | 
° བཅེ མ་ཝཱན་ ་འདན་ལགས་སཾ། འདེ་དག་ཐམས་དདལགས་པ་ལགས་ལཝགས་པལགས། །འདེ་དགྲ་ཐམག་༠ ངདྲ་ཀས་ཤིནཏླུ་ཅེད་པར་ དཀའ་ བའི་མདོ་འད་བ་ , 














༄༅། <, །ཿ །ཐབ་པད་གར་ཅག ་བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སྩལཿཔ། ཀུན་དགའ་གྲ་གནས་ ཅདྲ་ཀུན་མརས་ལར་གདེ་འདིད་ཐུན་མེངས་ 
མ་ཡཾན་པས། ལྷགས་པ་ལེགས་སེེ་ཞས་ཆི་གས་ས་པ་གྲརད་ཅིག  གསལ་བ་བཅུས་ཝན་འདསའའསད་དུ་ཐམས་ཅདལཝལགས་པ་ལགས་ས་ལགས་སེ་ཞེས་མབྲགེ་ 
4 ལགས། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀོས་གཀའ་སྩམ་བ། ཀུན་དགའ་བེ་མད་འདྲནི་ཐད་ཅིང་ཊེགས་བར་དགའ་བ། ཤིད་ཆེས་ཤིང་དད་པར་དཀའ་བ། སདསྭ་ཧས་ཀྱི ་ 
÷+ གསང་བ་ཡཾན་ཏེ།། ཀུན་དགའ་བ་དེ དང་། ན་འདོས་པ་ཐམས་ཉ་དལ། ལླགས་པལེགསཾ་ལྷགས་པ་ལགས་ས་ཞེས་ཆིག་དུ་མ་བརྗོད་ཅཾག །གསེལོ 
ཚོ ་ཕ་བཅེན་ལཱན་འདས་ཅ་ལགས་། ཡུལ་ཀེ་༥ ཟླ་ཧལ་བ་གསལྲ་ཧལ་གསུལ་འགྱེད་པའི་དུས་སུ། ར་བེ་ཆའི་སྣ་འགིན་པ་དང་ཁུན་དཀེལ་རྡེབས་བ་དྲའི་ཚ ། །, 
དཔུང་གྷི་ཚོགས་ཐམས་ཧདྱ་ཀ་མ་ཁགས་སས་ཙ་ལགས། བཅོན་ཝན་ཞད་ཀིས་གཀའ་སྣབ་པ། ཀུན་དགའ་གྲ་ངབ་ཆེ་དཉིད་གང་གིཚེ་སུལ་ཀསཁའི་ཟུལ་པ་གསུལ་ 
རྒོལ་གྱ་དབུང་དང་ལྷན་༦ག་གཡུལ་འགྱེདཔ་དེའ་དུག་སུ་། ཇཾ་ཙནཱ་ན་རྔབཾ་ཆའི་སྒྲ་ཕུང་བ་དདི་ཚེ་། སེམསུ་ཅན་མང་པ་དགཞིིཐེས་ནས་དགའ་བན་འགྱར་ང། དྲ་ཏིའ་ 
ཤྱིད་ཞེན།སེནས་ཅན་སྔའ་མའེ་རིགས་གཏན་དགནེ། སྒྲ་དེཐྡས་ནས་དེད་ཀྱིས་དེ་དག་འཆི་ད་འམ་། 'འཆལ་ཐུག་པའི་སྡུག་བསྔལ་སྐྱེས་པརའགྱུན་དོ།། ཀུན་དགའ་བོ་ 





།ར་ཁངས་པ་ 








དྲ་ཾརྡབེ་ཆེཆེན་ཕེ་ཞེས་བ་བའི་མདོ། འདིནི ཀུན་དགའ་བེའེདོ་ཀ ཀཾས་ཀང་མྲ་ཤས་སེ། ད་ ཆོའ་ཤཾར་ཞེསཾ་ན ཀན བགའགཆས་ཀི་ས ་ ཡལ ་ 
དང་དང་སངསྤ་གས་ཀྲ་ཐེག ་བཅནྷ་ནམས་པཾ ་ཤང་ཆས་གར་ མོའརྐྱར་ངོ། ཀུན་དགའ་པོ་དྭལ་ བསར དོས་ན་གང་ གེ་ཚ་ཡ ཡལ་ཀེའ། ས་ལའཾ་རྒྱལ་ པེ་གཡུལ་འགྱེད་བཞདུས་སུ་། ། 
རྒྱལ་བེ་རྔ་ བ་ཇབ་ཆེའྲི་སྭ་འབྲིན་པ་ཇི ཛྭ་ཝཱ་བ་ ་བཞིན་དུ ངཱ་བ་ཆེ་ཆན་མའཾ་མངོ་ འདེཡང་ སངསྤ་དྭག་ཀ་གསང་བ་ཕཾན་ཏཾ། སངས་རྒྱས་པའི་ བ་དུས་སུ་གསུངས་བད་འགྱར་ད།། ངེ  དེནས 
དེན་བཅེས་ལན་འདས་ཀྱི ཀྱིས་གནས་ ཀག” གནས་ རན་འོདོ་བསུང་ཆེན་བལ་བེས་ཏ་གས་ན། འདི་སྐང་ཅས་བཀའ་སྩམ་ཏ།། ཞསང ་ 
ནུལ་འཐུན་པ་མཐུ་དང་ལྡན་པ་ཡཾན་ནས། དེའི་དོན་ཨིགགས། གཀའ་སྩལ་བ་། འདགསུངས་གནས་ཅན སུན་བྷ་ཊུམ་ཡིན་ པདདྲག་ཇའ་ར ཆེན་པེ་ཞག་བས་པའེ་་ 
ྦ མདོ་འདཉན་བདའགགན་རོ། གསེལ་བ་བཅེམ་ ན་འདས་དེ དའེ་ སླདདུ་གནས་བསྟན་མཾ་ཊ་དགལ་ གྱི་གྭ་ཆེན་གང་རང་ ལྭ་སྣད་བར་བེད་ཅིང་ ། བཅོམ་ཝུནའདས་ཇི་ 
ཿ ལྟུན་གདག་ཀྱང་གལ་ཏེ་དྲ་འདྲ་བའེ་ ་དགེ་སླེང་ ད་དག་ མཉིས་ན་དེ་དག་གི ནང་ད་ མཆས་ག་མ་ལགསན། དབཞན་ ཀཤེགས་བ་བཞུགས་པ བྭ་མཱ་སྨཾསཏེ། ཏ༽། དྲགོས 
ཁྲིམས་འཆལ་བ་དང། ཚུལ་ཁཾགས་ དང་མྲི་ལཱན་པ་གང་ལགས་བ་ད་དགྲ་ན་ ས་གཅེསལགས་ས་། གཅམ་ལཱན་འདས་འད དྲ་ཐམས་ཅད་ནི་ཚུལ་ཁྲིགས་ བསྲུང་བ | 








༩ རེ 





༄༅། - །ཚུལ་དང་མཐུན་པ་ལགས་ཏ ཀཁེང་གྱེ་དཀྲེལ་འཁེར་ན་ངེ་ དགཊི་ཡན་དན་བོང པ་པ ར་ད 

ཟེ འདྲ་སུང་འཁནླ་འཁེར་འདེ་ཐས་ས་ཧང ཆལ་ཁགས་བསང་ག དང་ཚུ དང་ཝན་ག་ཡཾན་ལང་ ། ` ཆ་དགོངས་བའ་ཆོག་ལ་མཁས་པ་ཡན་ནམ། གསལ་པ། བཅོས་ལྡན་ 
འདས་དགེངཿ ས་བའི་ཆག་ཅས །བྲགཾ་བྷ་ཆེལ་གས། དཀའ་ལལ་བ་འད་ གསང་དགེདསཿ པའ་ཆོག་ཏས་གབ་ན། .དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་འངས་སུ་བུ་དན་ལས་འདས་བཞེས 

1 ཤ་བ་ད་ 'ལཱར་འ་དལས་ང གཤན་གྲ་ཤགག་ག་སག་པ་གཊན་བཞྲིན་པྲ་འྲ་བག་ ྤ་ཀུངྷཉནས་པན་མེ་འགྱར་བཞིས་བུ་ག་སྟེ། མད་འདེནི་ 

/ དགངོས་བའེ་ཆིག་ཆས་གའོ། ཞདྲ་སུན་མ་སྤབན་གའ་མདདག་པ་འདྲག ཀེ 


¦ 5 ཀྭ་རྒུ་དང་གཏན་ཆེག་ཿ བྱར་སྟིང་གིས་དགས་གདུ་བ་དགེ། སོ། ཐན 
འོད་དསྲུང་དུ་ྟ་བས་ན །ཁྲེད་ཀྱག་དྲ་གག་འཁོའ་འད་ཛགསྲ་གྲག རའ! ཁལ བ་ པེས་ སག 
རྟཏས།། རྲེནས་སྐད་ཅག་དིདུལྱ་དཆེན་པ་མ་ཡ་བའོ་༢ 

ྡེགཔ་གསར་དགགས་ལ་གང༢ ཤན་ད 








འོ ༤ །འདནཁབད་་ཚགབདགཅིག་འགེདབར་འདས་བའི། ཤེ ཀ་ དཾ ་གདེས་དགླམནག །་པ་ཏང་། དན་དྲན་ཞོལ་བན་ག་འད་ ཡཱ 
ྲ ¡བདའ བཟན ཤྱ གྱེས་ །འད་དངྲལན་ཆོག་ ཚཏ།༡གོ་ ཞཤིས་ རང་གིས་དང་སྨྲད་ནས ] 
མི་སྨྲ་བར་བརྒྱར་རོ། དེན་ས་གལ་ཏ་དེས་དཀྲ་བ བེ ངོ ༽ངུག་ པ་དབཞིན་དུ་། ་ 
མི་འ སངས་ཧས་ཀྱི་ཤེག་པ་ཆན་ རྣ འཔའ་གང་ཡིན་པ་ནནསཀང་། | 
' གནནེ་ཞེས་སྟན་བྲནྟིརོགསཔར་ 
] སྒེམས་ གའ་ཐདག་ཉིད་ཡིན་ཕཱར་ཏེ། ད 
ེ ་དག་ཀ ༈སྭཁཱ་རྒས་ང དྱ་ཉན་ཐེས་དང་དད་སངས་དུག་ཏི་ཐེག་་ཅན་དང་ ། 
།དག་དང་ལཱན་༔ ཅོགཏ་གང་དག་ ལྷགས་པ་དེ་དག་ལས་ཀྱང་བཅུ་ཆེའེ་ཆ་དང་། བྲར་ཆའི་ཆ་དང། 















ཀྲ ་བའེ་ དས ་ ཀྱཾས། དག་པ་ཤད་ 
ཐང་ཆུབ་སཾསས་དཔའ་ཐེག་པ་གསན་ང་ཞགས་པ་གང་དང་གང་དག་ཡན 





-8༦ 





།བའི་ཚོལ་ཆ་དང་། གུངས་མེདཔའི་ཚའི་ཆ་གང་གིན་པ་འདུག་བརྱ་བར་ཏ། དེལ་ཚན་དྲ་གྱིགིད་ 








༄༅། ,: །སྙིངོ་གེཆ་དང་། གརྒ་གཇ་ཀ།བ"༡ཇ་འབ་། བ་ 
འདྲ་བ་སྤང་པ། ལླ་གཱམ་ཕཾཊ་ ཀ་ས ཀའདུག་པརླ་ཧར་ཅོསཊ བསླབ་པའ་གིཤེ་ལྦ་དང་ལྡན་པ་དང་། གསུམ་འདན་པ་དང་ཀཅུ་བཞའ་དང་། བཅོ་ལཱའ་ཞེས་ 
དོ དང་། ཆོ་འགུལ་གླིཟ་བ་ཕད་ཁ་བརྲ་གེ་ཡན་འ ག་བྲ་གོད་ལགས་པད་བསངས་པ། པ། སྣིན་པ་དང་སྙན་པར་སྨྲ་བ་ད དང་། དེན་སྐྲེད་པ་དང་། དྙོན་ 
 ཞཛྷྲུནཔ་གག་ཏཱ་ཨུ རུ་གེཿ །རྒཾ བྱར་འ་ཏའ། ༣་ཏ)༡5༡།་པད། ། གཞན་ཕ།ང་: ལ་མང་པི་ཐང་ ཡང་དདག་གེས་བང་འ་བ་། འམ།། དགྲད །འམྭ་ཟས་སམ་གཏུང་བ་དང་སལ་ 
༠ བདལས། གདག་གིས་དང་། མ་ག སྭ་ཡ་ཕེད་དགེ་སྲུངཌྣསྲས། པ་དབལ་ཞིང་གདག་གིས་དགྲེ་གཊསས་ལནེད་གོག་སྦེན་པ་དར་དན་ནགའི་སྦམ་བ་སྟེ། 
རྙིགསྭ་ཀྱི་བུ་དེའེ་དུས་དན་པ་ལ ངག་པར་སྐལ་བ་གང་ཡཾན་པདེ དྲ་ཙས་ཞུག་གདཔན་འབུརཞཞ། སྙིགུ་དགའ་བེདའྱི་ཟ་གཔིད་ཀིས་བམ་ཆིག་འཛ་སྟེ ། 
།ཏག་བུའ་འབ་ཀྐལ་པ་གད་གིན་པུ་ད་། ཇྡིཙ་ཤིག་ཕེད་པར་འགྱུར་ཞེན་། སྐེས་དུ་དཔའ་བེ་ ཞླུཟ་བྲ་པེད 





སཾ་ཟ་མརཾག་པེ་ལང་དགྲ་༣ སངོ་རྟགས་ལ།བཏ་ཊས་ག 


སས སྟ བ་མ་ཧ་ ༠ རྣམས་ལ་བཞ་ནག་གཀདོ་ནམས་མི་ཐད་པབ་ལྐལ་པ་ཅ ཉན་དུའྱ་གར་དོ། སྐྱེས་བུས་དེལྟད་ན་འཇྲིག་རྟེན་དུ། 


༣ 


སྤྱིས་བུ་དམ་པར་འརྱར་བ་ས་ལེགས་འདོན་ནིན་འདེའ་ གངག་ཅིདགགགེདཅ དྲ་བས་སྟེ། . དེ་བགྲ་བསྨྲན་ལ 
_ནད་དང་། རྒྱལ་པེུ་དང་མ་དང་མཇའ་བྲཤེས་ངང་། ཤེ་དྲ་མི་འཇའ་བགི་གལ་སྲང་ཀང་གས་། ཨཔལ༔ 
ལ་ཕང་།། སྤད་པར་བྲེད་བའི་སྦྱེས་དུ་རྣམས་ཀྱིཞེད་” ཏྲ །ཞན་བསྭ་ཀང་། ཟད་གར་ག་བྱག་འྲ་ཤས་བ་དམ་ཆོས་ 'ཕོ་ད། །འདར་ཟད་བས་མཆོག་པ་ 
རལྷ་མི་འགྱཾར།། །འཇིག་ཏན་འདར་འཕལ། ཕ་འཾལ་ཏཱ ཟགུར་ཀ་ངག་ནྨ་ཤར་གཙགཀེང་མཐོང་ རྒ་གམས་ཅད་དགའ་ཞིང་རྩེད་པ་དང་ ། ། 

]¡་ གགས་ད་དགཏུ་གསལ་བར་འགྱེད་ཀ དབ་ུགས་མས་ཉམས་བར་ག་འགྱར་ཞིང་། །རབ་དྲན་པ་གཞ་མཾ་ལསྲ་བད་དང་། ལགྲ་ཀི་མཐའ་ནགསཉམ་ 
གན་ནིའྱན་ཏེ།དལ་ག་ཆེད་དང་འགེང་གུད་ཅང་༡ དེན་ནམ་ཡུ་གཟོད་མགག་ག་མཆེས་འཇག་འཐག་ ཧཱན་ག་དགའ་གའི་སྦེབ་ཞངགིནད། 
ཀག དྭེལུ་བས་ཏག་ཏྲ་ཚཾས་འདོད་པ། ངསྦ་ཧསྣ་རམས་ཝཱན་ཙག་ཕད་པར་འགྱར་།། ལུས་དང་སྲེག་ལ་མྭཾ་ལྟ་ལྷག 

བད་གཏོང་། མོའི་མི་མཆོག་དྷན་ལག་སྡང་ལན་ ་སམས་ཅན ཀུན་ལ་ཇས་སྭུ་སཾང་བརེ་གས་། བུ་བཞིན་སྤངན་ཕཱག་ཅིང་དེགས་པད་ལྡན། གསམ་གཏན་དག་ དོ 


དགསེདྲས་ངོག་ཡིནན། ནོནདྲག་དང་ཅོ་མཀུན་སེགས་ 
།འ་ཡཱསཚོ་ྐད་ ར་།། དང་དང་གི་ལདས་སྤེདོདག་ 











༄ཟོ། - །ཐྡེསྣ་དྲུགག་ཏ་མད་། ཁཱམ་ཏ་གན་ས་པ་འ ་ས་འ་བྲ་ཏནྭ་ཀྱཾས་ཊ་། རག་ཏུ་དྭ་ཕར་བ་དགས་ང་དག་གི །རཔྲ་ནད་འདྲ་སང་དུ་གདབ་གང་། ཕདའའེ་ཚེ་ 

„, དེའི་་དུས་ན་དགེ་སྣྲན་ཨཧ་ ་འད་བ་དག་རོག་ཁདུག་ཅ་ས་ཊ། ང་ཆས་ཁབ་མ་ཞངས་བ་དེ ཅས་ནས་། རང་ག་ཕག་མྭ་དངས་ཏ་། རང་གེ་ཉེན་ཀེར་འགག་ཅིད་ ། བའི་ལྷ་བའ 
དེ ་ །སྭ་རྒྱན་གྱས་མཛས་བཀ་ཤད་ ཀགས་པད་ག་ད་བྲེད་པ་ཀན་། དས་དན་སད་སྐམས་པ་དགྭ་ཏ་མང་བ་འངས་བད་ ་ 

བྲབྭའ་བདང་། གཏུང་བྱ་བ་ཞྐམ་ག་ཀགས་གརྦ་ཧཱན་ཏཱཾ་སབས་པར་བད་ཆོང དོ་དག་དང་དདག་གང ་རྔཿ ་ལྤམ་གེང་ཁཱིར་རྣམ། གེང་དགཏུ་ཕད་པད་ཅིང་འགེགས་པར་ 


རེ 















ཤྱྱར་ཧྱིག །བདགཞན་ཡད་ཡུལ་མ །ཐའ་བཁེད་ད་ སྲ པ་དང་། དགེ་བ་བ ཤས་གཉེ་ན་དང་། སྐེལོ་བར་དུས་༈ སྙོ ་བཞིན་ཐྲེད་པར་མ་བྱར་ཅེག ། ། དདག་སཱན་བ་ ༼་ 
ཆུལཁིམས་ སྤེད་་དང་། །་ ན་པ་དང་གདག་ཏེར་ཀྱེ་གཏམ། །རྟག་ཏཱ་༔ ཤད་པརྦ་ཟུར་ཅི་གོ་ཅས་རྙེལ་བུའི་ལན་ཏན་ཕུན་སུས་ཚོགས་བའེ་སང་མདགེ་སྟོན་མ་ཡཾད་ 
ནོཨ་པད་དག་བད་ཏ། དཱ །ཁ་ལཊ་ཏན་དག་ཕན་ནཾ། ད་ལ་ད དྲག་སློད་མུ་ཅེ་འདྲད་ དག ལ་ཐ། ཤི་བ་གགཚད་གད་་གག་པ་ཟད་པ་། ། མ་མའི་ལུས་ 








,འཛིན་པ་དང་། ;ཅཉ་དྷ་གྱི་སྒིང་པེ་འདྲ་བའེ་འཁེར་དག་ག། དཡ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་ དབ་དག་ཅིག་ཅ་ན། ཐམས་ཅད་ཀུད་དེ་དཤིན་གཤེགས་པྲི་ 


» 


༧ 


 །ཐོ་ལོ་འདོདཔ་དང་། ཐམས་ཅ་དྲ་ཀང་དེ་གཞིན་གཤེགས་པའི་སྨིང་པེའོ་མདྲས་འཇིན་པྲ་གམས་ཅདཀང་དེ་གཞིན་གཤེགས་པའི་སྒོད་པཕན་པ་སྟནོ་པ། ཐམས་ཅདྭཀུད་སངས་། 


རྒྱསཏ་གཔ་ཉིད་འདེད་པ་གནས་ཅད་ཀང་དགེངས་བཞི་ཚིག་ལ་བང་གྲ་གནས་ཅད་ཀང་ངའི་པའི་དྲོན་གི་མདོས སཱཾན་པ། ། སང་ཐུབ གྲ་བམས་ཅདྲ་ཀུང་ཆུལ།ཞིམས་འཆལ་པ་རྣམས་ཚར 
གཅོད་ཅིད་ཕན་འདེགོས་པར་ཞུགས་བ། དས་པླ་༣མས་མཆེག་ཏ་གུས་པ། ཐེག་པ་ཆན་པ་ལ་དད་པ་ཆེན་ཐེབ་པ། ཉན་ཐས་དང་རད་སརས་རས་ཀྱི་ཐེག་བ་ལ་ཡད་མཚན་དུ་གི་ 
འཛིན་བ་། ༩ འདི་ལྟ་བུའི་མད་སྡེ་རྒྱན་ཆེཉ་ག་མཆོག་ ་སེ་གཞན་མ ས་རག་ཧན་། གད་ད་སངཀ་ཧས་རྟག་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྟིང་བེ་ 
གདད་། ཞེས་བསྟན་ག་གཞན་ཡང་སྒེགས་ཤད་མེ་སྤཾང་བ་། བཊན་ སྩོང་པས་སྙང་གཤིང་མ་ཡིན་གྱ༽ འདྲུས་བས་ཐམས་ཉད་དང་བཞིན་ 
སྙེང་བ།། ཐེན་ཟུག་མཆེག་གི་གཞི་དའདང་བ། དྷྭ་བ་བུའི་ལ །གབ་ཡན་ཏན་ལ་གཏན་པ་དག་སེ། ཡན་ཏན་ལཱགས་མནེ་གསམ་གྱེས་མི་ཁུབ་ག།། འད་ 
སུང་དུ་ཁྲེད་ཀྱིས་ལན་གཉིས་དུ་གང་འཁར་སལ་ཅག །དནས་གནས་དརན་འོད་སྲུད་ཆན་གས་ཡན་གསུས་གི་ཤར་དུ་ཡང་བལས་། ཤཤི་བརགས་ཏེ་གསལ་ན་སྤུན་པ་ 
ལྟ་བུའི་སྐྱེས་བུ་ལྤག་མའི་འཁར་དག་ཡད་པའ་འགྱར་ཏོ། ཕད་ལན་གསུན་གྱཾ་བར་བསལ་བས་བསལ་བན། སྐེས་བུ་སྤུན་བ་ལྟ་བུ་ཨ་ཡཾན་པ་ཤ་སྟགཏུ་གྱད་ཏེ། ། ་ 










།ནང་སཾ་གཞཊ་མ་ 












༄༅། 


།དྲནས་གཙམ།་ལཱན་ཁངཊ (ཀྱིས་གཞས་གསན་བེད་སང་ཆན་བེ་གཀའ་སྣཿ །པ། འོདསུང་ད་འཁེར་འདེདག་དག་པ་སྦྱིང་བར་གྱར་བ་གོན་མྭེད། 
” སང་བཙོ་མྭ་ཝན་འདསྭ་ཀ ཀག་བཀའ་ལསུ་ལ་པ། ཀད་ཀྲང་འཁའ་འངད་གགས་པ །ར་སྐྱངས་བལགས་སྲེ། གསལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇྷིཔར་འཁད་གདོས་ཨུ མུ་སྦྱདས་པ་ལག། 
< སྟིཤོ་ཀའི་ཟླ་གཉ་བ་རྣན་པར་དག་པ་བ། པ་བཞ་ན་འི་ གང་དཔབ།འ་ན ཅ་ས་མཁན་ནམ། ཙསཱ་མཁནནན་ཧྷཾ་སབམས་སྔ་གྱི་སྡེམ་བྲས་། གྣམས་བ་ལ། བཾ 
7 £ བའིནུས་པནྷཀ་གན་གང་གན་ ་འཏུག་པ། རྭ ་གང་བཞན་ད་ཁིར་ཝཱགས་བགང་ཡྲིཊ་ཀ་འདེདག་ཡིན་ཧྱིས། ཐམས་ཆད་ཆས་ཐབཞ་ས། གང་ཡེད་དགཞེ 
༢ དྲུ་གེད་པ་ཞེས་བ་བའི་དར་སཱམ་བཞེན་། འོད་སྭང་ད་དག (ཨ་བེ་བགླ་གད་སང་གི་ཆའི་ར་གང་དག་ཡོཉ་པན་མི ཆོགབགཚབ་མེད་པའི་འཁེར་འདུས་པ་འདི་དག་འན 
གྱཾས་། འེདསུང་ཁུད་ད་ ཡ་དབ་ཁོརྨ་ནམས་ལ་གགས་པ་དག་་ཁྱེད་ཅག་ཇབ་ཆེ་ཆོན་པོ་ཞེས་བ་བའེ་མདོཆན་པཀངས་བེག་པཅིག་པ། འདི་ལ་སྟ་ཐུག་བ་ཆན་པ་དང་ - 
7 ཡཾད་ཧཾས་ ༢་ནོས་སམ་ཐས་དྲས་ཤིག །འད་སུང་ད་གཞིན་དུ་ཁེདྲཀསཿ །ན་གཏྙསཱ་° །ན་གསུམ་དུ་ཡང་འཁེརྷ་ནམས་ལ་དྲེསྲ་ཤིག་ །བཅོས་ 
ལྡནའདས་ལ་ལ་གས་ག། ཞེས་གསལྒནས་། ༨ ཤོས།གཏན་ཁད་སྲུང་ཆེན་པ་བརན་ཡས་ལངས་ཏ ཟླ་གས་ཕག་ཀགཏུ་གཟར་ནས་བུསམ་གཡས་བའེ་ལ་ང་ས་ 












` 


བྱག) བཅོས་ལན་འདྲས་ཤི་ཞབས་ལ་མག་བྲམ་ཕག་གསཤག་འངས་ཏེ། ཁྲ ར་ལ སྐར་བ་གསྣ་ནས་། འཁེར་མདགེདལསྲསབ། །ཤིསལ་བ་དག་ཅི་ 
རྲ་བེཆེ་ཆེན་བེ་ཞོས་བ་བའི་མདོཉན་པའའམ་ཕ །་ཕཾན་ན་ར། ད་གཞིན་གཤེགས་བྲ་ཐེག་ང པ།ཧོག་པ་འདེ་ལ་སཱ་། ཐག་ཀཆན་བྲེ་ཉྱན་ཐོག་དང་། དངསདྲཧས་གནོག་ཅ 
ཨུལ་ལས་འདས་དག་ཏེ། ཁྱདལ་སྙེནོ་བར་འགྱར་རེ། ད་གཞྲིན་དུ་གནན གྲར ཐན་འེདྭ་སཱང ཏ་ན་པ་ཀ།༩། ༢ །༈གསུམ།ཡང །གསྒུལ་བྲ་ །ཡྲ་བ་དང་ད་ནམས་ཀྱི 
སྨྲུས་ག་།། གཉུན་པ་འོན་སྲང་གདག་ཅག་དམ་པའ་ཆོས་ཉན་ པའྷ་ཆེདདུ་མཆེས༢ །ས་པས། ཉྒན་པར་འཚལ་གྲེས བཚཱན་པ་འོད་སུང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དདག་ 
ཅགལྭ་བགས་ཆ་བྷཉེ་བར་བཟུངས་ཏེ། མད་ཆེན་པ་དཀཾགས པར་བླསྒབས་བའ མྡང་དཾདུ་གསེལ་། ཁད་སྲུང་ཆན་རེ ཊསྭ་སྨས་བ་། རྣི་ཝར་ཡདཆེས་བརའྱ་གར། 
དག་གིསླུ་སྨུས་པ། བྱུན་པ་འེདྲསུང་དཔདན། སྨྲས་བུ་བཅ་ནསའ ཤུལན་བཞིགཾ་ལ། བུ་ལ་དྷ་ཧ་ལན་པ་དག་ཡད་དོ་ཞེས་སྨྲས་ལ་། གལ་ཏེ་ད་གཞིན་གཤེག་པ་ 
དྲ་ཁེདན་བཞིན་དུགསུངན། དདག་ཅ་ག་གསྐ་ཀང་ད་བཤིན་དུ་ ཡད་ཆེས་པ ་བྱ་སིས་ཞགས་ན། གཆུ་ན་ །འོད་སྲུང དམ་པའི་ཆོས་ནཉན་པ་ལ་སྨྲས་ཀྱདཅི་འཚོལ་ ། 
དེཙིའི་སྤད་དུཞེན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲན་ཅ ཧོག་གསུང་བ་ད་བཤེན་དུ་མྔང་ འ་བཞིན་གཤགས་ང པ་ན་ཀུན་ནསཿ སྤན་མངའ་ད། དབཞེན་གཤེགས།་ ་་ནི་གངྭྱ་ཧཱས་ 





















།ནན། གཧུན་པ་འད་གྲྭ་ད ་གཞན་གང་བདག་ཅ་གན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བསྡ་གཁེན་ཏེ། སྤྲས་བཤཤས་ཝཱན་དག་ཁྲེད་ 









༄༅། £› ཀ་སྤན་གྲས་གཟ་གས་པ་ཡར་༈ 
=. ཅགྲཱའཱཾ ང་བ་ཆེ་ཆྨཌ་པེའ་མང་རྒན་པེ་མྦ་ན་པ་དང་། ཀྲག་པ་དང་། དཐུང་བྭ་དང་། གསྟན་པའཆོས་ག ནནོ། བཅོས་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་གཀའ་རྒཡ་ག། འད་སྐུད 
༦ འདེནི་ཇིཏར་སྦསྦ་ །ག་ཅོ་ས་ཞཾ་ད། ༢ ཤ་ལནོ་པའ་ད་༡ རྭ པ།དག་ལཱར་། རྔ་གེེ་ན་པའོ་འདྲ་ཤང་དེ་དང་འདུག།ོ། དྲ་ཅའི་པཾ་དཞེན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
4 ཡངོས་སྤུ་ག་དན་ །ག་འདག་བཞེན་ད་། ད་ང དུ བདག་ཡདབ་ས་ ཡ།ན་ཞིང གདག་ག་ོག་ག་མ་གོགདྲག ཡང་བདག་ཧེསྲ་བ་བས་ས། 

དནན། ཀཏན་དྲ་ ཧོམ་ལཱན་འདག་ཀྲིས་ཇ་ ༈ངས་པ་ད ཞ་ཧ། གཟུད་བར་གྲ་ཧིལགས་གཀོ འོདསྤུང་གིས་ 


དདག་གེས་གསེལ་བ དའ་བབ་པ། ༡འ་ཀངང 
གསེལ་པ། གཅམ་ལཱན་འདས་དགཡྲིན་གྲྭ ཤིག བཀ དྲ་ནོ་ཆ་གེ་ཝེ 


གསལ།། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱས་ཆོག་ཀྱེ་དང་འགུང་ད་གསོལ་།། བཀའ་སྲུཿ ཏད་རྔ 
དདག་གིས་ནཉན་བར་བྱ་ གགས་པ །ལཱན་འདས་ག། གང་ཀ་གི་སྙེད་གཱཤ། མྱ་སནྦ་ཀུང་། དེ་གཞིན་གྲ་ཤེགས་གས་ གདག་ར་བེ་ཆེ་ཆེན་ 


ཀསལ་། བཅོམ་ལྷན་འདག་ཀྱིས་ ཆས་ཀྱི་ར་ེ་ཆེ་བརྡདས་དུ་ 


་པའ་མདོ་ཆན་པ་བྲ ཤུ ག 
ད་ང་དཾ་ཊྲེ་ཆ་བྲའ འིནདོཆིཤ་ཤི་ཉིན་ཚིག་གསེའོ་བ་བཅོན་ཝཱན་འད་ ཊཱ 








ལོང་ར་་ང 
ད། སང་དཿ 








པའྲ་སདདུ། །བ་བགོ་དེ་ཉདོདོའ་གན་ྲོག་ས་ ཡད་གསེལ་ས། ཇེཾ་ལར་ལགས་ཤ་ན། གཅག་ཝཱན་འདསྲ་ཀས་བདག་ལ་འདི་སྐད་ཆེས་། འདསང་ཁོ་དདད་ཅིག། 
འདུག་གིས་ཚ སྭ་ཚུད་ཤེག་ཅེས་གསུངས་སེ། ༨ ན་དཔེ་གདང་བགེས་ཀ་བཟོང་པ ཆ་ར ་འཆལ་ལེ། བཅོམ་ལྡན་འདྲགྲ་ཤིས་བཀའ་ 
སྩལ་པ་།། འད་སྱང་ལགས་སེ་ཁིགས་ས།། དགྲ་ཀང་དོན་འདོབ་ཕིའ་གྲསུངས་ས། ཁོདྲ་ང་དཔེཤ “ཧཾ ཀླད་པེཆེ་དང་། ར་དད་དམག་མྲི་རྣམས 
ཡ་་ ཐེདཾབཾ་དཾ ད་དང་། བཛ །སེ་གས་བས་གསེའ་ འཇག་ག དྲེ་སོའ་པར་ཞེ་ གང་གེཆ་བདགང་བདང ཛྲ དད ནུ གླིས་ཤིན་ཆན 
ེཞིན་བ་དང།གདུགས་དངྱ་ནལ་མཛན་དང་ བ་དྲན་དག དྭག་སྒད་བ་དང་| གད་གཾ་ཆེ་ཕ་གཾལ་གྱ་དཔུད་གཚེག ས་ཅན་པྲ་གར་གུར་བ་དའ་མོ། བདག་ནིས་གསའ་ 
བྱཧུག་པའེ་ ཐན རསས སྭ་དནནས་ ། ཛ་རལྱཧཱིཿ ཧོགས་དང། ལྤཞ་ཅེག་ཡཾ། །གེད་པར་འྱ་ཀྲ་གོ ག་ཅ་སབས་ཅན་རྣམས་ལ་ཁང་། ] བྲོ ང་དབིད་ 

















བར་འྱཀར། བདག་གི་བཀའ་ལ་གང་ཕན་བྲ་ཀང་པར་ར་ལམ་སྟེ། ད་གཞན་ད་འྱགཟ་། ཁང་སྲང་དེ་གཞིན་དང ཤངས་གྲུ་ས་ང ན་ལས་འདས་ནས་པང་ཁྱདྲ་ཀྲི་ཛབྱ་ 
ཆ་ཆེན་པའ་མདའད་འབན་བར་འག ཚ་ལོ། ང་ས་ཁོད་ལ།་སན་ག་ཕད་བསྲ་བག།་ག་ཕྲནྦ་གིག། ངེས་པའ་ར་ཁྲོན་བྲ པན་ངྲ་གྲིག 


ཤག་གསལ་བ་བགཉཅེམ་ལྡན་འདག ་བདག་ 


` 
+ 





སོ ༦ །ན་ཁྲད ཀར ཐ་གས་ལས་སྲས་བལ་གས་ག་ཐེ་ར་གཞག་བབ་འགའ།༩ །གསཀ་ད།། ཏྲོ བཟན་ཀས་ལའྲ་ཧལ་པ་གསལ་རྒྱལ་འང་གྱ་བུརྣམསལ་ 

འདིན་མ་འཇཀ་བའ་དུསྲ་ན གད ྲས་བདག་ག་འགས་འཚེ་ག་བར་འླའ ཞེས་གསྟན་ཆོས་སྣ་ཚགས་དང ཀོ་ས་ལ 

འདྲགང་ཁྱད་ཀྱང་ད ད་ཞས་མདའད་འགྲན་བཅོ་འཀླ་ཇོང་ འདོ་སྐང་དཔར་ན་ཁས། །ཁ་ཧཱའ།་ པགསལ་རྒལ་རྒྱལ་གར་མྒད་པས །ྭསྡཾད་ནས། དྲེ་ཉམས་དང་ ། 

ཀཱ ལཱནྣ་གཤཾགཏུ་གཡུལ་ཁྱིད་པ་ད་དང་། དཾ །ག་མྭ་གང་བྲ་ཆ་བ་དང་༽ར་དང་དབར་བཅང་གང་དག་གྲན་པ། ཤསཀིར་གཤང་ 
དང་། དུང་གྱིས་ཐས་ཞས་ཡ་སྔང་མ་སྒག་ཤ་ པས་གཙའ་བ་དང་། བཟཝ་བ་དང་། ཟས་དང སྐམ་དང་ ། གཾས་ 
དང། བླ་ཧན་ དད་། ལྷད་ལྕུབ་དང་། | ཀྲཱལ་ངར་ཞུགས་ན་སཾ་ལ། །ཁྱགིད་པའ་དམག་ན་གང་ཡན་པ་དེ་དག་ལན་ གསེར་ དང་། 
ནར་བུ་དང་། ཨུ་ཏཾག་ལ་སགས་པ་༢༤ ཀང་ཌམ་༢༩ག་ཡཁནས་གཱིན་ག་ དནསྭ་ཀེས་བུ་དང བེ་སྡེ་ངས་གཙས་པད་ཕར་མིལུག་པ། གྲང་པེ་ཚཾ་དང་ '་བ་ 
དང་། ཤང དཏཔ་དང་། ལྡན་ཕསྭ་ཀྲག་དཔུད་པམ་པར་བད་པ་གང ཤེན པ། །ད་དགནྲཾ་ཧལ་པཾ་འང་གིསའིག་ བར་པ ཞོས་རྐྱལ་རྨབ་དུ་དབདབ་སྐྲར བའི་གཅེད་པན་འཆང་པད་གེད་དོ། 









ཀྲ༤་ག་གང་ཡ།འ་བ། ང་དག་ལ་རྒ 





ལཿ 


འོད་སུངདེ་གཞིན་དུ་ངའ་ཉན་ཐེས་ དགེ་སླེང་དང་། དགེ་སླེང་མདང་། དགེ་བསཱན་མྭ་སབ་ལགས་ཇི་ཁ་གཅས་པ་ལ་ལགར ལལ ་ སྭ་མར་ 


` བྒར་པའི་ག། ཞ་དནྐུ་ླམས་པ་དག། ཆོ མགན  ་ སྤྲང་ཕ།ལ་ལ་གཉག་པ་ངདག་ལ་ནང་གཐཞ་གྲཀས་བས། ལྟངང་མིི་དདེབ་སྙེན་པར་མཛད་དོ་ ། 





༥ དེལས་གཞནཔ་ཡུད་བེའོ་གདུད་དང་། ཉན་མེངས་བའ་བདུད་དང༔། འཆི་བདག་གི་བདད་རང་། ཟཱའི་གིུ་གདུདཕམ་གར་གེད་བ་གེང གང་འིན་བ་དན། ད་་ 
འཕགས་པའེ་དདེན་པ་བཞིའི་ཚས་ པར་གེལ་དའ་ཚད་པན་འཆག་པ རྨ།གཞན་གརྒྱ་ཆན་པལ་དལག་པ པ་དབཞིན་གཤེགས་པའི་སྟདཔོའཆ་དེ 
གདགིད། ་ཏག་བ་དང་། དརྟན་པ་དང་། ཞ་ག་དང་། ཐ་གཱག་ག་འདོད་གའ་གས་ཅན་གང་ཡིནཔ་དངག་ལན དགགཞིག་བཟའ་ཡོག་ 
མཆིདོ་དད་ཕཐན་པ། ཐམས་ཆད་མཁེན་པའ་སྲ་ཤསྲ་གག་པ་ཏྲན་བ་དཀང་གྲགར་བཁ་ཚད་པན་འཆང་གར་སྤང་དང་། ཀདྲ་སཱང་ད་གཞེན་དུ་ཁུད་ཀུདདརིངྡ་ཐེག་པཅེན་ 
རུ གད་གའི་ཆདཔན་གཅིངས་ སངས་དང བྲྷ་སཱང་ཕག་ལང པོ་ཡན་པཱ་ནག་ང་ད་རེ་རན་གོང་མང་འདེ་འགིན་པར་འྱ་གར་རོ། དྷེལ་དསན་འདྲ་སང་ཁྲེད་ 


ཀྱིས་ཀྱང་ད འདྭསཞག་མདོ་འདེ་འ་གྱར་དབ་ཡོགས་ས། གསེལ་པ། གཅེམ ཤག་དདག་གི་འགས་ཏ་ཛཾ་གྲོ་ཐཀྱ་ཀང་། བཅོས་ལྡན་འདས་དྲ་ཤིག་ 


= 









' ངེ འ ཚལ ཁ་གང - ༡༡། "།ར། བཿ ཀན ཀང་བངག ཤོས པགྲ་ནོས་བསནང ཤར་གྲག་ལགས་སེ།། ཐྨཀྐབ་སྨ་ཡཔ་། 
3. འོདོ་སྒུད་ལགྲས་སྭོ། དན་དེ་བཞིན་གཤ་གྲ། (2༡༧༦ ཇན་པ་ཤེག་པ་གའེ་གང་ཆན་བེ་བཤད་པའ་བྲར་མ་ས། དནས་ནགཁའ་ལས་ལྷ་བཆོགས་དང་། འབྲགགིཚོགས་ཀྱིས་ 

ལེགསཞིས་བགའཊ། ས་པ ུ (55་བྤ༣།ཧཏ་ད་ཁ་ཕན་བ་དང་། དཾང མས་དང་། འབུགག་ཚོགས་རྣམས་ ཀྱང མེ་ཏག་ 
-, གི་ཆང་བབག ° ཀངང་ཚོ་ཀ་ང =£ ཧྲ་ཚེའ་ཀ་འ།ང་ཀགབས་ས། ག་ཝཕན་འདག་ཀྱ་ ཀྱི་ཞལ་དང་། ཐགས་ལས་སྟིག་བ་སྟེ་དེ 
བཞན་གཤགས་པའ ད་ས་ཁ་ཐ་ད རྭ ངག ཆགས་དང འཐུག ག་འོགས་ཀོ་སང་ཀྲགན་བརྡ་ཚོགས། གྭ ་གཅད་གའདླསས་སེ། མཉན་ ༥ 
རྒདྭཁེད་དག་ཏུ་དཆེན་དང་།། ཤིན་ཏུཇ་ཅན་དུང་ཚུབ་་གཱཀས་ཀན། མ་གིན་བ་ཚོས་ཀྱི་ཛེ་ཡིསྤྲ་ཧལ་ཐིདྱ་ཀི། ཚུལ་དུཆེས་ཀི་ཛ་ཆན་སྦྲོགས་པར་མཛད་། །འེད་ 
ཏིསྔ་ཆོས་ར་ཆན་གྲརངས་པར་གས་ཆས་ ཀ་ར ཀ་གག་གསའང།པའ་མང། ཞོ་བ བ་དབུགས་གས་ཆོས་ཇ་ཆིན་བཛུཌསན། །ལྷའི་ལྷས་ཆོས་མང་ཐེ་ 





སྲུང་ཁེད་ དཱ 
ཚོས་གཙོང་ བ་རང བྭ་ཏ་ཅྨན་པའ་མངོ་ཆན་པེ་ལས་འང སངཁསར་འངས། པ་ཞེས་བཤའ་ལའབ། ། །དེནས་ 








ངཿ 255 རེ ཾ ་དོ་་ལལ་་་རང་་ི་རོ རེ ༽ ངི ྷ སྲ 
དད འངོལའདྟིག་ིསོལ ཀའ་པཱཨ་ཏ། ཤུདསུང་དས་ཝར་མདེའདི་ལས་གདནས་གངད། དགྲེ་སོ་གྲག་ད་། 
ལ་དད་པའི་གིདཆན་ཞེས་བ་བ་ཤིག་གདཅེས་བྲ ཤདཔ། དུག་སྤེད་དེའ་མང་དགེ་སེདའམ། དགྲ་སྤཾངམ་འམ་། དག་སྟན་ནས། དགེ་སྟྲེན་མ་འག། _ སེམས་ཅན་ 
ཟགྲ་ོན་གིས་གི སས་དདགུ་ཐམས་ཅདྲ་ཀཱཾ་འདོད་ཆགས་དང་། ཞེག་སཱང་དང་། ˆ གཏེ མུག་གི་ཐུག་རྡུ་ནམས་འབྱད་བདའབྱར་རོ། 
དཅིའ་ཕིདཞིན། འདདོསུང་འདྷིལ་སྭ་དགེད་ན། ཀ་ས་འབྱི་ཧལ་ག་གསལ་ཧལ་ལ། མཚོ་དེད་ཀ་སྨན་གཆེག་ཅ་སབ་བ་ཡད་ངོ། དེ་གང་གི་རྲི་ཆལ་བ་གིསལ་ནལ་ 
ཕ་རལྲ་གོ་དམག་ཆོགས་དང་། ལཱན་གཅིག་གུལ་ཁཀྱ ནསྒྲ་ཧཀ་བཾས་གཡལ་ཤས་པཉ་ སྤྲན་བ་སྨན་མཚག་བཀག་སྟེ། བཀུགནས་འདེ་སྐད་ཅེས་ཀྱེ 
སྨན་གངགོཾས་སེམས་ཅན་གད་དང་གང་དག་ཇུས་ཐུག་བ ༩ ཤདང་དག་ངོལ་ཇི་ལྭའར གུག་དཱ་འབུང་བར་བླ་གར་པ །དྭ་ཐུའི་སྣན་སྒྲེན་བརསྱནཏུ་ཊེར་ཏེ་ 
ཤགྲ་ཤིག་ །དྷེནས་སྨན་པ་སྨན་མཆེག་ང་དག་གིས་སྨ་ཀྱ་རྲལ་པ། དུགསན་ཧན་བ་ཁས་བཀ་ཁེང་ནས་ རྒ་༡་པ་ངོན་པ་གཡུལ་དེེ་འཇུག་བཞྲིཇ་བོ་ལ། སྨན་དེ་ 
བགསྐ་ཤིད་གདུགས།་བྱམངས། བགས་ཤད་འདུགས་ཏ་དངས་མ་ཐག་ཏུ་སེམས་ཆན་ཐུག་དུས་ཟུག་པར་འ་གར་བ། གད་དག་ལན་པ་ད་དག་གིས་སྒྲ་དེ། དབག་ 








ངེ 
















ས་མས་ཅན་ད་དང་ད་དག །བྒགས་ཅ་ད་ཀྱ ཀཀ་། གག ཏཉས་ུ་ཀར་རུརཿ 


འའགྲ་ཀོང་ཡཁག་པལ། དད་ཀ་ཡོད་རྐན་དབེ་མང་བས་པའ་ག །སས་ཚན་གང་དག་ཤིན་པ་དེདག་ནག་ནདྲ་ཀི ། 


$, ཤུག་ཇུ་རྣགས་བསལ་ག 
. ཐུ །ག་ཁ་ག་ཊ་ཇ །གའ་ད ངྭ་ཏ་བ་གར་གྲ་ན། དྭས་ངའ་སྤན་བ་ལ་། མདོ་འདེ་བུང་འ ཤངྱ་ཧས་པར་བསྐ་ཏེ་། དེ་བས་ 
¿ ནཱ་ཆོས་དང་ལྡན་པ་མ ཀཾ ཤཾ །ཀ་རྒལ་གཏ་བ་ཅཆ་གནས་མང་ཕམ་པ ད་ཡྭང་སྐ་སྙས་དཀན ཅག་པསྭ་སནྭ་གས་བགསྐ་ཤིད་བདུགས 
ཚཱ ཏེ། བརུངས་མ་ཐག་ཏ་སམས་ཏ་ཚྭ་ངག་ཀ༩།ཤན་ག་ཀེང་གར་བང་ན་ བད་ཆུབ་སགས་དབའ་ལམས་དཔའ་ཆེན་པ་གངས་པ་ལ་དད་པའི་གིང་དོད་ཐོག་པས་ ། 


ཌི 


སེམས་ཅན་ནམས་ཀྲ་ ན་པ པ་གཀམ་ཁགལ་ཟར་འགགྱར་གྲལ་སྨྲོས་ཀྱང་སེ་དགེས་། གལ་ཏ་ད ཏ་ད་ོ་ོབ་ས་མས་ད་འ་ཡེ་ བ་དན ། 


པསས་ ོ་ ཀཾ ཨོ་ཀཀ་གྲི་བ་གང་ཚོམ་། བལ་པར་འྲ་བརྡ་ཞ་། ༈༧ཀ།ཱན་ཁདས་ཤཱཀྱ་ཤུབ་པ་ཕག་འཁལ་ལཞཾས། སངསྦ་ཧས་ 
བཅེམ་ལཱན་འ དས་དམ་པ་ཀ་གཙན་བཇང་།ཁྲམ་། ཡན་ཏན་ཡངས་སུ་ སྒྲགས་པལྟ་ སྤསེ་ཀྲང་ཅ་དགས་། གལ་ཏ་དྟལར་ བཅསྲཾ་ཕན་འདས་ཤྲཀྲ་ཐུབ་པའ་ མཚོན་ཅ་སྤྲ་གིས་ སྐེར 


ཅན་རྣམས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་དང་། ཞ་སྡངཔང་གཏི་མུག་གིཟུག་དྲ་ནམས་འབུལ་གར་འགུར་ན། སེམས་ཅན་ལ་ཕ་པ 
སམ། ཚིགསུ་གཅད་པ་འམ་ཆོག་གི་འགའ་འམ། མེངཅ་སཱན་ཏམ་ལེའ་བསསན་ན། སེསས་ཉ་ནྣཊ་ཕས་ཀི་ཁ་དོད་རགས །དང་།ཞེ་སཱང་དང་། གཏེ་མུག་གི་ཟུག་རུུ་རྣམས་འབྲལ་ 
བན་འྱགར་བྭྭ་སྨེགོ་ཀང་ཨཾ་དགེས། དེ་ཅའི་ཐེར་ན། ངས་དགེ་སླེང་དག་ཚུལ སླེནོ་ལར་འགྲུབ་བེཞུ་བཤད་དོ། སྔེནོ་སྨེནོ་ལམ་ལེགས་པད་ 
སྟངས་ཐས་པའེ་ཐིར་དོ། འདེཤ་སསྭ་ཧཱས་བཅེམ་ལན་ཁདས་ཐམས་ཅང ང་ཡྤེནཁ་འ་ལཱ་སཱ། ང་བོར་ཆ་པབ་ནང་ཆེན་པན་བས། སླ་བང་བམ་འགགས་ 
པའོ འེདྩ་སང་ཁདྲ་ཀང་དྭཝ་བསན། མ་བོས་པབ་དྲུས་ན་ང་དང་འ་བར་འགྱུར་ལ། ད་ཅིབོ་ཧརྒ་ཞེ ོད་ག་གད་ཐགབའ་དགྲི་མད་དྲམ་ དགེ་སོང་མ་འམ 
དགྡེ་སེནས་། དགེ་སྣེན་ན་གང་གནཔ་དེ་དགག་དང་སེམས་ཅན་དེ་དགྲ་གགས་5དྱཀི་འ་འད་ཆགས་དང་ ཊོ་ཝཱང་དང་ ཏེ གགི་བགུ་དུ་ནམས་འབྲལ་བར་བྱུར་རྣ། དེའེགོརཞྡེ། 
འདྲ་སང་ཁྱེདྲ་ཀུང་མདོ་འདེཞུག་ནས་། ཡུཊ་རིང་པར་འཇགཏཊ་ང་འབིན་པར་ ་ཀགྱར་ངོ། ་རོ་ ངཿ ཁུགས།ཏེདྷའ་ཁ་སཧཱ། དུ་་ 
བ་དེ་ལ་ཕགས་འགའ་ཅ་ས་ཤག་བདག་ ལ་ལེགས་བར་བཤད་དགསེལ། འོད་སུང་ 


སྙེན་པའི་ཞིག་གིས། རྔབེཆེ་ཆེན་བའ་གདའོ མདའདལས་འགྲེས་ 















ཁྲིམས་དང་ལཱན་པའི་སེ 














གའ།འ།ཞའ། 


ཏ་བདེ་། དད་སྔག་སྤང་།་ཕར 
ཟེ བེ 
རར ཡ། འེགས་ཀ་ཿ གསས་སང་འབདོད་།ཀངས། 
མི་བརནཡ། ཐས་ཅདདུ་གང་སང་ག་མེད ཀཿ 
འདིན་སྲེད་ལང་ སྲག་ཿ ཤས །པ 








སྦུག་བསྔུལ་འགྱུར་བྭ་ཡོད་པར་སྦྱེན།། དེ་སྐྱདཚ གསུང 

གི་དྲན་གད་བས། རག་ཤི ཁྲེད་ཀེས་མ་ཤས་ 

སྲཾདམེད་སཱ་ངན་འདས་པ་མཚཆོག་ཏ་བང་། །ཀད་སཱང་ཀ་ཁ 
༤་ 





[གངན་སྲཾད་གེརྡ་བ་དེར་སྡུག་ྲསྡཱཀ། གྭང་ ན་སྲེདཔ་སྦུག་བསྔལ་མྭད་པ་གཾན། མྱ་དན་འདམ་བ་དེའྲི་མཆོག་ 


ད་དང་སྔག བསྔ་ཏེ། སཱད་པ་མདན་དདེ་དང་སུག་བྲམལ་མེད། དཕིར་མ་དན་འདྲས་ཐེབ་འདོདཔ་ 
ལགས་འད་ འཚགས་སུ་བ དཔས་ལགས་པར་བཀའ་སཤ་ཤ པ།། སིད་བཐམས་ཅད་མོ་རག་པ་ 





ཡུག་བསྔལ་ཏི། གངག་སིདམད་དེན་ཚུག་བོཿ་ཞད་ །སྭཾདཔྲཿ གང་ག་ཤནན་སུག་གསཱལ་མེད་།། 


ང་ང 'རྣམསལ་ཡིད་གཏན་བཀྲ་མི། ` ་ དདེ་དང་ 
ཤཱན་འདས་ཀུས་གྒནས་ ་བརྟན་འེད་སྲུདཱ་ཆེན་པེ་འདེ་ཏ སྐད་ཅེས་བཀའ་སྤམ་ཏྟ། ཞེུངདཁཆིག་ 
ཕལ་འོབ་སྲིད་པ་གཙོད་པར་མ་བིད་ན། །སེམས་ཅནྡ་ནསསྭ་ནི་འདུ་ དྲུད་སྐྲདབས་བརུས། 





གང་གས་བཱ་དན་ཁདས་ཐབ་པ། གྱ་དན་ཁ་ངག་བ་དྲནས་ཏེ།། ད་ ད་ལདདེ་བ་མེད་ཙས་ཏེ། མེས་ནི་ 


༤ྲ 


.སྱེང་བར་འགྱུར་མ་མཆིས་།། བཅེ་ལན་འདྲ་ཀིས་བཀའ་སྤལ་པ། ཐར་པ་བཏྟ་་པ་གིདྲ་ཧ ཅས་སྐིན། ཡདདང་དད་དང་ཐེར་གཟུག་བཞི། དྩལ་བས་ན་འདི་ནི་ཉན་ཐེས་ ་ 
དང་། ༣ ༢ཉནཙིཨུཔ་ས་ ཤན་ཞིང་ སྤེདཡུལཿ མ་ཡ ཞ།། གདལ་པ གཅམ་ལ །ངྲཝའ་གཤགས་ཀྱང་ལགས་ལ། ཐེར་ཐུག་ཀྱང་ལགས་ ར། 
བཅོམ་། ལྡན་འདྭསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། འཾདྲ་སུང་དཔར་ན་ལ་པ་ཤ་ ཀཾ ཏེ་ས་བ་བནས། སམ །ཅན་གཞན་འགའ་ཞིག། ཞངས་པད་གུར 
ལ། མཾ་དེལ་མི་ དགའ་ཞིག་གིག་ཁོད་གང ཞོས། འདོད་། 


| བེ་བཾ་ནཾ་ཡལ་ལཱ་ཕེགང ས་ཀ་གཅོམ་བརྡ་ལུག་ནས་འདོས་སེ། མི མིས་ 
་ དེ་ཡུལ་ གྱི་ཕཾགས་གང་ ན་ཡང་། ང་ནག་ཀ་དས་འཇབ་སས་ ཀློ་ཕཾརྒ ། ཀྱེ་ཁམྭ་ར ཀྐ ནད ན།ཁབ་བྲསན་ན་ འོད་ སང་མི་དེ་ལ་རྔ པ' ཡིད་ཅེས་པར་འགུར་དམ།། 


དྲ་ཉིའི་ཐིར་ཞེཊ། སར་ན་དྲ་ཐང་བར་འྲ་བ གའ་འོ་ ༡ འདུ ཞིན་དུ་ཁེད ཀྱིག་༡།ནྲོང་བར་དད་པས་ཡེད་ཆོས་པའ། །པོམ་པི་ 
གཉེས་པ། །ད་ནས་བཅོས་ལྡན་འད དས་ཀྱས་ཆོགས་ བྱར ཐ་འདདག་བཀའ་སྩཡཏེ། ཇི་ལཱ་མཁའ་ལ་འཇུབ་མསྟ་སྟནོ་པ་ལྟར་། དེ དེ་བཞིན་ཐྲན་ 
པ་མད་ཙམྭ་གིས་གསྟན་ཏེ། དྲི་ལྟར་། ་ཐགོས་བཅོས་ལག་ མི བཞིན་ད།། དེ་བཞིན་ད་ཉིད་ཏེན པ་མདནས་བན་། འེདྲ་སུང་འདེ་ ལ་ཡད་དོན་མཐང་ན་ 














༠) 


ཀྱིད "རྒྱ་གས་ཐར་པའ་ཚོ ག་གེ་དེན་ཉ་བཾརཾ་སཱ་པད་མཛད་དེ 


ཉོན།ལན་འདུས་ཀྱེས་ག”” །' ཀྱན་ཞསྐ་ག་ག་གང་གོ 
ཀླ ངཿ འདྲ་སང་དགས་ དུ བྱ་དབེ་གར་སྒར་ག་ང 
རཾ” དབརན། པ་དང་ག་གྭ ན་འདག་པ་། 
ལགས་ས། ད་གཞན་༠་༢ ྲ་དང་ཐེཊེས་ཚས་ཁ་བཏ་འ་བ 


བ་ལགས་ག། ༡ 
སྐ་པས་ཅནཀས་ག་བ་ན ངས་ཀ 





ང་ཀྲ་བ ༣༤ 


༈ འདྲ་སུང་དྭི་་ཀ་་ན་སངྭསྦ་བོས་གཅོམ་ཝྡན་འདག་ 
གཞིས་ག་ཤ་ཡིན་པར་འ་འོད་། བོ རྱནིབེདགྒུ་ཞེས་དརྱེ་བ་ལགས།ོ། 
བཅསྔ་ལ་མའདསཀྱ་ཅེས་ཟ་བན་ཏེན་ལགས་གོ། བཀའ་སྩལ་ 
གཀཀ་པར་སྟོན་ཅོཀ། གསལ་པ། བཅེམ་ལན་འདུས་ 
།གས་ཏེ། དྷཚ་བས་ན་ལ་དངསགཉིས་ནིགའྱ་ུ་དངཆེན 
གྲག་པ་ཞ སྭ་བྲག་ནཾ། | 
ལྡན་པག་བཏགབ་བ་གངའ ཡགག་བའ། སམས་ཅན་ཞེསབ་བཅེ་གཱན། 
གས་ལོ་པ་ཁིན།༢།༠། བ་ང གབྲ་ཏོས་དང་ཆོས་ཀྱ་ ཆེས་ས། ཆོས་དདག་ 





ཀཀ་སྦ་པ། འེ 





གསལ་བ 
བ་ཅམས་གས་ད་ངལའ་ག་ཡོན་པཐོ་ཁགའན། 
པའི གིས་གེ། པད 


) །གགའོ་ གད་པ་ཤས་པ་པབ ཇ་ཡན་ 











ཀྱང་རྣམ་བ་གཉིས་སུ་བསྟན་ཏེ། རྣམ་པ་གཉིས་གང་ལ་གས་ཤ་ཊ། འདྭསབས་དང་། འདྲས་མྲ་གས་དང་། གཟ་གཀས་ཅ་ན་དང་། གཟུགས་ཧ་ན་མལགས་ཏེ། དེ་ལས་གུ་གསུམ་ 
བནི་མ་མཆིས་ལགས་ས། ༥ དེལ་ཆེས་ཞེས་བ་བཇ ཧཱ་ཡ། གསོཀ་པ། ཆོས་ཤས་བྱའི་གྲ་རི་གྲགགས་མ་ཁཆོས་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་བ། ཆོས་མ་གན་པ་ 
དྙིལ་བཱ་ཡན་། ཆེས་མ་ལྭགས་པ་གྱསི་ག་དེ་ཡ་ང གཞུགས་མ་མཇས་བ་ལགསྲ་སྦ། བཀའ་སྤལ་པ། གཡ་ཏེ་ཚོས་མ་གན་པ་། ག ཐུགས་མད་ཅེད་མཚན་ཉེདྲབུ་གུན་།དེལ་ 
ཆོས་ནོ་གངཆོས་མ་གན་བཞི་གང་། གསལ་བ། ཆེས་ཞས་གྱག་བ་དྲ་མ་ངཊ་ཁངས་པ་ཞོག་བྲག་བ་།གས་ག ཚཆགས་མ་འ།འ་ ཞྭས་དྱགྲ་ག་བགོས་ས། པ ༦ ར་རང 
ངྷ་ལར་ཆེ་ཞིག་མཚན་མ་གད་སྐན་པ་དེནི་ཆེས་ 


བཀའ་སྩལ་པ། གལཏེ་དྷལསཏོས་ཨ་གན་པོ་ གཟུགས་མེད་ཅང་མཆན་ད་ཞད་བ་གྲནན། སངསྦ་ཧས་ཛསཀ་ཀྲ ུ 

ཁ་ཡིན་ན། ཞིསྣ་ཅམ་པར་མཁེན་པར་ཁྱ་གར་ གསལ་པ། གསས་ན་ན་དམས་འཁེའ་བྲན་སྐོས་ནག། དག་བའི་ གསཾད་ནམས་དང་དགེ་བའྲི་ཅ་བའྲི་རམ་པ་ 
སྣ་ཆོགས་ལ་སྟེན་པན དེའཚུལ་འདི་དང་དེང་ཆེ ས་ནངན་ད་ལང་དག་པར སྤད་པག་དགེ་བའེ་མཆན་ཡིད་ཐསས་འ ཀན་ཏུ་སྦྱེ་བར་འགྱར་བ་སྟེ། དྭ་ལར་ཚེས་མངོན་ 
དུ་ཡང་དག་བན་སྣེད་བ་གད་ལགས་བད་ལྟ་དྭའ་ ཨ་ཆན་དན་ཚེས་ལགས་ས། སྟིསས་ཅནྲ་ནམས་གཁའ་བར་སེསནས་བསད་ནམས་ན་འགས་བྲ་སྡིག་བའི་ལས་། 















,138&༦ ¢ ༤ 


༄༅༅ ༈† ་ 


དེ་དག་ཁྲ་ན་ལ་སཾ མས་ངྲན་ཁ་ཅ ' ༨༨༢༣ 








།£ྷ༣།པ།'ཧྲ'་ཏྲ་བྭ། ༡] 7 
ནཾ ལྔ 





མ།ཆཀ་ྲིང་འེའག་ཤྲམ་ས་ཧད་ལྟེ་གཟ་བགྱར་།ྟེ། 





དྭལར་ཆོས ་ པ་ ཀུན་ཏུ་སྤྲད་པ་ གང་ལགས 
པ་ད དགུའ་སེམས་ཅན་དན་ཆོས་ལག༔ (ཨེམྐ་ཨྭ་ཅ་ན་ཊས་བྲགི་བནཾ། ནང་ག་སའ་འགས་དང་། ནའི་ཁམས་དང་། མའི་ཁམམས་དང་། ཟུད་གི། ཐོ 
བཞིས་ཡད་དག་པར་བྲསས་ཤང་གཏ་གཡ་པ་ངང་བིག་ངའ་ཁབ་ད་ སྣི་རྐང་ | ཁྲ་དང ཀཱས་དང་གེད་ཀྱ་སྟེམཆེད་དྲུག་དང་། དབང་པ་ལཱ་དང་། ཆོན་བ་དང་། 
དང་། སྐམས་དང་ ཡིན་ལ ལ།ན་ལག་བྱད་ ་སམ་ག་ བརྡ་ནྲ་ངོན །ཐལམས་ཏད་ ཤྱི་བ་ལགས་སེ། ཐབ་པའ རཾ ་ 


སཱ་བ་བའེ་ ་ཆེས་གང་ཡིན གསོལ་ཡ། དཡ་སམས་ཅན་དེས་བྱགི་བར་གཏགས་བའི་ཆོས་ 











འགའ་ཡང་མ་ནཆག་ཀགས། 





ཁཀྲ་ལན་འདས་དཔར་ན་ཀ་།་ལ་བ་རལ་པ་གསལ་ ཀྱི དའི་ཆི་ཞིས་ག་གན་གག་པའིའི་བདོ་ 
༨ ༽ ླ ཱ 
རཱབྷ་ཆཾ་ཞིས་བྲ་གི་བ་ད་གང་༡།ག། བཱ སུད ཾ 





! །ནྭ་ཤེས་བཅ་ཤ ང་བཱ་མ་ཤས་བྲ་ནྲལ ལགས་པ་དང་། དབགུ་གུ་དང་ ། ཤིད 
ལེད་དང་། ཆོས་འད་གསལར་ར་གལ་པ་གཟ ཁལཀའ་ད ་ 


རྐམ་ཐ་བ་ཁའས ཀྱ ཐའ དལ་ཛད་བའ་ན་ལ་ངབ་ཆཞེས་གི་ལགས་སྐམ། 








_ བཀའ་སྩལ་ད། མི་མད་པར་གར་ང་བོ་ཆྭ་རུང་གིས་བྷ་སྣདཔན་སྒྲ་འབང་ང། གསལ་པ། གཅེག་ལཱན་ཁདག་ཅི་ལགས།། ཇ་གོ་ཆེ་ཞེས་བྱསིད་ཆོས་སྐམ། 
འྭན་ཏེ་ཆོས་ནྭ་ལགས་བ་ལགས་། བཀའ་སྩལ་པ། ར་བེ་ཆ་ཞག་བྱ་་བ་བདེ་ནི་ཆས་ཀངས་ཡོན། ཆོས་ར ཡིན་བབདའ་ གསུལ་པ་། དོའེ་ ༼ 
ཅའ་ཞེས་བྱགི། པ་པ ཆས་གྐང་ཞིག་ཆིསད ་ཱེ ཆེས་མ་ཡིན་བ་དང་། ཡང་མ་གིན་པ་འདིནི་ཡུད་དུན་བསན 
པའི་ཆོས་ཤེས་ཤའ། གསོལ་པབ། གཏ།ཁའལུད་དུ་བླསན་པ། རྣ ཀརནྟ་ན་ཆེཾས་གསུ་ཐ་ར།་ར ཨ་པར་འགྱུར་རོ། ཐབཀའ་སཡྲཔ། 
ལུ་བ ་ཞག་བགང་ལེ རྐའི དེ ལ།་ཡན་། བད་མད་ཀང་མ་སྲ་ན་པྲ། །ར་བ་འ་ང་ཞས་བའ་ པ རད ། བཀའ་བ 
བ། འདེ་སྲུད་ཁྱེད་ཀྱིས་ འད ཤུ་གནན་ཞས་སྤྲས་།། གཡ་ཏ་ཕ་དང་ན།འ་བྲས་བུ་སྐད་པ་ར་གྲ གའོན་ཁ་ཅག་ སཾ 
མྲ་ཡིནཤོ། ཞེས་སྨྲས་པར་འགྱ གུར་རཾ།། ཕད་བཀའ་སྩལ་བ། གསས་ཅན་ས་བན་གེ་དངས ནའབཱས་དུ་ ནཾ 
ཞིས་བ་བད་ཤེས་པའ་བ དའེ། དེ་རེ་འི་གོར་ཞེ་ན། འདྲ་སང་དཔེར་ན་ཀ་གཁའ་རལུ་གར 













་མ་འདག་པའ 





༤ 


ཤན + 








༢༡། ) །པའཤེ་མང་པའྲག རཱ ཀ 0ར་གྲ་ར་ཀདབ་ཚ། དབ་དང་ན་ད ཐང་གེས་འཚོ་ག་དགད་དདལན་ཆིགཛེས་སུ་མི་བད་ཞེང་སྒྲལ་བར་མ” 
ཤི་ཤྲའ་གིན་པ་རི་ངོའདོ་ད་དང་།འ° ༅ །༈ རང རྒྱལ་པ་ཌྣམསཀཾཞཾ་ཤས་འཅོ་བའི་མྣ་ནམསྲ་ཀི་དད་བཞིན་ 
གཏ་གོས་ནོས་གཡོ་ད་འངག་གེ། གའས་དམ་དན་དད་པའ་ཤེགས་ན་རའདག་འ །འླགར་གས་། སེམས་ཧན་དེ་དགུན་ཏག་པར་མནེད་ཡན་པར་བྭལུ་ 
གད་གའ། གངབཀའ་སུ་ཁ།་ལ། །ཀའ་མན ་གབ་ཚེས་ཏེ།། དགེ་བའྲ་ཆོས་ནི་རོ་དབ་བདེབ་ཡིནཤ། ི་དགེ་ད་ 





ལྱག་བཡྤ།།་ག་ཡིན་ཏེ། སེགས་ཅནྷ་རམསྐན་ངོས་འདེ་གསུམ་གྱིས 
ནྲོ་ལཱ་ཡཱན་ནེཊ ཆོར བ་སགདྲཨཱལྷ་ཏེཨ་བུའ་སམས་ཧོན་དག་ལ་ོ། 
སྔ་ཀ་གསལ་བ་ །་ཡང་མ་ཡོན་བན་ཇི་ལར་འབུམ་བུ་པ་མཾ་ 
དཱ་མ་དསན་པ་ཕེན་ན། འདསང་གས་གསལ་པ་ ། བཅེས་ལན་ 


༢༥༽་༈།།འ་ག་ལ་ཀ་པས་པག་ཡ 





ཤཀ!) ཀ། ཀ། 11 ཤ། 
༦ 





དང་། དད་ཀགའི་ས་ཀྲནས་དང་། ས་གས་ཀ་འཇག་ངེན་གཡ། 


དང་ཤབ་ཡེན\ ༥ 





།འདག་དེཤི་མ་ལགས་ས དཀའ་སྩལ་བ། ཆིི་ཟཾར་། གགེཁ་པ། དད་ག 














༡སྔ་ཀོ་བ་སླབ། འཧུང་ཞད། སྡུག' གསལ་འབུང་སྟེ། ༣ འའ 

པ་ལགས་པ་ཞགསེ། བཀའ་སྩག་ག། ཆིཁྲ་ཟས་ལས་དད་འབང་ད་། ་ག ཀང་ཀེ་རོ་ཁྷ་ཚཾལ་ག་དེཡི་ཚེ་༩ གདེ་ཞེས་བཤི་ལགུས་སེ། གུང་གི་ཚོ་ནདདུ་ ¡ 
གྱར་ག་ད་ཆེ། སྡཀ་བསྔལ་ཞེས་བགྱི་ལགས་ཏེ དྭ་ཤུ་བ་གད་ལགས གྱ་ཀ་གསོ། © གལ་ཏེ་དྷེཉ་ན་གད་དང་ ། 
སྲོ་ལོ དཨ་དང་གུ་ཡང་ལུང་ངུ་བ་གྭསན་བར་འྱགུ་ར་ར། གཀལ་པ། དྭ་ནི་ག་ལགས་ས། བཀའ་སྩལ་པ།། འན་རྡི་ 

ེབ་གིཊགསལ་། ཇེ་ལརཀདུ་ཤེས་སྐངཁད་ཤ ཤས་མད་མན་ལསགས་པའ་ལ་ཐེའ་ཟུག་གི་བཞོ་ཞེས་ན་བྱ་བ་བྭཝ་བཁྲ་ཆོས་ །དགབ་འདི་ཡང་དདང་འདད་ལགས།་ 
གཀའ་སྩལ་པ། འེདྲ་སུད་བདྲོ་ཀཾས་ཚོཊ་བ་༈ ཁ་དྭ་ཤཔ།། །གམས་ཅ་ཀ་ནེ་ཤག་གྒ་ན། ཏྲུ་ཀག་འཁ་འད་ཤས་མདནན་ལསགོས་བའི་ལྟ་དག་སྐེན། 
ཅོན་་མ་ཡྲཾན་པྲར་། ། གསིལ་པ། བཅོས་ལན་འངལ་རྟ་རཚ ད་གད་ཀ་ང་བ་བྲ་ཅ་ས་ཁགས་ག ཝབ 
ཤཅ་ས་ ་ལ་ བཞིག །སྐྭས་ཅན་ཁཾག་ཤ་བ ' 


]ཀའབ་སྤུལ་པ། འོ་དན་ ར་ 
ཞོག་གན་འད་ལྟར་སེམས་ཅན་ན། ་ཡེན་ 


ཆ་ལ་ཀག་འ།༢།ར་ 


།ཅན་དག་ཡད་ད། 


7 


-( 








༡༡༣ ། 


¡༼། ! 


གསསལ་པག།- ག (གས།ཏན 


: (; འའ རད 


སས་ཏསག 

ཨ་།མས་པ་གཞས་འཀྲ་།ཀའ 
རལ་ས་འ ༣༡ གི 
པ། དད་སོན་ཊ་མས་འངས་བས་ 
བྲ༣པ་ནི་འྲདས་གས་ཡན་།། གས 





། 


ན་ཀ 










ཞིདཱ་གླགར་འི ཤ་ས་སྐས་ཏྡན་གཟུགས་ཧ་ན་གཾན་ཞམ། འན་ཏ་གཟཐུགས་ཧན་ར་ཡིན་ | 

ཀ་ང་†ཊ། ཇ།།ཀ༩།འམད་ཀ། ཆན་ད་དྲག དང་ལྡན་པན་ ་ན།ར།ད། 3 བྱག་ལགས་ས། གཀའ་ སུལ་ ་པ། 

།པད་ངག་སས་ཧན་དྭ་གཱ་བར་འྱ་ཧུར་བས་། གྲབུགས་གད་བ་ཞེས་གབ།། ཛྟལ་དེ་ལྟན་གྱར་ ན། འཇེག་ 
༣ ངོས་གཟུགས་ཅག་དང་ ཆོས་མ་ཡིན་པ་གྲབུགས་ཅན་ཞེ།། 


ཤས་མ་མཆག་བབ་ཝ་ལ་གང་ ཐར་པཱ་མཆས་ལགས་སམ་། ཐ་ཏཏ་པ 
2. ཀགགགས་མ། 


ིེིན 





གཟུགས་དང་ལྔཤ་ནོ། ཞེས་བྱགོ་བའི་གཟུགས་སངསྲ་འ 





དག་ཅ་ག་གས་ཡ།ལ་ང་ན་མ་འྲགར་འ ་།གྲས་ས། ཁ་སཱལ་ སྲང་ 

ལེགས་སེ་ལགས་ས།། ངེ དེ་བཞིན་གཤགས་དུ་ཐར་པར་ག ཞག །བབ་གངས་དྲ་བ་བརི་ཏ།༼3ཚ་ཁཀ་ང་། རཏ།༡]། ༡" ཇ ་'༼ 2 ༢༣།/-1 ༡༢ (ˆ ་ ཧཿ འདསུད་ 
ྐ ༈ཌ' ད་རམས་ཀང་གཟུགས་ཧན་ཡིན་ལ་ 

ཐ་པ་དེ་ཡང་གཟུགས་ཅ་ན་ཡཊ་ཚ ཕང་བཀའ་སྩཡ་པཅ་ཁང (ཀྱས་གཟུག །མད་ཕ་ལྷ་རྣམས་ལྷབ་གནས་དྲང་ ། ཐད་པ་གདདག་པར་ ཤག་སས། ཡང་བཀའ་ 






སྩལ་པ། འདྱོསུང་ཧྭིེདྲ་ཀཾས་གབུགས་ ཧ་ན ཀ ༩༡༣༡ ༨ ༧། [15 '( 327 
ཀ་གཔ་ཡལ་མ་འ གས་སཾ་ཞེས་ཟེར་ 
བཿ །ཞྱ་མཡག། བླར་པ་བསླེས་ང །༢༽་དངས་ = ངི བྷཱ `¬ 
སྲ ཀཟ་ཀ༡༩ ༥ ག་ཀཚ་ཀ་༢།༡། ཀར་ཡང་དག་པར་ལཱས་ ། 
འོད་སྲུ །༡༢༨་ཀ་ངར།ཀ།འ།'ང་ངེ་༩། ༡༩༣ ༼་ར།" ཤོ ་༧། ཀ \ " རཱ ]ུ 
ནསུ ང་གི ས་བ གལ་ཿ པ་བཙོམ་ཝཱན་འ ངས་ག ལཱའ་ན་བྤྡན་བའ་བླབ་ག་གན་ཀ་ང ཤའ་ཡང ་ེ སྔ་ཀག་བསྟ ཀའ་འགྱར་ལགས་ས། བཀ བྱ 


པ་། སསྐས་ཧན་ནད་པ་ཊ ན་འཐབངས་ཕས་། ནད་དང་གལ་དའ་གརོའ། ཆི་ལང་ནད་བྲ་ཅན་ང་འགར་དྲག་གཡ་།ང་འགའ་ཞིག་མླང 
ར་ ནཾ ན་ནད་པ་ཞཾག་ །སྨན་བརུད་ཀྱས་ལན་འབུངས་པས་། ནད་དང་གྲལ་ག ཤུ ཀླ གུའ་དམ་གཡ་ཏེ་འགབ་ཞག་མཆས་ན ། 
དས་པན་འགྱར་ལག ་གས།། བཀའ་སྩལ་པ  ཀས་ོ་ ཀང་ཀང་བྱ་གར་ཆག། ག།སོ་བཔ་བཅེ་བྲ་ལན་ཀངས།་ད་ན་མཁགས་ས། གཀའ་སྩཡ་བ་། འད་སྭང་ 


བ་ཀ་བཀ་བ་བབ་ན་ང་འ་གགང་བས་ངམ་ཅ་ན 

















ཚ༅། །པད་སྣག་དགསྔལ་སྤངས་ག་ད་དང་ཕེང་ག་ཡཏ་ཏི་ ནདན་གད་ད་དང་ལྔག་བསལ ཝུ་བ་གཾ་ན་ཁ། | མ་ལྟ་པད་ཞ་ ཆ།ངན་ལས་ཁ་ངག་པ་ཐིག་བར་ 
བཏ ལྟབ། གསལ་པ་བཅརས།་ ཝནཱ་ཞདཨཱ་ གྲར ༈འད་དང་ལྔ་ཀོ་བསྨ་ལ་ས་ངས་ཞོག་བགྲེ་བ། ལས་མ་ མ་ཆས་བྲས་ན་ད་ །ད་པ་ཐབ་པ་ལྲ་གས་སྣ་ས། བཀའ་སྩལ་ 
; པ། ཐའ་དྲ་ཐབ་ང ཊཞཾ་འཇག་རྗེན་བཁྲ་ཧ ༈ལཁ་དྷ་ལ་། ཁ་ལས་གདང་གྲན་པ་ ཀལ་ཀང་ཐད་བ་གྒཞཤ་ཊོ། བཅ་མྭ་ལ་ན་འད །དཅཾ་འ་ སྙད་ནུ གངཱ་འགུས་གྲན་ 
¿4 མི་འྱ་གར་ལག ཧྭ ཀའ་སྨལ་ ཁ་ན་ཏ མ་བད་འ། ༥ ཞེ་ས ཤཞ།། རྐྱེ་ཨཾ་ཇཾ་ཧྐྐ་བ་ [ཀཀ་ལྟ་བུཞས་7 ཅིནམ་མའ་དཔེ་མེད་པ 


ྱ་ེུན་ེུསན་ནན ཡི་ ཐཱརྲ་ང ་ན་དཔ་ ་ 
དོ པ་ན་ཤས་པ་ང་གཟིཊ་༩ ༠ཀ་ཕྲརྒ ཏརཏ་ཏང་སངས་ཇས་ཀྲ་ཿ 
དཀའ་སྩལ་པ། ད ནྭ་ཧལ་པ་གསལཧྦལཾ་ཏེས་ཁང་བབ་ངས་དང་པལར་ད 1 ˆ 
གཀའ་སྩལ་བ། ཚཾག་གཟུགཀ་མད་པ་ང་ལ་འ་ཀངག །གཞ་གལ་གད་ །ཁ་ལྤ་རམསཀྱད་ཇྲེ 


་ཡན་ཚཾ ཇ་ལྟར་གཟུགས་མྐང་ པྭ་ལ་ཅམ་ཀྱི་གཟུགས་གདྲ་ཀང་དགའ་ འ་བ་དེ་དྭེ་ལ་བུའེ་གནས་ 

པ་ཡང་དཏགས་པ་ནདད་ད། གསལ་པ། གཅོས་ལ ཝན་འདྭག་ནཱས་ནཁའ་ཡད་མི་རྟག་པ་ལགསོ། 

རེ ཤག་ཁཞྭ ༡༡ ཀས་ད་ན་ནདའའ་ཞིག་ པ་ཞེས་བྱ་བ་ལགས། 
།། དཀའ་སྩལ་བ། གཟུགས སེད་བའི་ལྷ་གད ད་དག་ཡིན་ 














་པདདག་སེམས་ཅན་ཞེས་བར་གགང་ལས་ཅི བཅེས་ལཱན་ཁངས་ནཏ།ཁ 
ངུ ལྟཊན་པའི་ཁང་པ་འམ་། རི་གད་དང་གང་དག་ཡི།་པ་༩ 
འང་དེ་དང་འདའ།། ཏེན་ནམ་ནཁའ་དེ་ན་འཇག་པ། 
དུསྐན་སེམས་ནྷ་ནམས་ཀྱི་ལས་དང་ཉོན་མངས་ང 
འཆོང རྲ་བེ་ཊའ་ཚོགས་མ 





ཟླ་གན་ལགས་། བཀའ་ ་ ནམཁའ 








།མླ། བཀབ་སྩཁ།7 འདསུང་སཿ །དན་ལས་འདས་པའི་ 


ཟླན་ཁ་དས་ཀཀས་ཏན་ཐག་སཅད་དང་། ཆོས་ཐམས 






༣ ཐོ པ་བ དེ ཀེན 'ལས་འཇེག་ཏྟེན་དུ་ 
ཊུགས་ཤེས་བྲ་ཀིས་པ་དེ་བཞིན་ད། སྡིརཾ་མྲས་ལས་དངཁ་ཁས་བ་བ་ཞིས་བྲབ་ཏ གཙ་ས།ལ༣་ཁདག་ཚེས་ཧེག་ལོ་འགློག་རམ་པན་ རྨུན་ཐ་ལགྐུཝ་ } བཀའ 
སྩལ་པ། ཞདྲསང་ཁཱདྲ་ཀོཾ་པ་ཀཾ་ཤས་སཔ་ ཀ་ །ཙྐཀྭ་ལན་འདམས་གཆལ་ཡགས་ས། བཀའ་སྩལ་པ ཚུུང་བླ་མྲ་ཤིག་ ཅོམ 
པབ འོ ཨྭདས་ཏའ་ཐམས་པལགས་ས། བཀའ་གླས་ད་། གམ་ཏེ་དི་ལྟན་ན 





ཤླའ་ན། གཡ "དཔེ་དརྫད་དགས་ཏ། ཇི་སྟེ་ཞོད་བུ་དང་། 








ཇབ ༄༅། 


¬ བཤོནམ་ལན་འང།ཡ 


༢ གཙིས་་ལན་འངས་ཚ 


༡༩ ཅན་རྣ་རྒས་དང་ཊ།2ཨ་ཀ 
་ 
= བཀར་མ་ 


ནས་འཇིག་པ། ཁ་གཀ་བང་གཅ་ཀབབའར་བ 


ད།ར།ར། 


རཾ ན་ཁདས་ཧཱཾ ཤ་དང 
གཅེསོ་ལྡཱན་བ་དས ཨགག་ག 





ཅོ 


ག་གང 





༡ཿཇཀ།ཁྱ་གླ་ནབྒན་པ་སྲྭ་ གངས་རྒྱབ།པ། 
་རང་་བིར་བིམ་ཆན ན་གགས་ཅང་ཤད་ ་ 


ཀོལ ཀད་།པ། ང་། སཔ 





།8མ་ར་ན་ཞག་གྱ་གྲ་བ་བ།་ 1 ཧྭ ཀཀ ་ 
ཀར འ།གས་ཅན་ ཀང ཀའ་ ཀ།3ང་ 17 ན་ག༩།བ་ཨ་ཕཾན་པ་ཡང་སེམ། 
ངོལ སྭུ་གངུན་ལས་ ཏྭ 











' 


ཀ་པབ་ཤར། སིག་གུངག་པ། ཀོ 





གང་ད་མཆིག་འགས་ བཀའ་སྦྱལ་བ། ང་ཤེ་ཆེཀ་སྷ་གང་ནས་འངག་གང་དུ་འགྲོ 
༢ལ༧ཆིས་ཐགས་ཏད་མ་བྲགག་པ། ཤེད་པ་པན་མཆིས་པ་ཐེད་པ་པ་དང་ 


སེ ་ 


ེ ཀག འའྲ་དྲ་འསསསས། ་ དནི་མ་ཏ་ཇཱཔ་ཆེས་ནི་བེད་པ་པེ་ཡདད། བ རོའོ མགོ དཀའ་སྩལ་” 










བ། དེ་གཞིན་དྲུ་མུ་ངན་ལསའ་དས་ བ་ཐེར་ཟུག་གི་གཞེ དད་ནཿ་ཨེ་དགེ་ཏུ་གངདནེ། བེད་བ་ཞེན །སས་རནྷ་ནས་རངག་བདག་ཤིད་ཀིས་བདག་ 
པེ ཛྲི་ལྟར་ཞེན། སེམས་ཅནྱ་གིས་གལ་ཏ་གསང ཞམས སངས་ཟས་ཁན་།ཤང་།་མ་བ །མཀ་ངའོ་ཊ།། གམམས་ཅ ཅན་རྣམས་སཱས་གྲགིས་ 
ལགས་སཾ། །དཤའྭ་ཐལ་པ། འདུ་ ཤེས་མེད་འ གཟུག་ཀ།ོ་ལཱ་ཙ་པཿ།ཀང་སུས་གས་། གསེན་པར་ཡང་ཇི་ལྟར་གནས་ ། 
བཙེར་ལན་འདྲག་ཀྱི་ཚི་གནས་ལགས་༨ ས།། དེ་དག་ལས་དང་། ཞོཞ་ད་ཀྲ་གདག་ོང་དབ་ནོ་དང་ཚོལ།ཡྤང་འཚ གང་ནི བཞོ ལགས ཤིན་ཏ་གནས་ 
པཉད་སུ་ཞིག་ཐེད་གསེལ་པ། ལས་ ་ཀེར་བགྱིད་དོ། །ལས་ལསཿ ནིཿ ཆ་ག་དྷ་མ་ས་ ལྟ དག་ག་༩།ཀ་ཀང་ཅས་དྲ་མ་སྣའ། ད་ལ་ ་དགེ་ཐཊ ལས་ས ྲིཆོས་ཞི་གང་ 





¡ མི་དགེ་གལས་སྐྱེ་གཞོ་གྭང་དག་ཁ་གས་ བཀའ་སྲལ་པ། ལས་ལས་ན་སད་ སྐབ དགེ་བལ་སན་ཐ་པ་སྤེའ།། གསེལ་པ། བཅ་མ་ལྡན་འདས་ 
་སྒྱེས་པའཾ་གནས། དགེད་ལས་ཇི་ལྟར་སྐྱེས་པར་ཁགྱར་ཀགས་། ་ ཀཀན་པ་གིན་པ་ད་གཞོན་འང་གལ་ཀ ཀ།་ཏ་སྭངས་རྒྱས་དགེ་བ་ 








༄༅། ཁལཀ་སཱ་ཀ་༩'ན་༩(བ།བ།5 ༩ ར་ཚ 
ཀླ ' སྐཨ་‹ པལྟ་ནོ་འབླབ་ལ།གཏ། བཀའ་ལུ༩།= རལ་པ 
བྲནབས་ལས། བཀའ་སུལ་པ གོ་ལ ༢ (2926 ལའ་ལསྲ་ཀིས་སེ། དེ་སུས་ 
སུལ་པ །ཀ་དག་ཀོ་།འས། 


ཙི ཅསྐ་ནུསས་ཉིས་གླས་བས་སེ གོག་མ་ ནད ་ 
ཏྱ།"ཊ།”ང།། གོ་ོ།་ན། ཊ་ཤ3ཞན་ཐྲས་དང་དངད སྭངྭསྲ་ཧ །ཐསྐ་ས་ང་ ཀ་བསམ་ང 
༈གསས་པར་སྭཾ་ནུས་ས་ 
དཛེས་བཾ་གད་ཕན་ཞེས་ 
དས་བརྭ་གུར་བཁ་ནར་ཟད་དོ། 


ཤ་གེས་རངོན་པ པར་སྦྲཁ་ཅང་བ་སླ་བས་ལ།གས 


གལ་ེ་འཇིགརྟན་དྲ་ 





`9ྷ$; ×× 


“༢༡༨ གླབ །" ཀ་གའ་ཀལ་ག་ཀག་འ་འ 5 ངེད 

༢ ེ གཱ དུ ། ཤང་ཏ དས་འདྷ་ཐན་སངས༔ ག་ཚག བང་བ 
།རིར་ལེ་མོབཁ་ཡས་པར་ང་ག་ངབ་སམ་་གང་ཤེལ་པ་འ ཐ་ 
(` (༢ ཉྔཇགད་ཧྲ་"ཏཏ་8་ཐ་ཧདཏ་8 བཞག པར་མནུསྲ་ཀིས་དའ་དར་སྟགས་གྲུ་སྲ་བཤ་འ 













' ལཔོ་ ! ག་དག་ པ་མབ་ྦྲ་འ་གས་བ་ཏགཏ་ཛ འཕཡ་ ཡང་། ས་རས 
0) རམ ༈ཱྱ་གྟ མནས་ཏ གད་ཆབ་སམས་དབའ་ལས་བསས་པ་གསགོས་ 
ད་བཞིན་ཚེ། ཉན་ས ཅོ ལང་༩)ཇ་ངཊ་:ྒ [38ས་པ་ཏ་༨ ཀ ༢] ཞི ལྭ ཟིར ཊ།ཤྲ' སྟ ་ འག 
་ཱ ཿ; ནྣ ཀུ ཡཱཿ སྔྲ་གས་འགང་བ་ཐ (འོ ད་བཞན་ཿ 


ཨུ ད་སེནས་ཅན་འབུང་བ་ཡང་དེ་ 


ཁ་ནོ་གཞནདསིམས་ཅན་འྲ་བང་ད་གངདེཁནོ་གཞན་དུ་ཤག་བར་གིས་ ཤི ཤག །བཅོན་ལ་འདས ང་པ་པ་དང་། ཆོར་བ་པེ་སང་ན་ཆིས་པ་མ་ལགས་ 
སམ། བཀའ་སྩལ་པ། འནྲིསང་ དཔ་པ་དོང་། ཚོར་ཀ་པྲྨ་ཧ་ཡན་ཊོ། གསལ་པ། གཟར་ལཱན་འངས་འཇག་ཏེན་འདོལ་གས་པ་མཆིས་སམ། འྭན་ཏེ་མ་མནི་ 
བཀའ་སྩལ་བ། འཇིག་ཏཤ་ལཞི་ནམ་ཡང་ཇི་ཕར་ཡང་ལན་འགའ་གང་ཟ་པ་། གདད་ཀད་ཅཡ་ག ཞྡདདྲས་དྲ་ཁོདོལ་དོང་སྟེན་པད་བྱའ། ། 
བཅསྣལན་འདས་ཇི་ཉ་བུ་ལགས་། བཀའ་སྤལ་པ་ ཁའད་གསུང་དཔནཤྲ་ཧ་མཆོ་ཀད་གྲ་ །ས་པ་ལ། ན།ཀགའ་ །སྐྲའ་རཾ་མ པསོ་གཅུས་ནས་ག་གུང་གི་མིག་ 
སཱ ཛྡེས་།ཿཚམ།ད་འགྱར་དམ་ནཾ་འགྱ་ར་* ། གསཾལ་པ། བཅན་ཝཱན་ཀ་དག་ང་ཀྱགར་ཀགས་ས། ཅའ །གཀའ་སྩཡ་པ། འའད་སུད་འདས་པའི་ 
དུས་བཀའ་རྩཾལ་པ། གངས་མེད་ཅིང་ཆེས་གངས་གད་པ། བླས་།པ།་གངས་ཤང་ཚེས་གངས་པ་ཞིག་གང་ག ད་ཚ དའ་དས་ན། འཇགཏན་དཱ་ཡང་དགུ་ 
པྡ་ངོགས་པའི་གངས་རས་སྐྲ་ཙན་ཞས་ག་གཞིག་དང་ཏ སཱེ། ད་ཞག་ཀཙ་མ་་ཝན་འདག་ང ས་གར འ༣ནད་སོམ་ པ་དའ་ཆེ། ལ་ིའི་ 
གཞནཊ་འཇིགཏེན་ཐས་ཅང་ཀིས་མཐེང་པ། དེག་་ཤས་་ད་ཇ་་ཀྱི་བ་པ་ཁས་དཔླཝ།་པ།། ཞ་ཁ་པསྱ་སངགཀྱི་ཝཔོཐརཏེ།། དནས་ 





























དཧཱན་མཾ་ངང་ན་ཚིགཏཱ 








༅༠ཤི༽ ར་དྷ པོ་པ་ཏ་། ད་ན་ག 
བརིས་ལྷན་ཁདས་མཚང་ཁ རྐོཀ་ཀ ༡༧༢།ལུཉ་ཀ་དཀ་ཀ་དཀྲ་ཉལ་ཁ་གྲན་ཤང་ཆུབ་གཞས་དཔ་འགྱུར་ཁགས་། དོན་ཚུ ཞི 
ལཱན་ འངས།་ངདྲ་བ་བ་ཀ་ ཧྭ †; ¬༼-!ི ཁཱ (ར་། ད་ན་ ˆ རཆཤ་ར་མའ།ངབྲའ་ག་ངའ། །'ཀཞཿཊཾ་ང་ དྷུ་མ་ཞྱག་ར་ད ཆབ 

#@ཾ ཕཾཊ་ཞ་ཞ། དདང པོ་རང་ ཚབ ༢༢༡༣ “ཀཾ །། ར་ཤས་གཞྲོན་དྲ་འྱ་བུར་ད། གློབ ཀ་པོ་ཊེ་ཊ་པོ་ དག་གརྒྱན་དུ་གྱུར 
པྲ་གང་དྭང། ཁྲ།ངྲ་(།2 ༤! 2 བ་འ 3>:£4 ¬ [° ¦ ཇང །ཝང་ཀ་ཧྲ° ལ་ར སྐང་པེདྲུ་མ་ཤས་ནས། ་རི་ 

༢ རང་ར ར་ཤ 272 7 ཟླ - བང 225 ཟ་ང བང 

འོགཏཱ་ཆོས་ཀྱཾ་རྒྱལ ༈ཆས་དང་ཡཱནཾ འཐ ཤྩ །ར་ཀྱ་དགར་པགཏང་དང་། ཚངས་པ་༧ གང་གའ་ཀླང་གི་ཟྲ་ས་དང་མཉམ་བ་ 
རས་ནག ། དབ་འྐོག་ཏ་འོད་ཀས་འཁལ་༡།ར།2ཱཇ་གང་རྦལ་བ་བདྲ་ཉདྲ་ཀབ ཐབ ་ཁ་ན་འ ` ད་ཞཊ།་ཤག་པ་ངང་པ།ངག་རབ་ལན་འདམ་ད་ལ། ཞུགས་ག་བཅོམ་ལྡ 

ཀ་རོ།༡༡ན།ཀངཉ།་དག་ . ད་ཀའ་ཡྲུ།ཊ་ཀ དཔང་པཾ ༡༡རའདབ།༩།༤ཀག་པ།ང་ཀཱ།ང་ ཡང་པ་ 


འདོས་དབང་པ་ཉད་དང 


ཡར 


།ོད་དང་འད་གར་ཙེདོན་ཐེགོས་བདེ་དགྲ་བམས་ཅད་ནི། ཁྱོད་དུང་ཏ་ཆིས་ཀྱ་ང་ཡཛོས་ད་ཡ་པཏ་ 


ཊས་སྐས་དག་གཞ་ཧན། སམར་ཨུ་ཁྐི། ལྷཞནའ་མ་ཡེན་ལྷག་གེར་ཡ་ཡ་ན་བ 


འྲུད་གད་ཁང་དུ་ཆུད་པར་གསན་ ཁད་སཾར 
སཾམས་པ་ ལྟི་སྨེསྭ་དགེས་། དའྱི་ཆེ་འང་ 


་ འདྲསྭ་ཧྷཱ་ཝྕགས་བདག་འཇིགཏཏ་ང་ཨངས་ྒ 
ཤུ་ཁེད་དུས་དིང་མེའི་གད་ཤིན་ཏུ་དུས་ཏང་མ་ 


ཞྒསྭ་སྤངསཿ ཤང་། གཅག་ཏ་ "བཆ་ཤན། 


སྐིག་རྗེས་ཅ་མ་ད་ཤུང ་ན་དའི་ར་འ | 








སྐ རྤ་དཞ་ན། ཉན་ཐྡེསཿ དང་ནང་སུདྭསྲ་ཆུས་དད།། 


ཤྭ་དྲ་ཧ་།པ་བད་དང་སངས་གཿ །ཀི་སྐུའི་ཁ་དོག་དང་། 


བྲར་ཤིན་ཀའ་ཤེ་ཀ་ལསླ་ང་བན་ 
།ང་གཅེམ་ལུན་འདས་དལ་ཀྲག་པ་། 
། ༩ ་བ དྒོགས་ཀྱ་ 
།ཇན་པ་བ། ༡༩ ཁེད་དང་གེ་བསདེ་ 
ཧ་ནཾངྲོ་ཧན་པ་འཞད ་གླངས་ཏེ་བླ་གདགི་ 


།་རྔ༢།ཆ་༤7༽ ཤད་གོད་འབུང་ ཏི། 





དསན ཤཀབ་ས་" 


7 ་ "3 2 = 
༡ དདྲ་ཞས་དབཟང་ང 





འདིས་ཟད་པར་ཤང་ དཾ 


,7ཀ 


















ཏཱ ཐ་ཐ་རོ་ བཊཆུ་མ་ཐ།2ན་ཁཌབ།པའཀ་།འང་ངཀ། རྒལ་པེ་ཚན་པོ་ཁེད་མ་ཁངས་པབ་ 
82 འྱར་ ཐཏ་ཤན་།ྲ་ཛ་ཏ༔ དོབ་འཁྲགཏེན་ད་གེག་མབ་ད སྐལ་ཤ་འཱུྱད་ཐན་འུྱདཾ་ན། །ཏད་ཀྱས་ 
གླ ཁ། ངང ཚཔ། བ་ཀཿཏ༡ཀད 9 ཀ(འཚ་༢།༩ ཀང་ཀ) ༡༩༢༡ ཀཇྲ་ཡག་ཡ།ང་པཌང་། ཀརཿ་གྱི་གསྟག་པ།་ཕག་གྲང་བྲེ་དང་། བྣས།པ་སཾང་ཕྲག་ 
ཉ་དཁེ་པ་སཱཏ་པ་ སངས །ཀཤཤུདྲ་གཾར་""ཀྱཆ་ཏ། གངས་རྒྱག་དྲ་ད ཡ་ །ར་ཤུད་མ་ཏད་པན་བྱེདཔས་རྒྱ་ 
རྐ་ད་ཀ རཿ ཀླུ་གངྒ་ཀཁཊ་ཡས་སྦར་འི་ཆྐྱལ་བེ་དམ་ རགཏོ་སྦའ་ཚཾ་༔ སས་མཚ་ཆནཔདྡཡ་གདམར་ 
$” ༨1 །ཀབ། ལཱ ཐ་ཀའ་རྒ)པ 2 ད་ཀའ་ཤན་ཏ་ཤང་ད་ཡད་དང་ གང་ན དཾ ཧྲ་མཚོ་ང ་ཤང་རོག་པ་པ་ 





ཨ་ཀཁ་སཊ་ཀདས་མརྦ་པཾ་མཛད་དེ་། རལ་བ་སའི་དབད་ཕུག་དེལ་་ 





རྩལ་གིཆེན་པང་སངབྭཱ་ཧཱ་སུ་འྱགརར། ཀ་ཡད་སྟན་ཏ) དེའིཆེ་རྒྱལ་གཏུད་བྱལ་བེདེའི་གུ་གཞནནར་ཐབུ་གོདབྱར་ནས། དེ་དང་ཉྟན་འིག་ས་དམ་རྱག་ཨུ་ཡུད་ 







¦ ཟུད་པར་གས་ནས། རར རབ་འ ཁ་ད རལ་བ་གུ་ཕ། ་ གཞིན་མ་ཤཱནྲ་བི་ཨཾ་མ མཛེད་ཀ་བདག་པ་ཚངས་པ་འམ། ་ 
རི ཤིན་ནམ་ཆོསྲ་ཀྱི་རྱལ་བ་ཆས་ དངཝཱན་བ། འཁར་ཁསོ་སྐྱན་ ཞེ། ཁོང་ཀ་གྲ་ན་ ་ 

དཀའ་ཞས་ དཔེ་ཆེད་དུ་བཇེད་པ་འདྭ་བངས་པ་ སྐུག ད 

བ་ཅན་དང་། ལྷའི་མཾ་སྒེགས་མ་ལྟ་དུའེ་བུད་ 

མཾ་དྷསགས་མ་ཏ་བུའི་བུད་མེང་ དག་ན་མཆིཾས 

གགས་པས་། དདགི་ཁཱསནས་ཁིམ་མད་པར་བག་ཏུ་གང་ ངྷ བགན་འྲ 

གིཆེ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་མ་མཇེད་འདིང་མགེན་པ།་ ༼ཤཀྱ་ཤུད་ པ་ཞས་ག་བ་འབང་ད་དའ་ཆ་ རྒྱལ་བ་ཟན་པེཁདོ་ གཞན་ནམ ་ 





བའ་ཞས། ། 1 


བྲ་རམཔ་ ལྟིཾ་ཏཾག་གྷི་ཞེས། གག་གེ་ །ལྟ་འི་བུ་ 
བྲ་མམསནཾ་ཤཾ ཐག མ་ཏ ཐྲ 











་ཤས་ང་ལ་འ་འ 





\ 





སའི་དབད་པག་དྭ་ལད་བ ང་རུབ་ནི་རྩེད་- 
ཞར་བ་དང རྣ་ཆ་གདུག་ འཁར་ཧཾ་འཕྲེང་ པཱ 


༦ ༡༡ 


2 
ངོ 
= 
ཁྲ 
༧ 


་༄ོ༅༠། ÷- ་ པཞེས་ག་བཏ་འ་གར་ཏ 











པའི་འེགཏྭ་ཤནས། འཇ  ་ ་དད་གྲ་ཅན 
ཙཱ ཏེ། ལུས་གཙིག་ནི་བདེ་ག་ཅ་ན་ན་འདུག་ །ཡུས 
གསྟན་ཏེ། དྐ་ནསྒྲ་ཧལ་པ་སབ་ད དབདྷ་ཀཱ་ག་དེ་དང་ག 
དེནས་གཞེནནུ་དེ་ལྷག་བར་ཡང ང་དམ་བསན་བར་ཤེད་ད 
མཆིས་ལགས་སོ།། དཀའ་སྩལ་པ་ 

པན་སྦས་པ་ཀས་ད་ཞས་འ ཊའྭ་བུ་དྲཿ ན་ས་ནམགོན་ཏ་འགྭ་སཱཡ་ཏཾ 


ང་ལཱའ དཱ་ཡན་བཅཾན ལཱན་འད ་དཔབའ་ན་ཅང་ 


དེས་འཇག་ཏེནྲ་ཧ་ཁགས་དང་མགེན་པ་གངས་སྱུ་མ་དན་ལས་འདས་པའ་འགཏུ་གསྟན་པ་ནུབ་བའི་དུས་ 


དགྭེ་གངྦ་བ་འཆང་ཞསྲབ་གནྲ་གར་ནས། ནང་གི་སྲོག་ལ་ཡང་མིལྟ་བར་ཐྲས་ཏེ། སྐདོ་འདི་འཐིན་པར་འགགན་པ། ད་ནས་ལ་བྱཧ་ལེན་ 
སྤེ་བར་ཞཱགྷུར་ཛཾ། དེའ་ཚ་ཏེད་ཀྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་ཿ ིན་ ནྐད་པ་འཐིན་པན་འགྱར་ཞིང་། ས་བྱཧད་པ་ལ་གནས་ 
ནོ་སྤཱལ་ ཏད དགའ་ལྡན་ཏུ་བཞུག་ནས་གས་ ཀེན་པཾ་མ་ཕམ་པ་ལ། མདོ་འདེ་འདྲ་བར་འགྱུར་རོ། ཞིས་ལུང་ 
།ང་དསཾན་ །ྭས་ནས་བདག་གྲིག་སདསྦ་རས་སུ་སུང་བསྟན་ཏེེས། དབང་པྲ་འགས་ཅ་དཚིམ་པརྩ་གུར་ཏེ། 


འད་བསང་གིས་གསལ་པ གཅོས་ལཱན་བདས་དྷན་གྱར་མཚོ་ཆན་བེ་གང་ཐིགས་བཞས། ཕྲེན་བས་་ 
་བ་ལམ་ཟས་འཚོབ་ འགའ་ཞིག་ གས་ ཀར་ཤ་བཞེ་དག་གགངས་ཏེ།ཐུམ་ 
ད་ནས་ད ་མགེན་བུ་འདི་ནྭཏང རྡ་ཞིས་གཚོལ་པར་འགུན་ཞིངདདག་དམས་བྲ་ཅན་པདའྱར་དབྲན། 





རོའ །བཞིན་ཞུ་བ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བསྲ་ཆ་མཚོ་ཆེན་པའི་ཐིགས་བཅིག་པི་བཡང་། ཡང་དག་པར་འཚལ་ལ། དེ་བཞན་དུ་ཆབ་ཀུ་ལྕག་མ་ལང་དག་པར་། 





འཚམ་ལགསྐ་ཞས་། བཅེམོ་ལན་འདས་སབསྲ་ག་བཅོས་ལཱན་ཞདས་ཚབས་གེམས་རན་གོ 
འདུས་སེམས་ཆན་གྱི་ཕུང་པ་དན་བས་བམ་མཆིས་ཏེ། དེ་ཡང་ཉན་ཐེསོ་དང་དང་ 


ལི་བཔ་མཁེན་པར་མ་འ 








་ཀྭ་ལ་སྨེས་ཀྱར་ཆི་འཚལ་། བཅམ་ལྡན་ 
'བཱར་སངཀྱ་ནས་བཅས་ལྡན་འདས་རྣམས་ 
༈་ཀཀ་ཡུང་པེ་ལ་ཐད་པ་མེད་དོ། །གསལ་ 
འན་ཏ་སཾ་ཆིས་བཀའ་སྩལ་བ། སེམས་ཅན་ 
།ཀའ་ཡྱཁ་ཕ. གལ་ཏེ་ཟད་པ་ཡདན་དེས་ནས་འགྲིབ་ ! 
།ད་མང་འདེར་ཆོགས་ཀ སམ་སིང་གསངས་པ་བྲསས་ནས་༽ 

སའད་མ ཀ ༨ ་ 


ཀྱི་ནིམྲེན་འགསཾ།ི གཅུས་ལྡན་འདག་ཀི་ 
བ། བཅྲེམ་ཝྡན་འདག་སེམས་ཅན་གང་ 
: ཁ་ཐུདབ་མདད། བཅོས་ཝཱན། 
ˆ བ་ཉད་ཡོན་ལ། འཕེལ་པཉཉིདྱན་མདོ་འདེའ་དགེས་བཅེན་པར་འ 

གངས་བད་བསགས་པ་ལས་དདག་ཐམས་ཧདྲ་ཧག་པར་རག་པར་གའེ 





ཐམས་ཅང་ཀྱི་མ་འཚལ་གྱི། འ 


ཀའ་སྙཡལ་བ། འདྲ་བ །ཤྲཨ་སཾ'' ད་ད་བཞེན་ཏ། * 


གངས་ས་མ་དན་ལག་འདས་པ་དདག་ལ་གས་ག་ཡཆས་སམ་ 




















༄༅། ༦ །སྐེད་གངས་པ་ལ་དང་གབ་ཡད་ཙ་ས་ན་། ཟས་ཞུས་པ་གང་གན་པ་དེ་ཁེན་ལས་ལགས་པར་ཤེས་བརྩ་གསྲ་ཤིག་ །སངསྦ་ཧས 
བཅོན་ལཱན་འངས་གང་དང་གང་དག་འདས་ཀུ་སུ་ངན་ལས་ཁངས་པ་དེ་དགྲ་བནསཅ་ད་ནི་རག་པ་དཏན་པཞིད་ཐེའ་ཐག་པ་ཡིན་ན། ཧ་གང་གས་ནས་ ། 
ཟུ གངསྐུ་གས་བཅན་ལཝན་འདྭས་གངས་སཱ་ཏཱ་ངཊ་ཡས་འདས་པ་གང་དག་ལགས་པ་དེ་དགབས་པར་མི་འགྱུར་ལགས། གཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ ' 
¢ པ། ཇི་ལར་ཁུགས་སམ། ཁང་དཟངས་དུས་དུས་ཨུ་འཇིག་ཅང་ཞིགན་ནས་མཁར་འགྱུན་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཡངོ་སུ་ཀ་དུན་ལས་འདག་པའི་མ་གནོ་བེ་གང་ 
 དུང་གད་དག་གན་པ་དུ་དངང་དགག་གསས་ཅད་ང་ཤར་གྲབོ་ནར་འགུར་དོ། དཔེ་ད་ཤི་དུཞིས་བ་བའ་སྐད་ཀྱ་དབིདཊ།ཀོ་དནནི་གཏའ་ཞེས་བུ་བའྱི་རྐན་ཅིས་་ 
དྲེ་གུད་བ་ཞེས་ག་གའི་དད་བ ཏ། ཇིཾལ་འཇིཀཱ་ཏེན་བའུ་བསྟན་དཚིསྐ་ནོགས་ལ། སུ་ན་ཁུ་ཏ་ཨཱ་བས་ནུ་ལིདཏང་་ིཏཞེས་ཐུ་བ་འསེ་གོག 
གས་བླསས་པའི་གུབ་པའི་ཚིག་དཀ་གུབོག་གཀ་ གུག་པའ་ཆོག་ར་གུབླ་གད་གང་པ་དནི་ཡེན་མ་མངོན་པར་མད་ད།། དེ་བཞིན་དུ་སེགས་ཅན་ 


༤ 


གྱིས་སྟངཾ་དང་འེངེ་ཏུཉེནོ་མངས་ྭཀེ་གཞེ་བདྲ་གས་ནས། ཐར་གྲ་བབན་གང་སྨྱས་པ་དང་།ནྒབ་དང་འཚེ་བའི་སྤིད་པ་འབྱུང་བར་ཞེ་འགྱར་འ། བརྡ་སྤྲེད་ 



























རྒྱད་དེའེཕུལ་དུཤྱིན་པའི་ཕྲིན་དད་སླེབོ་མ་རྣམས་ཡུལ་དུ་ཕྱིན་བརག་བའི་ཕྱིན་པར་ཐ་བའི་ཕྲཾར་དང་།དའདྙེལ་པཱན་ཙི་གིག་གེ་དང་ཆ་ག་ཙི་དགགན་ མ་དག་མི་ཤེས་ 
བར་བཅང་བད་དང་། དངི་ག་བླསསྐ་ཤག་སུ་གང་བཅད་པ་ གཡསག 1: ད་ཞི དགཞིན་གྲ ཤགས་ད །དག་གཆེས་པ་གང་དག་བརྡ་བོགས་ 
བཞི་སངས་རྒས་ཀྱད་འདེ་ཐར་ཐོག་མརྦ་ཇོ་གས་པའ་སཊ།ྱ་ཐས་ཨཱ་ ་སྭེ། རྱ རའཀརཏུ།་ 
པ་དེ་སྲི་ དདུལ་ལན་འབུང་བལལན་གངོག་སུ་སུ་དན་ལས་འད 7 སོ་ཐོར་མི་འ 7 
བ་ཡང། ་གི་གདབ་གདང ད་བར་མི་འགགར་ད།འདསུད་ཁོད་ཀོས་ཇི་ཊར་སེང་དང 
བ་པའི་ག །འདྲ་སཱངསངསྐ་ཧས་དཅོས་ཝཊ། 
གས་དེདགྲ་བས་ཅད་སངས་རྒག་ཤིད་དུ་ཀེད་པ་དང་། ཊི་པམ་བཞེས་གས་བྲ་བགན་བཀོས 










ད ཐི ོལ་ྟག་པྲོ་བའ་འ། ་གིས་ཚིག་བསས་ནས། ཤས བཤིནཚིག་གས་ཅེ་ས་་ ` 
སཿ 


ˆ 


།ད་ང་ཉད་ཕའ་ཏ་ཞན་ཏྤན པྲ ཀག ལཱད་པ་འེདག་ཐགག་ཅ་ད་ཀྲང་སངས་ ¡ 
།ཀ་པའ་ཧསྲ་ཤས། སངག་རྐྱས་ཤེས་ཧ་དགི་གྒང ་དགངས་ནོ་མཁས་ཤིདྟཊགོས་བདི་སྐད་ཀ་དབངས་གན་ཏེ། གངས་ 
+ ་གུ་ཤན་བར་གསུངས་ས། ཛྟ་ཁམཁས་ཤིདཏགས་པའི་སྐད་ཀྱེ་ དབངཊ་ཞམས་བ་དེ་ ལི 

ཏཾ ¶ཱ བཞིན་དུ] ཊ སངས་ཙས་ང་གང་ཏེ ང་གདྷཾ་ས་འད་དག་མ་འོདས་དི་དགཿ ཞ་ཐསན། -དདབབནྱོ་ ག་བ 
༼ ་སྨྲག་པན་འགྱར་དེ་ དཆབ་པི་ གང་ལས ཀྱི་དབཾངས་མྭ་སྣད་ གས་གུག་བའ་སཀ་དགིངས་ཀྱ་མདེནོ་འགའ་ཞིག་གསགས་ས། སངས་ 
ཅི ཞག ཤགས་པ་ རྟག་པ་མཾ་སྣད་ན། ཁ་ཅག་གིས་དདུ་གྲཤེད་ཐས་ ་ཨེ། སཱ་དས་རྒས། ཀྱ་གསུང་འྭ་ག་ལན་གདག་མི་སྨད་ན། ཁ་ཅིག་གས་ 
དགསུང་རབ་ཡན །ཀ་དག་" གདདཱ་ཡད་ནཛཱང ས་པ་ཀདབ་ ཤེག་ག་བའི་མི་སཱང ན། འགའ་ཡག་གིན་རང་གཟར་ཤ ཨཏེ། ཆམ་མྤཏ་དག་ 
ར་གས པར་བད་ད་། ཞཾས་བར་ར།། དབའ་ཞ་། 'འདྭ་ཝཱརྱ་རྒལ་ ཀུཉངོཔ་ད རླ ས་ 2 ཱ 





༄༅། 


ཟླ རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ ཤཿ! ཤ་ཤ་ད 
རླ རྒྱས་ཀྱ ཀྱ་སཱད་ཀྱོ་དགིངས་དང ེ 








ཀ་ཀ ༼ཁིང་ 











་ོྐབགགས་དྲགརའྱམརོ། དེ་ིའི་པོར་ཞེན་། དྣི་ལ་།ཇི་ཝར་རིན་པ་ཆེ་གང་དང་གང་དགྲ་ཤིག་དང་ ། ། གཀུན་པ་དང་པདོས་པ་དང་། 
་ད།། གགྲེ་ཤྭབེད་བ་དྙལ་དྷ་ཝར་དེལ་འཇིག་ཏན་དུ་དེག་པེ་ཆེ་ཆ་མཚ་ ཅན་ད་དང་། དེ་དག་འཀང་བར་འགན་རོ། །དེ་གཞེན་དུ་བུང་ཆུབ་སྟེས་ 
བའྲ་བབས་ཆེན་པལ་གཁས་པ། ཆོས་ཐབ་མ་འ བན་པྭ་ཆོ་གང་དད་ གང་དག་གྐན་པ་སེམསུ་ཧན་ནས་ཀ ཆོས་གསན་པ་སྟན ཅདདས་ཆེག་ཤེས་པ་དང་ ། 

' བད་གསྐངས་པ་ཐེགོ་མརྲ་གཱས་ནས། དྭལན་ཁཾས་སྙན་པ་༩ ར་སྭ་ཀཱང་བའ་གྐང་སྔ་གང་གན་པ་འེ་དག་འབྲོད་པར་ ་ 

_ འགྱར་བ། འད ད་སྟེད་པྭ་ཉིད་དང་མཚན་ན་མང པ་དང་། སྨུན་པ་མད་པ་དང་། ལྡན་ང དྷ ག6ཊྤཕབ་པར་འྱགར་པ༽། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རྟག་པ་ཉིད་ 
ཐོ ད་གཞིན་གཤགས་པ་སྟར་པེ་གད་གཉིང་ཀྱེ་མྐད་ལཱ་ ད་བེ་ཅན་གྱི་ལའུ་འད་དགྲ་ཀང ངྲ་བ་པན་འྱ་གུན་དོ།། གསལ་པ། གཅོན་ཝཱན་འདྲས་བངྨ་ནག་སེམས 
དབཁ་ཝེསལ་གུས་བན་བྱིད་པ་ཇྙིལ་བུ་ ལགས་། དཀའ་སྩལ་པ་། གང་གི་ཛེ་རུང་བས་གན་པལ་དུང་བཡི་། འད 


འདུ་ (ཤེས་ཀྱ་སྤྲད་ནའ།། ལའ ཇིབ 
¡ལགས། གཀའ་སྤཡ་པ། དགེ་ྲ་ན་ཀི་ས་ཨསྦྱ་ཧཱཊ་ང །གསལ་རལ་འདའ་དང་ད གད་གོ་རྒྱཿ ལ་པ་བགའ་ཞགག་པྱེལ་དགས་ དམའ་ལ་སྐྱེས་པ། གསལ་པ། 








།ཞགཾས་པ་ན། དྲམ་པ་མ་ཡཕ། 














༄༅། ¬ །གཀྲེན་པ་ཞག་འངས་གནྲྭ་བན་ན་ ། ང ཀྔ་དདོར་དདདཔགོ། བམདབ་དང། ཀཀ ༣ སྟན་ཆེན་ 

° + པཾ་གཏིད་ནས་རྒྱལ་འ ཤས་དཱེདང་། འཕྲེང་བ་དང་༔ གག་པ་དང་། མ་ཏག་དད། ཐ་མ་དང་ ། གས་དད་ ། རྒྱན་དུང་གང་དུ་འཐེབ་པར་འགྱར་ཞཾང་ རྒྱལ་པ 
རཾ དད་ཡང་གས་གཟང་པེ་དག་བགེས །ཞཾ་ སན་གཟེན ༈བདས་ཏི། རེ་ག ཤིང་ར་ཕད་ཞིན་དུ་འེ་དདུན་ནས་གསུ་གའེ་པད་རད་གིསྐ་གེ་ཤོད་ 
= གསྟན་དང་གདེང་བ་གད་གཤིན་ངུ དའ་མདུན་ནས་ལ་འདུག་བད་བདད་ ད་ཅིའ་གོར་ཞེ་ན། འདྷིལ་འདེག་རྟན་དདག་གེ་གེས་དང་། རྒྱན་དད་གཅ་ས་ 
པར་བཅད་པར་འགྱར་མད་ཀྱེ་ཁན་ཀྱང་ད་རྒྱལ་པེབ་ཕཾ་ཐ་ ན་འ ཞས་བཀུན་གྷམ་ཤོདད། ད་གཞེན་དུ་ཆེས་སྨྲ་བའེ་མདུན་དུ་གཏན་ཀ་དུས་ན། དགྲེ་སདོ་ 
ངམ། ཏཾུ་་རྙཏར་བོའ་ཝཾན། སྙན་དམུའ་ད་ཡ་འདུགནས་། ལྕ ལྤེ་མ་དང་། དྲིདང་འགྲེད་བ་དད། རྫུགས་ཏྙུཿ། གདུགབ་དད་། མེ་ཏཀོ་དང་ སྲེ 
རན་རྣགས་ཀྱཾས་ཧེད་པ །ཀན་སྲཾང་པ་ང་འ།ཡ། མཱཧཱན་ད་དང་དག་དའ་དུད་དུ་འབུར་ར་འ༔ བུ་ར་ཞངི་དལ་ཊག་དུ་ངེ་མཚན་དུབ་བ་། ། གནེད་སྣྱེན་ 
དང་། སྙིནཤའྱི་རལ་བླ་མས་ཀང་རམ་འཀྐ་གདམར་འགུར་བ། དཔར་ནྭ་བང་གྱི་སྒསཾ་སྟན་གྱཾ་བལ་གཾིར སསྭ་ཀི་ཟས་འགེལ་གན་འྱགར་ོ། །འག་བར་ 


་ྲ 











ཨ་འ དེ་ཚིའི་ཕི་རཞེ་ན། དདྷ་ལར་དེ་དག་ཇིསེད་འཚོའ་ད བར་དུབས་དང་སྐེམཿ ི་འདུ་ཤུས་མེད་ཆིད་། ། མཁྲཾན་པ་དང་། པཱག་དོག་དང་སྙེར་སྨ་མཾའ་ ང་བཞི ཚར 


རརགུན་ནདོན་འགིད་པད་མོ་འགྱར་རེ། དེ་གཞིན་དུ་འཛས་གླུ་གིང་འདེནི་དགྲ་སེང་དང དགེ་སླིང་ མ་དང་། དེ་སྙིན་དང་། དགེ་སྟན་ས་མདོ་སྡེ་འུདིལྟ་བུ་འདི 
བ་འདིད་དང་། ཀུགོ་པ་དང་། འཆང་དདང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བེད་ག་དང་། གཞན་དག་ལ་ཡང་སུན་བད་དེདཅིང་། ར་མདད་སྒེདཕུག་བའིྱུར་། 
སྐོ་ཉི་ཟ་བར་མཾ་འྱགར་ཐེ་ཚོན་ཟ་བར་མེ་འགྱུར་། སྐུར་བ་འདེབས་པར་མི་བྱ་ ༨་ བ་གང་ཕླིཊ་བདེདྲག་གིས་ཏག་ཏ་། སརྦསྦ་བསྲ་ཀིས་གིན་གི་ནདས་ཀྱས 
དྒོ་མ་ཚོན་དུད་ཟུ་འ་ག་དང་། དཏུངབ་མང་ པྷ་ནཾད་པར་འྱ་གུར་ཏེ གང་ཆུབ་ལྭ་གག་ བའི་ཐུན་དུ་མུ་ཐདམ་འབྲི་མི་ཞགཏ ་ཞོང་། བན་ས་དརོ་ཡངས་སུ་གཏག 
པར་མི་བརྒྱར་རེ།། གཞྭན་ཡཱང་ “དཔད་ན། གི་ད སདར་གཞ་གར་ཞིགད་ །གང་ཡེན་པ་དལ་ སྐ་ཤ་ག་འཇིན་ང འ་ཕཊསཨ་རང་གི་ལུསའ ཞས ། 
ཇྲིསིད་མམོའ་དར་དུདིམ་གེ་བད་དེ། དེ་གཞིན་དུ་གང་མདོས་འདི་ལྟ་བྲུ་ཐན་གུངས་འྲབ་ཅག་གང་སྐན་བ་གདབ་པའི་ ལ་ད པར་མི་འགྱར་ག ཊི 


དདག་ནིདགཞིན་གཤགས་པའི་སྤེང་པེ། ་བཞིན་གཤགས་བ་རག་པྱ་ དྲ་ཐེག་པན་བླགར་ར། དེ་དག་འཆད་པ་དང་། བསཱན་བ་དང་། བཀུར་དྟེ་དང་ །རིག་སྭོ་ 

















ཡོམ ཀྱད་ཡང་ད་བཞིན་གཤཤས་པ་ནོགག་ཡས་མངོན་དུ་གྱགར་དོ།། བེད་ན་ཞ་ཡས་མརའིཆལབགདདངགད་འགོབདངད་ ཟོར 
ིན་པ་ཆེ་སུ་དུནདག་ འདོང་བན་འྱགྱན་རེ།། དཞིཧ་དུ་ (རྐྱད་དུ་གྲང ་ཤྷན་པ་སྣཾན་ལ་དདང་དེང་། དད :གེད་། 
༧ནུ་གད་དང་གར་དུ་འཁར་ཁ་སྦྱར་གའྱི་གལ་བ་འདུག་པ་དེ་དང་ ར་རིད་གེཆེ་སྣ་བདུན་དག་འདུག་གི་ །ཕུགས་གཞན་དུ་གྲེག་པ་གཅོགྲ་ཁངཞི་གདུག་གོ །་ 
ས༨འཀཱཾནཾདུ་དུ་ཕན་པ་སྟིཊ ཧཱི ཞུ འྱགརེད་འབང་གའ་ཚེ་། ལྟ་བྲེགས་ ཀྱི་འམནས་། མདོ ༢ སྔ་ན་ཀྱང་དེ་ 
༥ གགིདར་འགོགར་འ་་ཅི།་ ཕགས་གཞན་བ གནས་པད་གི་འཟསར་ོ། ་ །།དམ་པ་གོསུམ་པ་། ་ 
ང་བཏདཀིས་དབལན་བའ་ད ` །གཞན་དག །བུད་ཞཾད་། གཡ་ཏེ་དན་སྟེན་པ་ ཡདོན། དིདདུ་གནས་པན་འགྱར་བོ། ཡང་འཁར་ 

རྒྱུན་དའི་རྒྱལ་པ་པོགས་གཞན་དུ་ དན་དན་སམྦས་ཐན་དང་ གདགྱ་ཆལ་པའི་ཤམ་འབེང ངཤདཔད་དག་འདྲི་སྣམསདུ་བད དགཧགྱཾ་ཀུངྱ་ཐཔ་གད་དུབཞུད་ 

¡ ད་འདོང་དོ་། སྦྲམ་དུ་སེགས་དབབ་བརྱད་རེ། ད་བཞིན་དུ་གང་ དདུཕན་པ་སྟནོ་ང ༈འབུད་བ། དག ཡགདུནད་ིགདར་གོནཁྱམ ཀོ འེ 


་ 













| 


$ཉ$ཧ ༄ོ་། ཧཧ 









གཚེ་འཁར་ཁག་སུར་བའྲི་ཆལ་བོ་འབུངདད་འབྱར་གདེའེ་ཚེ། རིན་པཆེ་ས་བདུན་དག་འབྱང་དན་འགྒྱར་རོ། དགཞེན་དུ་ཕན་བ་སྟནོབ་གང་ཏུ་འགྱུང་ཐུ་ 
དེ་དག་གིལ། གཏུམ དྲེ་སྭ་འདྟལ་བུ་འདེ་དག་འང་བར་འྱར་པ། གཞན་ཡང་གང་ག ་ཀ་གེའ་ལར། སྦྱར་གའི་རྱལ་པེས་དན་པ་ཆེ་སྣ་བཏུན་། ལས་ ཅིག་མ་མཐོང་ 

རས་ནག ༡ སལ འགག་པ དགགའཏྲ་བནལ་ག ། ང་ག དུ་མདོ་སཱ་འདྷིཝ་ཀུའི་མཉན་ན། གང་ཁ ། 
དཁྲེནད་གཅལ་བྷ་ཆེདཔ་འགུར་༢། དཔེད་ན་གད་འཁེན་ལསྭ ར་བྲྲ་རལ། ན། ཁྲམསྤ་ཀྲི་ཧྒལ་པ་དང་། ་སྟཾསྭ་ཀྱིས་འཁེར་ལསྭ་སྦྱར་བ་དང། རྒྱལ" 
* ཕནྱ་ག་ཚོགས་ཚམས་འགུང་ངོ། དགཞིན་དུ་གདན་མི་འྱགར་བ། དིང་ལལ་པ་སྟོ་པ་དག་འདྷི་ལ་སེ། སྟད་གྷཅད་ཀི་ལེའུ་དལན་པ།། ཕལ་པ་གཤན་དག་སྟེན་ཅེང་ 
བཾ །འཆད་པར་འགྱར་དོ། དྭའི་ད་དག་གིསན་མདོོས་ལྟ་བུ་མང་པ་དག་མཐང་ནས་སས་ཅན་དག་མད་ེང་ད་དག་གི་ལོབསནས་གངཚ་དྲྭ་དཞི་ནག་ཤེགས་པའ་ ་ 
_ སསྐྱིད་པ་དེ་བཞིན་ པའྟ་ཛག་པརྡ་ཝཱན་པའི་མདོ་ས་འདལ་བུ་འདི་དགྲ་ཐེས་ནས། ད་རག་ལ་གཉིས་དད་ཐེ་ཧོམ་ཐབ་རེདྲ་བོ་བོནཅོ་ལྷགས།་འྱགར་དོ།། ཧཱ ; 
_ °, དཔཕྱན་ཆིལགཏུ་ྱགརནས། ཅིནས་ཀྱང་པན་པ་སྟག་ག།་འལ་ཀང་དུང་།ཀེ་འཕཱ་ཡང་དངདགའ་བར་དདུ་ཀདནུང་། བླནས་ཀན་པད་ཀང་། སྐ་བ” 

















༄༅། ¬ །ཐྦེདཀྱང་རུང་། འདྲ་མདར་ས་ཅའ་འད་དད་བཟེ་དྲོ་བས་པཞིག་གས་། འན་ཏེ་འདི་སྙན་པར་དདུནྭ་ཀེསགསནས་ནསགྲུས་པ་ཞིག་ཅེག་སྨྲ་གིང་ 
དང་ཤས་ལགྷ་སེ། རང་རང་གི གརྲ་བེད་། ལྟ་བཉནས་གར་འྱགརྲ་གི་དདག་གིས་མདོ་སྣེཝབུ་འདི་ - 

ཟེ ༢ དག་འཐབ་་ གདན་ས འགྲར་འ ཾ ་ ཨེན་པ་དའ་མང་ཊ ཧཱ ག་འདིདག་འབུང་དར་འགར་པོ། དའེ་ཚེའྗདིགཏྲན་འདེད་གྲེག 

ལྭ ༈ ཉན་མད་པ་དག་ ཊང་ཞེད་ཁ་ཐྲོས་ནས། ཐག་ག་ཆན་པ་ལྐ་སྐར་ བ་འདེགས་བར ས་ཞམ་ ར་ཁྭ་དཾལོ། དེ་ཅེའི་ལཾར་ཞྲིན། དྲུས དུས་འདིནི་སྟོགས་མྭ་ཝཱའ 
་ དུས ་ཤྲཾན། ངུ དུས་འདན་བསྟན་ པ་ཤསས་ གར་འགྱུར་བ་གིན་ཿ གཀ། སམག་རན་མང་པེ་དག་ །བེཾག་ བཆེན་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་སྐུརཔ་འདབས་པད་འྱག་པ དཔེད་ན 

ཁིམ་གདུན་ཀྱི་བང་ ལའགེན་དུ་ཇག་གདོག་། ང་བཞིན་དུ་གངན་མད་ས་འདིལ་བུ་འད་དྲག་རབྱཏུ་སྤེདཔ དན་ག་བ་བདུན་ལས་གཅི་གནིགདེན་ཞི་ཐང་པར་དམ་པའི་ཆོས་ 
སྤེད་གར་འགྲུར། འདྲིལ་སེ། ཚུལ་ཞཾསས་མཚ ང་། པན་རཱཏ་གཅེག་ལ་གཅིག་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉས་པར་བེད་ས་། དག་གད་ | 
འརྐྱན་རོ།། དེ་ལྔ་ུལ།འམས་ མྭཛརངས་བ་ཞ ཊག 'བུཞན་། ཀང་ཞག་མདངོ་ ལཾ འདྲི་བུ་འད་ དགྲ་ཐས་ཤང་། དྲ་དེདག་གོགཿག་དོ་གཞིས་དྲ་བ། ¿4 


༨ 
བསར།ད།་ཞནས། དྡ 





་ཡ།༩།ད་ངཾངནས་། ཕྲནྲ་བྱཾཊ་དའ 






















༈པ་ངག་རྭ་ཤང ༣༨༠ ཡོད་དངས་པ། གན་ 








འདིཝར་ག་ལང་ཡ་གཆགས་ནས་། ཙིར་ཕག་ གར་བེད་ཆིང་།གཏམ་འདི་ལ་བུ་དག་སྤུ་ཝ་། ང་ྭ་སམས་ཉན་གྱེ་ཁསས་ནོ་གང་ཡ་དེ་ (༢འཞིན་གཤགས་བའེ་དདག་གི་ རོག 


རྟག་པ་འྲམ། རང་གཞིན་ཏག་པནི་གང་ཡངས་པའ་ག་བསན་པ འདེབ་གཏ་མ་ར་ཡེཊ་ཁཾག། ཁ་ཀཅ་༈ སམམ་བྲ།ར་ག་ཅོང་ དེ་དག རནི་དག་བགོས་བེད་པན་ ་ 
འགྱར་ར། ¦ ཞེས་དེ་དགཔནཛུ་བཱམས་པ་ ་ཤེང་ ཇསྲ་བས།ཇང་གཞོན་ །༡ཁིཀ།་༡ ༡༡༡ །༡ང་ཤཾ་ན་ཏ་ཀཀ།ཏ་གིང་འཾ། དཔར་ན་བག་ཟེའི་ཁིན་འཇོག་ 
གཱ ང ༈་ཤིན་པ་དལས་ 





བ་ེད། ིས་བདག་གིཁིནཿ གཿ ག་སླིད་བརེ་ལེ་ནག་ | 

ཐཱ ས་ཤ ༥རང་ ་གི་ཀིན།་ཞ་ །པད་སྔ། བུང་ན།འ་གཞན་ཞོག་དང་ལྷན་ཐེག་འད །པའ་གསད ད་ནས་ཁྲེལ་ད དྭགས་མངའ་ཞན་ 
དུས་དའྲི་ཆེད་སེའས། ༈ ཤང་རུང་ག་ངོག་གས་ཚའ་པར་ཐད་ ་དགའ་ག་ངཀབའ་ངད་གང་ཀའ་ ་ག་ངས་གཞ ཀིག་ན་དེ་ཡད་ཡེད 
དགའ་དད་འྱསུན་ནས། དང་གཏིམ་ནས་འབུད་ཞང་བུད་ ྣེྒ་ཤིད་ ཏ་ཨ་ཤར་གྲས་ ས་ལ་གདུག་ཅྭག་ སུལ་གཞུན 
ནུ་འདེང་དགིས་ཤིཀ་དྷཝ་བུ་དགའ་ ཏིཀ་ཀནུད་པཤེས་པོབ་གོན་ཏ འ མདྡོ་་འདྐིཝུ་འདི་དགཀིག་ 


















ནྲ་སིར་བྲ་རྭ་བེད མདའ ཤོཁ་༡།བ།་ཏ། མའྱགོ ོ 
པཀྨ་བབྱག་བའ་བོ་སཔོ། དནས་ 













རའའིདིབཞིག་། རཁད་ཤའ་ངས།ཀ།་འྲོ་ས་རྔན་མད་ངག་བ་བོག་བཟོ་ལ་ྲ་བཟ་དྲས། གྲའི་ག 
༢༧༨༨ ༽ ངཱ 
རོ དའཿ ང་ད བ། ཤློ ༥༤ཤཔ[ ང་འ ཀཇཾམ་ལའ་འ བཿ ཀ་ ོ་་གྲག ཁང ་འགྱན་ལགས་ ། 
བཀབ་རྩལ་པ་ འདེ་གད་ད་གདའ་དག་བང་ཀ༤ན་ ཆོ་འད་གངང་། དྭ གཾ འཁཞ་ག་ང་བརྡལ་ཁ་མ་གྲང་ཁྲར་རཾ། 
པྲ ཞིང ཀུང་ཀ་ཚ་ཏང་ ཚ་དང་གས་བཟལ་བར་གོས་པའི་མཉོ་སྤན་ཁམ་། མིནོ་སཱན་གི ག་ཤིང་གེ ཅ་བ 





ཆོད་འདས་ཀེ་ལ་་པ་ ༩21 ཁ:7་༡། 3 
\ 

སུམ་ཆོགས་པ་ཊབ སདང་དའ་གྱའ་ཁ ༢ ཊཞ་ཀར་བག་ར།ས་དྲའ་ དགསའ། ༥ པར་བ 1] 

བཞག་པ་དང ད་ནས་དས་ཉྷ་ན་གྲཅཏ་གཁོ་ད་གྲ་ག་དྲབ།ཚ་བ་། བོ་ཀ་བོ་སྭ་གཔ།་གའ་གའ་ང ང་གྲར་དང་ ཧི ཤ་དང་ ། 

གརྒྱ་ག་གང་དེ་བཞིན་ཊ། ཏ་ལ་ཁཾཿ ཨ་གགམ་པ། གཁ་ཏེ་དངག་གས་འདི་ངག་ཐན་ས་ཅད་ཐར་བཟྡོགན བཉད་ཀྱོས་ཀ གང དག་ལས ལ་པ ་པན་མི་ 


ཕིབ: 

















འདི་ཐར་བནྷ་ཐར་ཡ་གཅགས་ནས་། པིར་ཕག་ བ་བདྲ་ཅིང་།གཏས་འདྲི་ཝ་གདག་སྨུ་སྲ་། ང་ལཱ་བཀག་ཧན་གླེ་ཁམ་ས་ན་ཀང་ཡ་ད། ཡ་འབཞིཊ་གཤགས་བའི་བདག་ནི་ དགོ 
༈ག་པ་འ།། དང་གཞིན་རག་པ་ནི་གད་སདས་པའ་གང་བསྟན་པ་གདོའ་གཏག་་ཡེཊ་ག་ ཁ་གཟན་དྲ་ལསང་ས་བ་ཏ༢།ཁ་ཀ༧་ཅང་ ་ཁཀ་འདཾན་བདག་ཕགོས་བེད་པར་ ་ 






འགྱུར་རེ།། ཞེས་དདག་པན་ཚུན་ཤ ཡ་ང ནྭ་ཐྲང ཅང དྲ་ཡ༧་ཁག་གྲེག་ཁང་གཞེན་"།ཐ།༩ཀ ཟ་ ༡32 ན་་ཀྲ་ར།ཚ་གང་ར ཏལཏན་གན་བའེ་ཁིན་འཇོག་ 
པར་ད། ཁཱིས་གདྲག་གེ་ཁྲིན ཁིཀ་ཁ་གཁ་ཤིག་སླད་ ཀགས།པར་ཀྲ་བ་པ་བཤ་ གཾ ཱ 
བོ་ལགས ངོ གང་ནང།ཀའ་གཞན་ཞོག་དང་ལྷན་ཅག་འདྲས་པའ་གང་དྲ། དཞས་། དྤ།ནས་སྙནྤ 


བུས་བྲའི་ཅེད་སེའས། ར་དཀཔེ་གད་ཡང་ རུད་བྲ་དྭག་ ཀས་ཆད་པར་བདད། དྲ་ཁྟལའ་དགོའ་ག་ད་གཞ ཏུ ང་གད་ད ཤ་ག་ངས་གཞན་ཞིག་ན་དེ་གད་ཡེད 
དགའ་དར་འགྱུའཿ ས། དོང་ གཾཀཾམ་ ད་འ ཧཧཧ ཞཾཨ་ § ༈ས་ ཤིད་ དག་ཆ །ད་དངཁང་སྐད་ཅེས་ཐལ་གས་། མ། །ཀདག་ཧག་་ ཡྲ་ལ་གཞན 
ནུ་འདེདངེ་ཞིས་ཤཀ་ངཝ་བུ་དག་་ ཁ་ཏ ཁོས་སཚཱད་ག་ཞིས་ཤག་ཡོན་ཏེ དྷེལག་དངག་ཤི་མད་མ་པངྷཝཱ་བཱ་འད་དག་ལ་དགའ་གར་སེ་འྱགར། མདོསཾ་འདྭལཱ་བུ་འད་དག་ཀླིག་ 





1 ཧོཿ་ཧོད། ལ་ཏོགྲ་ཀང་གུདཔར་མི་འྱགར་ར། གསདག་གོས་ཤབས།ཁགས་ལ་གང་གོས་ཀང 


པཱ་ཊམས་ལ་། ཐབས་ལགས་པ་ཞེག་བསར ༈པརྲ་བའ 
གེའུ་འམུ། རྒྱ་སྒན་ཡདོ་པ་རཡས་ཐྭག་༢ །ར་འད | 
ཞིང་། དྙེལརྭ་སྦྲས་པས་ཞིང་དྲ་གམས་ང 'ཁགྲུཐ་པར་བགྱར་རེ 
༩༥༤ གལོ་པ་་སྟ་ཨ ༡ལ་ན་འདྭ་་པདག་གེ 


གང་། ངྲ་ཚ་ཊ། 






སྲད་དུཞན། བཅོན་ལྡན་འངག་བྷ་སལ་པ་དྱཆ་སྔང་ང་ བ་ཆ བོའ 


དྲམ་པའི་ཆེས་ལ་སྐར་པ་འདེགས་པ། དམ་པབབཆོག་།ལང་ལའི་སྣར 


པར་མཆིས་ཏེལ་། དད་དུ་བྱགས་གའོ་ཀ་མཛོན་ལགས་ཁ་ལཀ་ཀ་ཐ་ཤཿ། 


ངས་ས་ཀྲརར་ག། ཞཾ ཤ་ག་ལ་ཏག་རཱང་གཟེན་པར་ཞུགས། 





རྣརཏ་ཡང་ཏག་ཀཏ་གཟུང་ངོ། མྤ་ཐྲེག་ལུགས་ས། ད་ཌིའི་ 
༣ ཀ་ཤ་ད་ཤལ ༢) ་ 


ཅའ ཨ་གཞན་གྱཾས་སུག་ 
ཁ་པ་དར་ཕགས དདམ་བའ་ཅོ་འགད་པ། 





! 


༣༠༠ ། @ ང་ཀ ༡༨ 





/ །སྭ་ཏླན་ང་དག་གི་ཚོགྷ་ཆ་པ་པཾ་དོང་།» རང་གཞེན་དན་པའི་དག་ 
དང་། ཚིག་ཉན་པྲན་ལགས་སོ། དེ་ལ་ལཊ་གངའ་ས་ཆན་བའད། ཧ་མཆཚོདང་དི་དང་། གཌས་པར་སྐལ་པ་བྲེ་བས་ ཡ་པག་བྱ་ཧ་སད་སང་པར་སྣཾ་བོ་ལཐེག་ 






ཤཱ པ་མཾ་མདོན་ལགས་ཀེ། སྒེས་དྲ་ཐ་ཤལཆཱ་ཁླཾས་ཁཆལ་བ་ བསྟན་བརབ་ཏ་རས་བར་འཇག་པན་བྱེད་ག། གདགལ་སྟཾད་ཅང་གཞན་ལ་སྨུད་པའེ་དེ་སེམས་ 
ཨུ ཅན་དེདག་གིས་ཆི་གསྭ་ཇུ་བཔཅ་ཏཾདྲ་ཡ་ཀ ༩ བཅས་ནཁད་།ཁ ཤད ས་མགོ། སགས ར་བཤསའ་ 
” ཁྲེསས་ཁཆལ་པདང་། མྲ་གའུ་ཆེ་ཀཆཾ་ཀ་” །གན།ཤང་ང་ སྐེག ཀཿ ་ར་ 2ྱཚ་བགྱང་གབ་གམ།ཀ་ང་ན་། དེདག་གི་ཆིགརྩུ་བ་པ་ཉན་བཞི་ 
མཁགས།། དཙེམ་ལ་ཡང་་ཀ།༩༩ །ཀངཔ་ལི་ཀའ་ལགས་ཀྱི། སྨྱེས་བུ་གྲ་ཁེ་ཆུལ་ཁྲེགས་འཆལ་པ་། ཡུག་བེང་ལྟར་ཀུན་ཏུ་སྤྱེད་ 
པ་ལུསྱ་ཀྱི་རུལ་འཆོས་པ་དང་དག་ག་ཆུ་།ལ་དཀ་དཁ་ཨམས་ཆན་དག་པ་ཆོག་ཆུ་ག་པ་དང་། དག་དང་ཇག་ཿ ཚ་པ་ཏ་མཁགས་སེ། བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱོས་གཀའ་ 
སྣལ་པ། འད་སྲང་ཁ་ཁྲེང་ཁའ་"་ འདས་ན་ཡད་དར་མ་འྱ་གད་ནམ། གངདས་སུ་མ་དན་ལས་འདམ་པའ་མ ཤྤཌ་ཕཾན་པ་ད་ཡན་ནམ། བཅེས་ལན་འདས་ 


ཆོོ །གང་ཞིག་འཁས་སྭུ་ས་དན་ལས་འདག་ཤ། ་ཡང་སྤེས་བཀ་གི་འགྱར་ཞེང་མ་ག 
་ལྡན་འདག་ཉན་ཐོག་དང་འང་གངཀ་རྒྱ་བ།ཏང ཏ།༡།རྲ་ཊ།ག་འ། ༢༢༡༨ 


དན་ལས་འདསན་ཕྔ་ང་། ཡངས།ས་མ་ང།ཤས།ཀ་ངས་པར་ག་འྱབའ་ 


¿5 ཡོ ན་ཇ།ད།ཁ་དྲཀ་ན། ཅི 
རྒྱས་ཉིད་དུ་འགྱར་ལ། 1༨ ང་གངས་བྱས་ཚ ་༥༨༡-:༢། ཌྷི 
ཅདྱ་ཀི་ཨཆོག་དང་ལན་པའི་ཤར །ཀ་ཐང་མཁའ་གའ་ཡ་ཤ -,= 


དན་ལས་འདག་པའ་མབན་གན་པ།་༢།གདན་འ 


་དང་། ཞེ་ལས་ན།ན་གའ་དང་ ་ ཅ་ཀེནཾ་ར་་ང 


ར་པར་མ་བྲགར་པཊ 





ལ་ཁཚ་ཐག་པ་གསུབ་ལགས་ཏེ། 


ད་ཏ༩།ཀ།ཨ།7༨༡ ༡༡༩“ ༈ ༡ (དཀ “\༡5ཀ་ 


"།/ 
། 


;བཅོན། ༣ 
གཆ་ན།ལན་ཁངཊ། ཡངས སྩུམ་ 
།སྣ། བཀའ་སྩལ་ག་། འོང་གྲང་ཉན་གྲེགེ་ཚྣན །ཁན་ཤྲཾས་ཀྱི་ཡངོས་སུ ¦ 

།དདཨ་བའ་མཕ ཏེ ལྷ དཞྲེན། སུང་ནད་སངས། 









གན ྨ ས་། གང་དྲ་ནི་དྲ ད་སིདྡ་རུམ་པ་ཐམ་ 
¬ ༩ རཾ ཀ་ཀ ནྲ པར་མ། ཧི་ས་པ་དུགཏོགཞུ་ཀ 
) ར་ར ༣ (༢ ˆ¡ བོང 
)སང་ཁ་ཧཾ། དེ་ལ་ཞན་ཡྲབ་ངེ 


ཤོ་གནུ་ཐྲག་ཿ པའ ཐང་ནུག་སེགས། རཔའ་ 





ཨག གར་སན་ལ་ད་ན་ཉནྲ་པས་ཆམས་ས་ མང་སང་དགརས།་བླ་པར་ནི་དང་སངསྭ་ཧས་རཱམས།། 


༄༅-། - །རྣམས་ཏེ། ཉྲཾན་མངེས་དབ་ལྲན ། ཏུ 
མྦ་སྱི་ཧིང་ཁུ་ལྔརནིདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་བམས་གྭལཚ་གར་ཤུའ། གསེལ་པ་གའོགྲ་ ན་འཁྲས་་གཞིན་གཤེགས་གསལ་འེ་སྐད་དུ་བྲག་པ་གསུམ་དསྟུན་ལགས། 








་བ།། དའྱ་སཱ་བའི་ཆོགས 
ན་པ་ག ག་ད 
གང་ཁར་ ་ བརད་ ་དང་ ། 
ོས་གདག་ཡུ་གུ་ཆགགང་འདོད་པའི་གུང་ 
ང་ཀ་རག་ ཆོང་གདུས་དེནི་ཉེའོ། དེ་ནིཏེན་ 


ཧ།ཀ་སྐས་ལཿ །རྨད་དུར་གྱར་ཅཾང་ ། 


ཧཾཿ བཅེམ་ལྡན་འདྲསཀྲས་ དཀ ་ྦ དགྲ་ཏན་དགག་དེ་མ་མཇོག་སྨ 

༡ ཀྱང་དང་ཤོང་སྐྱེ་དེའ་ འལ 
བདཔིན་གས སད་པར ༤རྟགས་། དའ 
ཡང་ཏོག་ཤུན་སུམ་ཚོགས་ལ་ཁོག་བ་ 
ཁྱིར་ནི་ཕ་གི་ཀནནོ་ཞས་སྨྲུ་ས་བ་དང་། ད་ནག་ངཏཀོ་ཤ་གརྦ་བུཁ་ཏཾ་ 

ནུའྱསར་སགུ་ཤིས་ནཊ། དྭགུས་མཚོག་ཏུ་བཏ་པ་ཅ་འར་འཅ། དནས་ 





ུང་གདྷན་འགུ་བན་གྐས་བསྐྱེད་པར་མེ་ེ (ད།། དྲ་ནན། །སྙེནོ་ཏ པཱ ར་འདྭ་སྔཿ། ཡ ཏ་ས་མས་རན་དགབོན་ངཔན་ཀ་དད་བ་གའ །བ་འདེཿ་སྲ་གེས་། ཙཅིས་པད་ ད 













བོ །པྲ་པ ད་དགི་པ་དདད་བའེ ད་ན གངྱ་བླེར་ངེབ་སུང་གར་ཚིག་ཏ༡ + ལྤན་པ་དཀ་འདེ་སྐད་ཉེས་སྨྲས་སེ། དེ་་བུད་གར 
-བ་དཅིའི་སྒ་གུ་ཡིན་ནས། འད་ཏ་ནཾ་ཡ་ཡནཱ་ཀཱཙ་བྲཛྲ་ན་ཞད་ཏཾཔ་ཀང དག་ལ་ས་ཀ་ཊས་འདི་སྐདངས་སྲག་སེ། རིག་པ ུ་ 
གང་ཁེར་འདེནེ་ཁེད་ཅག་ངལ་སཾ་བ ག་བའི་ཕཾར་། ཁ་བྲོ་གྲ་ཆིས་ཀང་ཀར་ཆཅན་ཡ་མཆག་ཏ་འངབྲ་ཏག་གནས་དགེངས་ཏ གང་ཁུར་གཞན་གངན་ 
བ་དན་འདོང་ངོ་། ད་དུང ་བདུག་དགུ་ཆག་ གྲགབ་གཁད་ཀི་གང་ཁན་ཕ་།་བར་ག ངེ ་ཤས་སྒྲ ༈་ལབ་གེད ་མ་བཞིན་དུ་ཤེས་ 
དར་བྲའ། གད་གད་ཁིན་ཆན་བའྲི་གེད་ཁེར་ཆུན་གཞག་སྦྲ་སྦྲལ་ཊེ ཊོན་བཞིན་ཾ་ དནས་ལྟི དག་འ་གུག་ད གན་ག་ད་ནས་དེ་ཝར་ 
ྒྲལ་ཞིད་དལྟར་དབུགས་འབེར །ན་། གྲེང་ཁ་”་ང་་ཀཆ་ ཏ་ཚཨ་དདག་གང་ཁང་ངར་ཞགས་པན་འདྲ་བབང་ཀག་ཀ་ཏ་ངག་གེང་ཁར་འངའ་ཕ་དལན་ཆོས་ཁྱག་ 
གཔན་འཕགས་པའ་གང་ཁཀར་གཏ ༣༠༡:7 །ཡག་བ ཐཾ ཀ “ † །འོ༥ང་ད ཀྭ ཤཀ ཀལ་ཀ་ད་ཤད་དཱ་གན་ ཀ་པའ་ཁ་དད །རྷ་སམ་ཿ ན་ས ། ད 








= གཉཉ་སྟཾ་ཐཉ་ཧཱཤ། ཀར་འ་འཕ་གས་ལ་བཟད་པཁི་གྲོང་ཁྲར་པདད་དོ་། །དནི་འ ་ 
¬` ` ཱ དཔོན་འབ་ཆ་བ༩།ལ།བང་ཿ མཆཧནཐསྨ་ན དེ་དག་གུ་ 
།ས༥༡ གཀས་གགདག་ཆག་ཀྱང་ཐན་ད་རོང་ལྔ' ཆིགཏུ་གེང་ཁཱེད་ 


དཡྭང་ཆ་བ་༡ཿ ཀགྲ།་ོ་རྲག་གེང་ཁར་ཀང་་ ལ་ཚ 13 ཆེས 
ཁིར་ཐམས་ཆད་ཁ་་ གར་བའང་ཡཅ་ལའ། ང་གག་གང་ཁྲར་གའོན་དད་འ ༥ 
-: གོང་ཁྲེར་གྱ་ཡན་ཏན་ཧྲ ཁད་བར་གོ་དྲ་བོད་ཤིང་དྲཤར་ག་དང། སན་པ་ང་དའ་ང་ཕང་ཇགས།་ 







ངེ་། ང་ནག །=།ཤང་ཀད་འེ་ཀ་དྲུཿཀའ ༧གཏ་འང་ངོ་1 རེནས་སྟེཉོ་པ་ 
༢ ཁཿ གཊ་ སྐབ ཀང ཏཅན་པ་གདྭབ་དད་འང ]ད་༧ ། ¡་ནས་སྟཾ 
' རཾ - ཤ་ང་༢༨)་གཌ་ཀ་འ་ 2: རང ་བོར་ང་རདས་ངརེས་ལ 
ཏུ དྭས་འདྲོན་བ་ད་དགའ་བ པོན་ད་ང རྨ །གན། སྭ ༽ ལོ སཿ 
£ ཆེ བར་མ་རི པྲས བ་ང ཡོ 





པོ ། ༡ིང་དེ་ ་ལ་ 
་ྲ རྨ 
ཛྲ ུ ༣ | དྭག་གུང་ཀཅ་ཏན་ལ་འའུ་སྔ་ཏུས་ལ་ལྟེས་། དནས་སྐྱེ་ེའི་ཚོན 

། ། ༤༤ ཤཀ ༥་ཀུག དཔ ཤབ" ངི ངལ ༤ དག་པ ཀ་ཀ པང [ཤང ལ་ད ད་ད ང་འགུ་བར། ར་ཏེ 
ཆེན་ཕས་ ཤུཌ། ལ།དང་། ཁུ ར ་ ཟླ ར་། །ད་དགའ་ཞི ཧྱ 











བ།།་།ཁ་གནས་ང་གཏང་ ཡེན་པ་ཡད་ན་ག ནས་སྭང་ ་པ་དེན་ད དགས་བཟིདཔྱད་དེནསཔ་།་ 
ལེ་བ་། ནྲ་བྲསླ་ཀྲ་ཐག་པཿ ཤེས་པདག་པ་འདྲ་ལྟ་སྟེ། ཧྙེད་ 





༢༢ ། 


- | དགས་ཤེན་བྦོཁརར་སནལཡ ཡན་པ་ཡན་པའ་བར་ གྲང་ཁར་བི་དབང་ང་ངབ་དང་ ་ འཛ རྨ 
= ཌེ ༩༨!” སྔ་རྲས ད་ནི་བརཔ་ཀསཁལ་བ་ ཡན་ནེ།། ད་ དྭཝཝ་བས་ན་སངས་ 


པ་ཉེདྱ་ཀ་མངོདག་ཡན་ཏ། གང་འ ༡༡༢ ཀ།ཀ་ཀྲཀཀང།'འ།"ཀྲ་ད།༡།"ཁ༡་འ་ཀཀ་ 
ཀཿ །།ས།འངས་པ།ཡང་ན་ཡག་པ།གསས་སྱེན་ལ།། ཐེག་པ་གཉིག་ཀར་སྟོཔར་འཆུད་དོ། 


£ རས ༽་ །ར་བཱག་ ༣ འའ ་ 

རོར ༥༡།༤༩༡༤༡༨།༢༩༩༥༣ ན་ཏ ེན་རྒོ། གསོལ་པ་། བཅོམ་° ཡན་འདས་ཐེག་པ་ཆེན་ 
འལེ༩།ལ་ད།འང་མ།བ་ཏ།བཀ།འ་ཀའ།༡། སྤོན་པ་ཉེང སཱན་པ་གངཅི་ཡང་རུང་བ་དེ་ 

འསྲུང་གཞན་ཡ་པའདི་ལྟ་སྟེ། ཀོང 

་རང་། འཛེངས་པ་དང་། དགེ་ 









བའང་དྲག་ནྲང ཀངས།་ ཡད 


0 །ཏཏ་ད་རེགའ 
སཝའྱ་རྐྱལ་པ་གསལ་རྒྱལ་བྱ་” གར་བ 





རཾ ཕྲ་ཀ་ཏངས་ལ་ཁབ་པ་དའིཚ་། རྒྱལ་པེཤ་བ་པང 


༡5 ༨ ། ༤༨ 












སྦྱིད་དང་། བྲམ་ཟེ་དང་། རིགས་སྣ་ཆོགས་ཀྱི་སླེངོ་མོསཿ ཨེགས་པ་ལ།། བུ་རམ་དང་། ཟན་དང་། མའ་པང་འབས།ཏཏདང་། དང་ཐུང་བ་དང་། 
ཐམས་ཅད་བསྲེས་པ་དང་། འབུ་ཐམ་སཉང་ལས་བས་པ་དགྲ་པུའ་བེད་ད། བན་པ།།། ཁེ་ཀཀའ་ག་ཏོ་ཀྲ་༩།༡འེང་བ་ པ།ཁཅིག་ནིི་སུར་བ་དང་། ཁཅིག་ 
ནྡི་མསཉད་སྲེས་པའེབརར་། དེ་དགྲ་བགང། ཁྱཅིག་ཧི་བགེས་ཁའྲི་བས་བ། ༨ འའི་གའོ་གདོབ་ས་གྲེའ་ཚམ། ཟའུ བོ 
ན་ལེཞམ་དགགི་བརར་པའརོ་བླསྲབ་ནས་བཙུགས་བཅུགའ།ད།་བས།ཤང་འཁུངས་ན། ༢༩༠༡༡༢༨༩༧༡། སམས་འཁུགས་པར་གུར་ན། འདྲེསདཆེས་བདག་ - 





གེསཟས་པ་གང་ཡེད་པ་དའགའེ ཡང་པ བི ༡༣ ི ¬ རཛ་༩་ཀ༥༨།༨༩་༤་༨༡༢ 
ཤར 6༢༣ ༨ 

གྲང་སའམ། རཅོན་ད་ནས། གཞན་ད 
བསྟན་པ་ན། དེ་ལ་སྭཾམོས་ཿ ལསཿནྭ་རུལ་ཁཾ 


རྟག་པ་ཉིད་དེ།། འདྷལཱ་འ༥ འདེ་དག་བོར་ནས་སང་པའ 


སྲུག་པའི་བུ་དྲང། སྱི་བ་འམ་ 
༢༨!-/ དགེ་ངོས་ པ་ས་ཆོགསྱྱིམ མདོ་ནམས་ 
མདས་བསསས་པན་མཿ ༡ད་བཤིན་གཤེགས་པའེ་སྭད་པསངས་རྒྱས་ 
༅ལའུས་སད་དག་ལླ་གབ་པར་ བད་ཏང དེ་ལ།ལི་ཀ་ད་པརྷ་རཱུན་རིག་དང་ཡག་གའདྡེན་པརྲ་བད། 





འོད་སྲང་ཨ།་ཡལ་སངན་ས་སང་ས་་བ 






༤།༨།༢༤འ།ང།་དང་ ཁྱེས་དང་དག་དང 























ཤཿ $= རར 
༣༢ དང ཨདསྲ་ཀྲ ས། གྲ་སུང་ཐམ་སཅད་ལསན་སྟང་པ་ཉད་ 





དང་། བདག་མེདཔ་སྙནང །ཅིང་པའི་དཏ་སཱ་ ཀྲས པཿ །ཡར་འྱ་བར་ད། གཤན་ཡང་པང་པ་ཉིད་དང་བདག་མེད་དོ།། 


{ ་ 
སངསྤྱ་རྒས་ཀྱི་གསུངས་ལ་ཉཏ་༩༠ ༡༡༢ ༤༡; 7 
འོ རོ་མ ༨༡༧ ༡ རར ÷ 
རེ 
༦ 23532ྗ 
ལེ 


བཀའ་སྩལ་པ། ངི་སྲང་ཏ་ཨ 
༨ ཆི ¬ འ པབ་་་ཤ་ཾཤཾྣོྣོིྲིྲྗ་་ྗཇཀྤེྤརིོ ཀགང་ངཿཿ3ེ'ར15 ཀའགའ་དོང་པེ་ནྲས་ཞགས་པ་ལ་ 
༽༦ 


རྟག་པ་དོ་བ་ཀག་ན་ཐེར་འ 
༣ "༨ བ སཱ ན་པ་ལས་གསུངས་ 





པི 
ཤི་ཡིན་ཏེ། སངསྤྱ་ཆས་ 
༢ཆོལ་བར་འྱབྱར་ལགས་ 
འེ ༨ 
གལ་ཏ་ 


"ད་༤་༨ཀ་ཤར།འཏའ་ 







ལ་གས་ས། བཀའ་ས།།༡། 
པད་པ་གྲསངས་པའ་གག་གཞས་ཡ་པདྲ་སྲས་པརྱ་བར་པ་དང་། ངེའི་འགཏྲ་ཏཱ་དང་ 
ཿ ཅོ 





༤> ང༽ = 
།ར ༠ བས་མྱང་ནོ། ངེ་ལྭང་བ་ ཅ་ད་པ་ལས་གང ་གར་ཡང་གང་གཆ་ཡ་ཤོང་ར།༢།ངང་ 
རྣམས་ལ་སླེབ་པར་བྲེད་། བོ་བརྲ་བ 









འབང་པ་འ་བང་ང 









དེའེའེགཏུ་ད་དག་ལ་ཐང་པ་ནི ཁཇ་ཀ་གྲབ་ཀས པལཞེས་སཊོ་ཏེ། གཉསས 
འཇིགཏྟེན་པ་ཐར་བ་ཡེད་དེ་ཞེ ་དཞེས་ཟེད་ང གགཞག་པའ་བའ་ཐར་པ་ན་ཏུད་ཐད་ཀང་བདད། ་ཞེས་བ་བ་འདབ་ངས་སེ གལུ་ཌེ་དྭ་ལརསཱན་བས་ལྟ་བ་ 
ཅུད་གཟོནཔར་བེདབ་དང་འདི་ ས་སྟནན། ཇཾིཊ རྭ་སྐོན་པའ་བྱསན་པ་ལ་ཡིར་ཅས།ཁ༢འྱལ་བ་ཏཚ། དླལ་བསའྲ་ཆ་དང་བ ན་ཆོག་བྱས་སངོ་གས་ཐར་བཅུད་གཟན་ 
བཉིདྱ་ཀྱི་བདག་མེད་པ་གསུངས་ས། །ད་ནས་དའའོག་ཏུ་ཐར་བ་ཅུད་གཟེན །འ །ཐཔ་ན། ན།་བུཏ་་རྐེམས་ཤགཔ་པའ་འགྱར་པས། དེལིའོག་ཏུདས་ཡད་ 
རྒྱུ་དང་གཏན་ཆེགས་བརྒྱ་སྟེང་གེས་ཐར་བ་ཡིན་ གས་པ བ 





+༣་༤།2» 
། 





མཆིས་ཤང་བཏེན་བར་རིག་པར་མ་བྱ་ཁ།ལགས།༢། 
༽ཏསྤྲ་བ་གཟུགས་དང་། བཅས་པ་བཏིན་དྲ་སྣ་བར། 


འགྱར་ལ་ཀས་སབ 


དབངྡ་ཕ་ཀ་ལགསན་སེམས་ཉན་ཡང་ 
ཅྱ 
་བགྲར་བུག་པ་བདག་ལགས་ན། ཐར་པ་བདག་ 


།ཆོགསྦ་ཀྱེ་ལ་བ་ལར་ཡང་པི་ཡེན་ལ། ཆང་པ་ 


རར ོོ་དོོོ་་་ 
༤༣ ༨ 
།ཏ་འཇག་ངན་པའ་འད་གའ 












༄༅། 


ˆ མ་དན་ལས་འདས་པ་མའ།དའ་ཀ ༦༢༡༡ 


ང་། དའར་འཇིན་པ།་ །བ།༡༢༨༢།༤།༡༣། 


ཤློ སསལ་མ ས༣ད།ཀྱ་ང་ནོང་པ།༡།༡༡༡༡ 
བནདང་ ཊྲ 


བཅྙོན་རའ་བྱགག་པ་འ 





༈གྲས་ནབ། 
བྱུར་གསནས། བཅོ་ནོལ་ 
བདག་པ ང་པ་ཝ་ར ཏཀ༡་༡ ༢༥༩ 
ངོ་དི་དོཔ་དཏྟ་ཐང་ཿ ན་ཡིན་ན ་འ 








: །དང་རྟག་པང་;” 


འད་ད།འའ 


༥ ༡༡༢༩ -༦༩།དྲ་ཏ་འཏ༡༡༡༡་།༥།ད།༽ ༥ 
` རེ 


1 ་ 


5༨! !~/༩ བ༤ཀྲད༥་༡ ༡༩༩། 7 2 <)! * ! 


གས་ཡང་གྲས།༣། བཞོམ་ཝན་འདས་དེ་བཞི་ རེར 


འ་པ ༨ 






།ས། ཙེ་དད་སངས་རས་ཀྲི་བད་བངག་དིས་དཔང་༣ 





༡༢༨༨ སྒཇ།ར།། ར་ 





།༨༣༢་ ར་ཁང ༢༢༨ 


༡།"༡༥༨། ༣༡! ཀཀ ༨། ` 





།༤།༡།༤-ག།ད།༤། 





ཁཀ ཀཀས་པ་རྣམས་ལ། ཡེངསུ་ 
སེམས་ཅན་ 
༼ 
༩༡ ”་བཟུང་སེ། ལཱགས་སུ་ 
བདག་ 1 
དང་་ོ་་ གཏུ་ལྟ་ས ! 
དཏས་རྲས་བསཔས་ པ། ཅི་བདག་ 





རི 
དག་པརྲ་བད་པ་དེ་བཞེདང་ 


\ 


།སྒྱ་བདང་རྒ་བ་དང་འཆེ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྟས་པ་དུ་མ་དད ཡཱན་བའྲེ་སེམས་ཅད་རམས། བདག་ད་དཀང་བའམ། ཚངས་པར་ཅིག སྭཱཔ་ངུ་རྟོག་པར་བྱེད་པ། 
དེ་དག་གྷེ་ཏོག་པ་གཞིག་པའྱི་ཕིང་། ངེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ལངས་པ་སེན་པར་གཛའ་ད། རེ་ཤགང་བཞིད་ཀ ཤགས་ལའི་ལཱའི་ཡང་ལྔ་མ་ཡིན་ན། གཡ་ཏེ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པདརེ་ལང་ཡ ¡ ། པར་འགྱར་རོ། གལ་ཏེ་མའགྲེབ་ 
ནནི་བཏན་པ་ཞིག་པ་ ཡིད་དོ གཏའ།་།ི་ཛ༢༡༡-།ཀ ཇ‰”།༡༡༣ ཟར རར. ༩ 252 7 ༡5'\ ལྗེ ཀྲ ལ་ཏཡང་བདག་མེད་ 
པར་བདག་ཏུ་གུར་ན རེའ་།འང་ག་དཀ་འ་ལ།འ།བ། ༡༩༡༨ ཀྲང།༡༢༢ ༡༢ ¬ ༡༡༡༡" ༢'༢༡ར། ཇ་པ ང་ཀ ཨ་པའ་ཡང་པི་ 











སེང་སྲས་པ།ང་༢།༨།༢༨ངང།འ 









འགྱུརརོ། །བདག་སེདཔ་བདེན་ན་བདག་འཐད་པར་མ་འགྱུར་རེ འོད་སུང་ཐས་གསེལ་འ ན་འྲ་ྲས་ས །ཅེས་བཞེས་བྱག་བཅི་ལགས། 

བཀའ་སྩལ་པ། ཡེད་པ་ཤེས་བྱ་བ་ནི་སེབ་སཅན་གྱེ་སཱང་པ། སྲཾད་པ་༢༡༦༡༡༥༠༡༥ ིསེབས་དཔའ་སེད་པའི་དངས་པ་ཡིནའེཀ 
༽ ྱུ 1 

གལ་ཏེ་མང་པ པ་སེམས་ནཏ་དྲུ་གུར དས་ཏ་གཞན་ནྲས་ཁང་ཁ།་འྱཀུ ཀལ།ཏེ་སེ་པས་པ་ཞིག་པདའྲ་ཀྲང་ད་། དེས་ན་འ ༽ཀབ་པ་ཤེ ཉིད་དུ་ 








༧ རིཀ་བརབྱསི་ལགས། བཀའ་སུ།།༠། འོང་སང་ལ༡ཀ 












༄༅། ༢ ༠༩ །༥།ˆ།'” $ ༨ ཡུ འྱ དྭལ་བས་ན་དེ་གཞེས་ 

€༤༨༽.7¬ ,ྭ ¬ ` 

སཱ་ཏླུ ཐམ ངས་བས རྤ ནངའ༧༢།བ་མ= ×" ཀང།ཀ།༠།༠༩ ་ཆ་༢།།༨། ༢༤ ༧ ར། ་བདག་མ་མཆིས་པར་དི་ལྟར་ 
༡༣འ།གས་མ་ ་ཀ༡ལཡྱ་བ་ན་ཤབ་པ་མ་བའོ། དཔེར་ན་གསྲའ ་འཚཆོད་པ་ཞིག་ཤི ཀས 





༡༥༢༢ ཧཿ མ་ལ་ས མ་ཤོག །ཀང་འ་འདྲེང་མཅན་དྲ་བ ཏཾ བཿ ཀ་གསར་ཤག་གསར་བྲད པ་མའི་དང་པེའི་མཐའ་ 

ར་ཁ ཤཱུ །ལྔན་འདྲས་མའསར་ལགས་ས། གཿ ཀལ་ཏེ་དེའི་དབང་པེའམཚནམ་དད་། 

དྲ་སྲད་པ། ༢ ངབའ་འབ།ང་ རྐུས གསེའ་ཡང་ ་ང་བར་སྲེ་ནུས།ོ། 
སས ་ ནག་པསནི་ལ་ 


དིཾེིྲཾ་ 
ཨལལ་མཀ་བུའ་བྲ སས་ཀའ་དདད་འདུ་བརྙཤེས་པརྲ་ཀའ། ཡང་འགའཞིག་ དགྭ་ལ་བར་འདོད་ནས་། 








ཤོ > -- 
3 བཏལ་ལ་སྙམ་ན ཇ་ལང 





རྟགས་ང་དབངའ་ འ་འ" ˆ ང་ད ཀཏ།ང་༩།༨་༤ ད།༨༡་ཀ།ང་ 
པོ ངཱ ཀུ 





༥༤ ད 
གལ་ཏེ་དྲ་བ་དཾ་དང་ཐབ་ལ་མཁར། 


ནས་ས། འོད་ཞང་འ་བཀན་ད་བད་ཀ་བ་༡ ༥ 
ཡཿ ངེ 














དེའདས་དསེས་ཏེ ཏི། མལ་རེ་ཤིག་བདག་གིས་ཉོན་མེངས་པྷརམས་ཿ ཉེད་པར་འགུར་རམ་གསེལ་པ་། 


བཉོམ་ལན་འདས་མི་འགགུར་ལ གས་སེ་། 





ཱཾ ཤ ཡང་པདོར་དག་ཐོས་པས། 
རྙེད་བར་མི་འགྱུར་གེ་། ཐབས་ལ་མཁས་གས་སྩེ་བ་ཡེད་ཧང་མ་བཏེགས་པར། བར་དའགས་འ རྱ གྱེས་ཐབ་པརའགུར་ཞིད་།དེ་ནས་ 
མདོའངིལུ ཐཅུ་ཛིད འཕྱར ས་གལ་ཏབ གསཏས་ན། ་ རྡུང 
པླ་བོ་བུར་འདེ་དགགིས་འདི་ལརྩ་ཧུར་ལགས། ཀཨའ་ཚ་འདྲ་སུང་དཔེར་ན། གའཤིའ 
ཡིག་གེ་འབུ་ཝ་པ་བྲས བསབ་བ་འ་ས། > ཀྱ ིས་བབ་བཞསབཟརནིད་ཤེས། 





རཀ 


པར་འགྱུར་རམ། གལ་ཏ་ངི་བསབ་ན་ངེའའ ་ རེ ར་ 


ངིབ ི་གང་བརེརི་རོར་པ་རོ 


+ 


ས་སེམས 


ྲ གོ་ཤིས་ཤེང་ཧིཏ༼ ཨཿ དེབཞན་དུ་ངས་དའདཉེཏ་མེངས །བརྦབིད་ཐའིསུགས་ 
རྒྱེས་ཁེབས་པའེ་སེམསན་ངྭ་ཱ་ཤཱ༤་ ༩༡༡ ད་ཀབན་གཤེགས་འ།༡༡༤ལཉན་དམ།བ་ཤདའ་ ༣ འཕང་འྲལ་འདོད་པའ་འགྱར་ན་། ་དེ་དག་གིས་མཐོང་བར་ནུས་ 











= སས 2 བཞ་ཊ། 2༣༢༨ དབ) ང་༥།ཧྲ་ཀ༢༡༡། ཏ"×)༡༨། ང་༧༩༨།ཁྷ་མ་ང་མབ་ད་བད་འ།ཁའ་ཆངག་ཀང་ད དང་པར་བས་ཏ། ཕྱིསད་སྐད་ཀྱབིསཀིགྲུབ་ 
ཾ = = དེ ཀང་དེ་འཞིན་གཤིགྲས་ཁ་ད་བདན་པར་གསངས་ ང་འ འཆགས་གུང་བརླ་གརབ་ཡིན་པས་ 
7 ཀ༡༥།༠༤) ༢༡ ༨1 5 ¬= བབ་བྲགབ་པིཉྱ་ིིསིལ་རའ་ ཀ་པ འགྱར ། འོད་སུང་ཡང་ཁྱེད་ལ་དཔེ་བསྟན་ 

༨༨ ཧྲ ལང་ངོ་གས།ཀ་ར༡།ལམན་ང་བར་ཤད། ག་གི ཏག་སེང་པ་དང་། སྡིཾན་པེས་ 





༣ཁ་རྐ་བྲ་ལུ་བུ་དང་། བུམ་པའེ་ནད་གོ་སྒནམ་ཱ་བུའེ"། འེདསྲུང་ བཞི་པེའད་དགཧི་ནུངཔེ་ཡོད་ 
་ ཆེ" ད་འགྲད།ང་དྲ་བ་སྣཔ་དྲས ཏ་གལ།ད།ནང་ང་ལེ་ག་དལ་ར།བར།དདང དྭལུ། སངསྦ་ཆས་ཀ་ ཁམས་ 








།ཡེད་དོ་།། མཆན་དང་དཔེ་བེ །བད་བཟང་པེ་མྲབའ་ཡས་པས་བྱར་ན་པ པན སུང་བཀ་འྲ་གར་ཤིང་ཁྲམ།༥ 
འགྱུརརོ། དེལ་མིག་རབ་རི་བཅན་ཞེས་བུ་བནི་ཡིང་གཏོག་སེ་ 
གེ་སར རཾ 


དྲེསིདདུ་ལོང་བརའར་ཞིང་། སུན་པ་རཱེད་ན་ཡྤ༤་ད་མཐོང་བརའགྱར་ར ད་བཞིན་དུ། འོན་སེངས་པའི་སྤུབས་ 
།ཁིབས་པའི་ཁསས་ཇེསདདུ་ )ཏནྭ་བྲ་ ༤ རང་སངས་རྒྱས་རྣམས། (༤ ཀྭ ¬ ༡༢ ༥༡ ༤༽ ༤ ་- ༢༤༤༣ ཡན་འགྱུར་ཞེང་ ང་བདག་གི་བདག་ 








༥"སཿ།་ས་ར དམསྤྱ་ཀིས་ས་དན་ལན ལཾ ྷཾ་ 
ཚུཏ་པ་ཀང་ཡ་ས་དུང་བ། ཇྲིསིད་དུསྒན་པ་མ་རྟེད་པ་ 


སེར་ཁྲ བ།ཀོས།།ད་༨།བ༡་ 2 ¬ 





དུའྱགུར་རོ། གང་གིཚསངསྤ་ཆས་བཅམའ ཡད་འདས་རྟ་པས་ལ་ངཀའ་བརྲ་གབར་པ་དབ་། 





གང་བ་ཏ་བྱ་སར་ཀང་དར་རེགཏ་ང བླསྲབ་ཏུ་རུ རུང་བའི་མིརའླུགར་རོ།། 
མི་དེའི་ཕིག་ནང་ལེད་ཏེག ་སེཿ་པེང དང་། ཏམེན་ལེའ་འབ་ང་ བ་ཀ༽༤་ཿ ཡ་ང ༧ེན་༣ ྲ- ་ རྭ །ས་བླལབ་བའ་བའ ཤ་གཤིགས་པའི་སྙང་པེི་ཡོག་ 
་ བཞིནདུངེས་པར་ཡེདད། ང་ལ་བ ལདྲ་གཾས་ཁཱབས་པཿ སྲ་བ་ཁ་ནི། ངྲ་པ་སན་སཱ་ཀ་པས་ཁབ་།པའ་བྲ་ 











ིནདུདེས་པར་ཡེདད། འདཀྱིལ་འཁར་དྲསི་སྡུང་བ་དེ་བཞིན་དུ་། 
ཉེན་མེངསྱྱ་ཀིས་ཁེབས་པའི་ཁམས་ས་སུང་ང་། །གང་ཚ་ཤེན་མེངཀ་ཁཀ་ཆོག་ས་གཏ་གའིད་ང་ བཁ་བརྱ་གར་ན 


ན༽ དའ འགཏུ་ཟ་བ་° ཉ་བ་བཤེན་ང དུ །ཞམས་ 









༄༅། ྲུ སུང་པར་འྱབ་འ ལཊ།༼ཀན།རྐ་ག་༼༠།བ༡ག་དང་ར། རར གསའ་ད། 
། ཿ་ 





ར་འབབ ༡ 104 ག་ང ཤེས་པར་འགུར་རོ། པི 
'གྲང་པ་སྙན་པས། ཉེན་སེངོས་ 
ཌཱ ་ པའི་དང་ན་ 
ཛུང 


༦ས་དྲ་ད ཀྲ།ང་ 
{ ནུ 
= ཚྣརཱ་ལ་ཐ ག་པ་དའ་༡་སྲབའ་༔ 
རོ 
£ 


རླ པྐབར་བེད་དེ་། རིདླ།'༥༥།།༤༡༡ ༡ ༥༡༡-༧༤༥ པ་ར 
སེན་མེ་ཤེད་པ འའ ༥ཀ།༨།༨།༨། ཌུ 
དཔྱི་བད་མཐལ་ཡས་པ་དང་། ན་ཡ ༢༤༨ པུ གསང་བས་ སྲོག་ཆགས་ 
རྣམསཀྱི་དོན་བྱེད་པརུ་གྱར་པ་དབཤེད་དྤ་རན་ཀཏ་་་འདཔ་འསྦྲབ་སཀན་འཁར་བའེ་བྲམ་པ་ན། ད་ གོན ས་པ་སྤྲཾན་མེ་བཞིན་རབ་ 
འབར་ནས། འཁོར་བའ་ཉེད་པ་རར ་ "རཀ སླཾ་པ་བཞིན་ད ད་བཞན་གཤགྲ་། ༡པལ་གཉན་རྣམས་ཀྱེ་དེ་ དྲ་བིད་པརའྱགུ་པོ། 












ེ 


ཅ རས €༤༽ ༠༽ ་ བད ཿ 
གཏན་ཆགས་བཤརང་འད་དགགས་ཇྭལ་རང་ལ་ས ན།ད།ན་ད་ག་བད།ས་ཡེང་ང།ང་བའད་ཚ མེཿས་ནར་ཟོར་ར་འངོ་ལ་ 













༽ཏརུང་བར་ཁམས་ཤེས་པརླ་བ་བའི་ན་རིག་ཏ གནས་པར ཅླི་སླ་་ར་ ༨ ཞིགས 
བདྱརཅ་བྱརདདུ་བླསབས་པ་ལས་འ བཿ ༡ སྔ་ཿམྭཱ་པཾཏའདྨ་ཤཱ་ད་བ་ཉད་ཛཾ། ཤ་ཐ་ལོ་ཁ་པ ཁ་འ ཁངོ་་ོ་ 
པ། འང སུང་ཁྱད ཊལ་དཔེ་བསན་ཏེ བ་ས རི གཤ པ་མ 

ར་ ་ ༢༤ ¬ ༣ ཀ་ཏ་ས་སེར་བར་གྱུར་ལ། 
དནསྦ་བི་བདག་དེ་མཆེ་བའི་དུས་ལ་བ རཏེ། བདག་ལ་བ་འཤུ། ཁ་བ་འམ། ལྷ ུ་ཅིགྷ་སསབླ་མནནཱསནད 
མི་ཐེད་པས་བདག་གི་ེརྦ་ཧེ་པད་ རྒྱལ་པེས་བཤེན་པར་འགྱར་རེ།། སུམ་དས་ཐཊ་ཏ། རང་ལྟར་ཡང་དང་ཡང་ད་སེམས་ ་པནཱ། དུས་རིང་ཞིག་ 





འདེས་པ་དང་། དེནསྲ་བ་གདོང་བ་ཏེ། གྲཾང་ཁྱེ རའ 


` བའི་ཁྱིས་ཡིད་དོ་སྭམ 
མི་ཤ སས།། ད་ནས་དེའེ་ཕྲས་ཏ་པཤ་ "་༦།ྱཀབ་་ཇ་གངཀ་ཀ་། ༨2 རི 


རྲི 
བདྲ་ཀང་སྤ་བར་པྲི་བ་འོ། དཅའི་ 














/ ངའ། ༥ང་༨།༠ འིད ༣ 
དྲུ འདྷ༈ ༥ 
3, ཀ་ས་ཞང་ད་འ།གའ། 
7 
“ གཞནན་མནུས་སྙ་མྨ་ན་ཊ། ལ་གས1 
ཊང་ 





དེས་ཁྱ་༈བདག་ང་ 
༡༢2 

ལནོར་རྱ་མཛོད་མང་ལ་ཁཡ།ཿ 

པ་དག་གཅང་འ་ཁ་ལའ སེ་བེད 








ངནྲསང་ལ་ །སྲསལ་པ། བདག་ནི་ 


༧2༡༡ ¬¬ ༨ །ཌ།༡༡ཀའ རནྭ་ཀ་ཀ་བྱསའ ཀ༡༽།།' ང་ནས་འ བདག་ 








གགྲི་འི་སྨྱ་ཀི་ག་ལང་བཊ་བའབ། རྱ་བཇ་བ་འམ། པག་དར་དོང་བའམ། འབས 
དཱ ཅུ 








"༡༥། ༡༽ ༧ ༢༤༢༩ ་༨། 3» "¬ ༥ 


”ཀ་༨ང་རྐས་ཀ་ངྲས་ཤྲས་བད་པ་བ་ལས། 


༨ ཏེ 
ད༩།ལབ།དྲག་གཞདང་ཞ་ག་གས་ཅི། བག་དང་འཇག་པ་ནེ་། 








ཀཐ༽ རཛ་ 
།ས་བར་བང་ཁ་པབ་པང་འ ཀ9ང་ནས་ཀྱང་བསལམས་པ། བརྡོག 
བྲ་འད་ར་དན་པྲ་ཚ ཀ་ད་ང་ ལྟར་སམས་བརྲ། ཕུག་དང་ཀེ་པུང་ 'ང་ 





༡ །9༤༨༨།བ༨།༨།༢།་༤། 


རོ 


༧ འོ  རེ་ཤ་གུད་ལ་འདཅིས་ཞི་སུམསེ ། ་ཀེའེ་སེ་ཁདྐོསིཆང་གཞན་ང་སེབས 
ཀྭ དཔེང་ཤིདདུ་ངདྲ་ཡིང བཿ ༥༦༽ཇུ་ས། ནཔར་འཔ་༨ད་ པང 
ཨྭ་ཁྱོད་ནེངའུ་ཡིན་ན། ཤྱཾདཀྱིསང་ 
མཛད་པརཔ་པར་པ་བའངས༦ 
ཏེ་གཏེརནྲས་རེ༡༢ 
རྟེགས་ནས་དའཅ། 
ཞེས་སྨྲུས་པུ་དེའ ག་དེ་ན 


ད་པ༽༽ད༨ རྲང་འག་ལས 











༡༨༨༨ 




























༄༅། -: །གིས་དང་ག་ །ཡ་དང་འདང བརས ཡན། ཉན་ཐེསྤོ་ཀི་ཐེག་པནི་ལགས་སཤིས་ཟེརརོ།། པོ 
བླསབ་བརྡ་སྟེ། གལ་ཏེརེ་ཤིག་མེངོས་སྭུ་སང་བརུནུསཱནུ། གཤེ་ཡངྦདུསས་ཀྱང་རུང་། ཁྱོདགྱེས་དེདག་གི་ཡོངས་སུ་སྙིནཔའེའདུཤེས་པརུའོ། འདྲསུང་ 


ཟོ གཞན་ཡ་ང་འདིན་ཐེག་པ་ཆེན་པནཔས་དང་། :ཞན་ ཐག་བཅན་དམས་ཀཏག་པར་མི་མཐུན་པ་ཡིན་ཏེ། ཇིལཱ་པཁང་ཀ་ཏེན་པ་དང་། ། འཇིག་ཏེད་ལས་འདས་ 
















འོ དན་པ་ལར་མ་སྲཔཏ་པ་ཡད་ཿ བས་པ་བའེ་པའོ། ཁྡོཾད་ཀྱིས་ཡང་མདོསྣཱ་སྤེང་པ་དེ 
% ཀུད ཟརབརླུཧ། དེཉིའྲ གལ་ཏྭ་སླེད་པ་དེ་དག་སེ ཉད་ད་ད་ སྐུ་དང ༤ 


མིན་པ་ཡིན་ནེ།། དྭེཾ་ལཱ་བས་ཏ་ང 
ར། 'དང་པ་དེ་དག་ནི་ ཟད་པར་འགྱར་ 
ˆ བའོ། ཁོདསུང་གཞན་ཡཾང་ཡང་འ ཧཿ 





ཊེ། དེ་དགོཐམསད་བྱས་བའི་ འས 
རན འདྲེ་ལར་སིའེལ་སྐན་ཞིག་དཔྱད་ཀྱང་མི་བྲའོ། 





སེ ༢༣༥༨ | རིམས་ནད་དྲག་པེ ་ལྲས་ཤི་བས ས་པ་ཁོན་ གྱ 





འེའིའྱི་ ཞེན། ། བུབའིདུས་ལ་མ་བབ་པ་དང་། བ་བའི་དུས་ལ་མ་བབསྲི་བབ་དང་། 
འཇིགཏེན་ན་སྨན་པ་ཡིན་ཏེ་ ངེ་ དྷེ་ཝ་བསན་ནདྱསཱནདཔདྲ་བུལ་། མྭསཱིན་ན་ངུས་སུ་བས 
ནིཚར་གཅད་པར་བཆོ། དེདག་གང་གི་ཆནད་སྨོན་པར་གྱར འར་ དེའ་ཁག་ཏ་ 
བརྩ་སརཔ་དེའི་ཚོ། དེ་དག་ཉན་ཐས་སས་རང་སངས 


བསདཔ་འུམ་རིམ་པ་གཞན་དག་ །ཀཞ པ་ ད་དཀ་ཁོ་ལ་སཾང་བྲས་ཡ་ ཡངནངབསུ་ཐེག་པཆེན་བ་ལསེརབའེཔར་དོ། 
རརྒྱགཉིསྤ་གེས་སེམས་ཉན་ནམས་ཐེ ཐེག་པ་ཆེན་པ 'དང་བསིགས། དེབས་ན་དེདག་རིགས་ང ་པསསས། བསྡིགས་ 
པ་སྤརབརྱ་པའོ། དེ་ལར་སྨྱར་ ན། མང ནུབསེམ ས་དཔའ་སྐབས་དཔའ་ཏན་པས། སདང་པེ་གནན་པརའྱགྱརཞིང་། དེས་དང་པེ་ བེ་གོནས་བརྡའ གྱར་རོ།། 
ཡངད་དེ་ལརྦྦྲེངདེ་བཞེད་དུ་སྨྲ་ན། ས་གཏས་པ་འག་པ་ཕྲས་ །མདྷེ་ཝ་སྟེ་ཧྭད་ དྲུ་རུ་བ་ཏུ་མག་གཉག་ཏྲ་ཡུང་སཱན་པ་ཡིན་ན། འདྐེལ་སྟེ་དཔེ བརན་མི་ཞིག་བྱསོན་ ། 






གཉིས་མེ་ཤེས་པའི་ འྕེསནཔ་གང་ཡིན་པ་དྲེ་ནེ། ༥ ་ 
ན་གང་དག་ ཙུལ་འདྲིསང་པརྱའིཏྣསདང་དེ་གུ་ 
།ལ་བདག་ཅག་གེས། ངོ་མཚར་བས་སེ་ཞེས་ཤུས་ 
མ་ནས་ན། དེདག་ལ། གེས་ད་ཀརཔ་དག་བུན་ཏེ། 









པ་ལ་སས་ནས་ང པང་པར་བའེ།། ཁེན་ཏེ་ག ཞ 








༤. 
༄༅། : ནྲས་དའའ་སཨར་བསོན་དར་འཇག་བར་འྱབ་རརམ་། དེབཞིན་དུན་ཐེསྤོཀི་ཐེག་པ 'ལསྭ་བྱང་སྟེ། ཐེག་པ་ཆེན་པེའ་ལམ་དུ་ 


ཤཐསུབ། ད་ཉན་ཐོད་ །ཀར།གྲག་ང།༤༡་ངཔ།༢༣སའ། ༤་༨༨།ཀ༽༨།༨། འདྒསུང་དེནི་མི་འགུརཏི། དྲ་ཁས་འཁུགས་ནས། ས་དོན པར་འྱགརོ། 
འོདྲ་སུད སེང་པའི 


ང་པ ཤེས་ཀྱིས། འོད་སུང་ཁྱོད་ རེ་ལར་ས་དུ་ཤིག  །ཁོད་སུང་དཔིར་ 
ཤང་བ་ལྭ་སྭ་རྭརདི་འདེ་ཡིན་ནོ་། ཞེས་གབདམོས་པ་པདྱཀི། སྨེན་སྐྱ་རུམ་མཐོང་ 







¬ ༥།'༤' 13 ༨ ་གཤགས་པའ་ 


་ རཐཱཿོངཉ་གཏཱནཱ མགཧྐས་དགཉ་སཱ་སདྷ་ཏ། ཏད 


༩ ་བ་ལནི་ རླུར་གཏན་ཚིགས་ང རཱ ཕིགས་ཀྱི་མི་ནྣམས་ལ། མ་ལམ་ཅའིིམ་ིས་ནས་བསྟན་དགེསྲ་ཁི་བཛྲ་སིགས་ 
ཀྱི་མི་རམ། ནི་བསན་མི་དགས་° ཤལ་བུའོ།། དེ་འའྲི་བེར་ཞེ་ན་ ཐག ཡབ་ ེེ་ དེ་བཞིན་དྲུ་ཁོདྲ་ཀིས་ཀར་སྒྱ་རུ་ར་བཞིན་དུ་ 
གཤེགས་པའེ་ཧེ ང་བོ་ བྲརང་ང་། ༢༥༢༢ ལ་ཀ 3༡༨༩ ཚ་ངང་། ཌེ ནུགཔའི ཆ་པ་འོའད་ ང་པ་གད་དག་ཡན་པ་ དོང་། སླིང་པའ 


བ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག །གའ་ཏ་༣ ར་བཏད་ཉང་བཟང་ནས། འགས་པ་འམ་བྲསགས་པས་རང་ 
$$ ནང་འནམ་དད་ སྔ 













༣ 











¬ ༡།༡༡་༡༡ ༠༤༡༨ ༤་ཀ་བྲང་ཀ ཚ་བའེཀ། ང་ 


= 


ཟི ཐུནསཿདྨ་སེང་བརྡ་འེད་ དེང ཀཀ 






སུང་དེཝར་ན་ཉད་ཐསྤཀི་ཐེགཔ་དེ་དག་ 
བྣསལ་པ་པང་བྲེ་གངས་པ། དཔག་ཏུ་མེད 
ད་པ་དང་། ེམ་འདེདགདངགཞན དེ 

བིདདོ།། ངན་ལན 










ཞགས་པ ་པ་འཇིག་ ཏེན་གྱ་ག་། 








དགནིབདག་གིབུ་ཡིན། བ །དྷེལ་དྷ་ལར་གདུལ་བར་བའེཐབས་ 
མཁས་པ་ཞིག་ངས་བསཔས་སེ། རིལ་ ངྲ བའགཏམ་བསྐན་ཏ ཏོད་ལ་གང་དགྲ་ཐེག་པ་ཆེན་ 
པལ་མ་དང་པརྡ་གུར་པ་ད་དག་ལ་ཏི ཞི། ངས་འ ་པའི་གཏམ་ ལུ སི ན་འདྟེལ་སྭ་ཐེག་པཆེན་པེའདི་ཡིན་ཕིས།ལག་ 


མིསངཔའ་ཐེགཔ་ཡི ཡེནཔར་བཟུངངོ་། །བུད་པེདྱ་ཀྲིསྐར་ལ་གྲས་བརྭག ཡུདཔ་སྤྲེད་ཀྱང་ཐར་པ་མི་འཐམ་འབོབ་སྟེ། གྲཾང་ཁྱར་མས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཏ༦ང་ 











ཏྭབྱུརགས་པསན། ཟྲེངདལ་ལྐམ་བོདྱའུ་ ཁ་པདུ་སུརདུ་ཕྱིན་བརའགྱུརུ་གྱེ། ཤབུས་པའ་གོམ་པསྲ་ཀྱང་རྩི་བྱིས་སྐེད་ 
ས་པ་ག ཞེན་ ༣ ངྲབ་མེས་མང་དང་ཁ་ཟས་ཟ་ ཟ་ལ། བས་དང་ལུན་པས་ ་བ 

འངེང་ ད་པ་ད་དག་བསུས་ནས་ངས་དའ ཚེ། གཞིས་ཀ 
བླསུར་བཟཏབ་པའལུམ་གང་འཞུ་ད་ ] ངའྱི་སྣྱོ་བྱི་བམས་པའི་རེམ་པས་ཐེག་བུ་ཆེན་ 
¡ ༨ ཕྱ་ཏན་ནས་སེམས་མེ་བདེདཙས་ཅིས་ཡངས་སུད་པར་འཆུདདོ། འི་ཚེ་ 
་དག་དྭ་ཆ།བ། པ་ཡན་པས་གཞིད་ བརྩཧུརཔོ། འེདུ་སུང་དེ་ཝརནྭ་པཱག་དརྩ་སེ་ཡུང་པེ་འྱཕུག་པའི་བུ་བཤི དུ། 
ད་གད གྲ ཤས་པརའགྱུར་རོ། །སི་མ་ཧྲོ་ཀྲེ་དུད་བཅོས་ལཱན་འ ༢དས་བདག་ཅག་གིས་ད་དུང་རང་གི་ཕ་མ་ 
བཅོས་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་པ། འོདུང་དེཉདྱསྱིརིརས་ཁྱནྲ་ཅིས༔ 


ན། ཅིདེསྱ་ཀུང་སེན་ པར་མིའྱུ རརམ། 
- བཞིན་དུ། ལོདྲ་སང་དྲསྱ་ཀང་གང་དཀ་ཐིག་པ་ཆན། 
¿ ཉན་ཐྲེསྱ་ཀི་ཐེག་བ་ཆེན་པ་ཤེ་བར་བྷས་དཏ། བདག་སོང 
6 བེ་ལཞུགས་པར་རུར་ན། ལུས་གཅག 
གདདག་ངའེ་ཚིག་མ་མཏ )ན་ཅག་མླ་བང 
ཉན་ཐྲེས་དེ་ 8 ~= £ ཅདང་འུ 
འཚལ་བས། ཉན་ཐོསྤོ་ཀྲ་ཐེག་པ་ནེ་ད་གདང་ཐམ་སཝདལ་གས་བ། 












རཾ 








ལེ 





, 


_ ཤེས་པ་རཆྱསརྩྱ་ཅིས་ཁོོ་གང་འདོད་པྲ་བེདལ་རག །མ་སེངས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་པ ་ཡིན་གྱེ་ས་། ལག་ཏྲེ་ལེདྱ་ཀིས་མི་ནུས་ན་དཤེག །འོདྭསུངའདོ་ 
ྱི་དེ་ལྟར་བསླུབ་པར་བྱསྟེ། དེ་དགུཁྲེས་སམ་པ་སྤྲོད་དཡང་ཁྲདོ་ཁྱེས་མཉགས་པར་བའོ། །འངྷེལ་སྟེ་དཔེར་ན། འབབ་རུ་ལམ་ཝེང་ཀའམ་འཚེའུས། 
དཆ་བནནས་ཛིང་གུས་ལནོཔཞིག་འདཔ་དཔ་དས་པས ཡུད་མེ་ངའ་སྭ་འེ ལཿ ། སེསས་ཧད་གངད་ དང་གང་དག་གིས་ ༽ འ༔ནྲང་ 
དག་ཐེགས་ཏྲེ་ལགས་ནས། དེཅཔ་དྭ་མསྭ་མྤྱ་བྷི་རླུ་བངས་ནས་ངོང་སྣ་། གྲ་མ་པ་ནྲ་བམ་ང །དྲ་ང་པ་གཿ་ ཁྱེརབ་ནི་ཁོརཔ་གངའྲི་སྣདོ་ཆགས་ 
; བཁིན་ལ་ཅི་ཡང་མེདན། རིགསྤ་ཀྱི་བུདེ་ལ་ཁེད་བར་སྐེད་པས། བྱུམ་པས་སྐྱེད་པ་ལ་ཁྲེ་བ་འམ་། འན་ཏྭ་སངཔས་ཁྲརྭཧཾ་ཡད། དེ་བཞིན་དུ་། རི རེགས་ 
ྱི་བྱུ་ཁྱཀི་རང་གི་ནུས་པའི་སྟེབས་བསྣེད་པས། ཧན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ། ཞཀས་ཏེ་དེང་ལ་ཿ ་བ་ཤེས་མི་འ འདེད་སུང་བདེ་བར་འྱར་ཏོ། 
༥ རྩུམན་མསསང་འངུབསབ། ཡོ་དགས་ད རཟོིོོིིས། 



























རྨོ 
ཚོ 
ཌཾཿ 


༄༅ ± དེ་བཞིན་དུ གལ་ཏེ 


རང་། མུ་ཏིག་དང་ནོ་རབུ་དང་། བླི 
པར་གཏོངངོ། ཤང དག་མང་དུ་ཐ 


¬ 








ཁྱད་ཐེཀ་པ་ལ་འཇག་པའི་ ལབུ་མེད་ནས ་ཡང་། ཅི་སྭེ་དེ་འགག། གཞན་ཡང་རྒྱལ་པེ ལེ ཞིདབྱིག་ པ་དང་གསེར་ 


།ད་ཤལ་དང་། 'བྱིརུལསེགས་པ་སྤྱིར་པར་གཏེ་རེལ་ བཀེན་པ་ པ་ནཔས་ནེ་གཟར་བུ་གང་གི་ཁ་ཟས་སྣྲན་ 










ཛིན་པརྡ་བེང་ལ་། ཏ་པ་ན་རང་ཀི་ ཀ་སྭུད་ཡུལ་ཙམ་པེ།། གཞན་དགན་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་བེ བེའུམ་དཔག་ཆོད་ 


ལེ 


བ་པ དེལུས་དག་ང པ་དགུནི་འདེམ་ཅེདཨང་་གཡི་ུ | ཅད་ལ །བུས་པ་གཤོན་ནུས་འདྷ་ཉར་ངསྱུག་པ་ནས་སེ་ཤིས་ཅིདེལ་བརྡག 


འང་སང་༡ 






ཡང་ མསཅན་ནས་སལ ཤཱ 
ལཱཾན་འདས་ལ་ཆོས་ཞུག་ཞུ་ལ་གས་སེ། 
ཧམསཅནབྱཏྟ་ཐབ་ཕགས། རྨལྟ་ུ་མགས 








གཞེན་༥ཕང་བོང་གི་བདྲར །ད་ནི། གྲོང་དུ་དགའལ་གྲེང་ 'ཁྱིར་ལ་དགའ་ལོཀ འོདྲསུང་ དེ་བཤན་གཤེགས་པ་ 
་ཱེ གཞན་ཡང ་བཅྡོམ་ལཱན་འདས་ལ། འེད་ པང་ཆེན་པ་བ་འུདྱིསྦབ་ཅེས་གསེལ་ཏེ། ། བཉོམ་ 
ཅན ་ཝཱན་འདུས་ཤྱིས་བཀའ་སྩུལ་བ་། གངཞག་གསེལ་པ། སསྦ་སཧྭད་གྱ་ ཛརྟཇ་ཐྲབུུ་སྐསུ་ཡརྒས་ནཱ། 


བཉོམ་ལཱ་འདྲསྱ་ཀྱེས་བཀའ་སྩུལ་པ། འོད་སྲུར་དཔེར་ན། ཡུལ་ཙམ་བཞེས་བ་བའྲི་གོང་ཁུར་ 











༤ ཆེན་བནོས་མི་དགའ་ཞིག་གཉན་སོདྲ་སཆེར་དུཆསཏེ། དེ་ཡང་གཏ ེ་ྱ་ྲི་གོང། 
'བཏབ་བ།། དེནས་དེས་འདྲོན་པགཞན་ཤིག་ལ་འོ༣ ངདོས་པ་། ྱེ་མི་གཉནཿ ཡོང་ན་ཿ 


འདེན་གནས་ན་གནས་བའེ་བད་སེད་རྟང་ པར་འགྱུརུ་རམ་། དེ་ནས་པ་ངེ་ 
བལ་བརྟགས་ན། དེནས་དེས་ང རིག་སྟེ་དྡ ་པ་འདེ་ན་རང་ བ།ཏ།བཀ།༨ བ་པང་པ 


སིའི བདུག་གཉན་ཡེདང་སེར་སྭེ། སྨད་འཚོད་མ་དད་། ཛི ཅིགབྷཅ་བར་བའོ། 


རྨ དེ་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་སྨྲས་སེ། ཀྱ་མེ་ལ་མ་ཏ 
༨ 

ལུལ་ག་བསྭ་ཨཱ་ཐཱཾཿཔར་བདྱ་ཉིས། ཀྱེ་མི་ཿ དཱ ཤ 

སེང་སྟེ། རང་ག་པརའ ༣ྐདང་པ་གཏུགསནས་བྲབ པ་ག ༼འ - 






'གནྲས། དེ་ན་ཁྱིམ་འམ་བཀའས་འམ།་ 
ཨཀའ་ ས་ཤེས་པས། ཝའེམིག་གེས་ 'འོར་ 













ལ་བ་གས་ལ་རྒྱལ་གྱིས།། སཱིན་པའ་དིགས་ 


ཟ་ཀ་ཤི་ནས་ རང་གི་ དངང་བའི འནོར་ཐམསཅད་ 


®' 


་ཏེ། བྫང་ནཅ་ནྱ་གི་བུཞིག་གེ་ཚིག་མཉན་ 
སྭཾསཱམ་དུ་བསམས་ནུས། དེ་ནས།དེས་ 


རུར ཧུགྲས་ཏེ། རང་གྱི་བིམ་གལ་བ་དེར་ 


འ 








༨ ༠༽༨༩ 
༠ 6༽ ༣༧. 


- །ཐེགས་ཏེ། ཡང་ཀ་ན་ཡང་གང་ན་བར་ཆས་པ་དང་། དེམ་དེ་ཉིདྱ་ཀིས་མཐེང་ངོ།། དེ་མཐེང་ན་ནས་ཡང་དེ་ལོང་བ་ལ་བསུམས་ 

ཧས། འདི་ལར་བདུག་དེར་སང་ ནས་ནར་བརག ཀགང་ཐམས་ཉང་ཤེ་བ་དང་། བཀྲེན་པ་དང་། ལེངས་པ་ངང་། སྲེངབ་ཕེ་ལ་སེགས་པ་ པ་ལ་དགོ་བ་དང་། དེ་བཤིན་ 
-ཟ༧ གཤེགས་པ་ལ་སཆོད་པ་དག །བཀུར་སྭ་དང་། རྭ་སྤི་བས་ལ་ངྒ་རལ་བཅག་སྟེ། བདུག་གེ་མེད་ཅིང་། ངྲ་ཧལ་ཕེད་པ བར་སྭ་ཟས་བས་ལ་སྒདའཚོང་མ་ 
ཌཾ དང་ ལཱ་ཉིག་ཇྲི་སིང་འདོད་པརྩ་སད་པོངང་ དཀའ་བ་དང་དགའ་བགྲར་སླད་ནས། ྲཀ༽ 
- ཅུད མ་པར་ཤེས་སེ། །ཅི།དྲ་ས་ཿ “$!ཿཏཧ ཁར་ཆེ་ 

ཡིད་དུའོངབྱ། དགའ་བ་བཟེང་ན་ དགའ་བཡུལ་གྱི་བཟང་ཏ ༧ ྱ་ས་པུ་བདེ་བཉམས་ དགའ་བ་ཡིན་ཏེ། འེད་སྲུངདེ་ 

སྐད་དུ་སྨཱ་ན། ཅི་དེ་བཛུནཱ་སཱབ་ཡིན་ནམ། གྲསའ།ང།བར་མ།༡ ར་ན་འ ས་ལ་གར ད།འྲ་སྲ་ས། བཀའ་སལ་པ། དེརྐི་བ་ཡ ན་ནོ།། གསེལ་པཅི་ལགས། བཀར 

སུལ་པ་། དེའི་ཐབས་ཡོན་ད། ཡངབཀའ་སྣལ་པ ན་གཤེགས་པས་ནེ། རྣས་གངསྤ་ཀྲས་བ རྫན་ུང་ཐད་བྱ་བར་གསུངས་སེ། །གསེལ་པ་ཅིའི་ 

















 སད་དུའདསུངཁེད་དང ད་དང་བུ་མེ་སེརྭསཾ་ བཟང་སེར་ལྷན་ཅེ་གྲྭ་ཁིམ་ ་པར་གུར་ ་ཏེ། འོད་བོར་ རབན་བཟང་པེའི་པ་དངས་གཉེས་སྨྲས་ཞིང་། ཕ་དང་མ་ ཐགཉྱགིས་ 


་བསམསནས་བདག་གིས་བུགཉིས་ཡུལ་ཉམས་ས་པོང་བར་བེར་ད། འྐ་ཏེ་བ དག་གགེ་བ་ི་ནངམ་ལ་དིས་པ་ངེང་། 
རྟིན་ནསུ་ཤིག་གཟུགས་དང་། དང་དྲི་དང་རོདང 






ནང་མི་ཉེ་བར་སེངོ་ནས། 
་ངང་ད་དང་ མདོང རེགྲྭཐ འིའངོར་པ་ལ་བར་བ་དང་། དགའ་བའི་ཡུལ་ཉམས་སྤུ་སེང་བ ་ 
མགི།ཞེས། གསེལ་པ། བཅོས་ཝཱན་འདས་དེནི་བདག་གི་བཛུན་ དུསས་པ་མལགས་སེ། དེ་བཞིད་ང་འདལ་ཡང་ར་ནྟེ་བབས་མཁས་པ་ཡིན་པ་སནས་གྲངས་ , 
འདེས་ཐ་སྭད་གདགས་པར་ནུས་ཏེ། ཆུུད་གཉིས་ཀནམ་གངས་འདེས་ཐིག་བརྩབས་སོ། །གསེལ་པ། བཅོ རཱུན་འདས་བདགཅགཅི་རབས་འང་ 
པྲ་ཤུག་དུ་བཆེསན་ཡང་། ཆུང་དུ་གཡར་ལསདུ་ཡང་ ༩ཁ་པོ་ར་སྲེད་ད།། བཀའ་སུལ་པ། དནི་ཁཾ་ 





ཐབས་མཁས་བ་ཡེན་ནོ་། གསོལ་པ་བཅོམ་ལནའདས་ཐབས་མཁས་པ་ཞེ། ཨ་བྱག་བ་ ༥ ཧཱ། 


ཕྱི་མར་དགའ་བ་དང་ཕྲི་ 


ཊནྲ་གེ་གཞན་དུ་མ་ཡིན་ཏེ། ངེ དེ་ཡང་སྟེས་བུའི་ 
ཕེམ་དང་སྦ་མརའ་ འགལ་བ། སྨུ་བའ་དོན་ཏོ་དོན་ཀྱེས་མ་ ཡན་ནོ་། 


བཀལ་སྙལ་པ། ཐབས་སུ ། །ཞས་བྱ་བན་སྣ་དང་། 


པིརྦ་ཤེ་ན། སངས་རྱས་ནམས་ནི་ཐབས་གང་དང་གངགེས་ 








༄༅༅། སུ ཀཿ དོན་འགྱབ་པར་འགྱ ར་བའཐུབས །དེ་དང་། དྲས་དེས་ པའུ་དོནྱ་གིས་སམ་དྲ་ ར་བའོདནྱ་གས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ།། གསེལ་པ། 
འོ ་པཞྲེས་བྱག་བ་གྲས་ངས་པ་འ་ཁ།ཀའ། བཀའསཊ །ང།། དྲནྭགུབ་པ་ཞེས་ བྱགི་བ་ན་ཆེསྲག །བ་པཞེས་བྱའོ། །གསོལ་པ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བས། 
ེཾ དགེ་སྲེང་དག་ཚད་མ་རུང་ བཡིན་པ་དེ་ ཡངྨ་བང་བར་ བའོ །སརྐས་གངསཅུང་ དྲ་བདཅི་གསུངས་པྲ། གལ་ཏེ་དྷེ་ལར་ལགས་ན། དེལ་ཡང་བྲད་བརའྱགུར་རམ་། 
འའ བཀའ་སྩལ་པ། འོད་སང་ད་ ནིར ད་ཡེན་ཏེ། །གསོའ་བཅའསྲང་ དལགས། ཅ་ཕའེ་ཆད་ དཔ་སག་དངྲ་བལ་བ ་བརྡ་བ་འཐ། ཅི་གཞནི་ཅིད་ 
འངུ་ ཅི་མའེ་རདའ །'སག་དང་འྲངལ་བའམ་ ཀྲད།འ།ང། བཅོམ་ཝན་འདུས་དེ དཾ་པ་འགས། ཀྱེས བཀའ་ ༢ྩ་ཡཏ། འོདམྱུང་དབེན་དུཝ་ 
དང་མས་སྱི་བེད་བ་གང་ཡིན ན་པ་དེ་ དེ། | འོདྭ་སུང་ང་ལང་གོང་དུཡུལཉམ་པན་གནས་བའི་མི་བཤིནནིས་གསུངས་ 
བལྟར། བདག་བདྐན་ཡང་ངས་བདག་ཏ འཛོན ཿ དེ་ཉིའི་ཕིར་ཤེ་ན། ཛི་ཊར་མིདེསརངགེམ་བོར་ནས་དེའི་མ་ཡང་སྡུག་བསྡལ་བར་གྱུརཏེ། 
དེཡངགི་མ་དང་བལ་བླར་བར་པ་ལས། དནས་མི་ངསདྲེ་ནང རིག་སྒྲ་དས་སྤར་བཟླག་བདང་། མ་དང་བུ་དེ་གཏེས་ཕྲད་པརགྱུར་ཏེ།། ངེནས་དེའེ་འོགཊུ་ཿ 













ཀལ ས་ངིཡ་ཤད་པ་འཞིནད། འདོད་པའི་བདེ་བ་བསྟན་ནས། དེའི་ལོག་དུ་རབ་ཏུ་བུང་བ་བཞིན་ནོ། །དགྱེ་མོང་དགུརེ་ཤེན་དྲུ། 


'ངས་ཀུང་གལ་ཏེ་ཐོག་མ་ཁནརབདག་ཡེ དེཞེས་བ་བ་ད སན་ དྲ་སུ་ཞི་ག་དང ལ།༡།འཀྲ་༢༡༢།་ཀ།(།༡ཁ༡༤‰ ཇའ) 2 རན ༡5 ཀས་ཁགསལ་ལྟ་བའེ་བདུག་ཏུ་འ འིན 
པ་འདི་ན་འཇི་ཀཏེན་་ིསྤི་ཐུན་པས་ངའེ་ཡང་” རའྱུར་རོ། ངས་༡ ནས་པའི་མི་བཞིན་དུ་ཐགྲོ་མར་བདག་མེདཔ་བསྟན་ནུས། དའི་འག་ཏུ་ 
ཅཅ ° ཏེ། ཏ་ཞེར་ངང་བངག་ག 0 ཀེ ༢ བཏབ་པ འོདསྲུང་གཞན་ 
ཡང་དཔེར་ནམི་ཞིག་ལས་པ་ །ཅེ་ཞི་གྲ་ནས འབག་དཀདན་པ་སེའ་བ།འ།༨། ཁོ 
ཧུའིསྐད་དེ་ཐེས་ ནས་བསམས་པ། ་ཆི་ཏི་ཡ་ཀྱ༨་པ། 
རུལས་ཡེན་ ན་པས་སྙུག་བསྔཾལ ཁང་ག ར། 
བདག་དང་བ་ དག་གཤེས་བ་བརྲ་སྣ་ཊ་ཁྲ་བས། 















ང་འྲས།ཤེ་འེ་ཆར།་ཀཚ 





ཟོར་བང་ངེ་བཤིནད་དྲམ།ཁངས་བྲིབ 
དྲ ད་ང་པ། ! 


ཁྲང་ཀྲ།ང་ད་ཁའ་འང་ཁ་ཆེགྲ་་ཀ།ལ་བ་"་ང 
ཏུ རེ 





༄༅། 

















ལངྲང་པ་་མབ།་་' 152 དྲ 
་འདད་པར་ མ་འྱགྱཿ ཀ་བ་པ ཏི ན་བ ་སརམམཐེང་ བཞིག་ ཡེང་པ་དེ། | པ དེདཞགས་པལ་གླས་པདང 
ཟེ མུ ་མད་གཟཀས་བ ནརས་པ།ལ་དྭ་ས་ཀ་བ་བགོང་ང་། སྐབང་ ' ¬ /ུ ཿ ད་་ 
བྱ བུད་ཝེ དགྲ ་ ¡ | ངེ ས་ནྲས་ཀ 'ཇ།ཀ༡'ར།།༨ ༼༥།༨།'ཏཇ།2' རེགས་ཀྱི་བུ ཤུ ་ཁེུ་མེ་དགལས་སེ། ! ཁཱས་ཏེ་ 
༢ ཟླན བང་ནས་ད་དང་གྲྭ ཁྨམ།གང་ནཱ་བ་དང་༩།ང་ན “པབད་ར། དེ་ནྭ་བུང་སེང ཟེིས་ ཟོལ 


༦ 


རཿ པའི་གཟུགས་ནི་ ༡ འདའ ཟེ ཞགཅཧ༨།༠༡་ ོ ལོ 
;‡# ¡¢ དེནསྤྱ་ཧལ པའ་བ་་བཀང་ 


སངསྤྲ་ཧས་པའ་ འདུས རུ་ཁ ་ 
རྭ 


མབཅས་པ་མཉོང་ངོ་ 








དབད་ པརབར། ཟད བརྩྱསར་བད་ 





ཆངལཿ །ཤཏ།གཏ་ངན།ང།དེ བས་ཝིགས་པ་ྲ་ག་ཨ་པ་ཡིན། 
ཨེདྲ་སེན་ས་མའམ། འོད་སུང་ 
༽ གུར་ཤྱང ཊལ་དཔེ་བསྟན་ཏེ། དཔེརན། 
་༨།པར། ༤ 'ལཱགཔས། ཏས ནསུ་གྲུས་ 
་ཡིན་དམ། འནན་ཏེ་གཞུན་ཡིན་ཞེ་ན། 
དེ་ནི་གཞན་མ་ཡོན་ཏེ། ཁ་དོགྭ་སར་བར་བད་དྭ། ཁང་འཏ་ང་བྲ་ཞིདྷ་ང་གས་ཆམ་ཁ་བའནྡ་ད་བསཾངོ་ར་ཏ།་ཏ།བ།སྲེར ཤྱ 

རཾ ཞད་ད་ག ངཱ *གས།་ལཔས། ང་པྲད 
གཞནས་ིགཏེ། ཁ་དོག ༼ཀ་ངཀ།ཏ།༡་༩།༢།༩༡༣༡༩།༩ ༡༤ | ༡༥༡༡ ༨ ཟེ ¡ ར་ ་ 
ཁཱ '། :; ཊུ ༡༽ ༤ ཀང་ཁཱམ་རེན་པའོ་ཀ་ད། གྱེསུལ་ཁིམས་དང 


ཧཱ།པ་འཚོངྲ་མ་ཞཀ་ ་ཤེང་དའ། ང་ ་སེམས་ཆགས་པར་གྱུར།ཏེ། 








གཙྭུ་བག་ མབན་མཁས་ པས་གས་ཕལ།་ལའི་གཡ་བ་དྲས།། པ༡༩༤།༦-༩ 
དེཉིད་སྔེན་པེས། རོགྲ་ཀུརྦ་བྲས་ཏེ་གཞནྲ་ལི་ལ་གྲ་ཏ་བཀྲོ་ངར།༢༢ ཀྲོ དའྱལ་༢༩ཁ་འ ༢༡༨ ༥ 

















ལྡེན་པ། གཅག་ ལཡང་ང།འཆ་ཁའ་ཚ་བ།ཿ ང་ཆྔ་་།༢།ཌེ། ཀགའ་ཁུཝ་ཏ་བབད་སྐཔས་ྲ་བ།༣ 


༄༅། 


༣༧ གེས་། དེ་མཐེང་ནས་བས་པས་ 


༧ 
3 
རཾ 


རཔ རང་རོང་རའཛྲ 
འཆང་མ་དྲ་བངས་ངང 


ལུས་འདེས་ ཤ་བ་སའ 


མེངས་པརྲ་བྲས་། ་ང 


བཀའ་སྩུལ་པ། འདསུ་ 


བ་དང་། དེང་ ས་འ 
བདག་མེད་དོཤིས་འག 


༣ 









ངཱ ཅི 
༽དྭས་ ོ་ངད་ཏུའ་ང་ 
གཉིས་དེ་དགེ་སླེང་འདི་ 
པ་ནས་དས་གཏམ་ཏི་ཞིག་བྲས་ནས། 
བྲོ།ཟད་འང 8 ་ 
ངེ ངེ་བ་བ་ལབའའ་ །ཤེ་བཀ།དང།། ལས་ད དེ་ཉིད་ལ་ནས་པར་སྨིད་ 
༤༢༤] བའ ག་བདན་པར་ཡེད་པ་ལ། 
ས་པནན་ནས། ང་ལ་ 








ནད ར༨།/བརང།ས།༢རའ།་ང། 














( 


ཞུ་། དཔད བསླལ་། ཏེ སེད་ན་བདེ་དང་ ་སག་བསླལ་ག་ལ་ཡད། ,ནཊ 





ངང དོ་ཡའིངུབ སེམས་ནད བང་བ། འྲང་ཀང།༤༡༽ྲབ་ང་བ་ཏ།༢། ར་༤།(༽ ¬=; 


ནུ བྱི་མལབ་ཅྲ་གད་ན་བ "ཆེ 
ཀྲག ལེས་ནྲས། དྲས ཆིང 
དག་བྱརྱ་གུར་པ་དཔན་ཆད་འམ། འདཔ་ཛ་བའམ། བ་པ་འཔ། སེའ་གང་ངང་བ 
བས་པས། ཛི་ཉྟརཐེག་ འེ ཿ 
དེ་དང་དེ་ཉེད་དུ་པུན་ པ་མེད་པ 


༩༢༩༢ 














«^ མ་ཉིག། འོད་སྲུང་དེ་བཞིན་ ! 
བཀའ་སལ་པ། འདོད་དེ 

པའོ» ནརབུ་རིན་པེ་ 
༡༡ དེ་དྲས་རས་གང་གིཚ། དྲི་མ་ 


#་ ར་སད བི་བདར་ 





༠ 




















ཅར ་ 
༣ ༧ ` 
རྫོགས་བའ་སང་སྣ་བཀ། ༤༡ ༢་༡ ༢ ཁ། འ 
༧ ལསརར་པར་གའ།- །་པ་ 
3 དྷུལས་ལ 
ློ ཀ་ཀྲབ འང་ཀྲ་ང་དྲ་ཀང ༡ཤང་བང་ནས་ཀྱང་། བཿ 
། ཀུང་ཤཾང་བུང་ནས་ཀང་། ལ་པ་བཞེད་ 
༩ ཙུ ག་གས་གོས་པར་ཡཁྱགར་ཀར་ ལ་དང་མིའ་བདེ་བ་དང། སྣུག་བསྔལ་ཡད་ཉམས་ ་ 
ད་བཁོལ་བའི་ག ཀཿ་ཞེས་བ འདོང་ཁ།ཀ་ཡ་ད་ཏྲད་ལ་ཐི།ཀ་ཏེ། སྔག་བྱས་ལྲ་ནི་བཀལ་ལ། ཐ ཟར་པ་ཅིགཏུ་ 
ཁི ༨་ཀངཀ་འང་སྲང་ཁབ།ཁ་རཀ།ཏ་ བསྒོར།ལ་ནོ་འདས་ལེ་གས་ལ་གས། ་བདག་ནི་ 
༠༧ ༧ ` 





།' ༼ དྲཊ་པ་འང་འབཁ་པ་ལ་བྲས་ད 


ད་ནི་བདག་གེས་དེ་བཞིན་ 


, 


གཞེགསི་ལབྱིས་པ། གཟེ་བ་བྱགེས་པ་ཏོ་བར་བྱ་གལགས།་ག། ཀང་ངེ་བཤིད་གཤཀེ་གསཊ་པྲང།་། བརག་ཀ་འང་ འ« ཤའོད་སུང་ཆུར་ 
་ ། །སྙན་་ྱི་པང་སྤཾཉྲ་གིས། བདག་ཅག་གཉིས་སྣནཅིག་ལ་།ནཅྲིགཏ་འངག་གཞིས་གསངས་པ།། བེའི་རྐནི ས་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་། འཁོན་ 
བཞིའི་དབུསྲས། བདག་ཐེག་པ་ཆེན་པ། ལ་དབང་བྲསང་བ་ལ་གས་ས། ང་ན དམནངན་སྨྲ་དང་ཁ་སྲུ་དྲགས་པ དགེ་སླེང་གེ་ཁ་དེག་དང་། 
= གཟུགསའ མཆ་བདགྱཾ་ཅུང་དདུག དག སཱནྱ་ཀྲ་གྲབགས་འཆང ་བ་དག་དང ཐ་དག་སྣ་ཆགགས་པའ་གྲཐགས། འཅང་བ་དག་དང། ཁ་དོག་ིགཏྭ་པཤོས་ 
ཨ པ་དང་། སུན་དགས་མཁན་དང ཏི 














| ཐུད་ཏ་ལཱ་བ་དག། ཀའཁེད་དེ། དེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་ 
ནྲི བདུང་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས ན་དོ།། དནས་ངདང་ལཱན་པ་ཀུན་ད ཀ་ཁ 'ུ རེ བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ 
འདྲིནི་ཤེནཏུ་པམ་ལགས་པ། སྨན་པ་བྲལ་བ། ཕུབ་མ་མ་མཆིས་པ། ཨ་ཏ་དན་ཧ 


་ི ས་བ་བཏན་པརགནས་པ་ལགས། འཁོར་འདེལ་ 
བུའི་ནང་དུའདེདགཅི་འྱི་སད་དྲུཀུགས་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བྱ་ཁོད་གནས་བཏན་འོད་སུང་ལ་དྲེས་ཤེག །ཀུན་དགའ་ངོས་ལེགསེ་བཀའ་ 


ི་མི་བཟ་ོསས༧༧༧༧༧༧༧༧༧༤༤༤༤༤--------- 





༄༅། །བཞིན་འཚལ། 
འོདསྲུང་གིས་སྤུས་བ། 
¬ སྐདཅེས། བཅེ 


ཉ ཤྲེས་གསེལ་ཏས 


< : 





།བཙུན་པ་འོད་སུང་འངིདག་འཁོར་ཀྱི་ནང་དུངི་ལརཞུགས། 
ཁ། བདུད་དང་ལནཉིག་ལཱགས་པ་ཡན་ནེ། །ཀུན་དགའ་བོ་བདག་ནྲི་སུའེས་ 


༤ - 
ང་བ །དྲཏ།། དྲམ་པའེ་རོས་སྲང་ངོ་སི་ཐོག་ལགས་སེ། 
།ཀས་པ།ད་པོ་འང་ལ་གྲས་ས་ཤེས་གང་གསའ།ཁ། །དེའེ་ཚེ་བཅོམ་ལན་འདས་ 


ཤིས་པ )ད་ཏཾས།། གནས་བཏྟ་ཏ་ལ » 
ཀུན་དགའ་བོ་འད་དག་ ཧཱ ཿ 























 ཡྱིས་བུདག་ལ་བཀའསཱཁ་པ། འདྲ་སུང་ཁེྲཾ་ཧཱཾས་ཁ་འད བསན་པ ཨས་པར་སྱ་གུར་བདྲེ་སིར་དུ། འཇེག་ཏེན་དུ་དམ་པའིཆོས་འབིན་པར་ 
་ ཞིས་བདུག་ལ -འ༢།"་༨༡། ༥༨༡༤ ×! ༨† ༨ ༣༩༩༨ £ ¬ བཉོམ་ལན་འདས་རཤག་བང ག་གྲབ་། ་ལེ་བཞི་བཅུ་ཞིག་དམ་པའི་ཆོས་ 
༥ཤ༢༨།༡ཀ༨།༡།༤ - "-ཏ༨་འཁ༩ས་ཀྲས་བཀའ་སྒལ་པ། ༢ ཀཀ་ཾ འབརང་ཡང་ཁྱོང པས།ལས་སྲུད་དམ་ཅི། ཇི་སྲེད་ 

༠༠ ༡ས་པའི་རྐད འཚོ་ན་པ།ཏེ། སས དའ་ཛ་བཅོམ་ལཱན་འད་ དསྲ་ཀིས་ཀྱང་། བདག་ལ་བཀའ་སུལ་པ། འག་བཤིག་དདུ་ཅོས་ 


་ཅིག །གལ་ཏེ་རཱིདན་དེའིཚ་དམ་པའི་ཆོས་ལྦ་བིན་ནུས་པར་འྱཆུར་ཤི སྲ ཡོ 
ཀིང་། ངའི་དོན་ཡང་ཤེས་པར་འྱ་གར་རོ་། ་ཀར་ང 

ྷའི་མགགིས་དགཉག་ལུས་ མ་པྲཤོང་ཏ།ཤིས་ས། འཔེའ་ད་༢།རན་འ།༤་ཀ་ ང་པ། ཏར ཟང་ 

རང་གི་བུ་བཙལ་ཏེ་མ་ཆཱེད་ན། 5 ། ཞིང་པ་བུ་ཏོརབ་ཞིག་གིས། 











བདུ ་ 0 
ལཱན་འདས་བདགྲའི་བདུད་སི་གཅན་ཅོལ་བརྡ་སེབ་ས་ : #་ ་ 
ཅུ དཐུང་ཆེན་བེའ འགེ་པའ་གདས་བཏན་ནས། ༡ནྭ་ཐོས་ཆེན་ལ་ཁྱས་བཅུལ་བརྡ་བ། ཅགི། དིན 

རཱ བྱ་བཅུའ་བརྩ་བ་ པབ་བཞིན་དུ་དཔེ་སྤྱར་བལ་། 


ཚིགསྲ་སུ་བཅང་ པའི་གྲངས་ཀླའ བགང སང་ངལ།་བ་༢་ཀ་བ ཤི *༢ 
རྨ རཾ ྲ སུག་ ་་ 


ལྔ་བརྒྱ་དང་། འཛིགྣ་དེད་བར།ད།དང་ཀཏ།་ཏ།བ།ང་ན་དཀའ་ང་ཀའ་ 




















༄༅། 


།ན་། དམ་པའྲ་ཆེས་ཀཏ་འབིཏ་པའ་མི་ཏུས་པའྱར་ན དྲམཔ་འཆོསནུང་ནས་བྲོ་ ལེ་བྱར་བྱཧ་ཉེདལ་ཝཱ་ 
, [  ཨ་ུབ་སེནསདཔ་འབརང། ཅང་རང་ བཀ་སྲད།ཀ།དའོ རླབ་བ། །སྣ་དཔའ་པ་བྱས་པ་གང་ཡན་ ཁ་ང་ངག་གྲ་མས་ཉང་ཀྱི ཀྱི་ཐམ་ཤས་དེས། 
| འི་བ བཅ་ཅུཐ་ཡིན་ཕས་དཾ ཀཏ།༡།ང།ལ།གར།་ད་བནོ་།།ལ་གང།།ད དཀ་བ་གེ །་ན་འང་གཏེར ཟབས་ཅདཀྱས་མཐེང་ཏ་དགའ་ 
ཌཾ བའདི་ཉིད་ལགས་ཅ བཅ་་ཡན་ ཨ།༨།ཁ1) ཀེབ་ཁཁའ་སེང་འ།གསོལ་བ་བེབ་ཤིག་དང་། ངས་ གཅོལ་བླ་བྲལན ནུས་ས། རནས་འདོ་ 
ཙཾ སྲུང ངྲ་རེན་པ་ལ་སགྲག་ཏ ང གཤན་ྲ་དངད་དང་ནས། གེབརྱ་བུས་པ་གཞེན་ 
ལ་ནས་གཞ དའནནས་འཁེརྦ་ངེས་གཙོབེ་འཇོ་ཆན་ཕལ་། 








ཤག་སྨས་ལ་སེགས་པ ༽ 
ུ་བདོ་གིས་ནི་བདུང་སྲགཏ་ཚ '་ རྔ 


\'༽༤༨། ཀད།་ཀྲསད་དྲ་འཔ།ཀབ།འ 


འདིསྐདཉེས་སྨྲས་པེ། བཅན་པ་འའྲས པར ཅྔ༢"*༡་ཀད།་བ་དེ་བྲ་བ ན་འ ཀྱ་ང་ཀོན་པ་འང་ སང་བ བང་སྦེང་ལསེགས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ཅན་པ 2༤1༢ བཀབ ང་། འ་དོ་རངོར་བོབོ་ངང་ 





-ན་བང་ སོང་ ངང་། ཀམས་པ་ལསཀས་ པའ་ 
། 





ཤྲ: 2 ་ ཙིཐདག་ལ་མཐོས་བཙམ་འ མ། བཉུན་པ་འད་ ་ཀླ་ངི་ཁ།པ། ལ།གས་ཀྱས།། ང་ཤག་བསེང་ ནམས་ད་ ངྭ་ཝཱན་པྷ་ནམས་ཀྱིས་ཉིལ་ 
ཀགཞད་ད་ཁར་ ཁྲཀ་དན་ངལ་བངང་བས གཤན་ནས་སྒས་པ། བྱུབ་ལལ་ 


. ཤིག། འོདསུང་གིས་སྤྲུས་པ། གཞེན་རུ་བདུད་ཐ ་ 
ན་བདག་གིསྤ་ཁང་། ཅྷི་སེ་ེནུས་ན། འེང་རའཊུ་ཀེཁ་པས་ཁུདྱཀི་ཏཱ་ཡཅཀ །ཁས་གཟམ།ཟཏ་འདུག་ལ། འདྲ་ལ གས་དོན་དེ་གསེལ་བ་དང་།བཅོས 
ལྡན་འདསྭ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། འོད་སུང་དྲེ་སངྱ་བས་ན། གཤོན་ནཅ་ཐར་གསལ་ང། བཅོབ་ལཱན་འདག་ཀ ༽་་འདྲེ་སད་ཅེས། རེ་ཤིག་བསོད་ནམས་ 
དང་པྲ་རུགསྱ་ཀིས་ལེགས་པར་ཆོལ་ཅིག ཨལ་བར་བྱརེའ། རེ་ཤིག་ན་ཐོས་ཆེད་པ་བྱོརྨ་བྱཅས་ལཅོའ་ཅེག། 
བདག་ནྱི་བིམ་ན་གནས་པ། རེགས་ལུག་པརང་ག་ང་བའ་བ་ གཏའ ༡༡༩༨་ཀྱབ་འཤེར།ལ༡༠༩་༡།གྲས་ས། ལག ་ 
རེ རོ བཟ ཟུདྱ་སིད་དད་ བགུག་སཱང 
སྤྲེབཾ་སེད་དོཞཾས་ཕྱེགས་གཅིག་ཏ་འཁད་དོདདས་བཅཡ་ཝ། 












།སཀྲས་བྲས་ཡང་བཅལ།། 




















-༄ྲ །པ་། ་འའྲེར། །ཏ་༢༨༨།ཟང་" པང ་ ཌཏ་༩ ༢།ཀ།་བཀར་ཞེས་བྱག་པ། བྲ །དོན་ཝས་དང་ལྷན་པདེ་འདིར་མཆིས་ཏེ། 


༡༢།ཀ༥༨།༨།)) ར་དང།བའའ། ད་འ ༡"ཀྲ་ཨཿ 'ཤཱད།༨ ཨད་དང་ལཝཱན་པའྱི་པར་རུབ་སེམས་དཔའི་ 


དེའྱི་སྐད་དུ་རབ་ཆ་དང་། དང་ད ཀ་ཀ་ད" བས ཏྲི 
= ཆོས་ལའཀའསུ་ལཔ། སའ་ངོནྲ་བ་ཟ ་ ར་ཏ།ལ་པ་ཀའ༡༨༠།"བགས། དྲ་གབ།ག། །ན་སྭ་ཐེབ་ནས། པ་སེ་ཀཿ ཡནཔའ་པ་ འི དེང 





¬ ༤།ང༩༽༡༡༨༡-༨ ༢༡༩)” 






༼ 
རོ ༽ ༣༢༡༨ རྒ 
རཱ ཤོང ཁད་ནས་འ༽ས་་ ༣ 
༢ ` ྲ ཧེ དག ཞིང་འའོར་མ དེ་ནས་རེ 
པེསོངསརྒྱས་ཤེ བི དྲེ 
བརའ་བོང་གིས། ལྐ ཿ ¬ །དནས། ༤ར་༨ 
ཀཱུ །༢ེ༤༢༨།ཟ།དང་ (༨༡༡ 





གཞོན་ནུས་གསེལ་པ 
ལགས་དེནྭས་བཅེ་ལ ་ྲ པལ་ཏོཏི སྐྱེསབུ་བརྟན་ ་ 








༤ ནམ་ཡང་མིནཞེས་གུག །དེ་ ཀད་བ་འདེ་ཡི་ལན་ཐེབ་ ཤི་ཀ །དེ་དས | ཱུ 'རུབསེམས་དཔའི་ཆོགས་ཀྱེས་ 
' ཚིགའཐུན་པར་ཚིགས་སུ་བཏུད་པའིད་སས་ས། གནེདསེསས་པང་པའི་སེབས་གྲི་སས། གཡལ ཆིམས ༡ །སངའ་བོདྲག་ལ་བུ་ 
བཞིན་དུ་། ་ ཐམས་ཉད་དུནི་སྤྱིན་བ་བ བྲསགས། བཅོས་ལཱནའདས་འཇགྷ་ར་དཡ། རི་བ་འདི། ༡༣༡༡ འདྲ་བདག་ཅག་མ་ཐོས་ནས་། 
རེ་ཤིག་ ་འཇམ་དཔ་ལྱ་གིས་ཇོཀྲོས་ཤིག །དེ་དྲས་འཇ་པ།དཔའ།།ལྲ་མབ་ཏ།ཁ།༠།༩་༣ ༡༢།༢།༢༩༩༡།༢༩༡༨ ༨༢༡༡ ངེ ༽ཤཾན་ང་ཚགསྤ་སུ་བདང་ 

པ་ཉིད་ལནྭ་དན་ནོ།། དེནས་བཅོ་མ་ལ།འདས་ཀྱས། པཅ་བྲི་གཞེན་ད་འཁ་གར་ནཐམ་སཀང་ཀྱེབ་འ།ཇ། ༡བ་།། བཀའ་སུལ་པ། གཞན་འ 
དས་པ་འདའི་ལན་ཐེབ་ཤིག། གཞེན་ནུ་གཤེན 


ན་ཐེས་ཆཏ་ལྱེཅད་བྱུ་ 












ཀའ བཀའའ།ལ་དཀ་ང།རཊ༡ཀ་༩་༩།ཏྲ་པོ།ཁང་ང་ཀྲ་ ༡༨༨ ཀན 
ར་ ་འདེབས་ས་ སྩལད བ་འ ཡ། ང་དྭསྱ་དག་པ་འའག་གཏད་དན།་བཀས  5ྲལ་བའ་་ ༄༅་ཁླབ་འ ' ༼ལྨན་ཅིག་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་ཁྱག་བྱས་ཏེ། 





བཅོམ་ལཱཏ་འད གི ལ་དྭག་ཕྱས་ནས རྔ་ཁྲ་ཆེ་ད་ཀ ཀརུངས་ བརྡངས་ནས་ཀང་སྐད་ཏས་སྨས་སྲེ། ཀཏཏ་པེ་གང་དང་གང་རོཁོཆེ་ཆེན་ 


- ( 

















༄༅།༽ 


གསེལ་པ། 


བརེར།༣ 











7 རཾབྐས་པར་བྱར་ ཕཔས་བད་ཡེའཀ་སྣརམམ་པའ་འ་ལན། 

ཀྱང་ཐྲོས་ད། ཨི་དྭ་ང 
རྡོམ་ཡན་འངའ་ 

རེ་ཤིག་བཅེམ ལཾ 


་ ×× 








མརདབཅོམ་ཝན་འད འདས་ལ་གྲསེའད་ཀ རལ 


མཆིས་ལ་གས་ས། 


པའ ༧།།༨།༩༡༨ ” 


༨༨ 
།པེའི་ཡང་ ༣༤༢་༢༨ང་དྲ་། 


༡༨༠༨༥།༡༡།༨༥༽། ༡༡༩་༨།༡།་ཀ 


༨=ངརངབ་བངཔ་བེ དའི བར་པ 
།ཀས་པ་ང་དཀ་བདཀ་བ་ ན་དྲས་ང 





ཀྲས་ཀྲ་།་པ། 
$ 










རེ་༤ཀ།་བ།འ།༡ར༨་བ།༨༥༽།ལ༽ བཅ་པ། ༩ ༦ ར་༦ 


༡༢༣ ༡༡ ༥ '༥ × ། ༡༢༩ ༡༡ ༥། ༡ ༡༡༩ 


བརྙེས་་།ན་༽ང ༡་"བཔད་པའར་ 
ར་ནཱ།ཁྱད 


༨།༨།*།༨ 
རེ 





༦།ང།༨།་༤།༠་ 
རེ 


མགོན་པ 





ཀེས་མ་སངས་དྲལ། 


་ཡད། བ་སྔལ་བཀའ་ཨེས་སྤུས སྲཔ། 
ཝཱ་བཀརཡསྨས་པ། ར་ཤིག་རྔེ་ ྨ་ 
བཅོཔ།ཝན་འདས་གཞེན་ནུ་དྲ་སདཅེས་ 
ཀྱ་རཏེ། གཞོན་ནསྱ་ཀྱང་སས་པ། བུ་མྭ་ཁདསུ་ཡིན་སཱས་་ 


༨ ༨་༨།¬༡ཀ 5" † ༨ 








རཀ་༨།་པྲ་་བའ ༢ 
མེ་ ༄ 


གཊ་གཤདན་ན་ ཁྱེང་ལན་འདབས་པའ 


་བང་གིས་གསེལ་པ 





©འཆ་ 


པཿ བརསྱ་བཡིཏོ། སྒས་པ་སིཏ་ཛེ ྷ 
མིང་མི་ཏེགས་པས ཀན་ང་ 
གྱིས་ཤིག] གཤོན་ནུས་སྨས་པ། 
སྨྲས་པ་། གཞིནནུ་ལེགས་སའ 
རས་གུས་ལིུ ! 
སྐད་ང་རྔོངཔ་དེ་ ད་ང ངཱ 
གཤེནནས་སས་པ། ཀག །སྤཀི་བརྲ་ལིན་དང་། བ 
ཤེས་ས། 

















2. ཏཱཾ 


རང་ས ༦ - །ཨ།'ང། པེརིཝཡིན། 
་སེང་བྲིས་ཏ། ཌོ་མ་བདེ་ཞིས་ ད་འཆི་ 
ཏཁང་། ནམཁའ འི་ཆོགས་དང་ 


















༄༅། ྭུ ཀྲཀག་གྲ་ཝ་ཀྲས་ཀས།་ཕགས་ཁན་ནམ་ས་ཀ་ལ་འབྲ་ཏ་ཀ་ཡཊ།། ཝེག་རབ་ཏུ་ལྡེག། ཆེམ་ར ཏཏ། ང་དག་གབས་ཉངྲ་ཀྱིས། དྲེ་ལྭ་བུས་ 
= £ གོ . ༩ $ , ཧཾ ༨ ས་འ 
མཆད་པའ་ལས་ཏེད་པ་བས་དས་ བས་པ ༥ ༡ ༢ཏ་༣་གྲང་ཀྲི་ཀུ།ཿ།།རན་ཤྲཀྲ་ད།འང་ང་བད་ག་གས། ཏའ ་གངཉིང་སེག་རགས་བྲེ་བ་བྱར་སཱེང་ 
ལ་ ཅ༅༽་སི་ཀྐི་ 


ོོ བགདུམངདག །ད་བཞད་གཞཤཀང། །ཀ་བ་༢ྭ།ཏ བས ༤༠༼། ༥༩ ༩ང་ཐབ་ང་དང་། ངའ ཀ།བྲའའ་།ཀ་ད་བ།ཀའ་ཀར།ང།།ཀས་ས།གས་སེ། དེ་ནས་དའི་ 
ཟླ 


༩ ཚེམུ་སེགས་བ ཧྲིད་ཡ་སྐཚྙན '9$།ར།'ས ˆ ངང་པ ་བང་བསངས་དྲ། ཚ་བ ན་གཤིགས་པའ་བ ད་ནྲ་གང་ད ་ངཀ་རབ་ གཏུ་འབུང་བ་ 
72 ླ ± རེ 
= (ཡཀ པེ་ཏན་པ་ད་ད གཞི་སྙེན་ ཏཁྱ་བར་ཏ། ་བ་ཀིས་གང་གྲིཔིརེ་དི་བ་ 


ད་ད བཅྣས་ཝན་འདུས་ཀིས་བཀའ་ 
ན་པ ཤེན་ངཱ་ ‹ ཤེས་པ། ཁི་གྲས་སུ། ༥་བཅད་པ་ངའི་དོན་གྲི་ཚུལ་ 
ན་ར།ཡཱགས་པ་ནི། རའ ཁསས་བཀར་ ་བཀ་ལེལ་ལ་སིན། 





། ང་དྲས་བར་འ། ཀ༡༼ཀ༤༥༠༩ཏ། ཏྲ་འ་ད་ན།འ།" །ཀ༨།༢།༡ 





འདིལི་ལན་ལག་པཏ ཐེགས་སལགས་སེ། བཤོན་ཏ༠།ག།ས་ཁ །༩་།ཆའངས་ཁ་ཏའ་མབུ་ 
ˆ 
སྩལ་བ། འཇ་གྷ་ཏེད་ཐ་མ༥།༡ 





་་ ཾ ༡་ཀ% '*་ ཀཀ ༨ །་༥།་༤།༢ཀ༤་ར། †༈ ༩'། 


༤༽ ༤༽ (` 
དེའད་ཡ་ཏེ། བང་རྭབ་ས་པ་ས་ངལ་འསས་འ།༡བ་ 9 ༥།'།༡་ཀ༡ ༥ ཛ-༡༤།༽༡༨། ༣ཊ ༢།༨།༩ཀ ] ཀ་ད་ 








ཧརྨས་དང་ག་ཡདུ་ བཞིན་སྐེན། ཚིགས་འང འིར་མ་དེ་ས་ཆོགས་ཉེན སྤྱེས་མཆོག་གིས་༣ ༦༨ རྟགཏུ་གནོད་སེ་མསྦ་བཞིང་། 
ད་དག་ལྱུང་ཟད་ཀར་མིན་པ་སིན་པརམི་སྟེ། ང་དགའི་བསུན་པ་ངབ་ངང་མཆུངས་པ་ཡིན་པས་ ༢ང་ཡ་སཾན་པརྦ་བའ། ཞེས་འབུར་བབེནྟོགས་ཀཆེད་ 
* གུབསམས་པར་བའོ། སཱིན་པ་རྣམ་པ་ག ༧༡སས་གྲསངས་པད། གསེའ་སཱ་བ་ཆའ་ཁྲ་མས་དང།ན་པ་དང་ ཡལབ།ཀར་སུག་བསལ་ལ། སཱང་རེས་སྦྱིན 
པའོ། གལ་ཏེ་ཆུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་ །། སོཾངེ་རྗས་གཱཾ་ར་རྐ། གཾ ] ། ས་བཁ་ང།ང སཾ་པྲ་བུགས་པ་ཡང་གོས་པར 


འཅུའ་ དེ་བཞིན་ངུ་དགེ་ནེ ངེ ངྭེལ་བས་ ན་འདེལ་ཚུར་ 








པར ཁང་འ" 








བཅོད་བཁིནོ་ལེགས། ཇ། ”་ཤེང་ལྭ པཱུ ཊས་གྲསངས་སེ།། ཚུལ་ཁྲིམས་ 
7 སྱ་ཏ་པརྱ་པཾལོཤཾས་སྨནཱ་ཛཱ འཇོཁ་ངང་ 'དྲག་ལ་མཉམ་པ་གང་ཡིན་དང་། 
གཡལ་དངའ་རུལ་འ ཏའ།ལྔན་ལ་ཀ།༠༢”༡༡ ཀྭཧརཁ་༥།ཏ།ད།་ར།ཛ་། ;། །འ༡ཀན་དྭ། ༥ གཟུང་། བསྙན་ ་།ལན་ངས་པའི་དོན། 





སྲེངཾ་བ་སྲ་བིབས། 


















སཾ ཀ་བའ། ཚོ་བཀ་ཀ།ར་ཀ།འི་སྲད་ 
ཕཱ ཏ། ཚི་གསསཀབཅད་པ་དེའི པེན་བ་འའངརང་བོར་ཆེན་པེའི་བངོ་ ་ལག་པས་འན་མད་ཆན་པ་ པ་འོདི་ནི་ར་བེ་ 
ཆེ པལ་འཁར་ང་ཐམ་སྦ་ཏདྲ་ཀྱས།།ལ་གས་སྟོཞེས་བུ་བྲ་བིན་ཏེ། ཀྱེ་མ་ག ན་ན་འཇིག་ང ངཏྲ་བམས་ཉད་ཀིས་མཐེང་ན་དགའ་ 
བ་ཁས་པ། ངི་ཝཱརྒ་རལ ¦ ༡༧༡༡།༡འདྲ་ང་ གྲཡལ།དར་ཇ་པ་རཾསཾ་ཁགན་པ་ངཾ་བཞིན་ད། ཇ་བོ་རེ་ཆ་པའི་མདོ་འངི་ དེ་བླམགྲས་བ་ན། 
སའ ་ཁལ་གཤོ་མཆེང་བསུས་ཅུ་དྲསགས་ཁའ་མུབྫ་དཔའཛུལ་ཚིམ་སྲས་ཅྱཅ་ ག་ལ ར་བཞིན་གཤགས་པ་ཏུག་པ་བཏན་པ། ཞི་བ་ཐར་ 
རུཀཔའོ། 0 ༥ སུང་ཆེན་པེལ་བཀའ་སྩལ་པ། འོདསུད་ཁུད་ཀྱིས་གཏགི་ཆ་ 
བདུད་བསྟན་པར་མི་ནུས་ ཛ། འེད་པང་ཁོང་ཀས་ 





ཐ་བཞིཧུའི་བརྡད་དྭ་ལར་གནས་ པ་བཞེན་དུ། དམ་པའེ་ཆོས་ 
ངཿ རེ པལའག་ཏུ་ ་ལེ་བྱརད་ཏུ་ རྐ ངམ་ པའེཆེས་རབ་ ་ཏུ་རམ་པར་འདིག་པར་ 
\# = 





འྱུར་བ་དའིཆེདེའིདུསསུགཞནཤུ་འཇེག་ཏེན་ཐམས་བད་ིས་སྲབ་ཏད་གའ་ ་བས་དེའྲ་ཐོག་མར་བདད་ཀྱིས་བླསར་བའྲི་སྲེས 
ཐ་ ། དེའིཚགཞོན་ཞུ་སྡིགཅན་འཁར་དང་བཅ་ས་པ་གཟུགས་དང་ ཀཅས་པ་བའང་པ་ལས་བའངས་འདེ། འབར མསཅན་།དདཁྲག་དད་ད། ། 
ཆེན་པའིམདོལས་ག གསུངས་པའི་ཆས་ཆེད་པེ་སྒྲགས པར་འགྱུར། ཆེས་ཆིད་བའར་འ = རཿ ཏེ ཱུ ླཾ ཀ་བ ་ 
སྤྲིན་བྱེད་པར་འགྱུ ཀ ཆས་ཀྱི་ཧྒལ་མ་ཚན་འཿ གས་པརའྱགུར། གསེལ་པ། ད་པ་ད ཀཀ ་ ་ རར དད ་ 
པོརྦ་ྱགར་བ་དེའི་ཚོནའ། གསེལ་ང།། བཅ་སྭ་ལན་འདྲས་བདག་ཅག་གྲིས །༢ཀ།ཀྲར།'ད། ང་"༡༠།ཛ༡་༨།ཏ།༡་༢།༤༩-༤ རཀ ་ 20 
གཞེནདུ་ལ་བཀའསུལ་པ། རྨྱ་ནུ་བདུང་སྙེན་ཏཾག ད་ནས་ཀགའ ན་ན 35 དེ་ནས་བཅོས་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་ 
དྲ ཙས དྲོ ་ ཀས ་ང་ འཆོ ཡགས ལ་ལ ཨ་ལ་འདྲེ་སད་ 
སུ་མཆིས་བ་ལ་གཟིགས་ ཤེས་འཛུབ་པེ སེས་བསྙན་ཏེ།། ཐམསཅད་དང་ལྡན་པའའཁརྦ བྱེས་ཀྱང་བདུད་དེ་བཅང་པ་ལྔས ་ ཟོ ཤིན་དུདགྱེ་མོ་གི་གཟུགས་ 
ལོ ས་བཅིང་པར་པྲག ཡང་ངོ དེནས་བདུདྭའརྫསས་པ། 












།རད་འདས་གང་ན་བ་དྲལ་་གྲས་གང 

















» 
༄༅༅། །གཞེན་ནུ་བདག་མང་འཇེལ་ཡན་གཏ སྭ་སུ་བརད་མྲི་བིད་དེ། ཤིས་ཆིག་ངེ་ལན་གསུ་ཁདུ་སུས་པ་དང་། གཞེནནུས་སུསཔ། བིཉུངཡི་དཆེས་ 
པརྦ་ཡུར། བདད་ཀིས་སས་ང པ། ཀའྲོ་ཡར་འ།ང་དྲས་ཁའ་བས་ ཀག སུར་བ་ང་ཧཾ བད་དྲ་བས་ནས། གེམས་ཅནནཾ་མས་དད་པ་བསུརབའི་སྤེངོབ་དེ་ཐམསཅད་ 
་ བསྟན་པར་བྱའོཊ་ གཞོན་ན་བངག་གས་རན་ཏཞ་གས་ པ་ལསགས་པ འབྲསྭབ་བཤའ་བརྩ་ས། ཡེདསཱསྦུཔ་ངོན་ལས་འདུས་བདུང་། 
སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཡོངས་ཁ་ལ་ཁཏ་ལས་འངཀ༩།༩༡༩༢༢ སྙཾང་བ་ཆེཏ་པེ་ཉེད་སྙེམ་ཤིག་པ་ཡང་སྨུས། སེམསཅན་དྲུ་ཝ་བ་ཡང་འངེ འདོདཔར་བེད། འདི་ 
ྭ  ལྟར་སེ་པས་ཅན་ཡེད་དོསཀྱང་སྨྲའ བདག་ན་བདག་གབཡས།༽ ནྐས་པ།་ཁའ་འ།འཀྲས་འཡང་སྲེད། དུ་བ་འཐལ་བ་དང་། ལེ་ཏོག་གི་ཆར་ཆེན་པ་ 
འབེབས་པ་ཡང་སྙེན་ཏིང་། ཀང་ངས་ལེང་ཆེན་ལེ་ཤས་བ་ཤང་པ ཱ གྲ འགལཔ།སཅན་ཡེད་དོ་ཤིས་བཤད་པ།། བེ ང་ཐམས་ 
ཅད་ནི་སྙེང་པ པ་ཡིནྱ་གིས་། ཨིང་པ་འ ཨད ཤྲག དྭ ཀད།པ།རར ས་སྤུའོ། “དེ་ནས་ 





བརྐོས ཧདྲས་ཀ ཀྱེས དྭྲབ་སང་ནཏ།༢ ༈་བག ༡ !(!'“† , 3 ༡ ར་ད ༣༨༥༢ བ་གང ལཾ རཏཊ་ང།འ།"བའ སྲ། སསར ཡངས་ 
༥༥ ¬ ཧེ ༩༤ ལཾ 


སཁ་ཨནན་ད་མས་ངི་ ཀཱར ཡིད་རེས པར་འགྱུར 


ཨབ།༣) ར་ན་བརད་ ཡད་པར་ལའེཀོ གདདག་དེ་སྐད་ 


༥ 
པ་ 


སྭུ་མ་དན་ལས་འདའ་བཟེ་འདི་ཡང་སྣེོ་པར་བེང་ན་དགེ་གེངོ་འ ག་བདུད་ཀྱིས་དེུཿ 
་ སུ་ཡང་རང་ཡེང ཀ་བ 
དྲསརྱ་ཕིར་ཆིག་གཉིས་སྤུས་ཏས ཏུ དྐན་ཏའ་ཤདྷ་ཐས་པ་ལད་ ༤ཀྲ་སང་ངག་ངྭ་ལ་བསན། ཆོས་རྣས་ 
རོ བུལ་བསྱ་ཀང་པ་ཡིན། ་འགྲ་སྔྲབ་བཞིར་།ཀྱང་མ་ཿ གྱས་ཀྱའ་ར། མངན་པ།ཿ །ཀ་ཁ།འླ་མེ་བསྲ་ཀང་མ་ཡིན་ཏེ། 
$ 32:23. =. = རལ ཁྲུ ངེ 
= ཆག་ག༩ས་སྨས་ནས། དའ་ 

ལ་བདུན་གི་བར་ 
ས་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་ 





ཀླ 











ཆ།༼༢༡༢།༡།༡༤ཁ་ཀ༡༡༢བྲ། "༣ "༤༤༤༨ ཀ་ར།ཏེ།] གདྱ་རབ་ས་པས་ད 





ས་པའི 


ེ་ ༤༨༠༨ ༠༨ 
༄༅། དྲ སེའྲ་ཕཿཞེ་ན། འདྲ་ལ་ཆ་སངསྦ་རྒས འིྱ་སས་ཕིར་རོ།། ཡང་དེ་ 
ཅིའྱི་ཕི་མཊེ་ན། དེའི་ཚམིནཾ་པསུང་བ་ (ཱ རུང་བ་ས་ཡིན་པ་དང་། འདཱ་བར་འགྱུར་རོ། 





¬ དྭེ་ལཱ་བས་ན་དེ་ད 





སླ ༣: 
༢ དག་སྟང་པ་ཆ ནི་ 
ཤྭ 


- ཐྲསས་ཅད་ཀྱས་ཨཐང་ནཡཨ༡༢༡ 





སང ་ཀ༩།༡ཡད་བ་༽ང དབ ར་འ ཆི རེ ། དཿ ་བས་ ༈་ར་དྭ 
(དྲས །ཤང་ ། དེ དེ་བཤེན་གཤགས་བཞི་སང་པེ་ ་འ་ 
འ་ས་ཀྱ་ག་ཡང ས་ས་ ཨ་ངན་འཾས་འདའ་ ་བར་མི་འགྱུར་རོ།། 
ཀླ་སྣལ་པ་འད་པར་ ཙཀ ་བའ། ཏུ ངད ་ལས་འདབ་བར་གྱར་བ་། 

ྭུ ༣2 < དས་བཀརཝཱན་འདསྱ་ཀྱེས་འཇིག་རེན་ 
ངྭཏུབ་ས མས་ང བའ་ངཀའ།།བཀའ་དའ་བ་ ྲ ར་གསྦ་ཀི་བུ་དག་ཡོངས་སུ་སྱ་ངན་ 






! འའ ཁྱེད་ལ་ཕྲི་སཁཱཔྲཾ་ མའ དྲ་ས་ན། 





འདམ་པའ་ཚེས་བྲིན་པ། 











+ ༢༡༩༡" ༡༢༡" 


མའགྱར་ ཅེན་པེ་ལགས་སེང་འདས་ནས་ ཙཾ མ་བའི་ ཧཾ 
ཆེསྱ་བིན་པསྲགུམ་དམཞེས། ལན་ག །ཀ་གྱེ་ལ་བར་འ་གྲ་བ་ཁགྲེཿ ཀྱང་སྤེ་བར་པ་བྲད་ད འཚབཅོབ། །༢༢དས་ཐས་བཀའ་སུལ་པ། འར 
ཀྱིབུ་དགདེ་བཞིན་གཤེགས་པ པལ ཁྱང་པར་ད་གསེང་བར་ཁ་ས་མས་ཤག་ང་འ།གང་དགྲ་པེ་སའི་ཚའི་ལབྲད ས་ད། དབ་པའི་རོས་འཛིན་པར་ 


བྒྒྱ་པེ་རེདག་ཕྱི ས་ཤུས་གད་ 
༡ནའཇ་གེ་ཏད་བམས་ཅད་ ད་གིས་མཐེད་ན་དགའ་བའདྱི་ཉིད་ཡིན་ཏེ་། ཕེ་ 
ཟ་ 


ཆོས་ཀྲ་་བརིཆེན་པ་དུང་བཅ་འགྱུ༢ 


དུ རྭ དཀེ དཔབཏོད་ ༢ པ་ དེ་ནས་ 
ཡ5་དས་ངེལ།་ང་ལ༡ ༥བཞིན་ མནའ་བསྒྲགས་། ངའ་འོག་ཏུ་ བཏུང་ང། ། དེ་ནས་ཐམས༦ད་དང་ལྡན་ 


༤་ཀྲཀྲ 


4 


















༄༅༠། རྟ ¬;2 = གཞིན་ཧུ་ལ་སྨྲས་པ། གཤེན་ནྲུ་ཁུང་བཅོམ་ལན་འདས་ཀུས། ་ཁང་བསན་པ་ཡིནྱ་གས། པན་པ་སྟེནོ་པ། 
དཱ ངི ཅཏ་པོ་ཏརྷཾ་སྨཾས་ཀོག །ངས་ཀྱེ་དུང་བུས་ ཀཁ་ཏ་ག།ང་བ་ ཙེ ༨ནཀ།བཅྐམ་ལཱན་འདསྱ་ཀས་ཡང་འད་ 
~་༤་»)” [ †ང་༥ ༄༢༤༡༨།༤༡།༥༨་:༤་། ༤'༤།་5 ༨༡ འང་སུང་བ་བཞིན་ངུ་ཐབས་མཁས་བའི་གཞོན་ནུས་མདོ་ 

"༩༢ ༡ 7༡༩ -¬ ཏ་པ།པ་ཿ གྱར་རེ། ང་ན་ངས་ས་བདུད་ ན་པ་ལ་བཞག་གྟེ། མེ་བལ་པ་ 





༠ ་ང།༥༣༢༩༥།༤།༡༡ཤྱུཿར ཀ་ར༽་༤༽ ཕགས །ལ་ཨ་རན་ད་ སྤ་བ་བྲ་ན། རུ་བོའི་ 
པ་་གྲས་ང་འར།བ་པ། སྦུ ཀྱི་ཁོ་འཕིང་ཆེན་།ཞིས་བབང་། ཀ་ཡེ་རི་ཤེསྱ་བ་བའ་རགས་ 
ཀ1'ཏ:\¬ ༣ “3 ཀ༡༥།ྕ།༼ཀའ།་ང།ཏ།) 'ཡེང་གཡལ་བ་ རྣམས་ ཀྱེས་ 


རང་ནྲས་ས་ལ་བཅངས་ཏ་། འདན་ངག་པར་བྲས་ནས། དང་པོ་ 









¬ = ༈'༡ཀ¬ ])'=' ༨ ¥ པཿ ༤༢༤༡ 











རུང་བ་མ་ཡིན་པའི་ གཞི་ཆེན་པེ་ཡངས་སྭ་སངས་ཏེ ། །ཨ་གསུངས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ 






དུང་དང་། ཆེསྱ་ཀྱ་རྒྱལ་མཚན་སྦྲེགས གཉེས་ང ཀའ ༡།༨བར་འགྱར་རོ། །གསུམ་པ་ 
༡ སེམས་ཅན་གི་ཁམས་རྟག་པ །ད ༥ཀ།ཏང་དང་། = =÷ ན་ཁོ་ལ་ར།ངོ་གྲ ཡར ང་ར ༨ ༥༤༡ ་བར ཀྱགུར། ཆོས་ཆེན་པའི་ 


དུང་འཐུད་བར་འགྱུར་། ཆོས འསད་ད་གསུ་ཡདུ་གྲོ་གོན་པར་འྱ་གུར། རྩིས་ མཾངོ་ 





འདི་ཐེས་ནས། ན་ཆོད་ཆེན་པརྨ་སང ཆས་ཀྱ་ཆས་འ་བས་ །པརའགྱུར་རོ། 
ལ་བྱར་དའདས་པའ་འགོ་ཏ། ་ རམསྱ་ཀིདདད་ནམས་པར་འཛུལ་ང །ཆས་རྣབས་ པར་འཕྲུལ་ཞིང་ རྔོ 
 ཡེདོས་སུ་མུ་དན་ལས་འ ཡདས་པ་སྟེན་པ་པའྱ་གང་ཏ། རྒྱ་དེས་ད་ཞིང་ཨུང་བའེ་ཐབས་པཁས་པ་བཞཤེན་ནོ། 





འེད་སུང་ དཏེར་ བཟང་སཱེང་དང་། ཅུག་སྲས།ཡསེགས་ལའ་ཚོག་ད། ཧེད །བཱཿ ་ཕའ།ང།འི་ ༣བཞིན་ 





སས ྲ ོ་ོ ་་--༽ཁ{ ་ 








་ ཏི། འཇྲིན་མེ། ལེ་ད༨་གཿན་ཏ་འུ ་རྣཿ ྱི་ནང་དཱ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་ 
ཏབ་གཡས་དཔའ་ རྟམས་ཇི་ ཇི་ལཱ་བ་དེ་ 
་ལན་འཕྲ་ལཿ བས་མ་ཡེན། ཤགས་བུ་བཞི་ 
!སྭ་ཀི་དེང་རབབོ་བྲཾ ༨ སམས་ཞ་ 
སུ་ཤས་ཧཱ་ཞོང་། ད་བཞིན་ག ྲསབཀྲི་འ་པའ ཡོག ཚུ་ 
དཱ ཀང་སཱནོ་བར་འྱགར་རོ། །དེ་ནས་ཕྱོགས་ 


༡།ཆ3་༡།རུ།༡11" “ ༡༡ ༩༡་༽ ~ྱ *་” 









ཀཚེ། དྲ་་ཀ་ཡན་པ་ས་ཤས་པརྲ་གྱིས་ཤིག་ཆས་འ 
།ཏ།ལས་ག་གབའབེ་ཁལ་དལ་སན་རང་འརི་སང་རག། ད་ ཆེ་འ ་ལུར་ཡིན་ ༈ཤེས་གསུངས་པང་ 


ཁ༡།འཏབྲསན་ སཱ་ཡེང་ང་་ཀར་འྱབར་ཏེ། །དེནས་བར་སྙབས་དེང། ངའེ་མིང་འཆད་ 





པའི་དེ་འདྲི་སད་ཅེས། ཀྱ་མ་གལ་ཏེ་བདག། ལ་རྔ་འཕྲཡ་གྱི་སཐྲ་གི་ཀ་ཡོདོ /ཡ་ལ་ཏ་།ཊན་ཁ་ཏ།ཏ།༢འ༢༡༡༡༡༡༡།གདབ་བ་ཞིའ 35 





བདག་ཉིད་ཤིན་ཏ་ཕ་ལ་པ་ཡིཉ་འ་༨ སེམས་དབར་བྱརརོ། དེ་གང་ཤོ་ཁང་ལ་སེའ་ལ།འའི་ ༡ ༡༡༨༡ པར་བགར་ཏེ། སི འའ 
གཤེགས་པའི་བ་གི་བརབས་ཅ་འ ཀཀ འྡོང་སང་དལ་ད་འ་ཀྲེབ་ཀད་ང་ཀའ་བ་འ༡་༢ བྲ ་་ཀྲེ་༡༥ཀའ།བ་བོ་1༤་༢། ˆ ཧོ 


. པ་ཡིན་ཡང་། གདག་གིས་ནི་འྲབས་བུ་སྲབ་ེ། །མ་ད་བབག་འིད་ཀྲེས་ཤས་ས་ དྲ་ཅེབ་པ། 
པདད་བྱརྙུད་པ་ལུ་གཞས་པཅཾསསོ། རབ་འེརགཤན་ཡང་དཔེརན་དེ་བཞིནགཤེགས་པས 
གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་རབ་ཏུ་མང་ལོ་གེང་ད 
ཅིང་། ཕན་ཚུན་ལང་བདག་ཊག་གང་ཏྐཁེད་ 
པ་དེ་ལྟར་གང་ ་གིས་ཀྱད་ཤེས། ༥༽།། 











༠ =± 

འེ་ནང་ ད་ བའུའི་འཇིག་རྟེན་ 
ང་བ་འམ། གནེད་པར་འགྱུར་བ་མེ སམེད་ 
ཏུ་ཡཱད་དེ། །དེ་བཤིན་དུ་ཇི་ལར་ངས་མཁྱེན་ 
།ད་ཅང་ཁོ་ནོས་མི་ཤེས ་སོ།  །ཡང་གལ་ ]¡ དེ་ཝྭར་ 





༄༅། „, ༼ ཤག! ཕ་ 
འལགྲས། 
ཅན་རྣམས་འ། བགྱ༔ 


¬ 


༡ ༢༡ཀ་ཀ༥་” ' 1 ¬ ཤ་པ 
ཅང 








་ཚད་བིན་གྱས་སི་བརླབས་ 


ཏ།ལཱན་འདས། སྐེམས་ 
ཏཱན་འདས། 


¬ % \*“ '???†/༤༡༩༡ ཀཀ, 


།་ན / འངཇ་ལཱ་བ་བཿ ༥་རེ་ཀ་འ །ཏ།ཏ།ཤཤ་བྲ་ཀས། 


235 ££ །?1†ˆ&། ༤ ཌ།་ཀ ཀཱ་ 
༽༣༨་བ་ཀང་པེ། 





ས་བྱར 





༡༡༡༩༡༡ཀ་ˆ 


'༡༢༡༽་ན་། 








།ཿགདལ་བའེ་སེགས་ཅན་ 














རྣམསུ་མི་སྒོང་བ་ དང་། དགེ་འདནྲ་བ་ཀ ^+ ཀ་” ༢༩༢” ༤ ༥༨༦༤ 
པར་མི་བུད་པ་ཏང་། རྒྱལ་པོ བ་ར ྦ ` ཏུན་ཏུ་འྔ་ 
ོེ བེ བཾ ༣ 








གཙང་བ་དང་། ངཱ 
ཤིཏ་ལགས་པ ཤས་སོ། །སཱཔ་ལད་ རཾིཾི་ `. 


བྲ་ཐར་གཟཀ་ར། ༢༠ ༨།༡།༡༡༡༠༡༤ 


ག་ཤགྲའ།ལ་ཏག་པ། རའ ་པ་ཤི་ 
¬ ༡༡༩/༩༡༨འལགོད་ཏན་འདི་ 











ངོ ༦ / 
ལཱ་ཤྲུ་ཇེས་སུ་དྲན་ཕྲ་བེད་ནི། དེ་བཤེར་ཀ་ལབ་༢་༢ཕྱུ་ལ༡་;" ༡།༢འ༡ ༡༡༡༨) ) 
ི་ ` ངཿ ྗིེ ཊོ རེ རོ འི ཊྫ1± ཀ)༠- 2༡༠3 ༣) 
སཌ་༩༩༡༥:།༡༡༤ིགཊ།2 ] རི ་ ་ 
། ་ཁང་ཆ་ཀ་ལམ་ཁའར་ཁལ་རམ། ཆོང་རལ་ 





¢ པའའབྱར་་ ། 


ངཱ 











ཤྲ 





༡༡༡༡༩་༩༩-༡།།  ””༩༤༨།༠༤༡༤༡) །འ ར་འ ༢ ¬ ཛ་པ! 217 * །༡༡ ༡༨ ༣ 
ྲུ སན ༩ ` 


' །དྭ་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་ང་ནི་ 
ཀཀ་པ་ཏ༤་ བབེོན་པ་དང་། གཞན་དག་ལ་ཡང་སྲོགས་པར་བེད་ཉིང་། 


ཡིན་ནའ ˆ 














༤ 
/ འདི་སྐད་ཊེཾཧུ།ཛ༡ཁ་ (༨༣ (༡ ¬ ཤོམ བདན་པ་་ཤ་བ་ཏ་བཁ་པའ་ད་འ།་འརྲ།ཊ།ལ་ བྲཀ་བཿཤུད་པ་ངང་ ཀཾ! །འངས།ནི་རྟག་ཏུ་བཞྭགཱ་ 

ལས པའ 5 ཿ- རཿ 262  ིར ཌ་ བང 
གོཤཊ། བྲང་་༢༨༡་ཀྲི་ཀའ། །༡ ༣།'་ཏ། ; ཿཏཤས་ཁའབད་པ། བསམ་པ་དག་པ་ཕྭན 





ལག གམ་ཆགས་པ་་ལའ བ།ཀ། འདྲ་སུང་གལ་ 


༡༢༡༡༢༡༤༡ › རཱཊ།ཏ།”ཀ་བུཁ་ཀ”་ཆན་པབ།། ༨ རྣས་པ”འཕྲལ་པར་ཇི་ལྟརའགྱར། ངེ་ཡང་ཉན་ 


` 
` 
༈དྲ་ལའ་་ཆས་༢༣ས་།མ ཏཱ 








¡== )" ༨༡༠༡ ༤༤༤༡ །7  ༡༤་༡༤༡༡༢ ༩༡༡༡” ་༡༽ ÷ ༩་ཕོའོ་རོ་ཊེས་གསང་ངོ་། །ཾ ་སོང་ 
།ར༡རཅར་བ 5ཏ་ཡ ༈་གསང་ང་ རང ནི 

ཀྐ ཆི་2༢།༡།འའེའ་ 

བ་འ <:༣1༢་༈ ༤ པ་ད ཀཏཀཀ།་ཀཏའ་སི་བད་པར་འགྱར་འོ། ཏྲལ་ལས་ཁྲེད་ལུས་ལ་སེང 


བའི་དུག་པས་ཟང་ཟིང་ཚོ་ཞིང་མ་ཿ འདུག་ཤིག །འདོ་སང་ངའ་མིང་འཆང་བའི་དགེ་ 
གསོལ་པ། ཇི་ལཱརབྱསིད་ལགས། བཀའ་སྲལ་པ། ཞིང་སུུཏབ་བཤེ། 
བའིདུས་ཡིན་བ་དད་དུ་གསོལ་པར་ཁྱབ་ དའི་ཚི་བཟང་གླང་དང་ 
དནི་སྱསི་ཞིང་སུངབ་བི་ཧཱཔི་མའི་ངུས་ནངའི་དཔ་བའི་ར། །འྱིནོ་པར 
ས་ཨེད་ཧཱདཱ། གཡལ་བའི་ཚོགས་ཤ་བཅ་བན 














¦! 

8ང་ ཟས་ཧྱ་སྱན་པཾ ས་ཡད་་གའ་བའྲ་གྲང་པ་བ འབགོ་ཏ་ཆལ་བརད་པལ་རྲས་ཤས་ནས། ་ཆ་གའོང་ང 1 །གལ་ཏེ་ཆར་ 
གཉད་པའི་པུན་བརྟགས་པས། མི་འདུག་ནི་སྤོད་པ་པ་ཡིན་པ་ལ་གནས་པ་གང་དང་གཏ་ཡིན་པ་དདང་ང་དགནི། ཇི་ལཱམདའ་དག་གིས་ར རཾག་པ་ཡང་འབགས་ 
ངི བཞིཉ་ད་འགྱར་བས། ཆོར་གཅད་ནས་སྤང་བར་སེམས་སོ། - །རྔ་ནས་དེས་ 


་སམ་ད་བསཔས་ནས། དགེ་སྭངོ་ཆུལ་ཁྲེམས ༩༢༢༩ 











° 
༄༅། ༦ ཧཱ ཧཱ "ཀཾ ¦:ནརཆ།་ས་ ཡན་པཱར་ན ༣༡༨༧ ཤསའ། ཀང་ཀ (ཀྲ ༣་ར༨།་༣།༩ ར་ས་ཐ སཱན་པ་ད་ ང་། སྤྱཾདཔམ་ཡིན་པ་ལ་ 
ཤུགས བཀོན་པས། ད་དག་དང་ལན་རཆག་ཐ་ པྩེཾན་བའི་ལས་ཀྱང་མི་ཕྱད། བས ༅་ ལྕ ཀ༡༽།འ། ཏ་བདང་ ཟློ {\(ནྲ་ཐང་ཡྤ 


༥།་ཀ ༧5ད༩(༡"1ཀ།༨]༼ ༡༡ ༨༡༡༡༨ ༡༡༣ །ར་བང་བ་ཀར་དེ་དང་འདྲ། །ཇས་ང་ ར་གས་ནཿ ཀཀ རཆོག་ཀྱི་རང་ཕབ ཆོས་ 
ི་ཤུད་དེ། + "༈རརྒྱལ་པལ་སཱ ཀན་ངག་མ་ལར་བ །ཡརད་ རཾ དས་དྭ་ཕ། མ་ཤ ། 
¿@ཾ 





ཆན་པོའྲར་བརྡང་ ཆས་གྱ་དང་བ། ཏ༨། ཀ་༡།ཧོང་སཱཱན་བས ཟར ཆོས་ཀྱི་རྐྱའ པ་མཚན་བཙུགས་ཞསྣ་ནམ་པར། འང ༡ལ་ཆན་གོས་དུས་བྱེད་པར་འགྱུར་ 
( གོངས་ར་ང ན།།ས་འངཇྲས། བསྲལ ; འངྲས། མསསྦྱ འའ 
གངས་ཨྭ་མ་དན་ལས་འདས་ནས ། ཁི་དགེ་སངོ་འ འཇིགརྟེན་ 
ངབ ཞིན་གཤེགས་པ་ ༣ ཀ༽ˆ བ་པ་མཐར ་རྔགས་པའི་སངས་ 


བ།།ན་འཏབ་ ་པ་ང་ནི་ར་ ཤེག་ཕྱིས་འཇིག་རྟན་དུ།, 









ཌ@ སོ །དེ་ ཨཿ ཁུས དྔལ་ཧས་ས་འུ 
ཡོངས་སྐུ་མཱ་ད་ལས།ཁངཀ༤ 
ཐྲམས་ཉད་ ཀེན།་ རྐབངོ་ན་བགའ་བའའོ། ཀའས་དྲམ་ཀ་༢° 

¦ རྒྱས་ཝཿ ཤས་འ ང་གནས་འད་ཏས་འ 


དའ་བགོ་ཏ་ང་ 

















ས་སྙ་རས་ས་འགྱརལ། རྒྱལ་པའི་བ་མ་གའེ།འ་༡ ༢ལ།༢ཆོགས་པའི་སངསྨ་རྐས་འཇིག་ 
རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པགྱ”་འ ག་ཏྦ་དྭཀ།ཁ།འ།ང་གས།༡་ཏ།༡་པར། 7 འོད་རྲ།ང་ལང།འརོ་གང་གཱ་བོ་པ་།པས་ ས་སའ 

རཾ ༨ € 

ཤིད་ལེགས་པར་ངིནས་ག་ཡ་ ཡོརལ་བའ་བའའ་འ༢ རའ ༨༤ ༦ ལཤིག་དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་ 
སཔྦྱ་ཆས་ཀི་ཞིང་གཅིག་ཏུ། གཉག་ཁཏ་གཏའ།རས་ཀུ༩༢༠་༩༩ ཁཏ་བ།ལ།ཀང༡།།༡།༢ང་ གསུམ།ལ་གར་ཡིན་པ་ད་དགྲ་ཀང་དེ་བཞིན་ 
ནོ། ,།དཔརན་ཡུངས་འབྲའ་ནང་འ འབོག་རྟན་ཧྱ་ཁམས་མང་སཔ་བཞབ། གཏ་ཉང་ན འབཏག་ཆག་གང་དྲ་ཁང་བོམ་ བཏག་པ་ཡང་མི་ 

ཤས་ལ་དཞན་དགིཇི་ཞབ ༈སལ། ད་ལ་འ ད་ཡ །ཅེན་དག་གཏན་ཤས། གྭ ཀཀ །འཇྲེག་ 

རྟན་གྱེ་ཁམ་ས་ཏག་པ། ལ་ ” ༥: ཤྱཀྱ་ཐཱབ་ཿ ༠» - རར ༦ 1༩ ཀ་བ་།་༩ ཀཱ ང་ང །༨་གླས་པ ངདནས། ། མི་ཆོགས་ 
ཀའར༩་ཡཔང་་འའ་ད དའ ་ གཱ་ཏནྡ་ཐཿ ད་ང ཀྱི་ཀྲབོངོ་ན་དགའ་བ་ 












བོད་ ཀང་ེ ཐ་ཆད ¬ ་ཕང་ར། འེ ལེར" 














ལས་འཇག་རྟ 


གང་ ་མན་བ་དག་ཐཔ སྣ 





ལནཔ་དདག་ཀྱང་བྲང་དབ་སམས་ 


དག་སང་ཕལ། 


༡༤༩: ་།༡) ཏ༡† 


1མས་ད་འ་ཆན་ར 


༤ན་བཏ།ད།༢༤་༡)%2 


་རམ་ཀཀ་འ་།༡༤ 


7༡༨ 


༩༥༢༡ 





རྱོ་ཨ་བཀླབ་བ་ཀང་ཡན་པ། 





ཡ་ངོ་མཆ་ཁའ ད་འང་ སང་ 


།༡བརྲག་རབ་ཀྲ་ད།འགས།འ༽།༽ 


ར་འ 








ཝི 






ལ་འཏྲག་ཐ་སས་ཆད་ཏུ 





- ངའ 
༥༢ བྭ་སུས་ས་ཞས་ཕེགས་དགའ ་བ་ 
ཏེ” 

།དྷོ་ལཱར་ཤེས་བུ་སྭཾ། ད་དབ་ 


གདག་ཤིད་རྐཏ་པོ་དའ འི་ཕོགས་འཛི རུ 





ཿ ་བྲད་པའི་སྐྱེས་བ་དང་། 
འདོ་སཱང་ཚོ་བ་རི ཆ་ར 


ཅང་ཀང་། སཱ༢་གེང་ད་མདོ་འདི་ 
བྱེ ཊ་ལེད་ 

















པའི་དུས་ན། དགང་ཁེར་ཆེན་པོ་ལས། གོང་ཁྲེམཆེན་པོནི། དེན་གླེང་བཞི་ པའི་ད 
ཙམ་དུ་གྱུར་ཏོ། །འཛས་བྲ་གེང་ན ང་གསམསབ་སུང་ཆཅན་པ་ ཡང་དེ་ཤཱར་བླསཾ་བར་བུལོ།། 
དེ་ན་ང་ བའི་ཚོ་ནི་བསས་ཟྱིས་སི་ཁུང་ཏ། །༣༨༨༨བ་ རྭ ན་བསོད་ནམས་བསགས་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་འཕགས་པ་འག་ལ །བ་སཱེན་། གསོ་བ་ཐེས་ནས། ལན་འའམོངོད 
པ་བྱེད་པ་འ། དཔུས་གདགས་ ༥༨ སྐུཏ་ སྒེས།བ་དེཿ །བསུགས་པའི་ 
བ དམས གང་ཡིན་པའི་གསོང་ནཔཊ་ང། འ ཏཱ ངལ ་བར་ཡང་མི་བོད་དོ། །དཔེར་ 
རིགས་པའྱི་རྐྱལ་བྲོ་བམ་ཟི་གཟི་ལནཤེས་རྱ་ཤིག་ཡོད་དེ། རིག་པ་ད་ལན་གཅིག་ཐུགས་ནུམ། ཟུ་བ་བཤེརྦ་དངབ་པབས་ཅུད་ལས་་ 
#་ ཟ་འ ལླེསོ། རེ་ཤིག་རིག་པ་པཁ་རིའི་སཐ་ཡངད་ཡིན་ན། མངོའང་ལན་འིག་གགས་། རོའི་མཛར་ཐཱག ་གི་བར་ད་བགེགས་ གད་པར་ 








༥༣!" གང་༡།།ངརང་བ་དྲག་ཀྲ་ནྲ།་ 


།ཏ༡༡༤༥༥མ་ཆད་པ་བ ཤ་༨༨ཅུ་ཧ། 
།ཐ།པའ་བྲང་དབ་ཀྱི་ཧུ་འབྱེར་ཞིང་འདི་ནག་བཟང་སྲེ། ཤད རུབ་ལྭ་ཐུག་པའི་བར་ 
དའགྐོས་ དབངཊ་ཀྱི་ ཡཁ།ཀཀུན་པར་ཆིག་གསོལ་པ། 
གཏ་ཀི་ཚེ་ཀལ།།ད།༡༡༢༡།༡༡ཀྱྱ་འག་འེའི་ཚ། གཡང་གཤི་ 

ཏཱ སས་མཆེས་ཏེ། ཤུ་ཙུས་ 
བློ མཁོནོཿམངོ་འོ་ ཟུར 


་ 


ཀོག་པར་ ༥འགྱར་ ཞེང་། 





༢༩༢ ༩༡ ` 3 །ངབའ་དྲཀ་སང་དྲ་བར་ནས། 
ངོ 2 འའའ ཀླ ༣ ༤ 


ཚཾཿ ཆན་གྱེ་བག་ན་གརའ།ལའ ཱ 





པའ་འགྱར་ལགས་འ། ' ༡་ཞེ་དྲའ་སྲོང་ད ཱུ 
ངེ ྲ ོ +"! ” ༨ 
བཅ་བའ། །ང་༣འལ་འན་ ' 
ོ ༤ འད ༤ -; ༧,¬:27་༡༡༢༡༡༡༡༡༤༡༡ ༨ 
འདལ་བརདབང་ལ་དན་ཏའ། ང་བ 





བཾར་འྱ་གྱར་རོ། བྱར་ཤིར་ཀྱི་བུ་ །མགོམཆན་ཅས་འ་ 





གསས པཾ ཡང་སྟེན་པར་འགྱུར་རོ། །ཡངན་ཅི་འདོདོ་པ ་བཞིན་ ད་བེད་ཅིང་ ། དེ་ག དུལ གངན་ཡོ་པ་ དེར་དུས་ཟུད་པར ་འགྱར་རོ། །དེ་བཤིན་གཤེགས་ 


རྲ་རྣམ་པ་འབའ ལ་བ་ཆན་ཡོས། དང་འགབད་ རྱ 


་བ་ངའི་ སཐ་སམ་ས་བྲནུ་ཐོབ་པ་ཀན་དགའ་ བོ་ཡ 












ལེ་ཞུང་ཟད་ཅིག་གིས་ཐེག་པཆེནལ་ལ་འ ཕྱག་པའ་བསས་པ་ལན་སལ་ཆོག་ས་ང། གནོག་ཏ་བ་ཀགང་པྲ་ ༩ ལཱ་མ་ཡིན་རྣམས་ཊྱི་ནང་དུ་ 
ཐིག་པ་ཆེན་པོའི་མདོའཛིན་ པར་འགྱུར ་ ཇང ; 8 ཁ་པ རྒྱ་བསཱན་: པ་དྲ་ཤིད། -,༨-༨༥  ་ །ང་བསྙན་པ་ དང་། ཐིག་པ་ ཅེན་པྒོ་ 
དཱ དྲ་སྭ་སང་མར་ གྱར་ནག།་ང་ཤིད་ཀྱེ་མིང་འཛིན་ ཁས་འགྱར་རོ། །དེ་ནས་རྡཾ་ ལཱ་བ་དག་ 






ཁལ འབག ཡང་བྲས 
བྱངནས། ལོ་ཝཱ་ལོན་པ་དང། དེའི་འོག་ཏུ་ཕ 
དེབབྱང་རཱབ་སེམས་དཔའ་ད །་པ་ད་དག་མ་གཏེགས་པར་སཱས་ཏ །(ཀྐར། 
ཐམས་ཅད་ཏྱིས་མྲགེན་ཆིག་ཏུ་མང་ཆིགས་ས་བཅད་པ་འདི་འགྲ་ཀཀ །-༨། 


དརམས་དགཀ་ཀདནཀྱ་བར་དྲ་གུར་ནས། བར་བླསབས་ 
'ེ 


ཱཾ འགའ་ཡང་མེད་དེ། །དེ་ནས་འཁོད་དེ་ 
ཀྱ་མ་འཇེག་རྟོན་ཀྷན་མཐེང་དགའ། །བརྟན་པ་དགེ་སྤེད་གཟུགས་གྱར་ནས་། 









' 


ད 


* 






















ཉོ་སྱ་དན་ཡཾངས་འདག་ནས།། །ད་འོག་འཇིག་ཏྟེན་ 


ཁ་སང་རད་དཀའ་སཾ། །རིས་ཀྱིས་སྣང་བ་ཤམས 


༩ ༩༡ ༡༡༡" ༩7 ཊ།་རེག་ཡིན་༢ོ། 


ཅས་གྲུག་དེ་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ། ། 
ཀཁོརྟ་མང་ལ་ངོ་དག་བམན། ་ཅད་དང་། ཕྱུགཾས་ 
ཅོབ ་གཤིན་ 
མང་ཚངར།་ཏ། ད་ངག་བང་ཆབ་ ཟ་པ་ཏ་བ་བའ་ཕིར། དེཿ 
༡ཆབ་ཨསཀ་དཔའ་ད་དག་ཐ་མསཏད་ཡིད་འྲད བས | 
འཐེ ཉ་ུ་ 


རྨ༡།།  ༡༩་༡།༡༤༩༡་ཀད་༡༡༡༡༡༡༡༨༤ 





ཏཱ ལོ འ ༧ 
ཨཀ5) ཀེ ལ་ཡི བེ་ཆེ་ཏན་པོའི་མདོ་ཤན། 






ར་གར་ལཱར་ང རཿ མཤའ་ཤན་མ་མཧ་ཡ་ པན་སྭ་ཏ འཱི དྭ་ད་ 
༄༅། ཌཱ 





༡༡༡།༢། ༩༩༡༢) 
བང་ཏཀ་ཡ༣ཿཊ་ང༨པ།་འ་བཡད་ཅཉང་ལ་བཔའ་ 
༤2 © ༡་༨།་༢ ༨༢༡༡ 
༡ 72 ཨའ 
ཆེན་པོའ སད། ཧྲ ཡམ 


༨ 






ཐ;རྨ་་ སྟ་ོ་བརྡརགསཔར་སབས་ཆས ་ནས་རིང་པོ་མ་ལོན་པར་བཉོམ་ལཱན་འདས་རིག་ཕན་ག་ཡ་བཤེའི་སཆོད་ཏེན། ད ཀ་སོང་སེངད་ཚང་བའི་དགེ་སྦབ་གི་དགེ་ 


འདུན ཆེན་བོ་ཐམས་ཅད་ཀང་སྔེཉོ་རལ་བ་ཉན་དྲ་གུར་པ། བ་བྲ་བྲས་པ། བེད་པ་གས་པ། ཁཱར་དརོབ། 
སྦེརོབ་ཡོངས་སུ་ཟད་པ། །ཡུད་དག་པ་འ ཀྲས་ །། སམས་ཤན་ཏ་ ]ཱ 
དྲ་བཅེམ་པཤ།སག་དང་། ཤུ གད་ཏྭབ་ས་མས་དབའ་སར རཾ 
དབེན་པརགཤེགས་ ཏེ་ནང་དུ་ཡང་པར་བ ཀག་ནའ།། རོར།ཀི་༤བངའ།འ 

ཤུ་བནི་ས། བདག་གི་ཁུརན་བོར། བདག་འཁརོ་བའི་འྲགགོ་འགལོ་པ་ 
གི་སྲེད་པ་ནི་ཟད། བདག་གེ་ཆས་ཀྲི་གྲ་ནྲ་སྭར། བདག་གི་ཇས་ཀྱི ངས། བདག་གིས་ཆོས་ཀྱི་དང་ནྔ་བས། བད 
བསྒྲེང་། བདག་གིས་བཞོར་བྲའབ་ གགས།ི་ཟོག །བདག་གིས་ཆོས་ཀྱི་གས་ེ་བརླད 


་སཾ་ཐབ་པ་། སཱིད་པར་ཀུན་ཏུ་ 

! མ་པའི་པ་རོབ་ཏུ་སོན་བ། 

རར་རོ བོལ་ས་ གཉེ 'ལྡན་འདས་གཅིགཏུ་ 
བདག་གི་བང་དབི་ཐེབ། བདག་གིས་ ཡེཤས་ཇི་ཁེངདུ་རུད། 

བདག་གི་ཟུག་རྔ་ནི་ཕྱང་།༽ བདག་ 

ཀིས ཆས་ཀྱེཿ རྒྱལ་ མཆ་ནི་ 

་ལམ་ད་བ་ནི་བཅད། བདག་གིས་ལམ་ནི་ 






























༠རྕཉ། ས་ཞི་རྐས་པ་་བླཟག ཀཿ ག་གོག་བ ཨད་ནམས་ཀྱེ་ཞིང་དག་ནི་ 
ཡང་དག་པའ་བསྟན་ན། འདེ་ལམ་བདག་གིས་བང་དབ་ད་ཇོ་ལ་མཁྲརད་ཏྟད་པ་དང་ གང་གིས་ཁོང་ད་ནད་པ་དང་ སས་ཁང་ དུ་ཆུད་བར་འགྱུར་བཞྲི 
*ཀ ་ཁོངོ་ང་ཏྐད་གལ་ཏ་ལ ༨།5 ཁངདྭ་ཏུད་དུནི། ལུསཞེ་བབེས་ 
སམས་པ་མཏ་ལ། འབད་བ་ཆན་པོ་ བཞི་ལས 


རྣམ་པར་འབྱེས་བ 


མང་དག་པ།་བྲསན། 





༄༅། 









ཟེ ཆོད།ང་འ།་ངའ།ང་ཚ་བངབ་འ།་ཀ་འ། འི 


ཤོ། །ཁཿར།། བ་ད ༡༤] = = པ , 7; 





།ཧ་འགེ་ར།ཁ། འཇེག་པ་རང་། 





བཔ། པ་དྲང་མའ་མ་ག ° །ཏག་པ། རྟཀ་ཏུ་བརྒ་བ་དང་ 











དང་། རྣམ་པར་འཇིག་པའ་ཚེས་ཅན་ནྣ།  །སརྨས་སྩྱ་མ་དང་པ་དླངས་པ །ཁའ་འཁྱང་བ་གནས་མེད་པ། མཚན་ཤིད་མེད་བ། 
༨ #53 ¬ ༨ རེ 
ོས་པོ་མེད་པ། བླ་བག་པད་པའོ། །བང་རབ་ན་མིང་རག་ཁ་སད་ཙམ་སྭ རེ བམད་པ། རྒྱ་བ་མད་པ། 





པ།ཡིན་པ་འཇདྲོབ་དང་། འགྲེ་བེ་ལས་ཡ ་པ་དང་། . མ་མཐྲོང་བ་ག་ཐོས་ 


༨ ཅུ 
འཧུཿ་སླ་སནྐ་ཝ། རྣཾས་3ན་8།་མཱནཏ 





ཱ བཾ : =] 
་ ོ ༤ 
མོོ་་ ཐེ་བྲག་མ་ཕཾད་པ། གཞི་མེད་པ། དམིགས་པ་སིད་པ། རྒྱ་བ་མེད་པ སྤོསཾ་པ་མེད་པ། འཇུག་པ་མིད་པ། བརག་ཏ་པད་པ། དཔགཏུ་མེདཔ། 


བསྟནདུ་མེད་པ། སྒྲ་མེད་པ། ཡེ་གེ་མེད་པ། ཆིག་གི་ལས་མད་པ། ༢ ད་ལྭ་སུ་མངོ།པར་ཇིགོས་པར་འཛོང་བྱ་ཆ། ་གང་གིས་མངོན་པར་རྫོགས་ 

བར་འཆང་བྱར། མངོན་པར་རྲོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ རྭ་བ་བཞི་གང་ཡིན། ཆོས་འདི་དག་ཐམས་ཉད་ནི་སིང་ཚམ་། གཏགས་བ་མཔ། རཱ་ཙམ། 
ཐ་སཱད་ཅམ་སཱེ། བཏགསྐ་པ་ཡུངས་སུ་བཏུགས་པ་སྲ་བུད་བ། བྲང བཡད་པ། རྔའ།་ མཾད་པ། , རྫས་པ་ཡེཉ་པ། ལན་པ་མདཔ། བསྟུན་ 
དུ་མེད་པ། མདོན་པར་ཆགས་པ་སང་པ་ཡིན་ཏེ། ཆེས་མངོན་པའ་ རྔཇོགས་པའི་འཚྱ་རབ་ཨད་ 
མེད། མངོན་པར་རྫོགས་པརུའཚང་བརྱ་བརྲི །ང་མིད། རྣམ།རྷང་གས་མང ན་ཐར་ཛགས་པར་འཅངར་རྒྱ་བར་ ཿ ་ སེདངེ། འདི་ལོི་ཏྟང་ 
མི།བརྡོ ངོགས་པར་ཤང་ རྟབ་ དེའི་ཕྱིར། གྲང ཆརབ་པང ན༈་པར་རྫོགས་= །རའཙངྱ་ར་ཐཞཾསྦ་སཱ། བུང་ཆུབ་ནི་འྱགརབ་མེད་པ། མི་འགྱུར་བ། 

མཚན་ཤིད་མད་བ བལྕོགམ་མོ། །ད ང་ནད།བཉོས།། ཝནའདད།ལཁ། འཇཡ་དཔལ་གཞེ་ ཊནོནརྱ་གུར་ པས་འད་སྐྙད་རེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོསོ་ལྡན་འདས དས་གལ་ 


















དེ་ལ་ནི ན་པའ ཆོ་ཀ།ང །༡འཆང་རྒྱ་བཏ།། 


ཡང་རན།། 





༡བྱངཅུཔལ་འཛུག་པའོ། བང བདད ཤ་པབི་མཐའདབེར་སེང པ་ལ་འཇུག་པ་ནྲི་བདྲ་ཏབ་ འངྲག་པའོ། །འཇམ་དཔལ་དེདབ་མེད་པ་དང་། ། 
བཞག་པ་མ་དཔ་ལ་འཇུག་པ་ཀྲ་བ ཀཾ འཇམ་དནཔལ་བ་དྲ་པ་མ་ལིན་པ་དྲ་ བྲ་དད་པ་མེད པ་ལ་འཛུག་པཞྱི་ངངར་ལ་ 

འཇྲུག་པའ། །འདས་དཔལ་ས་ཀ པདག་པར་དིག་པའ་སིག་ཡོ་པད་ 0 །སམཁའ་དང་། རདྭ་ཟ་དང་། མྱི་་ལ་འཇུག་པནི་འཇུག་ 
བའོ། །དེ་ནས་ལྭ་འེ་བྲ་བ་བ་དི་པ། མིད་པའི་གའི་བཛཇིད་འདོ་ཟརྩ་ཀི་འོད་ཀྱིས་འཇཔ་དཔལ་གཞོན་ན་བར་བ 1 ་ རེད „ 
ཅུདྨཆཊ་སེམསཱ་ད རྣམས་ཀྱོ་ཏ ཾ གོང།། འཇཔ་དཔ་ལ་བྱིསླགས་པ 
ཅྩམནི་སྙིང་རྫཆེན་བོའོ། །གནཾས་ནེ ནྗསམས ཅན སྤས་པ་འཇྲས་དཔ ་ །ཏ། རོག་པ ས་འཇ་ 
དཔལ་གྱིས་སྤས་པ། ལྕའཊ་ཐང་ཏབ་སེམས་ད་འ་ན བལ བ་ད པ་ལོ པ། ལར 

སྨུས་པ། ལཱའེ་བུ་བྲང་ ངཀ་ད་ར་ས་ མས9ཀྱིབ ཡི་འ ༢ ཡརསྟ་ལ་ཅངད་ལ་ས་མ༣ །”པའ་ས་ཡའ །མབྲ་ལུས། ལྨས་པ། འཇམ་ 
























བང" ཕྭ་གྱིས་སྤས་པ། ལཱའཾ་ 

























༅། པ ཧཱ རླ 
. ཊཱ ང་རུབ་སེམ༣ །འཁ༩་ར་།ས།་བི་ཀཏ།ས་༡།གསས་འང་ སྩད་ས་འལྡས་ཀ། །འཇས་ 
| 1 ༨ འ ཏེ སལ འི་ཀྲསས་པ་དང་། ལྷག་པའི་བས་ 
ཡོ པས་གླུསུསཿ ལྤག་པ་འབས། སྨྲསཾ་ཕྭ། ལུ ྱ་ུབསེ་སྲས་དཔའ་ 





་ཤུང་ངོ། །སྨས་པ། འཇས་ད་ ཡགྲད་བ་ཀི་སྡམས་ཅའིཤིན་བུར་ ས་པ། 
ལ་གུག་གིངི འཛང སུས་པ། འཇ་ སས ཡ་པ 
་པོ་དགྲ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ སྭ་ཀྱི་ཕཱར་བུད་ངོ་། །སུས་པ། འཇམ་དཔལ་ 
མས་རཔའརྣམས་ཀྱི ཀྱི ཐབས་དང་ཤས་ ད་པག་ཡོ། དཔའི་ཕྱར་བྱངངོ། །སས་པ། 


རྣམས་ཀྱི་བས་ཡ་ཏ །དར། ༡2ག་ ༢་ཀྲ་མ 
ཤུཧྱཝཏུཔསམན ཨདཔ་ལཾན 3 ཀ-་༦ 
་སྤྲས་པ། ° ལའྲ་བྲ་བང་ 








བ་སར།༨།་ ¢ 





༨) ༽,ང 


ཐགས།་དང་ དང་ཤེས འབ་ཅིའ་ཕོྱཀུལ་ 








༢༨ ནལ་བག་ ཡོད་པ་ཆིའི་ཕྲི ཕྱིནུ་བྱང་ ། གྲསཔ། ལཱའི བང་ཆུབ སེམས རམས ཀྱི བ་ ཡོད་པནི་ལེང་ ཤགས་ པརསྤདོ་པྲ རྣམས་པགསུས་ཀྱི་ཕཱིར་ 
ཤྱངངོ། །སས་པ། འཇམ་དགལ། ་ལེགས་པར་སྤོད་པརྣམ་ མ་བ་གསུམ་ཆིའི་ ཕྱིན་བྱང་། ལྡ ཁྭིའྱུཧ་བཅུང་འཾ སེམས་ དཔའནམས༡ྱི ཀྱི་ལེགས ་པར་སྤྲོདོ་ 


པརམ་པ་གསུམ་ནི་དགེ་བ་བཉའི་ལས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་ཕཾརབྱངངོ་། །སྤག་པ། འཾཿ ཕལ་ དགེ་བ་ནའ་འ།སྦཀི་ལག་ དག་ཅིའི་ཕྱིར་བུང་། སླསཔ། 
ལྔའེ་ད་ཐང་ཏྭབ་ སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་གགའ་གནའ་ལས་ཀྱི་ལས་དགག་ན ལཱམ་པའ འཇས་དཔ་ལ་སཱསྭ་རིའི་ཕྱིར་བྱུང་། 
ཿ །སྨུས་པ། ངད 


ལའི ུང་ཆུབ་ལཱའི་བུ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་དུག །ཀྱ་སོམ་ བན་ཆུ་ །་བཏད་ན་ ངཱ 
ཤཱོུལ་བཞིནདུ་ཡིདལ་ཏྱ་ཐཅའི་ཕྱིར་བྱང་ སྤུས་པ། ལཱ ཡཿ རབ་སཾ་པས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ཚོལ་བ གིན་ད་ཡིད་ལྭ་ཧ་བ་ནི་  སེ་སོརྟ་ཏག་པའི་ 
དཔལ་ས་སོར་ཅརྔོག་པ་འའང་པོ་ ཀའ་བ་ཀང་ཏབ་སམསས་དཔའ ལྣམས་ཀྱི་སེ་སེརོ་ཏག་པ་དྲན་ 
རྒྱར་བསྣབ་དང་། . འབྲས་བུར་བསྡ་བར་ 

ངབ ` ནུ 













44 
22 
ཏཱ 





༤ དྲ 


པིར་ཀྱང་། སྨཱས་པ། བླད 
པའི་ཕིནྲ་བུངངོ། སས་པ། » འཇམ་དཔལ་བང་ཉབ་གམས་དཔའ་རྐམས་ཀྱེ་སམས་བསྣ 





"' 


འབྲས་ཊུར་བྲས་གཿ 





༥ཤ་བང་ཆབ་ སམས་དཔའ་རྣམ༨ ཀྱི་སེམས་བསྐྱད་ བ་དག་རྒྱུར་ 
ཤད ད་པོ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། སློད་པ་དང་།' འབྲེལ་བ་ 
མ་ལསྙིཇ་ནུང་ ཁཀཿག་གས་ནྡརེཏ པ །ད་ལ་དང བོ་སྐསས་བྱསད་བ། བདང་ འབོལ །པཁྱཾ་རྐྱར་བཀཱའཾ། །སཱད་པ་དང་འབྲེལ་ 
པ་བ་གཅཾག་གེས་ཐགོས་པའེ རྒྱར་བལྟའོ། སྟེ་བཅོག་གིས་ཐེགསཔ ༢འབྲས་བ་དང་། འབྲེལ་པའི་ 
ལིརདབལྟའ ལའ དཾ ཅེ ང་པོ་སེམས་བསྩད་པ་བལྟའཾ། །དཔེར་ན་ས་བོན་ལས་སྱུ་གུ་མངོན་པར་འབྲུབ་པ་ 
བུར༽ྲ་ཡཱཿ དང་། འབྲལ་པའིས་ཕས་བྲསད་པཏ་ཀཝའ དཔར་ན་སེངབུ་དང་འདབ་ས་དང་། པ་། ཊག་ཏང་འབས་བུ་འབུང་བ་དྲ་ལྟ་བུརནི་ཕྱིད་མི་ལྡོག་ 
- པའི་སེམས་བསྐྱེད་མ་བ ་ དཔའ བ་ཁངས།ས། ྭ་གི་པདྱེ ཤ་བར་ནི་སྐྱ་བ་ཅིག་གེས་ཐྲེགས་ པའི་སཱམས་བྱ ཧད ད་པར་བལྟའོ། །ལཱའིབྲ་གཞན་ 
ཡངདབརན། ཤིང་ཅ་མཁནྱཀི་བྲས་བཤས་པ པོ་སམས་བསྐྱད་པརབལྟའོ། །དཔར་ན་ཤེང་ཏའཾ་ཡར་འ ཕག་ཡོངས་སུ་སྤྱདྡ དབ་ཤེས་པ་དྭ་ལ་བུར་ 

















བུ 









ཤ 


པ་བོལཱཁོ། །དཔེརན་ཆོས་བནུའི་བཞོ་གོན 
དའ ལ་འཁེརོ་ 


ཀྱི་ས་ལྭས་ ཡང དག་པར་འདའོ། 


ཁིས་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ། 


ངེས་པ 


པ་དང འབྲེལ་པའིསེམས་བ་སྩེདུ་པརབ་ལཱའོ། །དཔེ་ར་ 
བལྟའོ །དཔེང་ན་ཁལ་དག་ལ་བཾ ་བུར་ནི་ ཏྲ 
འཁེརམངོན་ བརའབྱུབ་པད་གཱབུ་ 


ནི་སྩེད་ང པ་ པ་དང་འབྲེལ ་པའི་སེམཿ 













ཀྱི་ 3 ཡུན། ་ལག་ ག་སྦྲོརབ་ཤེས བདེ་ལཱ་བུ་ ་བུར་ཕིར་མི་ ལགཔའའསབའ 
འི་སེབས་བསྩྱདོཔ་བལྟའོ། $ 

ས༨ཀ་རོ།བ་ཀའ་ འི་མཐར ་ 
༨ ། 
༩ འསེསས་བད་པལ་ ལོ་ དཔེར་ན 
བ་གཤན་ཡང་སེམས་བསྒྱེང་པ་དང་པོའི་ཤན་ཐེས་ 


















!།སམས་བསྒད་པ་གས ས་པན་འང་བྲང་།་དས།་ཀྱི་འ། ས་ཡང་དག ར་འདའོ། སུ །སེམས་བསྩེད་པ་གསུམ་པ་ནི་མ་ 


སཾམས་བསྩྱད་པ་བཤི་པནི་ངས་པའི་ཕང་བོལ་གནས་སོ། །ཝའི་བུ་གཞན་° ཏ་པ་བོ་མསབྱ་དཔ་ 






༦ 








པེ་ཡོ་འཛིན་པའོ་དལ་ང་ཀྲལའ། །དཔ་ཏན་ཊས།་པ། འབུ་བ་ལ་ཟབ་ཏུནམ་ པརའབེད་པཿ ར་ཤེས་པདེ་ལྟབངནི་སྩུངོབ་དང་། 

ངབའ་དགངའ།རང་ཆ ས་དང་ཤེད་ཐགད་པོ་དོ་ལྟ་བར་ ཕིར་སོ་ལེགོ་པའི་ བ་སེམས ་བསྐྱེད་པར་བལྐའོ། །དཔེ་ར་ན་ 
།ཤཱའཾ། །ལྕའི་ཐ བུ་གཞན་ཡང་སམས་བསྩེད་པཿ (དཔུནྲི་ 

།མ་པནི་ སངོབ་ད ཞད ་འབྲེལ་པགོ། །སེམས་བསྐྱེད་པ་ 

- བཞི་པ་ནི འབྲས་བུ་ད་ ལོ་ནྱི་ཧུས་བསས་ འེ །སེམས་བསྐྱེད་པ་གཉིས་པའི་ལེ་ཤེས་ ཀྱི་བསྡུས་པའོ། 

མེསས་བསེད་ པ་གསུམ་ང །༽་གང་བས་བྲསས་པ ེ པབ ཀཾ ་པ་ན་འབྲས་བས།་ བྲྭསས་པའ། ལཱའིབུ་གཞན་ཡང་སེམས་བསྐེད་ ༢ནང་ / 

ཿཔོནྷིརྒྱུས་ལམ་ ཡང་དག་པ ཤང ང་། །ས་པསབ་སྨད་ག་གཤས་པ་ན་ཡངར་ཤས་ལས་ཡང་ད་པའ་བོད་བྲའ། ། ས་པ གཏིལ 


དག་པར་ཐང་ངོ་། །སམས་བསྐད་པ་བཞ་པ་ན་འབྲས་ད 


༄༅། 






་ཏ་༩:23 སྭ་བྱ་རྭགཱ་གེ །ཐཀགས་པའ་སྐད་ མྭས་བསྒྲ 






པ་ལ་་ཡ་ཤ་ ད་པ་ལ (༩ སྤེམས་་སེང་ 





རྒྱཿ་འྲེལ་པའེ། 


= 








> 









་ །སམས་བསྐེད་པ་གཉིས་པནི ཏུ་དབེ་བའི་ཡན་ལག་ག །སེམས་བསྐྱེད་པ་གསུས་པ 
བ ཏེདཔ་བཤི་བཞི་འདས་ཐུ་རབ་ཏ ཏའབྲད་ འ་པ།༢་༢།ག་པོ་ 

གཉིན པནི་སྨན་ཆབ་ཏུ་དབེ་བ་ལ་མཁའ །པའི་ 
བ་གཤི་པཞི་ཤདྲ་པ་གསཾ བ་ལ་མཁས་ལའེ་ཏ 
སམས་བསྣད་པ་གཤེཊ ས་བཉ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ།ཿ ུ 
པོའཾ་རིགསཀྱི་རྒྱ་ ཀྱི་བརླབ་པ་ཚར་ཕིན་པ་འི་ཚྟལ་དབའལའ། །སེམཊ 
ལྟགོ དས་འགན གཏང་ས།་བའི་འངོ་བཀྲལ་འཇོ་ཀྲི།། འཇམའལ། 
རྣམགཱཤུངདང་ལྡན་ཤ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོཤ 





།ལཀ་ག་ཀའ་ན་ཁ།ང་དར།འ།ཿ གསད་པ དང་པོའོ ཤཱན་བསྣ 


པ་གསུམ་ བ་ནྭ་སཱན་སཱ བ་འ །མའ།ཁ།༽་ཛ 


བྭལཱའོ། །སསས་བསེདཔ་ 
དཱ འོོ །སེམས་བསྐྱེད་ 
ཡར ཊོའ་རེགས་ཀྱི་རྐྱད་ ད་ྲ་བུང་བའི་ཚུལ་དུབའགོ། 
སམས །ཀསྐད་པ་གསམ་པ་ན་ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
ཀྱ་བླརབ་པ་། ་ལ་དབང་བསྡུརབའི་ུལ་དུ་ 
གྐཤནཾན ནུའགྱར་ པ་ལ་འད་སྐད་ཅས་སྨུསས། །འཇས་དཔ་ལྭ་བུང་དུབ་སེབས་དབའ་ 
མས་དབ་ལྡནམས་ ལམ་མདབསྣ་བ་གང་། འཇམ་དཔའ ཐྭ་གྱིས་སྨྲས་པ། ལཱའི་བུ་ 































༄༅། - བར་ནབ་སེམས་དཔའ་རམསའ།ཀྱེ ལམ་ནི་མདོའོ་བསྣཱན་འདེ་གཤིས་ཏེ། ཀདྲདུབ་སམས་དཔའ་ནག་ལམ་འ འདི་གཤེས་དང་ལྔནན། རྒྱར། 
སང ་ག་བབོ། །ང་ལ་ཐབས་ནིབྲས་བཤེས་པོ། ` 
"ཤའ ཁཿ ཡལ ནན ༨ 











ཀྱི་དབྱིང། ཏབྱེར མ 
སྐམསཉན་ཀྱི་དབང་ཿ 
ཤེསྭ་བཞི་ས་ངག་དང། 
བ་ཤེས་པའོ། ྣ 








ས་རབ་ན་ཀ།མ་འ།ནན་དྲབགས་པ་སམང་པའ་ཀས་པའ 


ཞབས་ཉོ་བདརུབ་ཀྱིརྱ རུནཟབཔར་བེད་བཤསབལོ། 


རྒ་བདྡ་དུབ་འཕས་པའོ། །ཤེས་རབཞི་སག་རས་ཀྱ སྭ 





གའའན་ལ།ང་༢། 


ཀྲས ་༣1བ༨༽ད།འ༡7དཉ། རོབ་ཀ།ཀ་༢།༨།ར༤ 





` 





ཕ་རལཏུ་ ཿ ྱ ཿ 

_ །བྲ་བགས་ ༩ སུ་གཅེད་པའི་ལུམ་ནི་ཤས་འྲ་ཀྱི་ཤྱཾན་པའ། །གཞན་ཡང་མདོར་བསྲུས་པའི་ལམ་གཉེས་ཏེ། 
བཅས་པ གག ་ཡརབམདོཔའི་མ་ སོ། །དེ་ལ་ཆགས་པ་ད ལེ 
རབ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པའོ།། རེ འི དོར་བསསས་པའེ་ལས་གཟ ཤིས་ཏེ། གཉིས 
ཟག་ པདང་བཅས་པའི་ ་ལམ་ན་ཕ་པོལ་ཊ །ཧཕྱིན་པ་ ཐ་བ དག་གོ ཟག་པ་ཝད་པའ་ལ་མན་ཤས་འབཀྱི 
| གཤིས་ཏེ། གཞིས་གངཤེ་ནུ། ཏད་ཡོད་པ་དྲ་བས་ །འ་ལམ་དང་ཏད་མད་པར་ ་བས་པའ་ལམ་མོ། 

སོ། །ཚད་མེད་པར་བྱས པའི ལམན་པར ན་མ་མེད་པའ་ཀནས་ས། 
སྤོང་བའི་ལས་སོ། །དེ་ལ་ཤེས་པའ་ལམ་ནེ་ས་དང པཀོས་བླབུ 





གཞིས་ གང་ཞེན། ། ཆགས་པ་དང་། ༧ 
། །ྔགས་པ་མེད་པའི་ལམནི་ཤེས་ 
ཏང་ཟག་པ་སྐད་པའེ་ལམ་མོ། ིཝ་ 

ཡཱི །གཞན་ཡང་མདེང་བྲསས་པའིལམ་ 
།དེ་ལ་ཚད་ཡོད་པད་ཐས་པའི་ ཟལ་ནིམཿ་མའི་གནས་ 
།གཞན་ཡང་མདོརབལུས་པའ་ལམ་ག་ཤེ སཱ་ཏེ། གཉེས་གང་ཤེ་ན། `; 

ལུ། ས་གཏུན་པའི་ བར་དལོ། །སཱེང་བའི་ལས་ ནི་སཱབྱ་རད་པ་ནས་བཟུང། ས་བྱཏུ་པའི་བར་ 
དུའོ། །དེ་ནས་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་པས་དཔའ་ཏན་པ་ཡེལས་ སུབ་པ་ད་ དཔའ་བས་འཇམ་དཔལ་གཙ ཤོན་ནུརྩ་གུར་པ་ལ་འདྲི་གདཅེས་ སྤས་སོ། །འཇམ་ 


འབཅས་ པའི་ལམ་ནེ་པ་རོལ་ཊ ཿ ཕྱིན་ཿ པ་ཝཱ་ བོ་དག་གོ 
ཀང ༥ སྐད ཟག་པ་དང་བཅན། 


















/ 


༄། 


།་ཕུ་བ་ ཡིན འཇ 





“ པ་མད་ལ་ཡ་ ཀན་ན་ཡན་ལ་ཇ 








བ་མདཔ་དང་། བཤག་པ་སད་པ་འཕར། ཏཾ 
་ ཀཔྲིནྱ་ཀྱི་མི་ལ་་པཾ་ 


ཡཾན་ཀྱི། + ` འྲབས། ཀ་འ 















༩ རྔ་གེས་ཁབ་། ་ཤ་བ་ཡོན་ ། ངི་ལམན་ཡ་ཤེས་ཀྱིས་ངབ་ 
འི་ག རིའོའི་ལ་ངོ་ 
སདི་ལཱན་བའོ། །འཇྲས་དཔ་ལིའི་ཕི་བ། དོན་ནི་ལྡན་པ་མིད་ 





ཀ་ག་ངརོན་འདས་་ མབྲུས་ང ཙི ཆོས་གད་དང་ཡང་ལྡན་པ་འམ། སི་ལཱན་ 


་ག་རང་པའ་ ་ཚ་་འང་ 


པ་ཞས་ ་ཤུཐ ཡཱ 


སི་ལཱན་པ ཐམ་ཡན་དེ། 


བེ 





` ལ་འམ། ཁྲ 
ངཿ [ཀ་པ ཙཿ གགང་དང་ཡང་ལཝན་པ་འས། མ་ལན་པ་ས་ ་ཡིན་ང །ཀཏ་ཁང་ ཧྱུནུད་ བརྡ་བའེ། དནི་དར་ 
-, །ལ་ཡེན་པ་་འང ཱ 





དྲནད་པར་ཧཱའོ། །ཡེ་ཤེས་ཤེསྱ་བྱ་བནི་ལམ་གྭེ། ལས་ནེ་སེམས་དང་ 
ཝེ་ལཱན་པ་་ཡེན་ནེ། །ཿ ཕེ་ཤེས་ན་སྤོང་བ་དང་  ་ 
།ཡྲ་ཤཾས། ཤིསྭ་ ་ཀ་བནེ ་ཡུང་པོ་ལ་ མ།ཁསཔ་དང་། །མས་ 


༩ 


ཚེན་པོརྣམས་ཀྱི་ཤེས་པ་རྣམས་ང ༈ ཀན་གེནལ། ་་འ་གང་ཞ་འ 


༩ 


གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་ ་བརྙ་མ་བར་ཡང་པོ་་་ ཡཾ 
ཀྱི་བ་གཞན་ཡང་བང ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
འབས་ཁུགས་པ་དང། དིན་ཤཾས་པ་དང་། ཐབས་ཤེས་ 
ུ ས་པ་དང་། སེམས་ཉན་ཡོངས་སུ་ ་ 
ནཱ་ནི་བ་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ 
ཁྲ་བརོཔ་པ བརམ་མ་བཅུ་སྟེ། རྣམ་ 
རྭ་ལུས་ཀྱི་རྩོམ་པ་དང་། སེམས མས་པ ་ཅད་ 
ཐས་ཡོངོས་སུ་སྦྱངབའི་ ཕེར་སེམས་ཀྱི་རོམ་པ་དང་། 


' 


, ལ་མཁས་པ་དང་། ྤི་མཆེད་ལུ་མཁས་པ་དང་། རྟེན་ཅིང 
མཁས་པ་སྟེ། རིགས་ཀྱི་བ་དའི་ ཕཱིར་ ་ཡེ་ཤེས་ན་ལན་པ་ཞ་ བལ 















` ཤིས་དབ་ཤེས་བ་དང་ བསྐབ་ཤས་པ་དང་ ཕ་རེལ་ཏ་ཕེན་བ་ཤས་པ་དང་ 
སྙིན་པར་བྲ་ བཤེས པ་དང་། པོ ས་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་བར་ཤན་པ་སམད་པར་ 
དཔའ་ཆེན་པ་ ཞྡུམས་སི་ཤེས་ཕཌོ། 
ས་བན་གང་ཞ་ཀ། 
ཤི 


ཀྱི་པག་གི །ཡུས་ཡོངས་སྭ་སུང་བའི་ཕིར་ངག་གི་རོམ 


ཞཾས།་པ་སྭཾ 





རགྲད།ཀ་བྲ་གཞཤན་ཡང 





་ཡ སྲར།ར།།༥ར་9ཟ3།༨ང། ༢ 














༦༅༅། ༡ ས་སྦས་འན་ཐམས་ཉད་ལ་མངོན་པའ་ཤན་པ་མད་པརྲ་ཤ་བའི་ཕིན་ནང་གྱི་ཚོམ་པ་དང་། སེམས་ཅན ཐམས (པར་སྦྱེམོབ་རབ་བའི་ 
ཕིརརོམ་པ་དང་སངསྦྱ་ནས་ཀྱེ་ར།ས་ཡོངས་ས་རྫགས་ཕའག་བ ཿཤེས་ཀྱི་རཆྙོམ་པ་དང་། སས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐྲམས་ཉད་ཀྱི ཀ་ཡོན་ཏན་གཀོད་པ་ཀུན་ཏུ་བསྟན་ 
ང་ར རེ - 
ཧད པའི་ཕཾ་དཾ།ང་ཆོམ་པ་དང་། ཤེན་སངས་པའ་དདྲ་ཀི་སྒན་། ཏོས་སུ་གས་པར་ག་བཏ ཕིའ། སེསས་ནན་ཡོངས་སྲུ་སིན་བར་བ་བའི་ ་རེམ་པ་དང་། རེས་པའི་པུང་པོ་ 
ཡོསསྡུ་ཇོགས་པཏབ་བའི་ཕིར་ད་ཁ་ནའ ཆོན་ལ།དང་། ཁལའ་ཀསས་པ་བཔས་༡ད་ལ་སེསས་ ལཿ རཞེན་པ་མེད་པ ཤེས་བ་བའི་པ ལཔའ་འདས་ ས་བསྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ ཡབ 
4 ཨུ་ཇྫོགས་པརྨ་ཟ་བའ རཾ རྣམ་པ་འདེ་བནའི་གང་རླབ་སེམས།དཔའ་སེམས་དཔ ལོ་ནསྭ་ཀྱི་རེམ་པའ རྩ །ཅིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་བང་ 
༧ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ཁྲེ་གཏོ་བ་གྲན་སེ། བྲན་གང་ཞེ་ན། འདི པེ ་ ཕ་རོལ ཏུ་ཕྲིན་པའི་སྐྲཾར་བ་དང་། བལབའི་བས་ལའི་ 
སྭེརཾབ་དང་། ཤེས་འཀྱཀི་ལཱོཿ་ ཤཿ །འ་སཱར་ ཀྭ་དང་། བསོད་ ཞ་མས་ཀྱི་རོགས ཡོངས་ས་ སཱ་ཆོལ་བའི་སྦྱེ་རེབ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
ཚོགས་༧ ཡངཿ ཆོལ་བའི་སྲེརོ་བ ང་བའི་ད ཧཱཿ བ་དང་། སུག་པ་དང་སི་སགཾ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་ 

















༣༥ 











ཀྲད།༣།༧།ར ༢།༡།༡བ་ 35 ༡བ་དང་། བར་པ་ཚ༣༠པའ་ 
་ དད། བདན་བ་ན ་ྒེ ཿི 





།རཞེན་པ་མེདཔའི་སྱཾརེབ་སྟེ། འིགས་ཀྱི་བ་བཅུ་པ་འདིདག་ནི རལ ལཿ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོརམས་ཀྱི་མ མི་ཟད་པ་ལ།་ཏ ེ 
།ཟད་པ་ལྟ་རོག་པ་དང་། སཾད་པ་མྱི་པ་ལ་ར ་བར་ལན་པ་ལི་བད་པ་ལ་ཉོག་པ་དང་ 
འོང་བ དང་ ཱ ཊད་པ་ལ་རྟོག་པ་སྙ། 7 
ཤངྱ་ཏུབ་སེམས་དཔའུ་སེམས་དཔའ་ ཏིན་བོ་རྣམསྭ་ཀྱི་མི་ཟེད་པ་ལ་ཏོག་བའོ། །རིགས་ཀྱིབ་གཤན་ཡང་བཅ་པོ་འདིདག་ཀྲི་དང་ཏབ་སྤེམས གསས་དབའཆེན་པོ་ནམས་ཀྱིས་ 


།རིགས་ཀྱི་བྭ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབསེམས་” 
ང་། གཅངཡ་པབ ་ ལུ 











ལུབ་ཨི་མད་ པ་ལཡ་རག་པ་དང་ 





པ་ལརྟག་པ་དང་། བང་ཏབྱ་ཀ་སེང་བོ་ཤོའ ་ཏ།༣ 








འདུལ་བའི་དངེས་པ་སྭེ། དཅུ་གངཤེ་ཉ ལྟ་སྭ།། གཏོང་བའི་ཆར་རབ་ཏ་འབབས་པསཀཚ་སའི་སེམས་འངལ་བ་ཤིད་ད་ ལས་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྟེཿ རལབས་ 
འཚལ་བའྱི་དུལ་ཁྲམསྭ་ཀི་སེམས་འབུལ་བ་ཤིད་ ཉིད་དང་། བམས་པ་གིམས་པས་ཁརཁེ་བོའི་སམས་འདལ་གཡིད་དང་། སངས་ར༔ ཀྱཡེབ་་བཅ་བལས་སུབ་ལ་ 


ལའི་སེམས་འདལ་བདང་། ། བསྒམ་གཏན་འང་རམ་པཀ་ཐའ་གཏ་རར། པར་འཕལ་པས་མི་དག་བའ་སྐམས་འདལ་བ་ཤིད་དང་། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པས་། 








༣༦ 


ཉུདདང་  ་ 


།གཏན་འཁཁབབས་པ་ལ་མཁས་པའ་ཆོགས་ སུགས ་བས་མི་ཤེས་འདུལ་བོད་དང་། ལམྦ་ཧི་ཚོགས་སྐྱེད་བསྲ་ཉོནམངས་པ་འདུབབ་ 
ཉིས་བ པའི་ཡམ་སྦྱད་བས་བདེནཔའི་ཆོགས་ སགས་པས་འདུལ་བཤོདེ་ ད་དང་། ུས་དབཨུ་མ་ཡཞི་དརདཔབྱསདབས། སེམས་འདུལ་བཉད་དང་། བདག་མེད་པོའི་ 
ད་པད་དག་ནེ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ཆནྲ་ཀུ་འདུལ་བི ་བའ་དངོས་པའོ། །རིགས་ཀི་བུ་གཞན་ཡ་ 
འཆེན་པེ་རྣམས་ཀྱི་འ་ འདུལ་བའིས་ཏེ། བཅུ་གང་ཤེན། ཡུསྦཀི་ཡས་མི་དགེ་བྷ་ནམ་གསུམ་ཡ སྭུ་སོང་ད 
སྤེ བས་ངག་འདུཡ་བ་དང་། གྷ ཉས་པ ་ ་རྣམ་པ་གསུམ་ ཡངས་ སུ་སངབས་སེམས་དུལ་བཉིད་དང་། 
སང་པིའྦ་ཚུལ་ཀིས་པ ྱ་གི་ཡུལ་དུ་བ་ཧོད་དང་། ལམ་ལ་མངོན་བར་ 
༡ད་ལ་ཏོགཔའྱརུལྱ་གིས་བདགལ་སད་དུལ་བཉིན་ 
པེ་མའི་མཐའྭ་རམ་པའ་དག་པ་ཡངས་སྟྱེར་བདུལ་ ་བ་ཚོདེ་དང་། སེམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ལ་མི་སུ་བའེ་ཚུལ་ཙི་ཐ་སད་ 










ཚོ ཨུས་དུལ་བཅིད་དང་། དག་ཤ ཀ་ལ 
དགགི་ཡུས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ ཙུབྱ་ཐས་ནང་དུལ་ད། 
ཞེན་པ་མེད་པའི་ཚུལྱ་གིས་ཡ་ ཤེསྤ་ཀི་ཆོ་གས་ཡ་མདོན་པའ་ཞེན་ 
དང་། ཤེསརབྱ་ཀི་པ་འེལ་ཏུ་ཕོན་པ་ལ་ཡ 





་ འཔགས་པའི་སའ་ང་བ་ 


` ཤནེད་ཡདོག་སུ་དུལ་བོར་དང་། སྙིམས་ཅནྭ་ཐམས་ཅད་གདོས་སྱུམའཔར་བེདབཞི་ཚིང་འྱི་ཆུྱ་རས་ཡུས་དངསེམས་ལ་མི་ལ་གདུལ་པཅཉནད། ས་ཉི 
དེདག་ི་བདུཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བནམས་ཉི་དུལ་བའི་སཁ། །རགསྤ་ཀི་བུ་གཞན་ཡང་བརྱ་ཆུབ་ནི་སྲབཔ ཧངེཔེའ་བུད་པའི་བད་ནུབ་སེམས་དབའསེམས་ 
དཔ་འཆེན་པེ་ནམས་ཀྱི་ཡན་ཏེ། ལོག་པན་བསྒྲབ་པ་སྙད་པའ་བེད་བ་རྣམས་ཀྱེ་ནི་མ་ཡན་ནེ། ནངཾ་སྐད་སྨྲས་པ་དེ་བཞནེ་དུབེད་བ་འཞིཞོ། །ཡེག་བར་ 
སླུབ་བ་སྭདེ་བེའ་བྲེད་པའེ་ཚགེ་གི་དངེས་པ།ཁའེ། །དེ་ནི༔ །ད་པ་ཀང་བཞ་མ་ཡན་ན། །དགསྐ་ཀི་བུ་གང་གཉིས་ 
བི་འདི་དག་ི་བུད་ཆུབ་སམས་དཔ་འ་སམས་དཔའ་ཆེན་བཏག་སྣ་ཀི་ས 8 ཡམ་སྤབ་ལྟ སྤུང་བ་སྒྲུབ་སྟ། རཾགས་ཀྱི་བུ་གཞོས་པཾ་དེ་དག་ ་ 
ནྲི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གམས་དཔ་འཆེན་བྐམསཀྱ་གབ་ར།འ། ༽རྟོགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་གང་ཏབ་ས་པན དཔའ་ས །ས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས་ཀྱི་སྲུབ་བ་གཞས་ཏེ།གཉིས་ 
རལ ྲ ཅེ རྡ པཿ . 

གད་ཞེ་ན། འད་ལྟ་སྟེ། དདག་འདུལ་བའི་སྨྲབ་པ་དང་། སམས་ཅན་ཡདསྤུ་སན་བར་བུ་བའི་སྒྲུབ་པ་སྟ། དགས་ཀི་བ་གཉིས་པ་དེ་དགཞི་བུང་ཆུབ་སིག་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཉེན་པེ་ནྣམས་ཀྱ་སྤུབ་པའོ། །རག 
















སྦྱ་ཊི་བུ་གཞན་ཡང་བ ང་ཏུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ མསྭ་ཀཱ་སྤུང ་བ་གཉས་ཏེ། གཉིས་གངཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ རྩོལ་བ་ 


༦ ༦; །དང་། བཅས་པའ་ཤེས་ བ་སྦྲབ་པ་དང་ ལྱུན་རྩསྭ་གུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀསླེ་གུབ་པྭ་སེ། རེགསཀིབུ་གཉིས་པ་རེ་དག་ནི་བླདཆུབ་སེམས་ཏགའ་སེམས་ 
བྲ །རགས་ 


ཀྱི་བུ གཞན་ཡང་དང་རུང་ ་སམས་ དཔའ་སམས་ དྲ།འ་ཆེན་པནྣམས་ཀྱི་སྤུད་ པ་གཉས་ཏ། གཉོས་གངཤེ་ན། འདི་ འདི་ལྟ་ས ། 
ཟི སྐུ་ནམ་པན་བཞག་པ་ལ་མཁས་ རྟན ས།དདའ ཀང `; ༧ནཁྲས་བཏང་ཅུན། པ་སྙེ། རེགསྱ་ཀུ་གཉིསེ་བ་དེ་དག་ནིདུད་ནུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཤ་ 
རླ 7 པཞྐོམསཀྱི་བསྨྲུབ་པའ་ །རཾགསྱ་ཀ་བུ བངྡ་རབ་དབ་བས་དབའ་སྐབས།དང། དཔ་ཁ་ཆེན་བ་ནམས་ཀི་ སུབ་པ་གཉས་ཏེ། གཉཾས་གང་ཤེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ ། སཁཉེས་བྷ་ནམ་ 











/ བར་སྤད་བའི་སྨུབ་པ་དང་། སཀས་སའ་འཕའ་བ་ལ་མཁས་པ་ཡངྲས་ཇོགས།ར པའྲ་བུ་ གའ སྒྲབ་པ་སཱ། འགེས་ཀྲ་བུ་གཉས་དེ་དགནི་བྲང་ཆུད་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ 
ཆེན་བྐཾས་ཀྱི་སྨྲུབ་པའེ། །འེ་ས་ཀྲི་བ་གཞའ་ཡང་དང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ རིན་པེརྟམས་ཀྱི ཀྱི་སྒབཔ་གཞཾས་ཏེ། ག༣ས་གདཤེ་ན། འང་ལྟ་སྐ། ཉན་ཐེས་ 
དད་འད་སདསྨ་ཆས་ཀས་ བསྟན་པའི་སྒྲབ་པ་དང་། སངས་རྒྱས། ་་བནུགཡསལུས་ལག་པ་དཔ འཤིསཀིབུ་གོས་འདེདག་བོའཆུབ་ ས་འ 
 སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ནམས ༡ སྒྲབ་པའེ། །འགསྭ་ཀྲ་བུ་བདྲ་རུབཿ 





།ཨ་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆན་པྐེ་རྣྐམསྤ་ཀ་ སྐབྲན འདི་དགྭ་སཾ། དེ་ལ་བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ཐི  ར་ 





༧ ཀཱ འབད་བར་བའོ། །རགེསྱ་ཉྲི་བུ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དྲའཆེན་པརོལར་སབ་པཟམས་ལ། པའ་མངལ་། ལི 
།དབའ་ཆེན་བ་ནམས་ཀེ་འབུད་པར་བུའོ། །རགསྦ་ཀི་བུ་བུད་ཆུབ་སེམ དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པ་དྭ་ལར་སྦྲབ་པ་རྣམས་ལ། བླ་་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྔོགས་བཞེ་ 
བྲང་ཆུབ་རད་དཀའ་བ་མ་ཡའེ་ཞོ། །ད་ནས་བཅོམ་ཝལཱན་འདས་འཇམ་དབ་ལ་གཞེ ན་ནུྱ་གུར་པ་ལ་བཀའསྩལ་བ། འཇམ་དཔ་ལ་ཁུདྱ་ཀས་ཆིགས་འདལགས་དའབཤད་ 
བ་ལེགས་སོ་ལེགས་སེ། །བཅོམ་ལྷན་འདྲསྱུ་ཀོས་དྷེ་སད་ཅེས་སྣལ་ནས། འཇ་མ་དཔལ་གཞེན་ནུརླ་གའ་པ་དང་། ལ་དང་མི་དང་། ལཱ་མ་ཨན་དང་། དིཟརབཅས་པའི་ 
- 3: ༨ 2 ོ 
༢་ཞེས་བུ་བྲ་ཐིག་བཅེན་པའ་མདོ། །ཇྔོགས་སྤོ། 














༤༽ ༨ ༨ 31 
འཇག་ཏེན་ཡོདརདས་ཏ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀོས་གསུང་པ་ལ་མདོ།་བར་སྟན་ཏེ། །འཕགས་པག་ཡ་འ 
རྒྱ་གན་གྱི་མཁན་པ་སུ་འན་ཏུ་བད་དང་། །ཞུ་ཆེན་གྱི་ལཾ་ཚོ་བ་བན་ད་ཡེ་ཤས་བསསེས་བསྦྱར་ཅང་ཞུས་ཏེ་ཏན་ལ་ཕབ་པ། ༄༅། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཤེས 

་པ་བརྗེད་པ། དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །གཱང་བཞི་གཉན་དུ་ཡང་པ་ན་ཏེ། དྷ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ 


ན་ཨ་བ་དུ་ན། ‹ བེད་སྐད་དུ། དཔལ་གྱི་སྡེའཾ་རྟོགས 
རྭ འདྭསྱ་ཀིས་དགེ་སངནམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སྐེུང་དག་གཡ་ཏ་ཉི་ལཱར་ངས་སྤན་བའེ་འབྲས་བ་ཡང་ཤེས་ཡ། སྤིན་པ་བགོ་ཤང་འབྲས་བུ་རྣམས་པའ་སྐོན་པ་ཡང་ 
ིས་པ་བཞིན་དུ། སིམས་ཅན་ནམས་ཀྱསླ་ཀུད་། སྤྱན་པའི་འབྲས་བུ། ༽་ཡང་ཤེས་ལ་སྤནེ་པའི་བག་ཤའ་འདས་བུ་ན་པར་སྨེ་པ་ཡང་ཤེས་སྲ་བཞིནི དེ་ལྟར་ན་འམྱཅ་ 


༄༅། 





༄༅། ༥ །ཐྡ་མ་དང་། ཁས་བ་འཇུག་ཡུས་པ་གང་ཡནེ་བདེ་ཡསྭ་ཀང་གལ་ཏེ། ཡནགནས་ལན་པ་བ་ནིད་ནས། ངལ་མ་བུན་ནམ་བགེ་བཤའ་མ་བྱསཀིབ་ན་ 


རོ བཟཾད་བའ་ མི་ཐེད་ལ། ད་དག་གས་འ 5 སྦམསྱ་ཀདསསཱ་ཉྱིས་བྲས ཀ་ཀ བཀྲཾས་ཤད་འདུག་ ་པའ་སི་ འྱར་བ་ ཞག་ ་ན།; ེཾ ནཾ་ལཱདངས་སྤན་པའི་འབས་བུ་ཡད་ཤེས་ལ། སྤྲན 


ར་ལ་བ ག་བཤའ་འགས་བ་ན།་ང པའ་སྲ་ ངཿ 
བྷ སྤྲཔུ་སང་མི་ཤེས 'པས་ན། དེའེ་ཕ་ 
༢ སྨྱས་པས་ཞུནནས་ཞེས་ཤང ཤང་འདུག་ག 





. པཾས་འདཱི་སྐདྱཾ་སཱ་བཀའ་སྩུལ་ཏོ། །བག་བཤའ 





ཤེས་ནི ས་བུནཔར་ཡང་ས་བཤ 
གཏེ་མུགགས། །སྒྲབས་པ་དགཞཾ ཤེ 








།ང། སས་སཅན་ རམས་ཁིས་ཝྨིན་པའ་འྲབས་བུ་ཡབསི་ཤེས་ལ། སྤོན་པའ་གགེ་བཤའེའའབྲས་བུནྣནཔར་ 
།འེ་སྤེམས་ཀྱས་ཐུན་པ་འམ། བགོ་བཤའ་མ་བུས་པ༢ ་བབར་བུད་ལ། དདག་གིས་སེ་མསྱ་ཀད་སེར་སྣ་ 
།བརེ པ།ལན་༩ དཀྱར སྐང་ཆཾས་བཀའ་སུལ་ "ཏེ། །དད་བཟ་ཞཤིགས་བསའ་ཞགན་ གཞན་ཡད་རྟན་ 
དྲུག་ཤཱསཱས་ བརྡ་སུན། ཇཾ་ཿ ལྟན་དོན་ཆེན་གླུར་པ་དེ། དང་སྲེངོཉ་རྣམས་གསུངས་པ་བཞིན། ། སེམས་ཅན་ནནྲཱ་ཚིས 
།དདགཀུན་ཏུ་འཛིན་པའསེནས། །རྣམས: ཀྱང་སྐྱེབའ་སེ་འགྱ་ན། ། །གདམ་ཛུའི་དཾས་བའི ] 
ངོན་སེམསྱ་ཏུས། །རྟག་ཏུ་ ་མ་བུནྲ་ཟ་བརྲ་བཱད། །དེ་དགེསེརྭ་སྣ་སྐྱསནས་ཀྱང་། །སམས་ནིཀུན་ནས་ སི 












ཀ་ེཤིའདུག །གང་ཚེ་བཅེན་ལྔན་འདསྲུ་ཀོས་མདོའདེ་དཤད་པ་དེའི་ཚོ། སྣ་རྣམས་པ་དྲུག་ཏུ་ག། ཡས་ པ་རྱ་གུ་ང་། བཅོམ་ རྩར 
རྣཿ མུ་བུང་བརྩ་བུརཏོ། །དནས་དགྲེ་སང་རྣམས་ཀྱ་བཅོམ་ཝན་འདས་ཀས། དགག གྲ ༡ ་ ་བས་སྦྱ་སས་སྤི་ཁུབཅིང་མྣདདུ་ 
འདི་ལྟ་བུ་མབེད་བན། དོ་མཚའ་སྐྱིས་ཏེ་སྭངས་རྒྱ ས་བཅོམ་ལཱ་ན། ཏྲུ ༣། ཀེ ་བ་གཞགས་བདྲག་གཅནཞད 
དག་པར་རགས་པའི་སངསྤ་རྭསྣ་ནམས། འདཱེ་ཝ་བའ་མད་ རོ འཕུལ་ཀླ་ཆུ་གད་ལགས། རྐྱེན་གད་ལགས། 
བཅམོ་ལྡན་འདུས་ཀཱས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སྤེང་དག་ཆོ་འཕྲུལ་འདེ་འབྱུང་བའེ་རྒྱ་ཉན་པར་འདད་དམ། བཙུ་ན་བ་ངེ་ཝྭའ་ཞཚལ་མེ། །དགེ་སྤེད་དག་དའི་ཕྲཾར་ལེགས་ 
པར་འབཏུ་ཉེན་ལ་མདེ་ལ་ཐུ་ ཟང་ཤག་དང་། ངས་བཤད་ང །ཀ་བའོ་ད སེ “དག་སཱིན་བུངབ་འདས་པའ་ངས་ན། རྒྱལ་པ པའུ་ཕྲ་བང་ཨ་རྲི་ཤུ་ཞེས་བབ་འབེན་པྱ་ཆས་ 

. པ་བད་བ་ཡ་ལེགས་པ། སྱེ་བེཾ མང་བདོང་མས་གང་བྱ་རུར་དཔག ཚད་བྱར་འ །ཆཾས། ཞེ ཞང་དུ་དཔགཚད་བདུན། གྲུ་བཞི་པ་རྣམ་པར་དབུས་པ། གདུགས་དང་། 
རྒྱལ་མཚན་དང་། ,བ་དན་དང་། རྟ་བབས་བ སྒྲིང་བ་ཤཾག་ཀྱུ བུང་བརྲ་གུར་ཏེ། རྒྱལ་བེའ ལེ་བངདེརླ་ཆས་པདཔལ་གྱིསྣ་ཞེས་བ་བ། སྟབས་ཀྱ་ འོོ 











འཕྲུལ་སྙཾན་པ ཚརེ་མངང 








༄༅། ` །སྒྱུནས། གགས་བཟདབ། མངེས་བ། གཏནྷ་མུག་པ།ཁ་དོག་བཟད་གྱུཧམ་བ་མཆོག་ད་ལན་བ། འདེ་བཞན་གེ་སྐེབ་དྲནཔ། ཆོས་དང 
རར ་ ཆས་ཀྱ་རྒྱལ་ངེ ། །ཆསྱ་ཉྐས་འཛམ་བའྲ་གུང་གེ་དབང་བག ་གདག་པ་བུད་པྐ་འགིབུ བང་ བརྱ་གུར་ཏོ། རྒྱལ་བེདཔལ་ར་སའི་མཐུས་ཤང་ནམས་ཏགཏུ་མེ་ 
ཟེ ཏེག་དང་འབབས་དུར་ལན་ཀང་ ཡཱ་རྣམས་ད༔ ཆར་མགདག་པརའགགསཔ། ཿ ཀོག་ཤནི་ཏ་པུནསྭུས་བན་ུར་ཏོ །སེམས་ཉན་རམས་་ཀུད་ནད་མེད་པརྨ་གུར་ 
ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀང་ཕུནྲ་རུན་བམས་པའ་ས་ཡས༔ སྭ་ཀས་གཞས་ས། །རྒྱལ་བ་དེའི་བཅུ༈་ཝ་དམ་བྱ་མལ་པའི་འདཅེས་བུབ། གཟུགས་བཟད་བ། 
£ སྔཛེས་པ་། བྙལྟ་ན་སྡུག་པ། ཡ ཡག ༡ཚང་བ། ཡུཡྱ་གེ་བཟད་མྲེ་རལ་བ་དཔལྭ་འ ཤྡེ་ཏུ་ཡད་དུའང་བ་དང་། མྔུག་བདང་། ། ཕངས་ 
ང་བརླ་གུར་ཏེ །དགུ་༈ གེང་དག་ཆ ་བའྲ་གང་གི་མ་བམས་ད ཱ ] གྲུ་བཅས་མེད་དེ། ཞངགེའགོར་བདང་ལྡན་ 
མས་བ་ཞིབ། ཁུམ་བམས་དང་ཐ ཡ་དང་། གང་དང་། གྲེང་།ཞྲེར་དང་། ཤྲེང་རྡལ་དད། ཨུལ་འ་ཁེར་དང། རྒྱལ་པོའི་ཕེ་བྲང་བརྩ་གུན་ཏོ། ། 
ནཾ བཱ དཱ ཏུ བྲ 


ཀས ཡོ་ བུང་ཆུབ་སཾ་མ་ས་དཀང་གར་ཏ། ཐམ་ས་ཏང་སཱར་བ། -ཐམས་ཅད་ཡངོས་ ཏ་གཏོང་པ། ྲགྲ་ ]ུ 













རཾ ༠ 





བོཾ རོ་འཀ 


> 


ད་པ་ཆན་པེ་ལ་ཤུགས་ནས། ཐནའང་གི་ཤ་ཡད་སྟེད་སྐེ། དས་མ་བནི་ ' 
པེའི་ཕྲ་བད་།ཨ་འྲི་ཱའེ་ཤར་པཱགསྦ་ཀཱ་གེང ཁྲརྱ་གི་མབར་སྨྲནེ་གཏང་གེ་གཞས་བཟ 
སྨོནི་པ་ནི་གཏོད་བསད་ནམས་ནེ་བེད་དོ། །གསུ་མ་མདོའི་དབུག་ཀ་ཡང་སྲ 
ཱོ སྐེམ་འདེད་པརྣམས་ལནེ་སྐེམ་བཟའབ་དང་ བཅའ་བ་དང་། ཏ་ཀ་ཏཁའང 
བྱ་་རྐན་དང་། གནས་གཟུགས་རྣམས་དང་། ཤང་རྟ་དང་། གྲུང་པ་དང་། 'རྒྱན་རྟམས་དང་། གསེ 

དདུལྱ་གིངྷནོད་གསརྱ་གི་པཱ་མས་ཡངས་སུ་གང་བ་རམས་དང་། བླ་གང་གསར་གེ་དམ་དང་། བ་དངུལ་ཀྱི་དགལ་གཏགས་པ། །འའྭ་བཞེད་སྣོད་དང་། རས་བུའ་ 
གྱོས་བཀའ་པ་རྣམས་དང་། གཞེན་ནུ་མ་རམས་ཀྱང་རྒན་ཐམས་ཅད་ཁས་བརྒྱན་ནས། སྤྲན་པུ་འཾ་ཡཏད་། བསད་ནམེསནི་བུད་དེ། དགྲེ་མད་ཅི་ཙམ་དྲུ་རལ་བདོབལ་ 
གྱི་སྡེས་ཅིཙཨ་གྱི་འཛམ་བུ་གླང་པ་འེ་མ་ཐམས་ཅད་ཕུག་པ་དང་། ན་མད་བ་དང་། ཡངས་སྤྱད་ནེ་བའ་གྱུར་པ་རཙམ་དུ་སྤནེ་བ་རྣམས་བྲིན་ནོ། །ཡད་དེའི་མེ་རྒྱམ་པེའི་ 


དསྲ་སུ་མ་བཏང་བ་ཉེ་ཡད་སད་དོ། །དགེ་སྲཾད་དག་རྒྱལ་བེ་དཔ་ཁྱི་སྡེརྒྱལ་ 
སྨན་པ་ཊ་གཏང་། བསེདཀམས་བུད་དེ། །ལྕ་དད་ཞུབ་དང་བུང་གྲི་གདཁྱརྱསྱི་སྐན༤ 
བསད་ནམས་ན་བད་ད ཟས་འདོད་པ་རམས་ལན་ཟས། 
ད་དང་། དག་པ་དང ཀ་ས་དང་། མཁ་ན་དང་། སུན་དང་། 
ཡྲ་ཀ་པེ་མས་ཡདས་སུ་གད་བ་ནམས་དང་། 





















༄༅། - །པཾ་བྭང་༩'་ 
ཆི 5 5 
`¬ ཚད་བརླ་གུཀ་ཏེ། །ཀགཞན་ཡ་ང་( 


༦ ༥༥ 


མལྟད་ཕྲག་བཉུ་ག 





ཐམས་ཅང་དགེ་བྱཏུལ་ ༡༦༡༩ 
བྱརུའི་ལསྭ་ཀ་ལ༣ ( ༢༣ ༣། 


དི 
ས་བསན་པའ་ཀྱར་( 
རྗས་སུ་བ ཉན་པ ཙུའ་། 


















ཅཅ ད་བར་བདྲ་པ། རྒྱ › == 
ག་དད་། རྟགས་དང བས་ 





༡་བ་ཕཱག་དྭགུ་བཅུ་ཚྭ་དུག་གི་མི་རྣམས་གནས་ཏེ། རྐྱལ་པ་དཔ་ཡ་ཀྱ་སྤ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡུག་ར་དད་ཡདདུ 
མསྦ་ལཾསཾ་མཐང་ན། དྭམས་པན་མའྱུའ་དའ་དགའ་ཐ་ཐོད་པ། །དགེ་པད་དགྱརཡ་བདོཔཅི་ིའིཊོཀོ་ 


"” རན་པ་ཀཾས་བ་བ་མཁས་པ་གས་་བ་ 





།ཅད་ལ་དབང་བུད་པྱ་རལ་བོ་ཡྲོད 


་ལེ་འབུང་བར་ཆུར་ཏོ། །དྲས་འདིའི་གཟུགས་དད་། ཁ་ 


་༽.༽༨ 


ྲ་ི་སེའ་འཛམ་བའྲིཟདགི་མི་ 

༡༡ལ་འག་ཀ་ས་ནམས་ལ་ཏེན་ེད་དགབ་ 
ཀྱུརལ་བཏྩོས ང་བཀང 
ཡྭདྲུས་བུས་ཉལས་ཞགིནས། དྲེ་ལ 


= ་ 





༨ 
)) 









་ ཀས་མ ཀྱི་ཡ རྣམས་ཀྱི་ ིལའི་གེ་ཁེར་ལྟ་སྡུག་ 
ཿཡོདོས་འདུདང་ ) ཤྭ ཆོགང་། དཀའ་བའི ༤ 
།ང་དག་པའི་འ་ ན་པ་དེ་མཐེང་སྭེ། ། རད་ཏུ་ 
ཁག་ག ཱའི་ཚོགས་ནི་འཕེལ་བརླ་བུར། ལྷ་ཡིན་ སེ 
བྭ་ར་པ་ས་གྲཾ་་༢ སིར བ་རཾ་རབ་ཐམས་ཉད་ལཱ་བར་བརྩམ་ 
ཀྱུ་ཊྱ།ང་ཁང་ཀྲ།ཀང་བེཀ་བཀཏ། རྒྱ་གང་དང་རྐྱེན་གང་གེས་སེམས་ 
།པ་ངང་། ར་རོ་པ་ནྲ་ཆལ་པ་ བདཔལྱ་བཱ་སྭའ་མཐུ་ཡན་པར་མཐད་ངོ།། 
ཡཉོཨས་ཡ་སྨྲས་པ་ ཤྲེས་པེ་དག་ཁྱེད་རྣམས་ཉོན་ཅེག །འཛམ་གློང་དབད་ཕུག་ 


།རསྭ་དུགཏུ་ི་བྱ་གུར་ཏེ། གང་ཕ་ལ་ཆེརནི་སུམ་བཅུ་ཅུ་གསུམ་ཕྱི་ལའེ་༢༢ སྟ །ཡཡང་དེལ་། 
ཅབ གས་ཧ ་ཀྱསེ་ཀུན་ཏུ་གང་ངོ། །ངན་འ དང 6 
ཆོལ་ ལ་སེགས་པའི་སྤེད་མཾས་ ཚལ་རྣམས་སུ་གླུར་ཏེ ཧཱ 
འན འདདངཔ་ རྐྱ་བྲན་ ཡ་འེང་ སྐང ཅས་ས པས་ད ¥ །ཀྲ་འཤ་ཁ་བ་ 
ྱི་ཚགས་ནིའགིག་པར་གན་པའི་ངོས་ཚ ༡༢༤༥ ཀང་ལ་གཟཾགས། 
` ཅས་ནིརིའླིརལ་པེའི་འབྲ་ རོག 
ཙན་འདི་སྤེད་ཅག་འདིའ་སྐྱས་བའགུ རྭ་སྙམ་ཞས། འཛམས ཐམས 
དེནས་ལྷའེ་དབང་པེ་བརྒ་བན་སེམས་འབ་ཏ་ ཏུདགའ་བས་སུམ་ 








་དའ།་དེའ་ང། ༡" 
ད་ནས་སན་ས 



























༄༅། < 








རྟག་ཏུ་ཆེབ་ཡ་གཞཡ་བ་དང་། རྒྱལ་པ་ཆེན་པ་ཆས་ལ་གནས། །ཐྲག་མར་བར་དང་མཐར་དགྲེ་ཞུད། 

༥ ཏགཏུ་ཨང་དག་སཱར་བད་ད། རྟག་ཏ་ཧཱང་རྔའི་བདག་ཤོད་ནན། །ཕཱ་རོལ་དེངསྨྲ་རབ་གཏོང་ཞང་། དོའི་ 

¿ ཤ་ཡང་སླད་བ་ཡ། །རྗད ༈' ང་ང ར།ང་ན་པོ་འེཿ ཊཾ ད་ན་ཡངས་སུ་འཛིན་མད་ བའ། །རྗེས་བརེ་ དྲ་ཀས་གཏོང་བད་ཆིང་།  །བུདཆུབ་ 

× མཐརའུཕྱུང་བ་ལ་བར་ན། །དསྭ་ན་རྣམ་དག་གསའ་བཞོནད། །འགྲེ་བ་ཐམས་ཅད་འབཏུ་བསྒྲ་ །ཇམ་ས་ཅད་མཐོ་སེ་ལ་གཞོས་ 

༦ འགྱུར་། རྒྱལ་པ དེའ་ཡི། 'མྤཔ་ཡས་ས་ཡང་དམུལ་བདང་ སཱ་ཀས་རྣམས ཨཨུསྱཾམིའགྱུར། །དེའི་གཟི་བརྗེད་ 
མཐུ་ཡསན་ ཐམས་ཅད་སཱང་ང རིན་དད་ཆྭ་ལ་ཁྲམས་དགའ་འུྱའ་བས་། ° ནངག་པར་ར་། 'དཔལྱ་ཐི་སཱ་ལ་རྔལ་བརྟེན་པར་གུས་ 
དབུཅས་བརླུ་གུར་བའདེ། །ཝཱའ་འཇོཤ ད་ང་དགའ་བཀའའརམ། སྤན སུ་མ་ ་ལད་དག་གས་ཚོག་དེ་བྲེས་ ས་བ་དང་། 
ཡད་དགའ་བ་དང། ཀས་མ གྱའཅོད་འད་སྐདཅས་ཀྱང་སྨྲསས། །གང་རྒྱཿ འདི་ཨན་ལག་དང་ཉིད་ལགདང་རྫི་བན་ 





ཊ" །རྒ་ཡ་པོ་ངེཁ་མ་བ་པའ 





. ཨད གས་དང་ན་ངདང་ 













༣ 


།གཏོང་ འདེད་པས་བོལ་བཞི་ར་མཚ་ར་ཆའོ། །འོན་ཀྱད་འད་ལྟར་ ཡན་ལགས་དང་ཚོང་ལ་ ག་སྙེའ་བ་འདོན་དགའ་བ་སྣ་། པག ལི 
བས། དེཅི་ལྟརན་བདག་ཉོདེ་ཆེན་པ་འདིའང་གི་ཡུས་ཀྱེ་ལུ ་ཡྱག་བསླལ་བལ་མ་སམས་པ་འ་ཡན་འག་དང་འང ླཾ 

དཔག་ང་ ཞུས་པ་མ་ཡན་ནོ། །བརྒྱ་བནྱ་གས་སས་པ། གགས་པངག་ཁུད་ར ་ཱ 
ཡང་གཏོང་སྟཾ། འ་པ ་ཡདོས་སུ་མ་གཏང་བཅ་ཡང་བཅི་ཡང་མད་ང། ར་པར དུས 
སུ་སེལས་དནིསཏ་ 9 སྐ་བ ཉད་ཕབ་ནས། སྒན་ཡང་གཏར་མཐང་བ་དང་། 
ཀྱི་དཔུང་པ་གཡས་པ་འད་གཉད་ད་ས་ལ་ ཡུང་ནག བ་དང་། མི་མ་ཡན་དངུ གྱེ་རེ་བཞག་ང་ པའི་མངག་འད་བ་ཞོག་གས། རྒྱལ་བདཔལ་ 
སྤྲེའི་དཔུང་བ་གཡེན་པ་མེད་ལ་ཕུང་སྟེ། ཕག ཉས་གུར་ཡང་སྟ་ གཱ་བརྡ་པས་སཾ། །གཞང་ན 
བེད་པར་འགྱུར་ཏ། ད་འམྭ་ལ་ལ་སཱག་བསཾཿ ཁ་འགའ་། ཤ་བོ འབུང་བར་མི་འྱགུར་གང་ཞས །བས་ 










ུ་རབ་ང་པ་བས། ། ཐྲན་རང་གི་ཤ་ 
| ཉལ པའི་འདྲ་སཱན་ཆེན་བྷོཉལ ན་པ ལ་བ་ན ཐེ་འངས་ཀྱིདུས་ 
ཕུག་༡ རས་པ སཱ ཡང་སྐྱེས་  བརྡསྤ་འོབ་དང་། ། བདགཉེད 














་འཇོགས་པའ་འགྱུན། དདེས་པར་འྱྱུར། ཟད་ཞེས་ 
ཊས་ནས་། དྱ་རས་པ་དཔལྤ་བྱིསལ་སྲས་གེ། །དཾ་མི་ལཱས་ལ་ཐང་ 





༄༅༅། ཿ “, 
ནས་སྒས་པ། མ་འཇ་གས་ཤ 
༧ རྨ སཱ 
དྭ་བཞིནདུ་འདུག་བ་དང་། བཏག ང་ 





2 


༩ ཁང་བཤང་ལང་ཁཀལ༧༩ 
སད་པ་དང་འཇགས་ཤག་སྐག་པ་༤་ 
བ་འོད་བརམ་འབུན་གདང་ལཱ་ཡང ཊ་ན། 
བཀྲན་པ་དང་། སུག་འཕངས་ཚལགས་ 

༣ ༄ 


།བ་ཡན་པས། འདྭ་སཱ་ཨང་ཨཾ ཨཔ 





རོ ཅད་མི་སྨུ་བར་འདུག་ག །འྱཙས་ན་ནབ་ལ་ཐཤབ། 


ལ། གླན་༢ ༢ ཀ༡༥། † གྲ་བ་གས་ཆ ཀལ།་ཁེས་བ་ཀའ་རཾཊ་་ར་ངྲ་རལ་པོདཔ་ 
༣ 


རབཛོ་ལ་༥འངལ་ རའ བ་འི གབ བོ་ར་འོ་ 
ཧ་མ ན། རའང་པ་མ་ཐོགས་ །རྱ་ཆུདམ་འདྨ་སད་བ་འབུ་དབར་འྱརའེ་གམ 
དཔཡ་ག་སཱཏ་ལ་བངག་ཉང་གནས་པར་ཁྲད་ཀས་མ་མབངངདམ། མགེ་མཉམས་པར་ 
པ་ཏང་། ང་ཡ་ཡང་དྲབད་པ་གཡན་བ་ཀནས་གཞན་བ་ཉད་ཞེས་དེས་དབུགས་ཕུངབ་དང་། 
གུ་འཔུ་ཆེ་ཐམས་ཅང་ལས་བུས་པའི་ 
ྣྣ་ི ངཱ 
མསྦ་རད་ལ་མཚེས་ཤི་འའ་དབལ་ཟི དོའི་སྐལ་སྦ་བྣང་ 
སཱ་ཤན་པ་ལཱ་དབལ་མྱི་སཱེའི་སྤུ་ཡུས་སྙེང་ 
འད་ཤཱ་སུ།། དམན་པ་དང་། ལོང་བ་དང་། 
མམ #÷=་ མ་ཟ : 
པ་སྭེ། ཤནི་ཏུ་སྤྲེབ་སྐྱེ་བ་མི་འགྲང་། དེ་ 












༩༥༡༢ ༡༡༡༩ 


བར།༢།ས་།༡"- 
མའ 








-།ནས་དེས་གསངས་ཏེེ། མཆན་མཁན་པས་ནས་ད་ ་ ཤེས་ལཱན་ངས་འདྲི་ལཱ་ 
ཅོག །མཚན་མཁནྱ་སཾས་སྨྲས་པ། རྨི་ལ་མཨི་འདྲ་ སབྲ་གྲས་ 
ླེནབེའི་མཆོག་ླེགྲེས་ཆེན་པ་ལྦུག་བས° 
དབ་ལྲ་གྱི་སྭ་བུམས་པ་དང་། ཧྭ ཧཱངརྔ་ 
ཧ་ཅདུ་སུརནས་སེ། །དེནས་ནུབ་གསུམ་པ་ 
ཡད་ཤུན་པ་དང་། སྱེ་བེ་ཐམས་བངཀྱ་ མགེ་གཅང་ཏ 
གི་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་རང་པ་ དང་ལག་བ་རམཿ 
དང་། འཇིགས་ཤང་སྒྲག་ ་ཡ་ཡྲི་མག་ནས་། རྒྱལ་བ་ངབ་༡༡ཀྱེ་ཿབ 


བའི་རི་འ ་༣། རེ ར་པའི འབུས བ་ -་ ད་ི་ཡུངགཞོ་ 
།ན་ལམ་བསྟན་བདེ་གྣ་བུ་འདེ་ཐས་པ་དང་ 
སམས་ །ཁེད་དྲུ་རུང་བས་གནས། རྒྱལ་པེ་ 
སྭ་ཅགས་པའི་སྟེབས་ཉེ་བར་གནས་བཞི་ 
།དབལ་ལྣའ་ ཐ་ དང་། ཅད་པན་ཕྲགས་ཏེ་སྐན་ 
ཕུང་ན་གཱར་ཡང་སྦྲས་པ་དང་། འཛམ་བུ་གླེད་ 
་གྱཾ་སཱ་ཨཾང་བ བས་སཱར་ཡ ང་འཛོག་ བརྩརམ་པར་མས་པ་ 
གརམ་ལ་འ་བངག་༧ང་ཞན་སིང་རྔ་ཆ་བ། སཾམས་ཅན་ཐམས་ 
















ཀ་མགས་ནན་ཐན། ས་ད 





ཡ་བླན་པ” ང་ཕ ཤག་བོན་གཏྭ ར། "རྟ" 1"༣1- 














༄༅། ༨ །ཅད་ལ་མཉེས་ཤོན་པ་ལ་ཡ་ཏག་པའ་སྟེབས་ཤ་བར་གནས་པར་པི་ཞགྱུའ་གྲང་། བདག་ཅག་རྣམས་ལྔ ང་ལཱན་ཉོག་གནས་པ་ལས་ཐ་དད་པར་རྒྱར 
བདང་། སཾས་བ་དངྲ་བལ་བ་དང་། ག་བར་མི་འྱ་བར་གང་། འཛས་བླ་གང་པའ སྐབས་དཔུང གཉན་མད་པར་མི་འགྱུའ་གྲང་། རྣ 
ཟོ ༢ སྨྲས་བ་དངདེ་རྣམས་ཀྱེས་ཅི་ཙམ་ཉ་བྲམས་ཅད་། ༣ད་བཁནང་འགགུན་ཞེས་ཡད་བསྟུན་ཏེ། །འདེ་ བུའི་ས་ཡམ་བསྟན་ཐེ །དང་། གྲང ་ཀར་ཨ།་འི་ཁཱན་ན་གནས་བའི་སྒྱ་བའི་ འཚོག་ 
> ནམསྐ་ཉམསྭ་ཐག་པའ་དའ ད་ར སནུ་བརབར་མས་ས། །ཐེས་པ་གཅག ས་གཅགཾ་དྲུ་ཧུད་པས། འཛྲམ་བའི ་མཾ་ཐམ་ས་ཅད་མུ་དཀ་དག་པའི་སྡུག་བསྡལ་གྱོས་ 
4 བཅམ་ནས། ། ཤནེ་ཏྱུ་སྨཾ་སྡགས། ་འདེན་པརླྨ་པར་ཏ ་ང་ལཱའྱ་ཀར་བ་དྲ་ཆལ་ ་པ་དཔཡ་ྱ་ཝེས་ཐས་ ལེ) །བྲཾཊ་ནས་ཀྱང་ ཡང་བསམས་པ་རའི་ཡུས་སྨདབ་འདོ་བར་འྱགུརོ། 
སྨུ་ནས་ས་མས་འབ་ཏུ ་བ་དང་མགུ་བཟྲ་གུར་ཏེ། །ཤེས་ཝ ཝཱཉ་དག་འདམ་བྲ་ཞིང་གི་མི་ཁཱད་ནམས་བདེ་ག་དང་ཕདས་བས་དགེ་བའེ་ལས་ཁ་གཞོལོ་བརཅས་ཤིག། ྒེ 
འའ མསཅཧདྲད་པ་བླ་སྦགས། །དནན །བོ་དཔལ་གྱི་སཱཾས་དྲི་ དཱལ་བླསྨགས་པ་དེ་ཐོས་པ་ 


པངའ་་རའེ་ དུས་ ་ན། རྒཡཿ པི བྲེད བུང་ཨ།༢་ ཱའ་བྲང་ ཕུགས་ ནྱ་ཧངྲ་གགས་ཙམྤྱ་གས་ཕེགས་ 








ང་པ 















` ནརི་བཤགེ་མདོཔ་དེ་ན་དང་སྲང་ལ་བྱ་རཙུ་མ་གནས་ས། །ཅིཅམ་དུས་གཞན་ཞག་གི་ཆ། དྲེ་རམས་ཀྱི་དེན་དུ་ འཇུགཔ་འདྲ་གཅསེདྲ་གིབ་བ་འགལཞག་གྱིལ་ 
དཱ རྒྱལ་པེའི་ཕཾ་བྲད་ཨརཾ་ཏཱར་འེང་ སས། ། ཡང་དུས་དེའི་ཚྭ་ཧཱལ་པ ་པོ་དཔལ་ ་གྱི་སྡཾཿ ལ་མ ་པའ་འདང དང་ལྷ་ནྱ་ཧཾག་ཏ་ཤང་རཱ་ན་གེ་གས་ ཡུ་་་ 
སདད། །དང་སད་དསྱརལ་བ་དང་ཚརེབའིབྲ་ངོང་བ་བུས་པདང་ དྲང་གཾད་ངས་ལཱ་སེ་རྒལ་བའ་འདྲ་ཧྒན་ཐམས་ཌང་ཀ རྐྱན་ཁ་མ་ས་ཏད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་མཐྲེང་སྙེ། 
ལྟར་ཡངདེའི་སྐྱེ་བ་མཛའ་ མའི་ཆུང་མརྱ་གུར་པ་ རཾ ས་པ་དང (པཾ ཡད་བུད་པ་སྐྱེས་པར་གྱུན་ཏེ། 
མདེ་ལ་སེམས་ཤངེ་ལམ་དེ་ནས་སང་པྣ། ༢ ལམ་དཾ་ནས་འངས་ལ་ངང་། ར་ཚ པྭ་བང་གང་ཁའ།ཨའ་ཐླང་ གུས་མ། འམ། ཁེད་པ་ད་ཐམས་ཅད་ 
; བས་ཏེ་ ་ བསྙི་གནས་ཡུ་ །ཨོང་ང། ། ཆ་ར་ན།་ན་ད་བ།་ དང་སིང་དས་ཤམ་ཟེའེ་ཁྲུའུ་ ཁའ ེའ་གེབེད་འདེན་པ་ ་ཡངས་སུ་རྫགས་ 
བདང་། དེ་མཁན་པའི་རྐང་པ་ ཡ་བཏགས་ ་ནུས་སྨྲས་ང ༈ མཁན་པ་ལ་ནོའར་རི་ལཱྭ་ ཀྱཿ་མ།ཁན་པས་བཀའ་ ལེལ་ཆོག །དད་སང་གས་སྨྲས་པ། དེ་བས་ 
ན་བླུ་ཆཱལ་པ་དཔལྱ་གི་སྔའི་བྱཙྭ་ན་མེ་ཆྔལ་བི་འང་མུངས་ལ་ཁབ་བསཀ་ ༥༢ པ།གན་པའནར་དང་། བླ་མ་ལ་མཆག་པའི་ཕིར་བན་ཅིག་། 





























རྭ ད་ནས "ˆ ༢༩༡༩ རཔ ༥༨ =£ ' ྲ ༨ ངེ 
༄༄༦༽། ° །དྷཾ་སད་ ; ཅི པདྲ་ཀྲ དུ་བསན་པའི་ི 'དགས་བཞིན་ད་ དྲུ་སྡག་བསྔལ་དག་ ཊས་གདུངས་ཏེ། ། མཆགཏུ་ཡེ་མུག་པ་དང་། 


སསགས འ་བ་དང་ ཱང་པར་ཧཀ་ཁ་ན། ཉི་ལཱའ་ཁང་བྲམ་ཐེཿ ལ་སེངས་པ་བངག་ཀྭབསྨར་པའ་འོང་བཞཅས་ངི་སར་ྲལར་ 
ནུས། འདི་ལུར་སྐར་བར་བུ་བ་མ་ཡན་པའ་དངེསྣ་ཤད་ལ་ཀུན་ཏྲུ་སེ་ ནན མཁན་པ་ངས་བའྲ་བདག་ལ་དད་པ་པད་པར་འདོད་པ་ཡན་ནོ།། དེ་ 








༣ 












ནསྭ་དང་སྲེང་རེས དའེ་བཞན་རྐྟམགས་པའ་ནང་བ་ལ་ ) གུ་ས་འཛོགས་ཤ ཀ་ཡཀ།འ འདྲ་ཞརཁབོས་སུཆདརྱལ་པ་འདི་ན་འག་ 
@ ཤཱདེ་ཆབ་ཐམསཅད་སྙེན་བ། ཐམསཊད་ཡོ ཆགས་པ་མད་པར་ བས ོའགས་རན་རད་ གཡད འངེ་ལ་ཡངས་སུ་མ་ ཏངབ་ 
ཅི་ཡང་མད་ངོ། བུ་དྲས ན་རྒྱཊ་བོའ་བར་་མེའ་མཆོག་སུའ་བའྱའ་གྱས། ཡཾ་མུག་བརྡ་ས་བང་ཅག །ངེ་འེ་སྭ 'དུསེམས་ཏེ གལ་ཏེ་མ་སེང་ནནི་གང་ 





དམེད་པར་བུད་པའི་གནས་། ང་པ་ག་འགེ་ང་སམ་ནས ད་དདོ་པས་སྨས་བ། གཁན་པ་རྲ་ལཱ་ན་།༩ 


་ ཞས་དས་ད་ དེའི་རྐང་བ་བཏུགས་ནས་ 
སེདྷཾ་ས། རྒྱལ་པེའི་ཕ་ཀྲང་ཿ །འཏད་པོཊ་། ་བཞོནཾ་དྲ་ཤན་ ཀྱེ་གཾས་གྱོན་ཞངི་དབྲག་པ་ རང་། ༢༠༡༡ ༣གད་གོགས་ཡ། ས་ཇུལྲ་གོས་ཡུས་ལ་གས་ 


་བ་དང་། རྒྱལ་པ་དབལ་གི་སྡེ་ག་ལ་བ་དེན་སད་སྙེ་པའི 
སྙིར་བའ་འགྱར་དམ། མི་སྙིར་བའ་འགྱུད། པའི་ཡའེ 
བཞཤྱི་ེས་ཅད་མེ་སྨྲ་བར་འདུག་གེ །དིན་ 
སྨྲུས་སཾ། །བྲམ་ཟཾའི་ཁཱདཀྱེ་དགེས་པ་གང་ཡའེ་པ་དེ་ 
ཟེའི་ཁྲའུད་འཇག ས་པ་སྩེས་ནས། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
དང་གནས་ཏེ། དེ་ལ་བདག་གས་འགས་བད 


།པ་གམས་པ། ཅི་སང་འམ་འན་ཏེ་མི་སླད། 
རེ 
༼ོན་དྲུ་ཆལ་བེའ་མདུན་ན་དམན་པའི་ 
' ཀམ་ཞས། བམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་དེ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་ 
ཨ་ར ཀཾ ༥་བའོ། དདེ་སྐད་ཉེས་སྨྲས་པ་དང་། བམ་ 
ཨཀིས་ཡ་འ་ག་གེ་མཱའ་བདག་གེ་མ་ཁན་པདྲང་སདའདོན་དུ་འཇུག་པ་འཁོར་ལྷ་བརྒྱ་ 
ཿ ད་འདོན་བ ཏཱ ཨ་བྷཆཾ་བས་བྱཏུན་སྱི་ཆུལ་བའི་འད་བདག་ལ་སྩེལ་ཅོག །མཁན་ 
པལ་མཁན་པའི་ནོར་དང་། ཟླ་མ་ལ་མཆོག་པའི་ཕའ་སཱེ། བདག་གས་མཁན་ལ་ལ་དབུལ་གའ་བྱསེའ །དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། རྒྱལ་བེདཔལ་རྱ་སྡེ་བརྩ་ 
འ. རར 2 = = རོ རར . 2. ༧ ཧ༽ ངེ ¬ ཐ་བ 
བའི་དབད་གསེ་ཡད་མི་དགའ་བརྩ་གུར་ཏེ། བཅུན་མི་ཆལ་བའ་འད འདི་དད་བུལ་ནི་ཇཾ་ཝར་སྲག་འཛིན་པའ་ནུས་། འཁེའ་དེ་དག་ཐམས་འད་དག་ཐམས་ཅད་ 













་ཀབཔ་སྲིད་ ཆལ་བ་འ་ཁ་བག 








- ༄༅། ཀྱང་རྒྱ་མཚེ་ཟ 7 ་  ། དྲ་བསན་བ་ བཞན་དུ་པྡུག་ བྲསལ་དག་པས་རྟགས་ ག་བགྟཏུ་འགོ་ཤེས་སྐྱོབོས་དབཏུ་གནས། 

དྲེ་ནས་བུད་ཏུབ་ས་མས་ང ང།ོ ༨ ལེ ྭ ཀཱ ༈ ལུ ཀ༡1༨༢༨།-1 གཱ་དངྲ་དྭངྲ་ ག་པོ གག་ང།མཊ་ "༡་བྲ་ན་ན ཆང་།ཁང་དྲ་བ། པར་ཛོགས་པའི་བུང་ཆུབ་ཐབ་ 
༧ གའ་མའྱགར་ར། ༢༢༡པ༢༠༡༡ དགཞ་ཀསྣ་རུང་ས་ཁ་སྤན་ཁ་བུའི། །སཱམ་དུ་བསམས་ནས་། གྲ དད་ སམ མང 
དག་བར་བསལ། འཕལ་༩ ༩༡༡༡ 1! །/* ༡༡༡༡ཀ།༥༡༩། ཀྭཀྲ་ར།བ།ཀ༡པ། འ༧ན་འ།ིར རི 











དང་བྲལ་བ ཁ་གངང་གསྲ་ཤ༡་ × ཏཊ༢༡"གང་བའ་མྐ་དད་ཨན་པའ་བ་ཡངས་ཆེཉར་བནས་ ཡྱང་པ་བཞན་ད་ ་མཆགཉུ་ཊཱ ག་བགས་བསགས་ 

གབ་པ། ལག་པ་ 'གཡན་པས་བཟང་སྟེ། ་ཡ་ག་པ་ག་ཡས་རང་གསལ་ེ་བམ་བཐགས་ནས : ་ 

ཤིར་ཚུལ་ཤག །བྲམ་ཐདམ་པ་གདགས་བཟང་བ། སཱགའ།འཿ ༥7 རཾ 
ཡི ༡. , ྭ 


ནས། བངྱ་རཱབ་ས་མས་དཊ 
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ལབ་པ 


ངཁ་ཤོནྟཏཱ་གཏེད་བ་དང་། གཏང་ད་ལས་ཀང་ཤིན་ཏྲུ་གཏོད་ 
ཐྨ། དད་བ གག འ་སེས་ས། །ན་པ་མ་ཁའི་ཛྲས་ཏ་གཏབ།ར།འ༠༠ྲཿལ ) ༥ ང་ཉ་ཉེའི་སྨྲ་གཏོན་ཏོ། ། །དེ་མ་ཐག་ 
ུ་མད་སཱར་མདའ་ཧུད་བ་དང་། བར་སྣད་ག་ལཱ ཡང་རྔ་རུང་གའ་ཤྲ་ ༡ གྱའ་གད་སྙམ་ནས། བུདུ་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ལ་མདོན་བར་སེད་དེ་བད་ལེགས་སྱུ་གུརརས སྨུས་ནས། །སུ་སེངྷསཾ། མཁན་པལ་ཤུནེ་པ་དང་། 
བྱཅནམྤྱ་རལ་བའི་འོད་ཉྣ་ཆུ་ལཊ རཿ ས་བཏེན་པ་ཤོནྟ་བདུག་ང །དང་ ( ཤྭ བང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ཧང་ལ་མངོན་ 
པའ་སེམསཕ ཤད་འྲགེ་བྲ་བམས་ཅང་མུཞ་ནག ་བཞེན་དྲ་ཤསཔ། ཊཿ 7 ཀ་བརིན་པ། ཤེས མཆེག་ཏུ་གདུང་བའ་སེམས་དད་ཟས་བཅད་ 
བ་ལ་ཤུགས་སྭ། །ས་གཡོས་པ་དས་བྱ་ར་བནྱ་ཐ་གནས་གཡས་བརྲ་ཀར་ཏེ། ཆས བ་ཀ མསྭ་ཀ་ཤས་པ་འག་ཏ་མཐད་པ་འཇུག་གེ །གེད་དུནི་ས་ཡོན་ 
ཀའང་ན་བ།འ་ཀྲ་བ་ཡན། གང་གེ་མཐུ་ཀིརེ་འདྲ་བ། ཤན་ཏུ་གསལ་ 









ནོ། །དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པ་བརྒྱ་བོཀ་གྱས་བསམས་པས་ཤན་ཏ་དག་པཀ་གཡམ་པ། 





-ྷ 











གླ 
༄༅། ཊེ བར་འདིཊ་ཀས་བ། ཛས བ༡༡་ཆ། འ༡ཀ་ར་ང་ ཀླ་བ་ཨཱ་བའ་བརྙ་མས་པ།དང་། ཆཌ་མ་ན་བད་ཏབ་ས་ཡས་དཔའ་འདྲ་ལ་བུ་མཆག་ཏུ་དཀའ་བའེ་ལས་ 
བུད་པ་མབྲང་ངོ། ཀྐཊེང་ནས'ཏ3བ་ཡང་མཆག་ཏང་བཆའ་སྤད།ཏ ༡༢རར་གྲས་ཁྲྭ་བ་་ ༈རྐ་མས་ཡ་སྒས་པ། གོས་བ ༠༦༦༦ འོན་ ་ 
ངོ་མཚར་དང་། རྨང་དྲ་བུང་བ་༩ །ཅ་བང་ཞོག་ཁོང་ ཨན་ཡོདྡད་འདོ་བ་དད་འདི་དར་དདུས་པའམ་ཆུདམས་མསམས 'ཀ། རཱས་བཞན་ཡོདས་སུ་གཏོང་བོ ། 
༩ གྲེགས་བེ་དག་རྣམ་གྲང་ས་དེ ཀྱ་བཀང་ཡཱཀ་ཀ༡།པཤ་ག།། བད་ག་རེང་ཏྐན་པ་འདི་རང་གི་ 0 ཏེ་ཡག་རྐམས་ གྲ ི་ །ལྷ་ 
ཿ རྣམས་ཀྲ ཀྱ་སྒ་ག་པ་ ཤ། ཀཾ༣པོ་ཁ་བྲ་སྲཱ་ན་ད་བ་ དུད་པར་བུ་བ་མ་ཡན་ཏ། ཤན་ཏུ་བཀའོ། 
དྭ་སྐད་ཉས་ སྨྲས་པ་དང་ ངཱ ངཱ བླ ་ཨ་པས་ར་མཚོ་མ་གཞལ་ཙོག་ །ནམ་ 
མཁའ་འདྲམྲ་ཐོས་མ་ག༠༢༡༩ དྲེ་ག།་བ་འ །ད་ཁ་ས་མ་ཤག །རྩ་ཆུལ་པའ་རབ་དང་ཡུངས་འཇུ མ་ཤིམ་ཤག གཞན་ཡང་ངས་ཁུད་ཅག་ནམས་ཀྱི་ 
མངོན་སུམ་དུ་བ་ཡས་ དེ་ནས་འ་དབང་པ་འྱཧ ༣༡༡༩ངས་ལ་ན། སུམ་བྱར་ཆ་གནུ་སྭ་ཀླེནམ་པ་ཡ་མཱས་བ་ ཀྱ་མའོ་གགས་པ་དག་ཤེས་བརྩབས་ 





£ 












ཡན་ལག་དང་ཤང་འབ།སྲྭ 





མདབང་ལ་བྱ་ར 44 གེགས་པ་དག་ཞེག་ཤག །སྤའཚེ་མའར 





/: 
དེ 


- 


-ཤག་ཅེས་སྨྲསཏེ། ནད་པར་ཚད་ལངས་ཞས་ ཤའ བུབ ཀ་དང་གབས་ཙག་ ཨ་མ བྱའྭ་ ་ཀ"5 





པང་ཁུར་ཨསའི་ཁཱདང་ཧ་ཅད་ཡང་མི་རང་བའེ་༥ 


















ནགསྤ་ཀི་ཚང་ཚིད་དུ་ དྲགུགས་ནས་། རར ཚང་གི་ཡསྟ་ཀི་ལཱ་བ་ལ།་རང་གིག།པཊ ༡༢༡༢༢འེ་ཀུན་ནས་ཁྲགའཛག་བའི་ཞྲི་ 
ལས་བསྐྱེད་ནས། ལྷའིབུ་བཞི་བྲམ་ཐེའི་ ར་བ་ད་དུ་འཛན་ སྲ་ཁ་གྲ་ས།ཀྲ་འ།༡མ།་ཁ། འཛ ༡ལས་ཐག་བའེང་རེ་མོ་ངས་འདྲེའཤང་དེག་ 
་ པའི་ཡུས་འདིའྲ་པང་སྟག་གས་འ ་ུར་གྲསན་པར་བའ སཱས་ཏས་ཡའེ །ལས་ཡི་མཤར་བའེ་དུས་སུ་ནགས་ཀྱི་ཚང་ 
ཚིད་དེ་ནས་བུང་སྟེ། གྲེང་ཁྱིར་དུ་མངོན་པར་ཕུགས་ན ཨཏཀ།ཁད་ངཁ་ཀ་སྐར་དང་བྲུ་ནོད་རྣམས་རྔེས་སུ་ བ་ལའོ ཁོག་ 
ནས་ཀྱ་ལི་དང་ལྭརཱམསྭ་ཇས་ཨ་ཁའ་ ་བཞཞེ་རེས་པ། འཾངས་པའ་གོད་ཁྱེར་སླེབ་སེཏ་ཛ། ཇི་ཡབ་འའོ་ལྱུར་གུ། །གནས་སྲུ་གུར་བྱ་སུས་བ་དང་། བུད་མིདྡ་ར་ 
ཀྱོས་མཐེདནས། ཧིདྡ་རེས་གདུངས་ཡའ དྲ་ཤས་གག་ཡ་ཅགྲེ་སྨ་ པགཀསྭའཱ་བཾ ཐེའ་ད་ར ཆད་ནས་འདའ་དབད་ ཅ༥ག་ 
གཞན་ཤོག་གསེ་སྨྲས་པ། ཁངི་རེ།ཀ།་༡།༩༡ཀ།"༩)༡༢ ཀའ་ར་བང་ཀ་བ།་བ་ཀྲ་དྲག་ང་།བར་༡ལ༡༥༩༢༥ (༡ང༡ཀ་འ།༢ 





དཔ་ན་འོ་བ་སིད་ད། །ད་སྐད 


༄༅། འ ཅས་ཐས་ར་དང་ ༠པ་ །༠་འེ་ཀང་གབ།་ང་ས་བོས་པ་བར་མསས་ སྤྱས་བུ་དཔ་འབཿ ཀ།བཀ་ཾ ཤག །འདྱཾ་སམ་དུ་འདྡིན་ཤ ་བ་ཀག་སྟེད་ 
ི་བརབན། །ི་ཚིགཐནཔར 








ན་ཡང་ཆོར་བར2 ཀེན་བཀན་ད་འང་འྲ་ཁ་དབང་་རྣ་མཁ་ཁ་ད་བར་སྙན་ཞ ་ད་ར་ཿ ལྟུུ་ཡན ད་བདག་གས་འད་བ། ་མེ་ན།ཁ།ན་ནརཿག་བར་གྱུཿ 





ཀྲད ་ 5 ཅཔ།་ཆབ་།ན་ 
` རྐེད་བའྭསུས་ནས་གནས་སྐབས་འྭ་ལ་བར་བས། ཁངན་བ་༠ འདས ད་ན་ྷེ་འབང་ པབྱ་ས་བནྱ་གཾས་བདག་ 
ོ་་ར་འ་ཉིང་་ོ་རེུ་པཔཔ"་ ༧་ལ་ནེ་ཡ་མནི། ། ནིབལྱ་ཀེས་ 


. ཀཾ ངཔ་ཀཤང་། ཤ་བའ་ཏ ད 
སུར་དུའོངས་ནས་ནི། སྡེགནི་འཕྲེག་ 


ཤེས་པ་ཡས་ གནས་གླ་གཏ།་། བཱ ཛ་ཛ རེ ཀ་བཤན་ནདུས་ནོ་ཀུན་ཏུ་འདའ་ 
་ ༢ཀྱང་བཤད་པར་བ། སྤཨེཡུས་ཀི་མ་ཆས༢༤༠༽ ཧུ་ལ་འས་བཅས་འབར། ཡན་ཏནཀན་ 
གསྣ་ནམས་མངས་ལ། ཟ་བ ཡནང་ཚོལ་འཁས་ལ་དགའ་བའེ། གཙོ་བེ་གང་ད་འཐོང་བན་འགྱུར། རྒྱ་མཚོ་ བཞྱི འརབ་ 





2 
ཟླ 














ལབའམིགཐདོ། འཛགེྲིི་གཅུར་པ། ། །ཆཾས་ཀྱ་ ཀྱ་རྒྱལ་པེ་གད་ན་བཞུགས། འཇོགས་ཤང་སྐབ བས། །ཐབྐནམསྱཀི་བྲས། 
- མཆེག །སུན་སྨྲ་སྤྲི་དང་ རུལ་ཁམིས ལཱན། །དདགཉདཆདེགུད་ན་བཞུགས། །གདག་མདུན་ཁཆ་བདག་ཤེར་འོང་བ ༣ དབེ་བནསསུདྲགསཆུགས་ 

རྗེཉན་དེ་མ་ཏོགས་པནངལ་ཡུས་པེདས་ཞག་ མནས་སྟད་རྫབ་དང ཐམ་པའ་ཆགྱས་ཞོང། འྱྱིགྤི་བབོ་དལྱ་རིའིའི་ 

ཕྲ་བད་གི་སྒཾརསེངབ་ དང་། སོག་ཆགས་བྱ་ར་ ྷ་དང་ཀུ་དད་གནོད་སྤེུ་དང་ལྕམ་ 
ཡན་དང་། ནམ་མ།འའྲ་ལང་དང་། མི་འམ་ཅཾ་དང་། ༈ འཕྲུ རྒ གུད་པ་ཆེན་བདདད་ 
བྲ་དག་པ་དྲེ་ཤེས་ནས། །སྡུག་བསལ་དག་པས་གདངས་ཏ། །ཆོདས་འདས་པ་ལ་ཞུགས་གི ཤར་པ །ུམས་བདག་ཧཱད་ཤན་སང་ཇེ 
དང་ལྡན་པ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆ་གཤོ་ །སེ་རག་པ་ཉད་ཀཱི་སཱབས་ལ་གནས་པ པ་ནི་སྔུག་བསྡུལ་ལཾ། །ད་ཐེས་པ་དང་སྐྱེ་བེའིཚོགས་ནྣམས་ 


ཤནེཏཱ་སཾ་སྔགས་མངོན་པའཀྱུའ་ཏེ། །ཡང་དའི་ཚ་འཛམ་བྱུ་གད་ཐམས་ཅད་འཁུགས་པ་རྩ་གར་པ་དང་ ཨསཨུན་པ་གུའ་པ་ལ་སྐན་མདའ་དུང་བ་དང་། ཟིགས་ 
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༄༅། ¬ །སུག་པ་དང་། བའ་སྣང་ལ"ཡ་རྣྐམས་རྔ རྡུད་བརུ་གྱུར་ཏེ། )།ཡདེི་ི་་གནས་པའདྲ་ག་དེསགྱ་ནས་བི་ད་འདེ་བབས་ 
_„ བའི་གདུབབས་པནྡཏཱ་དདེ་པ་ འབུནྐ་ནང་ ཟས་མ་བཟའ་འདྲ་ ཡད་པ་འ་ར་བད་ ནས་སཱང་ཇྔས་ ས་མས་འདའ་ནས་བསམས་པ ནར་ཡ་ ་ངསྤ་ཆལ་པ་དཔལ་གི་སྣི་ལ་ 
ཟི དབུལ་གའོ་སྭམ་ནས་ བཤཊ་མྱ་ཧ་ཡ་བའ་ འད་དབུགས་ཕུངང་ །འཛ་མ་བུའ་གླང་ ཐམས་ཅད་འཁུག་ཤང་ཀླན་ཏུ་འཁུས་པར་ཡང་མཐད་ངོ་། མཐེང་ནས་ཀྱང་ཡང་ 
བྲམ་ཟེའི་ཁྲའུ་ལ་སཱས་ པ། བྲམ་ཟའ་ང ༣༨ ཛམ་བའྲི་གང་འ རྭ འང་ ཐམས་ཅད་ད བས མུན་པ ཀའ་ཡ། ཅུགས་གྱས ང་ 

༼. དང་། ཉི་མ་དངྱ་བཱ་བ་གཾསྭཾ་ཀྱང་ལ་༢༠ ཐིཿ 















ངད པརྙན་འཛུམཿ བུའ་གུང་འདར་ ཨན་ མི 'ཛ 'ཤདྲ་དཱ་ དཱ་སྤེས་བུ་ཆན་པེ་ །འིགའ་ཞོག་འགག་ བརྲ་བུར་ 
༩ །དེརིངེ་དནས་དའ་ སེདོ་ཆོགཅ ཿཿ ཡིའི་ཆོགས་ དང་ནགས་ཀྱེ་ཝཱ་རྣམས་དུ། ནམ མཁར་གནས་པའི་ལྷུ་རྣམས་ཀྱད་ནི་རྨད་ ཿ 
པའ་བེད་། ཟླ་བ་འོད་མད་ ཉེ་རྭསྭ་མན་པ་སྔལ ཚརང་རེ།༢།་བ་ར ཀཀ ་ འགྱར ཁབང་ཚོགས་ མིཏེག་ཁྲབས་བུར་ལྣན་པ་འདེ་དགྲ་ཀུང་། ནུང ནུང་ 





ཤོས་བྭ་སྦྱད་པ་བཞིནདུས་ལ་ཁུང་འྱགུའ ངགས་ཤང་རཱབ་པའི་སྨྲ་ཀུན་གྲགས་བས་ན། གྲང་ཏྱརདགཏུ་ང །ལུག་བསལ་སི་བད་གུད་བའས .བྲེང་ 
ྲུ 


།ཁེར་ཨའཱི་ན་གནས་ ་དགའ་ཡེ། སི སྤི་པེ་འདི་ འདི་ཀུནཏ་སུག་བྲསལ་ ཏཾངེ་། ཕ། 
་ །ཁང་བའི་དེས་སྲ སྨྲི་སཱགས' འབན །འདྲིན་ མེ་དག དྲག 

།མེད་བནནིས་ཡད་སྦྲགས། །ས་ལ་གན་ དཱ 
ཀཧུམི་དུ་ནམས་པའྱུརུ། །ཆུ་ལ་ནུང་གཾས་བསྐྱ 
ཞི །ཿ ད་ཟེའི་ཁྲུའ་ཁད་ལས་ཚ ས་འཐྲན་ཡ 
འགེ་བ་ཤནཏུརགས། །ཟ །གྲམ་ཟའ་ནམ་ ་པ་གཞན་།ར། 
ཟེའི་ཁྲེའུ་ནམས་ང ་ད་རང་ད་རྒལ་པའི་ཕྲ་བད་ཨ་ནི་ཁཱཌ་ཤེ་བའ་འཚེ་བ་དང་གནད་བའི་འཇོགས་༡་རཏ་པ། 
སྟེད་གི་ འད་བཟངས་ཀཿ ་གཞི་ ཤ་གནས་པ་ རི་བའི་ཆང་ དའ་སྣ་ཐས་པརང་ 


` (སྐ མ་འབ་ཏ་གྲམ་བའེབཞི།།ཟླབལྟུའི་བཞིན 
ཛགས་བཏྭ་ན ཉམ་མ་ཁའ་གནམ་བའྱ་ཤན་ི་འང 
༣ླཀ་ཡགས་ཏ། །མི་ནམས་ཊངནི་འཁུགས་བཅས་ 

རཱ ངགསུ་བསད་མཚནམ་མདབས་ 
བསུ་བདག་ཅག་ཤ 0 །ཕུགས་ཨུ་ 













དག་ཐ༣ མས་ཙུང་རྒྱལ། 














༽༅༅། ༤ མཡས་འདུག་ལཱ་ ཀོཚེ་ཏ་བགས་ ! 

-ཟཾ༧ འཇག་པ་ད ཟཾ །ས་བག་ཏ་ཤས་ ྲརཤ བརྭ་སྐབས་དར་ལྷའེ་དབང་བ་བརྒྱ་ཤུཿ པཱུ 
ང་། ལ ༼ བ ཿ ྦ 
ྨ ༧་བའ་སྙན' གཙོར 1༡ ད་ར་ུད་ ་བང་ཏབ་སམ།་ར་པའ་ལྤ་དལ་བ་དང 0 བོ འཅད་སཞུགུ་ས་ཡས་ྱ། 
་ བདག་ནི་སྐྱབ་དུག་སེལ། དནས་དེ་སྐད་རེས་ཐེས” རཆ ཞེད ང་རྫཅ་ན། རིད 
ྱི་རྱེསབླནབས་པརྩ་གུ་པ་ཤགིཧཾ འི་ནང ཆི བུན་པའ་ཆན་བའི་མཆོག ཟྲ་གེས་ཆེན་པའིསུས་པ་དང་ ་བསས་ 
བན་གསྭ་སྦྲས་པ། རལ །ཁདྱ་འགྷ་ར་མས ་ ཉེ ད་སཱན་ཇཾ་ལྟར་བ་བཞིནེ་དུ་ ཆགཉུ་སྨྲ་བནམ་སྲད་ད། །ད་ རོ ་ 
བཞག་སྟེ། ཞེན་གྱི་བསམས་ཡས་རྐྱ།་པེ་དཔ་འ ཧེ་སེའི་ག ཡོ གིང གོ གང ་ 
སྣའ་ཐཿ ཆས་ནས་འཨྱ་གོས་སེང་་ན། རྒྱལ རན ་ 
རྭ་སྣེ་རྣམས་ 


༨ 


བཞ་བ་དེ་རམས་ཀྱ་ཁ་པལ་ཏྭ་ཆ ༠" ཁ་ཁ ལོ 













 བཅད་པའྱ་གུར་ཏེ། །དེ་ནསྤ་གད་ཁྱེར་དང་ཧ་ཅང་མི་འདི་བ་ཏ། བསོད་ཀ་བས་ཁང་ཡེང་པན་བདགཡབར་སེང་པ 

མོས་ནོན་པ་དང་། སྡེན་ཀྱི་ལས3 ས་པསྭ་ནབ་མིན་ཟན་སྟག་འདས་ ཱུ 
དན་དདག་ཚོན་བྲ་དག་པས་ཀུནཏུ་བཙོས་པས་སད་པ་ངང་ ིཊ་མ་ནས་བདག་གོས་། 
ཆོན་བ་དག་པས་ཀུ་ ནྭཏུ་བཅེམ་ཡད་ཕེ ན་བས་བའ་མ་དགེ་བའ་འ་སར་པས་ཁབ་་ཀན་ང་བབང་བྲབ་ 
གཅིགིཏྱུ་ནུ་བ་པ་དང་། གཅོགཏུ་ཚ་བ་དང་ གཞནག་ཏ་ཨ་དྲང་བ་འང་གའ་རོ ༡ 
པའི་སྨི་སྤགས་ཐེས་པ་དང་། ནམ་མཁའ་དྲ་ཀ།་འཁ་་ཤ་གནཊ 


0. ༩ དྲོ !*: སྲ ཆེ ° ^ 
དོ མེ་གནས་ གཨྱ་སྐ་ད་བས་གཾ ད་འ ། 
།འལུ།འ་ར་བ་ཀནི་ཏུ་ནན་པ་བཅད་ནས་ཁྱེན་ཏ་སེད་ངོ་། ། 
༥ས་དས་པ་ལར་བཅད་པས། བདག་ 
བཱ གཉོགཏུ་སཱག་པ་དང་། གཙོགཏྲུདགཔ་དང་། 
མུད་ཞད་ཉིན་ཐག་པའ་དའོས་སྨྲ་དརུ་བྱརཏེ། _ བདགད་དརྦ་སསྐ་བྲག་ 

ངིག ཆོག །ལེདྷ་ཀྱི་ལྣ་ལྲ གས། ཀདག་དདུ་གས་འབུད་དའ་འ་ད་ས་ད།་ འའངི་ད་ 
སྲ མདཿ་རུ མོ །ཁྱཾདཀྱཆ་ཞེ་དད་བར་མཐེད་ ཀིང་ཁར་ཚའས་ སིང །ཀྱོན་ནཾ “གས་པ་དག་པ་དདཏུའྱ་ཕུན། དེནས་ཀུན་སྟེརྱ་རྒྱལ་པར་ ཡབ 
ཞན དབལྲ་ཀྲ་ཤེས་ ་བམསྲ་གགས་པ། དའ་ཡུས་ཀ་ཕང་བླ་སངས་ན། དེན་དས་བར་ཁྱཾད་ལ་སར་། ཞེས་སྨྲས་ནས། ལ་མེ་དེ་ཞདེ་དུ་མཾ` 









ཀས། བདག་བ་ཡས་ཀ་བཔ། 
















༽ 








༩དཨ་བད་ག་ཡིས་ལཱ་མཁི་ཚིག་ཐས་དང་། འཚ་བའིར་བ་ཀུནཏུ ཏླསེས་ཏ། ཆོར་བ་ཨང་ནུང་ ་ 
ན་འགྲོ་བ་ལྟ་ག་ཡནུས་སྐམ་ནས ཡད་ཡེཡ་རའྱེསརཔ་དང་ སྟེས་དབང་གས་ཉིམ་ཤརབའིཚེགཉེན་ 
།གས་མཐང་བ་དང་། འདེ་འཆ་བ་ཏི ཤིད་དོ་སྤམ་ནས་དུ་བརྩ་གུར་ཏོ། ། །དེ་ནས་དག་གིས་དྲེ་ནམས་ 

༈ས་བདག་འད་ནམས་ཀློས་།འའ པ་སྐྱེན་ཏེ་འདེར་ཁྱིར་འོངས་ས། །དེ་སྐྲད་ཏེས་སྨྲས་ནས། ཧི 
༢ ་ ལྨྲས་པ། ཟུམ བ་ཆནཔ། །བདགནི་དབུལ་ 

གསུའ། བདག་གི་སུག་ ནི་བླསྒྲབ་བྲེད་པའེ། ཤིིྱ་གུག་ 
།ཡཾ་ཕེདྭསཱལ་བས། བསད་ནམསྤ་ར་མཆོ་ལྟརྨ་རྦཆ་། རཾ 
དཀེས་སྐེམ་མི་བཟད་ལ་གཟོགས་ནས། །མཆོག་ 


༄༅། ༤། སཱད་བར་བུ རཾ 
དྲ་ནས་བདག་གེ་ཡུས་ཁི་པད 
= འདེ་བཞི་འདས་ཟུར་ཏེ་ འེ 
ལདབུགས་འབུང་དའི་པདྲེ་ ་མེའ་ཚཾགྱ་ཆཱས་པར་སྨྲ༔ 
དབང་པ་བྱ་ར་བཱན་གདང་མཆ་ མཁྲི་ནབས་ཀྱ་ 
ཞདེ་དན་པ་དང་། ཐཾ ན་ཿ 
ཇོཊ་ཧུམ་ནུགསེའ། དྷྭ ར་མ 
་བཞིཞེ་མཁའ་ལར་མཐའ མད་པའ་ 













བབ་རྭབ 


ཀ་༡༤༩བཀ་སེན་རདོང་། 










།ཏུ་ཐུགས་རྗེས་མཛད་ནས་ནི། ། སྐུ་ཡི་གུདནི་བདག་ལ་སུམ། །བྲད་ཆུབ་སེམཊ །ངཔའ་དགེ་ཁུད་ཆོས། ཡམ་སྭ ཅདསའཾཏྟད་མ་ཉམལ་མེདའཊ། ་ན།།བདག་ 
ལ་སཱུ་ཕིད་འདྲི་མཱལ་དེ་དངེནི། ། །ཤིནཏུབྟེད་དཀེའ་སྲགཉི་ཐྲཐ་ ཡར་མཇོང་། རྒྱལ་བཅེན་བའི་སྙ་ི་ ཀའབདྲཀགསཁ་ཡ། །ཆེས་དངད་འཞིན་ 
ཟགས་པ་ཡུསེ། ྲག་བ་ཀུན་ལ་ཁུབ་པར་མངེད། །དནས་ཚག་འདྲེ་ཐེས་གཏང་། ་བད་ཏུབ་སྒེམས་ད་པའ་ཐཀ་གསས་པའ་ད གེ་བའི་བགཆགས་བལ་ མྐས་ 

བས་སྭྟང་ཇེས་སེམས་འདབ་ཞདྲེ་སང་བ་དབུགས་འབད་པོའ་གར། གཏ་་བའི་ནའཁོག།།༡༩ཀན།ཀྲའི། ངལ *ཤྭ་ས་པའ་ཡུས་འདེ་རྫོགས་པན་འགྱུར་བ་ 
ཏོང གདེ་ལའེ་བ་ཤེངས་སྐུ་ཚོགས་པར་འྱ་རྦ་གོས། ། །གཡ་མད་པའ་སམསྱ་ཀྱས་ཀད་ཡྲ་ཡས་ཀྱེ་ཕང་སྤ་ནེ་པར་ འ་དཱའི་ཞསྭ་སས་ནས། བུང་རུབ་སེམས་དབའ་ 
(68༨ །ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་སས་པ། ཀྱེ་མ་དང་གཡ་ས་གྲིད་ ་བའར་བ། །དའི་ཡན་ལགས་བཏང་བ་ཏེ། ། དགཱའབར་ 
འགྱར་བ་མ་ཡན་ནོ། ། །ཇི་ལྟུར་ཡབྲ་ཀྲ་བཅག་ད་ རྷི་པཱར་ན་ཡངྦ་པ་ཡཱས་འདྭ་ཁུའ། །ཡུས་ནི་གིན་པ་ས་བ ༦ཆུབ་ནུདྱ་གུར་ཆིང་། །འགྲེ་འདེ་གེན་ཏུ་ 
སྒུག་བསྡལ་ལས་གྲོལ་ཤེག །དེ་ནས་བུང་ཆུབ་སེམས་ 'དཔའ་བྱར་བུན་བམ་ཟེའི་ཆ་བུད། ཁངོན་ར་ལས་ རྣམ་པ །ཡའདྲི་པ་བུའི་ཚོག་སྨྲ་བ་ཐེས་བ་དང་། ༽ ཡེད་རབ་ཏུ་ 








































༄༄༅། - ¬ །མགྲ 


བཔན་ལེགས་པན་ལད་ཤག་ངས་སྨས་ནས། 


! 


ཧཱཾ ཤྡིནཱཱབཔཤས་ཡག ༠༠ 





ས་མཆོག་ཉུ་མི་བཟང་པ ངཱ 








བརྒྱ་གུར་ཏེ། སྣུག་བསྔལ་ལ་ཞེས་ 


དྲག་པ་ཉམ་ཐག་ལ་ལཾ་ ཤཏྱ་ཏཀ་ 


༢༡༣།༨།་༤ 











ངས་བཞའ་ང་ བྲམ་ལ་ར་ལ་སམས་ང་། 
མབ ༣ ༽ 
ཊྷ་མྲ།་རང་།༡བ།ཏ སྱིས་བུགཞན་ཞག ® 
རཾ “བར 


།ར་བུས་ཏས། ཤནེཏ་འདས་པ་འརི་པར་སེག་ལ་་ ་ 

༨༡ བླ ཱཱ རོ་རེ ཁང་རབ་ཞེམ་འཊ་7 ཀང ཤཱད་དུ དྲུ་བམཿ བ་ཀ་ང་ +༩- མཆེ་བདག་གས་ 
ེས་སུར་དུ་མཆོད་ནོག་དང་ངས་བུག་ཐེ་འདེ་ལ ་ཡས་ལྦུན་བ་ར་གུའོ། དནས་བུདྱ་རུབ་སེམས་དབའ་ 
(ཀུན་ཏ་སྐྲབ་པ་བཞ༽དྲ་གྲོང་ཁེའ་ན་གནས་ང ས་པའི གའིའོ་གས་བགསཅ ཟགོ་། 
ལེ ཐགྲ་རྲུས་གནད་དུ་བསུན་པ་ །བཞིན་དྲུ་ཐུག་འསམལ་ 


རྐས་དན་པ་ནེ།་པོ་༩ བ་འ 
ཨ།པའ་ཡངོ་ ་གཏེད་དོ་། །སཱམ་ཊ ་བསམས་ནས་གདོང་ ༈མཆ་མ་ཆརྭ་ལའ་བབས་པ་དང་། རྐང་པ་ 














༽འ་ 











མེ་དུང་བའི་རན་འྱགྱུར་ལ་། ཤུས་སུ་མི་དངབས་ནྲ་བམ་ཟེ་ལ་ཡང་བས་པ་དཀ་ལ་ལ་འ 
འཧུན་བན་འྱ་གུན་བ་འདི་ཡད་མ་མཆོས་སདེ་ལུདན། ལྷའི་ངལ་བ་ཡད་དཀ་མ་མཚོས་པར་འྱམ་དབེ། །ལྷ་དེབས། 
པརགསད་པར་མི་མཛད་ཅང་། ཤདྲེ་ཀིསག་ཡངས་སུ་མི་གཏང་བར་གསེལ་༩ེ་ས་བངྡ་རབ་སེགས་རབའ་བི 

པའི་ཕཱའི་སྨྲས་པ། ཞླེ་གྲེས་ཆེན་པཾ་ཐྲེང་ཐྲང ད་ན མ་ཞག་བཱ་ན་མད་པ་ཡཿ རཀ འྭ་བུད་རུབ་ ཤེབ་ནས།་འ ་ལར་གརྱུ་ཧུ་བའ་སེམས་ཅན་བླསལ་བརྲ་བའོ་ 
ཞྲས་ཡདེ་ལའ་བ་འདེ་ལ་བའི་བདླརུབྱ་ཀི་བཟྡ་ཆད་མཐུང་ཅག་གུ་བཞ་ཡང་༩སིེཊ མུ ཀར་ཕུག་ཁ།ཁཏ་ ལང་ངར་པར་འདུས་བརླ་གུར་པ་ཡང་དངེས་བརླབ་ 
བའི་མཐ་ན་རྱསབ།འདིནིའཇུག་ཏན་་ད་ཞནིཡའི་ཤ་ས་སས་ནས ཤུད་རུབ་སམས་དཔེས་སེག་ལ་ལ་བྷལས་ཏ་སེཀི་ཁ་འདི་འླི་བན་མེདབ་ཡདདག་ 
བར་ཛགས་པའི་བུདྲ་ཆུབྱ་ཀི་ཚོགསྤ་ཀི་ཕེགས་གཅག་ཏུ་འགུ་འབ ཞས་ཇྲེས་སུ་སེམས་ཤདེ་ཡང་བཱན་བླ་སྨྲས་བ ཅིའི་སཱད་དྲ་བས་ཟེ་འདེ་སྲེག་དངྲ་བལ་བརམ། 


རློ པའ་འྲ་གས་འི་ྲི་གིད འདྲ་ལྭ་སྭ་ལས་སག་ལས་བཅད་པྲའི ཡུས་ན་དེས་པརྱ་གུར་ཏེ། འཆིན་ཡུས་ 
ཁི པོ ཡའ་ལ་ག་བཅད་བ་གཞན་གྱེ་ལྡན་ལག་ 

ཟ་་པ་མཛོད་ལ། །བདག་ཤད་མ་མྲ་རས་ 

ཆེར ལྭ་ཕཾི་གེས་ཆེན་པེ་དབུག ས་འབུང་ 



































༄༠། ° 








།གྱུའ་གྱི་བར་དུ་ཁུད་ཀྱེ དའྲ་ཡས་ཀྱེ་བུད་ལ་སྨད་ཆོད་ཅོག །བམ་ཟ་ཤི་་དའི་བསམ་པ་འབས་བུ་མད་པར་འྱུར། །དེ་ལྟའ་བླེན་བེབླ་གྲེས་། 
རར ¬ ༧ེན་པསྭ་བུདྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྭ་ལ ཱ །ཨ་ཡངས་སུ་གཏོང་བའི་བསམ་པ་ཤེས་ཞས། དེ་མཆིམ་ཆར་བཞན་དུ་བབ་པའི་གདང་དང་། བྲང་ཆུབ་སེམས་ 
༼ དས་འིཉུད་བཀ་རླ་བ་སེ། གད་ག་མཆུཔའ་བས་ཤས་སའ་རར་སདདྲས་གས་འདིནཔར་ཕུར་ཏེ། །ཞི་དདིལད་འཛམ་གི་ཞང་མདས་གང་བརམཛད་ 
4 པཾ ཧཱ་རྗེ་ཆེན་པེ་། ཡེན ཞདུས་དད་ ཀ་ཀན་སཅད་ཡ་མས་བཞན་བའ་ཝ་ཡ་དརང་ཧད་དུམ་རྟག་བདྲ་ཀྱི་སྐེབས་ཉེ་བད་གནས་པརའགུར།། 
ཀྱ་མ་མི་རྟག་པ་ཉདྲི་ཀ་མུབས་དུང་ལཱན་པ་འེ། གང་འཇིག་ཏྟེན་དྲ་ལ་འདི་ཐོད་བའྱེ་སྦྱས་པུ་དེ་བ་རམས་ནྲིསལ་བ་ཅན་ཡནི་ནོ། །ཞེས་བྱུབ་སེམས་དབའཇུས་ 
གཏོན་བ་ལ་ཤིནཏ་ཡཱན་རངེ་དུ་མེག་མི་འཛུམས་པར་བ་ 
ྟིད་དུ་འགེལ་བདྱ་གུར་ཏོ། དག་འ 
སུ་རྔགས་པའྲ་གོགས་བ་བའ་ཁང་ 








རན 'བྲའ་མེ་རྟག་པ་ཉེད་ཡ་ལྟ་མེ་ཞུས་སེ་ཞས་དསམས་ནས་སྐད་ཅོག་ད་ཉཾད་ལ་མོག་བཙུམ་ནས་སའེ་ 
ད་ཤད་མ་ཁན་གཞན་ག ས་ཤོག་ལ་སྨས་པ། གཞིན་བང་དག འདེར་དའི་སྨོན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་པུན་བ་ཡེང་ 
` ༦ ཐ་ = རྨ ར ངོ རོ 
ཤོས་ཏེ དའྲ་ཡུསྦ་ཁི་ཕུང་ར་སད་མུ་རདུ་ཆོད་ཅོག །བུམ་བེའི་ཡད་ལརབ་ཡདོས་སུ་རྔོགས་བརྡ་བུའོ།། 





ང་ཆ 








_ །།པིབྱ་བཞིདའིཕའི་མའ་ ་ཡེདསྐ་སྭ སྔ་ཇྫོགས་པརའྱགརོ། །ད །དེནས་ཤང་ མནད ག ཉཾསུ ལན 
རྐང་ད་ལ་གཏུགས་ཏེ ཏསྨས་པ། ལྟ་འདེསྐད་གསུང་བཞི་འག།་བ་མ་ལགས་ཏེ། ༩ དེཉའི་པི 
1 ཚིགགས་བཅད་པ་ལགསན་་ཉིད་ཉསུ་སམཆོ་ྱ་སནའདགན ་ད 
འོ ཁིགཏ་ནསསཅན་བགས་ཀ འཛམ་བུའ་གེ་ཡདསྐ་སུ་ 
དུ་ནང་གི་ལསྤ་ཀོུས་ དམུལ་བན་ལུད་བན་ཁྱས་དའོ། །དྲད་ཆུབ་སེམས་དཔས་ 
ཆད་ཁྱེད་ཏུག་མ་བྱེད་ཅཾགེ །ད་ས་ནཆུ་ཤག་ཇསདི་བས་ཟོའདི་གསའ་པ་དེ 
དེགས་ལཱའིདབད་པ་བར་བཞི་ས་སེས་ཁུ་ཤད་མཁན་དེ་གཉཾ་ར་ 

ཆགས་ཧྱ་ར་སྟེད་དུ་མ་འདུས་བྲ་རྣམས་དང་། ཉ་མ་མཁའི་ 


སབ ལྟའི་མཆེ་མའེ་གདང་ཅ་གྱཾས་ ་ 
ཟཉ། གཡ་ཏེ་གཞནུག་འཞག་ལྷའི་ཐུགསུ་མི་བཔ་བྱིདནི 

ག །ལཱྭ་གཞཞ་ཡང སྲི 
མཛོད་པ། ཁོདྱ་ཀླ་སཱ་ཡ་སཾག་ལཾས་གཅོད་པར་ན་དདེན། བ་ལ 
སུས་པ། བུ་དག་དའེ་བད་ ཅུག་སུམས་དཔའ་བཟུད་པའི་དདུད་རྩི་ཐ་མའི་བན་ 


སདེདུ་ངའེ་བདྨ་རུ་་ ཕ་གེགས་བུ་བའི་ བ་ ་འུན་ངུ་ངའེ་ཡུསྤ་ཀི་ པུད་དྭ་སྐད་ཆོད་ཚིག ། 
'ཡུར་དེ་༩ ལ་ཀུན་ཏུ་བཇགས་ པར འགྱྱའ་བ་དེ་ལྟར་བུ 


བནྱཾ་གིསྣེ་དུབས་སེ། ། ཡད་བརྡ་སྐབ་ ་ 
འེརོས་ཤ་ལ་བྱར་ཾ སྟེངཾ་དུ་མ ཊ་སྭད་ཆུག་སམདཔའདའིསནི་ཏདཀའ བ་དང་ག་སྤུ་ལྲ 




























= སྭསབ་པན་ཧུས་ཏ ཀྲགཡ་ད་ས་ང་གབ་ཁ་ལ ས་བ་བྲས་པ་ 


ཨཾ.» ༥ ༥ ^ 


༄༅། ༠ །དེ་ལྟ་བན་འདད་ནས་འདས་བརླ་གུར་ཟ ཅུབསམས་དཔའ་མཆེགཉུདཀའ་བའེ་ཡུས་ཡདས་སྲུ་བདབར་འདོདབས་མངབ་དོ་ལས་དྲུམ་ 
སྤུང་དག་བྲད་ཆུབ་སསས་དབའ་དབལ་གྱ་སྔ་སང་གའེ་ཁྲི་ལས་བབས་རྗས་བྲེགས་ཉིད་ལ། 

] ཱུ ་བ་དོར་འདུད་པར་རུར་ཏོ། ། །རྐྱལ་པའི་ 
་ཨས་ཨ་དཔའ་དད་བུལ་བའི་ཉམ་ཐག་ པས་སྒྲ་ 


༡ཤཀ །དནས་ ྱའེ་དབད་པཾ་བརྒྱ་བུནཇི་ །་ 










འཛུས་བུའྭ་གང ང་ཐས་ས་འད་། ཀ་བ།ངྲ་གས་ངང་ རྒ་།་ཀ།ཚཀན་ངང་། བ་དན་འ༤ ག་ཐམ་སཉད་རལ་བཔོ° ཱ 
ˆ ཕྲེ་དྲང་གྲེང་ཁྲར་ཨ་འ འི་ཁཱའི་ ཀ་སཚ་མད་ང་བ་ཁང་ཀྲེད་ཁར་ན་གནས་པཁེ་སྤ་བེའ་ཆོ་གས་ཀྱ 
སྒགས་པ། གྲམ་ཐེ་སྔག་ གོ ༥༠༡ཀ་ཀོང་ལ།འླ་གརྲ་གས། སུར་ང་གྲེང་ཏྭ 

སྒྲསུས་ཀྱང་ས་ཐེས་ ངི རླ ངས་ཀར་བས་སེ། ་ ་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
རང་གི་ཡུས་ ་ལཱ་ལེས་པར་ ཤས་ནས་ཡཱག་བ་ལ༥༩༡དག་པ་རམས་ཁས་གདུངས་ཉམས་ཐགས་པའ་ཆེ་ངེས་འདེབས་པའ །འབྱར་སས་ཏེ། ། ཀྱི་ཧུང་རྒྱལ་པེ་དབུལ་གྱི་སྡེས་ 
འཛམ་བུའེ་གང་ ་ཡཾངག་ ༦ དྭ་དྲ་ སུ་གཏེད་བརྩ་བུར་ཏེ། ཡང་ པ་བུང་གི་ནང་ན་ག ནས་པའི་ལྷ་ཞིག་ 









་དྲ་ཡའ་བྱན་གས།བའ་ 











སྨ ཀབྱནསེ་ལས་དཔའ་དལུརང་ག་ཕསཡདོས་ས་ཏབར་ ཤས་ནས་ཆོ་དེས་འདེབས་པརྡ་རོམ་ཞངེ་འདིེ་སྐདཅས་སྨྲུས་སྲོ། དེ་ཇི་ལར་འདི་བའི་སླེང་མེ་མ་འངས་ 

- ཀཿ རྒྱལ་བེདཔལ་གྱི་བཾཡེཊ་ཏན་ནུ་མ་དབ་ལཱཊཔ་ །ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་ད་མི་འཚི་གརྦ་གར་། དྲ་བད་ ཅཆུཐ་སམས་དཔས་ཕུག གསུ་བཞིར་བྲགས་ཏེ། 
ཡདདག་པར་སཊ་ལ་མའདེབས་པ་ལྭ་འགཀ་།༽ ཤེད་ཁཱར་ཀྭགླས་བའི་ལ་དངྱ་ཀུ་དང་། གནད་སུན་དང ཀ།ཀཀར་ར་ཀ་ཀ་བདག་ལ་གསེན་ཆིག །གདག་འདེད་ 
གཏད་བྲ་བེད་དེ། .།གཏིང་བཡ།ཀཏུ་ ཤན་བ་འང་བ ཀ་ཡས་འ ས་བ།ཏད་བ་བདྲ་ཀྲས བད་ག་བགསཝ་་པས་པཔངས་ས་ག་།ང་གད གུད་པ་ཨད་། རྒྱལ་བའི་བུའེ ༩ 
 མ་ཡན། མཐ་རཾསྦ་ཀས་ པུའ་མ་ཡན། བྱ་ཆ་བཀྲ་ག 


ུ རྲི ཀྭ་ཆ་འ།་བར་མ་ཡནྷ་ཧི། གཞན་དུན་བདག་གས་ 
ཅིནསྤ་བན་མད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་གཏས་ཆ། །ཏཏ། གསམ་སྦ་ཏན་པ། ག་ཀ 


༥་གེལབ་ནམས་སོལ་བརྡ་བབདང། དྭ | དབུགུས་ 
མ་ཕན་བནམས་དུ་ གས་འབྱང་བའ་བ་བ་དང་། ཡངས་ས་༣་ངན་འས་ཀ་འདང།ར།ནམཊ ༈ཡངས་སྲ་བ་དན་ལས ཨ་བླབ་བའ་བདན་པ་དང་། བདན་པའི་ཚེགའདས་ 


གབ བུད་བས་འབཡག་ དདབ་ མངནོ་པར་བདྱ་རུབནསྭ་ཀད་མཚནཾ་ །ཆུང་བྲད་ནོག་བང་བརླ་ག རྱནཅ་གཅི་སྭ་སས་ཏ། ད་ལྔ་གམ་ཟེས་སྨྲས་ཏེ།།དེ་ལབྲམ་ 





ཛྲ 


པར་ ༣་།" 











༄༅། ༠ །ཟེས་སྨྲས་པ། དེས་པ་ བེདྲ་ེ 3 


བྲ་ཀུན་འབོར་པརྨ་གུར་ཆཾག །ཁྱད་ཀ་ཡདེ་ལ་འབ་ཡེངས་སུ་ཇོགས་བརྒ་ཧུརཅིག  རི་བ་ནམེད་པའི་ 
བྲདྱ་ཆུབ་ ་ཡདསྡུ་ཚོགས་ བྲ་ཅུརབ་ དང་། དེ་ནར། 


དུདྱ་རཱ་ བ་ས་མས་དཔབ། །འ་ཡེདུལ་སྱི་བ་ན་མས་ དང་། གྲཾད་ཁྱེར་བའི་སྤ་བེ་རྣམས་ཡ་བཟེད་བྱས་པ་དང་། མཁན་པ་དང་ 













ཟི ནདྲ་བརྣོམས་དབུགས་གུད་ ཤན སྐྱས་བུ་ ལ་ངོ ར་ག ༥་ལ་སཔ། བཞན་བཟངས་དགྲ་ ་ཆུའགེག །ཇི་སྲདདྲ་བམ་ཟ་འདི་ཚོའི་དུས་ མ་བུས་ཀི་བརྐདམགལེ་ན་ 
5 ཟུང་ལ་དའཾས། ཡུས་ལྟེ་ ་བསན་ཆོད་ན་འོ བཾ། །ཀ་ག་བ་ལ་ག་བྱྲསཾ་ཡ་ ཝཾ ¢ ལངས་བསྐབ་པར་བ རབ་བདང་། ཁུབ་པས་ན། ཡྕེས་བུ་གཙཾགེ་གསེ་ 
ཿ རྒྱབ་ནས་བཏྟེན་ཏེ། འཕྲཡ་དུ་ས ་ཡྐ་དད་པ་གཞསིཿ བརྐྱང་ནས་གཞ་རྒྱལ་དུ་ཕབ་པ་དང་། དགེ་གྲེད་དག་ཁྲི་ སྭ་བུདྱབསེམས་དབའ་གཁས་ཐབ་ཏ་ཡངག་ན 

ངཿ 


བྲ་དུག་ཏུ་གཡེས་པརྨ་བུར་པ་འ གི པའ་གཏམ་ཐེས་ནས་ མཱ་དན་དག་ པས གདུངས་པདང་། ཀྱི་ཧུད་ 

+ ༨ ་ལའྭ ཧང ཟ་ཤེས་གདོད་ལས་མཆི་མཆའ་བཞན་དུ་བབ་དང་། སྐྲ་རྣམས་འགྲ འགྲོལ་བདང་རྟབས་བག་ཏུ་བུང་ 

ཆུབ་སེནསྤུ་གུ་ལ་བདེར་སང་ཏ་དང་ལྷ་མི ལཱ་བུ་ཡཱཁ་ཏྭཝ༢་ཉས་ནབས་བགཏུ་བུདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་རངཔ་ལ་གདུགས་ནས་སཱད་ཇོ་སྐད་དུ་སྐྲེ་བསྡག་འདེན་བར་བརྱོམ་ 
དཾ ཿ ༠ 





བ་དང་། ཀྱ་ཧུད་འཛམ་བུའི་ཟླངེ་ཨེངས་སུ་སྐེ སྦྱེང་བར་མཛད་པ་དང་། སམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡ་བཤས་པ་དང་། སཱང་ཚེབ་དང་། ཨེན་ཏནད་ས་དངྡ་ཝཱན་པའི་ལཱ་ ། 
། ལ་དེང་ཉིད་དུ་མི་སྣང་རྟགས་ཤདེ་ཀྱི་ ཤུབས་ཤི་བར་གནས་པ་ནི་སྲ སུག་བསསྡལ་བ་དང་། འདར་བ པ། ཡས་ཐ་དང་བརླ་གུར་པ་དང་། དང ༽ 












།ཟལ་བྲརྱ་ཀུད་བ་དང་། འདྲི་དསྱ་༡དྨ་མཱས་པ་དང་། ཝ ༈ བཟེད་ལ་འ་མཛོར་ཌ ཤད་ཀ་གྒོག་འད་པའ་མཛད་པ མ་བྲུ་གང་ན་གནས་པའི་སྤྱེ་བེའི་ཚོག་ 
ཐམས་ཅད་མགེན་མེད་དར་མ་མཛདང་གང པཀ ཤྩ་བཅུན་མེའ་འཁེན་ནམས་དྭང་། བད་མངོད་དང་དབང་བ་རའ །རླ་སཱཆོགསྦ་ཀྲས་རྒས་ཤོང་གད་བལ་གཟིགས་ 
སུ་གསེལ་བ་དང་། འཛམ་བླུ་གད་གྲ་སེས་བུའ་ཆོགས་ཚོགས་ཏག་ཏུ་ ་རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་པ་ལ་ཡང་གཟགེས་སུ་གསུལ་བ་དང་། ལྷརྣམས་ཤྱེས་ 


དགའ་བའི་ཚལ་གྱི་བསྐྱད་མེས་ཆ' བུའི བགོང་ །ན་ཨརྭཱ་བཟའ སྣ་བའ་འདྲ་ཏུ་ དགའ་བ་ནམས་ཏན་པ་ལ་ཡང་གཟིགས་གསེལ། 
མགེན་པས་ལས་རམས། བ་ སུས་ལྟར་ཡངས་སུ་བླ།བ་འ རྣམས །འུདྲ་བཱལ་ མས་ཡས་དེས་གདུངས་ནས། ཡུས་ཅན་ངེ་ལར་གནས་བརའ་གྱུན། །ཏྱེད་དང་ 
བྲལ་ན་བྲལ་ན་བདག་ཅག་ཀུན། །ཤནེ་ཏུ་འམེ་བདག་དབང་འགྲེ་བ། །མགེན་པེ་ཁྱེད་དང་རྣམ་བྲལ་ན། ། །བདག་འཚ་བརི་སེ་ཞུས་ས། །བཅུན་མྤེ་བ་དནྭ་གེས་གདུངས་ 








༄༅། ༨ །དངྲ་སམས་ནན་དག་སྔག་བྱས༠་འ། ཉཿསཱ་ར་བར་བཟ་བུང་ ཛང མེ་དབང་གཟགས་ས་གསལ་བ་དང། སམས་ཅནནམས་ 
ལས་མགབ་དང་། བྲཤའ་དང་གིབ་བཤ 





















༦ འཚ སགེན་པོ། དངབ་ཁ་བོ་ཁང་ འད་ཀྭ་ཤགཀ།པ་དང་ སྭ་ ཤབ འཛག་རྟན་སྦྱེང་བར་འགྱུན། དེ འོ 

¿ དུ བངྱ་ཏུབ་སམས་དཔའ་འ ཤྱ་ཤཱང་ཇྔ་རྫ་སྐྲ་། ་སབ་འ། འད ཏ་པ་དད་ཐས་པ་དང་། སང རྔའ།ཿ གདུད པའ་ ་ཡད་ ཀྱས ་ང་ ནྣམསཉྦ་སྲ་འུཧྱུང། བར་འགར་བའི 
རཱ་སྤྲས་པ། ཁྲད་ཆབ་རྡེ་མ་ས་ཀབ་༢ཀ་འ་ཚ ཀེ / རར སམ་སའ་ སྩུག་བ བསལ བ་དང་ཕྲད་ པརྡ་རྩཐུའ་ ཡང་ ། ངས་པར་བ་ མ་ར་འབལ་ ་བའཾ་མཉའ་ 
“+, ཤདདུ་འགུར་བ་འདས་ ཁྱད་ཆག་ནམས་ཀྱས་ 








རཾ ཀ་ཀ ཤི ལ་ཆེས་རྐ་མས་ཡ་བག་།ཡང་ ལའྱ་གས་ཤག་ཉས་ ་ ཤང་ 
མཁནད་གཉུས་ཡ་འདྲ་།ད་ནབ ཀཞན་གབང་།་དག་འདེས་པལ་ཤེག་ཡ་ཡུས་ཡུན་འངེ་བ་མ ནམ རཆ 
བར་་བནྱེ་གོས་ཀུནཏྭཱ་མེངས་པར་བས་ནས་ ཀདཏབ་ས་ཡ་ས་ངབ་འྲ་གས་གཱ་བ་མན་ཆད་འཕྲལ་དྲ་སག་ཡེ་བཏབ་ས། དནེ་དངེ་མི་ ཡེས ་པར་ཆོད་པར་འ. 
་ད་ནས་ཐེན་པ་ཆིན་པ་བྲ་གས་ཆ ན་འལ།་ལང་ཆབ་འ།འ༡བ། 


༽༣་འ་དབ།༩ འཀང་ བཟད་པར་ ༡༡༩ ར་རི ཡག་ བསླལ་ ས་གས 





༢ 
ཤ།ཀྱོས། རྟགས་བགུ་ཤངེ་མཁན་གཉོས་བླ ་བཟླེཾ་གཙང་འདེ་སྐད་ཅེས་གྲ །ས་སཾ། 
ཙསེ་བམས་པའི་བདག་ཉོད་ཅན། ༥ སཾ་མས་ནན་ཐམས་ཅད་ཡ་མས་གཤན་པ། 


་ ཞར །འདེ་ལཱར་ཁུད་ཅག་གཤིས། 


ཐྭང་ཡངས་སུ་སྐྱོབ་པ། ། སྐྱེན་མེ ་ 


འག་གྲཞས་ཆན་ ན་པའི་ལཱ་མའ་ 





གནད་པ་མི་བུད་པ་འདོ་ན་ཅེ་ཉར་བསང་། 
འཛིནི་པྲ་ཁེད་ཅག་གཉེས་ལ་དདྱ་ཀུདང་ ་། ལ་མ་ཡནི་དང་། དྲི་བ ནེནམསྤགསརྗེར་གཟུག་ 
པ་དང་། འའ ཡའ་ཡེས་ བ་བོ ཏ།ཚོ་ན་རཾ་གྲ་ར་ག་ང་༥ལ་ས་གས་ལ་བ་ར མ་ཚེནྭ་ད་ཡས་ཁྲེང སང ཿམ་བླསན། ཁཿ ་ཅག་གཉེས་འདེ་་བུའི་འཕགས་པ་མ་ 









 ་ ཤུས་།མས་པ་ལྟད་ད་ཇེ་ལཱར་ཨ། 
གཉིས་བདག་ཉདཆེན་པ་འདིས་ཐུ་གཞནད་མ་སྦྱངས་ 
བསྟན་ལས་ལངས་ཏེ། ལགས་པ་གསྲ་ཀུས་སེག་ལེ་བཟདན་ས། གད་ཆུབ་གས་ས།འབ། 


ཀྱི་འཕྲལ་དུ་ཿ དུ་དམ° ༥་བརྡ་ཇེ ལྟར་ས་ལྷུད་བ། མེ་གཏེ་མུགཉན།ཁྱད་ 
ཧྲ །ས་ནས། ཀྱི་ཧུད་ཿ ལཤསབཞིའ་རིནབ་པས། 
ཀ་པས་བླ་ནན་པར་ བས་ཏྣེ་ཟིག་པར་བད་དོ། །དེ་ནས་བད་ 


།འོད་དང་གཞན་ཡང་རྣམ་པ་མང 
ཡས་་སྤརང་མང 
ཅུས་ལ་མཆྭི 










ཤགཾཞག་མྲ་དན་སྲ་དད་ཚོག། སུག་པ་དང་བངས་པ་དང་ 
།ཡུང་བུབསགས་བ་ཀུན་བི་ ཅྱི་མཐའ་མཛད་ཚུང་། 
།དའི་པཱརྦ་ཁཱད་ལུས་སཱང་བ་ལ་བར་ནད་མ་བད་ 
ཨམ ཤེ་བཀ་ན་བས་ཏེ། ཅེ་རིངས་ ་ 
བའྲ་བུདུཆུབཀིུ་བར་ཆད་བུས་ལ་ །བད་གཏད་ཁང་བསད་ནམས་པ་ཡན་པ་མང་པྭ་སག་ས། །གལ་ཏ་བའེ་ཡུས་སང་བྱ་ལ་རམས་ཀྱེབར་ཆད་མྲ་བུས་བརྩ་བུར་ནའི། 
ཨུན་རངེ་བལྲི་ཐོགས་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོ་བས་པའྲ་བད་ནབ་འཐབ་པར་འབྱར་ར བུ་གཞུཊཿ ཡད་དས་བོུས་འདིཿ ད་གམ་ཞགབཀེས་འསུག ལི 
ཆོན་བམང་པས་གདུངས་པ༣ །བྲུ་བ་བར་སྤབང་བ། མཆག ཀྱེས་ཡཾངོསསུ་བསྐྲབབའི་ཕུནྲད་ས་ཐགས་ཏུ་བདག་ཉོད་ཡངས་བཏད་ 
བས། བྲདྲ་རུབ་སམས་དཔའྲ་བསས་པྭ་། །ལ་གའ་ཀའ་ གཞན་ཡང་བོ་གེཿ །རན་པ་ངཤིཕིབའྱི་རུལ་པརྦ་གུར་པན་ཡང་བམ་ཟེ་ 


















།དད་བགྲ་སངོ་བ་བྤའངྲོས། ་ཧོངྡ་རེས་བླསད་པའ་འར་ཞིས་བངབ་བད་ལའ་བངས་མཚོགས་པར་བབའ་བལ། ར་རི་ང་ཞི་འའིལ་-ང་པ་ལབ་་བར་བ་། 
ཡཱ གྲུདབམཐངོན། ཉོའི་ངས་བཅུད་པའི་ཡདྲོ་ཉིས་སེད་པ་ཡད་ལའབ་ཡདོསུ་ངོགས་བརྱབ་བའི་ཤོར་། རངཉིདཀིབརི་བཿསདཔ་ལྔགཞབའིབསོ། 
ལྟབུ་དྲིམ་མེདཔ་ཤནེ་ཏུ་མཇོས་པ་སམསཉན་སྐྱ་བེའི་མྭག་དང་༩ ཱ །ཉམས་པའ་སབ་གཏས་འཕལ་དུ་ཁག་དང་བཅས་པར་ཕུངཞས་བན་ནོ། །གཞན་ 
ཡང་བྭ་གྲཾས་ཆན་པ་ངྱ་ཧཱལ་པྭཾ་ཐཱ་འད་ གྱན་པ་ར་ཡང་། ཀ་ཤངྲ་བ་པ།༢།༣།༡༡ ལང་ཀ །"འ། ཚ ༡༡༨༤ 3༡།།༨ ཀྱེ་ས་ཁཱ་དང་ཀླ་དང་། དྲི་ཟ་དང་། ˆ 
༨ > ༩: 
དྷརྨཨུ། ད།། ནམཁའ་ཕུང་དང་།. མ་འཐ་ཉད ཐ་ཧྱ་ཏཾན་པཾ་དཿ བུསླཝ་ཧང་འ ༣ ཆོགས་རྣམས་དང་། ཁྷྭ་བྱ་དད་སྙོད་ 
ེ དླུམནམེས་བཀགྲ་ཀང་དས་འཤེ་བའང་ང གྭ་མ་གན་མད་པར་མཐང་ནས། ཟླ་ན་མང་པ་ཡང་དབ་བའ་ཚབས་པའ་བང་ནག་ཏྲ་མདེན་གརྡངོགས་པརྨ་བྲང་རླབ་སེ། 
”  གྲེསསྭུ་ནནྲ་ནམས་འཁེར་བའ་འབྲག་དཀོན་འ སཔ 
¬ ¬༣ < 
བྲ་རླམདང་། དྡོ་རུདང་། །ན་དྲ་ན་ལ་དང་ 
ལེ རར = ‡  ཀཀྣ་ 
ཅིདྲབནི་ནེ། །གཞན་ཡང་བ་གེ་ས་ཆན་བཾ་ཡང་ང་ཤ་བ 

















དོན་ད 
སབ་བ ཅྭ །'ད་ 


༩ཀ།ཚཀ་ཀླ་བཀ།ཁ ང་པ གཀཀ་ས་འཇགས་ཤང་སྐག་པར་སུག་བསྔལ་ཞང་ 
ཅུ 






= 








༤ †+༩༽ °“  ་ ན", རཱ ཾ རྱ 
སྭ་བྲ་ཕུག་དནཁ་ལས་ཡངས་སྭ་བྲསདུ་ཞཾང་ 















༄༅ ངོར ཐ་བ 
2 ངཱ 
ཀང་ཀ་བ་བངའ་ར་ཀ་ ལྣའ༣ ཀྲན་མད་ ༈༩།#-" ༡༥༤༩ "རཾ ས་ ༥།ར་ཀང་ པའ་བཱ་བའ་པུར་སའི་ 
ཆུ ལད་ད་ཏང་པ་ བུ རྟ་ལ བཿ་རང་མ་བྲས་སཾ། དེའ་ཕར་འདི་ 
ལྟན་འག་པར་བྲ་སྙ ང་བ །།ཁྲེང་གའ་ཉང་མ་དང་ཚག འཕལ་ཆན་པཤས་ནས། 
མོརྦའུགསསས་དཔའ་ལདད་གྲནན་པ་དས། ཡང་མ ཅང ༢ཞཁ། 
ཀྱ་ཧུད་འཇཾཀ་ཏ ཀང།འད་ད་བ་ན་ར།།་བ་ང་ན ༡བ་ དར་ཆས་ཀྲ་གལ་པ་འདས་ (ུ །ཀཆོན་འྱག ༽ྱྱཡ་བའ་ 
ཿ འགྱུར་ཚེ ཆེས ༩ ངབ ཉེས་ཀྱི་གྲིནོཔ་མེ་ཕཱང་བརའྱག་རར (ོ་ཀ'་རྔ་ང་ཀ།ཛ །རའྱ་གརར། །ཆཾས་ཀྱེ་མཚོ་སྒ་ཡག་བར་ 
= ' ༧ ༩༧ -- + འ༨།'ཀ་་༡། ˆ ༡༩༡༡ ༤ ར་ར ལཿ ༠༧ ། ༥ ༡༤ ༩༤༡ ཏེ 
འྱགྱར་ ཅར།ཏོ “དཀའ །ར་འགྱུརའཾ་། ཀ་ང། འགྱར་ པ་ །ཆོས་ཀྱི་ཤྲིད་པུང་བཞཀྱ་ 
མག 


༄༅ 





ཧུད་སྔུག་བསྡལ་ལེ། ] །འདི་ ཀི་འཛིག་ཏེན་ཀུན་གྱི་པ་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་པྲན་བེད་པ། །དུས་ཀྱེ་འཁའ་ ་ལས་བཅེམསནས་ན། རྒྱ་ལཔེ་ནནཔ་མེད་པར་ 


འགུར། །གང་པཱའི་མི་ཟད་དུས་འདིརནི། །ནྣམ་པ་སངོ་དུ་མགས་པ། །སྭཾང་ཁ་བ དག་ཉིད་རན་པནི། རྡ་རརན་པ་བཞནྱི་གུར་ཏམ། །ཤིས་པའདུས་ 
ནི་ཤིནཏུ་འདས། །མེ་ཟད་དུས་ཏི་ཉེ་བར་གནས་། །ཤེས་འབ་ལན་མེ་མང་པ་དང་། །འཇགྟ་ཏན་ད ཀྱབརག་པར་འཛུར་ ཇིཉུརིལརསཝང 
འགྱར་བའེ། །སཾ འ་ུམ་སསདསབར་སིུམི་རང་བར། །རྒྱམམ་དས་གསད་པརའླུབར། ཉོམ་འད། །ཤིན་ཏྲུ་ཉེད་དགའ་ ༤ 
དེབ་ནབའ འགྱུར ། ཡུན་མི་རའ ༧འཛག་རྟེན་འདེ སི་སྣང་བ་ནའབུང་ ར། །སཡས་ཅན་ཀྲན་ཡ་ཕན་པ་ཡི་། །རྒྱལ་པ་ཆེན་པ་འདྲེ་མདད། 
ཕོན་ནས་འཇིག་ཏེན་མི་སྣང་ན་། དེ རྩ་བ ་བར་འགྱར། ` །དེ་ན རླ ་ 


















ལུན་སུ་དནཆུང་བརུ་གྱན་ཞས་སེག་ལས་ཐ ཏྭབ་པརྱུ་བུར་ཏོ། །དཀས་བྱང་རུབ་སསས་དཔས་ཤང་མ།ཁན་ད་ག ཨ་ལ་བཞན་བཟངས་དགུ་ཁུད་ཅག་གཉིས་ 
ཀྱིས་སཾེབ་ལས་མུར། དྲ་དེངས་ཁ།། གའ་ཆིད་འ་ག བྲམ་ཟ་འད་ཤཾ་བཀྱ་བུར་ན་དོའ་ད པ་བ་ཁྲབས་བུ་མད་པར་སི་འྱགུརྲ་གང་། ངི 


༤`༽ ¬༢༽- 


འགཔ བྲ་བག་བབ་ང་རསྲ་རོ་ངེས་ཁདབ།་ ཤངེ་སྐྱེ་བའཆོགས་ཆནཔོག་ 
པའྲ་བུདྦ་ཏུབ་ ཡེད་ལྭ་སྤྲན་ཙངེ་ དགའ་བའེ་ 
བཀན།ཐང་ ཏབ་སགས་ དཔའེ་ལུསྱཀཀ་ ལྟེ 
× བརཾསག་ལས་བཅད་པ་ལས་ཁལ་ཀཆ་ཀས་ན།་ལོའ་འབ་གཟྱུ་བུ་ཊ ཀསྔ་དཀ་བླ་བ་བསྦ་དྲན། གཅང་པས་རོར་བྲ་དག་བས་ཉེན་ 
ཚི བའི་ཁྲག་འབབ་པའ་གཊང་བ །ཁགོངཊ།ལཀའ་སྲག་གྲས་འ༤། །མས་ནས་ཀྲ་ཿག་ཆད་པླ་ཧུར་ཏ། འཕཔལ་དུ། ཟྱནས་སེ་སྙད་དུ་ 

ཧེལ་བརྲ་བྲལ་ཊ ཤ།ཁའ་ང་ཀལ་ཉ་འྲངག་པིའལ་དང་། ཀླ་དང་གནན་སྤན ད་ཐ་དང་། ལྷུ་ས་ཡན་ངང་། ནམ་མ་བའ་སཱངཾ་དང་། 

། ] ཤཱི་འཕྲདྲ་ར།་པ་འོབ་ཀ་ར༣ལ།་༡ང་མཔང་རྲ་བས་གརངས་ཏྲིང་བར་བན་མས།ད ཤ།རལགཀྱི་སང་མར་ས་བརམས་ས། ཀིག་ 

སྐེ་བོའ་ཚོགས་ཏཀ་ལེའ །ས་འང་ཉ་ཁང་ཡྲད་ཡ་"ས། །-་ཏཱ་ཱ་དབབྱཆར་མཡ་པ་དང་། ཆིཙ་པནྭ་ལྭ་ཧྭ་སཱང་དཱ་སཾ་རམས་དུ་བ་མཐང་ངོ་། །དེནས་སྐྱ་བེའི འ 


༄༅། ངེ དས་ཤང་ས་བྷན་ད་ག ༩ ག་བ་དབན་ 


༣༥ །འ་ཆང་བོི་ཡགལ་སོག་ལ 
ཤྲ ཡང་ཀྱར། བོའི་ཡང་ལ་ཚ་ག་།ངག ྭ 








22 དཿ 








བབས་མང་བ༩༤༠༠༠༠༧༧༧༩༩༩༣-༧༧..... ཊཱ 
༤ 
ཚོགས་ཆེན་ བཤོས་ཆརྭ་ས་དན་དག་བསོ་གངུངས་ཏེ། བདྲ་ཏབ་སམས་དཔའ་གནས་སབས་འདྲེ་ལ་བར་ཤན ཏྲསབ་བྲསལ་བཌ་ཀྲབད་བར་མཐོང་ནས། ཀྱི་དུད་་ 
ལྷ་དྲེངས་པཉཾ་སྦུག་བསྡུལ་ལཾ། །ཞེས་བསཊས་ཀས།ཀན བར་བར ད་ནས་ལེའ་དབང་པོ་བ་ར་ །ནདྲ་སག་ཆགས་བྱར་ྭུད་དུ་མ་འ འདྲ་ནམས་ ཟེ 
ངྱ་རུབསསས་དཔའི་སྭ་དཀྱ་གས་གདུངས་ པས་ཤེནཱ་སངྡ་ངཇཞིང་ཞཱམ་པ་དང་། མུའ་བར སྱང་ཇྫྔའ་ཡེད་བསམས་པ། བདག་ཉིད་ཆ་བསེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ལ་གཉེས་བ ་གཤིན་པ་སང རཱ འད་ ཀའངྲོལའ་རོའ་བྲ་ངག་པ་ས་ལྲས་གཀན་ཏ་སྲེར་ ་བན་བཟང་པ་མ་ཡནན། །གཞན་ 
དུ་ནད་ནཾ་སྲེབ་མེ་འ འཇིག་པར་འགྱུར་ག ། །བན་དཿ དང་ཅང་། སེག་ལ་ནོན་པསོ་ལུས་ 
བཅད་པའེ་ཆོར་བ་དག་པེས ༈གདུངས་པ་དང་། བཅན་པའ་གབས་དང་ལཱན་པས་གང་བ་བསས་པའ་སམས་བླས་དནྲས་བསྲསས་པ། ས་འཁརབའི་ 
ོིམ་རངབཞི་ཤསནས་བཅིན་འབ ཞང་བྷད ཀྱ་ཕིགས་ཆེག་བཅད་ ག་བླསལ་སྐྱ་ན། སུམས་ཅན་སྤར་ 
།པ་བའ་ཆོར་བྲ་ནམསྱ་ཀྲས་གདངས་པ་ལཱ་སྨས་ཀར་ཆ་དགོས།། །དེ་ན་ ནསྭ་བྨ་ནུབསམས་དབའ་ 




























ཟླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགསཔའི་ 
ཾ སྭ་ང་གེསླམ་བླསགསེ་ཆུག་བསལ་དུག་བོང 
། ར་འ པཅོད་དུ་བསེད་བརྩ་གྱིས། 
ཀྐ གཞན་ཡང་ཀྱེ 'སམས་ །གང་ཕེའི་འགེབ་ཀུན་ 
མ་བཟིད་པན་རགས་མ་ཡན། །ད 'ལརང་གིི་སེམས་ མངྨ་ཱ༔ན 
།བར་བཞག་ཏེ་བསམས་པ་། ཀྱེ་མའ་འཁར་ ་བན་གནས་པའ་སྣ་མས་ཧནྱ་གི་སུག་བྲསལ་ 
དྲ སམས་ 
རྔ ཡམསྭ་སྐཾས་སྭ་ཐང ་བུང་ནབ་སས་དབའ་ཚེར་བའཛལ་དྲུ་དུན་ཆད་གུར་ཏོ། 


བང་རབ་མང་ནབ་ < 
༢༧ ༤ ༢ 





།རདྲར།འ༨།བ།ཏ།འདཨ་།རམལ། ༡31" 
ྨ ཏྲ རར 


ཀང ༩༧༡ཡབ་བསལ་ལལ།ལ། 





,༤ ༦ ༨» 








ཅནའགའ་ཕང་སྤུག་བསྔ །གོའ་སྒལ་བཏན་དྲ་གྲ་བཀྲ་ཆོག 










` དྷེནསྲ་བངྡཆུབ་སམས་དཔས་བསམས་པ། ནིའིཔརི་བའི་ལུས་བཅད་པའི་ གའཞི་གགིས་གཏེན་པར་སྱ་བརྲ་གང་ ༦ 





༣ ཆེ ༦ ྱ, 
སྙམ་ནས། སེག་ལ་དེལ་བལུས་ས། ་ ག་ཏ་ཡཕ། ཡཾད་ ་ཀབད་བའ་གར་ ད་ནས བད་པྱོར་བུནྱི་བེམ་བསམ་བ་ཤིསནས་ 
ཟླཐྨབ། ཤམྤ་རུད་ནད་པ་བཤིན་དྱུ་ཆལ་བ་ཆེའི་པར་ ཀཱ ཧེད། །བད ཱ ། | སཔས་དེསེ་འདན་བལྟ་ཞིས། ཁྱད. 
གྲངས་པ་ འགྱོད་པའ་བེད་པ་ ༨ན་བུ་སྔ་ཀུར་ཏམ། དེནས་བུང་ཆུབ་ 








ནྲཐམས་ཅད་སར་བཞས། །སྭ་ཧངས་ཀུན་ཏུ་ 

སེམས་དཔས་ སྨྲས་པ།་ བམ་ཟེདནདའི་ཕ་ུས་འདར་བ་ས་ ཤོན་འ། 

( འའ ཐད་ཚབས་རརཤུགས་ཀུར་མཆེད་པ་དང་ 
བའེ་ཡད་ལ་རབ་ཡང་ཡངས་སུ་ངོག་བར་མ་འ 

ལི །དྭ་སྐད་ཅེས་སྤུས་བ་དང་། ལཱའེ་ཿ 


བ་ས་ཡན་ན་། །འན་ཀྱ ང་སཾག་ལ་ 
པྒོ པ་མྔ་ཇོགས་པར་མེ་འ འགང་། ང་ལ་ 
ང་འདར་ཏ་སག། ཡས་དགྱཏུ་གཅེད་པར་འདེད་པ་ 
གོ ་ །བར་སབས་དར་མེ་གཉིས་བྱ་ར་ 


༧; 








- 


༧ 


༄༅། ༡ །བྱ་བེས་ཀུནཏུ་མེངས་ །རྲ་བུས་པས་ད་གཤིས་ཀས་སེག །ལེསརྣེན་བེསྦ་བྨ་རུབས །ས་དཔའེ་ལས་ ཀྱས་ཕྱེད་རེསྨྲད་བཅག་ 
༣༧ མ་བཀཏུསའི་སང་དུ་བཅག་པ་དང་འགཡ་བརླ་གར་ཏེ། ད་ནས་བང་རུབ་སས་དཔའ་རང་གེ་ལུས་གཅང་པའེ འླ་སུག་བྲསལ་སི་སསས་མར་རངས་བགཉིད་ 
དུ་སེས་བུ་དེ་གཡས་ལ་འདི་སྣ དྲ་རས གཿ རུ །སྭ། བཏཀན་བྲཟང ཅག་གཉིས་ ཀེས སུནཏུངའི་ འལུས་འདིའིངས་པ་འདིས་བརྡ་བས་བེའི་ལུས་ལ་ 
; དགཉིསྤ་ཀྱིསྱ་ཀངད་བཞན་དྲུ་བས་སཾ། །སྦྱར་བ་ ་བཅསྱ་ཐིས་ལཱའ་ དབང་པ་བྱོ་རྩ་འཉྱེ་བིས་ཇི་ལརྷ་སད་ཚོག་པ་དེ་ཉིད་ལྭ་རཀུན་ཏུ་འབྱོན་ 
ཆེད་མཉམ་པ་གནས་པ་དང་། མདེག་འད་བར་གནས་བདྲ་ལརྡ་བནྩྱ་བིས་བླ་རབས་ཏ་སད་རོག་ས་དེ་ ད་ལ་སྙན་ཅངེ་ཡང་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགའ་བར་བུ་ 






ཆེ ༣༦ 


བའུ་ཕཱར་ལཱའ་དབང་པ་བྱར་བུན་ཏ་ །ས་ཡངས་ཏ། འཆག་པ་དང་ལངས་པ་དང་། འདུགཔརྡ་བུར་ཏེ། །ད་ནསྲ་བང་ཆབ་སེམས་དཔའ ཀད་ལཱར་ 
- སྤང་བ་པའེ་ འལུས་ཡངས་སྲུ་ཇོགས་གད་ཡེད། ཡའ་བ་ཡངསྲ་སྔ་ཛོགས་པར་མཐོང་བ་དང་། མཆོག་ཏུ་དགྲའུབས་ཀུན་ཏླུ་རས་པའུ་ཡེང་ཀྱིས་ངལ་བ་ 


༤༢༤༨ ༤༨ 


འབས་བུ་བཅས་པར་གུན་འང་། ཡད་གརབ་ཡདསསུ་ངོགས་བརྩ་བར་ཏེ་སྐམ ནས་རབཏུ་དགའ་བའ་ཡདྱ་ཏུས་བསམས་པ། ཆ་ལྟར་དས་བྲམ་ཟེ་འདཾ་ 





'ལརང་གི་ལུས་བེཏེསགསག་གིས་ བས་ཤང་འཆི་བའི་དགེ་བའི་ཚབ་འདིས། 

རྫོགས་པར་སངས་རྒྱསནས། ཟྲམ་ཟ་ 'འདི་འཁོན་ བའེ་སྭ་ སགྲསལ་ལས་བ ་བསངས་ཏ། 

བརྩ་གུར་ཅོགཅེས་སྨྲས་ནས། བད་ཆུབ་སམས་ །དཔའ་ཆོ་ = 

རྒྱུལ་བས་གནས་པར་གྱུར་ཏོ] །དེ་ནས་ལཱའེ་དབང་པ་བྱ་ར་བ ཊ༈ད་སྭ་བགཱ་ཏུ་རངས། 
་དུང་། འཚོ་བིའི་སན་གྱེས་ཡང ་ 


འདཱི་ལ་རད་བཱ་ 
ཤིན་ཏཱ་མྤཐ་ར་ 







ཡང་དག་པར་ཇྔོགསཔའེ་ བྱམོ 










༽ 





༨ བརེ ༽ལྲུས་འཕྲལ་ ལ་དྲ་གབས་ བ་ 


རྭ ལས་ཀྱ་ཕུད་བ བཅད་བའྲི་ཇེས་ཐེབ ཐེགས་ཉིད་ལ་ 
ཡང་དེའི་ཆོ་སྣང་གསུམ་རྱཾ་ག སུང་ཆན་བའི་འ གཡས་༢༣ ཏུ་གཡོས་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་གཡས་ 


འགུལ་འབ་ཏུ་འགུལ་། ཀུ་ནཏུ་རབ་ཏུ་འག།་ ཏ། །ཤབད་ ༣ རཝ ཡངག་ས་གཏང་བཟད་དང་། སད བར་བེ་ོསས་ 
གཏེང་བཉིད་སྐ་འེན་བ་འཇི འདས་མ་ཐེག་བས་སྒ་ཤིན་ཏྲ་བགས་ཏེ། འདཱིེ་ལ་རྷ་མཁྲར་ བོའྭ་སྭདོ་ནན་ང །གདུང་སན་སྦྲ། འཐཞེ་པ་བཞོན་དུ དེའི་ཏོ 


ཧྲལ་ཤ་རཔལ་ཤྱི་སྭའི་ 


ཀས་འདེ་ དི་ལན་རྣམ་ང ང།གཀགམ་ད་གཡག་། 














4 
༥ བམ་སསམ གག གགས ོ་༧ོསགཞ་གསར་གསརསགཞ་སརགདོམགརལས་ོམསསསསསསསསསས། ༠༠༡༡ རོསས་སབ་བབབཝ་བོལ་་འབཝསས་༥མས་མསམསསསསས་སསས་་ གབ 
༤༤༤-~ྐ~~==- | 1 


རེ ༥༣ ། རྒྱ་མཆོའི་ འི རོས ཟོགསྐནམས་ལས་ཀང་འཇིག་ 


ཀ་ར སྲ འྭ་ལུང་བདད་ཕུགས་བསྲེག་ 
པ་དང་། འདྲ་ལ འབྲ་ནམས བམས་འདྲི་བམས་ ཅད་མནཔ་དང་མན་ནག་ཏྲ་གར་ཏེ། 


བྲ ས་བང་ 
མ་མ་ཁོའ་དྱཀྱིལ་ན་འག་བའི་ལ་རྐ།ཿ།ཀ་ས་༡ཿ སྲ །བ རསང 6 །བུད་ཆ ཆྱབ་ 
@ སེམས་དཔའེ་སུང་ནས་ལུ་།སུང་པ་ར་པས་འཐོང་ ྲཾ དྲང ཀ བརོདརིག་དོང་། གའ 


་འཕྲེང་བ་དང་། 
ཤཿ ཧེ་མ རཿ དའར་། ༤༽།3 ༣)! ‰ 
གླང་གྭ་ མརཆཨམ་ རེ ༨ ནྲ 

° ་གྤབང་བ་དར་ 
ལུས་ ཀྱ་ཕད་བཅད་པ་ སྒ 


༄༅།། 
པའི་སྤྲ་ནན་པུང་ ད་བར 











ཕྩ དྲ 











།དེནས་ལ་ལནིས་ལ་འགྲེ་ལེབ་ག། ལ་ལནེ་དཔུང་པ་བྱ་ཧང་ནས་ཚོ་རེས་འདབསས། །ལ་ལའི་འ་ 
སྐད་ཆེན་དང་བྲད་རྡུང་ངེ་། །ལ་ལའི་མི་རྟབ་ལ་ཁིཀྱི་སྭེ་བས་དང་ཡཱཊ་རེ་ཁིཔ།ཨ། ཡཱལ་དང་བཅས་ཤོང་ཡད་སི་ སས 
༨ ད་བླ་མ་བནྡ་བང་ཏབ་སམས། །ང་དབོ་པའས་ཚོ་ཀབ།པབ་བངྲ་ཆབ་ །ས་ནི་རབ་ལཱར་ཤན་ཏུ་མག བར་ 


འདྲུགགེ། དས་ལའི་དབང་པ། རྒྱ་བ །འྭ་ག་ན་མེད་པ 
འརྐང་དྲ་བང་བ་ཀྲངས། ཾ ༡༢༢།"༡༤་ཀ༣་༩ ཀ༩་ཀའ་ལལད་བྲང་བས་ཐང་བ་དང་།ངེམཚར་ 























ཤེས་ཤང་། ཟྱདྲཧུབསམས་ 

བྱིས་མིག་གདངས་ཏྭད་བཞི།༨ བང་མ་ཡ ་བ་གྲབ )ས་བརྐས་། །འ་ཆྐབ་ས མཆོནཔའ་ལྭསས་པྭ།ཆུལ་ 
པ་རེན་པེ་བདགནི་ལཱའདབང་ རྒྱཕྱན་ལགས་ཀྱ་བྲམ ན་གེ་ལཾགས་ལགསས། །ཀྱ་མའོ་ཁུདྱ་ི་བརོན་འགུས། ཀྱི 
ང་ག་ལུས་ལ་ཆགས་པ་མད་པར་ཡངས་ས་གཏང་བ། ཀྱ་མཁྲས་ཐང །ཆན་ནམས་ལ་སྟའི་ཚུ་བ། ཀྱེ་མའེ་ 


མའོས་བཅས་པར་བཏན་པ། ཀྱ་ཡའ་༢ང 


རེ དྲ ¬ 
བ་ལ་དགའ་བ་ལའགསས་ལགས་ས་ ་ད་སུག་བསངའ།་དབག་པས བཅླས་མང་སང་། སཿ རང་ག་ཀྲས་སྲན་པ་ལ་ 
ཐུཿཁ་ཝ་ཝག་ ། །བ སེ ངྲ་ ་གི་ ལུ ཧི 


རྒྱ་པ ¡༦ ཡདྲ་ལའར་གང 





༄༅། པ །མས།་འ་ལ་བ་ང།༨༥བགང།༨ 





།རྒྱལ་བེ་ཆེན་པ་ཁྲེད་ལ་དྲེ་ཡེས། ཁྱད་ཤན་ཏུ་དཀའ་བའེ་བརྗོན་བ་འདེས་ཅེ་ཞིག་དེན་དུ་ 

ནཿ པ་འདས་ བཱན་མད་པ།་ ཡང་ད་ག བརྡརོ་གས་པའྲི་བདྲཆུབ་མདོན་བརྡ་ངོགས་བད་སབསྱ་ཆས་ 
"7 སེམས་ཅནནམས་འཁའ་བ་ །ས་གྲས །གའ་བའི། ། ནྱེ་གིས་སྨྲས་པ། རྒལ ཡ་པ་ནིན་ཁེད་འང་གི་ལས་ཡངས་སུ་ཟད་པ་འ ལམ། གཏོང་བའམ་ 

ལོ འི སའ “ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནབས་སྨས་པ། ཀེའྦ་ཤི་ཀང་ལནི་ 





















ལཾ འབྱོད་བ་མདདེ། (2 ངཿ བླ་རབ་སྐུ་མས་དཔསྭ་སུས་བ ཀའཤེ་ཀ་དའི་ཛར་དའེ འ་ཡུས་ྱི་པུད་བཅད་པ་འདི་ 
གནས་ཇི་ལཱ་བ་བཞོན་དུ་ཤེབ་ཤང ནསྭ་ལལ་དབང་པ་བྱར་བནྱ་བྲས་བདྲ་རུབ་ཿ ། གནསྭ་ཇྲི་ཝ་བ་བཞིན་དུབཞག་གོ།དེ །ད་ནས་ 
བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་ཅན་ཐཔས་ཏད །རྔས་སུ་འགེ་བའེ་བསས་ང སེསེས་ལེབར་བཤག་ན ན་ནས།་བདན་ང སལོ་བར་བདྱ་ཚདེ་། དའ་ར་རགས་སུབཅདདེ 





སྨྲས་པ། །ཇི་ལྟར་བྲང་ཆུབ་འ 





ས་ལས་།བཏང་བའ། །སེར་སྣ་མད་ཅིང་ཞ ད་པ་ད །འྱོད་པའི་ འསམས་ཀྱང་མད་གུར་ན། །བདེན་ 


ཟླ 


ཆོགས་འདི་དང་ལགསྤ་བས་པས། །བར་ཟིནྷ 
བཅད་པ་དླ་སྨས་པའི་ཇས་ཐགསའ ཤིང་ལ 







ཟླུ་དང་། : གནད་སྤྲིན་ད དུད་། ནག་མ།ཁའ་དང་མེ་7 ཏྒྲ - ༡ ཛའ བཱ ོེ དྷརྨ ནྣ  ༣མ་ཁ་ི་ནདས་པའ ས་ན 
ྲ ཙྭ རྣར ལྟ ས་ཚརད་༡་བ་ངང་ང པ་གི: གང 
ཞའི་སྨྲ་སྒྲགས་སྭཾ། །སྒྱ་བའི་ ཚོགས་འརང་དབ།་ལའ།འ༢།༢ང་ཀ།༨།་།༽ རེ ཕྲ ུ - མེ 8 ་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ ལས་ཡང རིཾ་ཀ།་༨ །༣།ཤ ༡3༩ རི ུ 0 ་ 
སྤས་ཏེ། ཀྱེ་མ་ཁྲངཞིར་ཀའ་ ༤ ྲ འི 





དཿ རཿ 21 [ བ་འི 
།སྐན་ཡཀ་མ།འྱ་ཐུར་བ་དང་། ཁང་ཀས་སམས་ཅན་ལ་སྙད་རྔ་ འས་བཞུགས་ 





 དབད་པེྱར་ྱིབིས་བང་ཆུབ་། །མསུད་ 
སྨྲས་པ་། 








༥བང་གརགས།་པ་ཀ་འཇ་ ཀྲ་ན། 'ས་ཁྱད་ཀྱེ་འབད་བའི་འདི་ཉིད་ཡུན་རིང 
ངྭ་རྒྱ་བན་འླབྱརར། །ལཱའ་དབ ཧྭྱ་་ཤྱི་བེས་དའེ་ཆཚོགས་སུ་བཅད་ 
བདྡ་རུབ་ལ་ཡེད་བརྟན། ཀྱེ་མའོ 
(འདའ་བའ་ཡཛོད། དྭ་སད་ཅེས་སྨས་ 
ཞིན་ད་འབབཡང་སྲང་འཛར་བཞོན་དྲ་བང་ཆབ་གམག་ངགའ་ལ་བཟོད་པ་གསོལ་བ་བརུ་མས་ཏེ། རྒྱལ་པེ་ནེན་པགད་ 
།ངཛད་ཆོབ་ གཞན་ཡང་གང་ག །རྭ་ཁོད་ཀཱསླ་བན་མེད་པ་ཡུང་དག་པར་ཇོགས་ 
། ཤུང་ཏྟབ་ས་མས་དཔ སླསས་པ། ཀའྭ་ཤེ་ཀ་བཟེད་ཀྱེས །དེ་བཞེན་དྲུབ་ 
།མ་ཁའ་ལས་འ་གེ་བའིའི༔ ཆན་རྣམ་པསྣ་ཆོགས་པ་ཡེད་དུ་འང་བ་ 
















ཀ་༨།༡་དལ་ཀཿཆན་སཱང་ཇ་བ 


¬ ཀྲ ༧ །ཀ་ཀྲ་སཿ་པ་ཆན་པང་བ་༡ང་བགང།'འ།འ། །1!། < ཀ'¬ 








བདག་གས་སས་ ། 
འ་བང་ 'རུབ་མདན་པའ་རྫགས་པར་ 


3 


སྟི ངག་ཀྱང་དྲན་པར་ཀྲའ། 


རྩ 
རང ¥ 





'འཇོམ་བུ་ བླུ་ག་ཐམས་ཅད་དབཏུ་འབབ་པརྩ་གར་ ཅིང་། འཛོས་ བུའླ་ གུང་ ཐམསཅད་ད་བྱ་དནྐ་རྐམ་པ་སཱ་ཚོ་གས་ཀེས་ཀ 
ཙཱ གསལ་བརླུ་གུར་ཏོ། །དེནས་འི་ལ་ ་ 


ར་པ་དང་། ལྷའི་སྣད་བསཀྱད་ 
'པའི་ ་ཡེདྱ་ཀྲིས་བསམས་པ། ། སཱེན་ 








ནས་པའ་ དང་སང་དང་མཚོབ་འང་( (1 ཀ་སད ་ང་བ་ཡཞོང་བ་ང 








མ་བུང་བའེང་མཚན་བུང་བ་འདེ་ ཞག་ཡ།ད་ ཀད ` ་་ པ"།བྲས་བན་ཀྲག་གནས་པ། །ན་གེས་གཏམ་འདྱི་རས་ 
པརླཾསས་སཾ། །དེ་ནས་དང་སཱ རད 2 ཾ 

ཧ།ལྲང་བའ་ལས། །ཁ'ཁག་བར་ད ཀལ་བ་བྲས་ལཱངཞིང་སམས་ནན་ 
ཆ ' ུ 
ཿ ; །ཅ་མྦྱ་དཱ་ལ་བའ་འད་ཁིད་ད་འངས་གའ་ཤང་ཏྲུག་གསས་དབའ་བྲ་ད དད་ུ་པན་ནས། རྒྱཝྤཔ 

7 ཚོ་སྤཾལ་བྲས་ཏ བ་ག རོ 
༣ ཟི ༧༧ | | ང་། དགེ་མའ་ 
དེ བབ་བོ ཁྲམ་ཐབ་མཁ་པ་ ཀད་ཡ་ད་བལ་འ་གས་ཀའ། བལ ནམ་ད་ ་ 
ྦ་ ེ ཡེ 


དྲེ་ནསྲ་བད་ཆབ་སམས་དཔས་ད་ ད་།༠ ཡཱ་རྣམས་ཀྱི་དགང་བྒ་ད་གོན་ཡ་གསལ་ : 
© | ཤླང་ རྔས་ཉི་ཡང་མི་སྨྲ་བར ༼བསླ་བདས་སཾ། །ད་ 











78-.༦ ༣༄༦༦ 


༢སྭ 


ས་མ3ན་དྲ་ས་ཁ་འཿག་པ།་་ཤྲ 


ལྱའེ་སེང་གའེ་ཁྲ་ལ 
× ཤུ 
ཆན་པེ་བྲས་ནས | རྒྱལ་པ་ 
ཟ་དད་མགུ་བཿ ཡངཿ གྭལ་ཆོགས་པ° 
རྱར་ཏཾ ། །ལྷ་དང་མིརྐ མས་ཀས་འ་ 








ཀ༼༠ར ༤༡ 


ལབང་བའ་བ་པ་ 


༤ 


༡བར་བཀྲ་གྲན། 
རྒྱན 
















¬ ༽ ¬< 


༨ 
སྭ་ཆ་གས་པབ་ངབ་སང་གའ་ཁའྲ་མར་དོངཤ མྐགས། 
རཾ ཧཿ རཾ ཧམ་ ར་ 


ཏ་ཐ པ།ཏག་དང་ ། 
གཿ པ་གཤིས་ཀྱས་བཟུང་ནས་། 
'ཏྲ་རང་བཞིན་ ད་བྱསཱན་དཀར་ 
་ སུནྣ༣ཿཨང་ཁན 


་རམ་གྱེས་ང : 


་ི་་ཅས་མྱོརདབི་མའི་སདནམས་ི་ཞབས། ཨྲ་མའ་ངོ་མཚའ་༔ 


།ས་མབ་ར་མཚོར་ཆའ 






ངེ འའ 





ང་བབྱོ་ཧ་ནཾ་ཀར་སེང་ད་མ་དང་ཐབས། 
གེཏྲ་བྲར་རླབ་སམས་དཔའི་ཡང་དག་པར་དགའ་བར་གས་ནས་རང་ ་གགནས་ རེ 


།བ་ཀ་བཀ ལ་འ 




















ཨང་ངེ་། སུང་ང་ཡང་འཁེར་ལཱ་བརྒྱ་དང་། བུང་ཆུབ་ 

གས་དཔའཔ་ས་མདནཔར་མད་དགནས། དྲུ་སེང་ངེ་། །ད་ནསྤ་བང་ཆབ་སམས་དབའྱག་བའ་ཚོགས་ཏན་པས་བའ །ཡའ་བཏད་ཧངེ་ཡུན་རངེ་དྲུ་ཚེས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་ 

བེདཔར་གུར་ཏེ། །འཛམ་བའྲི་གངེ་གེ་ད་པན་ངང་། ང་བ་དང་ བཀད་པ་ད་ ས་ག་པ་འཔོང་ཀ་པ་གམས་ངད་ ས་ཚིམ་ཿ པར་བུས་ནས་།དགེ་ 

་ སཱ འདོད་པས ཞྭ་བྷཚྲ་སཾ་བཱ་ དུ་མར སྭ་གནཅགོཏ་བྲས་ ཤོ 
གའ་ལཱཱན་བྱཾེས་ལྷཾའཾ་འགེས་སུ་སྐྱས་ གེ ཀན གྭ་སོང་དག་དའ་ཚ་དའ རྒྱལ་པ་དཔལ་གྱི་སཱ་ཞེས་བུ་བ་ 

དག་གིས ཡད་གཉེས་སྭ་གར་ན། ཁང་ཁྲོ་ཡ་འ་ལ་ཚ་ ཀཞན་ང་ཊ་ང་འིད་ །ཞ། ་རྒྱལ་བདཔལ་བི་སྣ་ཞེས་ ་ 

ཟྲ་བར་གྱུར་ཏེ། དེའི་ཆ ཅང་ག་ལ།ས་ཡངས་ས་གཏང་ང དག་ཀོང་དག་དང་ ༩ 


།ར། རྒྱལ་པབད་པ། །གྱ་སཾ་འི་བཀུན་སྱེ་ཧལ་བའི། །འདདྱུ་གུར་ 


ྲླཌྲ⁄+ 1 ཾཾ------ཛ༡-༡-------༨༤༤༤༤༤༤༥ 





ཡན་ཏེ ། དེའི་མོདོ་ 
ཤཱཀྱའེ་བྲུ་མེས་འཆོ༢ 





༡༨ ང་འ 
ཿ 


ཨའ་བཙན་མོ་རལ་བའེ་འདྲ་ཅས་བ་བརྡ་གརཏེ། །དགེ་ 
དསཀ་དོ་་གོས་རན་པའྱ་གརཏོ། །དག་སྙང་དག་ལཱའེ་ 
༢ ཤང་པ་བླམ་བན་དྷཱ་གཱར་ཏེ། ཡང་དགེ་ 
ཉཔ་མྤཐེང་བའྲ་ཝཾ་བྱ་བབྱར་བའདཉིད་ཡནོནོ།། 
ངའ་པང་ད་འདས་པའེམ་གཏའ་བམ་ཟེ་ 
དགླེ་སང་མའ་དགལྱུ་གི་བུ་ཉན་པ་འདི་ཉད་ 
སང་བ ཤ་དང་སང་བམ་ཟེའི་ཁཱའྲ་གང་ཕནེ་པ་དེནི། 
༨-།༼པན་བཉིས་པརྦ་གུར་པ་གང་ཡནཔ་དནི། འུ 












༄ 


` བ་ཆེདདད་ཅམའྱ་པདཔལྱབ་སེའི་བསདནམས་ཊི ཀྱི་ཡབས། ཨཿ ངོ་མཚར་རའོ། (རེ 
ཙག་ཏྱུ་བདྨ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཕང་དག་པར་དགའ་བར་གས་ནས་རང་བ་གནས་སའ །སང་ངེ་། 
སྐམས་དཔའ་ལ་ མདོན་པར་སྙད་ད་ ད་གནས་ཉིད་དུ་སེང་ང་། 
བྱེད་པར་གྱུར་ཏེ། ཀའ ཛ་བའྲི་གངེ་ག་ད་སན ང་། 
བྱཅའི་ལམ་ལ་རདཏུ་བཞག་སྭེ། འདེད་པ་ན་ 
དགའ་ཁྡཱནགྱས་ལྷའ་འགེསསུ་སྐྱས་གེ སེ 
ད་གཞནཀིག་ཕནི་སས་དྲུ་ཐེ་ཏོམ་འས་ ཡཾ 
བ་བར་གྱུར་ཏེ། །དེའི་ཚཱོརང་གིཏ ལས་གས་སུ་གཏང་ང 





སྭ་ཱའཾ འདབང་ པབྱཾ་ྭ་བན་ལྷམ་སེང་དཱ་མ་དང་ཐབས། 
།རི་ལ་གནས་པའི་དང་སླེང་དེ་ ཡང་འཕུའ་ལཱ་བྱམདང་། བྱང་ཆུབ་ 
སྣ་བའ་ཆོབས དུ ཧངེ་ཡུནའངེ་དུ་ཚེས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་ 
ཤྱ ས་ཏོམ་པར་བུས་ནས་།དགེ་ 
དུ་མ་ཾ་བས་ལཱན༦གྲེ ཏྱུབས་ཏེ། 
རྒྱལ་པདཔལ་ཁྱི་སྲ་ཞེས་བུབ་ 
རྒྱལ་བ་དཔལ་བྱི་སྡེ་ཞེས་ 
རྐལ་ཀདབལ་བྱོ་སའི་བན་སྱི་རལ་བའི་འདདྲུ་གུར་ 


རད་ནས་བརང་ཏབ་འ།པས།་དབའ 





















ཀར ཀ[ཀ༼ཀˆ^ཀ༩!༩!{༩{#་ 






¬༄༄༠༽ ོ །པ་གང་ཡ།།པ་ངཀ་གགས་འཇི་ཏ་པ་འད་ངད་ཡན་ཏ། 





དེའྲ་ནོད དའ་དུསན་བཙན་མྱི་རལ་བའི་ (འདཅས་བ་བར་གུརཏེ། །དགེ་ 
_ 3. སང་དགུ་བྲེན་པའི་བྲ་ ན་པ་དེ་ནི་དགྲེ་སང་ཤཱ་ར སནེ་ཏེ། དའྲིར་དའི་དུས་ནླ་གོ ་གོས་ཆན་པརྦ་གུརཏོ། །དགྱ་སེད་དག་ལྕའེ 
ཌ དབང་པ་བྱར་བོན་ངྭ་ཧུ ་པ་དེའྱི་ཏལ་པ་གྲ་བགས་།ཡཱང་པ་འདི་ དབང་པཱ་བརྒྱ་ཧྱནདུ་གྱར་ཏོ། །ཡང་དགེ་ 
སློང་དག་སུམ་ རྭ དལ་བ ཏུ་བདཾནཱ་ པ་མཐེང་བའ་ ལབྱརབྱསབའདཉད་བཞིོ། 
%ྭཾ དག་སླཾང་དག་ རོ གཟུག ང་གབས་ོགྭཏཱ་དའ་ཐང་དུ་འདས་པའིམུ་གཏུའྱི་བམ་ 
པི་ ཁྲམ་བཿ° 







གནས་བའ་ངང་སང་དྲུ་བུར་པ།གྲང་ཡན་པ་དན། དགགདམེའདགལ་  པ་ 
་ང ཾ ང་པོའ སང་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའ་གང་ཡནེ་པདེནི། 
ན་བཉིས་པརྱ་གུར་པ་གང་ཡཾནེབ་དནི། ལཱ་སྨན་ 


ཕེ མདིའི་དསན་དང་སུང་དྲུགུརཏེ 
ཤྭ་ཀྱའིའུ་ཐོས་འཚོས་འདི་ དྭ་ཏ། དཔེ་མདའ་དས་ 





༨ ༨ 


དང་ཀོག་ལཱ་འདི་དགཉིད་ལྐེ་ཏ ཏེ། དེའི་ཚ་དའེ་དས་ན་ཤིང་མཁན་གཉིས་སྲ་བུར་ཏ །སྨིརྒོ། ཡམ་དའི་དབ ང་གིས་འདེར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེཚེའཕྲལ་ 
རྣམ་པ་འདི་ལྟ་འ འྱ་བརྩ་གབུའ རཏེ། ] ་འདྲོ་ལཱའར་སྐབ་པའ་བས་། གང་སྤན་པ་་ཡས་གཏང་བ་དང་། བསེད་ནམས་དག་བུའོ་ 
ཞེས་དེ། ན་བླསབ་པར་བུའོ། 3 ལ་སུཡ ཐེ ག་ཡང་རངས་ཏ་། གཅམ་ལཱན་འ འདག་ཀླིཾག་གསུད་ 
པ་ལ་མདོན་བརྡ་སྐེད་ཏེ། །རྒྱལ་པ་ངཔལ་ །པ་བརྔད་པ་།། རྫོགས གྭགའ་བྱ་མ་ཁན ཞླ་ཊྭནང་། ཞུནནཤྱི་ལོ 

















ཆབ་དགྱེ་གད་ཤེས་རབ་ལགས་བ སྭ་སྦཐཾ་ཐ་ཁཾ་ཛ་བ་ཆན་བ་འཧྷཱ་གིང་རོན་ཏན་བཟང་པིས་བཙུས་ཏ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་། ། 
༄༅། ལསར་ད ཉོན་ཏྲཝ་བྷ་ཨ་ད་ར་ དད་སང ཀག་པ་འརྔོད་པ ཧསྐྱཟྫས་དདྱཔླདདུབ་ 
སམས་དཔའ་ཐམས་ལ་ །སངས་རྒྱས་བཅེས་ལཱན་འདསྭ་རྐྱལ་པོའ་ཁབ་འད་པའ་ཚ་བ་ཀ་ལན་ད་ཀ་གནས་པན་བཞུགས་ཏེ། གང་གི་ 
ནྭོ་ཆོདང་ལྡན་པ་དགེེ་གངོ་ཤ་རྲ་བུ་དང་། མའ་འགཡྲ་བ ཐང་ལཚོ་ ཀླབ་མ་མང་ཡའ་ཡྨ་ངན་ཡལ།འདུག་པ་དའ་ཆ་དག་སྤ་རྣམས་ཐྲེ་ཆོམ་ཐམས་ 





„1༨ ༥༦༩ 


རར 
ཡད་མེ་བད་བ་དག 


ཐིག་མུར་ཡང་ ག་སྭ་ཌ 


བུ་བཤཾས གཁརངང་ཆགས་ངང་བ་། 








ཀསངསྤ་ཟས་བཅོམཝཱ་དའདས་ལ་ཀྲསབ ད༡ཆ་པགརདགྡེ་གང་གངཤཟིའི་བ་དང། སེའུ 

།པ་འད་མ་ཀ ཤ་ད་ནག་གངས་རྐྱས་ལགབས་དགེ་གང་བ་ དགེ་འུན་བཞུགས་བའི་ཐོ་པར་མགམར་བངོས་གྲུ་བུན 
ལི གྲྭ་སྐང་ཤ་ ལའ་བ་དྲ་ མྭའ། ་ འགལྱ་བུཐུ་གཞིས་འདད་ནགས་དདྲ་བལ་བ།ཞི་སྣང་ 
ང་། སཱ་སྲགས་འདོན་བདང་། སྦྲག་བསྡལ་བ་དུང། 
་ཱི ནས་སངསྦ་རས་ཡསགས་པ་དགེའ་ ་ 
དབྭ་སང་དག་དགེ་ བཤརཾའི་བུ་དང་། མ་འུ་འགལྱ་བ་ 
རྒབ་ངང་། ནབ་དང་། འཆི་བ་དང་། མ་དན་དང་། 

གཙོ་བྲ་པ་དཀལས་འདས་པན་ ན་མ་བཟཾདོནཾས། སངས་ 








' །རྒྱས་ལས་དགེ་སླང་གེདག་འཇུ་ ན་བཞུགས་ང འདས་པའི་དུས དགྡེ་སུང་ཤརིའི་བུ་དང་། ེའུའགལ་ ] 
གི་བུ་འདེད་ཆགས་དང་བཅས་པ། ཞེ་སང་དང ངབཅས་པ། གཏི་མག་དང་བཅས་པ རཿ རྒ་བ་དང་། རྐབ་དང་། འཆིབ་དང་། མྨ་དན་དང་། 
སྡགས་འདེན་པ་དང་། ཅུ།བྫསལ་བདང་། ཡིད་མི་བད་བ་དང་། འ།བག་པ་དང་། བཅས་པ་ན་ཡང་ང་ལབེ་། སང་ས བསའ 
ཤི་བར་ས་བཟེད་ནས་། སཀེ་འདད ད་པའི་ཁམས་ཐམས ས་པས་ཆོདས། །འཇཀྟཏཏད་གེས་པརདཅོན་ཅོག། དགེ་སེདདག་སྨྷ 
ཤུང་བའངས་པའི་དུས་ན། བུ བད་ཕུགས་ན་རུལ་པའི་པ་ བད་བ། ལ་ལགས་པ། མི་དང་སྐྲ་བེའི ས་ 
མང་བས་གང་བ། ནཱར་ད་པག་ཚོད་བཅུ་གཉིས། རྟབབས་དང་། སྐར་ཁུང་དང་། སྐརཁུང་ 
ད་བཅན་འཐ་བདངརབ་ུ་ུན་པདང། ཚོང་ཟེཿ སླཾནཔེ་ད་ དང་། ཁྱིམེ་བདུག་དང་། ཆོས་ 
དབནདང་། ཡུལ་འཁརྩ་བེ་མེརྐཔས ཀྱེས་ཡཾངས་ས་གང་ག། ་ 





ཅི ལེ 


ཿགྲེག་ལ་འལ་མ་རར་ལས་འདས་བ་ངོ་མཚའ་འ 


།དང་་།་།ང་ངབ་བའ་༽ 





པརྨ་བ་ཏ ཤཀ ཏཾ 
ཀྱེས་ཀན་ཏུ་གང་ཀ 
མི་རྐམས་བཞང་ལབས་ལ་གནས་པ་པ་ 













ཡས སང 
༄༅། 
3༧ དྲི་དད་། ཨ་ཀ་རུའི་དེ་དང་ 
རཱ ¬ 
#+ སྣ་མོགས་པ རྨང་གས་བ་ 
ཀག ་ཡ་དང། ཡ་དོག་ 
-ཅ་ཤས 
| མཚཱན་དང་། བད་ནབསླང་བརང 


བཞནདུ་ཧེ་བར་མཛོ་ སབར་ 
འབྲབ་མུསེ ཤེ་བར་པང་ 
ལ་ལ 





ག་གེ ལ་བའིཕྲེབུད་དེན་ཏུ་ཀརའ་ 
ཤིས་པ་རྐཔས་ཏ བྲམས་ཅད་དུ་འདེ་ལྟ་བུའི་དེ་ 







རཾ ཝཱང་ཞིང་ [རྒྱབ་དང་གླ བང རྟདང་། དཔུང་བུཿ 
༤༢༤ ཀཿ: ཤི ༥ཀབཟ་མངོས་པརྡ་བས་པ་དང་། གྱྭ་ཤྭས་ད༨ྱ་རུལ་ 


“ཱན་པ་དང་ ཟྫུ་བ་ཕྱད་པ་དང་། རྟགས་པསྭལཱའུ་ འ་གནས་ 
རྫིང་བུ་དང་། ལུད་ཀ་དང་། ཆུ་མག་དང་། 
པུན་ད ནའེ་ཀས་ཀུནཏུ་ཁུབས་པ། ལཱན་བ་དུང་། ནགས་ 
'སྤགས་པའ་འགྱུར་བདང་། ། ཤིང་སྣྲ་ཚེགས་ 











ང། །ཁྲ་བག་དང་། རླ་བྱ་དང་། ཤན 


ཀྱིས་ཉེཿ འགེ 
འེནོམ་ངསསསདགའ་བརྲངས་ པ་དང་། བྷ 
ར་ར 
3༦ 6 


རོ 
ཙཾ དགེག་དགྱལཔའིཕ་བངདབ་ལབ 
ཨ་དྲནྭ་རལ 








7 གླད་ཅག ནཱ 

ར་འྱ་གུར་ཏོ། །དགྲེསཾད་དགྱ་ཧུལ་ ཡོ 

སྤྲནམ་མདུན་དུམེ་ཁྲེར་བྱིཀ དགེ་སྒང་འབ་བ ནུ རལ་བ 

བ་བཞེན་དུ། འདིའི ས་° །འེང་ ོ ཡཱ 1 ་ 
པཔ ཀེ འདགན་རྱཝ ཊོ 





ྒྱ་བའི་ལ 






















མཛེས་བ 
། སྐྱ་བ་དྲན་པ། 


ོ བྲ་ཀ་ཤེད །སེདྱ་ཀི་དབང་པུག་ལ་དབུང་བུ་ 


རེ་རེར རི 
༨འ་དས། མར་མེའེའོད་དམ། 

ཙུ དདྱ་ཡིལ་འཁརལསའོ། 
རབ འཛས་བུཿ འྭ་གང་འ་ 

ཧོས གྲག 

ངང་། ཤོ་གམ་དང་། གྲྭ་བཅོས་ 

སྲ 


༄༅། མད་ད་ཞིང་གའཔད་པ་དང་ལཱན་པ། སྐྱ་བྣ མས་ཞི་བ ཌཱམ་བུའི་སྤ་དང་ལཱན་པ གྲེང་ཁར་དང་། གྲེ རྡལརྩ་སྐྱ་བོའ་ 


ང་དྲ་བ་ཡང་ (༽ ཟདས།་།འཛ་པའ 






















རོ ད། ཐསསཅད་ཡང་ ོད དྲ་ཧུལ་འ པའྲི་ཕཾ་ཐཱང་དེ་བཟངས་ 

| ནས་གུང་སཱ། ཀ་ཀ །དན་ ' སྤན་པ་ན་གཏོང། 
༧ བསདོནསསནེ ་བུང་ ཤེད་ཁྲརྩབ་ལཱ་ད། འང་སྤན་ དནམགི་གདད ] །ཨུསམཞའི་དུས 

སུ་འང་སྤོནཾ་པཱནི་ཏོང་བཿ །ད་ནཔ་ས་། འད་ཝཱ་སཱ་ཟས་འ སྐ ་ཡནྟཾ་གམོ། ཟའ་བ་དང་བཅུའ་བ་ 





དང་། རྐྱབ་ཏེན་དང་། | གྐི་པེ སྱ་ཀེ་གནས་དང་། ཤང་རྟ་ 
ངས་ས་བ ༈བཀར་བྷ་ནམས་དང་ ༈ དདུལྱ་བ་ཧ གྱི་སྭེད་གསའ་ གྱེ་ཕེ་མས་གངས་སུ་བཀདབ་ _ 





དང་༔ བང་བ 





རྒོམགདང་། གསུར་གྱི་རྭ་བཏགས་པའེ་བ་ལང་ནམས་དང་ བར་བའ་བཞེན་སྭོད་རྣམས་དང་ གཞིནོནུ་སྱ་ན་ཐསས་ཅདྲ་ཁས་བྱརན་བན། 
ཤས་པ་རམས་དང་སྦྲོན་བ་གཏེང་ ། བསད་ན་སྭས་ནྲི་བད་བཾ། བེ གཡས་བུང་བ། ནམ་པ་ ་རོགས་ 
པ་ལ་འད་ལྟསེ། དརལ་དང་། རྒྱ་དན་དང་། དའ །ཀ་།་པ་ངང་། ལ་བདང་། རི་བྐོ་མདང་།གསར་ ་ 
དང་7 དང་། གོས་གས་རྭ་བྱི་རུཊ་ར ཆནདང་། ཀཕ་ དད། །དགེ་སྲེད་དག་རྒྱལ་བཟླ་ 










ལམ །ཚགྲག་༢ 









འདྲ་ཀྱས་ ཁ་ཇི་སྙེད་འཛམ་བུ་ཟླ པདྨ་ཐེད་རབཏུ་གཏེང་དོ། །དགེ་གླང་ 
དགྱ་རལ་པླེ་ཐ་འད་ བངྷ་ཅདང་། བདུགས་ལསགས་ པཔ 'ཡཱད་འཛུམ་བླ་གང་འདིནིམེ་གཅོགྲ་ཀདརད་བས 
༨ ཀསད དྲེ །༽་= ༥ 

༈༨)་༼ །(ཀ (ཀཀ ནའ 





བང་ཁྲ རནག་གྲེང་ཁྱར་དུ་ 





`།༩7༽ ༡༽ 





བྭ་གླང་ པའ ༠༢།ཀྲ་།ར། ཧ་པ 


2; རཆ 11:11:22 
- རྒན་དང་ནྲབྲབ་བཞའ རྔ 
གི € 





རྒྱལ བ་ བ་འ ཀྲ་དྭ་རཾ པའ ¬ 
ཛའ 


འདྲ་ྱས་རལ་ པའང 








£ 5 
ཤྭ ཏ།༧།ལ་ཀད་ཀོ་སྤྲ་ད་ང། 
ཀ༨།༨།་༢ར རྡོང་ང།༥་ཉ༡ལས་ཤ༨་ 
2 
ཤཱ 
༢༡༢།ཁང་གའ།ང།ང་ར་ཁ་འ ཚོ" 


ཧོད 


ཆལ་བླ་བ་འད་འདྲ་ལའ་སྐ་པག་བརྩ་བར་ཏ། 


རཨ་བཁང་ན་༠ 





དས་པྩན་པ་འདེ་ཉམ་ ` 
ཀ་འཛས་བྲ་བང་གའ་རསས་ཁང་ད་དང་འད་བར་རབཏུ་བོན་ན།འཛམ་ 
།བླ་ཟའད་ཀྱིས་འཛམ་དླུ་བང་གའ་མ་ཆེད་བྲན་དང་། དུར་དང་། 


པར་ལ 
༨༠༥།འང་། སྣྐམ་ད་དང་། 
འ་པ གོས་དང་། རྒྱན་དང་། 





ད་པ་དབ་ངྲར ས་འཆུང་བརྩ་གུར་ཏེ། 








གྲི་མུདགྱལ་བླན་ 
གྲསྭ་རཱ་ 'དང་རོཡ་ཅོག་ 


ལ 















བ དཾ གྲ་བང་དགདནས་ནལ་བྲེབ་འདོ་ཁར།རི་"བྲས་བར།།༡ ¬ བའ ད་པ་དེ ཁཱ དྲེ ཤི 
. ཅེས་བསྒྲགས་སེ། །དགྲསང་དགདེནས་རྒལ་པླན་འདྲོ་ཉེས་རིབ་བླགགས་པ། ་འཇམ་བའྲ་བོར་གི་སེ་ཐས་ཁདྱ་ཀོསྭ་ཐིས་པ་དང་། ཐམས་ཅདྱ་རལ་པའྱི ཿ . 
འབྱེསྱ་ཆ་བལ་ཞུགས་ཏ། བ་བང་དང་། གྲོད་བ་དང ༈གཞངས་འ །ཏ།ད༤་ རྔརངསྔ་རཱ་ཇ་དང་། དང་སཱངྲ་ཕག་ ྐ 
ལོ ྲུ ་ ༨༤ ར་དངེསྔ་རཱ་ཇ་དང་། 
དང་༔ སཾལེ་སྙནབྱར་སྒད་ཀྱེ་སྒྲའེ་རོལ་ཀརྤང་ཁོར་¡ དཔང་བརྒྱ དངོ། ཀ་བོ་དོ་་། ་ཟ་ 
བྱ་རན་ནམས་དང་། ན་ཆ ཤེ ་ སསད་ནད། ནན་དྲོད། ཅུ། 
ད་ས པྲ ཆི ཤི ཙ་ན སུ་སྨད་པར་འགྱུརོ། ཡང་ 
ེའི་མདའི་དུས་ནྱ་ཧ །རྣསེགྲ་ཆལ་པའི་བ་བ སྒྲ་བཟབས་དང་། ་ 
ཙཔ་ཝང་རྱུད་གསུ་། །དང་། དང་ག་སཱཀ འཁ་འག་ཁོལ་རུང་ལ་ རྕལ་སུགས་པདང་། གང་ཡད་རུལ་བླེ་འདྲའི 
. སྤྱན་སྐེད་གི་གནས་ག ངརེཔས་ག ང་བོའླསཱ་བང་བརྱ་ཀུར་ཏྲོ། །འ 


ཤཧདག་གནས་གཞིར་ ཀྲང །ཡ་བྱཅུ་ཅ་གསུམ་པའི་ 
ཝཱརྐཾམས་ཀྱི་ནང་ན་ལྷའི་གྲེང་ཁྱཚད་ཏ། གླུ་དང་གརདང་། ཙེལ 














རྡེ་བཟངས་ན། བྲ་བ་གཱཾང་ 








ཀ་ གསར་དང ཀ་ཏེ་། 
༣ ཤྲ སབ ལོ ཿ ་ཀཏ།གྲཟགས་བྲཟངས་བ འ བྭལ་ནྭསཱག་པ་སཛོས་པ་ཏ། གཞན་ 
; འོ ག་སྤུཐང་བན བགེས་པར་སེ་ འགྱུར་བའི་ 
ུ གྱང་དཔག་ཏ་ ཀང་བརྐམས་ལཱ་ཞིང་། ན་ཀེན 
ཕྱེ འྲ་གང་འདོར་༔ (ཤོན འངྭ་ཀི་གཟུགས་དུང་། ཁ་དག་དང་། 
ག་ལོ ) བུར་པད་གར་འད་ཁཾད་རད་པ་དེན་ 
སྐལ་བཅཱཿནནོ། གཞཊ་ཀ་གས་སྤས་ རྣེནས་ཀྱེསཿ གཞན་དག་གྷིཉི་ས་ཡན་ཏེ། རྒྱལ་བླག་འདོ་ནི་ལྷ་དང་འདྲབར་ 
རྨ ངཡངང་་ ཅ་ཀས་ཡཤོད་དེ། དྡེན་པྲས་ཀྱི་ཞང་ནྲ་བོན་ད །གཞིས་ཐན་ཐབས་ཅད་ལས་ཁྱད་པར་དུའ ནཔ་གས་ 


བལའ་། དགེ་གཱང རྒྱལ་པ ཌླ་ 





སཔ་དང་ལྡན་པ ཐབས་ངང་ད, = 
| རྒྱལ་བེ་ཡང་གུང་བ། ཟི ཀིསབྲའ ཀ།འ།་དད་ལ་པ།་མ་།ར།་ཆ་ངྲར་བང 


གླང་མེ། ཁྱིད་ནུམས་ ི་་མཆའི་ བར 





་ཤད་པ། ྱལ་བའི་གཅསསསཁྱེན་ 
འ་སག ང་བའ་འཛན་བྲའ 
ཤིས་ཤག་ཅས་འཛམ་བླ་གད་པའི་མི་ 

འེ གླ་བ་བྲ་རྐན སས་ད་གྲ་ངཇས །་སྭ་སྐེན་པ་འ འདིལྭ་བླུ་ 









།ཀྲ་། 





མཚེ་མཊ་ཡང་དབ་འབཀ་་བང 








བྱ རྤ དགའ་བ་དང་། ཡདེ་ 

༨ པོ ཟླ ྭཱ ེ སྐཙགེ་ཀྱང་དེ་ 

" མཆོག་པ་ཀ ་ར་ཀའ་ར་ང་བའ མདགཅན་ཤྲ་བརྣམསྱ་ཉིས། རྒྱལ་པེ་བླ་ 
ངས་ །བང་ཞས་བང་ དང ༦ 





ཧྭལ་བྷབླ་འེད་ཀྱི་དབུ་ 


ཤྭ་བན་པའི་མཆེག༣ 








རཾ དབི གཞང་བར་སི་འྱ རལ ལྷ་ན་ཐྲམས་ཅད་སུཿ །ཤཿ ཐམས་ཅད་ཡདས་སུ་གཏང་བ་ཡའ་ཏ། འདེ་ལནི་དམན་པདང་། 
༦ མ „ མ་གེན་མྲད་པ་ད° སུགབསལ་བ་དང་། ཡངས་སྐུ་ཕི་གཏང་བཞེ་ གཞན་ཉི་ཡདཱསེ་མངན་པསན། རྒྱལ་བ་ླུ་འད་ལརྨ་ཡམ་འུད་ 
༤ མུཤུའེ་གཞན་ནུན་རན་པེ་རོའ་མགོནསསླུ་བས་ལ་མངོད་དང་བང་བར་བཅུག་ལ་བཤགས། གཡ འགའཞིཀ་ ཤླའེ་དབུ་རུ འོན་པ ཆེའི་མགོནམསྭ་ཀྱིས་ 
རེ དདུ་པར་བུའ། །སུམ་ནག་རན་པ་རའི་རྱ་ས། ཇྡོད་དད་བང་བ་ནསས་སུ་བཞག་གུར་ཏོ །ད་ནས་དུས་གཞན་ཞིག་གི་ཚོ། ཞོན་ 
པུའི་མཆེགསའ འཛིཊཀྱི་མཾ། ཀུན།་སྐྱེནས། རྒྱ ད་ 
ཐ་ས བ།རྐམས་བས་ནས། བདག་གས་འདི་ལྟ་བུའི་མ་ 
རང་པལྲ་ཐེགས་ པརྭ་ འ་དབུ་ 
ཡང་བྲེད་བེམཆེག་ག་འཇེན་ཀག་པ་འགྲམ་པ་ལ་གཏན་ཏེ། 





ས་བའ་ཡབ་བ་བས་ 










ལཾ 
རཾ 
ཝཾ བཾ 








འདྲལ་ ཤ་ཀཀའ། 


ཤིནཏ་སམས་བ་ལ་ཞུགས་བས་གནས་བྲ རུས ཙུ 
དྷི ༣ རྐུགས་པ་དྱའི་སེབས་ཉེ་བར་གནས་པ་ན་གཅང་སུ །མས་སཾ 
ཧྭི། ། རྒྱལ་པཟླུ་འྲདཀྱི་སྨོན་གཏེང་གི་གན། །ཁར་བཞ་ར 
དང་༈ གསིར་བྱེ་རྔ་བར་འང ང 
དད །ཅད་ལ་ 
པ་ལས་པ་དད་པརྱ་བར་པ་དང་། ཨས 





'འད་བསས་པའ་བངག་འང་ཚ། 


གེ་ཀྲ་ཀ་འ་ས།་ཁ་ཀཀ་ཀ༡ ཆོ 









ཆ་ཞཾང་རལ་ཅག། ཁྱིང་རྣམས་སྒྱུ་ ཤུ 





ཨང་རྫ་དང་ལ་བསྲམ་ 
ཧང 


ཅན་གླམ་སཅད་ལ་ 'གཉེས་གཤན་པ། སི 
།ཙཾ༤་ཟྲབ་ཀ་ངང་བཞ་གསྐམ་ ིས་འི་མོ་ 
ཀ ་། རྒལ་མཆོན་དང་། ང 'དན་རྣ་མས་བསྱེལ་བ་ 









ཊཔའ་མ་འགྱའ་རམ་། 
= 
་ཱུ ༣༥ ་ 


འཛམ་བླ་གོང་པའ་མེ་ཐམས་ 


གས་ལྭ་ཐས་པ་དང་། 

























འཉར་སུན། འྩཧ་ཐགས་ཤྱི་རན་ཐབས་ 









༄༅། ‹ 
༄ཿ རདངས་དད་། དུང་སྟེད་ཕུག། མས་པ་དང་གསར་ཀྱི་དམུད་བྱ་རན་ 

ཾ ཅདྱ་ཀིས་བྱ་མན་ནས། བཱ ཀ་ཏི་ཀླགཏ རའ པལ་ལས་སུ་གད་ (ན་འཁཛས་བའྲེ་གང་ན། ཀླུདད་གར་དང་། 
ཌེ ཤིག ལབ ༦ 


༧ 
- 


ངོ ལ་བ 





2: སྙན་ཅང་ཡང་དུ་འད ༽ 
ཞིན་ཊ སས་དདྲ་ གཔའ་མགའཕུ་བུབ་ཤེསཔ། བདག་སང་ 
རི གཞན་དུ་ན སུག་པངང་། ་ ཡདེ་དུ་འངབ་ 


ཧོ 


” ནང་ཚ། ཀྲུ་དང་གར་དད་རོལ་པེའི་ས 
ལྔཕེག་བླསད་ནགལ་ཏྲེ་གཔས་ཅད་ག གཾ 
,དང་7 མངོན་པར་འ ༽དོད་པའ་བ་བར ལ།ལག་ན་མཐོག་བདོག་སྲུག་ 


ཀྲོསཔབརའྱ་ཐུརརོ། 
ཀའ་བ་དང་། འདེན་གནས་སེའ་པདང་གསབས་ གདད བཤས ་ 









།དདྲ་འགུལས་བབས་སོ། །ད་ནས་སྨེས་དད་། 
སྐམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཉེས་བཞོནཔ་ལ་མེ་ཏགབ་ ་ བོ སུ 
ནུདུ་བས་མུན་ནགད་ ཱ ཅུད འྭ་བག་ཤངེཀན་ཏ་འ་ཁག་པའྦ་བརལ་དང་། 
རྱྱ་དྲན་བྱད་པར་གྱར་ཏེ། །ཡང་དེའེ་ཚོ་ 

བརྐ་ཊེས་པྱ་ཝ་དང་ཝུན་པ་དང་། བམས་པ་ ངྱ 
སེང་དེས་འཛུམ་བུའྲ་གདེ་ཐམས་ཅདའ།འུཀསའིང་ཀུན སླ 
དུབས་མུན་ནགངྱུ་གུརཏེ། ཞྭ།བགཿ །ཤེང་ཀན་ཏ འབག རོ = 
ཀྱིས་ཤེསབས། དེསཔར་སྐེས་བཿ།་ ང། འགའ་ཞིག་འགགསྱ་བུར་ཁ 


༥པའ་འདགིདཅན། 
ཅི$ ་ 
།སྭག་པ་དང་། བརྡ་སྣང་ལྭ་ལྷ་རྣམས་ 
གཉྲིས ད་མངོན་ 
རྒྱ་བསྒེར་ནས་ཏེ། དེནས་དྲང་ 
འཛས་བུའྱི་གུད་འདི་ཐམས་ཅདད་ལར་ ` 
ཤྱ་མེ་མ་ཡན། ལཱན་མ་ཡཾན། བུ་ཁྱེད་རས་ 
འདྲི་ཕཱར་པའམ་ཅི་ཆོགས་ནགས་ཀྱི་ལ་ནམས་དུ། ནམ་མཁའགནས་ 
















་།༣ཤས་བཞེན་པ་ཞ 





འ་ཁྲག་ས་པ་།འཐང་བ་དང 











།པའ་ལཱ་རྣམས་ཀང་།སྤད་པའ་བ ཀཱ ཀ་ཀག་མ ་མ་དག་ཀང་འད་མད་བྱབར 


ཱ ཤེ རཱ བས་ཀང 
ལཱ ང་། ཆུ་གས་པ་སྐེད་བཞོན་ད་ག་ལ་ཀཱང་བར་འགྱར། ཇི་ལྟརའཇིགས་བའེ་སྨྲ་འདི་གང་ 


ངོ་ཁྲ ¡ྦ འཀུང་བར་གསལ། རུ་དགྲ་གོབ་ཁུར་གནས་བའི་སྤྱེ་བོ་ལུས་བ། སེམས་ཅན་སྤུག་བསྔལ་ 
རྨ ˆ ཀུན་ཏུ་འབས་ཞས་འཇེག་པདང་། ཆེ་ ཀང་།ཀ་པ་མགེཡ་རབས སརབ་ཏུ་གལ་ཞང་ གཉ་རྣམ་པར་འགག། 


ཀོ རྭ་ནམས་།ཏབ། ཱེ དྷི་ནམས་ཀུང་ཏར་མི་འབབ་པརྡ་ས་ 
སྤྲོགས་ལ། .ཆུའ་བནས་རྣམག་་བར་སྐམས་ག 














།་བྲབང་མ་ཕེས་བྲསགས། མིརྣམ་སེསཾའི་ཁྱམ་ 
ཤན་ཏྭ་ཆ་བ་པཿ སས 


སྭ གཞན་ཡད་བླུནསྱལ་ 





4 


བླ་ཟ་འདཀི་སིགཏང་གིགནས་བཞེགསེར་བེངའ་ར་བརམན་པ ཡང་ཡང་ད་ འེད་བའྱིས་བུང་བར ཨ༅ུན་བས། ངེས་པརྩ་རལ་བའི་ འི་ཕཾ་རཾབཟངས་དེར་ཉེ་བརའཆོ་་ 


བཟེན་པ་འབྱུངུ་ཐར་འགྱར་རེ། །དནས་བས་བྲ་དག་པའི་མགགསྦ་རལ་བའི་ཕ༔ 
བའི་མགྱིདང་རེ་བཞས་མྲ་ཐོང་བ་དང་། རྒྱལ་པ་ཟླ་འཿ 
མཛོད་ཅེགདེ་རེང་ལཱའེ་དབུ་ [སང་བའཆབནཔ་ ཀཀྲ་ཐ་ཁར་ཀ།ཿ གླ་གགསྭ་ 
འགྱར་བུས། དེ་ལ་ཝཱས་སམས་ཅན་རམས། ཡྲ་གགསྐ་ར་ལའྲ་སྐད་ད 
བྲས་ཡད་རབ་ཏུ་དགའའའེ་ང་མཆའི །་ ཀཱ 








། །དེས་གྲྭུ་པར་ན་གནས་པའེ འེ་ལཱམསྲོ་བས་ཟྲེ་དག་ 
དྭ་ས་ དཅས་སྒས། །གངའའདི་ལུར་མཁུནཔྱར་ 


ང། བུད དྲ་ལའ འདབུ་སྐེང་བར་ 


།ཟ་འདྲ་ཀི་སཱགྷཾ་སད་བའ་ཐོས་ 











།རགང་རབ། : -གལ་ཏེ་འངོ་བརྩ་བུར་ནས་ད་ 
འགྲེས་འེ་བོསྐས་གོལ། རུ གས་པ །དྭསྤ་དལ་བླ་བ་འདྲ་ཚིལ་བའྲ་ན ་དྭ་ལཱ་བུ་ཤེས་པས། 
སྣ་ཧལ་བྲ་བ་འཾད་འང ཝལ ལ་ད་སསས་ཏ། གང་བདག་ཁེ གིས ག་དང་གམེདད། 











ལྟེ དད 

ི ཤནོཏུཊ་དབ་གཏུ་མེད་བ་པུན་ 

སམས་ཀིས་ཇཾ་ཀུར་གཅོང་བརྡ་བྲེད། བམ་ 
ལྭ་ལ་མས་བ གྭཾང་ཁུ་བྱི་ སཱན་འགེག་སམ་ནས། 
གགགས། སང་ལ་དའྲེ་ཐད་དུ་འངེས་ 
ནས། གོད་ཁྱུརྱ་བི་ སྒེན་སེང་བ་དང་། ] བྲཾང་ཁྱེར་ 
ལྭ་ཟེ་འདྲ་བོདྲ་ ཤིག། དནས་ཟྲོང་ཁྱཆ་ན་གནས་ 








སཔ ོ 
ཡདྨ་བན་བའམ་ཆོག་ ཐྲ་བཅན་པ་ལྭས 
བནྩནལ་ཤེག་ཤིག། ལྕ་ད་ལུརའཆོལ་ལ་ཁསྭ་དན་ 


གྱི་ལྷ་མེ་དས་བ་བླ་ཀས་༩ གར་འདྲ་ཡ་མས་ཡག་པ་་གས་ཤག། ལྕ 

















ི རི ས་དང་། སཱངཾ་རྔ རྔ རྔཾམད་པའི་སེམས་དང་། 


ཟབེན་སའདགཆེས་ས་པ། །གང་ཡང་ཌླབརེནཔེ་ཤེས་ ས་པར 
ཤྲ ༨ང་བཞིན་དན་ད། འབས་ཅིཞིག་བུ། རྒྱལ་ 


ཤི་བཟད་པའསམས་ཏས། ་ རྒྱལ་པ་ླ་འོད་བརྙག་པའི་པཾར་ 


འེ 








བོ་མ འཐ ྲ མངགས ཞས་འ 
བབབསོཔ་སབསམ་པ་ ཱ 'པའ་ང ད་གྭེང་ །ཅེར་དུ་ཞུགས་ནས། ། རྣཾནཾ་བ་ 
བམ་ཟའ ་ཡ་དྲས་སཱན་པར་བའུ ༽། །མཛོད་པས་ཀྱང་ 
སུ རྒྱལ་པའི་སྤེར་རྭན་བའེ ག་འ བ་ར་བཾསྲ་བུམ་ཟ་དག་ པའི་མག་ལ་ནནི་བཅིལས་བུས་པའིསག མས་ 
ཉི་བར་བསྟུབས་ཏེ། བྲམ་བ་རན་པ་ཆཿ ། དབོག་དང་ ཊཱུ །༢ནམསྦ་ཀོས་ཀུང། ཛི་ཙམ་དགོས་པ།ཁུད་ལ་ལཱནྱ་གཾས་ཁུར་ཅོག། 
ཀ ཀཀསཔསསཔོཔོཔ། ་ ། ལཾའི་བྲུ་གད་བ་དང་རུས་པས་དང་། ངརབསབས་དང་། ཞག་གེས་ཡདས་སུ་གང་བས་ཨིཞིགྲབ་ 








གང་འདྲེ་ག་བན་པ་ཤེས་བརྩ་ཟེས། 1 


ཆེན་པོལ་འདྲི་གདཅེས་སྨུས་སེ། 












༄༅། ་།དྲ་མབཅ ུ་ ཿ 
- ༧ ནི་དེ་ལརིའི་མགོནསས་དགེས་ཀ།༢༤ གས་དང་འགོག་ཀུང་དགས་ག་ཡང་ཀི༽ གཞན་དུསཆན་པེ་སྦོང་བཟམས་ཅད་གཏེད་བའདིའ་མགྲ་སད་བའིཤུར་ 
༈ འདིའི་ཐང་དུའངས་སེ། །རྷ་གང་ཚེ་།སཔ་ ཅ་པ སའང་ སཱ་ལག་ པའགམ་པ་ལ་གཏད་ཏེ། དན་དུས་ཀྱེས་ཕན་ 
4 །སྭ་གཏས་པཊ་གྱབ་ཀ ཟ་འང་ཀེ སྭ་རྲས་ པ་དེ་དག་ལ །བརྡ་ཐོས་ནས། ཟླ་བའི ཟསཆོག་ཟུ་བཆེཤ་བེདང་། 
| སཿ ཧོ ཡན་རང་བནས་མངོན་པར་འདོད་པའུ་ 
ྲུ ་པ་དང་། བླན་པའ་ རྭ་རོག་ ཟ་བར །པདང་ ། སཿ འགི་གཉིས་པད་ཡུལ་མྨུགས་བ་ལྟ་བུའིམཆེ 


"ཡཱན་པ།། སཾམསཅནྲ་བཱམས་ཅད་ལ་མཉེས་བཞིནཔ་། 
གདང་ལཱན་པ་། འདེ་མྐ་ཏག་པ་ཏིད་ཀི་སྟབས་ཉེ་བརྩ་གུར་ཏཾ། ། 





2 
ཐོནད སཛུགས་ 





རི 


པོ བབྐ་བདོད་པས་འབུལ་བདད། སྭ སརའྱགརབ་དང་། བཿ ཡབ་དང་། ཤན ར་བར་འགྱུར་ །སྤམ་ནས་རྒྱལ་བའི་ *་ 


རྐང་བ་ལ་གཏུགས་ཏེ༽ ཕགས་གཅོ 
རཿ རདེ་བནོས་བམ་བེ་དེ་ལྕས་པ། པ། བམས་བཏོལ་ཤེག 
སེ་པནནསྦ་རལ་བླེ་བ་འོད་ལྭ་རུལ་པ་༤༤་ ། 
དེས་དགའ འ་བར། བང་ཆུབ ༣ ངཿ 
༨ ཝཱུན་བདག་ལ་དབྱུ་སུལ་ཅེ་ 
མོག་བདངས་ཏེ། བ 
དང་ཅས་འགར་ཅོང་། མགོ་ཤྲི་ཉ་པ་ས་ཀང་༔ 















། ན་གཏེངོ་ཞིང་ པད ་ ༧ 
་གཡ་བ་༨བ་ོ + གྱ་ར་ཡབླགཞད་གལ་བདའམང 


ཆ་༩ཾསྔ་གས་སཾ ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ ༣དངས་བ་ཐམས་ཅད་གཏོད་ལ་ 

ན༈་མ།ཁན་མངོན་ཞན་པ་བྱགས་ཀྱོས་ནེ། ཐུགས་རེའི་བདག་ཉིདྲ་ཐུགས་ 
་ཀ་ཚོག་།རྔིང་པ་ཐེས།་ ཤེད་༣བཏུ་དགའ་བ་དང་། དགའ་བས་ 

གཙག་པ་ཡི།ཏ། དྭ་གར་།་ཡང་ངའ་འགོའདྲི་ཁུར། ,བྱེད་ཀྱི་བསས་པ་འབྲས་ 


གུད་ཁག་དང་ཞག་འད་ཤོས། ཧད་ཀདེད་པའྲ་བ་བཅི་ཡང་ཐ་བདཀང། ཁྱེར་ 





ཡད་ལ་ན་གའྲ་བ །ཅས་ཁུད་ན་དགའ་བར་ཤག། བྲམ་ཐ་ཆན་པེ་ཁུཾད་ཀྱི་བའ་ འ་ཡུན་ལག་ 


ཁབ ༡༩༽༽ 








༄༅། ང་ཁང །ལ་མོའ་མ འོ་གང་འགོ 

ངི ཀང ༤ ༤ 

གི་མཆག་ག་འད་བརྡ་ཆད་མད་པར་། ཤགས་པར་བརཅགྲརེས་སྨྲས་ཉས། རད་ཉིད །ཆེད་པན་ཡུད་དེ། །དགེ་སང་དགྱ་ཧུའ །བླ་བླ་འདྱ་ཀི་མགེ་ལ་ཡུད་པའེཅོང་པན་ 
;པའཅད་བནྟ་རོམསྱ་ཀུང་ལང་ གྱར་ཏེ ། གྲེང་ཁྱེཿགྱི་ལཱམེསརྒྱལ་པཟླ་འད་འདེའི་མགོེ་བྲམ་ཟེ་ 

















ཕུད་མ་ཐབ་ ཆེ འཇམ་བུའྭ་གང་བའས་ཐམས་ཅང་ཏ་མགཀ་ཡ། 
སག་བཅནྡ་བི་ཆེད་ གར་འྱབེར། ཞས་སྒྨྲ་སྒྲགས་ས ནསྭ་བན་པོའ་མརགྲ་བ་བ་ནན་པ་ ས་འཛ ཧསྭ་རཱལ་ ོཟ་འད་ཚུལ་འདེ་ལྟ་བུར་རང་ཉིད་ཀི་ལུས་ 
ཡངས་སུ་གཏང་བཟཤའ །ནས།། དེ་ཡལྐ་དགས་པ་ལ་བའི་མཆསའེ་ དཉནྱ་བཾས་ཧཱལ་ང ལའ་ཏང་པ་འལ།་བཏགས་ཏེ། གངྱལཱ་ཡང་མཐོང་བནེ་འ ༣ཇེགཏོནན་ 
སྙ གཏ།དཀ་གམས་མངཛོན་བའ་དང ང་ ཡུ་བྲ་བས་ ”ངག་པའི་མབ་ལ། བམས་པའེ་བསྐྱེད་ 


རྫཾསྤཇུཏ ནན །ཞཱས་སྨྲབ་ཞུད་། དངེང ེ 
བ་དང་། ལཱའི་མི་རྟག་པད་བྱས་བར་མི བསཡནས། སྣ་ཅིག་མ་ད་ཏང་ལ་དསགས་ཏ་། འདད་པའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་ 
པར་འདས་ནས་ཚངས་པའི་འཇ་གྲ་རན་དྲ་ལས་ས ཐཱ་བུ་ཤེས་ནས། སཱ། གནས་པའེ་གནད་སྤྲཾན་ནམས་དང། 





















] 5 རླ ་ྱིུ་ོ་དསཔའམསཏེཧི ཀྱི་ཧུད་དའི་རྒྱལ་བེ་ཟླ་འད་ཀྱི་ལུས་ཡངས་བཏང་བར་ཁྱ་གརཏེ། སཱ ལ་ །དནསྦྱ་ཆལ་བླ་གའོད་ ། | 
དྷ ཟ་སྨཾམ་སཾག་ནགས་བརྒྱ་སྟེད་དུམ་འདུས་པར་གྱར་ཏེ། །དེནསྲ་བམ་ཟ་དག་པའ་མག་བས་སྒྲ་བེའི་ཚོ་གས་ཆན་གངི་འས་པར ་མཐེང་ནས། རྒལ་པླཟ་འདོལ་འདེ་ 
དཅེས་སྨྲས་སེ། །གལ་ཏྲེ་ལཱས་གནས་ང པའ་མཛདན། སྤྱེ་བོའི་ཚོགས་ཆན་པ་ ཡེ་ཛོ་ ་ཡྲི་ཐེག་ལ། གལ་ཏེ ༢ཁུན་དབུ་ཤངས་སུ་ག །དད་བཟསད་ 
ནཾ ཁྱེད་དང་བདག་དབེན་བཞིག་ཏུ་ག ཤགས་འཆོལ་ལ། །རྷ་སདརཾས་སྨས་པ་དང ཀུས བཞིན་དྲུ་ཡིས། ཁྱཾངཏུ་ཀུནཏ 
རྟེག་པར་འཕྱེར་རཾང་། ། རང ོག་ཡིད་ཀ་འ ར་བསམ 
ངེ་བེཞེསྱ་བ་བྲའི་སྐྱད་གེས་ཆལ་ ཤངེ་སྭ་ ཆོག 
འཇུང་།་ ཀ་ལ་བངི་ཀ་རམས་ཡད་དུ་འང 
ར་་ ཟོ །དེནསྤ་རལ་བྱེ་བའེདྱ་རུལ 








༈༣།་༢༦༥།ང་བ 














གཔ་དང་། ) སླབ་ དང་། ། ཤད་ཤུང་ 
དབུས་སུ་ཅམ་པ་ 'ཀའཤཾད་ཞིག་ 


རལ་གྲེ་རོན་བྲ་ཐོགས་ནས། ནོར་བ་ཏན་བྲའ ་ལས་ཏལ་ག་ལ་བ་དེར་སེང་དེ་། ། 








༄ོི། རུ 
༢ ་ སྙེང་ང དུ་མ་ཆོདས་འདེབས་ཤིང་། ཱ 
ˆ དབུགས་དབུར་བའི་ཤིརྨསས་པ། ཁདོ་རྣབས་དགེ་བའཾ་ 
ངུ ཆེའི་སྤྱད་མེས་ཚ་ལ་དུཏུགས། །རྒྱལ་བ་ ༢: 
ཚི དད། བ་དན་ནམས་ནོར་བུ་དཏང་། དན 
ཚྭལ་ཐྱི་སྒེ་བཅད་ནས། བྲམ་ཟེ་ཆན་པེ་ 
འདི་སྐད་ཅེས་སྒྲས་སཾ ལྤཁེ་དབུ་བ་ད་གའ ་ྲ རོནཔེ་ཁོགོས་ ནས] བསྟེད་མེས་ཚལ་དེར་ 
གངན་དུས་ ཐན་ས་ཉད་པའ་ཚམ་པ་ཁའ་ཤང་ལ༩༡༧༡༡༥༩ ་དཀས་འྲསད་ཡས་ཚོལ་རེའི་ མེས་རྒྱལ པྨ ཁ་༢༤་ཤེད་ཡངས་སུ་གཏོངབ་ཞུགས་ 





- 


།གས་པ་མཐང་པ་དྲ་ རྒྱལ་པེའི་པེ་བྲོང་རྡོ་བབྲངྦ ངས ཀྱེ་གྲོང་ཁྲ ཁྱེརན། ། སྲེག་ཆགས་བརྐྱ་ 
== ¬ 


པ་པ ཤཱ འེད་ཀྱིས་སྒ་ 





རཆོགས་ཚྤབ་འྲ་ ས་པ་ད་ཆོ་དེས་ཁདབས་པ་མཐང་ངོ་མ་ཐེངོ་བ་དང་ཡང་ 
ས་ཤིགཅེས་ སདོདབྱ་མུསཚ ཞས་ཚོས་བསན་ཏེ། ] བྲམ་བཾ 'དྲག་ ཀ་པའིམི་ག་ཁིད་པ་ནས་ནོར་དཔ་ རེ །རེན་པ་ 
ངི ཀཀ་ར་ཐགས་ང ་རྒྱལ་པའི་པཾ པྲ་བང་ད་བཟངས་ཀྱི་དབང་པེའི་རྐྱལ་མཚན་ 
རྲ་བུ་དང་། རེན་པ་ཆའི་སྙིང་པེའི་བསྩེད་མེས་ 
༩༨ ༤༠ ༢ པབ 
་བེ་དྲག་པ པའི་མིག་གིས་རལ་པྭ་ཊ་པོའི་འདོཔ། ། 




















བར་ཤེས་ནས། ཆོ་ངེས་འད ་འདེབས་པར་དཚུམས་ཞིང་འདྲིགདཆེས་སྨྲས་སེ། །བྲམ་ཟེ་ ྲིག་པ་ཅན་ཀྱོ། 
ལག འདེའེ་མགོ་བོ་ཇི་ཌཱར་གཅེང དྭ་པར་ཐེད་། །རེ་ནསྭ་ཧལ་བྲི་ཁདྲཀྲིས་ཀྲགང་མེས་ཇ༩་༤་ལ་མི་ 
དཅའི་ཕཱརཞེ་ཀ། ལྷ ལམེ་སནོ་བང་བ་ན། རོ་ལོས་རིརི་གིའ་་ པོ་འི སོས 
ཀྱང་བླ་ན་སེད་པའ་ཡེ་ཤེས་ཡུན་འ ངཔེ་ཤིག་གས་ཁཝོབ་པ་་འྱ༡༢༠༡ : མེ་ངས་ནཾ འི་ད 
ནཾ དེ་ལ་ཨུས་ཀང་བར་ཆད་ མ་བྲས་སེ། །ང་བས་ན་ལཱ་ ཀྭ 




















ཉི ངསྤསུ བཏ ཧཱཾ །ཤཱས་ ངས་འ] ཧཱུ་འ ཏང །རེཀ་ ཧཊ།༡22ཆ༡ཀའ༡། ༢༡༡།༩༤༩༡༩༡༨༡༡༢༡༢ 'བྲསལ་པ་བཞ་བཅའ་ རུག ང།(ཀ | ་ ལོ་ག 
ད་ཡངས། ˆ བེ ༢་།༢།༠ཀྲ་ར།།1'] ། 
ས་ཐརས་ཞི་  ་ །ད་ནས་ལྟ་མ་དས་རྒྱལ་པ་ ཤ་འང་ཀ་ཆ་ཁ༩ཁལ་ན་རངེ་ རང ་ གསཔ གཾ ཏེ 5 
“་ཚོཤ །རེ་ཟ༥་རདལ་ངི་ར ཅོ ངི འེ ] ངེ ྒེ ཱ ༢ སྐྱས་ 1, 
རྱར་ཏེ། སྭ་རྐལ་པྭ་ཟུ་འད་ཡང ག་པའ་སྒེན་ལ་ཁ་ཀྲད་པ་ཡ་ཞ་གྲས་། གང་བསྲང་མས།ངའ།ཀ་ཚགན།ན་” ནས་པ ཀླ་ དང་གནོད་ ་ 
ད་ནས་རྒྱལ་པ་ཟླ ༥ང་༩། སན་གནས་པ། ཡེ 
༤ ༤ ངི ། 











= བརརབརའ་ངའང་བས་ངར་འབརེའརར༢རཔརརརརརསསར་འཁར་ བར་རིགས 





༄༅ 






པ་དང་། མི་ཁ་མཅི་ཁྱེད་ ར་རྣམ ཊས་གསེན་རིག། བདག་བཅིད་ཆོས་ཛ ལ་འདེར་ནབ་ཏུ་གཏོ་རེབ་རང གཏདབའི་ཤིནཏུ་གཏོང་ 

!  བཟང་གི་མ་གེ་ལོ་ངས་སུ་ག 'པང་ད། བདག་གི་མགོ་ཡངས་ སྭ་སུ་གཏོང་བ་དེ་ཡར་རྱལ་པའི་ཕྲེར་མ་ཡིན། མ.ཐོ་རིས་ཀྱི་ཕིར་མ་ཡེན། བརྐྱ་བྲིན་གྱེ་ཕྲིར་ 

ན་ཡིན། འཁོར་ཚ ངས་པའི་ཕིར་མ་ཡཾན། པཀ་བའི་ཡ ཕའ་་ཡིན། །གཞན་དུན་འདེར་ཇི་ལྟར་ཟླ་ན་ཡེད་པ་ཡང་དཀ་པར་ཛོགས་པརསངས་ 
 རྒྱས་ནས་སེརས་ཅན་དུམ་མ་དུ་ དུལ་པའ་ མ་སྒྲལ་བ་ཁསྨྲཝ་ཐ་དང་། མ་གེཁ་ལ་གལ་བདང། དྭབུགས་མ་བཱིན་པྲ་ནམས་དབུགས་ ྫ¡ ` °! 

རྨ ཡངོས་སུ་ མ་དན་ལས་མ་འདས་པ་ ཡེ་ང་ས་ ་མ་ངན་ཁ་སྲ་ཀ་བའ་བྱའ བདོན་པ་དང་བདན་པའི་ཆག་ཁའེ ཊངལ་བ་འྲབས་བུ་དང་བཅས་པརྩ་གར་ཅེག ། ཡེངས་སུ་ 
མྨ་ངན་ལས་འདས་ནས་ ཀྱང་ཡང ངས་དཀྲ་བ་འབྲ་རར་ ཡསྐ་གདནུང་ །ཚགྱར་ནག། ནོར་དང་རན་པེ་ཆའ གསང་ལ་ཚོལ་འང་ ་འདོའ་དངུས་སུ་ཡང་། ༦ འ 
ཀྲག །ང་བཀྱ་ཀུར་ནས པེཿ ས་ཅན་ཀང་ལུས་དལ་བ་མུ་ཆོད་ཏོན་ཆན་པ་ལ་ཐག་འཚོལ འེར་བར་ཀྱུར་ཅིག རྔ 
དྲེ་ཚུས་ཀྱིས་མཆོད་ཏེན་ཐམས་ཆང་ལས་ཁུང་པཚ་འལ་གས་ ༩ འྷས་འ་ཇིག་པ་ངེ་མཐེང་ ཀའ 
























༈། །ངཝ་བ་མདཔརྦྱ་ཡར་ཆཾག ། ངལ་བ་མེད་པརྱ་ཧུརནས་དའི་ 





'མཆོདརྟནལ་སྐྱེ་བའི་ཚོགས་འོངས་ནས་མ་ཆེདཔ་ཐེད་ན། མཐོ་ངིས་དང་ཐར་པ་ལ པ་གཞོལ་བར་ཡང་ཅུར་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་ནས། ཙཊ་པ་ཀའི་ཞིང་མགོ་ ཅུ 
ཡུད་བཅིངས་ནས ། ཟྲམ་ཟེ་ལ་བས་ཏྲེ་སུས་པ་བས་ཟེཆན་པྱེ་རུ་ང་ཤེག བཟེས་མ་བདབད་པའི་ས སོ ཅིག དེནས་རྒྱལ་པེ་ཟླ་འོད་ ིམི་མཐུ་སེབོས་ 

ཡང་དག་པ་ཡས་ནས་། བྲས་ཟེ་དེལ་སད་ངོཆེན་པ་ལཱན་ཅི་ཀཏ་འྲགོ་བ་དང འཱབྱང་ཀའེ་དྲདྲ་ཆུབ་པ། ༥ ས་མགོ 

ཏྲིན་ནོ། ཀཏུསྲ་བས་པ་དང་། ཚངས་པའེ་འཇེག་ཏན་ལས་ཤིན་ །ཏ་འདས་ནས་པུ་ རྔ སོ །དགེ་སྤེང་དག་དེ་ནས་མགོ་ 
མངས་སུ་གཏང་མ་ཐག་ཏུ་ཡང་སྙེང་གསུམ་གྱི ེང་ཆན་པའི་འྲི གྲལ ་ཁདེ་འཀལ །རབ་ཏུ་འགལ ལྗེག། རོ ཏུ་ཝཱག་ གཡོས་དབ་ཏུ་གཡོས་ཏེ། 
ནམ་ཁའི་དྲལ་ན་མངོན་པར་གནས་པའི་ཚྷ་ནམས་ཀང། ཨ་ལ་ལ་ཞེསྨ་སྨ་སྒྲགས་སེ། །བར་གནིང་གེ་ཌ བཱརྣཔས་ ཀང་ལཱའིཨུད་པ་ལ་དང་། བ་ད ཞུ 
དངད པུནད་རི་ཀྭ་ནམས་འཐོར་ཞིང་། ཨ་ཀ་རུའི་ཕཱེ་ནུམས་དང། ཏཀྱུུདཔ་མ་རཱསས་དང་། ཅན་དྭྱ་ཀི་པཱ་མ་རྣམས་དང། ལྔ་རྣམས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ནན་དྭ་ར་བ་དང་། 


མན་དར་བ་ཆེན་པ་རྣམས་མ་ཐོར་བ་དང་། ཀེསྭོ་ཉི་ཚར་ཡང་ཁབེབས་ས། ། ལྔ་རྣམས་ཀྱི་རཾལ་མེའ་སྒ་ཡང་དག་པར་བརུུང་དོ། ཀདེ་ནས་བམ་ཟེ་དག་པའི་མིག་མགོ་ 


















་་ *ན་””་༩/ རླ 
¬„ དེ་ནས་ཁ་ཅིག་ས་ལ། ཀྲ 
 འཆུས་ཏེ་དེནས་གཅིག་ ཁ༩་གན་ས་ནའཿ་གས།བ།% 
ོང ཞི་བསམ་གཏན་བརྐྱེང ཞ་ན 
༢ ལྡན་པ་འེརོ་བསྲེགས་ པ་ཁ་ཤིྱ་བས་ 
རས ༦ དན་བཟོ་ཀྲས་ཏ ར་འ 
པར་དད་པས་། དེ་བ ༩ 
རཾ 
མཐོང་བས་མ་དན་ 





ཀེང ལྔ་བསད་ དེ་མྔུག་ བསྔལ་ལ་༩ ་ཤེས་སྒཌ ཡུང་སཱ། 
བུད་མ་ད་ པར་མས་ཀུང་ང བླྒ་བ་ ཤན ཀས ཏུའོ སླེག: ཆགས་བྱ་རྷ་ཏིདོ། དུ ༦ 


་འས་འཁི་གས་ཨེ་ 





ཊ་བསད་ཁ་དེ་ཡིང་ 


ཉེང ཊུ རསནས་་བ་ད་འདོ་ྒལ ་པ་མཉས་པར་དགྱེ་རས་ཀྱི་ལཱ་རྣསས་མུ་སྩེས་སེ། །ཁ་ཅིག་ 













གཞ ཤན་འ ཞར པེ 





སྒ །ཁོང་ ཀྱེ་ཡུས་ ཅོད་ 


ཀས་མ ་གཏན་བྱས། ད་བས་མ་པ 









ླ སླུ 
༢༩" ། ་་ཀ" ༨༩ ༢ ་༡-- ˆ ཏོ 
བཟངས་སྭྱ་བས་པ་དགཞན་ཡན་པའ་ར་ལ་གྲྭ 





རྱར་ཏེ།། གེ་སང་དག་དེའེཚ་དའི་དུས་ན། ཐུ བངྱ་ཕགས་ནྭ་ཧལ་པཿ 
ན་བཟངས་ཟུར་ཏ། གྲེསོངང་ཇི་སཱམ་དུསེམས། རྒྱལ་པྷ་ཐཱ་བོར་ཆེས་བ་ 
ནོར་བ།རིན་པེ་ཆའེ ང་པ་བ ་ཚལ་དུ་བྲམ་ཐེ་བུ་ག་ོ་མག་ལ་མཱག་ 
ལྕས་བྱེན་ཡེནཏེ།དེའི་ཆའེའི་དུས་ནྲ་བ། 
ན་དགེ་སྤེང་ཤ་རིའི་བུ་དང་། མ་འགལ་ང་ 
ནུས་བུས་ས། དྭ་ལུན་ཡངྒ་མ་ངཀ་ཁས་ཁངས་མ་བཟང་། 








། ག9ང༡༢༩༧9༡༢༡༧།༡༢༨་༡༡ུ༡༢།༡༡༤༩ཀད།་ལྲདའཊ་༩།༡༡། ༣༡༧ བཅེན ཀཀལྲ་ 
གླ་བྲ་འཾ ངྭ་ཀྱ་རྟོགས་པ་བ རྔིཾད་པ 
ཀ། 





ངབ།་རང་༢༡༨། ༡༢༩༢ ༩།།་ཀྲ ཁ།་ཀ།ད༡༨༡་༩)་། 


དྷགདཅེས་བཀའ་སྲུལ་སའའ། དགྐ་ཀ༤འ 
རྫོགས་སྙ་། རྒྱ་གར་གྱ་མཁན་བོ་ཏཱ་ཚཿ = 


\) 








༢།༢།༢་ཏཱ༡།༣ཟ།3༡༤༡༢༥༢། ཀ་༢'༤་༧༩ 


༄༅། ཟྒྱ་ག 





རྒད།་བརེལ་ལཡ་ན་"དས་གའན་ཡང་ཚ། རའ་བ་དམ་བདྲ་བ་ཚོ་ །་ཊཀེན་ད་་བའ། 


`: ༤ 


ཅད་ལ་ཕྱག་འ ཆལ་ལ དིར སྒ གའ་ ་ར་བ་ན་བཞུགས་ཏེ། དེནས་དེའ 
། ཊུ 
བོ ཆོ་མཉན་ཡེདན་ ཀ་མ་མ་ག་ཏ་བཟང་ཁེ་ཤེས་བ་བ། དངབ་དང་ཝན་བ་རང་བཞེན་བཟངས། །བསམ་ ཊདགེ་ཁ་བཏག་དང་གཞན་ལ་པ ཕན་པའིཕྱེར་ 
བ་ཤ ཿ ཨོནསས ཛི་ཅ་པ་ན་བ་ཁམ་ཤང་བཡེལ་ ཀེས་ཀ་བའ་གྲེང་ཁྱ་ཏ་ར ཚོང་དཔེན་གཞན་ཞིག་གནས་ལ། དའེཊ་ཁུ་མཆག་ བྱིན་ཤེས་ཐའ། །དེ་ 
ང་གཞན་མུ་ ལོ ; གཙ་ཚ་ཁ་བ་རྟམས་ལ་པབངན་པའ་ ཞག་གནས་པ་དང་། † ངག ཆོ་བཅོས་ལྡན་འད་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པེ་རྣམ་པར་ 
བསྙན་པ་དའོ། མུུ་སཾ་ ས་པ་ཚྟཔས་ཨ་ཁཁ་ཁཊིཔ་།འགནྲས་ཏེ། །ལན་གྲེང་ཁྲིཏ་བ གང་བཾདྷ་ཡསཾ་བ་ ་ ༠།" །ན་སུདཱེ་ར་ཀ་ཞེསྭ་བྱ་བའི་ཡུལ་ནྭའོ། ] 
ལ་ལ་བུ་ར རན་ཤིང་འ འཔལ་ཞེ ཤེས ཐ་བ ་བའ་ཀེ ཁདུགནས ཀཀ །དབ་ཆ དའྭ་དས་ན་ ཏུ་ མ་ཆེ་ཀཀྱིན་དའི་ ཟེ་དཱ་ཁྱིམ་བ བྲས་པརདང་། རཾ ཊུཔ་རཱནསྭ་ཀྱིས་སྨྲག་པ། 
མགེན་༣ེ མེདྲབས་པྙིན་གྱི་བུ་མེ་མོ་ག་ཏ་བཐང་མེ་ཞེས་ཀྱ་བ་གཟུགས་བཟང་ད།  བྷཝ་ ན་སྲུག་པ་ མངོས་པ་སྣཾ་བེ་རམ་པ་རྣམས་དང་འདྲ་བ་ ཁིར་ །ཇིསྲེང་ 





>»× 


༡༢. 











.£ $ 





.ཇ. 











རེ 

དས་ཐེས་པ་དང་། བདག་ཉེད་གཅེརབུ་པ ་པའི་ཆྭ་བང་དྲུ་བས་ཏེ་། མཉན་ཡད་དུ་སེང་ངོ། །ཇིཙམ་ན་ཁྱམ་བག་མགོན་མེད་ 'སཱིནགྱི་ཁྱིམ་ུ་ སང་བའེ་པིར་ 
(ྭགས་པ་དང་། དེས་བ མེད ཐེང་ མེད་ཁེ ཟེ ་ བུ་མེ་ད་ལ་ཀུནཏཆགས་ལ་རྦ་བར་པ་ལ། རེ་དྲང་ ར་བླསླངས་པ་འེ་ཕཱ་ཤའ་དུས་བངས་ས། དེ་ནས་ 
ཤཱུ་མེ་དེ་ཁེགཔར་སྤེདཔ་དེ་ ་མཐེང་བ་དང་། འདི་ནེ་ཤེས་བ བཞིན་མེད་པར་གཱེངྲས་མ་ཡན་ཁོ་ཞེས་ གང་དོ། དེ་ནས་ཁུ་མཆོག་བྱིན་ད་ངེ་ཚོ་བརྩ་ཧུར་པ་དང་། ཤབུ་རམ་ 
ཤིང་འཕེལ་གྲེངཁྱཾད་དུ་སེང་བ་ པུ་དདཔ་ལ་སྨྲས' ནས་། དེས་བུ་ མི་དཾ་ཀླངས་སེ། །མགེན་མ་དྲ་ལས་ ཧིན 'གྱི་བ་བཞེམ་ལྭ ཡན་འངས་ལ་། །ཀུས་ པ་དུང་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
སྩུལ་པ། གཞན་དུ་གངགི་ཚམ་ ག་ཏ་བཟང་མ་ཁདེ་བུ་རམ་ཤིང་འཕལ་དུ་སེང་ ན་རབ་ཏྲ་བང་ནམས་ཀྱི་ཐ་བ་ད་ ཀྱི་བ་ ཌ་བ་བ་བེདཔར་འགྱར་རོ། ཡང་ཇྲེསེད་ 
ཛི་ཅན་ ་ གཞན་ཞེག་གིཚ་ 
ནཱ ངུ་མཆོད་ནས་ རྙཾསཾས་ཿ ་་ ཀྱས་མ་ག་ཏ་བཟང་ 
བསམས་པ་ དས་པར་བཙན་བ་ཤ་ ་༨འེ་བུ་འམ དཱ མྲེ 














ཿ ཧིག་ན། ཁྱིམ་བདུག་ མགེན་མེད་ཟས་སྤྱིན་གྲི་ཤཾ' ཤ།ང་རེཔ་བ་ལ་"་གོ་བར་ རྭ་བས་ནས་ཤན་ཿ 
ཁྱིམ་བདག་ ་དེ་ན་གཉེར་ཊུ་པ་རྣམས་ ་བན་བ་བདང ད་ལ་བྲསཀ མསྨ་སས་བ 
མས་ད་ཐེས་པ་དང་། དགའ་བ་དང་མ་ག་འདངས་པ་དང ཡེང་བ 


ལཡད་བད་བ་སས་ཏ། 
ཀྱི 








དག ་ རེ 






༤༨ ༤ 2! 
༄༅། ཾ །འགལྦྱ་བྭ་བུ་ཆན་པ་ལ་སཀས་པ་ཤན་ཐས་ཆན་པྲེ་ནམས་བ ཐིན་པ པར་ ཙུར་ཨཱས་ནས་ ། ད་ “ཡིད་རབྱཏུ་དགའ་བ་ དང་། (ཤུ 
སེང་བ་དང་། གཅར་བུ་ནགས་ཀྱི་མ་༩ འྲང་བ། སཱ་ནམས་གཏོགས་པ། པུག་འོན་གྱི པྲག རི ་རྣམས་ ་བཚོང་ཛོ་། །མཐོང་བདང་དེའེ་ ད་མེད་ལ་མ་ཏ་ 
་ངེཚ་ཡ་ང ཌཱ ཟེ བོ དེས་སྨྲས་པ་གང་འདི་ལྟ་བུ ཁོ 














ན་ ཉད་གདཱང་གཞན པྲུསས་བ་དང་། ད་ལ་སྨྱག་ན ས་མྨུས བ མུ་ 
༦ ཡིནན། མཆོད་གནས་མ་ཡེན་པ་ཀེ་འི། བུཞིག་ཡད་པ་ རཁྱཧ ངཾ་ལ་བྲེས་༢ སས་པ་། ཊུ་མ་ ཁད ལ། འདེང ས་ཆས་ཁུན་པར་དུ་འ །འཕགས་པའེ་སྐྱན་པ་འགའ་ཞེག་ཡོད་དས། 
་བཞུགས་ཏེ་ དན་རྒྱུ་དང་མིརྒྱུ་ བའེ་འཇིག་ཆེན་ཨི་ཆོད་གནས་ཡིན་ནོ། །ཏྱད་ཀྱི་སྟེན་པ་ 


- 


ཀྲཧོ་ གསུར་ལྟར་ཤིན་ཏྲ་དེ་མ་མེད། །རྒལ་ 'ཁྲེམས་རྣམས་དག་ཤས་རབ་ཤིན་ཏུ་དག། འཇེག་ 





རཾ བདག་གི་པའི་གུག་ཁག་ཁང་རྒྱལ ཀྲིས་ཆལ་ན་ད་ངའ 


“༦ དེཅ་ འདྲ་ཞིག་སྤས་པ། བདག་གི་སྟེན་པ་ཅ་མ་པའེ་ཚ་གས་ ཿ 
རཏེན་གསུ་ །་ལས་ཤམས་མེད་འགྲོལ་ལས་འཕགས་། དཾ ྡ 0 མས་རཁྭ་ཏ་དགའ་བར་གྱར་ནས་སྤུས་པ་། །བམོ་ངེད་ཅག་ྣམས་ལ་བ་ ལ་བཅོམ་ཝན་འདས་ 


བཤེས་གཅོང རྣམས་སྦཅིག་དང་། །ངས་བ་ཅོས་ལྡན་འདས་སྤན་དྲང་བར་བུའོ། །ཛེཙ་མན་དེ་ ༩ 








དེ་སང་བསསན་པར་ནུས་སམ། ས་ག་ཏ་བཟང་མས 


རྣན་སཀྱིས་སྨྲས་ང་ ་པ། བཤེས་ དཙངྡ་རམས་སྦྱར་གྱེས། ཁྱེད་ཀྱིས་བཅོམ་ ལྡན་༩ འདུས་སྤྱན་དྲོངས་ཤིག། དེ་ནས་མ་ག་ཏ་བཟང་མེས་ཁང་པའེ་ ཡང་ཐོགགི་སྟེདནུ 

མངོན་པར་འཇིགས་ནས་། ཕྲེར ཡྱེགས་གང་ན་བཅེན་ ལྡན་འདས་བཞགས་ པའ ཕྱོགས་དེར་ ཐལ་མོ་སྦྱར་ ་ཏེ། །པྲ་གས་བྲས་ནས། བཅོམ་ཌ ལྡན་འདྲས་ལེས་ ཡེན་ཏན་ཇེས་ 
སྱ དན ཏེ། མི །ཏེག་ ཉོ ཧཿ ཀངྦ་སིཾསྭ་ཀ ཀྱང་གཏལ་ནས། གསེརྱ་ཧཱཿ བམ་ ་པའེ་ ཆུས་ །བཅོམ་ རཱན་འདས་སྤན་དྲངས་ ་པའེ་ འེ་ཕྲེར་གསར་གྱེ བྱེས་ བུམ་པའིཆུས་ །ཡང་ 
སྤྲིངས་ 'ཌེ་། །སྡིངས་] རྔེས བའོ་ཚོག་ འདྭ་སད་ཆེས་ ཁང་སྨས་ནས། བཅེམ་། 'ལཱན་འདས་ ་ ངཿ ཅུ རཿ ༧དྭཀས་ དང་འདྲ་བདྱ་གར་ཅིང་མཐའ་ ་འཁོབ་ 
ན་མཆེས་ ཏེ། དཀོན་ མཆོག་ ༈ ཞར བརྭ་གྱར་པ་ལ་ཌ ཨུ་བྲདྱུ ། སྨང་ག་དག་འདུན་དང་བཅས་པ་འ་ འདེང་གཤེགསུ་གསོལ། ། 
ཡང་འདི་སྐད་ཅེས་ ཀྱང་སྨུས་ཏེ། ཆཱལ་ཁྲིསས་རྣམས་ ་དག་ཤེས་རབ་ཤིན་ད་ངག དང་ཝཱན་སཱེད་པཿ ལོ་ལ་འ ནྣནམས་ཀྱིས། མགོན་མེ་དྲ་ཙུར་པ་ བདག་ལ་རྔ་ རྡེས་བཟུང་ 
བའེ། །དོན་མ་ མཛོད་ཛུགས་ང་ རེས་ གཤེ གས་པར་ མཛད་དུ་ ་གསེལ། ཅི་ཅམ་ན་ མེ་ཏེག་ད དང་། སྤེས་དང་ དང། གསར་ ཀྱི་ཐུམ་པའེ འཆུ་་མཇུཔཿ འཕགས་པར་རྱར་ཏེ། 
བཅོམ་ལན་འདས་ཀ ཀྱང་དེའི་ཆ་ནང་དུ་ཡང་ ་དག་ཁ་ཇོག་ལས་བཞེངས་ ནས་  འཁོརྐ་ན་པ་བའི་ལས་སྙན་ཏོ། །གསིར་གྱེ་བུམ་པའི ེར་ད་ཡང་བཅེམ་ལའ ས་ 



















དེ་བཅོས་ལྡན་ཁདས་ཀྱ་སྟང་གི་ནམ་ཁཁ་ལ་ཁང་པ་གཙོགས་པ་ པ་བཞེན་ང་ 

༩ ¬ 

་ཱུ པཱུ ༢ོ། །དེ་ནས་རེ་མའོང་དང་། ཌེ ཆོདང་ལྡན་པ་ ཀུན་དགའ་བས་གསེལ་པ། བཅམ་ 

ལྡན་འདས་སྤྱན། འདན་པ་འརེ་ག་ལ་ཆེས། བཙམ་ལན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་ འྭ་སཱལ་པ། ཀུན་དགའ་པོ་ད ་ དུསབཅྱར་གྲསམ་ན། ། བུརམ་ཤིང་ 
དཱ 


ནེ་རུ མུ་སཾག མ་པ་རཾམས་ཀ ངེ བཟུང་བ་ ་ཡིན་པཱས་། ཆྔ་འཕྲལ་གྱས་རྣམ་པར་འཕྲལ་བྲས་ བགྲོ་བ ར་བའོ ཞེས་ དགྭ་སླེང་ ཞནོམས། ཁམ་ 
ཅཅ ཱ ± 


ཅེ 


འཕེལ་གྱེས་གངའར་ 

ཙུལ་ཤིང་བྲིམས་ཤིང་། ཅ་ཅམ་ན་ཆ་དང་ལན་པ་ པོ ཐའ་ནས་ སྭ་བུག་ནས་ཆུལ་ཤིངྲེ མས་ཏེ་། འདེ་སྐད་ཅས་ཀངླསས་སཾ། །སང་བུ་ 
༨ 

དཱམ་ཤིད་འཕེལ་ཙེ ཙྱ་གླེང་ཁུནདུ་འཀྲོ་བརྡ་ཏེ། གཾང་ཁྱེར་དེ་མུ་སྟེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡེངས་ཨུ་བཟུང་བས་། )ཏྱེད་ཆག་རྣམས་གར་རྫུ་འཕྲུལ་ཐེབ་པས་ཚུལ་ 

ཤིང་ལང་ཤིག། ཛྲི་སིད་ཅི་གན་ནན་པ་འ ་མ་ཐའ་ནྭ་ཏུལ་གང་ལན་པར་བརས་སོ། །ཡང་དེ་ན་ཀུན་དུ་ཨུད་པ་ད་ཞེས་བྱ་བ་གནས་ཡད་དེ། དྣ་ 

ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་ དགའ་བེ་སྨྲས་ཛེ། གནས་བཏན་མགེན་མེད་ཟས་སྦྱིན་བྱི'ཁྲིམ་ 


པ་ 





མ་ཐེབ་པར་བྱཏུང་སཱཾ། ཚལ་ཤིང་ལེཀ་པར་བརམས་པ་དང་༽ དེ 


།རུ་འཇུག་བ་མ་ཡིན་གེ། གཞན་ ནུ་དཔག་ཚད་བྱར་དུག་བྱཅུ་ཚ་གཅེག་ན་། 


ངེ 


ཛོ སཱམ་དུ་སེམས་ཏེ།ངས་ནི་ཐོག་མ་མེད་པའེ་དས་ན་གེམས་པའི་ཞོན་མེཿ 






-¡ གོ་ར ˆ >. 0 1 
བ་དོན འ་ཚུཿ 
{ རུའབུལ་བསྟད་པ་དང། ང་སྲདདུ་ཏུལ་ཤང་གཉིས་མ་བྲིམས་ 

£ ‡ ¬ ྫ ༤༨.~- ཌི 
ཀོ ༩༤མ་ན་ཚོ་དང་རུན་པ་ཀུན་དགའ་པེ་ནན་པའི་ལེགས་འདུག་ སྤས་ 
(འགྲེ་བརྲ་བའོ། 


¬ ང་པོར བས་རབ པཔ) 0 ས རི = རི དན. 
དཀུ འུ སཔ་སེན་ཅིང། དལ་བས་ཆར་རབ་འབེབས། དེ་ཞའི་རུ་འཛུལཁྱི་ནམ་པ་ྟན་ཅིང 
འཀ་ད། །མ་ག་ཏ་བཟང་མེའ་བདག་པ་དྲ་འོངབ་དདཤུས་པ་ མག་ཏ་བཟང་མོ་འ་དྱིལོད་ྱི་སེན་པ་དེ་ཡིན་ནས་། དྲི་ཐོག་མར་འོངས་པ་འདི་ཡེན་ནོ། བརྡ་སབས་ 





༄༅། ༧ ན་ན སྭ་་ཁ 


ཿཔ་། ས་པར་མཛོས་བ ། །དློསས་ པ་། འདེནི་ཀུན་ 
ཀ་ངྲ ང་པ་ ་ ཁྲ དགམེདཔ་ མངནཾཨསྦདཱ ཐུས་པ་། 


ྨ 
འཁང་ལ་ད 





ཡཨ ལ་ ར་སཱོང་བེར ྲགཾིིཾཾཾ རལོང་ བིཀྐྲུང་ ཀྲ 

བ་བཞིནྭ་སངས་ནས་མངོན་པདྲ་བང་སེ་། རབཏྱུ་བུང་བའ་འནི་འོང་བ་འད་ཡེནན། །བར་ནབས་ དེརཚེ་དང་ཝན ་པ་ཤའིའི་བུ་ ས། སེང་གེའེ་ཤིང་རན་ངོན་པར་ 

དད ་ ]སྟེངས་གེ་ནམཁའ་ལ༈ ་འཕྲལ་གྱ་འོངས་ངེ། །དནས་ཁྱིམས་བདག་དེ་མཐོང་བ་དང། དམམ ག་ཏ་བཟདམ་གང་སེང་ ཤའེ་ཊའེ་འོད་པ་འདྱེའརྱཉིས་ 
་པ། འདན་དགྲ་སེང་ཐའའི་ རཾ 









ནོ་པ་དེ་ཡན་ནམས། །དས དྲེལ ོ ཞེས་ཀ་བ་ཡིན་ཁ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉེས་ཤེས་རབ་དཔྲཝན་པ་ནྣམས་ཀྱེས་མཆོགཏུ་བསྟན་ 





པ་ཡིན་ཏེ། འདི་མི་འི་མངལ་དུ་ཞུ་གས་བཙམ་ཐེས་འཇས་བུ བུའི་གླིང་ཐམས་༢ང ཅོར་པ་སྨྲ་བ་ ནོསས་ཁསུ་ཚཿ རྒྱལ་ཿ བར་འྱབུད་རོ། _ འདིནེ་སྟེན་པ་གཞེས་པ་མཆོག་གཉེས་ ་ 
བ་ཆོསྱ་ཀྱ་ཝེ་དཔེནཱ། ཆས་ཀྱེས་འཁར་ལ་རིས་ཨུ་བསོན་པ་ ངོན་། སེང་ ་ འདི་ཡིན་ནོ། །དའི་ཇེེས་ ཐོག་ཉིདལ་ཚདང་ཝནབ་མེ་ནུའགལ་ངི་ 
ཤུཆེན་བེསྨ་གད་པའི་རྒྱལ་ཕེས་མངོན་པར་སྤྲུལ་7 ¦ ཀསེང་དགེ་ནམ།ཁའ་ལ་ཚཱ ཕྲུལ ཧི །དེ་ནས་ཁྱིམ་ རེ དས་དེ (་མ་ཐེང་ནས། མ་ག་ཏ་བཟང་མེ་ལ་དེས་ 
བཱ 5 འོང་ད་བྭ་སུད་འདྲ་བའྱ་རྲང་པེ། ཁབབ་འདྲིོདཀྱི་སཱན་པ་° ནཿ དེས་དེ་ལ་སྨས་པ། འདིེ་ནེ་ དགྲེསང་མེའུའ འགལ་བྱི་བུ་ཆེན་པེ་ཞིས་བཟ་ ` 
ཡིན་ཏེ། བཅེམོ་ཝན་འདས་ཀེས་རྫ་ ཟྱ་༤ནནབསྦ་ཅིམཆོག།བསྟན་པ་ནེ། ཁདོནེ་ར་ འབུལ་བ གྱཾ་ས་ལྔའེ་དབང་ པ་བྱབབེནྱ་ཀེ ཤྱེས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའེ་ཁང་བཟད་ 















ྐང་པའི་མཐེ་བེསོ་ཀུནཏྭ་སཱལ་བ་ངང་། འདེ འདེས་ཀུའི་རྐྱལ་བེ་དགའོ་ཿ ར། ཤས་དགའ་བེ་ག གཏལ་ ཊེ གླང་པོ་ཤིང་ཏས་འོང་བ་འདེ་ཡིན་ན། །བརྙ་ཀ་ 

དེར་ཆོ་དང་ཝཱན་པ་མ་འགགས་པས་ཤིངཌ ཁེ་ཕ་ལེ་འོས་ྱི ག་བླད་ཐམས་ཅང་གསར་ལས་བྲས་པ་བ་ བརའི་སཱང་ བུ་ཅན་དངུལ་ཙེ་ག་སར་དང་ ་་ མངོན་བར་ 

ལ་ཏ་། རཱ་འཕལ་གྱས་ན་མཁཁ་ ༡།༨།་༩ ཀང་ངེ། ཀེ ན༨་ཁམ་བ ཀ་དས་དེ་མཐོང་བ་ -༡-༥།༧† མ་ག་ཏ་བྲཟང་འད་ཀུདྲ་ཀྲ་ཤ ་ཡིན་ནམ། དེས་དེ་ 
༦ 





= ་་རས་ག ༈ 

















ཀྲ་མང་མཁགགས་པ་ཞསྱ་པ་ཐ། བཅེམ་ཝན་ཁདས་ཀྱི་ཝའི་མིག་དང་ཝན་ ང་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་དུ་བ ན་ཏེ་། 
༥ འདྐིན་ བསོད ད་ནས ཐོབས་ཀ ས་ཡེཁས་ཡ་གཀ་འ༩།བཾ༡ཚེ༡།ལ།༩་གཏ་ཀམ།། བྱསན་གནས་པ་དང། ཧང་ལང་བས་པས་ ་ཁ་རོམ་ ཏྱེས་ཆེས་ ཤེས་ དང་། 
ཡེ བསོང་སམས་ ་དང་། མལ་བསའ་ཏ ༡ * །བྲང་ན་མས།འཔང་ཀ་༩ ཅོོ ཐོ ༣ -ོ ༧༡༢3 _ །བརྡ་སྐབས་ ་རེར་ཆོ་ 
ཀོ རོ དང་ཝཱན་པ་གངབས སས"༡༡༡/༨ 2 ༩7༣། ༧! ˆ 4 ༩༢" £ ཅུ | = འགུལ་བྱས་ སངས ནམཁཁ་ལས་འོངསཿ རལ" །དེ་ནས་ཁཱམ་ དག་ངྲས་ད ་དེས་པ་དང༽ 





༩ མ་ག་ཏུ་བཟང་ ང་འི་ནོར ངོའི་རིགོ་ཅིཧི 





རྟས་ངར་བ་འད་ཁའ་བྱིསཿ ས་ཏ བར་ ་ཡིན་ནམ་། དེས་པ རྫ ¥ ཁདེན་ ལེ མ་འགག གགརན་པ་ཞཾས་༔ ་བ་བ་བཅོམ་ལཱན 

ངས་ ཀྲ ཆས་ལའ་པ་རྣམས་ཀྲ ཀྐ ་མཆོགཏུ་བྱཾས ན་པ་ཏ ལེ ནམཁའ་ཁླིང་ ཀྲ་ཤིངྡྟ དས་ཁང་བ་འར ར་ཡནན། །བཏྲ་ཉཱ ༥ ་ད་ཆོཿ རྨན་པ་ཏྭ་ ཐུལ་སྤདལ་མ་རབ་ཏུ་ 

ཏེ ་བས་ ་འེངས་སེ ༽ དེས་ནས་ ཁྲཾམ་ བདཀ་ དེས་ད་ ད་ལ་དས་པ། མ་ག་ཏ་བྲབང་ ༣" ཀང ལཱང་བཟཾད་ལག ན་ཐེགས་པ་སྐྱེད་ལམ་ར རབ (ཏཞེ་ བས་ཁངབ་འ, འདྱེའོདཀྱིས་ 
༦ ༨༩ € 

བ སནོ་པ་ངེ་ལན་ནར་། རྭས་ང་ པྣས་པ་། ༥ 'དཀྲ་སངོདྲ་ཐཱལ་ཁས་བ་བ་ཡ་ན་ཏ་། ཁང ཅཱདྐའམ་ ༤བ་ཏ་ཞ་བས། གླང་པེ་ཆེ་སྔོན་པ་འཕུམ་བ་དང་འིདཾའེ་ 








ཌ' 


3 
3 

-ླ 
3 
ཿ ༡ 


བསྟན་པ་ལ་ར རདྭཏྱངཾང་དོ།། རདཏུ་ 
ས་དང དའ འགས ་ ཅལ ་ ཱལ་ ་ 












ཤབྱང་ནས་ཿ ཀྱང དྲ ་བཅོམ་པ་ ཤིད་ཐེབ་ མདེས འགྭཏཞིས་ བས་འང་བ་། 
རྫུ་འཕྲུལ ྱིས་སྐེངས་ གི་ན་མཁའ་ ལས་འདས དེནས་ཁྱིམ་ བདག་ད 
ཱད་པ་དེ་ཡིན་ན་པ། དེས་ ་དེ་ལྭ་སྦས་པ། འདེ་ནེ་དགེ་སྤེང་ཉེ་བར་འཁེར། 

འདེ་ལ་ཤཱའེརེ་གས་ཝཱ་བྱ་རཙོམ་རབ་ཏུ བ་བྷ་ནམསྲ་ཀེ་ དོ་ཤལ་ རཿ ཏཱ 
གོས་ནམས་ཏིས་ཕུངཔ་ཆོན་པོ་མདུན་དུ་གཞག་པ་དང་། ཱ 
འདས་ཀྱི་ ་གསྟན་པ་ལ་རབ་ཏྲ་བང་ངོ་། 
དེ་ནས་ མབར་ནངས་ ་དང་ཆ 





གསར་རྱེ་ཏ་ ཁའི་ནགས་ལ་ཏན་ནས་འེ ད་བའདེ་ཡོནན། 


རྗ ཀྱེས་ད དམ་ཁའ་འ། 





ཁང བ་ 1ཅ་ཀས་ང་མ་ངན་པ།ངྲ་སང །"འེ 
༣ ཟེ ¬ 





(༨ ༄ ༤ ༨ ད་་ 
ཆུའ་ཁང་བ་བར་གས་པར་འདག་སྭ། འང་བ་འདྲ་ལད་ཀཉ༡ན་ 

















༄༅། 

༤ ༤ ༨ ༡༣ 
ང་ཡན་ན་ ག་ རྱཔྲཐ།ུ བྲ་ངམ་ས་ ༔མཆོགཏུབཅན་པདད་ནོ། པ་ 
བྱར་ ཀས་པབའན་ངད་གཞནས་ཏ། ༩ 42! 7 ÷ བ ༨༨ ལྟ ཆས ༡༢།ཆ ཀྲ ཀོ མཇོནཔ་འརུ་འཅོས རྫུ་འཕྲུལ་གྱེས་ 

\` ` 
ནམཁའ་ལ་འང་ང བང་མ་གང་བ་ མཆག་གི་ཤིར་ཏ་ལ་ཞེན ༡༡།ལ༩་ག་ཁང་ ཌཱ སོན་པ་ཡིན་ནས། དེས་དེལ་ 
སྨྲས་པ་། ་ ”་༡༢་བརར། ཀྲ་ཀག་པ་ཁབ་པ་ཏ 1 པས ༨ ཨྭཏི་མཆོགཏུ་བསུན་པ་དེ དྱ་ཁ་མཆོག་གི་ཤིང་ཏ་ལས་ཁོདས་ ༩ 
པ་འད་ཡན་ན བརྡ་སབས་དང་ཆ་དྲ་ལར་པབ་བང་དང་ངང་པ་འ་ཤི དལས་སང་ཀ་འཿ གྱེ་འོངངོ། ་དེ་ནས་ཁྱིས་བད་གདེས་དྲེས་པ་། 











༤༢༡༩ 


།ཀ་༡།ངེ་།ཁའ་ཁནམ།། ངཀ།༩༠༩། སཱས་པ། འ 






མ་ག་ཏ་བཀང་ལོ་གཏ་ང་ང་ཁ༡ ༠༩༡༡ ིན་ཆ་ཏང་འ ་མུང་དབང་ ས་བ་བ་བཅེམ་༔ 
་ཀ་ ཌན ཧཱུ ཞ ཌཱན 


འགང་ཀྲ་དལ་བར་ ཁདོད་པ་ན་བཟང་མོ་འང་ དུག་ཤིགཅས་སྨུས་པ་ ངང། ཚག་ངོར་ 





༨ 6 
ཁདས་ཀྱེས་རྗས་ལ་གནས་ཌ།རེ་ཁཁ་ཀ་བཆ་ཀ།་ཀསུན་ཌ།ད་ 
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༩ །ཇིབ་ཐོགས་ཤིད་ལ། འི འབྩོརིགས་བ་བཞིནདུ་གནས་ཏེ རྣམ་པ་ཐསས་ཅ དང་མི་འབབ་པར་བདཔ་དེ་ ་ལའི་ཤིང་ཏས་འདོབ་འདེ་ཡིན་ནོ། །བརྙསབས་དེར་ཚེ་ 

༣ དྭང་ལནཔ་རབ་བདག་ཞིགརན་གསལ་ཚོགས་ལ ཆགཅིང་ཁ་དྲག་པ་དེ་འཆག་པ་བཞན་ང་འ་་རོ་ ་ར ནས་ཁཱམ་བདག་དེས་ འེས་པ། མགྭ།བྲབངམི་གོང་ 
ནགས་ཤང་བྱར་དག་གིས་ཁྱཐ་པའི་ནགས་ཤེང་འད་ པད་ཀྱི་སུནཿ ལྭ ཁར་ཆ་ཁཀ་མང་ཆ་ཚན་ཞེས་བྲ་བཅོམ་ལྲ ་ཝན་འད་འིས་བཅོན་ 
ལོ རད ཡིན་ཏ་ ་ང ཨ་བ་བ་ཤ་ཨ་ཁི་བྷ་ཊ་བྲཾ་ཀྲ་དང་འཉག་ཁ་ཀྲས་བ་དང་། གང་གི་རྐང་མཐེལྱའི་འོག་ 
ངཿ ་གནལ་ཀར་ཤ་པ་ན་ལ་བླང་ཟང་པ་ཁ་བྲས་པ་དང སས བླ་་་ 


















མེའུ་འགལ་བི་བུ་ཆན་པ་ བའོ ་་ 'བརྲ་བངས་ང།་ང་ང ཀ་ངོ 'ི + །ང་པ་ན་ ༢༩༡” གཟུགས་ཉནྲ་སིང་བྲེས་བསམ་ 
ནས། མཆེགྭ་ཏུ་ང་མཚོས་ཀཾཀཾ་ཏ ཤཾཊཀ་བཏཀ་ཀ་བ་རོམ་རས་་ ཁང་༢ ཀ་༡༢༢༩༧༤ ཀ༩༧༽ཀ་ངཀྭ བཱ ་གས་ཁ་ཆགས་པ་ ཊཊན ། 
དེའི་རང་པ་གཉེས་ལ་ཁྲཀ་ཤང་བཀ་ལ་ཁ་ཀ་རཾ་ཁ་ ཤ༤ར་༩་༩1༣ ཀ་༢ "ཿ དཿ སླབྲས་དར་ཌོ་དང་ 'ཝན་ཀ་སཱ་ཅན་ཁཛོན་འཁོར་ལས་སྒྱར་བའི 





-༡གོཁོཁསམོངརོ༩༥༤-~) 





༄༠༠། ¥+ '6།*' ༨! ཏད" ༨༡༤" 
༩ ) 


“ཀང ཆས་བ 
རོ་རིསླ་བདྲའི་ས་བོད་ད་འ་ར་ཁོར་ཀྲོངའ་༧༡ 


༩་ཀ་ཏ་འཐང་ཡེ་ ཞ་འཇོནཌཾའུཾདཱ 











ེ ནཱ་། ཀ་ས ༧ ཤན་ཁངས་ ཀེ་བ ཀླབ་ཁ་འ་ཛན་པ་ 
7 རྣམའ་ཀྱི་མ་ཆག་ཁ་༢༤་༢༠༡་། ༡༡་༡༡༥།༤་༩༡༢། བྲ ༢ ༩ ༡ ¬ + །འ༡-༢།་ཀ"༧་།༩ ༢ ེེ ་པ་ཚ་ས་ སཱ་བཏུན་དང་ལྡན་པ་བུ་སྟེང 
འི .¬-= ལེ ཕོ ༩ འའ ` 
༡71" ༢༡༩༡ ༡༩༢ ¥ ༡༠ “3༩༩ ༥།༡-༡ * ༨ ˆ ༡༡༢༩༨༡༢༩༢༡༡༡༡༡༡༩༩ ཧའ་པའ་ལར་བཟང་ནས་འ འགྲེ་འའི་ མའེ་ 
འུ གས་ ཡ་ངས་ ཁཱ འུ - ཁི ྫ ངྱ 
ཿ ཐདག་བྙི་་ཀ་༩ པེ རྒྱ་བལ ༤ 7*༡”ད། ༣ །༠།( ཕེ 


ཅར /༼།ང།༢༡།༡༡༩ ། ཚ་་ཁར་ར།ཁའ་གེ་ལ་བའི་ 
ཀར ༢༡༡༩ རར >: 


¬ ༡⁄༧ ༢།'ཁ།།༩༡༢།༩ ༩1༡༡” ༧ 
ཿ རེ ¢ 





གབ 

ཐྲམ་ས་རད་སལ་བའ་ཤི་མ་དང་། 

ངོ ཧུ རའ་ བར་རའང། 

༢་བའ་ཆེས་གའ་ཚ་བ་འང བལ་་ཚོ། དེ་ བཤནདུ་ལྭལཾ ལན འ་བར་ཐད་ 
༡%༦༡༩ ༡༡ * ༡༡༡༡།༩།༢༧༡/༩)༣ ༡༩༨ ༢།༢-༧ ༡།ཁ།ཏ།༩།༢་༡༡ར།ཀ།༢།༩༡་དར 


ཐཱ དར ལཡ་ལ་ནམ་ 





' 
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རེལ ་བཅོམ་ ་ལྔན་འདྭ་ཀི སྭསེབ་མ་ ་ ཡང་དག 





སེངབ་དང་། ་ ས་འེར་ 
མཚན་ཡདནས་ བརུམས་ཏེ། བུ་རམ་ཤིང་འཕལ་ ༡༡༡་པ།༢།ཏ༧།ར།" 0 
མཱ་ཐང་བར་ །གཅོསྣ་ལན་འནྲྱ་ཀང་ནམ་ཁཁ་ལ་གཡ་ཀས་ག་ཏང་། ༩།ཀཟ་ར་ཙིག་ཡཱམ་ཁ་ཀས་ཡས་ཁ་བང་ཿ ཀནས་གཙང་ས་ནསས་ནི་ 
སྟང་ནས་སཾ། འདེད་པན་སྤེད་པའི་ཁཱ་རྣམཁའི་ཁཾ་ག་ཁས་བ། ཀཀན་ཀབ་ཀ།་༡༩ ུ ཡཕ་ནོསའི ངས་པའི ད་བཞིན་གཅུན་ཕུན་ 
ཌྷུ །ཤན།ཏ་ད་ ཐ།ཁ་བ་འང ¥། “1 ¥“ " ༤༨༥ ། ༩†  / * ˆ ས་། ༡! ཿ:¬ - རའ =: =; ¬ །ཀཀས་པ་ ་བརེལ་ 
མོ་འྲི་ཏྲ་བག་སཱན་པ་ཆཨཁ། ༡༢7༩ ༤༩ ༩༩༡ 23 

སྒ་བས་དེར་བཅེམ།ཏན་ཁ་ཏཊ།2 ཀ།་༡།”་” ༡ཀ་།'༡༢༡- ༡ -། ༢: "༦ 





༡༩ ར་ཁ ་ཀ་ཊ།༡༡༡ ༈ ༢3:༼༽ ༡༽ -༢་༡།༤། ༢" 











ཐཁཚ་ཀེང་ཀབ་པ་ངན་ ་བས་གཤགས་ཏེ། བར་ 
།  ཤ¬༤་།༡-༩།་ཀབ༼་ཁ་ཤཊ དབ་ཁོག་ཏུ་བུ་དབྲ་ཤིང་ 














ཅཊ་ང་ཡང་མཁ་འ་ཁས་ 
\` 









ཀ་འམ་ཐམས་ 
སྨ སིསསབེསར་ཆདཔ་བུག་ག། བཅོས་ 


བཟང་མེ་ལསེགས་པའིེ་སྲེག་ཆགས་ བྱསྙོང་དུ 
འ ཁོར ངདས་གྲས་ ་རང་ཀང་སངས་ རྒྱས་ལ་གཞལ་ བ་དང ཀོ 
ཐེ་ཆོམ་ཐམས་ནང་གཅེད་པར་མཛངཔ་། སངས་ཆས་ ་ 


ཁཁབྲབང་པ་ལས་ཀབང་པ་ཚོཀྲད 





པ་ 
་ ཀྱེས་ཀྱང་ རི 
ནམྭ་རྐུམས་ ཀྱེས་བད་བ་ ནང་ན ཏཱ་ཡཿ ཀྲེར་བྲ་གབ་པྲ་ཏྲ་། རྱར་པ་ལྟ་ ཤུན ཅན་བཏ་༡།འདྲད་རང 
ཆོས་ལ་འབབ་པ་དང་ དགེ་ འདན་ལ་འབ་ བརྡབ །ཡང་དགེ་ གེ་སླི་ ན་མས་ཐེ་ཆ མ་སྩཾས་ ཏ། 











བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ཞུས་ པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ངྲེ་སྲེད་མ་གྲ་བྲིང་པེརྨའི ག་ན་སེག་ཆགས་ 
འདེས་སངས་རས་ཀྱིས་མཛ ད་པ་བྱཅིས་པ་ནེ་ངོ མཆོར་ཆའོ། ཅོ 
ནུ་འདེས་སངས་རྒྱས་བ་བྱ་བས་དེ་ཉེན་ཅེག། ད 
༨ ལོ བརིག་པ་དཔ བསྐ་སྭ་ལན༩། 

།ར་བ། བྲ་ན་མེད་པ་ལྔ་དང་མེ་རྣམས་ཀྱ་ཨཱཿ 
ཀྲ་ཀོ་ཞེསྭ་བབྱ་རལཔེ་ཟེདདའི་བུ་མེ་གསར 
བུ་མི་ནྷཾ་ཆེར་ སྤེས་པ་རྩ་བརཔ་དང་། ་ བྲ་ང་ཤམ་སྭ་འད་” 
བསུངས་ལ་བསན་ཀུན་བྲེད་དེ། དེལ་ཡང་དག་པར་ཐོབ་པས། ཡང་དག་པང་ཇོགས་ར་འྲིས 





་མ་དིས་༔ ་དང་ཐར་པ་ལ་ གཞོལ་བརྩ་བུར་བ་དང། 
'ལུར་འགཏིག་ཏུམ་ཟདད། འདས་པའི་དུས་ 
སཾ་དགུའ་ཚོ་ལཾ་ཀྭའི་ ཐབ་པ་ན། ཡང་དགཔར་ 
ཁྲ ངིག །ཏིན་མཁན་པ་ སྙིས་བུ་འབུབ་བའེ་ཁཁ་ 
། ཡང་ངུས་ རོའ་ཆོ་ གྲོང་ཁྲིར་བ་དཀེ་སེ ནྭ་ྒལ་པེ་ 
་ནན་ཞོས་ བ་བཏ་ བཏགས་ག། །ཇེ་ཀྱ་ཅེ་ག་ན་ 
།ང་རག་པར་ཚྲིགས་པའེ་སངས་རྒྱས་ཁོག་ 
< ༩༨ ༤༨༽ ༄༩༩༨ 
མ་ཝཾ ན་འདས་ཁིདསྲུང་ལ་ཇིསྲང་མ ཆོའ་ 










2 ༥ ཊ།༠ 


།"2༥༡༡༤༩༡༡-༡༩÷ 






།༢་༩།ཀཀ་བྲརས་འ 
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༽༠༠། ཀཏ༩-༧༨༡ཀྲ༢།༢༡༩བ་ལོགྲཾ་བ།ཏང  ཀཤསམ་ ཀཟམས་ཆ་ཏ ༢ གཱཊྱི་རྐྱན་སྨན་ང་ ཡེ་བད་ནམས་ཅེ་སེན་ 
བཀར་བྲར་ད །༩། ཀ༡༩༡།༢༡༧༣༩༡།༩།རྣ།༡།མ།་བཙ་སྨྲེས་། དས་སས་པ། ཀླང་པེ་ རྱལ་པེ་སྒར་རུང ནས་བུང་བན་འདུགས་ཝགོས་ 

, ཙན་དན་དང་ཤིང་ རིན་གཱམ་པར་བད་པ་དང་། རླབ ངཿ 








པཱ་དང་། སྙེམ་པ ི་བེ་ནས་ཁོན་ཁ་སཱ། 'ེ 


མེ་ཏོག་དང་འབས་བུ་བུ 
་ 








གུས་སླཾསྭ་ཀྲི ཧྲ གས་པ་་བྲེད་པ་དང་། མྔིཆུམི་གཙང་ 
༢ ཀྱེས་དས་ 3 མཛ་བ་དང། སྣེ་བོའི་ཚོགས་ 

གཡང།༩༢ཤང་ཇ།ར”་ 3 ཿཾ ༩་མཊང་ང་། ངདེ་ནས་ རྒྱཝ་པེད་སདཔ་དང། 

ཅདད་འ་བྲར་བ་འམ རྐྱལ་གང་ ཁ་ཞམས་པར་འགྱུར་དམ་ ་སཱམ་ ་ཏེ། རེས་བྲམ་ཟཾ་ ་རེ་ལས་ ྱི་མཚན་ 
ས་ས ད་ཏམས སྲཀ༩ གསར་པྲེ ཕེད་ཅན་ལ་ཞེ་སཱང་ བ་ཡན་ང པས། ། དྡེ་ནམསྭ་ཀྱེས་སྨྲས་པ་། ལཱ་ཁྱེད་ 






,8:9.© »»-༤( 


པ་པཀའ་བབར་སང་བང་མ་ཐོང་” 


གབ་པ་ངཿ 2 2£ 


2 ཏུ་འཏུས་ པཿ 








། ལ་ཐཱམས་; ཅད་ཀེཿ ནང་ནྭ་ཐུགནསུ་བ བིན་པ་ དའེ་སྙང་དང །] མེ་ལ སྦྲི སྲེག་ གེ་ར མ་ཆེད་ ཆིང ངོ། དནས་ཆལ་པ་ཡི་མུགཔས་བསམ་པར། ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནདན་ང་ ༢ 
ལ་སྔུས་པ་ནེ་ གསེར་ འཕྲེང་ཅན་ལ་སྡང་བ་ ་ཡིནནྲོ། །གསེར་ ལེང་ཉན་ཤྲི རཾ 

ྭཱ སྨྲས་པ་། ལྟི་ མ་ཤར་ན་གྒྲོན་མར་མེ་ཏ དགོས་པ་ཅེ་ ་མཆེས། (ཡངཿ 
ས་ ་ཏེ། དེང་བཤེགས་ལྭ་ཞུས་ཤིག་ འོང་། རཾ 
ཀྲེས་གྲོང་ཁྲེར་བར་ན་སེད་ ་ང་དང་ གྱོབ ལྦནའངམ་ངེ བ་ང 
ཐྲབས་ཅེག་ཏ བཾ ཅེམ་ 'ལྡན་འངས་གང་ན་ བྲ དེ ་བ 





དེ་ཡང་མཁས་པ་ཡིན་པས། རྒྱལ་བ ༡དའི་གནད་སེབྷསེཕིན་ནས་ 
'པཁ་ས་བས་རྐྱམ་ གཅོལ་ཝུན་ཞདས་འོདསུ་འདི་ དུངསོང་སྤི་བ་རེ་དགས' ཀ་ 
ཱ ་པ་ད་བཤེན་རུ་ཁདྱ་ཀྱས་ཟུག་ཤིག། དེནས་རྐལ་པ་བྲཀི 
དར་འཁེར་བྱར་སྟེང་དུ་མ་དང་། གསེར་ཕེང་ཅན་དང 
ཀྲ་བྲས་ཏ། །ཚེས་མཉེན་པའི་ཐིར་། །བཅོམ་ 
་ཀང་ན་བ་དྲའར་ཐལ་༡ ལྡེ་སཱར་བ་བཏུད་ནས་། བཅེམ་ལྡན་ 
'ཁུམས་པ། གླངཔོ་སྐར་ཁུང་ནས་བྱ་བན། དའེ་འ་དུག་མ་ 
















ལཱནའདས་ཀྱིསྨན་སྦུར་འ འདུག་ ་གེ། 
འདས་ལ་ འྷི་སྐད་ཅེས་ ཀྲ རོ ལ་ེ། 





༄༅། „¬ །ཐྲེགས་པ་ལསཀ 















༢ ཀེས་ རྐལམ་ 2 ་ཁབས་ཁ་འདང་བདག་ ་ ཡུང་བསྙན་དུ་གསེལ་། །བཅེས་ལ ལྗན 
-ཟ འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་ ཅུ པ། རྒྱལ་པ་ཆན་པེ་ཕ་འཇག ས་ཤིཀ། ཁཱ་ཀྱ་ཡལ་འཁེར་ ཤམས་པར་མི་འྱ་གུར་ལ་ གཾག་གེ་ ཅརོང་ ར་ར་འགྱུན་ གྱིས་། རྒྱལ་པེ་གཞན་ 
རཾ ུ་ན་ས་འོདས་པའེ་ ཚེ སྐྱེས་། ལ ར། ཤྭ་ཀ་ཐབ་པ་ཤས་བ་བ་ཡང་ དག་པར་ཚོགས་པའེསངས་ རྒྱས་འབྲངས ། འའ ི་ཕི་མའི་དུས་ ་ན་ཀན་ཐེས་ལུས་མ་ 
ཝཱ བྲསྔམས་པ། སེམས་མ་ བསྟམས་པ་ ཆལ་ཁམས་མ་ ་། ཤིས་ བ་པ་ ་བསམས་པ་འབུང་བར་ འགུཧ་ཀ དྲུརབསྭ་ཀི་གཉིནྱཾ་བི་ཆོགས་སངས་ནས། ཀ 

ཆེ ༩ ཆཀྲས་ 'བརའྱུ་ར་ ཏེ ]གླང་པཾ་ཌཱེ་ ཚྭ་སྐད་ཁུང་ནས་པ ུང་བ་དེའེ་འཇུག་ 
ས། ཁྲེན་པ་སཱག་པར་རྲེ་ལམ་དུ་མ ་ཐེངབ་གང་ཡེན་པ་དུན། དྲནམས་བཙུགལག 
ང་ར་རྐམས་ མཞན་པ་ར་འདད་པར་མི་ཟེད་ཅིང་ ཤཡིདལ་མི་འཇོག་ས བ་ཕྭ་ཝཱས་ནེ པོ 


དུ་མཁྲོང་བང་བྲེད་ ད་པ་གང་ཡེན་པ་དན། དེ་ཤིདྱའི་ཤན་ཝེས་རྣམས་ཏེ། ། 








རོ རབྭ་ཏུ་འྭབང་བར་འྱགུར་ཏུ། རེ རྭས་གྱེ་འུ་ ཤས 


་ ཆ་ར 
མ་ཐེགས་པ་དའྲས་ཝས་ ་ཡན་ན། རྒྱལ་པ་ཆན་པེ་ཀྲ་དཀྱས་ 
ཁང་ན་ལྗན་ཆེག་གནས་ཕ་རྣམས་ཡ་ ་ཆེས་བསུན་པར་འགྱང་ཡ 


ད་ཡྲིན་ནོ། །རྐྱལ་པེ་ ་ཡ་བ་གང་ངང་ ངྲག་ཏག་བ་ བ་གང་ཆོང་བད་པར་ར་ 











ˆ” 


 ་ཨྱ་ཐིནན། ཏུ་ ད་དབང་པོ་དང་སེབས་ རྡང །བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལ་གཤིན་པ་ཆ་ནམྲས་ ཡང་དག་པར དྭསན་པ་འྱབུང་བར་འྱགར་ཏྲ། དེརྷཾས་ཙཱུས་ ` 
ྨ་ ནི་འདི་ལེན་ནོ། །རྱ་པྲཁོད་ཚན་དན་དང་ཤིང་མཁམ་བརོར་བད་ པ་རྒ་རལམ་ཏུ་མཐོང་བ་གང་ཡིན་པ་ དེནེ། དེ་ཤད་ཀི་ཤན་ཐོས་རམས་མུ་སྟེགས་ཀིཿ 
ཚིག་གང་ཡིན་པ་ནམས་བཟུང་ནས་སངས་རསྱ་ཀི་བཀའ་དང་སེམས་པར་འཇུག་པའཁྱ་གར་ཏེ། ངེའི་སཱ་ཝཱས་ནེ་དེ་ཡེན་ནོ། །རྒྱལ་པཾ་ཆེན་པེྱདོ་ 
ཀྱིས་ཀུན་དགའ་ར་བའྲབས་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་མ་བིན་པར་ལེན་པ་ནམས །སྟར་ལམ་ང མཐང་བ་གང་ཡེན་པ པ་ད་ནེ་དེ་ཤེདྱ་ཀྲི་ལུས་ས་སམས་པ། སེམས་ 
སེ ཀེ་འདུན་ བེ་གི་མཆོག་ བས་བུའེ་མཆོག་ 











ལ་བྲིས པ། ཚུལ ལ་ཁིམས་མ་ཿ སྤམས་པརྣ་ རོ 
རྣམས་འཚོ་བའི་ཕྲིར་ ་དགེ་འདུན་ལས་ བཅད་ནྭས་ཁྱིམ་པ་ རྒམས”ཿ སཱར་བར་འྱར་ཁ ནོ རྒྱལ་ཁེ། པེ་ཀྲད་ཀྱི་ ཀི་གླང་པོའི་ཕུག་ཊུ ཀས་ 
 སྤེསོ་ཀྱི་གླང་པོ་འཇྲེ འཇིགས་པར་པྲེད་པ་ཆ་ལམ་ངུམཐང་ག་གང ཡིན་པ་དོག། ་ ག་ཚམས་ཚོལ་ཁམས་འཆལ་ང པའ་སེག པའྲ་ཆོས་ཅན་དེ་ནམས་གེང་ 


ཚྱལ་ཁྲིམས་དངལྡན་པ་དགེ་བའེ་ཌེ ཆོས་ཅན་ནམས་ཟིལ་ཀྱིས་དོན་པའ་འྱཀས་ཏ། -ངའི་ལ་ སྭའེ་ད་ཡིན་ན། །རྒྱལ་ཇ པ་ཆན་པ་ཁདྲ་ལེས་སྤྲེའུ་མི་གཙངབས་ 












།ཀྲ༨་བྲས་ཀའྲཀ་ །རང་བུའ་རྨ་ཁ མ་དཱ་མཐོང་བ་ པྱཀྱེ་ཤན་ ཐྲཾས་ སརསས་ཚུལ་ཁྲི 'ཁྲེམས་ 


ལྔ ཝྡན་པ་རྣམས་དྙ་ ཁ་བ།འདབས་ པའ་འགྱར་ 1 ར་ཏཝཱ་ཝཱས་ རེ་ཡེན་ནོ། 






་དབང་བྲསཌ་བཅ་མཁར་བས་ཤཀང་ ལན་བ་ དྲས་ཿ དེའེ་ཏུས་རྨོངས་པ་ནམས་ ་རྒཁ་པེའ་ དཿ 
| རྩ 
༩ ན་ན 8 ི ་ བརར ཀྐར་བངའ་ ཁྱེས ངདྲས་ཀངམ་རལ་ ་བརྡ་ར ཡམ ར་བ་ ངཡེཿ 
༥་ཡནན། །ཟ ཀྱ་རས་གངག་མྲ་ག་ མོ །ཐེར་ གས་ན 
༥སཀང་ རྣམ་པར་ གེབ་བའ་ རས་ནེ་རལ་ བར་མི་ནས་ཏེ ། རོའ་སྔ་ལྟས་ད་ 








བརཾར་ཁ་ངང་། གཡུལ་འྱ་སད་པ་དང་། ཚངས་ 
༢ ཟ་ལལག་་་ །རྐྱལ་པེ་ཆན་ 
་བཀཁ་སཱལ་པ། _ བཆོམ་ཝཱན་འངས་ཡང་དག་ 


|! ༩༣ ཝཾན་པཾ་ཿ 
༤ 

ཐ§ཱཿ 7 ངང །ཆོ་ལར་མཁྲེང་ བ་ 

བདོ་དྷ་ཝར་མི་བ བད་ ཁ་ཆམས་མ་འངས་པའ་ང 





ཤོ 


༤ པརྡ་ཇོགོས་པ་འི་སམས་རས་འདོ་ དོབསུང་ལུ་ཡང་རྨྱམ་པྲཀི་ཀྲི་དང་ གསེར་ཁ་པང་ཅནྷ་ཧི་ཐར་ལའི་ཆ་ 
དགྲེ་སེང་འདི་ཇེ་སམ་དུསེ་མས། དེའི་ཚོན་གསེད་ཕེངཅན་གང་ཡིན་པ་ ༠ 
བྱ་མ་ཏེ་དྭ་ར་འདེའངོས་ཞས་སངས་ར རྒྱས་ཀྱི་བྲ་བ་བྱས་སེ ! 
བཙུན་པ་གསེད་འབྲེང་ཅན་་གེས་ལས་ཅི་ཞི ཞིག་བྱཉེས་ནས 
དགྡེ་སློངདྲག་འདཉེདྱ་ཀི་ལས་བྲས་པ་ཡིན་ཏེ། སཱ 
ཚོགས་པའི་མེ་ཏོགྷ་ནམསྤ་འེ ཀི་ལེང་བྱ་བས་ནས་ གཏགས་། | 
དེ་བས་ན་དཀར་བ་རམས་ལ་པངོའ་པར་ཆོན་པཏྲ་ ཀྲ 
ལྡན་འདག་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཆས་ 'བཀཁ་སཱལ་པ་ངཿ དག་དེ 









འཐུན་པ་དགེ་བའྱི་ཆ་བྲ་རམས་བསད་པ་ ཐོ 
རང ཡིརོ། 
དའ་ ་ཁོན་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་ ོ 
ས་སྤ་རྭས་ བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་ཤུས་པ། 
བཆེས། 'ལྡན་འནས་3 ཨྱཿས་བཀའ་ཕུལ་པ་། 


དང་ས་བས་རས་ - 












།༥ཀ༢༩་རྣནཿ ༡།༩བའབ་ང ༦ 
ཀྲན་ང་ ༣།ཊ།་ ལི ༈ ༡ ཨཱཿ བར བཅོམ་ 
ཚིལ 


༈ཁདས་ཀྱི ཨངས་པ་ལ་མདེན་པ བར་བསྙཾད་ང། རཐ་ 








།"ེ་ཀ།༢༡༨༣༡༤༡༩༢༡༩༣ 











